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I  РОК АУТНОК5
1. ТЛе то п іИ іу  “ МіаОото$сІ І_екагїкіе”  ЗоигпаІ І5 ІЛе оШсІаІ іоигпаі о ї ІЛе Ро ііїИ МеОісаІ А ї- 

їосІаІІоп. Огідіпаї їІиОіеї, ст іе щ  рарег$ а ї шеіі а ї саїе герогІ$ аге риЬІІїЛеО.
2. ТЛе риЬІІсаІІоп о ї ІЛе т а п и їс г Ір І іп “ М іаОото$сІ І_екагїкіе”  І5 раіО. ТЛе со$І о ї  ри- 

ЬІіїИіпд ІЛе тапи$сгІр І І5 РІ.М 1,000 р Іи ї 23% УАТ (їог їогеідп аиІЛогї 250 Еиго). її ІЛе 
Лг ї і  аиіЬог о ї ІЛе т а п и їс г Ір І І5 а т е т Ь е г  о ї ІЛе ЕОіІогІаІ ВоагО, ще Оо поІ сИагде а 
їее їог ргІпІІпд ІЛе тапи$сгІр І, апО і ї  їЛе ог Ле І5 ІЛе пехІ со-аиІЬог -  ІЛе їее І5 РІМ 
500 р!и$ 23% УАТ. ТЛе риЬІІїЛег ії їи е ї  іпуоісеї. ТЛе їее їЛоиІО Ье раіО аїІег гесемпд 
ро їІШ е  геуіещї, апО Ьеїоге риЬІІїЛіпд ІЛе та п и їс г Ір І. М етЬ егїЛ ір  о ї ІЛе РоІІїЛ Ме­
ОісаІ А їїосІаІІоп щІІЛ ОоситепІеО раіО т е т Ь е г їЛ ір  їее ї їог ІЛе Іа їІ 3 уеаг$ І5 аІ$о ІЛе 
е х е т р І ї г о т  риЬІІсаІІоп їее.

3. ОпІу рарег5 іп ЕпдІІїЛ аге ассерІеО їог риЬІІсаІІоп. ТЛе еОіІог$ сап ИеІр іп ЛпОіпд ІЛе гідИІ 
рег$оп їог Ігап$ІаІІоп ог ргооїгеаОіпд.

4. Рарег5 їЛоиІО Ье 5епІ Іо ІЛе еОіІог уіа ІЛе еОіІогІаІ рапеІ (ЕОіІогІаІ 5 у їІе т ),  ауаІІаЬІе оп ІЛе 
іоигпаІ'5 щеЬїІІе аІ ЛІІрї://щщщ.щІаОІек.рІ. їп огОег Іо 5и Ь тІІ ап агІІсІе, їгее гедІ5ІгаІІоп 
іп ІЛе $у$Іет І5 песеїїагу. АїІег гедІ5ІгаІІоп, ІЛе аиІЛог їЛоиІО їоІІощ ІЛе Іп їІгис ІІоп ї оп 
ІЛе со тр и Іе г їсгееп.

5. АІІ еОіІогІаІ щ огк І5 ипОег сопІгоІ апО иїіпд ІЛе еОіІогІаІ рапеІ. ТЛії аррІІеї іп рагІІсиІаг Іо 
$епОіпд та п и їс гІр Ії, соггеїропОепсе ЬеІщееп ІЛе еОіІог апО аиІИог апО ІЛе ст іе щ  рго- 
сеїї. їп $ресіа! саїеї, ІЛе еОіІог т а у  адгее Іо сопІасІ оиІ5ІОе ІЛе рапеІ, е$ресІаІІу іп саїе 
о ї ІесЛпІсаІ ргоЬ Іетї.

6. АссерІаЬІе їо гта І5  їог ІпОМОиаІ еІетеп І5  о ї ІЛе агІІсІе аге а ї їоІІощї:
A) СопІепІ о ї ІЛе агІІсІе -  Оос, Оосх, гІї, оОІ.
B) ТаЬІе$ -  Оос, Оосх, гІї, оОІ
C) Рідиге$ -  ЗРС, СїР, ТїР, РМС щІІЛ а ге$оІиІІоп о ї аІ ІеаїІ 300 Орі 
0) СарІІоп$ їог Адигеї апО ІаЬІе$.
ТЛеїе еІетеп І5  аге $епІ Іо ІЛе еОіІог 5ерагаІеІу и$іпд ІЛе еОіІогІаІ рапеІ. Кеїегепсеї апО 
агІІсІе теІаО аІа їисЛ а ї ІІІІе$, кеущогОї, аЬїІгасІї еІс. аге $иррІетепІеО Ьу ІЛе аиІЬог 
тапиа ІІу  іп ІЛе еОіІогІаІ рапеІ іп арргоргІаІе рІасеї.

7. ТЛе уо Іи т е  о ї огІдІпаІ рарег$ -  ІпсІиОіпд Лдигеї апО геїегепсеї -  т и ї І  поІ ехсееО 21,600 
сИагасІег5 (12 раде$ о ї ІуреїсгІрІ), апО ст іе щ  рарегї -  ир Іо 28,800 сЛагасІегї (16 радеї).

8. ТЛе огІдІпаІ т а п и їс г Ір І їЛоиІО Лауе ІЛе їоІІощІпд 5ІгисІиге: їпІгоОисІІоп, А іт ї ,  МаІегІаІ 
апО теІЛ оО ї, Ке їи ІІї, О іїсиїїіоп апО СопсІи$Іоп$ щЛісЛ саппоІ Ье а $ и т т а гу  о ї ІЛе т а -  
пиїсгІрІ.

9. ЇЇЛ е п  и їіпд аЬЬгеуІаІІопї, ІІ і$ песеїїагу Іо ргоуіОе ІЛе їиІІ щогОіпд аІ ІЛе Лг ї і  І і т е  ІЛеу 
аге иїеО.

10. їп ехрегІтепІаІ т а п и їс г Ір Ії іп щЛісЛ $ІиОіе$ оп Л и та п ї ог ап Іта І5  Лауе Ьееп саггІеО 
оиІ, а ї щеІІ а ї іп сІІпІсаІ їІиО іеї, Іп їо гта ІІоп  аЬоиІ оЬІаІпІпд ІЛе сопїепІ о ї ІЛе ЕІЛісї 
С о т т ІІ Іе е  їЛоиІО Ье ІпсІиОеО.

11. ТЛе ЕОіІогІаІ ВоагО їоІІощ ІЛе ргІпсІрІеї сопІаІпеО іп ІЛе НеІ5ІпкІ ОесІагаІІоп а ї щеІІ а ї 
іп ІЛе їпІегОі$сІрІІпагу РгІпсІрІе$ апО СиіОеІІпеї їог ІЛе ІІ$е о ї АпІта І5 іп КеїеагсЛ, Те- 
5ІІпд апО ЕОисаІІоп, риЬІІїЛеО Ьу Ііїе  Мещ Уогк АсаОету о ї 5сіепсе$ АО Нос С о т т ІІ Іе е  
оп А п Іта І Ке$еагсО. АІІ рарег$ геІаІІпд Іо апІтаІ5 ог Оитап$ т и $ І со тр Іу  щі№ еІОісаІ 
ргІпсІрІе$ $еІ оиІ Ьу №е Е№іс$ С о тт ІІІе е .

12. ТЬе аЬ$ІгасІ $ОоиІО сопІаІп 150-250 щогО$. АЬ$ІгасІ5 о ї огІдІпаІ, ЬоІії сІІпІсаІ апО 
ехрегІтеп Іа І, рарег$ $іїоиІО Оауе №е їоІІощІпд 5ІгисІиге: А іт$ , МаІегІаІ апО теЮоО$, 
Ке$иІІ5, СопсІи$Іоп$. Оо поІ и$е аЬЬгеуІаІІоп$ іп Ііїе  ІІІІе  ог №е аЬ$ІгасІ. ТОе аЬ$ІгасІ 
І5 ра$ІеО ог гещгІІІеп Ьу №е аи№ог$ ІпІо №е арргоргІаІе ЯеІО іп Юе аррІІсаІІоп їо г т  
іп Юе еОіІогІаІ рапеІ.

13. КеущогОї (3-5) $іїоиІО Ье діуеп ассогОіпд Іо Ме5Н (МеОісаІ 5иЬ]есІ НеаОіпд$ їпОех Ме- 
Оіси$ саІаІод$ -  0 ІІр ://щ щ щ .пІт.п і0 .доу .те50/М В гощ ег.0 Іт І). КеущогО$ саппоІ Ье а 
гереІІІІоп о ї Ііїе  ІІІІе  о ї №е тапи$сгІрІ.

14. їІІи5ІгаІІуе таІегІа І т а у  Ье ЬІаск апО щОіІе ог соІог рОоІодгарО$, сІеагІу сопІга$ІІпд ог 
Огащіпд$ сагеїиІІу таО е оп а щ іїІІе ЬаскдгоипО. ЇЇІЮ  №е ехсерІіоп о ї $еІесІеО І5$ие$, №е 
ЗоигпаІ і$ ргІпІеО іп $ОаОе$ о ї дгау (ЬІаск апО щОіІе ІІІи5ІгаІІоп5).

15. Тіїе сопІепІ о ї №е гїдиге$, ії  рге$епІ (е.д. оп Юе сОагІ$), $ОоиІО аІ$о Ье іп ЕпдІІ$ії
16. Ьіпк5 Іо аІІ ІаЬІе$ апО Адигеї (гоипО ЬгаскеІ$) а$ щеІІ а$ геїегепсе$ ($диаге ЬгаскеІ5) №е 

аиІЬог т и $ І  рІасе іп №е ІехІ о ї Ііїе  агІІсІе.

17. ОпІу геїегепсеї Іо щ іїісії №е аиІИог геїег$ іп Ііїе  ІехІ $ОоиІО Ье ІпсІиОеО іп №е ІІ5І о ї ге- 
їегепсе$ огОегеО Ьу сІІаІІоп. ТОеге $ОоиІО Ье по т о ге  Ііїап  30 ІІе т$  іп огІдІпаІ рарег$ 
апО по т о ге  №ап 40 ІІе т$  іп геуіещ рарег$. Еасії І Іе т  $ОоиІО сопІаІп: Іа$І пате$  о ї аІІ 
аиІОогї, ЙГ5І ІеІІег$ о ї Яг$І пате$, №е ІІІІе о ї №е тапи$сгІрІ, №е аЬЬстІаІІоп о ї Юе ]о- 
игпаІ ІІІІе  (ассогОіпд Іо їпОех МеОіси$), уеаг, питЬег, 5ІагІ апО епО раде. Рог Ьоок ІІет$ , 
рІеа$е ргоуіОе: аиІОогї (аиІОогї') Іа$І п а те , гїг$І ІеІІег о ї №е Яг$І п а те , сОарІег ІІІІе, 
Ьоок ІІІІе, риЬІІ$іїег, рІасе апО уеаг о ї риЬІІсаІІоп. їІ І5 аІІощеО Іо сІІе щеЬ$ІІе$ щіЮ №е 
ЦІКІ апО ОаІе о ї и$е о ї Ііїе  агІІсІе, апО ії  ро$5ІЬІе Ііїе  Іа$І пате$ о ї №е аиІіїог$. ЕасО ІІІега- 
Іиге І Іе т  $іїоиІО Оауе а геїегепсе іп Ііїе  ІехІ о ї №е тапи$сгІрІ рІасеО іп $диаге ЬгаскеІ5, 
е.д. [1], [3-6]. ї Іе т$  $ОоиІО Ье огдапІгеО а$ рге$епІеО іп Аппех 1 Іо Ііїе$е КедиІаІІоп$.

18. ї ї і їе п  5иЬ тІІІІп д  Юе агІІсІе Іо Юе еОіІог, Юе аи№ог$ епсІо$е$ а $ Іа Іе те п І Ю аІ №е 
щ огк ща$ поІ риЬІІ$ОеО ог 5иЬтІІІеО  їог риЬІІсаІІоп іп апоЮег іоигпаІ апО Ііїа І Юеу 
Іаке їиІІ ге$роп5ІЬіІІІу їог ІІ5 сопІепІ, апО Ііїе  Іп їо гта ІІо п  ІОаІ т а у  ІпОісаІе а сопЛісІ 
о ї ІпІеге їІ, $исО а$:
1. ЛпапсіаІ ОерепОепсІе$ (е т р Іо у т е п І,  раіО ехрегІІ$е, соп$иІІІпд, ощпег$0ір о ї  $іїа- 

ге$, їее$),
2. регїопаІ ОерепОепсІе$,
3. асаОетіс апО о№ег сотреІІІІоп ІОаІ т а у  аїїесІ №е $иЬ$ІапІге 5ІОе о ї №е щогк,
4. $роп$ог5іїір о ї аІІ ог рагІ о ї №е ге$еагсО аІ Ііїе  5Іаде о ї Ое$ідп, соІІесІІоп, апаІу$І$ апО 

ІпІегргеІаІІоп о ї ОаІа, ог герогІ щгІІІпд.
19. ТОе аиІіїог$ іп Юе еОіІогІаІ рапеІ Оегїпе ІЛеіг сопІгіЬиІІоп Іо №е їо гта ІІо п  о ї $сІепІІйс 

щ огк ассогОіпд Іо Ііїе  їоІІощІпд кеу:
А -  ї їо г к  сопсерІ апО Ое$ідп 
В -  ОаІа соІІесІІоп апО апаІу$І$
С -  Ке$роп5ІЬіІІІу їог 5ІаІІ5ІІсаІ апаІу$І5 
0 -  їїг ІІІп д  Ііїе  агІІсІе 
Е -  СгІІІсаІ геуіещ 
Р -  РіпаІ арргоуаІ о ї Ііїе  агІІсІе.

20. їп Ііїе  еОіІогІаІ рапеІ аІопд щі№ Ііїе  аШІІаІІоп, №е аиІЛог аІ$о дще$ Оег ог 0І5 ОКСЮ 
питЬег.

21. ТОе ЗоигпаІ І5 стІещеО іп ОоиЬІе, ЬІІпО геуіещ тоО е. ТОе 5иЬтІІІеО рарегї аге еуаІиаІеО 
Ьу Іщо ІпОерепОепІ геуіещег$ апО Ііїеп  диаІіЛеО їог риЬІІ$Оіпд Ьу Ііїе  ЕОіІог-іп-СЛіеї. 
Кеуіещ$ аге апопутои$. ТОе аи№ог$ гесеіуе сгІІІсаІ геуіещ$ щіЮ а гедие$І Іо соггесІ №е 
тапи$сгІрІ ог щі№ а Оесі$іоп поІ Іо диаІІІу ІІ їог риЬІІ$Оіпд. ТОе ргосеОиге їог ст іещ іпд  
агІІсІе$ ії  іп Ііпе щ №  №е гесоттепО а ІІоп ї о ї Ііїе  М іп ІїІгу  о ї 5сіепсе апО НідЛег ЕОи- 
саІІоп сопІаІпеО іп ІЛе рарег “СооО ргасІІсеї іп геуіещ ргосеОигеї іп їсіепсе”  (їїа гїащ  
2011). ОеІаІІеО гиІеї їог ОеаІІпд щІІЛ ітр горе г риЬІІїЛіпд ргасІІсеї аге іп Ііпе щІІЛ СОРЕ 
диіОеІІпеї. ТЛе риЬІІїЛіпд геуіещ гиІеї аге іп ІЛе Кеуіещ КиІеї їесІІоп.

22. ЕасЛ т а п и їс г Ір І ії  їиЬ]есІ Іо уегіЯсаІІоп іп ІЛе ап ІІ-р Іад Іа гІїт  ї у ї Іе т .
23. М апиїсгІрІї аге їе п І їог ІЛе аиІЛог'ї арргоуаІ. ТЛе аиІЛог'ї соггесІІопї їЛоиІО Ье їеп І 

щІІЛіп ІЛе І і т е  І Іт І І  ІпОісаІеО іп ІЛе ї у ї Іе т .  МІо геїропїе щІІЛіп ІЛе діуеп ОеаОІІпе ії 
Іа п Іа то и п І Іо ІЛе аиІЛог'ї ассерІапсе о ї ІЛе їиЬ тІІІеО  та ІегІа І. їп їресІаІ саїеї, ІІ ії 
роїїіЬ Іе Іо їе І ОаІеї ІпОІУІОиаІІу.

24. АссерІапсе о ї ІЛе т а п и їс г Ір І їог риЬІІїЛіпд т е а п ї  ІЛе Ігапїїег о ї соругІдЛІ Іо ІЛе АІипа 
РиЬІІїЛіпд Ноиїе (АІипа Аппа киступїка, МїР 5251624918).

25. АгІІсІеї риЬІІїЛеО оп-ІІпе апО ауаІІаЬІе іп ореп ассеїї аге риЬІІїЛеО ипОег СгеаІІуе 
С о т т о п  АІІгіЬиІІоп-Моп СоттегсІаІ-М о ОегІуаІІуеї 4.0 їпІегпаІІопаІ (СС ВУ-МІС-Ш 
4.0) аІІощІпд Іо ОощпІоаО агІІсІеї апО їЛаге ІЛ е т  щІІЛ оІЛегї а ї Іопд а ї ІЛеу сгеОіІ ІЛе 
аиІЛогї апО ІЛе риЬІІїЛег, ЬиІ щ ІІЛоиІ р е гт ії ї іо п  Іо сЛапде ІЛ е т  іп апу щау ог и їе ІЛ е т  
соттегс Іа ІІу .

26. ТЛе аиІЛогї гесеіуе а їгее РОР о ї ІЛе іїїи е  іп щЛісЛ ІЛеІг та п їи с гІр І ії  епсІоїеО, апО оп 
гедиеїІ -  а ргІпІеО сору. ТЛе ргІпІеО сору і ї  їе п І Іо ІЛе аООгеїї ІпОісаІеО Ьу ІЛе аиІЛогї 
а ї ІЛе соггеїропОепсе аООгеїї.

27. М апиїсгІрІї поІ сопсогОапІ щІІЛ ІЛе аЬоуе ІпїІгис ІІоп ї щІІІ Ье геІигпеО Іо Ье соггесІеО.
28. ТЛе еОіІогї Оо поІ геІигп рарегї щЛісЛ Лауе поІ Ьееп со тт ІїїІо п е О .
29. ТЛе еОіІогї Іаке по геїропїіЬ іІІІу їог ІЛе сопІепІї о ї ІЛе аО уегІІїетепІї.
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Ігупа I. БокоІоуа, ОІепа Н. УагозНепко, 5уіїІапа I. Негтап, Теїіапа V. Тотіїіпа, Кагупа V. Бкудап, Махут I. Бкудап
К Н А К Ш  МАТІОМАІ. МЕРІСМ УИІУЕРБІТУ, К Н А К Ш , УКРАІМЕ

АВБ тКА Ст
ТИе а іт :  То а$$е$$ Ік е  кеп Іа ї $ІаІи$ оГ іпГапІ$ $иіїегіпд Г гот  соппесІіуе Іі$$ие ку$рїа$іа, м іІк  Ік е  апаіу5І5 оГ 5 о те  а$ресІ$ оГ Иу^госагЬоп апк а т іп о  асік т е Іа Ь о ї і$ т  (Ьїоок, 

игіпе) апк іпІегпаї огдап$ 5ІаІи5.

МаІегіаІ5 апк те Іко к$: 81 іпГапІ5 (адек 14 -  36 т о п Ік $ )  м і І к  т и ї і ір іе  кеп Іа ї сагіе$ шеге е х а т іп е к . А т о п д  І к е т  39 іпГапІ5 шеге $иіїегек Ггот  соппесІіуе Іі55ие ку$рїа$іа. 

Ке$иІІ$: Нідк ргеуаїепсе оГ сагіе$ іп іпГапІ$ адаіп$І Іке  Ьаскдгоипк оГ соппесШ е Іі55ие ку$рїа$іа со тр а ге к  Іо Іке іг  реег5 іп Іке  сопІгої дгоир (р <0 .05 ) і5 е$ІаЬїі$кек: Іке  

сагіе5 іпІеп$іІу іпкех апк Ік е  сагіе$ іп Іеп$іІу дгош Ік іпкех  аге к ід к  іп аїї аде дгоир$. 0і$огкег$ оГ а т іп о  асік апк сагЬокукгаІе т е Іа Ь о ї і$ т  шеге оЬ$егсек іп іпГапІ$ оГ Ік е  т а іп  

дгоир. Тки$, 5 іти їІапеои5 іпсгеа$е оГ а т іп о  асік$ іп Ік е  Ьїоок апк игіпе ма$ оЬ$еічек іп 34  ск іїкгеп  оГ Іке  т а іп  дгоир іп к ііїе ге п І аде дгоир$, апк 5 іти їІапеои5  іпсгеа$е оГ 

а т іп о  асік$ іп Іке  Ьїоок апк игіпе апк сагЬокукгаІе$ іп Ік е  игіпе \лга$ оЬ$еічек іп 25 ск іїкгеп  іп к ііїе ге п І аде дгоир$. Іп іпГапІ$ оГ Ік е  т а іп  дгоир Ік е  и їІш о и п к  е х а т іп а Ііо п  

оГ а Ь ко т іп а ї огдап$ геуеаїек скапде$ іп Ік е  їіуег, даїїЬїаккег, 5рїееп, рапсгеа$ апк кікпеу$.

СопсІи$іоп$: ї їк е п  саггуіпд ои І епкодепои$ ргорку їах іі оГ кеп Іа ї сагіе$ іп іпГапІ5 ш іІк  соппесІіуе Іі$$ие ку$рїа$іа, іІ  і5 песе$$агу Іо  Іаке іп Іо  ассоипІ Ік е  іпІегпаї огдап$' 

5ІаІи5 апк Ік іп -їауе г ск го та Іо д га р ку  ка Іа  оГ а т іп о  асік$ апк сагЬокукгаІе$ іп Ік е  Ьїоок апк игіпе апк Іо рге$сгіЬе регогаї кгид$ Іоде Іке г ш іІк  Іке  косІог$ депеІісі5І5.

К Е У М О КйБ : соппесІіуе Іі55ие ку$рїа$іа, іпГапІ5, сагіе$, їеуеї оГ кудіепе, а т іп о  асік т е Іа Ь о ї і$ т

М а к  Ьек. 2021;74(10 р.І):2503-2509

ім т к о р и с т ю м
Іі’8 №еіі кпо^п ікаі скі1дгеп аге іке то8і уиіпегаЬіе рагі оґ 
рори1аііоп [1]. II ка8 Ьееп ргоуед Ьу тапу іпуе8іідаііоп8 
ікаі депіа1 кеа1ік і8 аІ8о кідк1у іпйиепсед Ьу деоскеті- 
саІ сопдіііоп оґ іке гедіоп, 8ота1іс кеа1ік, р8уско1одіса1 
8іа1и8 оґ іке скі1дгеп апд кегедііу [2, 3].

Негедііагу атіпо асід теІаЬо1і8т оссиріе8 а 8ресіа1 
рІасе іп а адде гапде оґ депеїісаІІу деіегтіпед скі1дкоод 
раіко1одіе8 [4-6]. ^ і8  дгоир оґ раіко1оду і8 соттоп  апд 
іі і8 ро88іЬ1у дие іо іке сотр1ехі1у оґ іке ргоіеіп теІаЬо- 
1і8т Ьіоскетіса1 огдапігаїіоп, ̂ кіск а18о іпуо1уе8 атіпо 
асід8, ікаі іке ргоЬаЬі1іІу оґ уагіои8 теІаЬо1і8т ипіі8 
ді8гирііоп і8 дго^іпд [7, 8].

Іп ра1іепі8 адік сопдепі1а1 “теіаЬо1і8т еггог” ікеге і8 
а ргітагу епгутаїіс деґесі апд іЬеге і8 ап іпсгеа8е іп іЬе 
1еуе1 оґ опе ог тоге атіпо асід8 (АА ) іп іЬе Ь1оод апд / 
ог игіпе, ̂ ЬісЬ 1еад8 іо ти1іір1е ді8огдег8 іп ґипс1іоп8 оґ 
уагіои8 огдап8 апд 8у8іет8 [9, 10]. Ехсе88 1еуе18 оґ АА ог 
ікеіг теіаЬо1ііе8 саи8е іохіс ейесі8 оп іке Ьоду апд саи8е 
8еуеге с1іпіса1 ді8огдег8 [11].

^ е  соппесііуе іі88ие іп іке Ьитап Ьоду оссиріе8 а 
8ресіа1 р1асе апд і8 рге8епі іп а11 огдап8 апд 8у8іет8, ас- 
соипііпд ґог тоге ікап 50% оґ іке Ьоду ̂ еідкі. Мо8і оґ 
іке іі88ие8 іп іке тахі11оґасіа1 агеа кауе ако соппесііуе 
іі88ие огідіп. Соппесііуе іі88ие ду8р1а8іа (СТБ) і8 а соп-

діііоп ікаі і8 саи8ед Ьу 8ігисіига1 скапде8 іп іпдіуідиа1 
сотропепі8 оґ іке соппесііуе іі88ие а8 а ге8и1і оґ ді8огдег8 
іп іке етЬгуодепе8і8 ргосе88. СТБ і8 а 8у8іетіс ргосе88 
ікаі і8 іке Ьа8і8 ґог іке деуе1ортепі оґ раіко1оду.

Ріг8і оґ а11, СТБ і8 іке Ьа8і8 оґ тапу 8ігисіига1 апд 
8каріпд скапде8 іп огдап8 апд 8у8іет8 ікаі деіегтіпе 
ду8р1а8ііс-дерепдепі ді8огдег8 оґ ґипсііоп8 [12-15]. 
Бу8р1а8ііс-дерепдепі скапде8 іп іке іпіегпа1 огдап8 аге 
оґ дгеаіе8і іпіеге8і іо ге8еагскег8, а8 ікеу деіегтіпе іке 
ргодпо8і8 ґог іке раііепі8’ 1іуе8. ^ е  рге8епсе оґ а “деґес- 
ііуе” соппесііуе іі88ие а1іег8 апд гедисе8 іке Ьоду’8 аЬі1ііу 
іо адарі ̂ кеп ехро8ед іо адуег8е епуігоптепіа1 ґасіог8 ог 
скапде8 іп іке сопдіііоп8 оґ іке Ьоду’8 ехі8іепсе.

Мапу аиіког8 Ье1іеуе ікаі іке депега1ігед ґогт оґ СТБ 
і8 тоге соттоп . ^ е  таіп тагкег8 аге скапде8 іп іке 
уа1уи1аг кеагі аррагаіи8, курегтоЬі1ііу оґ іке ̂ оіпі8, ра- 
іко1оду оґ іке ти8си1о8ке1еіа1 8у8іет, 8кіп куреге1а8іісііу, 
апота1іе8 іп іке 8ігисіиге оґ іпіегпа1 огдап8 [6, 7].

Такіпд іпіо ассоипі ікаі дійегепі ді8огдег8 оґ ґогтаііоп 
дерепд оп іке соппесііуе іі88ие сопдіііоп іп іке Ьоду а8 а 
№ко1е [7, 8], а8 №е11 а8 ґоПо^іпд іке ргіпсір1е оґ 8ігисіига1 
апд ґипсііопа1 ипііу оґ огдап8 апд іі88ие8 апд діуеп іке 
кідк ргеуа1епсе оґ соппесііуе іі88ие раіко1оду, іке 8іиду оґ 
іі8 ейесі оп іке сопдіііоп оґ кагд оґ іооік іі88ие іп уоипдег 
скі1дгеп і8 ге1еуапі апд ііте1у.
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Ігуп а  I. Б о ко іо у а  е ї  а і.

ТаЬіе I. Іпйісе5 ої №е Ьаггі їооїИ 1і55ие5 апй огаї Иудіепе 5їаїи5 іп іпїапй адаіп5І №е Ьаскдгоипй ої СТО.
Аде о ї  іпїапїз, т о п їН з 14-18 19-23 24-29 30-36

М и тЬ е г  о ї  іп їап їз  іп
Соп їго І
дгоир

М аіп
дгоир

Соп їго І
дгоир

М аіп
дгоир

Соп їго І
дгоир

М аіп
дгоир

Соп їго І
дгоир

М аіп
дгоир

дгоир$, п
10 7 12 8 7 7 13 17

ІМ итЬ ег о !  іе е іН  іп 10.00± 10.00± 14.3± 14.00± 17.14± 17.14± 20.00± 20.00±
огаі с а у ііу , п 0.96 1.12 1.38 1.39 0.27 0.18 0.00 0.00

Іп гіе х  СР, р о іп із 1.7± 3.00± 2.25± 3.00± 3.27± 5.14± 3.37± 6.29±
0.42 0.92* 0.41 0.92* 0.92 1.80* 0.85 0 .50*

СІСІ іп г іе х , р о іп із 0.15± 2.25± 0.15± 2.08± 0.18± 2.34± 0.16± 2.27±
0.03 0.59 0.02 0.59* 0.04 0.83* 0.04 1.18*

С агіоиз іе е іН  іп  огаі 15.64± 30.24± 14.91± 22.83± 19.2± 36.30± 16.5± 33.0±
с а у ііу , % 3.38 4 .83* 2.09 4 .14* 4.46 9.35* 4.26 4 .83*

ІМ итЬ ег о !  іе е іН  " і іН
с о т р і іс а іе г і  сагіез 

(Р а п 4  Р і), п
0 0 0 2.0±

0.0 0 2.41±
0.64 0 2.51±

0.89

ТееіН НеаііН іп г іе х 0.04± 0.51± 0.14± 0.49± 0.11± 0.64± 0.12± 0.59±
(ТНІ), р о іп із 0.67 0.04* 0.02 0.10* 0.03 0.13* 0.04 0 .06*

Іп гіе х  іп іе гр ге іа ііо п д оо гі р о о г за ііз ґа с іо гу р о о г за ііз ґа с іо гу р о о г за ііз ґа с іо гу р о о г

МоІе5: * -  5іа1і5ііса1 (Іігїегепсе Ьеішееп №е таіп апй №е сопігоі дгоир$.

ТаЬіе II. МитЬег ої іпїапй СТО шЬо Ьауе сИапде$ іп аЬйотіпаї огдап5.
Аде о ї  іп їа п їі  ш іїН  

С М й
М и тЬ е г  о ї  

іп їап ї$

М и тЬ е г  о ї  іп їап ї$  ш іїН  сНапдез іп

Ііуег даІІЬІагігіег рапсгеа$ $рІееп кігіпеуз

14-18 т о п іН з 7 7 7 2 1 6

19-23 т о п іН з 8 8 8 3 2 7

24-29  т о п іН з 7 7 7 6 1 7

30-36  т о п іН з 17 17 17 11 2 15

То іа і 39 39 39 22 6 35

ТНЕ А ІМ
^ е  а іт  о ! оиг 8іиду "а8 іо а88е88 іке депіаі 8іаіи8 о! 
іп!апі8 8ийегіпд !го т  соппесііуе іі88ие ду8ріа8іа, " і ік  
іке апа1у8і8 о! 8оте а8ресі8 о! кудгосагЬоп апд атіпо 
асід теіаЬоіі8т (Ьіоод, игіпе) апд іпіегпаі огдап8 8іаіи8.

МАТЕКІАЬБ А М й  М Е Т Н О й Б
Тке 8игуеу іпсіидед 81 іп!апі8 (адед !г о т  14 Іо 36 
топік8). ^ е  скіідгеп "еге діуідед іпіо і " о  дгоир8: іке 
таіп апд іке сопігої опе8. ^ е  таіп дгоир іпсіидед 39 
іп!апі8 "тік тиіііріе сагіе8 адаіп8і іке Ьаскдгоипд о! 
СТБ. Аі іке Берагітепі о! Сепе1іс8 апд Ргепаїаі Біад- 
по8і8 о! КкММБ (Босіог о ! Медісаі 8сіепсе8, Рго!. О.¥а. 
Сгескапупа), іке8е іп!апі8 "еге 8іидіед !ог іке Ьіоод апд 
игіпе сагЬокудгаіе8 апд атіпо асід8 Ьу теап8 о! ікіп іауег 
скготаіодгарку (ТЬС) апд иііга8оипд (Б/8) діадпо8ііс8 
о! іпіегпаі огдап8. ^ е  діадпо8і8 о! “соппесііуе іі88ие 
ду8ріа8іа” "а8 е8іаЬіі8кед Ьу а депеіісі8і !ог а 8еіесіед 
сопііпдепі о! іп!апі8. ̂ е  сопігоі дгоир іпсіидед 42 іп!апі8 
о! іке 8ітііаг аде "к о  "еге 8отаіісаііу кеаііку Ьиі кад 
сагіои8 депіаі іе8іоп8.

Аіі скіідгеп "еге діуідед іпіо !оиг аде дгоир8, дерепд- 
іпд оп іке питЬег о! іпсі8ед іееік. ^и8, іке кг8і дгоир 
іпсіидед 7 іп!апі8 іп іке таіп дгоир апд 10 іп іке сопігоі 
опе аі іке аде о! 14 -  18 топік8, іке 8есопд дгоир -  8 
іп!апі8 іп іке таіп дгоир апд 12 іп іке сопігоі опе аі іке 
аде о! 19 -  23 топік8, іке ікігд дгоир іпсіидед 7 іп!апі8 іп 
іке таіп дгоир апд 7 -  іп іке сопігоі аі іке аде о! 24 -  29 
топік8, апд кпаііу іке !оигік дгоир -  17 іп!апі8 іп іке 
таіп дгоир апд 13-іп іке сопігоі аі іке аде о! 30 -  36 
топік8.

^ е  8іиду "а8 саггіед оиі іп сотрііапсе " і ік  іке Ьа8іс 
Ьіоеікісаі 8іапдагд8 о! іке ^огід Неаіік А88осіаііоп’8 
Неі8іпкі Бесіагаііоп оп Еікісаі Ргіпсіріе8 !ог 8сіепіікс 
апд Медісаі Ке8еагск апд іі8 таіегіаі8 "еге геуіе"ед Ьу 
іке іосаі Еікіс8 апд Віоеікіс8 С отт іііее  о! Ккагкіу № - 
ііопаі Медісаі Бпіуегаіу. ^гіііеп іп!огтед соп8епі "а8 
оЬіаіпед !гот  аіі рагіісірапі8 (рагепі8 о! іп!апі8).

Аіі іп!апі8 "еге деіегтіпед ікеіг Тетрогаі Тооік Сагіе8 
Іпіешііу Іпдех (СР), іке Тетрогаі Тооік Сагіе8 Іпіеп8ііу 
Сго"ік  Іпдех (СЮІ) [16]. Аддіііопаііу, аіі іп!апі8 "еге 
а88е88ед !ог кудіепіс сопдіііоп о! іке огаі сауііу и8іпд іке 
іееік кеаіік іпдех (ТНІ) ассогдіпд іо іке теікод о! Е.М. 
Кигтіпа [17].

2504



ЕЕАТУКЕБ ОЕ Р Е И Т А І. 5Т А Т У5  А И Р  М Е Т А В О М Б М  ІИ С Н ІІ_РКЕИ  М ІТ Н  ЕАКІ.У  С Н ІІ.Р Н О О Р ...

Рід 1. Дтоипі оР атіпо асШ$ 
іп РЬе Ьіоогі оР РЬе таіп дгоир 
іпРапІ5 «Ьо5е іеуеі і5 іпсгеа$еУ.

В  М и т Ь е г  о і  іп (а п <5 звесі 3 0 - 3 6  
т о п і Ь і

■ М и т Ь е г  оГ іпГ а п Ії авес) 2 4  -  29  
т о п (Ь $

В  М и т Ь е г  оГ іп їап ів  аеесі 1 9 - 2 3  
т о п іЬ $

В М и т Ь е г  оГ іпГ а п Ії звег) 14  -  18 
т о п (Ь $

Рід 2. іпсгеа$еУ атіпо асі(р5 іеуеі 
іп РЬе таіп дгоир іпРапї$' игіпе.

Р Е Б и Н Б
^ е  ГЄ8ИІІ8 оР іке 8іидіе8 іпдісаіе а кідк ргеуаіепсе оР 
сагіе8 іп іпРапі8 адаіп8і іке Ьаскдгоипд оР СТБ. ̂ е  сагіе8 
іпіешііу іпдех (СР) і8 уегу кідк аі аіі аде8, апд іке сагіе8 
іпіешііу дго^ік іпдех (СіСі) і8 аІ8о кідк. А8 а ге8и1і оР іке 
огаї кудіепе 8іиду іп іке 8е1есіед сопііпдепі оР іпРапІ8, а 
кідк іпдех оР р ^ и е  №а8 е8іаЬ1і8кеі ̂ кіск іпдісаіе8 роог 
огаї кудіепе. А11 даіа аге рге8епіед іп ІаЬІе І.

А8 іі сап Ье 8ееп Ргот іке даіа іп ІаЬ1е 1, іке сагіе8 
іпІеп8іІу іпдех (СР) оР іетрогагу іееік ка8 а уегу кідк 
1еуе1 іп іпРапі8 оР Ьоік іке та іп  апд іке сопіго1 дгоир8, 
е8ресіа11у іп іпРапі8 адед Ргот 24 іо 36 топік8. Ве8іде8, іп 
а11 скіМгеп адік СТБ, іке іпдех уа1ие8 №еге кідкег ікап 
іко8е іп скіМгеп адікоиі іке аЬоуе раіко1оду оР атіпо 
асід теіаЬо1і8т. ^и8, іп іпРапі8 адед 14-18 топік8, іке 
іпіеп8ііу оР сагіе8 №а8 Ьу 1.8 ііте8 кідкег ікап ікаі іп іке 
сопіго1 дгоир (р = 1.285); іп іпРапі8 адед 19-23 топік8 -

Ьу 1.3 ііте8 (р = 0.744); іп іпРапі8 адед 24-29 топік8 -  Ьу 
1.6 ііте8 (р = 0.925) апд іп іко8е адед 30-36 топік8 -  Ьу 
1.9 ііте8 (р = 2.961) (іаЬ1е І).

^ е  СІСІ іпдех Рог іетрогагу іееік ир іо 0.4 роіпі8 
і8 сошМегед 1о№, Ргот 0.5 іо 0.8 роіпі8 -  ауегаде, Ргот
0.9 іо 1.2 роіпі8 -  кідк апд аЬоуе 1.3 роіпі8 -  уегу кідк. 
Ассогдіпд іо іаЬ1е 1, іке СІСІ іпдех іп іпРапі8 оР іке таіп 
дгоир адед 14-18 топік8 і8 кідкег ікап ікаі іп іпРапі8 оР 
іке сопіго1 дгоир Ьу 15 ііте8 (р = 3,554); іп іпРапі8 адед 
19-23 топік8 -  Ьу 13.8 ііте8 (р = 3.369); іп іпРапі8 аі іке 
аде оР24-29 топік8 -  Ьу 13 ііте8 (р = 2.599) апд іп іко8е 
аі іке аде оР 30-36 топік8 -  Ьу 14.1 ііте8 (р = 1.787). 
^егеРоге, іке СІСІ іпдех іп іке 8игуеуед іпРапі8 оР іке 
таіп дгоир №а8 оп ауегаде Ьу 1.7 ііте8 кідкег ікап іке 
уегу кідк 1еуе1 оР ікі8 іпдех (р <0.05) (іаЬ1е І).

^ е  регсепіаде оР сагіои8 іееік іп іке таіп дгоир іпРапі8 
адед 1 іо 36 топік8 №а8 30.59±5.58%, ̂ кіск і8 Ьу 1.8 ііте8
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Ігуп а  I. Б о ко іо у а  е і  а і.

Гід 3. Іпсгеа5ей сагЬоИуйгаІе$ 
іеуеі іп №е игіпе оГ №е таіп дгоир 
іпГапк.

Гід 4. ТЬе питЬег оГ сМгігеп іп 
№е таіп дгоир а 5ітиИапе-
ои$ іпсгеа$е іп  №е іеуеі оГ атіпо 
асіїк апй сагЬоЬуйгаІе5 іп  !Ье 
Ьіоой апй игіпе.

кідкег Ікап ІкаІ іп Іке сопІгоі дгоир (р = 2.476). Ако іп 
Іке таіп дгоир о! аде саІедогіе8 8иск а8 19-23, 24 -29 апд 
30-36 топІк8 Ікеге аге аігеаду ІееІк іе«іоп« шіІк скгопіс 
!огт8 о! ри1рі!і8 апд регіодопІіІк (іаЬІе I).

МИк гедагд Іо огаї кудіепе, Іке таіп дгоир іп!апІ8 о! 
аіі аде8 шеге !оипд Іо кауе іІ8 роог іеуеі (р <0.05). ВиІ іІ 
8коиід Ье поІед ІкаІ іп іп!апІ8 о! Іке сопІгоі дгоир Іке 
іеуеі о ! огаі кудіепе і8 доод опіу іп Іке ЙГ8І аде регіод, 
апд іп Іке іа8І Ікгее аде регіод8 іІ ша8 8аІі8!асІогу (ІаЬіе I).

А і8о аІ Іке БерагІтепІ о! СепеІіс8 апд РгепаІаі Бі- 
адпо8і8 о! КкММЦ скіідгеп шіІк СТБ шеге рег!огтед 
Ікіп-іауег скготаІодгарку (ТЬС) о ! Іке Ьіоод апд игіпе 
атіпо асід8 апд сагЬокудгаІе8 о! (даІа аге рге8епІед іп 
йд.1, йд.2, йд.3, йд.4 апд ІаЬіе II).

БаІа о! Іке ТЬС 8Іидіе8 оп Іке Ьіоод атіпо асід8 іп Іке 
таіп дгоир іп!апІ8 іпдісаІе ІкаІ 36 іп!апІ8 оиІ о!39 8кошед ап 
іпсгеа8е іп атіпо асід іеуек (йд. 1). ̂ гш, Іке іеуеі іпсгеа8е іп 
а 8іпдіе атіпо асід іп Іке Ьіоод (а8рагІіс асід апд діусіпе) ша8 
оЬ8егуед іп Ікгее іп!апІ8. А 8ітиіІапеои8 іпсгеа8е іп Іке іеуеі 
о! Ішо атіпо асід8 іп Іке Ьіоод ша8 оЬ8егуед іп 21 іп!апІ8. 
Iпс е̂а8е іп Іке іеуеі о! Ішо атіпо асід8 ша8 іп Іке !оііоіпд 
сотЬіпаІіоп: діусіпе апд діиІатіс асід; діусіпе апд а8рагІіс 
асід; діусіпе апд ргоііпе; діусіпе апд аіапіпе; діиІатіс асід 
апд а8рагІіс асід; діиІатіс асід апд аіапіпе; а8рагІіс асід апд 
ргоііпе; а8рагІіс асід апд аіапіпе; а8рагІіс асід апд уаііпе; 
ргоііпе апд аіапіпе; ргоііпе апд уаііпе.

А 8ітиіІапеои8 іпсгеа8е іп Іке іеуеі о ! Ікгее атіпо асід8 
іп Іке Ьіоод ша8 !оипд іп 11 іп!апІ8. ^ е  іпсгеа8ед атіпо
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асідх ̂ еге іп ійе ґоііо-тпд сотЬіпаііоп: діусіпе, ргоііпе, 
аіапіпе; діусіпе, ргоііпе, уаііпе; діиіатіс асід, ахрагііс 
асід, аіапіпе; діусіпе, ахрагйс асід, ргоііпе.

Ап іпсгеахе оґ ійе сагЬойудгаіех іеуеі іп ійе Ьіоод №а« 
поі оЬхегуед.

Шіій гедагд іо атіпо асідх іп ійе игіпе (йд. 2), ійе гехиіі 
оґ ійе апаіухк іпдісаіех а «ітиііапеош іпсгеахе іп ійеіг 
^иап̂ і̂ а̂ ІVе апд уагіаііопаі іпдісех. ^ ш , ап іпсгеахе іп 
ійе іеуек оґ ґоиг атіпо асідх хисй а$ діусіпе, ахрагііс асід, 
ргоііпе апд суііп ^а« оЬхегуед іп опе іпґапі іп ійе ійігд 
аде регіод (24-29 топійх). Ап іпсгеахе оґ ґоиг атіпо 
асідх, Ьиі іп апоійег сотЬіпаііоп (діусіпе, ргоііпе, уа­
ііпе, ахрагііс асід) №а« оЬхегуед іп імо іпґапіх іп ійе йгхі 
(14 18 топійх) апд ґоигій (30 -  36 топійх) аде регіодх. 
Ап іпсгеахе іп апоійег сотЬіпаїіоп оґ ґоиг атіпо асідх 
(діиіатіс асід, ахрагііс асід, ргоііпе, уаііпе) №а« оЬхегуед 
іп опе сйіід оґ ійе хесопд аде дгоир (19-23 топійх) апд 
і^о сйіідгеп оґ ійе ґоигій аде дгоир (30 -  36 топійх). Ап 
іпсгеахе оґ ійгее атіпо асідх (діиіатіс асід, суііп, уаііпе) 
"№а$ оЬхегуед іп опе сйіід оґ ійе ґоигій аде дгоир (30 - 
36 топійх) апд ап іпсгеахе оґ імо атіпо асідх (ргоііпе, 
уаііпе) "№а$ оЬхегуед іп опе сйіід оґ ійе йгхі аде дгоир 
(14-18 топійх) (йд.2).

^ е  пехі ііе т  іо Ье апаіугед №а8 ійе іеуеі оґ сагЬойу- 
дгаіех іп ійе игіпе (йд. 3). Ше ґоипд ійаі іп ійе йгхі аде 
регіод (14-18 топійх) ійе іпсгеахе іп сагЬойудгаіе іеуеі 
№а8 оЬхегуед іп йуе іпґапіх, іп ійе хесопд аде регіод (19­
23 топійх) -  іп ґоиг іпґапіх, іп ійе ійігд аде регіод (24-29 
топійх) -  іп 8іх іпґапіх апд іп ійе ґоигій аде регіод (30 
-36 топійх) -  іп іеп іпґапіх. СагЬойудгаіех, ійе іеуеі оґ 
^йісй ̂ ах іпсгеахед іп ійе игіпе, ̂ еге ґгисіохе, даіасіохе, 
діисохе, іасіохе (йд. 3).

Біеуаііоп оґ сагЬойудгаіех іеуеі іп ійе игіпе оґ ійе таіп 
дгоир раііепіх ̂ ах оЬхегуед іп 15 іпґапіх.

^егеґоге, сйапдех іп ійе игіпе ̂ еге оЬхегуед іп аіі ійе 
39 сйіідгеп оґ ійе таіп дгоир апд ̂ еге тапіґехіед іп ап 
іпсгеахе іп ійе атіпо асідх апд сагЬойудгаіех іеуеі.

Іі хйоиід Ье поіед аддіііопаііу, ійаі №е ако ґоипд а 
хітиііапеош іпсгеахе іп атіпо асідх іп ійе Ьіоод апд 
игіпе оЬхегуед іп 34 сйіідгеп оґ дійегепі аде дгоирх, апд 
а хітиііапеош іпсгеахе іп атіпо асідх іп ійе Ьіоод апд 
игіпе, апд сагЬойудгаіех іп ійе игіпе оЬхегуед іп 25 іпґапіх 
оґ дійегепі аде дгоирх (йд. 4).

Бигіпд ійе иіігахоипд ехатіпаііоп оґ аЬдотіпаі огдапх 
іп іпґапіх отій СТБ сйапдех ^еге оЬхегуед іп ійе ііуег, 
даііЬіаддег, рапсгеах, хріееп апд кідпеух (іаЬіе II).

Ах іі к  хееп ґгот іаЬіе II, сйапдех іп ійе ііуег апд 
даііЬіаддег сопдіііоп ^еге оЬхегуед іп аіі ійе 39 іпґапіх 
хийегіпд ґгот СТБ. ^ е  хесопд ріасе іп ійе іпсідепсе оґ 
ійе сйапдех деіесіед дигіпд иіігахоипд хіиду к оссиріед 
Ьу ійе кідпеух (35 іпґапіх оиі оґ 39), ійе ійігд -  Ьу ійе 
рапсгеах (22 іпґапіх оиі оґ 39) апд, йпаііу, ійе іахі рохіііоп 
Ьеіопдх іо ійе хріееп (6 іпґапіх оиі оґ 39).

Ассогдіпд іо ійе иіігахоипд хіиду, сйапдех іп ійе ііуег 
^еге тапіґехіед іп ійе ґогт оґ уепош ріеійога, регіуах- 
сиіаг іпйіігаііоп, тодегаіе дійихе сйапдех. Сопдіііоп оґ 
ійе Ьііе дисіх ̂ ах сйагасіегігед Ьу ійе ргехепсе оґ дійихе 
сйапдех, Ьепдіпд оґ ійе даііЬіаддег, йуроіепхіоп; сопді­

ііоп оґ рапсгеах апд хріееп -  ргехепсе оґ геасііуе сйапдех; 
апд ійе хіаіе оґ ійе кідпеух -  Ьу ійе ргехепсе оґ сотріеіеіу 
духріахііс теіаЬоііс сйапдех, регіуахсиіаг іпйіігаііоп, 
руеіесіахіх оґ опе ог і^о кідпеух.

РІБ С иЗБ ІО М
^их, оиг даіа оп діхогдегх оґ атіпо асід апд сагЬойудгаіе 
теіаЬоііхт іпдісаіе а хідпійсапі діхогдег оґ теіаЬоііхт, 
^йісй іх а хутр іо т  оґ хоте депеіісаііу деіегтіпед 
соппесііуе ііххие діхеахех, іпсіидіпд соппесііуе ііххие 
духріахіа [6, 10, 12].

Ш депегаі, ійе гехиііх оґ оиг хіидіех соіпсіде отій ійе 
оріпіоп оґ оійег гехеагсйегх оп діхогдегх оґ атіпо асід 
теіаЬоііхт іп йегедііагу соппесііуе ііххие діхеахех. ^их, 
ассогдіпд іо Бтоіпоуа ТУи, Адатуап ЬУ. (2013) ійе 
ітраігтепі оґ атіпо асід Ьіохупійехіх іх ійе іеадіпд ііпк 
іп ійе ґогтаііоп оґ раійоіоду оґ іпіегтедіаіе теіаЬоііхт 
[13]. Шйеп ійе ігапхрогі оґ атіпо асідх іх діхіигЬед, 
уагіоих ґогтх оґ депеіісаііу деіегтіпед діхеахех сап Ье 
оЬхегуед -  ґгот ахутріотаііс іо ійохе №іій хеуеге сііпісаі 
тапіґехіаііопх. Апд ійе Ьахіх оґ іпсгеахед ехсгеііоп оґ 
атіпо асідх іп ійе игіпе, ах а гиіе, іх ап ітраігтепі оґ 
ііххие теіаЬоііхт оґ атіпо асідх ог ійеіг ігапхрогі аі ійе 
іеуеі оґ сеіі тетЬгапех іп ійе гепаі іиЬиіех [7].

Тйе ітрогіапсе оґ атіпо асідх іп ійе теіаЬоііхт 
оґ ійе йитап Ьоду іх діґґісиіі іо оуегехіітаіе. Тйих, 
аіапіпе, ахрагііс асід, діиіатіс асід, ргоііпе, діусіпе - 
аге хиЬхіііиіед атіпо асідх апд іп ійе Ьіохупійехіх оґ 
хиЬхіііиіед атіпо асідх, ійеіг сагЬойудгаіе рагі іх ґогтед 
ґгот іпіегтедіаіех оґ діисохе охідаііоп, ^йісй сап айесі 
сагЬойудгаіе теіаЬоііхт. ^ іх  іх сопйгтед Ьу ійе гехиііх 
оґ оиг хіидіех апд ійіх соіпсідех №іій ійе оріпіоп оґ 
Нгесйапіпа О.Уа. еі аі. [9]. Ахрагііс апд діиіатіс атіпо 
асідх аге ітрогіапі іп ійе Ьоду’х теіаЬоііхт, рагіісіраііпд 
іп ійе ргосеххех оґ ргоіеіп Ьіохупійехіх, ійе ґогтаііоп оґ 
оійег атіпо асідх. Аіапіпе іх а рагі оґ тихсіе ехігасііуех. 
«Сопдіііопаііу хиЬхіііиіаЬіе» асідх іпсіиде сухііпе, діусіпе, 
^йісй аге аіхо іпуоіуед іп тох і Ьіосйетісаі ргосеххех іп 
ійе Ьоду. Iп рагіісиіаг, діусіпе іх іпуоіуед іп ійе хупійехк 
оґ ійе тох і ітрогіапі хиЬхіапсех ґог ійе Ьоду -  писіеіс 
асідх. Аіхо, ійехе атіпо асідх аге рагі оґ ргоіеіпоідх - 
хітріе ргоіеіпх ійаі аге рагі оґ ійе хиррогііпд ііххиех, 
соііадеп [12].

^ е  атіпо асідх тепііопед аге діисодепіс, і.е. ійохе 
ійаі діуе ійеіг сагЬойудгаіе ґгадтепіх ґог ійе ґогтаііоп 
оґ сагЬойудгаіех. Апд ах уои кпо^, сагЬойудгаіех, 
^йісй аге рагі оґ тисороіухассйагідех, регґогт 
хігисіигаі, ргоіесііуе апд гедиіаіогу ґипсііопх. ^их, 
тисороіухассйагідех таке ир ійе Ьиік оґ ехігасеііиіаг 
ііххие, аге рагі оґ ійе хкіп, сагіііаде, хупоуіаі йиід [7, 
9, 11]. ^ е  ітрогіапсе оґ атіпо асід теіаЬоііхт іп 
ійе деуеіортепі оґ депеіісаііу деіегтіпед соппесііуе 
ііххие раійоіоду іх аіхо етрйахігед Ьу хисй депеіісіхіх ах 
Мікоіауеу КУи, Оіеуа ЕА, Мікоіауеуа АА, БидауеуаУеУ, 
Уахііуеуа ОУ, Когепеу ММ [4, 6, 8].

Тйе ітрогіапсе оґ сагЬойудгаіе т е іа Ь о ііх т  іп 
соппесііуе ііххие раійоіоду к аіхо Ьахед оп ійе ґасі

2507



Ігуп а  I. Б о ко іо у а  е !  а і.

ікаі ікеу сіігесіїу а!!есі іке !огтаііоп о ! рко8ркоги8 
сотроипС8. ^ и «, шеІаЬоІіхш о! саїсіит апС рко8ркоги8 
іп іке ЬоСу і8 гедиїаіеС Ьу саїсііопіп -  а рерііСе соп8і8ііпд 
о! а скаіп о! атіпо асіС ге8іСие8 [12,13].

Са8Іогі М. е! аї. сопсїиСеС ікаі ап іпсгеа8е іп іке їеуеї 
о! опе ог тоге атіпо асіС8 іп іке ЬїооС апС/ог игіпе сап 
їеаС !о тиїїірїе Су8!ипсііоп о! уагіои8 огдап8 апС 8у8!ет8 
[14]. ^ е  "огк8 о! оікег ге8еагскег8 8идде8і ікаі а8 а ге8иї! 
о! ти!а!іоп8 іп іке гедиїаіогу ог 8!гис!игаї депе, атіпо 
асіС8 ог ікеіг те!аЬоїі!е8 асситиїаіе, "к іск саи8е8 !охіс 
ейесІ8 оп іке ЬоСу [15-17].

ТоСау, іке то8 ! с о т т о п  і8 !о Сеіегтіпе іке їеуеї 
о ! атіпо асіС8 іп іке Саіїу 8атрїе о ! игіпе ог ЬїооС 
8егит. Аїї о ! іке8е аге тагкег8 о! соїїадеп ЬгеакСо^п, 
"к іск  аге соп8іСегеС !о Ье оЬ^есііуе апС ассигаїе 
сгіїегіа !ог соппесііуе !і88ие Су8рїа8іа (СТБ). ^еге!оге, 
Се!егтіпа!іоп о! іке їеуеї о! атіпо асіС8 іп іке Саіїу 8атрїе 
о! игіпе ог ЬїооС 8егит сап Ье и8еС Ьоік !ог іке ригро8е 
о! Сіадпо8і8 апС !ог сопігої о ! !игікег гекаЬіїііаііоп. ^ і8  
і8 сопйгтеС Ьу іке ге8иїі8 о ! оиг 8ІиСу, а8 "е її а8 іке "огк  
о! оікег 8сіеп!і8і8 [12, 15].

^еге!оге, апаїугіпд іке кпо"п Саіа оп іке оссиггепсе 
о! Сі8огСег8 о! атіпо асіС апС сагЬокуСгаіе те!аЬоїі8т іп 
ра!іепі8 " і ік  соппесііуе 1і88ие Су8рїа8іа, " е  сап сопсїиСе 
ікаі іі і8 арргоргіаіе іо !игікег 8іиСу іке8е раікодепеііс 
а8ресі8 іп огСег іо ііте їу іСепіі!у гі8к дгоир8 !ог ро88іЬїе 
сотрїісаііоп8.

с о м с ш з іо м Б
1. Іп іке та іп  дгоир іп!апі8 " і ік  роог с! (3) апС кідк 

їеуеї8 о! сагіе8 іпіеп8ііу дго"ік іпСех (СЮІ), роог огаї 
кудіепе і8 оЬ8егуеС.

2. Іп уоипд скіїСгеп, кідк їеуеї8 о! Сепіаї сагіе8 іпіеп8ііу 
апС іі8 дго"ік, кідк гаіе8 о! рїадие Серо8іііоп тау  Ье 
Ьоік а сошедиепсе о! соппесііуе іі88ие Су8рїа8іа апС 
опе о! іі8 Сг8і сїіпісаї тапі!е8іаііоп8.

3. Іп іп!апі8 "тік тиїіірїе їе8іоп8 о! іке іееік адаіп8і іке 
ЬаскдгоипС о! СТБ ітраігеС атіпо асіС теіаЬоїі8т 
"а8 оЬ8егуеС, "к іск "а8 СеіесіеС Сигіпд іке ТЬС о! 
сагЬокуСгаіе8 апС атіпо асіС8 іп іке ЬїооС апС игіпе. 
Бигіпд иїіга8оипС ехатіпаііоп о! іке аЬСотіпаї ог- 
дап8, скапде8 іп іке їіуег, даїїЬїаССег, 8рїееп, рапсгеа8 
апС кіСпеу8 "еге СеіесіеС.

4. Іп іп!апі8 " і ік  СТБ апС іке рге8епсе о! сотрїісаіеС 
сагіе8 іп іке огаї сауііу, а !осі о! скгопіс іп!есііоп тау 
Ье !огтеС, "кіск тау  !игікег епкапсе іке ітрасі о! іке 
раікоїодісаї !асіог іп іке рге8епсе о! Су8рїа8ііс скапде8 
іп іке їіуег апС кіСпеу8.

5. ^кеп  саггуіпд оиі епСодепои8 ргоркуїахі8 о! Сепіаї 
сагіе8 іп іп!апі8 " і ік  СТБ, іі і8 песе88агу іо іаке іпіо 
ассоипі іке іпіегпаї огдаш’ 8іаіи8 апС ТЬС Саіа о! 
атіпо асіС8 апС сагЬокуСгаіе8 іп іке ЬїооС апС игіпе 
апС іо рге8сгіЬе регогаї Сгид8 іодеікег " і ік  іке Сосіог8 
депеіісі8і8.

6. Бог іп!апі8 " і ік  СТБ іі і8 песе88агу іо Сеуеїор апС саггу 
оиі іпСіуіСиаї теікоС8 о! еходепои8 ргеуепііоп о! іке 
Сепіаї сагіе8 Сеуеїортепі.
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