
 

 1 

М²Н²СТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ  

ГРОМАДСЬКА ОРГАН²ЗАЦ²Я  

“ВСЕУКРАЇНСЬКА АСОЦ²АЦ²Я ²НФЕКЦ²ОН²СТ²В”  

ТЕРНОП²ЛЬСЬКИЙ НАЦ²ОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ  

УН²ВЕРСИТЕТ ²МЕН² ².Я. ГОРБАЧЕВСЬКОГО МОЗ УКРАЇНИ  

 

 

 

 

 

 

ІНФЕКЦІЙНІ ХВОРОБИ: 

ЗДОБУТКИ І ПРОБЛЕМИ 

У ДІАГНОСТИЦІ, ТЕРАПІЇ 

ТА ПРОФІЛАКТИЦІ  

 

 

Х з’їзд інфекціоністів України  

 

(6-7 жовтня 2021 року, м. Суми) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Терноп³ль 

ТДМУ 

Укрмедкнига 

2021  



 

 2 

 

УДК 616.9  

        ² 74  

 

 

 

 

 

 

 

Редакційна колегія: 

 

академ³к НАМН України, заслужений д³яч науки ³ техн³ки 

України, проф., д-р мед. н. М. А. Андрейчин (в³дпов³дальний 

редактор), заслужений л³кар України, проф., д-р мед. н. 

О. А. Голубовська, член-кореспондент НАМН України, проф., 

д-р мед. н. В. І. Задорожна, заслужений л³кар України, доц., 

канд. мед. н. О. Л. Івахів (в³дпов³дальний секретар), заслужений 

л³кар України, проф., д-р мед. н. С. О. Крамарьов, проф., 

д-р мед. н. В. П. Малий, проф., д-р мед. н. В. Д. Москалюк, 

проф., д-р мед. н. О. В. Рябоконь, проф., д-р мед. н. Т. В. Чабан, 

проф., д-р мед. н. М. Д. Чемич.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© ГО “Всеукраїнська асоц³ац³я ³нфекц³он³ст³в”, 2021  

 

 

 



 

 61 

².О. Ключник, Т.О. Чумаченко 

КЛІНІКО-ЕПІДЕМІОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ПЕРЕБІГУ 

ВІЛ-ІНФЕКЦІЇ В ЛУГАНСЬКІЙ ОБЛАСТІ 

Харк³вський нац³ональний медичний ун³верситет, 

м. Харк³в 

Актуальність. Багатокомпонентн³ ун³кальн³ фактори зброй-

ного конфл³кту на Донбас³ впливають на ус³ сфери життя людей, 

що являється об’єктом особливої уваги фах³вц³в багатьох 

напрямк³в з проф³лактики, д³агностики та л³кування В²Л-³нфекц³ї. 

На початку под³й у рег³он³ систему мон³торингу ³ контролю за 

даною нозолог³чною формою було повн³стю зруйновано, її в³д-

новлення потребувало деякого часу, що не могло не вплинути на 

еп³дем³чний процес В²Л-³нфекц³ї.  

Метою проведеного еп³дем³олог³чного досл³дження було 

визначення за останн³ 5 рок³в окремих особливостей переб³гу 

В²Л-³нфекц³ї у Луганськ³й област³ в нетипових умовах соц³альної 

кризи ³ формування робочих г³потез щодо їх причин.  

Матеріали і методи. У робот³ використан³ оф³ц³йн³ дан³ 

рутинного еп³дем³олог³чного мон³торингу за В²Л-³нфекц³єю на 

адм³н³стративних територ³ях Луганської област³, що п³дконтрольн³ 

Уряду України, за 2016–2020 рр; у ход³ досл³дження застосовано 

описов³ прийоми еп³дем³олог³чного методу.  

Результати та обговорення. За пер³од спостереження у 

Луганськ³й област³ в³дм³чалася стала тенденц³я до зниження 

р³вня захворюваност³ населення на В²Л-³нфекц³ю, щор³чн³ темпи 

зниження досягали в³д 0,7 до 32,3%. Так, якщо у 2016 р. р³вень 

захворюваност³ складав 29,3 на 100 тис. населення, то у 2020 р. 

цей показник був вже майже на 38,0% нижче ³ складав 18,2 на 

100 тис. населення.  

Незважаючи на досить позитивну динам³ку еп³дем³чного 

процесу В²Л-³нфекц³ї в рег³он³, щор³чно за весь час проведення 

досл³дження серед ос³б з вперше в житт³ встановленим д³агнозом 

В²Л-³нфекц³ї переважали пац³єнти, у котрих захворювання д³аг-

ностоване вже на ²²²–²V кл³н³чних стад³ях (в³д 50,0 до 54,0%).  

Сл³д в³дм³тити, що у Луганськ³й област³ показник залучення 

до обстежень з визначення абсолютної та в³дносної к³лькост³ 

CD4+-л³мфоцит³в пац³єнт³в з В²Л-³нфекц³єю, як³ перебували п³д 
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медичним наглядом, зр³с з 74,7% у 2016 р. до 85,6% – у 2020 р., 

а отриман³ результати досл³джень св³дчать про стаб³льне перева-

жання ³ зростання частки зразк³в кров³ з к³льк³стю CD4+-л³м-

фоцит³в б³льше 500 кл./мкл (з 44,7% у 2016 р. до 61,0% – у 

2020 р.).  

Висновки. За пер³од проведення досл³дження у Луганськ³й 

област³ п³сля руйнац³ї виявлен³ непрям³ ознаки ефективного 

в³дновлення та удосконалення рег³ональної системи контролю за 

В²Л-³нфекц³єю, як, наприклад, результати мон³торингу визначен-

ня к³лькост³ CD4+-л³мфоцит³в серед пац³єнт³в, як³ перебувають 

п³д медичним наглядом.  

Однак стал³ показники вкрай зап³зньої д³агностики В²Л-

³нфекц³ї на фон³ значного зниження р³вня захворюваност³ насе-

лення дозволяють стверджувати про збереження суттєвих про-

галин у систем³ протид³ї В²Л-³нфекц³ї у Луганськ³й област³, ви-

магають внесення до проф³лактичних ³ д³агностичних програм 

зм³н, адаптованих до рег³ональних особливостей.  

Т.². Коваль, А.². Ваценко, В.А. Боднар, Т.М. Котелевська, 

О.М. ²зюмська, Н.О. Прийменко, Л.М. Сизова, О.Г. Марченко, 

Н.П. Свириденко, Л.М. Кал³н³ченко 

ВИЗНАЧЕННЯ ІНДИВІДУАЛЬНИХ ПРЕДИКТОРІВ 

ТЯЖКОГО ПЕРЕБІГУ COVID-19 

Полтавський державний медичний ун³верситет, 

КП «Полтавська обласна кл³н³чна ³нфекц³йна 

л³карня ПОР», м. Полтава 

Актуальність. Пандем³я нової коронав³русної ³нфекц³ї стала 

серйозним викликом для всього людства ³ спричинила велику 

к³льк³сть смертей. В³домо, що найб³льш вразливими групами щодо 

тяжкого переб³гу та розвитку ускладнень COVID-19 є особи похи-

лого в³ку з³ супутньою патолог³єю (бронх³альна астма, цукровий 

д³абет, ожир³ння, серцево-судинн³ та онколог³чн³ захворювання, 

патолог³я нирок) (CDC, 2020). Тяжкий переб³г COVID-19 характе-

ризується високим ризиком розвитку гострого респ³раторного 

дистрес-синдрому, формуванням ф³брозу легень, пол³органної 

недостатност³. В³дсутн³сть специф³чної терап³ї та високий р³вень 
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