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Вступ. Евтаназія – одна з найбільш таємничих етичних, медичних та правових проблем, яка ознаменувала XX та початок XXI сторіччя, різко розділивши наукову та ненаукову громадськість на своїх прихильників та противник.
Актуальність дослідження проблеми евтаназії обумовлена низкою обставин: суперечностями між критеріями, які раніше використовувалися для визначення
смерті людини, і її новим науковим розумінням, що викликане успіхами сучасної
реаніматології; суперечностями між культурно-релігійними традиціями суспільства, що розглядають евтаназію як вбивство або самогубство, і все більш
визнаним правом людини в певних випадках не продовжувати свої страждання. Існує й методологічна неопрацьованість цього питання (у традиційній медицині відсутня категорія «невиліковний хворий»), адже головна мета медицини – збереження здоров'я, лікування хвороб, оскільки в пацієнтів цієї категорії вона не завжди може бути реалізована.
Мета роботи: розглянути види евтаназії та її етичні проблеми. Проблеми визначення сутності людського життя і смерті.
Кожного, хто живе на планеті Земля, вбиває старіння. Старіння – глобальна проблема для людини: як би не складалася її доля, попереду чекає неминуча смерть через старіння. При цьому неминучість старіння і смерті сприймається людиною як найбільша несправедливість. Тому, поряд із необхідністю морально-етичної оцінки цінності всього життя людини, починаючи з народження, необхідне етико-гуманістичне осмислення кінцевої фази життя – старіння і вмирання. У зв'язку із цим нагальними стають проблеми визначення сутності людського життя і смерті, встановлення їх кордону і в цьому контексті – вирішення питання про право людини на смерть.
З найдавніших часів перед людством було запитання: чи є старість хворобою або
фізіологічним станом. ВООЗ трактує старіння як «фізіологічний процес, який визначає зміни, що перебігають протягом усього життєвого циклу людини».
Разом з тим хвороба не є обов'язковою ознакою прояву старості, тому літні люди
потребують такого ж інтенсивного раннього лікування захворювань, як й інші громадяни.
У зв'язку із цим постає питання, пов'язане з неприпустимістю дискримінації людини за віковими критеріями в системі захисту громадського здоров'я. Так, стаття 11 Загальної декларації про біоетику та права людини свідчить: «Ніяка окрема особа або група не повинні піддаватися дискримінації або стигматизації
за якими б то не було підставами, порушуючи принцип поваги до людської гідності, прав людини й головних свобод. Ця вимога висловлює соціальну сутність біоетики, оскільки воно зачіпає гідність як особистості, так і суспільства, яка повинна охороняти честь кожної людини на всьому її життєвому
шляху. Оскільки старіння тісно пов'язане з вмиранням, то в біоетиці у зв'язку із цим виникає проблема вмирання з гідністю.
Річ у тому, що право людини на життя має безліч аспектів. Це не тільки право на
його збереження, а й право розпоряджатися власним існуванням, яке проявляється в можливості піддавати його значному ризику, а також у можливості розв’язувати питання про смерть. Дійсно, у деяких випадків життя та робота людини пов'язані з високим ризиком для її здоров'я, але це не забороняється законом, а, отже, побічно визнається. Не заохочується, але, водночас, і не переслідується рішення людини покінчити життя самогубством.
Але до проблеми про евтаназію ставлення зовсім інше. Суспільство, держава і закон ставлять під сумнів право людини розпоряджатися своїм життям.[2,3]
Феномен евтаназії містить у собі комплекс узаємопов'язаних аспектів, серед яких виділяються біолого-медичний, юридичний, релігійний та етичний.
Найбільш дискусійним є етичний аспект проблеми. У широкому сенсі евтаназія – це легка, безболісна смерть. У вузькому – припинення життя людини, яка страждає від невиліковного захворювання. Розрізняють два основних види евтаназії: пасивна й активна евтаназія. Розрізняють також: добровільну і недобровільну. Комбінуючи ці форми, ми отримуємо чотири ситуації: добровільна активна евтаназія, добровільна пасивна евтаназія, недобровільна активна і недобровільна пасивна евтаназія.
Відразу ж відзначимо, що третя ситуація – недобровільна активна евтаназія – з етичної точки зору однозначно неприйнятна, строго кажучи, це не евтаназія, а вбивство. Ситуація недобровільної пасивної евтаназії не така однозначна. Це може бути допустима евтаназія, яка проводиться без згоди хворого, але з дозволу
родичів або опікунів. Це може бути й злочинна евтаназія як «залишення без допомоги» (виписування зі стаціонару безнадійних хворих – вмирати, відмова в
госпіталізації немічним старикам). Добровільна пасивна евтаназія – свідома відмова хворого від лікування - це, по суті, самогубство, але воно передбачено й
дозволено законом.
Найбільш дискусійним є питання про добровільну активну евтаназію. Її прихильники висувають два основних етичних аргументи. Перший аргумент обумовлений нестерпністю страждань, які відчуває вмираюча людина, і прагненням звільнити її від цих страждань. Тому прибічники добровільної активної евтаназії вважають, що подібна акція була б проявом милосердя по відношенню й до цього, і до інших пацієнтів, яким у результаті дісталося б більше медичних ресурсів. Аргумент «золотого правила моралі» базується на категоричному імперативі Канта, що вимагає ставитися до інших так, як бажаєш,
щоб вони ставилися до тебе. Що ж до проблеми евтаназії «золоте правило» означає, що кожен з нас на основі принципу автономності особистості повинен
мати право вибрати для себе форму та час смерті.
Сьогодні людина все частіше схильна ставитися до себе як «власника» і творця
свого життя та самого себе. Дії, які оцінюються в традиційній моральній свідомості як вбивство або самогубство, у новому технологічному просторі біології й медицини набувають іншого статусу, який визначається іншими морально-етичними принципами, суть яких – «гідно жити – гідно померти». Добровільна евтаназія (активна і пасивна) повинна бути сумісна зі справедливістю, гуманністю й милосердям, її легалізація може розглядатися як
реалізація права людини на гідну смерть. У будь-якому випадку вибір повинен бути за людиною. Легалізація, узаконення евтаназії могли б надати пацієнту в разі сумної необхідності можливість такого вибору.
Висновок. Таким чином, до евтаназії не варто ставитися негативно та категорично. Не всі життєві ситуації вимірюються нашими теоретичними переконаннями, а люди, що зіткнулися в реальності з цією проблемою, починають ставитися до неї інакше. Тому, незважаючи на складність цього питання, необхідно продовжувати шукати гідний шлях його вирішення, ідучи на компроміси й уникаючи крайнощів.
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