
ɆɂɇɂɋɌȿɊɋɌȼɈ ɁȾɊȺȼɈɈɏɊȺɇȿɇɂə ɊȿɋɉɍȻɅɂɄɂ ȻȿɅȺɊɍɋɖ 

 

ɍɑɊȿɀȾȿɇɂȿ ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂə 

«ȽɈɆȿɅɖɋɄɂɃ ȽɈɋɍȾȺɊɋɌȼȿɇɇɕɃ ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɂɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ» 
 

 
 
 

ɉɊɈȻɅȿɆɕ ɂ ɉȿɊɋɉȿɄɌɂȼɕ 

ɊȺɁȼɂɌɂə ɋɈȼɊȿɆȿɇɇɈɃ 

ɆȿȾɂɐɂɇɕ 
 

ɋɛɨɪɧɢɤ ɧɚɭɱɧɵɯ ɫɬɚɬɟɣ 

XII Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ 

ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɭɱɟɧɵɯ 

(ɝ. Ƚɨɦɟɥɶ, 8 ɨɤɬɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ) 
 

ȼ ɜɨɫɶɦɢ ɬɨɦɚɯ 
 

Ɍɨɦ 1 
 

 

 
 

 

 

Ƚɨɦɟɥɶ 

ȽɨɦȽɆɍ 

2020 

ISSN 2224-6975 



ПȞȜȏșȓȚы Ȗ ȝȓȞȟȝȓȘȠȖȐы ȞȎȕȐȖȠȖя ȟȜȐȞȓȚȓțțȜȗ ȚȓȒȖцȖțы  
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ɍȾɄ 61.002.5 

 
ɋɛɨɪɧɢɤ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ ɦɢɪɟ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɪɚɡɞɟɥɚɦ: ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɹ, ɤɚɪɞɢɨɯɢɪɭɪɝɢɹ, ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɝɟɪɢɚɬɪɢɹ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɬɪɚɜɦɚ-
ɬɨɥɨɝɢɹ ɢ ɨɪɬɨɩɟɞɢɹ, ɨɬɨɪɢɧɨɥɚɪɢɧɝɨɥɨɝɢɹ, ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɹ, ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɧɟɣɪɨɯɢɪɭɪɝɢɹ, ɦɟɞɢ-
ɰɢɧɫɤɚɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɩɟɞɢɚɬɪɢɹ, ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɨ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɹ, ɝɢɝɢɟɧɚ, ɚɧɟɫɬɟɡɢɨɥɨɝɢɹ, 
ɪɟɚɧɢɦɚɬɨɥɨɝɢɹ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢ ɞɪ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɰɟɧɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɬɚɬɶɢ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ. 

ȼ 1-ɣ ɬɨɦ ɫɛɨɪɧɢɤɚ ɜɨɲɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫɟɤɰɢɣ: «Ⱥɤɭɲɟɪɫɬɜɨ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɹ», «ȼɨɟɧɧɚɹ ɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɚ», «ɉɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ», «ɏɢɪɭɪɝɢɹ. Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɯɢɪɭɪɝɢɹ». 

 

Ɋɟɞɚɤɰɢɨɧɧɚɹ ɤɨɥɥɟɝɢɹ: Ⱥ. ɇ. Ʌɵɡɢɤɨɜ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɪɟɤɬɨɪ; ȿ. ȼ. ȼɨɪɨɩɚɟɜ — 

ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɩɪɨɪɟɤɬɨɪ ɩɨ ɧɚɭɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ; Ɍ. Ɇ. ɒɚɪɲɚɤɨɜɚ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫ ɤɭɪɫɨɦ ɎɉɄɢɉ;  

ɂ. Ⱥ. ɇɢɤɢɬɢɧɚ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɨɛɳɟɣ, ɛɢɨɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɯɢɦɢɢ; ȼ. ȼ. ɉɨɬɟɧɤɨ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɫ ɤɭɪɫɚ-
ɦɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ; ȿ. ɂ. Ɇɢɯɚɣɥɨɜɚ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɡɚ-
ɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɨɛɳɟɣ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɢ; Ⱥ. Ⱥ. Ʌɵɡɢɤɨɜ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɨɪ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ № 1 ɫ ɤɭɪɫɨɦ ɫɟɪɞɟɱɧɨ -ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ; 
ɘ. Ɇ. ɑɟɪɧɹɤɨɜɚ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɨɪɬɨɩɟɞɢɢ ɢ 
ȼɉɏ ɫ ɤɭɪɫɨɦ ɚɧɟɫɬɟɡɢɨɥɨɝɢɢ; Ɂ. Ⱥ. Ⱦɭɧɞɚɪɨɜ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ № 2; Ɍ. ɇ. Ɂɚɯɚɪɟɧɤɨɜɚ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 
ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɢ ɫ ɤɭɪɫɨɦ ɎɉɄɢɉ; ȼ. ɇ. ɀɞɚɧɨɜɢɱ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭ-
ɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɚɧɚɬɨɦɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɤɭɪɫɨɦ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ ɢ ɬɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɚɬɨɦɢɢ; ɂ. Ʌ. Ʉɪɚɜ-
ɰɨɜɚ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɢ, ɰɢɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɷɦɛɪɢɨɥɨɝɢɢ; 
ɂ. Ⱥ. Ȼɨɪɨɜɫɤɚɹ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɮɢɥɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɹɡɵɤɨɜ; 
Ⱥ. Ʌ. Ʉɚɥɢɧɢɧ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɩɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡ-
ɧɟɣ; ȿ. Ƚ. Ɇɚɥɚɟɜɚ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ № 1 ɫ 
ɤɭɪɫɨɦ ɷɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɢɢ; ɇ. ɇ. ɍɫɨɜɚ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɧɟɜɪɨɥɨ-
ɝɢɢ ɢ ɧɟɣɪɨɯɢɪɭɪɝɢɢ ɫ ɤɭɪɫɚɦɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɢ; ɗ. ɇ. ɉɥɚɬɨɲɤɢɧ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟ-
ɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ № 2 ɫ ɤɭɪɫɨɦ ɎɉɄɢɉ; Ⱦ. Ⱥ. ɑɟɪɧɨɜ — 

ɧɚɱɚɥɶɧɢɤ ɜɨɟɧɧɨɣ ɤɚɮɟɞɪɵ; ȼ. ɇ. Ȼɨɪɬɧɨɜɫɤɢɣ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞ-
ɪɨɣ ɨɛɳɟɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ; ɋ. ɇ. Ȼɨɪɞɚɤ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨ-
ɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ; ȿ. Ʌ. Ʉɪɚɫɚɜɰɟɜ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ; ɂ. ȼ. Ȼɭɣɧɟɜɢɱ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 
ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɮɬɢɡɢɨɩɭɥɶɦɨɧɨɥɨɝɢɢ ɫ ɤɭɪɫɨɦ ɎɉɄɢɉ; Ⱦ. ȼ. Ɍɚɩɚɥɶɫɤɢɣ — ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧ-
ɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ, ɜɢɪɭɫɨɥɨɝɢɢ ɢ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɢ; ɂ. ȼ. Ɇɢɯɚɣɥɨɜ — 

ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ; ɂ. Ⱦ. ɒɥɹɝɚ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 
ɨɬɨɪɢɧɨɥɚɪɢɧɝɨɥɨɝɢɢ ɫ ɤɭɪɫɨɦ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ; Ʌ. ȼ. Ⱦɪɚɜɢɰɚ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɞɨɰɟɧɬ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɨɬɨɪɢɧɨɥɚɪɢɧɝɨɥɨɝɢɢ ɫ ɤɭɪɫɨɦ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ; Ʌ. Ⱥ. Ɇɚɪɬɟɦɶɹɧɨɜɚ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 
ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɚɬɨɦɢɢ; Ɍ. ɋ. ɍɝɨɥɶɧɢɤ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨ-
ɰɟɧɬ, ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɫ ɤɭɪɫɚɦɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ; Ⱥ. ɂ. Ɂɚɪɹɧɤɢɧɚ — ɤɚɧ-
ɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ; ɂ. Ɇ. ɉɟɬɪɚɱɤɨɜɚ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɮɢɥɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɤɚɤ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɝɨ; Ƚ. ȼ. ɇɨɜɢɤ — ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟ-
ɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɮɢɡɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

 

Ɋɟɰɟɧɡɟɧɬɵ: ɩɪɨɪɟɤɬɨɪ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ ɋ. Ⱥ. Ⱥɧɚɲɤɢɧɚ; ɩɪɨ-
ɪɟɤɬɨɪ ɩɨ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ Ⱦ. ɘ. Ɋɭɡɚɧɨɜ. 

 

 

      ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: ɫɛɨɪɧɢɤ ɧɚɭɱɧɵɯ ɫɬɚɬɟɣ XII Ɋɟɫ-
ɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɵɯ 
ɭɱɟɧɵɯ (ɝ. Ƚɨɦɟɥɶ, 8 ɨɤɬɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ): ɜ 8 ɬ. / Ⱥ. ɇ. Ʌɵɡɢɤɨɜ [ɢ ɞɪ.]. — ɗɥɟɤɬ. ɬɟɤɫɬ. ɞɚɧɧɵɟ (ɨɛɴɟɦ 
3,9 Mb). — Ƚɨɦɟɥɶ: ȽɨɦȽɆɍ, 2020. — Ɍ. 1. — 1 ɷɥɟɤɬɪɨɧ. ɨɩɬ. ɞɢɫɤ (CD-ROM). — ɋɢɫɬɟɦ. ɬɪɟɛɨɜɚ-
ɧɢɹ: IBM-ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ; Windows XP ɢ ɜɵɲɟ; ɈɁɍ 512 Ɇɛ; CD-ROM 8-ɯ ɢ ɜɵɲɟ. — Ɂɚɝɥ. 
ɫ ɷɬɢɤɟɬɤɢ ɞɢɫɤɚ. 
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                                                                                                      ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ», 2020 



ПȞȜȏșȓȚы Ȗ ȝȓȞȟȝȓȘȠȖȐы ȞȎȕȐȖȠȖя ȟȜȐȞȓȚȓțțȜȗ ȚȓȒȖцȖțы  
142 

ǹǭǲǾǰЯ 4 
«ǽǰǸǻǸǫǰЯ. ǬǭǺǹǲАЯ ǽǰǸǻǸǫǰЯ»   

ɍȾɄ 617-089.844 

ɄɅɂɇɂɄȺ, ɋɈȼɊȿɆȿɇɇɕȿ ɆȿɌɈȾɕ ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɄɂ, 
Ʌȿɑȿɇɂȿ ɗɉɂɌȿɅɂȺɅɖɇɈȽɈ ɄɈɉɑɂɄɈȼɈȽɈ ɏɈȾȺ ɍ ȾȿɌȿɃ 

Ⱥɞɚɦɟɧɤɨ ɇ. Ʌ. 
ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ: ɤ.ɦ.ɧ., ɞɨɰɟɧɬ ȼ. Ɇ. ɒɟɣɛɚɤ 

ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

«Ƚɪɨɞɧɟɧɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ» 

ɝ. Ƚɪɨɞɧɨ, Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ Ȼɟɥɚɪɭɫɶ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɟ ɨɛɭɫɥɨɜɢ-
ɥɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɦ ɤɨɩɱɢɤɨɜɵɦ ɯɨɞɨɦ 
(ɗɄɏ) ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ 
ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɷɩɢɬɟɥɢ-
ɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɩɱɢɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ ɭ ɞɟɬɟɣ Ƚɪɨɞɧɟɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. 

ɐɟɥɶ 
ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ ɗɄɏ ɭ ɞɟɬɟɣ Ƚɪɨɞɧɟɧɫɤɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɍɁ «ȽɈȾɄȻ». 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ 46 ɢɫɬɨɪɢɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɗɄɏ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 9 ɦɟɫɹɰɟɜ 

ɞɨ 17 ɥɟɬ. ɂɡɭɱɟɧ ɚɧɚɦɧɟɡ, ɠɚɥɨɛɵ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨ 
ɩɨɥɭ, ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɫɟɡɨɧɧɨɫɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɦɟɬɨɞɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɉɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 1 ɦɟɫɹɰ — 1 ɝɨɞ — 1 

(2,2 %) ɪɟɛɟɧɨɤ, ɫɬɚɪɲɟ 12 ɥɟɬ — 45 (97,8 %) ɞɟɬɟɣ. Ɇɚɥɶɱɢɤɨɜ ɛɵɥɨ 24, ɞɟɜɨɱɟɤ — 22. 

ɂɡ ɧɢɯ 6 (13 %) ɞɟɬɟɣ — ɫɟɥɶɫɤɢɟ ɠɢɬɟɥɢ, 40 (87 %) ɞɟɬɟɣ — ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ. 9 (19,6 %) ɞɟ-
ɬɟɣ — ɥɟɱɢɥɢɫɶ ɩɨɜɬɨɪɧɨ, 37 (80,4 %) ɞɟɬɟɣ — ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɜɩɟɪɜɵɟ. ɉɨ ɞɥɢ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ: ɞɨ 1 ɦɟɫɹɰɚ — 28 

(60,9 %) ɫɥɭɱɚɟɜ, 1–6 ɦɟɫɹɰɟɜ — 11 (23,9 %), 6–12 ɦɟɫɹɰɟɜ — 5 (10,9 %), ɛɨɥɟɟ 12 ɦɟ-
ɫɹɰɟɜ — 2 (4,3 %). ɋɪɟɞɧɹɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɟ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 16,2 ɤɨɣɤɨɞɧɹ. ɋɪɟɞɢ ɠɚɥɨɛ ɜɟɞɭɳɟɣ ɛɵɥɚ ɠɚɥɨɛɚ ɧɚ ɛɨɥɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɪɟɫɬɰɚ 
ɢ ɤɨɩɱɢɤɚ — 25 (54,3 %) ɷɩɢɡɨɞɨɜ, ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɜɢɳɟɜɵɯ ɯɨɞɨɜ ɜ ɤɪɟɫɬɰɨɜɨ-

ɤɨɩɱɢɤɨɜɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ — 18 (39,1 %) ɷɩɢɡɨɞɨɜ, ɧɚ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ ɢ ɨɬɟɤ ɜ ɤɪɟɫɬɰɨɜɨ-

ɤɨɩɱɢɤɨɜɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ — 14 (30,4 %) ɷɩɢɡɨɞɨɜ, ɧɚ ɨɬɞɟɥɹɟɦɨɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɩɱɢɤɚ (ɝɧɨɣ-
ɧɨɟ, ɝɧɨɣɧɨ-ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɟ) — 11 (23,9 %) ɷɩɢɡɨɞɨɜ, ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ — 7 (15,2 %) ɷɩɢɡɨɞɨɜ, ɧɚ ɝɢɩɟɪɟɦɢɸ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɪɟɫɬɰɚ — 7 (15,2 %) ɷɩɢ-
ɡɨɞɨɜ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ ɭ 46 (100 %) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɫɜɢɳɟɜɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ ɦɹɝɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ — 38 (82,6 %), ɨɩɭɯɨɥɟɜɢɞɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɟ — 19 (41,3 %), ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɤɪɟɫɬɰɨɜɨ-ɤɨɩɱɢɤɨɜɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ — 19 (41,3 %), ɨɬ-
ɞɟɥɹɟɦɨɟ (ɝɧɨɣɧɨɟ, ɝɧɨɣɧɨ-ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɟ) ɢɡ ɫɜɢɳɟɜɨɝɨ ɯɨɞɚ — 12 

(26,1 %), ɝɢɩɟɪɟɦɢɹ ɤɨɠɢ — 11 (23,9 %), ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɭɛɰɚ — 9 (19,6 %), 
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ɍȾɄ 616.345-007.272-089.86-06-036.8-053.8 

ɎȺɄɌɈɊɕ ȼɅɂəɘɓɂȿ 

ɇȺ ɊȿȺȻɂɅɂɌȺɐɂɘ ɄɈɅɈɋɌɈɆɂɊɈȼȺɇɇɕɏ ȻɈɅɖɇɕɏ 

ɇɚɝɨɪɧɚɹ Ⱥ. Ⱥ., ȼɥɚɫɟɧɤɨ Ɉ. ȼ., Ƚɨɪɞɢɟɧɤɨ ȼ. ȼ. 
ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ: ɱɥɟɧ-ɤɨɪɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ ɍɤɪɚɢɧɵ, ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ȼ. ɂ. Ʌɭɩɚɥɶɰɨɜ 

ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

«ɏɚɪɶɤɨɜɫɤɢɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ» 

ɝ. ɏɚɪɶɤɨɜ, ɍɤɪɚɢɧɚ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 
Ɍɵɫɹɱɚɦ ɥɸɞɟɣ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɪɢ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɬɨɥɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɬɢɜɨ-
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚɞɧɟɝɨ ɩɪɨɯɨɞɚ — ɤɢɲɟɱɧɨɣ ɫɬɨɦɵ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɢɯ ɤ ɢɧɜɚɥɢɞɢɡɚɰɢɢ 
ɢ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɡɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ȼɈɁ ɱɢɫɥɨ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɦ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɨɥɨɫɬɨɦɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 100–150 ɱɟ-
ɥɨɜɟɤ ɧɚ 100 ɬɵɫ. ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ɍ ɤɨɥɨɫɬɨɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɫɚɦɨ-
ɱɭɜɫɬɜɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ, ɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɫɬɨɦɵ. 

ɐɟɥɶ 
Ɉɰɟɧɢɬɶ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɬɨɥɫɬɨɤɢɲɟɱɧɨɣ ɧɟ-

ɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɩɨɫɥɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɥɨɫɬɨɦɵ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɨ 53 ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤɨɥɨɫɬɨɦɚɦɢ ɫɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɜ ɯɨɞɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ 

ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɨɫɬɪɨɣ ɬɨɥɫɬɨɤɢɲɟɱɧɨɣ ɧɟɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɩɭɯɨɥɟɜɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ. 
ȼɨɡɪɚɫɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 62 ± 9,3 ɝɨɞɚ. ɋɢɝɦɨɫɬɨɦɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɭ 29 
(54,7 %) ɱɟɥɨɜɟɤ, ɞɟɫɰɟɧɞɨɫɬɨɦɚ — ɭ 14 (26,4 %) ɬɪɚɧɫɜɟɪɡɨɫɬɨɦɚ — ɭ 10 (18,9 %). Ⱦɚɜ-
ɧɨɫɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɤɨɥɨɫɬɨɦɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ ɨɬ 1,5 ɞɨ 6 ɥɟɬ. Ɉɰɟɧɢɜɚɥɢɫɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɫɬɟ-
ɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɨɦɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɟɪɢɫɬɨɦɚɥɶɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. ɉɪɨɜɟɞɟɧ ɨɩɪɨɫ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɢɯ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɫɬɨɦɨɣ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɪɹɞ ɩɟɪɢɫɬɨɦɚɥɶɧɵɯ ɢ ɫɬɨɦɚɥɶɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ: ɩɟɪɢɫɬɨɦɚɥɶ-

ɧɵɟ ɮɨɥɥɢɤɭɥɢɬɵ ɢ ɦɚɰɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɞɟɪɦɚɬɢɬɵ (3), ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɤɥɟɹɳɭɸ 
ɨɫɧɨɜɭ ɤɚɥɨɩɪɢɟɦɧɢɤɚ (1), ɩɟɪɢɫɬɨɦɚɥɶɧɵɟ ɝɢɩɟɪɝɪɚɧɭɥɹɰɢɢ ɤɨɠɢ (4), ɜɵɩɚɞɟɧɢɟ ɤɢɲɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ (8), ɩɚɪɚɫɬɨɦɚɥɶɧɵɟ ɝɪɵɠɢ (9), ɫɬɟɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ (2), ɩɚɪɚɫɬɨɦɧɵɣ ɫɜɢɳ 
(1), ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɢɡ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɤɢɲɟɱɧɨɣ ɫɬɨɦɵ (2). ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɤɨɠɢ ɜɨɤɪɭɝ ɫɬɨɦɵ ɜ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɛɵɥɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɭɯɨɞɨɦ ɧɚ ɮɨɧɟ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɠɢ ɤɢɲɟɱɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɢɦɵɦ, ɚ ɫɬɨɦɚɥɶɧɵɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ, ɜɟɪɨɹɬɧɟɟ, ɫɜɹ-
ɡɚɧɵ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɢ ɧɚɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɦɵ. ɇɢ ɭ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɟ 
ɛɵɥɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɪɟɰɢɞɢɜɚ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɚɰɢɟɧ-
ɬɨɜ (65 %) ɨɬ ɜɫɟɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɫɬɨɦɨɣ ɢ ɥɟɱɟɧɢɸ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ ɢɡ ɢɧɬɟɪɧɟɬɚ ɢɥɢ ɩɪɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɨɛɳɟ-
ɧɢɢ ɫ ɤɨɥɨɫɬɨɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ 35 % ɨɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɦɟɞɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɩɨɞɛɨɪɚ ɤɚɥɨɩɪɢɟɦɧɢɤɚ, ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɫɬɨɦɨɣ. Ɉɬɦɟɱɟɧɨ ɩɚɰɢɟɧɬɵ, ɨɛɪɚɳɚɜɲɢɟɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɫɩɟɰɢɚ-
ɥɢɫɬɚɦ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɨ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɫɬɨɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɢɦɟɥɢ ɦɟɧɶɲɟ 
ɩɟɪɢɫɬɨɦɚɥɶɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ, ɛɵɫɬɪɟɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢɫɶ, ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɛɨɥɟɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 
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ȼɵɜɨɞɵ 
Ʉɨɥɨɫɬɨɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɦɟɞɢɰɢɧ-

ɫɤɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɫɬɨɦɨɣ, ɢɦɟɥɢ ɦɟɧɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟ-
ɫɬɜɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɜ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɦ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɦɟɧɟɟ ɩɨɞ-
ɜɟɪɠɟɧɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɨɛɪɚɳɚ-
ɥɢɫɶ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ. 

ɍȾɄ 617.542 

ɂɁɆȿɇȿɇɂȿ ɆɈɊɎɈɅɈȽɂɑȿɋɄɂɏ ɋȼɈɃɋɌȼ ȺɅɖȼȿɈɅəɊɇɈɃ ɋɌȿɇɄɂ 

ɉɊɂ ɋɉɈɇɌȺɇɇɈɆ ɉɇȿȼɆɈɌɈɊȺɄɋȿ 

Ɉɡɟɪɨɜɚ ȿ. ȿ. 
ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ: ɤ.ɦ.ɧ., ɚɫɫɢɫɬɟɧɬ Ɇ. ȿ. Ʉɥɟɬɤɢɧ 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

«Ʉɭɪɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ» 

Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 

ɝ. Ʉɭɪɫɤ, Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 
Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɬɨɪɚɤɚɥɶɧɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɣ ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫ. ȿɳɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜ ɫɜɹɡɢ 
ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɢ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɬɨɪɚɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɞɨɥɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ 
ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 50–57 %. ɇɟɥɶɡɹ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɪɚɠɚɟɬ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɦɭɠɱɢɧ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ, ɧɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɟɞɭɳɟɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫɚ 
ɫɱɢɬɚɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɛɭɥɥɟɡɧɨɣ ɷɦɮɢɡɟɦɵ ɥɟɝɤɢɯ. ɂɦɟɧɧɨ ɞɢɫɩɥɚɡɢɹ ɢ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɹ 
ɚɥɶɜɟɨɥɹɪɧɵɯ ɫɬɟɧɨɤ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɥɨɫɬɟɣ ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɛɨɥɟɟ 1 ɫɦ 
(ɛɭɥɥ) ɥɟɠɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫɚ. 

ɐɟɥɶ 
ɉɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ 40 ɛɟɥɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɫɚɦɰɨɜ ɤɪɵɫ ɥɢɧɢɢ «Wistar» 

ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɜɟɫɨɦ 250 ɝ. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɛɵɥɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 2 ɝɪɭɩɩɵ: 1 —
ɝɪɭɩɩɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ (n = 20) Ⱦɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɧɟ ɜɜɨɞɢɥɢɫɶ; 2 —
ɝɪɭɩɩɚ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɭɥɥɟɡɧɨɣ ɷɦɮɢɡɟɦɵ (n = 20). ȼ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɭɬɢ ɤɪɵɫ 
ɜɜɨɞɢɥɫɹ ɪɚɫɬɜɨɪ ɤɚɪɢɩɚɡɢɦɚ. ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɛɵɥɢ ɜɵɜɟɞɟɧɵ ɢɡ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚ 29 ɞɟɧɶ. 
Ɂɚɬɟɦ ɛɵɥɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɢɨɩɬɚɬɨɜ ɚɥɶɜɟɨɥɹɪɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ I ɢ III ɬɢɩɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɩɨɥɹɪɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɜ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɪɚɡɥɢɱɢɢ 
ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ ɞɥɹ I (ɡɪɟɥɵɣ — ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ) ɢ III ɬɢɩɚ (ɧɟɡɪɟɥɵɣ — 
ɡɟɥɟɧɨɝɨ). ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ I/III ɬɢɩɨɜ ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ «Altami Studio 3.0» ɢ «ImageJ 1,46h» ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɝɢɫɬɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɥɹɪɢɡɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɞɚɧɧɵɯ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɧɟɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ I ɢ III ɬɢɩɨɜ ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 



ПȞȜȏșȓȚы Ȗ ȝȓȞȟȝȓȘȠȖȐы ȞȎȕȐȖȠȖя ȟȜȐȞȓȚȓțțȜȗ ȚȓȒȖцȖțы  
193 

 

ǝǑǖǢǔЯ 1. «АǖǟǤǑǜǝǞǎǚ ǔ ǏǔǙǑǖǚǗǚǏǔЯ»  
Ⱥɜɪɚɦɟɧɤɨ Ɇ. ȿ., ɇɚɞɬɨɱɟɟɜɚ ȿ. ɉ. 
ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ 
Ƚɨɦɟɥɶɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ .............................................................................................................     3 

Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ Ɍ. Ⱥ., Ʉɨɜɚɥɶ Ⱥ. ȼ. 
ȼɫɬɪɟɱɚɟɦɨɫɬɶ ɦɢɨɦɵ ɦɚɬɤɢ ɧɚ ɮɨɧɟ ɮɢɛɪɨɡɧɨ-ɤɢɫɬɨɡɧɨɣ ɦɚɫɬɨɩɚɬɢɢ ɭ ɠɟɧ-
ɳɢɧ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ...........................................................................................     5 

Ⱥɧɬɢɩɢɧɚ ȿ. Ɉ., Ʉɭɯɚɪɱɢɤ ɘ. ȼ. 
Ɍɪɢɝɝɟɪɵ ɧɟɜɵɧɚɲɢɜɚɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ..........................................................................     6 

Ⱥɪɯɢɩɟɧɤɨ Ⱦ. Ⱥ., Ʉɥɢɦɚɧɬɨɜɢɱ Ⱥ. ɘ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɫ ɦɟɤɨɧɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɟɦ 
ɨɤɨɥɨɩɥɨɞɧɵɯ ɜɨɞ ................................................................................................................     8 

Ȼɟɪɢɞɡɟ Ɋ. Ɇ., ɉɟɧɞɪɢɤɨɜɚ Ɉ. ȼ. 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɟɤɬɚ «ɨ ɱɟɦ ɦɨɥɱɚɬ ɜɡɪɨɫɥɵɟ» ɩɨ ɮɨɪ-
ɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ........................................................   10 

Ȼɨɪɢɫɨɜɟɰ Ɇ. ȼ., Ɋɢɞɟɰɤɚɹ ȿ. ɇ. 
ɗɧɞɨɦɟɬɪɢɨɡ: ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɥɟɱɟɧɢɟ .................................................   11 

Ȼɪɭɧɞɭɤɨɜɚ Ɉ. Ⱥ., Ʌɨɝɜɢɧɨɜɚ ȿ. ȼ. 
Ʉɥɢɧɢɤɨ-ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɫ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹɦɢ ɩɪɢɞɚɬɤɨɜ ɦɚɬɤɢ ....................................................................................................   13 

Ȼɵɱɢɤ Ɇ. Ⱥ., Ʌɨɛɚɧ Ⱦ. ɋ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɨɞɨɜ ɩɪɢ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɪɚɡɪɵɜɟ 
ɩɥɨɞɧɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɚɪɢɬɟɬɚ ɪɨɞɨɜ .......................................................   15 

ȼɚɫɢɥɟɜɫɤɚɹ Ɉ. ɂ., ɒɜɚɛɨ ɘ. ȼ. 
Ⱥɦɟɧɨɪɟɹ ɤɚɤ ɪɚɧɧɢɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɩɨɥɢɤɢɫɬɨɡɧɵɯ 
ɹɢɱɧɢɤɨɜ ................................................................................................................................   17 

ȼɚɫɢɥɟɜɫɤɚɹ Ɉ. ɂ., ɒɜɚɛɨ ɘ. ȼ., Ɂɞɪɨɤ ȼ. ɋ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɧɬɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɨɬ ɦɚɬɟɪɟɣ ɫ ɨɠɢɪɟ-
ɧɢɟɦ ɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ ɝɟɫɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɢɛɚɜɤɨɣ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ................   18 

Ƚɨɥɭɛɨɜɚ Ⱦ. Ⱥ., Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜ Ⱥ. Ⱥ. 
ɉɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɪɤɟɪɵ ɝɟɫɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɜɧɵɯ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ ...........................................................................................................................   20 

Ƚɪɢɧɿɜ ɇ. Ɇ., ɋɟɪɟɞɸɤ Ɇ.-Ⱥ. ȼ., Ɏɪɟʀɤ ɋ. ɉ. 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɧɞɨɦɟɬɪɢɬɚ ............   22 

Ƚɭɛɤɨ Ⱥ. ɘ., ɋɬɪɟɤɨɡɨɜɚ ɇ. ɋ., Ɏɟɫɟɧɤɨ Ɇ. ɂ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɪɨɫɬɚ ɩɥɨɞɚ ................................   23 

Ⱦɪɨɛɵɲɟɜɫɤɚɹ Ɇ. Ɋ., Ȼɚɬɪɚɤɨɜɚ ȼ. ɘ., ɒɚɛɚɬɢɧɚ Ⱦ. ȼ. 
ȼɥɢɹɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɡɨɜɨɝɨ ɩɪɟɞɥɟɠɚɧɢɹ 
ɩɥɨɞɚ ......................................................................................................................................   25 



ПȞȜȏșȓȚы Ȗ ȝȓȞȟȝȓȘȠȖȐы ȞȎȕȐȖȠȖя ȟȜȐȞȓȚȓțțȜȗ ȚȓȒȖцȖțы  
198 

ɋɜɢɪɢɞ ȿ. ȼ., Ʉɭɥɚɤ Ɉ. Ɉ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɢ 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɵɫɲɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ..................... 137 

ɋɟɜɪɭɤɟɜɢɱ ȼ. ȼ. 
ɉɪɨɬɢɜɨɢɲɟɦɢɱɟɫɤɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɢ-
ɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɢɲɟɦɢɢ ɪɟɩɟɪɮɭɡɢɢ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɭ ɤɪɵɫ ......................................................... 139 

ɑɭɦɚɤɨɜɚ Ⱦ. Ⱦ., ɀɟɜɧɨɜ Ⱦ. Ⱦ. 
Ɉɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɪɚɤɚ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ............. 140 

ǝǑǖǢǔЯ 4. «ǡǔǜǟǜǏǔЯ. ǐǑǞǝǖАЯ ǡǔǜǟǜǏǔЯ»  
Ⱥɞɚɦɟɧɤɨ ɇ. Ʌ. 
Ʉɥɢɧɢɤɚ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɟɱɟɧɢɟ ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɩɱɢɤɨɜɨɝɨ 
ɯɨɞɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ........................................................................................................................... 142 

Ƚɚɩɨɧɟɧɤɨ Ⱥ. ɂ. 
ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɧɞɨɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɜɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɝɪɵɠ ................................................................................................................ 143 

Ƚɚɩɨɧɟɧɤɨ Ⱥ. ɂ., Ɇɨɥɨɞɨɣ ȿ. Ƚ. 
ɋɬɭɤɬɭɪɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɝɪɵɠɚɦɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɛɪɸɲɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ........................................... 145 

Ƚɧɟɞɨɜɚ Ⱥ. ȼ. 
Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ ɩɢɥɨɪɨɫɬɟɧɨɡɚ ɢ ɩɢɥɨɪɨɫɩɚɡɦɚ ........... 147 

Ƚɧɟɞɶɤɨ Ʉ. Ⱥ., Ɂɦɭɲɤɨ ȼ. Ⱥ., ɋɚɜɜɢɧɚ Ⱥ. Ⱥ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɚɩɩɟɧɞɢɰɢɬɨɦ ..................... 149 

Ƚɨɫɬɟɜ Ɋ. Ɉ., ɉɪɚɜɞɢɤɨɜ ȼ. Ⱥ., Ȼɚɬɬ Ɍ. Ⱥ. 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɢɨɩɫɢɣɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɷɧɞɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɥɢɩɷɤɬɨɦɢɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
«Ƚɨɦɟɥɶɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ» ................................................. 150 

Ƚɨɫɬɟɜ Ɋ. Ɉ., ɉɪɚɜɞɢɤɨɜ ȼ. Ⱥ., Ȼɚɬɬ Ɍ. Ⱥ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ 
ɬɨɥɫɬɨɣ ɤɢɲɤɢ ...................................................................................................................... 152 

Ƚɨɫɬɟɜ Ɋ. Ɉ., ɉɪɚɜɞɢɤɨɜ ȼ. Ⱥ., Ȼɚɬɬ Ɍ. Ⱥ. 
ɑɚɫɬɨɬɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɢɡ ɜɚɪɢɤɨɡɧɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɵɯ ɜɟɧ ɩɢɳɟɜɨɞɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 
ɰɢɪɪɨɡɨɦ ɩɟɱɟɧɢ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ............................................................................ 154 

Ƚɨɫɬɟɜ Ɋ. Ɉ., ɉɪɚɜɞɢɤɨɜ ȼ. Ⱥ., Ȼɚɬɬ Ɍ. Ⱥ. 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɨɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɜ «Ƚɨɦɟɥɶɫɤɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɟ» ................................................ 156 

Ƚɪɢɲɟɱɤɢɧ ȼ. ɘ., ɉɚɩɤɨ ɇ. Ⱥ. 
ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ 
ɝɧɨɣɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɤɢɫɬɢ ...................................................................... 157 

Ƚɭɛɤɨ Ⱥ. ɘ., ɉɨɬɪɭɛɟɣɤɨ ȼ. Ʌ., ɏɚɪɤɟɜɢɱ ɋ. Ɇ. 
ɗɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ .............................................................. 159 

ȿɜɞɨɤɢɦɨɜ ȼ. Ƚ., ɋɢɥɶɜɢɫɬɪɨɜɢɱ ȼ. ɂ., Ɏɪɟɧɤɟɥɶ Ɉ. Ⱥ. 
Ȼɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɟɣɡɚɠ ɪɚɧ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɧɟɣɪɨɩɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɨɣ  
ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɞɢɚɛɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɩɵ ......................................................................................... 160 



ПȞȜȏșȓȚы Ȗ ȝȓȞȟȝȓȘȠȖȐы ȞȎȕȐȖȠȖя ȟȜȐȞȓȚȓțțȜȗ ȚȓȒȖцȖțы  
199 

Ʉɚɧɵɝɨ Ɉ. ɇ., Ʌɢɬɜɢɧɱɭɤ Ⱥ. ɋ. 
Ⱥɩɩɟɧɞɢɰɢɬ, ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɬɨɧɢɬɨɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ............................................................ 162 

Ʉɢɦ Ʉ. Ɇ., Ɉɫɬɚɩɟɰ ȼ. ɂ. 
ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɥɟɬɚɥɶɧɵɦ ɢɫɯɨɞɨɦ, ɧɚɯɨ-
ɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɨɦ ɞɢɚɥɢɡɟ ................................................................................. 164 

Ʉɢɫɟɥɟɜ Ɇ. Ⱥ., Ƚɟɪɰɟɜɚ Ⱦ. ɋ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɤɢɲɟɱɧɨɣ ɧɟɩɪɨɯɨɞɢɦɨ-
ɫɬɶɸ ........................................................................................................................................ 166 

Ʉɨɧɱɚɤ ȼ. ȼ. 
ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɡɚɤɪɵɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɧɵ: ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶ-
ɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ .................................................................................................................. 168 

Ʌɟɜɤɨɜɫɤɢɣ ȼ. ɋ. 
ɏɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɭɳɟɦɥɟɧɧɵɯ ɝɪɵɠ ...................................................................... 169 

Ɇɢɪɨɧɟɧɤɨ ȿ. ɋ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɨɛɨɞɧɨɣ ɹɡɜɵ ɠɟɥɭɞɤɚ ɢ 12-ɩɟɪɫɬɧɨɣ 
ɤɢɲɤɢ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ «Ƚɨɦɟɥɶɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ» ɡɚ 2017–
2018 ɝɝ. ................................................................................................................................... 171 

Ɇɨɪɨɡ Ɋ. ȼ., Ʉɨɥɛ Ɇ. ȼ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɢɡɤɨɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɥɚɡɟɪɧɨɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ ɤɪɚɫɧɨɣ ɢ 
ɫɢɧɟɣ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɫɩɟɤɬɪɚ ɧɚ ɚɭɬɨɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɬ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ ................................................. 173 

ɇɚɝɨɪɧɚɹ Ⱥ. Ⱥ., ȼɥɚɫɟɧɤɨ Ɉ. ȼ., Ƚɨɪɞɢɟɧɤɨ ȼ. ȼ. 
Ɏɚɤɬɨɪɵ ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɤɨɥɨɫɬɨɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ............................ 175 

Ɉɡɟɪɨɜɚ ȿ. ȿ. 
ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɚɥɶɜɟɨɥɹɪɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɩɪɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɦ 
ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫɟ ...................................................................................................................... 176 

Ɋɚɤ Ⱥ. Ⱦ., Ƚɧɟɞɶɤɨ Ʉ. Ⱥ. 
Ɉɩɟɪɚɬɢɜɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɠɟɥɱɟɤɚɦɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɩɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɥɚɧɨɜɨɣ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ....................................................................................................... 178 

ɋɚɥɦɢɧ Ɋ. Ɇ., ɋɚɥɦɢɧɚ Ⱥ. ȼ., Ɋɭɦ Ɍ. Ɍ., Ʉɨɧɨɩ ȼ. Ⱥ., Ɂɚɪɟɰɤɚɹ ȼ. ɉ. 
ȼɥɢɹɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ, ɝɟɧɞɟɪɧɨɝɨ ɢ ɥɨɤɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ 
ɩɨɥɢɩɚɦɢ ɬɨɥɫɬɨɣ ɤɢɲɤɢ ɜ ɝɪɨɞɧɟɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜ 2019 ɝ. ............................................. 180 

ɋɟɥɹɬɵɰɤɢɣ ȼ. ɘ., ɉɶɹɧɤɨɜɚ Ɍ. ɋ. 
Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɦɟɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɩɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɫɟɥɟ-
ɡɟɧɤɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ........................................................................................................... 181 

ɋɤɪɢɩɚɱɟɜɚ Ⱦ. Ⱥ. 
ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɯɨɜɵɯ ɝɪɵɠ ............... 183 

Ɏɟɞɨɪɰɨɜɚ Ɍ. ɉ. 
ɋɢɧɞɪɨɦ ɞɢɚɛɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɩɵ: ɬɚɤɬɢɤɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ ..................... 185 

Ɏɪɟɧɤɟɥɶ Ɉ. Ⱥ. 
ȼɥɢɹɧɢɟ ɫɚɯɚɪɧɨɝɨ ɞɢɚɛɟɬɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɟɪɢɬɨɧɢɬɚ ɢ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 
ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɟɣ ɤɚɬɟɬɟɪɚ Tɟɧɤɯɨɮɮɚ .................................................................................... 187 

ɐɵɝɚɧɨɤ ȿ. ȼ., Ʉɢɦ Ʉ. Ɇ. 
Ɇɚɬɪɢɤɫɧɵɟ ɦɟɬɚɥɥɨɩɪɨɬɟɢɧɚɡɵ ɢ ɢɯ ɬɤɚɧɟɜɵɟ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɤɚɤ ɦɚɪɤɟɪɵ 
ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ ..................................................................................................................... 89 

Kharchenko E. Ⱥ., Vlasenko Ɉ. V. 

Gallbladder polyps as a surgical problem .............................................................................. 191 



ПȞȜȏșȓȚы Ȗ ȝȓȞȟȝȓȘȠȖȐы ȞȎȕȐȖȠȖя ȟȜȐȞȓȚȓțțȜȗ ȚȓȒȖцȖțы  
200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ɇɚɭɱɧɨɟ ɢɡɞɚɧɢɟ 

 

ɉɊɈȻɅȿɆɕ ɂ ɉȿɊɋɉȿɄɌɂȼɕ 

ɊȺɁȼɂɌɂə ɋɈȼɊȿɆȿɇɇɈɃ 

ɆȿȾɂɐɂɇɕ 

 

ɋɛɨɪɧɢɤ ɧɚɭɱɧɵɯ ɫɬɚɬɟɣ 

XII Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ 

ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɭɱɟɧɵɯ 

(ɝ. Ƚɨɦɟɥɶ, 8 ɨɤɬɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ) 
 

ȼ ɜɨɫɶɦɢ ɬɨɦɚɯ 
 

Ɍɨɦ 1 

 

ȼ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɪɟɞɚɤɰɢɢ 

 

Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɜɟɪɫɬɤɚ ɋ. ɇ. Ʉɭɪɬ 

 

ɉɨɞɩɢɫɚɧɨ ɜ ɪɚɛɨɬɭ 09.10.2020. 

Ɍɢɪɚɠ 30 ɷɤɡ. Ɂɚɤɚɡ № 323. 

 

ɂɡɞɚɬɟɥɶ ɢ ɩɨɥɢɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ: 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ƚɨɦɟɥɶɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ». 

ɋɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢɡɞɚɬɟɥɹ, 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɢɬɟɥɹ ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ № 1/46 ɨɬ 03.10.2013. 

ɍɥ. Ʌɚɧɝɟ, 5, 246000, Ƚɨɦɟɥɶ. 


