
 

 

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

Національний фармацевтичний університет 

Кафедра фізіології та анатомії людини 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

«Фізіологія, валеологія, 

медицина: 

сучасний стан та перспективи 

розвитку» 
 

 

 

 

МАТЕРІАЛИ 

ВСЕУКРАЇНСЬКОЇ НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ ІНТЕРНЕТ-КОНФЕРЕНЦІЇ  

3 квітня 2020 року 

реєстраційне посвідчення УкрІНТЕІ №437, від 13.08.2019р.  
 

 

 

 

Харків  

НФаУ 

2020 

 



 

 

УДК: 577.1:612 (043.2) 

 

Редакційна колегія: проф. Котвіцька А.А., проф. Загайко А. Л., проф. Малоштан Л.М., доц. 

Яценко О.Ю., доц. Кононенко А.Г., доц. Рядних О.К., доц. Шаталова О.М., доц.Бурлака І.С. 

 

Конференція внесена до реєстру з’їздів, конгресів, симпозіумів та науково-практичних 

конференцій, які проводитимуться у 2020 році, реєстраційне посвідчення УкрІНТЕІ №437, 

від 13.08.2019р. 

 

 

«Фізіологія, валеологія, медицина: сучасний стан та перспективи розвитку» : матеріали 

всеукраїнської науково-практичної інтернет-конференції  (м. Харків, 3 квітня 2020 р., м. 

Харків) /  – Х. : НФаУ, 2020. – 64 с. 

 

 

Збірник містить матеріали всеукраїнської науково-практичної інтернет-конференції  

«Фізіологія, валеологія, медицина: сучасний стан та перспективи розвитку». Розглянуто 

теоретичні та практичні питання щодо вивчення регуляції фізіологічних функцій та їх 

порушення при розвитку патологій, шляхів корекції порушень фізіологічних норм та 

валеологічних аспектів здоров’я людини. 

Для широкого кола наукових, науково-педагогічних і практичних працівників, що 

займаються питаннями біохімії, фізіології, медицини та фармації в цілому.  

 

 

 

 

 

Матеріали подаються мовою оригіналу в авторській редакції.  

За достовірність матеріалів відповідальність несуть автори. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УДК: 577.1:612 (043.2) 

 

 

 

© НФаУ, 2020



61 

 

ЗМІСТ 

 

ОСОБЛИВОСТІ БУДОВИ ТА ФУНКЦІЮВАННЯ КРУПНИХ СУГЛОБІВ ТА ЗАСТОСУВАННЯ 

ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ПІСЛЯ ІХ ТРАВМУВАННЯ 

Берловський Дмитро, Гладченко Олег.-                                                                                                                           1 
ФІЗІОЛОГІЯ БОЛЮ 

Марцун Богдан. Гладченко Олег-                                                                                                                                     2 
АНТИОКСИДАНТНА ДІЯ ДЕЯКИХ ПОХІДНИХ N-R-АНТРАНІЛОВИХ КИСЛОТ 

Жегунова Г.П.-                                                                                                                                                                    3 
МЕТАБОЛІЧНИЙ СИНДРОМ ТА ЙОГО ЗВ'ЯЗОК З ПАТОГЕНЕЗОМ ПОДАГРИ 

Жегунова Г.П.-                                                                                                                                                                    4 
ДІЄТИЧНІ ДОБАВКИ, ЯК КОМПОНЕНТ ВАЛЕОЛОГІЧНОГО АСПЕКТУ ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ 

Юзьків С.Л., Конечна Р.Т., Новіков В.П.-                                                                                                                       5 
HEALING FEATURES OF POMEGRANATE 

Kopoteva N.V., Kalinenko O.S., KrasnikovaYu.M. -                                                                                                          6 
USE OF MINERAL WATER IN MEDICINE 

Syrova G.O., Makarov V.O., Lukianova L.V.-                                                                                                                    7 

EXPERIMENTAL RESEARCH ON THE INFLUENCE OF PHARMACEUTICAL COMPOSITION4-[4-

(METHYLSULFONYL)PHENYL]-3-PHENYL-2(5H)-FURANONEWITH 

GLUCOSAMINYLMURAMYLDIPEPTIDE ON MNESTIC ACTIVITY OF RATS UNDER THE 

CONDITIONS OF FORMALIN EDEMA 

Syrova G.O., Lukianova L.V., Prysiazhnyi O.V., Sinelnik V.V., Gaychuk A.V. -                                                             8 
ЗДОРОВ’Я МОЛОДІ – МАЙБУТНЄ НАЦІЇ 

Сирова Г.О., Петюніна В.М., Завада О.О.-                                                                                                                      9 
ДИНАМІКА ВМІСТУL-АРГІНІНУ У РОТОВІЙ РІДИНІ ПАЦІЄНТІВ ЗА УМОВ АДАПТАЦІЇ ДО 

ЗУБНИХ ПРОТЕЗІВ 

Барабаш О.Я.-                                                                                                                                                                   10 
ДОСЛІДЖЕННЯ ТИРЕОЇДНОГО СТАТУСУ, АНТИОКСИДАНТНОГО РЕЗЕРВУ ТА 

ПРООКСИДАНТНИХ ПРОЦЕСІВ У ТКАНИНАХ ЗУБОЩЕЛЕПНОЇ ДІЛЯНКИ ЩУРІВ ІЗ 

ЙОДОДЕФІЦИТОМ 

Гуранич С.П.-                                                                                                                                                                    11 
ОСОБЛИВОСТІ СТРУКТУРНОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ НИРОКІНСУЛІНОРЕЗИСТЕНТНИХ ЩУРІВ ЗА 

УМОВ  ЙОДОДЕФІЦИТУ 

Данилюк І.М., Багрій М.М.-                                                                                                                                            12 
ДИСБАЛАНС ПРООКСИДАНТНО-АНТИОКСИДАНТНОЇ СИСТЕМИРОТОВОЇ РІДИНИ У ДІТЕЙ ІЗ 

ЛАТЕНТНИМ ЗАЛІЗОДЕФІЦИТОМ 

Заяць О.В.-                                                                                                                                                                        14 
ПОКАЗНИКИ МІНЕРАЛЬНОЇ ЩІЛЬНОСТІ СТЕГНОВИХ КІСТОК ЩУРІВ В УМОВАХВПЛИВУ 

ПОМІРНОГО ФІЗИЧНОГО НАВАНТАЖЕННЯ 

Побігун Н.Г.-                                                                                                                                                                     15 
ЗМІНИ ПОКАЗНИКІВ ПЕРЕКИСНОГО ОКИСНЕННЯ ЛІПІДІВ ПРИ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМУ 

ОЖИРІННІ ЗА УМОВ НАЛЕЖНОГО ТА ОБМЕЖЕНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЙОДОМ 

Тодорів Т.В.-                                                                                                                                                                     17 
ОЦІНКА ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ ПЕЧІНКИ ЩУРІВ ЗА РІВНЕМ ТРАНСАМІНАЗ 

СИРОВАТКИ КРОВІ НА ТЛІ ВИСОФРУКТОЗНОЇ ТА ВИСОКОЖИРОВОЇ ДІЄТ 

Цимбала Е.М.-                                                                                                                                                                  18 
ВПЛИВ ЛАТЕНТНОГО ЗАЛІЗОДЕФІЦИТУ НА ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН ЩИТОПОДІБНОЇ 

ЗАЛОЗИ 

Шаламай У.П.-                                                                                                                                                                  19 
ВАЛЕОЛОГІЧНІ АСПЕКТИАДАПТАЦІЇ СТУДЕНТІВ-ПЕРШОКУРСНИКІВ 

Рядних О.К.-                                                                                                                                                                      21 
ПРОБЛЕМИ АДАПТАЦІЇ ІНОЗЕМНИХ СТУДЕНТІВ 

Рядних О.К., Щербак О.А.-                                                                                                                                             22 
АВТОНОМНА РЕГУЛЯЦІЯ У МОЛОДИХ ОСІБ З ПІДВИЩЕНОЮ ЧУТЛИВІСТЮ 

ВЕСТИБУЛЯРНОГО АНАЛІЗАТОРА 

Вадзюк С.Н., Шмата Р.М.-                                                                                                                                              23 
ОЦІНКА ГІГІЄНИ РОТОВОЇ ПОРОЖНИНИ У СТУДЕНТІВ І-ІІ КУРСІВ З РІЗНИМ СТАНОМ 

ТКАНИН ПАРОДОНТА 

Вадзюк С. Н., Болюк Ю. В.-                                                                                                                                            24 



9 

 

That is why the purpose of our study was to investigate the effect of a two-

component composition on the mnestic activity of laboratory rats under formalin 

edema (FЕ) on a model of conditioned reflex of passive avoidance (СRPA). 

Materials and methods. The experiments were performed on laboratory rats, 

which were divided into 6 groups of 6 rats in each: 1st group – control, animals 2nd-6th 

groups modeled FE, 3% starch mucus (2 ml per 200 g rat) was injected intragastricaly 

– 2ndgroup; GMDP (0.6 mg/kg rat) –3thgroup; rofecoxib (1.5 mg/kg) –4thgroup; 

pharmaceutical composition GMDP (0.6 mg/kg) + rofecoxib (1.5 mg/kg) –5thgroup; 

diclofenac sodium (8 mg/kg) –6thgroup. 

Results of the study. Mono introduction of GMDP, as well as rofecoxib, did 

not affect the mnestic activity in rats under FE. The introduction of their composition 

contributed to the formation of CRPA (83.3%) at the level of the reference drug 

diclofenac sodium. 

Conclusions. The two-component composition consisting of rofecoxib and 

GMDP is considered appropriate for mnestic activity of rats under the conditions of 

FE. 

 

ЗДОРОВ’Я МОЛОДІ – МАЙБУТНЄ НАЦІЇ 

 

Сирова Г.О., Петюніна В.М., Завада О.О. 

Харківський національний медичний університет, Харків, Україна 

 

Сучасний ритм життя вимагає від молоді фізичної, психічної та розумової 

витривалості. Це все можливо за умови того, що молоде покоління буде мати 

відмінне здоров’я. Згідно законодавства України «здоров'я - стан повного 

фізичного, психічного і соціального благополуччя, а не тільки відсутність 

хвороб і фізичних вад». Здоровий спосіб життя дозволяє підтримувати здоров’я 

людини, сім’я та суспільство, а саме навчальні заклади, повинні виховувати у 

дітей та підлітків культуру здорового способу життя.  

З метою дослідження уявлень студентів-медиків першокурсників про 

здоровий спосіб  життя викладачами кафедри медичної та біоорганічної хімії 

Харківського національного медичного університету було проведено анонімне 

анкетування, в якому приймали участь 240 осіб. 

Під час проведення досліджень, використано методи: соціологічний і 

статистичний (опрацювання статистичних даних соціологічного дослідження). 

Питання, яке було запропоновано студентам: «Які заходи для підтримки 

здоров'я ви виконуєте?». Результати опитування надані в діаграмі: 
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Рис. 1. Діаграма «Які заходи для підтримки здоров'я ви виконуєте?» 

 

Таким чином, аналіз анкет показав, що більшість опитаних вважають, що 

для підтримки здоров’я найголовніше частіше бувати на свіжому повітрі. Дуже 

позитивним є той факт, що досить великий відсоток майбутніх лікарів, 

придають велике значення виконанню щеплень, профілактичному відвідуванню 

сімейного лікаря та прийому вітамінів. 

 

ДИНАМІКА ВМІСТУL-АРГІНІНУ У РОТОВІЙ РІДИНІ ПАЦІЄНТІВ ЗА 

УМОВ АДАПТАЦІЇ ДО ЗУБНИХ ПРОТЕЗІВ 

 

Барабаш О.Я. 

Івано-Франківський національний медичний університет, м. Івано-Франківськ, 

Україна 

 

Вступ. Згідно зі статистичними даними більша частина дорослого 

населення України потребує корекції зубних рядів, особливо особи літнього 

віку. Одним з найпопулярніших методів їх корекції на даний момент є 

використання часткових та повних знімних пластинкових протезів. Однак, 

протези є чужерідними тілами та чинять негативний вплив на структури 

ротової порожнини, а особливо на протезне ложе, яке приймає на себе 

найбільше навантаження під час процесу пережовування їжі. Особливо цей 

вплив помітний на етапах адаптації, коли протез ще не повністю 

відкорегований і може зумовлювати запальні процеси у ділянках тканин, з 

якими контактує. Відомо, що патологічні процеси, що відбуваються у ротовій 

порожнині, порушують біохімічний склад ротової рідини. Найважливішими 

органічними компонентами ротової рідини є амінокислоти, білки і продукти 


