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УДК 616.314-085.462/.463.011
Погоріла А.В., Янішен І.В., Шепенко А.Г., Андрієнко К.Ю. 
ОБГРУНТУВАННЯ ВИКОРИСТАННЯ СВІТЛОТВЕРДІЮЧИХ МАТЕ­
РІАЛІВ В КЛІНІЦІ ОРТОПЕДИЧНОЇ СТОМАТОЛОГІЇ НА ОСНОВІ 
ДАНИХ ФІЗИКО-МЕХАНІЧНИХ ВЛАСТИВОСТЕЙ.
Харківський національний медичний університет, Україна

Актуальність. Дефекти зубних рядів є найбільш поширеним захворю­
ванням і залишається однією з основних проблем у сучасній ортопедичній 
стоматології. Ефективність лікування даної патології багато в чому залежить 
від вибору конструкційного матеріалу. Так, при заміщенні дефектів зубних 
рядів знімними конструкціями в клініці ортопедичної стоматології в даний час 
широко використовується пластмаса гарячого затвердження «Сінма М» [1].

Прагнення лікарів-стоматологів до максимальної точності та якості 
конструкцій, а також бажання уникнути зміни кольору, підвищеної стертості, 
виникнення токсичних реакцій, що характерно для конструкцій із пластмаси, 
привело до використання світлотвердіючих матеріалів для заміщення дефек­
тів зубних рядів в клініці ортопедичної стоматології, які за своїми функціо­
нальними та естетичними можливостями можуть конкурувати не тільки з 
пластмасовими конструкціями, але й з конструкціями, що містять метал.

Так при використанні світлотвердіючих матеріалів можна відзначити, 
що у порівнянні з пластмасою ця група має низку переваг, а саме: легкий пі­
дбір кольору, відсутність деформацій на етапі пакування, що має місце при 
виготовленні бюгельних конструкцій з атачменами [4, 5].

Метою нашого дослідження було обґрунтування використання світло- 
твердіючого матеріалу для облицювання матричного елемента суцільнолитих 
знімних конструкцій на основі даних їх фізико-механічних властивостей.

Матеріали і методи. Нами були проведені лабораторні випробування 10 
зразків пластмаси гарячого затвердження «Сінма М» (АТ «Стома», Україна) та 
10 зразків світлотвердіючого матеріалу «Терафіл 31» («Латус», Україна) на такі 
показники як: мікротвердість, водопоглинення, міцність при стисненні, віднос­
ну деформацію при стисненні, ударну в’язкість та кольорову стабільність.

Статистичну обробку отриманих результатів проводили параметрич­
ним методом Стюдента-Фішера. [2,3].

Результати досліджень. При проведені нами досліджень, було 
з ’ясовано, що показники, отримані у різних матеріалів, різняться між собою 
(див. табл. 1).

Таким чином, мікротвердість матеріалу «Терафіл 31» становила 49 ± 
2,0 кг/мм, помітно вища від матеріалу «Сінма М», що за отриманими даними 
склала 23,2 ± 2,6 кг/мм. Водопоглинення становило 6 мкг/мм3 та 12 мкг/мм3 
відповідно.

Межа міцності при стисненні у зразків «Терафіл 31» з результатами 43 
МПа та «Сінма-М» 29 МПа мала відмінності, а різниця між ними становила 
14 МПа.
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Таблиця 1.
Фізико-механічні показ­

ники матеріалу:
«Сінма-М»
(Україна)

«Терафіл 31» 
(Україна)

Мікротвердість 23,2 ± 2,6 кг/мм 49 ± 2,0 кг/мм
Водопоглинення 6 мкг/мм3 12 мкг/мм3

Міцність при стисненні 29 МПа 43 МПа
Відносна деформація 

при стисненні
3,2 ± 0,3 % 2,6 ± 0,5 %

Ударна в’язкість 7,4 ± 0.8 кДж/м2 7,3 ± 0,6 кДж/м2
Кольорова стабільність Малопомітне змінення кольо-

_____________ру_____________
Без змін

Більший показник відносної деформації при стисненні спостерігали у зраз­
ків матеріалу «Сінма М» з результатом 3,2 ± 0,3 %, тоді як менші показники мали 
зразки «Терафіл 31» - 2,6 ± 0,5 %. Ударна в’язкість досліджуваних зразків мала 
невеликі відмінності на становила різницю у 0,1 ± 0,2 кДж/м2 відповідно.

Кольорова стабільність у пластмаси гарячого затвердження «Сінма М» 
проявлялася у вигляді малопомітного зміни кольору, а у світлотвердіючого 
матеріалу «Терафіл 31» змін не спостерігалася.

Висновки. Таким чином, за даними комплексу проведених досліджень 
запропонованих нами зразків, можна дійти висновку, що світлотвердіючий 
матеріал «Терафіл 31» виробництва фірми «Латус» (Україна) за більшістю 
показників мало відрізняється від аналогів і може застосовуватись у клініці 
ортопедичної стоматології у якості облицювання матричного звена суцільно-
литих знімних конструкцій зубних протезів.

Література. І.Голік В.П., Янішен І.В., Бережна О.О. «Отечественные материа­
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Campagni W. V. Phisical properties o f  acrilic resin polemerized by four different techniques / /  
The Journal o f  Prosthetic Dentistry 2015. - vol. 54, №4. - P. 522- 524. 3.Янішен І.В. «Факто­
ри, що визначають якість ортопедичних конструкцій: аналіз взаємозв ’язків.» Проблеми 
екологічної та медичної генетики і клінічної імунології 4 (2014): 291-298. 4.Кіндій Д.Д., 
Тончева К.Д. «Щодо питання різних методів полімеризації базисних пластмас». Україн­
ський стоматологічний альманах. -  2013. -  №4. -  С. 57-64. 5.Bradm М, Canston В Е. Use o f  
polymeric material in dentistry / / Flastm Polim. - 2014. - Vol. 41, № 153. - P. 140-144.

Pogorila A.V., Yanishen I.V., Shepenko A.G., Andrienko K.Y.
THE USING OF LIGHT CURED MATERIAL IN THE ORTHOPEDIC 
DENTISTRY CLINIC ACCORDING ON DATA OF PHYSICO- 
MECHANICAL PROPERTIES.
Kharkiv National Medical University, Ukraine

Introduction. Dental defects are the most common disease and one of the 
major problems in modern orthopedic dentistry.

The desire of dentists to do the maximum accuracy and quality of denture 
structures, as well as the desire to avoid discoloration, increased abrasion, and the 
presence of toxic reactions that are characteristic of plastic constructions, led to the 
use of light-cured materials to replace the defects in the dental rows.

The purpose of our investigation was to substantiate the use of light cured 
material for the cladding of the matrix element of solid cast removable dentures 
based on the data of their physical and mechanical properties.
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Materials and methods. We have carried out laboratory tests of 10 
examples of hot hardening plastic «Sinma M» («Stoma», Ukraine) and 10 
examples of light-cured material «Teraphil 31» («Latus», Ukraine) for such 
indicators as: microhardness, water absorption, compressive strength, relative 
compression deformation, toughness and color stability.

Results of investigation. The microhardness of the «Teraphil 31» was 49 ± 
2.0 kg/mm, the water absorption was 6 mkg/mm3 and 12 mkg/mm3, respectively.

The difference in the compressive strength of «Teraphil 31» and «Sinma M» 
was 14 MPa. The index of relative deformation during compression was observed 
in the samples of material «Sinma M» with a result of 3.2 ± 0.3%,

The toughness of the tested samples had small differences by a difference of 
0.1 ± 0.2 kJ / m2, respectively.

Color stability in «Sinma M», hot hardening plastics, was manifested as a 
discernible discoloration, and no change was observed in the light-cured material 
«Teraphil 31».

Conclusions. According our investigations we can say that the light-cured 
material «Teraphil 31» manufactured by "Latus" (Ukraine) can be used in the 
clinic of orthopedic dentistry as a lining of the matrix unit of solid cast removable 
dentures.

Key words: light cured material, removable dentures, physical and 
mechanical properties.

УДК 616.31-022.2:616-084 
Походенько-Чудакова И. О., Коршикова Е. Б.
ОБОСНОВАНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ ПО ВОПРОСУ 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С ОЧАГАМИ ХРОНИЧЕСКОЙ 
ОДОНТОГЕННОЙ ИНФЕКЦИИ
Учреждение образования «Белорусский государственный медицинский университет», УЗ 
«1-я детская стоматологическая поликлиника» г. Минск, Республика Беларусь

Введение. В соответствии с Законом Республики Беларусь «О здравоо­
хранении» государственная политика в области охраны здоровья населения 
предусматривает профилактическую направленность системы здравоохране­
ния, что осуществляется на основе применения диспансерного метода [9, 17].

Принцип диспансеризации или динамического наблюдения заключае­
тся в периодических профилактических осмотрах, оздоровлении населения, 
активном наблюдении за выявленными больными, своевременном квалифи­
цированном лечении [17].

Диспансеризация включает следующие основные мероприятия: анализ 
медицинских документов пациента с обязательным определением эффектив­
ности проведенных мер медицинской профилактики, составлением индиви­
дуального плана диспансеризации; проведение диспансерного медицинского 
осмотра; установление пациенту группы диспансерного наблюдения; осу­
ществление диспансерного наблюдения и проведение медицинской профила-
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