




(dried blood spof - D8S), 3бiр краплi капiлярноТ KpoBi з пальця або п'яти
на фiльтрувальний папiр дае багато переваг. По-перше, це дуже простий,
недорогий i мiнiмально iнвазивний спосiб отримання репрезентативноТ
проби, зазвичай вимагае всього близько 5-35 мкл KpoBi. KpiM того, пiсля
належноТ сушки аналiти в DBS, як правило, стабiльнi в умовах навколиш-
нього середовища протягом тривалих перiодiв часу. Основна можливiсть,
яку надае вiдбiр проб DBS, - це можливiсть самостiйного вiдбору проб у
пацiентiв вдома з наступною доставкою висушених зразкiв у лабораторiю
через звичайнi поштовi служби. ffля амбулаторних хворих цей пiдхiд може
знизити частоту вiдвiдувань клiнiки, tло, безсумнiвно, бiльш зручно,
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Проблема побiчноТ дiI лiкарських препаратiв стае все бiльш
актуальнiшою у всьому cBiTi, L.{e пов'язано з впровадженням в медичну
практику широкого кола лiкiв iз високою бiолоriчною активнiстю,
нерацiональним використанням лiкiв та iH. Сучаснi лiкарськi препарати
дозволяють змiнити методику лiкування хвороб, проте, незважаючи
на всю Тхню користь, несприятливi побiчнi дiТ е поширенi. Всесвiтня
органiзацiя охорони здоров'я постiйно придiляо увагу проблемi безпеки
лiкарських препаратiв та пропонуе ocHoBHi щляхи рiшення ТТ, одним з
яких е вивчення факторiв, що сприяють виникненню побiчноi дii лiкiв.

ffo тих пiр, поки використання лiкарських препаратiв, що застосувують
off label ефективно, безпечно, добре переноситься i вiдносно недороге,
воно не викликае занепокоення.

Однако, застосування препарату off label, як i ол /аЬеl, може супро-
воджуватися виникненням побiчних дiй. Тому, з огляду на ризик вiдповi-
дальностi за призначення лiкiв off label, лiкарi повиннi вдаватися до цього
стилю терапii лише в тому випадку, якщо повнiстю переконанi, lло потен-
цiйно вигiднi вiд застосування препарату off label переважать iх ризики.
Особливо великий ризик побiчноТ дiТ лiкiв повlязаний з призначенням
препаратiв off labely дiтей.

lcHyo ймовiрнiсть того, lло побiчна дiя може виникати в резУльтатi
використання неадекватноТ дози лiкiв, тривалостi лiкування, якi можуть
привести до лiкарськоТ резистентностi,

Пiдвищений ризик для препаратiв off /аЬеl частiше виника0 при
недостатностi фармакокiнетичних даних. Так, недоцiльно при варiюваннi
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показникiв фармакокiнетики екстраполювати данi для дорослих при
призначеннi np"nrp"ii, дiтям, оскiльки це може привести до неправильного
дозування .Оо п"р"дJi.r--r-"l-i.. оскiльки призначення лiкiв off label
поширене , n"o,"ro,.,|;;; й;i"_;льноi тх фармакотерапi,f необхiдно бiльш
якiснi данi про Тх безпеку,

ВООЗ прийняла в 2007 роцi_документ кКращi лiки,дiтям>, У зв'язку
з цим документом у'rЙiБiрlТ необхiдне полiпшення монiторингу безпеки
лiкарських засобiв дп"-рiз*," вiкових груп дiтей, При застосуваннi дiтям
таких препаратiв ort bb"t користь повинна бути пiдтверджена високою
якiстю доказiв.

Але якщо препарат, який застосовуsться off label, 
":_:::й:,,_упобiчнУдiю,тоцебУдепрИЧиною.скасУваннявикорИстаннятакихлlкlВ.лiкарi, п ризнача}оч;';о"";;;"; ilr иь"i, повин Hi враховувати спiввiдно_

шення ккористь/риar*",-**Ё обов'язково мае визначатися при клiнiчному
дослiдженнi препарату,

сьогоднi ситуацiю з лiкарськими препаратами"tло застосовуються
off tаЬе!,можно покращити lUляхом розповсюдження вiдомостей у статтях,
ceMiHapax, доповiдях на конфереьrц::1::j.l:I", iнформачiю про досвlд
застосування цих лiкiв у педiатричнiй практицt,

Таким чиllомt щоб знизити ризик виникнення побiчноТ дiТ лiкiв icHye
необхiднiстЬсУворогорегУлюваннязастосуванНяпрепаратiвоrf/аЬеlзметою забе.печ"Й" безпеки i ефоктивностi фармакотерапiТ,
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Актуальнiсть проблеми,_ Парацетамол на сьогоднiщнiй о
альтернативним лiкар;;Й ;;;;оо11_(1Зi в симптоматичному лiкуваннi
болю слабкоi та помiрноi i нтенсивностi таlабо пiдвищенням_ температури
тiла. За механiзмомдiТ, вт.ч. впливу на iзоферменти циклооксигена3и (цог),
;,;;;;;"i;i.,,,,"rh*:,. j: jж.;,:1lнацi;ff жlil::ffХХriJ: j.:
ffiж::'f;:?(r:ж}iч*оо та хiмiчною *пu."ьi*.цiою, дле за фармакотел_рапевтичною класифiкацiею пuр"ц",u,оп "iдо*р"*п"ний 

вiд iнших нп33через свiй слабки' iр*]i,"гrал"ниИ е!зкт Проте, незважаючи на те, ч]о
парацетамол як ЛЗ ОliЙ,Й-р"то поlа1]00 poKiB тому i ним набуто широке
застосуван*, a ,"д"чнiй практицi понад пiвстолiття, тема вивчення
механiзмУqармакологiчноТ(як'"рuпu.,,"ноТ,такiпобiчноТ)дiТданогоЛЗ
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