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AkTyanbHICTh. BcTaHOBIIEHO, 1110 Y XBOpUX Ha mykpoBuit aiadet (11J1) akTuByeThCs
dbepMeHT MeTaIonpoTeiHaza-9, MmO 3HIXKYE MPOAYKIIO HEHPONPOTEKTOPHUX
pPEUOBMH 1 BelIe 1O PO3BUTKY NATOJOTIYHUX 3MIH IepeOpalbHUX CYAHH 3
MOPYIISHHSIM MO3KOBOT'O KPOBOOOITY, 1, SIK HACIIO0K, 0 MIBHIAKOT CTOMJIIOBAHOCTI,
3HIDKEHHS TaM ATI 1 TOTIPIIEeHHs 34aTHOCTI A0 HaBYaHHS.
Mera: 1O0CHIAUTH HasIBHICTh Ta BUJIM MOPYIIEHb NaM AT1 y xBopux Ha [{/1.
Metonu. B eHIOKPUHOJOTIYHOMY BIJIUJIEHHI OOJAcHOi KJIIHIYHOI JIIKapHi M.
XapkoBa 0yJio npoBeAeHO aHKkeTyBaHHs 28 xBopux Ha LIJ[ 1 tuny (n=7) ta L] 2
tumy (n=21). Oninka mam sTi 3[1ACHIOBaIacs 3a MeToaukoro Jlypii. PesynbraTtu 3a
TECTOM JIJIsl OLIIHKY TIaM’sIT1 300pakyBaiics y BUTIIA I KpuBoi. KpuBa BizipizHsiiacs
B 3QJIEKHOCTI B/l HASIBHOCTI Ta TUITy PO3Jaly IaM’sIT1 — YA TO BUCHAKEHHS yBaru,
HECTIMKICTh yBaru, eMOIllOHaJIbHAa B’SJIICTh a00 3a70BijbHA MMaMm’sTh. BukoHaHO
CTATUCTUYHMM aHami3 njanux (mporpama Excel).
PesynbraTu. 3a pesyiabTaTamMu TOCTIHKEHHS O1IbIIa YaCTUHA JOCIIIKEHUX XBOPHUX
Maja mopymeHHs mam’sati (53,6%). Pesynbratu OIIHKKM MOpYIIEHHS Tam’sTi
POJEMOHCTPYBaJIM OUIbII BHpPa)KEHI po3Nagu nam’sATi y xBopux Ha LI/ 2 tumy,
HAWOUIBII PO3MOBCIOPKEHUM THUIOM TOpyIIeHHS mpu ob6ox Tumax I/ Oyrna
HECTIMKICTh yBaru (25 %), ToAdl ik BUCHa)KE€HHA yBaru BusiBiieHo y 10,7% xBopux,
a eMOIIHY B sUTiCTh - ¥ 17,9 %.
BucHoBku. Y Oinbmiocti mariedTiB 13 [IJ[ Bin3HaueHO HAsSBHICTH MOPYIICHHS
nam ATl (53,6%). Ha ocHOBI OTpMMaHUX JaHMX, MOKHA 3pOOMTH BHUCHOBOK, IO
KOHTPOJIb BYTJIEBOJTHOTO OOMIHY, B CBOIO UEPTY, BIPOTITHO MOKE MOKPAIIUTH CTaH

naMm ' s1Ti y xBopux Ha [[J] o60x Tumis.



