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Описано 2 форми надлишкової агресії у чоловіків: імпульсивна та  контрольована.  Перша форма агресії спостерігається у пацієнтів з депресією. Другий тип виявляється у пацієнтів з порушеннями особистості, але також може  спостерігатися у індивідуумів без помітного емоціонального або соціального дефіциту. Часте виявлення надлишкової агресії та насильства при тривожних та депресивних станах свідчить про часткове перекривання між нейрональними шляхами та нейрохімічними системами, що регулюють агресію та тривожність. Зважаючи на те, що моноамінергічні системи мозку мають великий вплив на формування емоцій та поведінки, нами було досліджено вміст норадреналіну (НА) в гіпокампі (Г) та фронтальній корі (ФК) у щурів з домінантним та субмісивним типами поведінки.

Робота виконана на 76 статевозрілих самцях щурів лінії Вістар. Для розподілу тварин на групи використано модель емоційного стресу ”Сенсорний контакт”. Вміст НА у головному мозку визначали флуориметричним мікрометодом. Згідно результатам, отриманим у наших дослідженнях, в усіх вікових групах вміст НА як у Г, так і у ФК був вищим у субмісивних тварин порівняно з урівноваженими та домінантними. В усіх вікових групах, за виключенням самців ювенільного періоду, спостерігалася статистичне вірогідна різниця між вмістом НА у домінантних і урівноважених тварин. В урівноважених тварин він був вищим порівняно з домінантними. Оскільки Г бере участь у контролі тривалості відповіді на стрес, підвищення вмісту НА в цій структурі субмісивних тварин сприятиме гіперактивації гіпоталамо-гіпофізарно-адреналової осі, розвитку депресивних станів і імпульсивній агресії, що може виявлятися на фоні депресивного стану. Фронтальна кора виявляє гальмуючу дію на агресію та жорстокість.  Можливо, що зменшення вмісту НА у цій структурі у агресивних самців має відношення до проявів агресивності у цієї групи тварин. Аналіз отриманих результатів і даних літератури дає змогу зробити припущення про різну роль НА в розвитку імпульсивної (підвищення вмісту НА) і контрольованої (зменшення вмісту НА) агресії.
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