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BIHAPHUU BILJIMB KOMOPEBIJHOI ITATOJIOI'TI HA METABOJITUHI
ITOKA3HHUKHN ¥ XBOPUX HA XPOHIYHY CEPLHEBY HEJJOCTATHICTb

XapKiBCbKHI HalllOHATBHUN MEIUYHUN YHIBEPCUTET
Kadenpa BHyTpimrHb01 MeauHau Ne 2, KITIHIYHOT IMYHOJIOTIT Ta aJIeproJIoTii iM. akajeMika
JI. T. Manoi
HayxoBwuii kepiBHUK: A.Me[.H., mpo¢. KpaBuyn IL.T.

Merta — OIIHUTH BIUIMB KOMOPOIJIHOI MATOJOTii HAa MOKAa3HUKHU BYIJIEBOJAHOTO Ta
JITITHOTO OOMIHIB Y XBOPHUX Ha XPOHIUHY CEPIIEBY HEIOCTATHICTb.

Marepianu 1 METOAM JOCHIKEHHS. BiAMOBIAHO 10 METHU Ta 3aaad JOCHiIKEHHS
IPOBEJCHO KOMIUJIEKCHE oOcTexeHHs 337 XBOpPHUX 3 XPOHIUYHOIO CEpLEBOIO
HenpoctatHicTio (XCH), mo BuHMKIA Ha Tl imeMiyHoi xBopoou cepus (IXC). 3a
nu3aiiHoM aociimkeHHs Bl xBopl 3 XCH, mo Bunukiia Ha T [XC, Oynu po3nofiieHi
Ha TPYIH: OCHOBHY rpyny ckianu xopi 3 IXC 3 cynyTHIM oxupiHHsAM (n=222), 10
rpynu nopiBHsSHHS yBiMmmo 115 xBopux 3 IXC 1 HOpMaibHOIO Macow Tijia.
KoHuentpartito iHCyIiHy BU3HAYaId IMyHO(EPMEHTHUM METOJ/IOM 13 BUKOPUCTAHHSIM
komepiiitHoi TecT-cuctemu INSULIN ELISA KIT Bupoonunrsa ¢gipmu «Monobind»
(CIOA). ImcyminopesuctentHicth (IP) Busnawamacs 3a momemtro HOMA-IR =
KoHIleHTpals iHcyminy (MxOJl/mi) x rmrokoza (Mmoinb/m)/22,5.  JlochimkeHHs
napaMeTpiB JIMIJHOTO OOMIHY BKJIIOYAJIO BHU3HAYEHHS 3arajbHOrO XOJECTEPUHY
(3XC), tpurminepuniB (TI'), xonecrepuny ninomnpoTeifiB BUCOKOi wiuibHOCTI (XC
JITIBII) ¢depMmeHTaTUBHUM METOAOM 3a JONOMOTOK HAOOpIB  pEarcHTIB
«CholesterolLiquicolor» ¢pipmu «Humany» (Himeuuuna), «TriglyceridesGPO» dipmu
«Human» (Himeyunna). BmicT XojecTepuHy IIMONPOTEiHIB HHU3bKOI MIUIHBHOCTI
(XCJIITHII) o6uucmoBanu 3a (opmynor Friedewald W.T.. XCJIIITHI[=3XC -
(XCJIIBIILL + TT/2,22), ne TT/2,22 — 11e BMICT XOJECTEPUHY B CKJIAJ1 JITOTIPOTEi/iB
nyxxe Hu3bkoi muibHOcTi (XCJIIAHIL). Koedimientr areporennocti (KA)
obuuncmoBanu 3a ¢opmynoro KiaimoBa A.M.: KA=(3XC — XCJIIIBIL)/XCJITIBIILI,.
[Ipu HeoOXiTHOCTI MOPIBHSHHS 3HAYCHb MOKA3HHKA OJHOYACHO y TPbOX 1 OLIbIIe
rpymnax, a TaKOoX NpH aHali3l BIUIMBY JEKIJIbKOX BIJIOMHUX (DaKTOPIB-yMOB Ha
MIHJIUBICTh $IKOi-HEOyZb 3MIHHOI — BUKOPUCTOBYBAaBCA JUCHEPCIMHUI aHami3 3

BU3HaUYeHHIM Koedimienta ®imepa (F). Ominka 10CTOBIPHOCTI PI3HUII CEPETHIX TIPH
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MHOXXWHHHUX TIOPIBHSAHHSX JJI1 KUIBKICHUX O3HAaK 3 HOPMaJbHUM PO3IMOJ1JIOM

npoBouiacs 3a ogHohakTopHUM nucnepciiaumM aHanizom (ANOVA). CratuctudHo
JIOCTOBIPHUMHU BBaXKaju BiaMiHHOCTI Tipu p<0,05.

Pesynbratn nocmikeHHsA. 3a pe3yibTaTaMd JUCHEPCIHHOrO aHaji3y CyTTEBUX
BIIMIHHOCTEH MIXK TPyHaMH 3a MOKa3HUKAaMHU BYTJIEBOJAHOTO OOMiHY BCTAHOBJICHO HE
Oyno. Bucoki 3HaueHHs koedimienta @imepa BiJ3HAYEHI LIOAO PIBHIB IHCYIIHY
(F=38,2; p<0,05) Ta ingekcy IP HOMA (F=21,4; p<0,05). IIpoTte cyTTeBUil aiana3ox
KOJIMBaHb KoedilieHTiB Dimepa 3a3HAYCHUX MOKA3HUKIB CBIIYUTH MPO Te, 10 Ha
MOKA3HMKU JIIITHOTO CIIEKTPY KPOB1 HAJEXKHICTh O Ti€l a00 1HIIOI IpyNy BILUIMBAJIA
o-pi3HOMY: HasiBHICTH KoMopOigHOCTI (IXC Ta oxupiHHS) HaliMEHIIIE BIUIMBAJIA HA
piBens 3XC (F=4,7; p<0,05) ta KA (F=3,1; p<0,05). V Toli >xe 4ac BiJ HasBHOCTI
oxkupinng piai TI' (F=31,9; p<0,05), XC JITJIHIL (F=26,8; p<0,05) 1 XC JIITHII]
(F=22,7; p<0,05) 3anexanu OUIBIIOK MipOIO.

BucnoBku. TakuM 4yMHOM, Ha MiACTaBl JaHUX AUCHEPCIMHOrO aHaAII3y BCTAHOBJICHO
CYTT€BHI BILTUB (PAKTOPY HAJICKHOCTI A0 Ti€i a0 1HIOT rpynu (3 OKUPIHHIM Ta 0e3
Hboro) mamieHTiB 3 [XC Ha MIHJMBICTh TOKa3HUKIB BYIJIEBOAHOTO Ta JIIiIHOTO

oOmiHiB y xBopux Ha XCH, mo Bunukia Ha i [XC Ta oxxupinss.

Kucunenuxo K.
I[TOCTIIPAHIIAJIBHA JUCIIIIIEMIA AK [MPOTHOCTUYHUI MAPKEP
CYBKJIIHIYHOI'O ATEPOCKJIEPO3Y Y XBOPUX HA TI'lTIEPTOHIYHY
XBOPOBY 3 OXKUPIHHSAM

XapKiBChKUI HAIllOHATBHUN MEAMYHUNA YHIBEPCUTET
Kadenpa nponeneBruku BHyTpimHb0i MeauuHu Ne 1, ocHOB OioeTHku Ta 6106e3mexu
HaykoBwii kepiBHUK: A.Men.H., ipod. KoaboBa O.M.

BararouuncenbHi AOCHIIKEHHSI OCTAaHHIX JECSATUPIY JOBOASATH, IO aTEPOCKIEPO3
BITHOCUTHCS 10 HAWO1IBIIT PO3MOBCIOIKEHUX 3aXBOPIOBAHb CYyYaCHOCTI, SIK1 MAlOTh y

OUIBIIOCTI KpaiH TEHACHIIIIO JI0 3pOCTaHHs Ta «OMOJIOKeHH». Ha 1ot cmepTeit Bij
CEpIICBO-CYJMHHUX 3aXBOPIOBaHb B YKpaiHi, 3a manumu JlepkomMcrary, mpunaaae
68%. IIpu oMy HaAMOUIBII YaCTUMU MPUYMHAMH CMEPTI € YCKIAIHEHHS 11IeMIYHOT
XBOpOOM ceplid Ta rinepToHiuHoi xBopoou (I'X). L{inmkoM oueBUIHO, 0 HA CYyYaCHOMY

eTami 3pocTae 3HAYyIIiCTh AUEpEeHIliaTbHOI TIarHOCTHKH, a TaKOX €(EeKTUBHOI
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