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УДК 616.022.7-07-036.22:614.21 

ЭТИОЛОГИЯ БАКТЕРИЕМИЙ У ПАЦИЕНТОВ 

МНОГОПРОФИЛЬНОГО СТАЦИОНАРА 

Бережная А. В. 

Научный руководитель: д.м.н., профессор Т. А. Чумаченко 

Харьковский национальный медицинский университет 

г. Харьков, Украина 

Введение 

Развитие бактериемии у пациентов влияет на лечебно-диагностический процесс и 

имеет важное прогностическое значение [1]. Знание этиологии бактериемии помогает 

установить ее связь с имеющимся в организме больного патологическим очагом (эндо-

генная инфекция), либо с проведением какой-либо инвазивной медицинской процеду-

ры (например, катетеризации сосудов). 

Цель 

Определить этиологическую структуру бактериемий у пациентов многопрофиль-

ного стационара, расположенного в г. Харькове, Украина. 

Материал и методы исследования 

Проведен ретроспективный анализ результатов исследования образцов крови на 

стерильность, взятых у пациентов многопрофильного стационара одного из лечебно-

профилактических учреждений г. Харькова за период с 2014 по 2018 гг. 

Результаты исследования и их обсуждение 

За анализируемый период в бактериологической лаборатории многопрофильного 

учреждения было исследовано 1115 образцов крови на стерильность. Максимальное 

количество исследований было проведено в 2016 г. и составило 323 (29 %) образца. 

Наименьшее количество исследований было проведено в 2014 г. и составило 135 

(12,1 %) образцов. 

За анализируемый период рост микроорганизмов был обнаружен в 80 (7,2 %) об-

разцах. В структуре выделенных микроорганизмов преобладала грамположительная 

флора (95,8 % без учета образцов, из которых были выделены грибы рода Candida и ас-

социации микроорганизмов). 

Выявлено, что в течение всего анализируемого периода из образцов крови пациен-

тов выделяли штаммы Staphylococcus aureus, удельный вес которых варьировал от 0,7 % 

(1 образец крови из 135 посевов на стерильность, проведенных в 2014 г.) до 5,8 % 

(11 образцов крови из 191 посева на стерильность, проведенного в 2017 г.). 

Другой патоген, который ежегодно (кроме 2014 г.) выделяли из крови пациентов — 

Staphylococcus epidermidis. Удельный вес изолятов Staphylococcus epidermidis варьиро-

вал от 0,5 % (1 образец крови из 191 посева на стерильность, проведенного в 2017 г.) до 

1,9 % (6 образцов крови из 323 посевов на стерильность, проведенных в 2016 г.). 

Также ежегодно (кроме 2015 г.) из крови пациентов выделяли изолятов Streptococcus 

haemolyticus, доля которых колебалась от 0,4 % (1 образец крови из 248 посевов на сте-

рильность, проведенных в 2018 г.) до 2,8 % (9 образцов крови из 323 посевов на сте-

рильность, проведенных в 2016 г.). 

Постояное выявление штаммов Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis и 

Streptococcus haemolyticus в крови пациентов, вероятно, свидетельствует о принадлеж-

ности указанных микроорганизмов к госпитальной флоре, которая циркулирует в дан-

ном стационаре. 

В 2017 и 2018 гг. однократно выделялись изоляты Enterococcus faecalis. Также в раз-

личные годы из крови пациентов были выделены изоляты Streptococcus anhaemolyticus, 
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Streptococcus pyogenes, Pseudomonas aeruginosa и грибы рода Candida. Более подробно 

этиологическая структура возбудителей, выделенных из крови пациентов по годам 

представлена на рисунке 1. 

 

Рисунок 1 — Микробный спектр возбудителей, выделенных из крови пациентов в 2014–2018 гг. 

в многопрофильном стационаре г. Харькова 

 

Отметим, что в 2016 и 2017 гг. из образцов крови пациентов были выделены 

микст-культуры микроорганизмов. В 2016 г. из одного образца крови были выделены 

изоляты следующих трех микроорганизмов: Klebsiella pneumoniae, Enterococcus faecalis 

и грибы рода Сandida. В 2017 г. из двух образцов крови были выделены изоляты 

Staphylococcus aureus в ассоциации с грибами рода Сandida (от одного и того же паци-

ента). Также однократно были выделены изоляты Streptococcus pneumoniae в ассоциа-

ции с грибами рода Сandida и ассоциация изолятов Streptococcus anhaemolyticus с гри-

бами рода Сandida. 

Возникновение ассоциаций бактерий с грибами рода Сandida может свидетель-

ствовать не только о тяжести основного заболевания и имуносупрессивном состоянии па-

циента, в результате которого к бактериальной флоре присоединяется грибковая инфекция, 

а также и о нерациональном использовании антибактериальных препаратов в клинической 

практике. Поэтому применять антибактериальную терапию следует строго по показаниям, 

а также в условиях растущей антибиотикорезистентности необходимо проводить исследо-

вание чувствительности микроорганизмов при назначении антибиотиков [2]. 

Выводы 

Выявлено, что в крови пациентов преобладала грамположительная микрофлора 

(Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus haemolyticus). Возник-

новение случаев бактериальных ассоциаций с грибковыми агентами свидетельствует о 

необходимости рационализации приема антибиотиков и возможном профилактическом 

применении антимикотиков при длительной антибактериальной терапии, что требует 

дополнительного изучения. 
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