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Нині в світі загострилася проблема захворюваності такою важкою хворобою, як туберкульоз. Не є виключенням і Україна, яка, за даними ВООЗ, входить до п’ятірки країн світу з формою туберкульозу, що має найвищу резистентність до антибіотиків. Кім того, тут не діагностовано випадки туберкульозу становлять 25 %; кожен четвертий хворий на туберкульоз є недообстеженим, або замовчує своє захворювання; на обліку перебуває 34966 українців, з них близько 8 тис. з лікарсько-стійким туберкульозом; чоловіки частіше хворіють за жінок на туберкульоз в усіх вікових групах населення [1]. Подібна невтішна ситуація стала наслідком ряду причин, як: дефіцит сучасного обладнання та технологій, а найголовніше – кваліфікованих фахівців. Відтак, створюється парадоксальна ситуація: попри наявну значну кількість вакансій у фтизіатричних відділеннях, випускники медичних ВНЗ не квапляться обирати відповідну спеціалізацію. Означене, зрештою, й обумовлює актуальність даного дослідження.
Одним зі способів вивчити настрої та очікування студентів-медиків є їхнє опитування. У якості респондентів виступили 105 студентів III–V курсів, котрі саме у цей період навчання починають замислюватися над подальшою спеціалізацією (зважаючи не лише на початкові настанови, а й здобутий досвід у цій царині). Завдяки обробці результатів опитування виявлено таке:

1. 73 % респондентів проінформовані про масштаби захворюваності населення України на туберкульоз, тоді як 27 % – не цікавилися цією проблемою узагалі.

2. Лише 53 % респондентів уже визначилися з майбутньою спеціалізацію, проте жодний не обрав фах лікаря-фтизіатра.
3. Серед тих, хто ще не визначився з подальшою спеціалізацією (47 % респондентів), не мають бажання пов’язати своє майбутнє з фтизіатрією, оскільки: повна байдужість до цієї спеціалізації – 34 %; не розмірковували над цим питанням та/чи допоки не зробили остаточний вибір – 12 %.

4. Причин байдужості до цієї спеціалізації декілька: великий ризик захворюваності на туберкульоз – 33 %; погане матеріально-технічне забезпечення тубдиспансерів – 11 %; маргінальність більшості пацієнтів – 6 %.
З урахуванням вищевикладеного матеріалу можна зробити такі висновки. Головними причинами байдужості студентів-медиків до опанування фаху лікаря-фтизіатра є: великий ризик захворюваності на туберкульоз і недостатні майбутні доходи від такої діяльності. Без вирішення цих нагальних проблем неможливо не лише залучити молодих фахівців до цієї області охорони здоров’я, а й скоротити масштаби захворюваності на туберкульоз серед населення України. Подальші наукові розвідки мають бути присвячені розробці теоретичних положень і практичних рекомендацій, спрямованих на покращання здоров’я населення.
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