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AKTyaJabHicTh. binkoBo-enepretuyna HepoctaTtHicth (BEH) - omna 3
HalCepHO3HIIMX MEIUYHUX TIpobjieM y BchoMy cBITi. BEH wacto BuKiInkaHa
XPOHIYHOIO TSKKOIO TaTOJIOTI€I0 IIEHTPAIbHOI HEPBOBOI CHCTEMH, OHKOJIOTIIO,
MYKOBICIIU/I030M, OYyJBO3HUM €MiJIePMOII30M, MPOJISKHIMH, HECBIIOMUM CTAaHOM,
MATOJIOTIEI0 IUTYHKOBO-KHUIIEYHOTO TapKTy Ta 1H. i npiteld 3 mapamiTUYHUMH
cuaapomamu 1I-V mo rpamanii Gross Motor Function Classification System for
Cerebral Palsy (GMF), a Takox aHaJOTIYHUMH HEUPOJIECTPYKTUBHUMU
MOPYIICHHSIMH OIIHKA (PI3MIHOTO PO3BUTKY € HE 3aBXKIM MPOCTUM 3aBIAAHHIM, TOMY
1 mardoctuka BEH € cxmamguHoro. Haiyacrimie KIiHIIIMCTA HE BCTAHOBIIIOIOTH
niarHo3y BEH y giTeit 3 mapamiTHUHUMU CUHIPOMAaMH.

Merta. Ouinka pi3UYHOTO PO3BUTKY Yy AITEH 3 MapaliTUYHUMU JIJIi BU3HAYCHHS
CTYIIEHIO O1JIKOBO-€HEPre€TUYHO1 HEJOCTATHOCTI.

Marepiaiau ta Mmetoamu. O1iHKy (Pi3UYHOTO PO3BUTKY BUKOHYBanu y 30 miteit 3
MapaliTHYHUMUA CUHApPOMaMu 3riiHo 3 pekomenpanisimu BOO3. Bceix apiteit Oyno
oriHeHo 3a kiacudikariero GMF.

Pesyabratu. [IpyunHaMy napamTUYHUX CHHAPOMIB OyJIM: AUTSYMNA LiepeOpabHHIMA
napaniy - 14 mireit (46,6%), Bpomxkeni Baau [ITHC - 8 niteit (26,6%), MHOXKWHHI BaJu
po3BUTKYy - 4 miteit (13,3%), reneTuudi cuHapoMu - 2 nutuHH (6,6%), anamiyHun
cubgpom -1 autuna (3,3%). Cepen aitet 6yno 15 xmomuukiB (50%) ta 15 aiBuaTox
(50%). Tlpu cnisBimHomenns WHO Z-score Macu/3pocty y niteld Hamu OyJjio
oTpuMaHo: Z-score <- 3 ¢y 2 miteii (6,6%), 0 — meniana y 3 miteii (10%). Bara/Biky
MepIEHTWIbHUN Kopuop: <5y 17 aiteit (56,6%), 5-10 y 1 gutunu (3,3%), 10-25y 3
miteir (10%), 25-50 y 2 miteir (6,6%), 50-75 y 5 miteir (16,6%). 3pict/Biky
MEePIEHTWIBHUIN Kopuop: <5 y 14 miteit (46,6%), 5-10 y 1 autunu (3,3%), 10-25y 2
nitent (6,6%), 25-50 y 1 autunau (3,3%). OmiHioBaHHS 1HACKCY MacH Tija J0 BIKY 3a
[EHTIIIBHUMU Kopuaopamu O0ymo: <3 y 8 mite#t (26,6%), 5-10 y 3 mireii (10%), 10-25
y 2 miteit (6,6%), 25-50 y 1 muruam (3,3%), 50-75 y 2 miteit (6,6%), 90-95 y 1
mutuHu (3,3%). 3aBAsSiKkd pETEeNbHOMY OINIHIOBaHHIO ()I3MYHOTO PO3BUTKY ITEH 3
MapaiTHYHUMU CUHJIpoMamu, Hamu Oyino miarHoctoBaHo BEH y 13 miteit (43,3%):
2-x pmitert (15,3%) nerkuit cryminb BEH, 3-x miteit (23,0%) — nomipHuii cTymneHb
BEH ta y 8 mireit (61,5%) tsokkmii ctynmine BEH, mo morpeOyBano nHeraitHOi
HyTpiTUBHOI Kopekuii. Otxe cepen 13 miteir 3 BEH, nepeBaxana momipHa Ta TsSkKKa
BEH -11 (84,6%, p=0,0016).

BucnoBkmu. 1. Jliarnoctuka BEH y niteit 3 mapamiTHUHUMU CUHJIPOMaMH MOTpeOye
PETENBHOTO BU3HAYEHHS (DI3UYHOTO PO3BUTKY JTUTHHHU.

2. Y 13 (43,3%) nireii Oymo miarHoctoBano BEH pi3HOro cTymeHro, mepeBaXkHO
noMipHy Ta TSOKKY (84,6%).

3. BEH mnotpeOye mnpu3HaueHHs KIIHIYHOTO XapuyBaHHS, OCKIJIbKU YCKJIaJHIOE
3arajlbHUi CTaH JiTel 3 MapaiTHIHUMHU CHHIPOMAaMHU.



