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льно! телячо! сироватки (ФТС) (середовище 1), середовище 199 з додаванням 2,5 % ФТС i 15 % си- 
роватки кров1 коня (середовище 2), середовище 1гла MEM i3 Е-глутам1ном з додаванням 25% ФТС 
(середовище 3). Поверхнею культивування були пластик або колаген тип I. Для виявлення лшщних 
включена юйтини забарвлювали флуоресцентним барвинком ншьським червоним (НЧ). Реестращю 
флуоресценцн проводили за допомогою люмшесцентного м1кроскопу Olympus IX-71, при збуджен- 
Hi св1тловим пучком з довжино! хвил1 455-500 нм. Концентрац1ю альдостерону в середовищ1 куль
тивування визначали рад1о1мунолопчним методом.

Результата. Життездатн1сть юйтин те л я  вщ1гр1вання i видалення крюпротектора склала 
77,05 %. Вщомо, що цитоплазматичш л1п1дн1 крапл1 у стеро'щпродукуючих кл1тинах надниркових 
залоз використовуються як депо холестерину для синтезу стерощних гормошв. 83,98 % деконсерво- 
ваних юйтин мали забарвлен1 л1п1дн1 включения. При культивуванш деконсервованих юйтин на 
пластиковш поверхн1 на 3 добу культивування при використанш ecix середовищ культивування 
прикршлялося 70,21 % юнтин. Кл1тини були р1зних розм1р1в, розподшен! по всш поверхн1, мали 
округлу форму, спостер1галися агрегата кл1тин. На 7 добу культивування кшьюсть округлих юйтин 
зменшилась, але спостер1галася невелика кшьюсть розпластаних юнтин. Бшышсть юнтин мали лпй- 
дн1 включения. Однак вже на 11 добу культивування при застосуванш середовища 1 кшьюсть юй- 
тин значно знизилась. У зразках де були використаш середовища 2 i 3 юитини збер1галися прикрш- 
леними i розпластаними, в1дзначалась схильшсть кл1тин до утворення моношару. На 14 добу куль
тивування у зразках з застосуванням середовища 1 простежувалася деградащя юнтин. У зразках з 
використанням середовищ 2 i 3 утворилися д1лянки моношару юйтин. Бшышсть юнтин мали л1п1дн1 
включения. Застосування поверхн1 покрито! колагеном показало, що на 3 добу культивування було 
прикртлсно 90% кл1тан при використанш ecix середовищ культивування. КлНини мали округлу i 
ф1бробластопод1бну форми, велика частина з них розпласталася. На 7 добу культивування в середо- 
вищах 2 i 3 мюцями спостер1галося злиття розпластаних кл1тин. На 11 добу культивування при ви
користанш середовища 1 юнтин и знову стали округлятись i ix кшьюсть зменшилася. При застосу
ванш середовищ 2 i 3 юитини утворювали невелик! дшянки моношару. На 14 добу культивування 
при використанш середовища 1 на поверхш збершалися поодиною кл!тини. При використанш сере
довищ 2 i 3 спостершався моношар кл!тин. Юитини мали лшвдш включения.

Здатн!сть юнтин до базально'! i стимульовано! гормонопродукщ! е одним з основних показниюв 
функщонально!' активност! адреноцитзв. На 14 добу культивування на колагеновш поверхш базалъ- 
ний pi вен ь альдостерону становив 310,16 пг/мл i 309,38 пг/мл для середовищ 2 i 3, в!дповщно.Анал!з 
стимульовано! секрецО' альдостерону показав, що деконсервоваш кл!тани в!дпов!дали на дда неспе- 
циф!чного стимулятора стеро'щогенезу д1бут1р1л цАМФ (дбцАМФ). Досл!джуваний показник був 
вище i становив 346,95 пг/мл i 350,67 пг/мл для середовищ 2 i 3, вщповщно. Це можна пояснити 
збереженням альдостеронпродукуючих клшин в культур!, здатних вироблята гормон у в!дпов!дь на 
д ш  стимулятора стеро'щогенезу.

Висновки. Встановлено, що з трьох апробованих BapiaHTiB середовищ культивування найбшын 
ефективними виявилися середовище 199 з додаванням 2,5 % фетально!' телячо!' сироватки i 15 % си
роватки Kpoei коня, а також середовище Iraa MEM i3 L-rayraMiHOM з додаванням 25 % фетально! те
лячо! сироватки. Поверхня культивування вкрита колагеном бшын сприятлива для культивування 
деконсервованих юйтин наднирник!в iuypiB. Використан! умови культивування дозволили зберегти 
здатн1сть культури юл гип наднирник!в до синтезу i ceKpeni! альдостерону.

ХАРАКТЕР ВЛИЯНИЯ ГОРМОНОВ ЭНЕРГЕТИЧЕСКОГО ОБМЕНА 
(ЛЕПТИНА И ИНСУЛИНА) НА СЕКРЕЦИЮ ГОНАДОТРОПИНОВ У 

ДЕВУШЕК С АНОМАЛЬНЫМИ МАТОЧНЫМИ КРОВОТЕЧЕНИЯМИ

Д.мед.н. Дынник В. А., 2 к.мед.н. Дынник А. А.
1 ГУ «Институт охраны здоровья детей и подростков НАМИ Украины», Харьков,

2Харьковский национальный медицинский университет М3 Украины

Актуальность. Известно, что становление репродуктивной системы в организме подростков 
находится в тесной взаимосвязи с системой энергетического баланса. Лептин и инсулин являются
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ключевыми гормонами, сигнализпэующими в гипоталамус о пищевом статусе индивидуума. Обще
признанно, что их физиологическая роль состоит в модуляции активности гипоталамических 
нейронов, секретирующих гонадолиберины. Долгое время в центре внимания исследователей были 
метаболические эффекты, связанные с регуляцией углеводного и жирового обмена, которые реали
зуются в чувствительных к инсулину тканях, таких как печень, мышцы, жировая ткань. В то же 
время регулирующие влияния инсулина на систему гипоталамус-ипофиз-яичники и комплекс про
цессов, связанных с реализацией репродуктивной функции женщины, оказались в поле зрения ис
следователей относительно недавно. Поэтому представляет интерес изучение роли базального 
уровня лептина и инсулина в формировании нарушений менструального цикла у девушек- 
подростков, а именно аномального маточного кровотечения (АМК), через их влияние на продукцию 
гонадотропинов.

Цель. Определить характер взаимодействия гормонов энергетического обмена и гонадотроп
ных гормонов у девушек-подростков с аномальными маточными кровотечениями и различной мас
сой тела.

Материалы и методы. Было обследовано 146 девушек-подростков с аномальными маточными 
кровотечениями в возрасте от 11 до 18 лет: 58 подростков с физиологическими параметрами роста и 
веса (I гр.); 57 девочек с избыточной массой тела (II гр.) и 31 подросток с дефицитом массы тела 
(III гр.). В сыворотке крови определяли уровни лютропина (ЛГ), фолитропина (ФСГ), пролактина 
(ПРЛ), лептина, инсулина.

Результаты. Более чем у половины подростков с АМК маточные кровотечения возникают на 
фоне дискоординации гонадотропной функции. Установлена высокая вариабельность уровня леп
тина, выявлена корреляционная зависимость между концентрацией лептина и ИМТ (г=0,64; 
р<0,0001). Нарушения чувствительности к инсулину регистрируется у трети пациенток I и III гр. и 
почти у половины девочек с АМК и избыточной массой тела.

Определены особенности взаимоотношений между гормонами регуляторами энергетического 
обмена (лептин, инсулин) и содержанием тройных гормонов (ФСГ, ЛГ, ПРЛ), зависящие от массы 
тела, на которых формируется АМК. У пациенток со сбалансированным энергетическим метабо
лизмом (I гр.) и со склонностью к накоплению энергетических запасов (II гр.) лептин и инсулин с 
высокой степенью статистической значимости (Р=0,00001) детерминируют вариабельность продук
ции ФСГ гипофизом. У девушек со сниженным уровнем энергетических ресурсов лептин имеет до
минирующее влияние на продукцию ФСГ (R2 =90,0 %; Р=0,001). Независимо от массы тела значи
мое влияние на продукцию ЛГ оказывает базальный уровень инсулина. Этот гормон детерминирует 
57-61 % вариабельности ЛГ у девушек с АМК. Уровень ПРЛ у пациенток с нормальным ИМТ и его 
дефицитом детерминирует лептин (66,1-84,4 %). У больных с избыточной массой тела (II гр.) вариа
бельность пролактина детерминирует инсулин (79,4 %). На основании множественного регрессион
ного анализа построена модель, которая доказывает влияние энергетических гормонов (лептина, ин
сулина) на продукцию тропных гормонов при АМК пубертатного периода.

Выводы. Лептин и инсулин играют существенную роль в возникновении аномальных маточ
ных кровотечений пубертатного периода. Они оказывают избирательное влияние на продукцию го
надотропинов и,пролактина у пациенток с аномальными маточными кровотечениями пубертатного 
периода, которое зависит от типа энергетического обмена, на котором формируется маточное кро
вотечение.

КОРРЕЛЯЦИОННЫЙ АНАЛИЗ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ МЕЖДУ 
р-ЭНДОРФИНОМ И СЕРОТОНИНОМ

"7 Д.б.н., доц. Еременко Р. Ф., ;к.б.н. Ковалева В. И., ;д.мед.н. Литвинова О. Н.,
2д.б.н., проф. Багацкая Н. В.

Национальный фармацевтический университет, Хартов,
2ГУ «Институт охраны здаровя детей и подростков НАМИ Украины», Харьков,

В литературе имеются данные, указывающие на существование связи между эндогенными 
опиатами эндорфинами и серотонинергическими структурами мозга. Высказывается также предпо-
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