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tupeonepokcugasu (AT go TIIO). 3a crymenem 3arpuMku TemmiB crateBoro po3BUTKy (3TCP) xBopux
Oymo moxiieno Ha Tpu rpynu: 1 rpyma (n=18) — 3 I crymenem 3TCP (3arpuMka TeMITiB CTaTEBOTO
703piBaHHs 10 JIBOX POKIB y MOPIBHSIHHI 3 BiKOBMMH HOpMamwu), 2 rp. (N=14) — 3 II crynenem 3TCP
(3aTpHMKa TEMITiB CTAaTEBOTO JO3piBaHHS IO TphoX pokiB), 3 rp. (n=5) — 3 III 3TCP (3arpumka TemriB
CTaTeBOTO JIO3PiBAHHS MMOHAT 4 POKH).

PesyabTaT. BeranoBieHo, mo marosorist mutonoaionoi 3amo3u (11[3), a came HasBHICTL qu(y3HOTO
HeTokcuaHOTO 300y (JIH3) Ta rimomnasii 113 mama micre y 48,6 % xmonmis 3 3TCP (JJH3 I crynenito — y
43,2 %, AH3 I crynenro — y 2,7 %, a rinomnasis 13 y 5,4 % xBopux). L{i 3MiHK Oynu gacriiie y XJIOMIIiB
1 rpynu — y 61,1 %, Hix y xjonuiB 3 2 ta 3 rpynu (y 42,8 % ta y 20,0 %, Bignosigno, p<0,05). A cawme,
JIH3 I crymeHio aiarHOCTYBajM Maike 3 OJHAKOBOIO YAaCTOTOO SIK y XJIOMINB | TpymH, Tak 1 y XJIOMIIB
2 rpymu — y 44,4 % Tta 42,8 % xBOpuUX, BIAMOBIAHO, HA BiAMIiHY Bin xmoniiB 3 rpynu —y 20,0 %. AH3 II
CTYIEHIO OyJI0 IarHOCTOBAHO JHIIe y XJoniiB 1 rpynu — y 5,5 % xBopwux, sk i rimorwtazig I3 —y 11,1 %
XJIOMIIIB.

AHai3 NOKa3HUKIB THPeoinHuX TopMoHiB y xyommiB 3 3TCP nokaszas nmomipai 3minu piBHs TTT (Bix
2,5 no 4,0 mckMO/mn) y 35,1 % xBopux, OUIBIIO0 Miporo Y XioniiB 2 rpynu — 42,8 %, npotu xjonmis 1 ta
3 rpyn -33,3 % Tta 20,0 %, BinnmoBimHo (P<0,05). HasBaicts cyOkminigHOTO Tinotupeosy (TTI monan
4,0 MkMO/mn1) 6yno BusiBnieHo y 18,9 % xumomnmiB 3 3TCP 6e3 cyrTeBUX BIAMIHHOCTEH B 3aJ€KHOCTI Bif
crynens 3TCP. Cepennbocratuctuuni nokazHuku piBHa TTI kposi y xmonmiB 3 3TCP He Buxoaunu 3a
Mexi Hopmu (2,8+1,3) MkMO/Mn, Ta Oyau nemo BUIKUME y XxBopux | rpymu (3,1+1,4) MkMO/Mi ipoti
nokasHukiB 2 Ta 3 rpymm (2,7+1,2 Ta 2,5+1,4) MkMO/mi, BinnoBigHo. CepeTHbOCTATUCTUYHI TTOKA3HUKH
BUTbHUX (ppakuiii T3 TBT4 Oynu y Mexax BIKOBHX HOPM Ta BIPOTiIHO HE BIAPI3HSUIMCH B 3aJICKHOCTI Bif
crynens 3TCP.

AT no TIIO 6ynu nigsuieHi y 8,3 % xmonis 3 3TCP Ta BUSBISLITUCH JnTie y XJIoniiB I rpymnu.

BucHoBku. TakuM 4MHOM, Maiike y MOJIOBUHH XJIOTIIIB 3 3aTPUMKOIO TEMITIB CTATEBOTO PO3BUTKY BH-
SBIISIFOTHCS] O3HAKH TUPEOTIATIH, OJHAK HaOUTBIIIO0 MIpOTO I1i MATOJOTIUHI CTaHU OYyJM MpUTaMaHHI Marlie-
HTaM 3 JIETKHM CTYyNeHeM TimoanjaporeHii. [Ipy npomy nepeBaxaiu MOpPYIICHHS CTPYKTYpH Ta PO3MipiB
IIUTOMO/MI0HOT 3aJ103u 0€3 CYTTEBHX 3MIH PIiBHS THPEOIMHUX ropMoHiB. Lle Moxke BimoOpakyBaTH ydacTh
IIUTOMO/IOHOT 3271031 B ajgamnTaiii J0 aHAPOTEHHOI HEJAOCTATHOCTI HAa MOYATKOBUX eTamax (opMyBaHHS
PENpoyKTUBHUX MOPYIIEHDb Ta MOTPEOYyeE MOIANBIIOT0 BUBYECHHS.

ETIONMATOTEHETUYHI 3MIHH Y )KIHOK MICJIS TICTEPEKTOMII

A.men.n. Hlepouna I. M., k.mea.H. Cxopoau O. L.
Xapxiscokuul HayionanvHuu meoudnuil ynisepcumem MO3 Vkpainu

B ocranHi poku 3 pajuKaIbHHMX OTepallii Ha BHYTPINIHIX CTaT€BUX OpraHax HAWOUIbII YacTUMHU B
KIHOK penpoayKTHBHOTO Biky € ricrepektoMis (I'E) 3, abo 6e3 Bumanenns mpuaatkiB. IlocTricTepex-
TOMIYHi 3MIHU B SIEYHHKAX, sIKI PO3BUBAIOTHCS Y KiHOK micys I'E, mpu3BoasaTs 10 3HWKEHHS BUPOOICHHS
HUMH CTaTE€BUX TOPMOHIB, K1 BXIIUBY POJIb BIIITPAIOTh Yy PEryIslii iIMyHOJIOTIYHUX peakuiil. Takum du-
HoM, TnoctricrepexToMiuanii cuapoM (III'C) BapTo po3risiiaTH, SK NOMIMTAHAYISAPHUNA 1 TOTICUCTEMHHNA
Ta BUMArae MoJIaJIbIIOr0 BUBYEHHS 3 METOI0 YTOUHEHHS MEXaHI13MIB BHHUKHEHHSI.

Merta. BuBueHHS 0COOMMBOCTEH TOPMOHAIBHUX, IMCUXOEMOIIMHUX, BEreTO-CYIMHHUX Ta IMYHO-
JIOT1YHUX MPOIECIB Y KIHOK IICIIS TICTEPEKTOMII.

Marepiaiau Ta meroau. o nocnimkenns 0yino 3amydeHo 60 )IHOK penpoayKTHBHOTO Biky. Jlo oc-
HoBHO1 (II) rpynu BBilinum 30 sxiHOK micns omeparuBHOTo BTpy4aHHs (I'E 31 30epexkeHHsSM 000X s€d-
HukiB). Kontponsny (I) rpyny ckmanu 30 mpakTHYHO 30pOBHX KIHOK 31 30€peKEHOI0 MEHCTPYaJbHOIO
byHKITIETO.

[Tpu 00'€eKTUBHOMY TOCITIKEHHI MPOBOJMIIN 3arajbHHUM OTJIA[, OLIHKY CTaHy HEpBOBOI CHCTEMH Ta
TICUXOEMOIIIHHOT CepH.

O1iHKYy TOPMOHAIILHOTO CTaTyCy 3IHCHIOBAIM MUIIXOM BU3HAUEHHS B CHPOBATIII KPOBI KOHIICHTpAITIl
crareBux (ectpaaiony (E2), mporectepony (I1)) i ronagoTponHux ropMoHiB rinodiza (porikymocTumyro-
togoro (PCI), moreinizyrouoro (JII')). JlocmimkeHHs MPOBOAUIN METOAOM IMYHO(EPMEHTHOTO aHaTi3y i3
3aCTOCYBAaHHSIM TecT-cucTeM ¢ipmu BupoOHHUITBA «Ankop bio» (CII6, Pocis).
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JlocnipkeHHsT piBHIB OCHOBHUX TIPO- Ta MPOTH3AMATBHUX IUTOKIHIB TIPOBOIMIN METOIOM TBepAo(das-
HOTO IMYHO()EPMEHTHOTO aHaNi3y 13 3aCTOCYBaHHSIM KOMEPIIHHUX TecT-cucteM BupoOHuTBa TOO «Ilpo-
teinoBuii KoHTYp» (CII0, Pocis).

PesyabTaTu. Ilpu nocmimpkenHi Oyno BUSBICHO, IO B KIHOK OCHOBHOI IPYIH CIIOCTEPIranucs 03HaKU
HelpoBereTaTuBHOI AUCQYHKIIIT Ta BUCOKI MTOKa3HUKU PIBHA K OCOOMCTICHOI, TaK 1 peaKTUBHOI TPUBO K-
HOCTI MPOTSTOM YChOTO TEPMIHY CIIOCTEPEKEHHS Ha BiqMiHy Big xiHoK II rpymu (p<0,05).

JlaHi TOPMOHAIBHOTO OOCTEXEHHS B KIHOK | Irpynu mokasanu JOCTOBIpHE MiJBUILEHHS PiBHA TOHAIO-
tporHUX ropmoniB (DCT i JII') nopiBasiHO 3 )xiHkamu | rpynu (p<0,05). o 5k cTOCyeThCs piBHS BMICTY
crateBux cTepoigaux ropmoHis (E2, IT), To Bimmiuanocs ix 3umkenHs (p<0,05). CniBignomienus JII'/OCT
y xiHOK I rpynu Oyno Hmkue 1,0, o CBiIYMIIO PO €CTPOTeHHUN AeDIIUT.

BuBUYEHHS IUTOKIHOBOTO CTATYCY B JKIHOK | Ipynu BUSBHUIIO BUpaKEHHUH IucOaIaHC, SIKHH MPOSBISBCS
MIIBUIIEHHSIM DIBHS MPO3anajbHUX HMUTOKIHIB, MOEIHAHUX 31 3HIKEHHSIM PIBHS MPOTU3ANAIBHUX IMTO-
kiHiB (p<0,05).

BucHoBku. Takum 4rHOM, aHATI3YIOYM JaHi, SIKI MH OTPUMAaJId, MOKHA 3pOOUTH BHCHOBOK, IO Xa-
PaKTepHUM JJIsl PO3BUTKY IOCTTICTEPEKTOMIYHOTO CHHApOMY € noctoBipHe (p<0,05) 30iTbIICHHS BMICTY
(bOIKYIOCTUMYITIOIOUOTO Ta JIIOTEIHI3YI0UOTO TOPMOHIB Ha TJi 3HIDKEHHS €CTpPadioiy, MpOTrecTEpOHY;
O3HAKH HEHpOBETeTaTUBHOI AMCYHKIII, [0 € Pe3yabTaTOM MOPYIICHHS MPOLECIB aanTallii Ta moB’si3aHi
31 3HHKEHHSAM IMYHOJIOT1YHOT PEaKTUBHOCTI.




132

HayYKOBO-TIPAaKTHYHA KOH(EpEeHIIis 3 MIXKHAPOJHOIO yJacTIO
«EHOKpHHHA NTATOJIOTisI Y BIKOBOMY aCIeKTi»

Ilnan

NpPoOBeJeHHs HAYKOBO-NPaKTHYHUX KOH(pepeHnuiii y 2019 poui
AY «IacTutyT npodjem eHaokpuHHOI naroJorii im. B.S. lanniaescokoro HAMH Ykpainu»

(m. XapkiB)
KinmekicTh
No I[a'Ta a YYaCHHKIB [epemnix .
Micie .. VYcranoBa-opraHizarop,
3/ Hazga 3axony (Tema) Vr1u. KpaiH — . .
MPOBEJICH- . BiJIITOBiJaJIbHA 0c00a 3a MPOBEACHHS 3aX01y
u Beboro | 3 iH. Y4acCHUIb
HS 3aX01y icr
1. HaykoBo-npakTiuHa 28 mororo | 350 120 VYkpaina, JY «lacTuTyT pobiaeM eHIOKPUHHOI MaTooril
KOH(DEPEHLs 3 MiKHa- 1 6€pe3H'$I, Elnopycr,, im. B.AL I[aHHne}Bcr:Koro HAMH VYxpaiam»
M. XapKiB I'pysia 61002, m. XapkiB, Byn. ArdeBcbkux, 10,
POAHOIO yHaCTIO Ten./axc (057) 700-45-39, 700-45-38,
«/loCsTHeHHs Ta Tepc- E-mail: org@ipep.com.ua
NEeKTUBU EKCIEPUMCH- Binnos. ocob6a: Kozakos Onexkcanzip Bikroposud,
TAIBHOT 1 KJTHIYHOL 3aCT. IMPEKTOpa 3 HayK.-opr. poboru ten. 067-571-86-00;
€H/TOKPHHOIOTi» I\X/[aé)éclgc;;c; Iiw;z[ana aKaJIeMist TiCISIUIIOMHOI OCBITH
(Bicimuanuari  Jlann- 61176, M. Xapkis, Byi1. AMocoBa, 58 ten. (057)711-41-45;
JIEBCBKI lII/IT&HH)I) XapKiBCHKUH HaIllOHATBHUN METUYHIIA YHIBEPCUTET
MO3 Vxpaian
61022, m. XapkiB, npocrt. Haykw, 4, Ten. (057) 705-07-09
2. HaykoBo-npakTiyHa 28-29 80 30 VYkpaina JY «lacTuTyT MpobiaeM eHIOKPUHHOI MaToIor il
KOH(bep eHILS OepesHs, iM. B.S. [lanuneBcekoro HAMH Ykpaiany
M. XapkiB 61002, m. XapkiB, Byi1. AmaeBchkux, 10,
«.CTaI‘{‘ €H/IOKPHHOTO- ten./pake (057) 700-45-39, 700-45-38,
ri4HOI Ci1y:x0u B peri- E-mail: org@ipep.com.ua
OHax: MpPOOJIEMHI TIH- Biznos. oco6a: Kozaxos Onexcanap Bikroposuw,
TaHHS Ta NUISXH 1X BU- 3aCT. TUPEKTOpa 3 HayK.-OpT. poOOTH
. ten. 067-571-86-00
pillIeHHS»
3. HaykoBo-npakTiuHa 30-31 350 110 VYkpaina, JY «lacTuTyT pobiaeM eHIOKPUHHOI MAToor il
KOH(b ep EHIIIS 3 MDKHA- TpaBHs Blnopya,, im. B.A I[aHI/IJIe'BCBKOFO HAMH VYxkpaiam»
M. XapkiB I'pysis 61002, m. XapkiB, Byi1. AmaeBchkux, 10,
POAHOIO y9aCTIO Ter./daxe (057) 700-45-39, 700-45-38,
((pra'l'HCI)Ka IKOJIa E-mail: Org@NQeglcom.ua
CHJIOKPHUHOJIOT11» Binmos. ocoba: Kozakos Onekcannp Bikroposuy,
3aCT. TUPEKTOpa 3 HayK.-OpT. pOoOOTH
ten. 067-571-86-00;
Y «lacturyr memuuHoi pamionorii im. C.II. I'purop’esa
HAMH Vxpaiany,
61024, m. Xapkis, Byi. [Tymkinceka, 82,
ten. (057) 725-50-74;
XapkiBcbka MeJTUYHA aKaJeMisl IMiCITSTUIIIOMHOL OCBITH
MO3 Vxpaian
61176, M. Xapkis, Byi1. AMocoBa, 58 ten. (057)711-41-45;
XapKiBCHKUIT HAIlIOHATBHIHA MEMIHUN YHIBEPCHTET
MO3 Vkpaian
61022, m. Xapkis, npocn. Haykwu, 4, ten. (057) 705-07-09
4. | TOBietina KOH(bepeH- 20-22 370 115 VYkpaiHa, JY «lacTuTyT MpobiaeM eHIOKPUHHOI MaToIor il
mis 3 Mi)KHapo JHOrO | JHcTonaza Blnopycr,, im. B.A. I[aHI/IJ'IéBCBKOFO HAMH VYxpaiam»
M. XapKiB I'pysia 61002, m. XapkiB, Byn. AmdeBcbkux, 10,
y4acTio  «JlocArHenHs Ten./daxe (057) 700-45-39, 700-45-38,
¢ynnamentanpHoi  Ta E-mail: org@ipep.com.ua
NPUKIAZAHOI  EHAOKPH- Binmos. ocoba: Kozakos Onekcannp Bikroposuy,
HOIOrii — 3a migcym- 3aCT. TUPEKTOpa 3 HayK.-OpT. poOOTH
kamu 100-pignoi xis- Ten. 067-571-86-00; o R
. . IV «IHCTHTYT OXOpOHH 3JI0pPOB’sl MdiTEH Ta M LTTKIB
nbpHOCTI JIY «IITEIT im. HAMH Vrpaimm»
B.A.  JlaHuneBchbKOro 61153, m. Xapkis, npocrt. IOBineitnnii, 52-A
HAMH VYkpainn» Ten. (057) 62-31-48;
XapkiBcbKka MeTUYHA aKaJeMisl ITiCIISTUIIIOMHOL OCBITH
MO3 Vxpaian
61176, M. Xapkis, Byi1. AMocoBa, 58 ten. (057)711-41-45;
XapKiBCHKMIT HAIllOHATBHIH MEIMIHUH YHIBEPCHTET
MO3 Vxpaian
61022, m. Xapkis, npocn. Hayku, 4 Ten. (057) 705-07-09




