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Cl 1,072 — 1,903) i 3amkenns mBuakocti E' <12,2 em/c (OR=0,200; 95% CI 0,083 —
0,481).

BucHoBoKk.

OxpiM KIIHIYHMX O3HAK CEPIIEBOi HEAOCTATHOCTI y AiTeil 3 TeTpamoro damio
MmiCs OTEPaTUBHOI KOPEKIlli, paHHIMH MapkepaMu (OpMyBaHHsS MiOKapaiaibHOI
mucyHKIII MpaBoOro MUIYHOYKA € TMOKAa3HUKWA MiOKapAiadbHUX IMBHUIKOCTEH, SKi
OTPUMaHi METOJO0M TKaHWHHOI Jomruieporpadii B iMIyIbCHO-XBIIIBOBOMY PEXHMI B

pi3H1 (ha3u ceplieBOro MUKITY.

OLHIHIOBAHHSA CEPHEBO-CYJIWMHOI'O PU3UKY Y XBOPUX HA
I'MTEPTOHIYHY XBOPOBY 3 O)KUPIHHSM 3A JAHUMU ITAPAMETPIB
XOJITEPIBCBKOI'O MOHITOPYBAHHS
Yenenox 0.0., Isanuenxo C.B.
XapkiBCbKM HAIOHAJIBLHUN MeIMYHUH YHIBEPCUTET
Kadenpa 3arajbHoi NpakTUKH — CiMEHHOT MeIMIINHA
Ta BHYTPIIIHIX XBOPOO

XonarepiBcbke MOHITOpYBaHHS (XM) € OJHMM 3 HaWBAKIUBIIIUX METOJIB
OIIHKU pu3uKy pantoBoi cepieBoi cMepTi (PCC) Ta po3BUTKY >KUTTE3ArpOKYIOUUX
apUTMiil y TALIEHTIB 3 TPYIl BUCOKOTO CEPIEBO-CYJIMHHOIO pu3uKy. HaltwacTimmmu
MPUYUHAMHU PO3BUTKY >KUTTEBOHEOE3NMEUHMX CTaHIB y KapAloJiorii € apTepiajibHa
rinepren3is (Al), cepueBa HEAOCTaTHICTb, 1H(PAPKT MioKapaa, TinepTpodidHa
kapaiomionatisi. OJTHaK B OCTaHHI POKH 3'SIBISIETHCS BCE OUIBIIE JaHUX PO 3HAYCHHS
IHITMX, HEBIJIOMUX paHillle YUHHUKIB — 30KpeMa OXHUPIHHS, 10 OOYMOBIIIOE
aKTyaJIbHICTh BU3HAYEHHS IIbOTO MTUTAHHS B ACIIEKTI KOMOPOI1THOTO Iepeoiry.

[ine pocmimkeHHs: BUBYEHHS 0COOJIMBOCTEH mapameTpiB XM Ta iX 3HaY€HHS B
OI[IHIOBaHHI CEPIIEBO-CY/IMHHOTO PU3UKY Y XBOPUX Ha TinmepToHiuHy xBopoOy (I'X) 3
OKUPIHHSM.

Marepianu Ta meromu: 82 xBopum Ha ['X Bikom 56 (48,4;72,8) pokiB
(34 gonoBika i 48 kiHOK) Ha giarHocTHuHOMY KomIutekci SDM 23 "IKC-TEXHO"
npotsiroMm 24 roauH nposBeneHo XM. IlarienTiB po3nojauieHo Ha 4 rpynu: 1-ma —

ocobu 3 HOpManbHOIO Macoro Tima (n=17), iHgekc wmacu Tima (IMT) -
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22,75 (21,5;24,0) xr/m?, 2-ra — 3 HagMmipHOI Macor Tima (n=26), IMT — 26,85
(25,84;27,60) xr/m?, 3-ta (n=26) — 3 oxupinnam I ct., IMT — 32,44 (31,8;33,42)
kr/mM?; 4-ta (n=23) — 3 oxupinnam II-11I ct., IMT — 39,51 (35,5;42,8) kr/m?,
Cratuctuuny 0OpOOKy MPOBEIEHO 3 BUKOPHCTAHHSIM KpHUTEpiiB ManHa—YiTHI,
koedimienTy panroBoi kopeinsuii Crmipmena. KpuTudyHuil piBeHb 3HAYUMOCTI TPH
nepeBipil CTaTUCTHYHUX Tinore3 ckmagaB p<0,05. KinpkicHI O3HAKH OIMHCAaHO
Mmenianoro (Me), 3HauenHs MU BepxHbOTO (UQ) 1 HIKHBOTO (LQ) KBapTHIICH BHOIPKH.
PesynbraT Ta OOTOBOpPEHHS: HASBHICTh OXXHPIHHS Yy 3a3HAYEHUX XBOPHUX
acolliroBagach 31 3HW)KEHHSAM 3HauveHb Moka3sHukiB BCP yacoBoi o0macTi, Takux sK
SDNN24 ta rMSSD, o ckinanano: 114,06 (88,4;136,0) Ta 26,75 (14,74;27,0) mc y
XBOPHUX 3 HAJIMIIKOBOIO Macoro Tina; 109,16 (86;131,1) ta 24,47 (19,24;27,9) mc y
oci6 3 oxupinusam I ct.; 111,18 (93;128,4) Ta 19,8 (16,85;23,68) Mc y naii€eHToOB 3
oxxupirasaMm II-1II ct., mpotu 134,82 (116,75;156,1) Ta 30,32 (22,4;36,5) Mc 3a yMOBH
HopMmanbHOi Macu Tuta, (p<0,05). IlomiOHY TEHIEHIII0 BH3HAYEHO U I0JI0
noka3HukiB BCP yacrotHoi obnacti. Tak, xBopi Ha ['X 3 HaIJIMIIIKOBOIO Maco0 Tijla
Ta OXKUPIHHAM MaJld BIPOT1IHO HI>K4Yl 3HAUYEHHS MOKAa3HWKA 3arajibHOI MOTYXHOCTI
cnektpa TF 3a paxymoxk HF xommonmenty: 272,16 (102,3;351,03) mc? — 3
Ha UTMIIKOBOIO Macoro Tina; 205,56 (130,1;298,81) mc? — 3 oxupinnsam I cr.; 198,04
(192;325,5) mc? — 3 osxupinnsam II-111I cr., mporu 485.4 (227,7;679,55) mc? 3a ymoBH
HOpMaibHOT Macu Tuia, (p<0,05) Ta BuIIl 3HAYEHHS 1HACKCY BaroCHUMIATUYHOI
B3aemonii (LF/HF): 4,3 (1,8;5,2) on. — y rpymi 3 HaJUIMIIKOBOIO Macow Tina; 4,08
(1,9;6,0) on. — mpu oxwupinui I ct.; 3,8 (2,2;5,4) on. — npu oxwupinni II-1I1 crt., npoTtu
2,14 (1,4;2,6) on. y oci6 3 HOpManbHOIO Macor Tina, (p<0,05). OuiHrOBaHHS
cepenubo000B0i UCC y xBopux Ha ['X BHU3HAYWIIO BIPOTITHO BHWIII 3HAYEHHS Yy
rpymnax 3 HaJJIMIIKOBOIK MACOI0 Tijia Ta OXKUPIHHSM, 110 cTaHOBUIIO 78 (70;85) y1/xB.
npu oxxkupindi [I-I1 ct., (p < 0,01); 77 (66;80) yn/xB. npu oxupinHi I ct., (p<0,01) Ta
71 (67;76) yn/xB. y oci0 3 Ha/UIMIIKOBOIO Macow Tiia, (p<0,05) mpotu 67 (61;73)
y/XB. y 0Ci0 3 HOpMaJILHOIO Macor0 Tiia. 3a piBHeM 1upkagHoro iHaekcy (L{I) cepis
HaWOIBIIT HECTIPUSATIIMBOIO BUsIBWIACSA Tpyna xBopux Ha ['X 3 oxwupinasam I cr. 111

cepus B i rpyni cknagas 1,09 (1,0;1,17), mo 6yno BIporiqHO HUXKYE HIK Y XBOPHX 3
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HopmanibHotO: 1,19 (1,12;1,27) ta mammumkoBoro 1,16 (1,1;1,23) macorw Tinma
BUCOKUMH cTyTeHsMu oxupinus 1,15 (1,09; 1,21), p<0,05.

BucuoBku. Komop6igauit nmepedir ['X Ta 0XKUpIHHSA XapaKTEPU3YEThCS 3MIHAMHU
Bapia0eIpHOCTI CEPIEBOTO PHUTMY, IO CBiYaTh TPO HASBHICTh BETETATUBHOTO
nucOaliancy 3 nociableHHsSM aKTUBHOCTI MapacUMMIATUYHOIO BIJJUTY BEreTaTHBHOI
HEepBOBOi cuctemu. J[s mamieHTiB 3 ['X mpuTtaManHa pUTiIHICTH IUPKAIHOTO PUTMY
ceplis, 10 3aJIeKUTh B HASBHOCTI Ta CTYIICHS OXKUPIHHS Ta € HAWOUIbII BUPAKEHOIO

pu OKUpiHHI | cTymeHs.

MEPEBIT XPOHIYHOI CEPIIEBOI HEJJOCTATHICTI B HOEHAHHI
3 XBOPOBOIO HUPOK 3AJIEXKHO BI/I BEJIUYUHU @B JILI CEPIIA
Kpasyosa B.1., Cambype A.FO., Pyoenxo T.A., Poodionosa IO.B.,
Cmonanuxk K. IO., Bymixoea O.O.
XapkiBcbKa MeIUYHA aKaJAeMis MICJASAMIIJIOMHOI OCBITH,

Metor paHoro AociifKeHHS OyJlO BHUBUYEHHS OCOOJMBOCTEM PEMOJEITIOBAHHS
CTPYKTYpPHO-(DYHKIIIOHAIBHOI'O CTaHy Ceplis, HEMPOTyMOPAJIbHOIO CTATyCy y XBOPHUX
Ha xpoH1uHy cepueBy HegocTaTHICTh (XCH) II @K 1 XXH I-1T craaii, npeacraBieHoi
HEYCKJIaJHEHUM XpoHIYHUM miesonedputom (XIT) 1-2 craxii.

Metoaun nociigkenHsi. Y gociikeHH1 opanu yyactb 67 xBopux XCH II ©K 3
CYIyTHIM XpOHIYHUM Mi€JIOHEYPUTOM B CTajall pemicii He MeHme 6 MICSUIB,
MOKA3HUK MIBUAKOCTI KiyooukoBoi (unbrparnii (ILIK®) 3naxoauBcs B HOpMaIbHUX
Mexax. Bik narieHTiB BapitoBaB Big 53,5 1o 64 pokiB. Y gocmiKeHH1 Opaiau y4acTb
qosoBiku (33,8%) 1 xiHku (66,2%). Bci mamientu nanu iHQopmoBaHy 3roay Ha
ydyacTb B JOCHiKeHHI. JliarHO3 «XpoHIYHa XBOpoOa HHUPOK», «XPOHIYHHIMA
Mie€JOHEePPUT» BCTaHOBIIOBaNUCA Ha miAcTaBl pekomeHaaniii KDIGO. [iarno3 XCH
BCTAHOBJIFOBABCS BIAMOBIIHO J0 PEKOMEHIAIIH €BpONEHCHKOTO KapaioJOTIYHOTO
toBapucTBa 2016 poky. Ha MoMeHT ckpuHiHry Oynu cpopMOBaHi rpymna BTpy4daHHs (n
= 67 mami€eHTiB) 1 rpyna KOHTpOIO (n = 22 MpaKkTUYHO 370pOBI JoauHU). ['pyma
BTpy4aHHs Oyna mojaiieHa Ha 3 rpynu: B 1-y rpynu yBidnum 23 mamienta XCH 3i
30epexenoro OB JIII (>50%) na tmi Al 1 cynytHboi XXH. ¥V 2-y rpyny yBidinum 22

namienta XCH 31 3amkenoro @B JIHI cepris (<40%, ane ve menmie 35%) Ha Tmi Al 1
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KJIIHIYHI CIIOCTEPEXEHHSI HEMEHTYBAHHSI HE3HIMHHUX CTOMATOJIOTTYHHX
KOHCTPYKIIN HOBUM CIIOCOBOM

IBanimenko JI.O., [Inaunenxo T.I.

KOJIMYECTBEHHASA KT B CTAJWPOBAHUM XOBbJ M OIPEJAEJEHUN CTEIIEHb
YTPATBI TPYJOCITIOCOBHOCTHA

Keneii U.

KOMII'IOTEPHA TOMOIPA®ISI B [JIATHOCTHUII 3ANAJIBHUX 3AXBOPIOBAHb
HABKOJIOHOCOBHX ITA3YX

Manbuyuk C.M., Ilyases C.A.

JIKYBAJIBHA TAKTUKA NOPYHIEHb KICTKOBOI'O METABOJII3MY ¥ XBOPUX HA
IIYKPOBUW QIABET 2 TUITY

Tirosa IO. O.

MAJIOTHBA3HUBHI XIPYPI'TUHI TEXHOJIOI'TT B JIIKYBAHHI XBOPOBHY ITEPTECA
Kanaaan €.C., Paxman I1.M., Kopoaskos O.1., Ky3bo 3.T., Kooaiii O.51.

MATEMATHYECKASA MOJAEJIb TIPOTHO3NPOBAHUS PAZBBUTUSA PAHHUX PELIU/INBOB
JTA®P®Y3HBIX ACTPOIIUTAPHBIX OITYXOJIEM GRADE III-1V

Yeprenko T.H.

HEMUPOKOTHUTHUBHBIE PACCTPOMCTBA TPM XPOHUYECKOW OBCTPYKTHUBHOWM
BOJIE3HU JIEI'KUX

MycaeB A.A., Manuk H.B

OIITUMIBALIS JIATHOCTUKH JJUCCUHXPOHIi MIOKAPJIA Y XBOPUX HA IIYKPOBUM
JIABET 2-T'O THITY ILJIIXOM PO3POBKH ABTOMAT30BAHOI CUICTEMH

Pynenxo T. A.

OPBUTAJIBHBIE OCJIOKHEHHSA CUHYCUTOB

Hro Txu Tyiier Hra, Baacenko O.B.

OCOBEHHOCTH MNOCTHHCYJbTHOM DJSIWIEINCAU Y JIOAEA MOXWIOIO "
CTAPYECKOI'O BO3PACTA

Mushegian M., Litovchenko T., Voitiuk A.

OCOBEHHOCTHU ®YHKIMOHAJBHBIX UBMEHEHUN ¥V MMAIIMEHTOB C ATPO®USIMU
3PUTEJIBHOI'O HEPBA TOKCUYECKOI'O TEHE3A

Yybenko U.0., [Tactyx Y.A., I'onuaposa H.A., ITactyx H.B.

OCOBJINBOCTI JIATHOCTUKHU TA BHU3HAYEHHSI BAXKJIHUBOCTI HEMOTOPHUX
CHUMIITOMIB ITPM XBOPOBI PYXOBOI'O HEMPOHA

Kocrenko B. B.

OCOBJINBOCTI OPTAHIBAIIl JIKYBAHHSI XBOPUX HA MYJbTHPE3UCTEHTHHI
TYBEPKYJIbO3

Tumowmenko A.1I0, Uupkynosa B.O., Byros /I.0.

OIIHKA BMICTY AHTUMIKPOBHOI'O TENTUAY KATEJIIUIAWUHY B CHUPOBATII
KPOBI Y JITE, XBOPUX HA MYKOBICIIH]JIO3

Aynauk B.M., lemsaiaumuna B.B.

OIIHKA BIUIUBY HEMEJIUKAMEHTO3HUX METOAIB JIIKYBAHHSI HA TIEPEBIT
IIYKPOBOI'O JIABETY VY JIIOJAEN MOJIOJOT O BIKY

Cywenska /I.A., Manuk H.B.

OIIHKA TSI’KKOCTI MEPEBIT'Y 3AXBOPIOBAHHSI Y XBOPUX HA MIACTEHIIO
3BUKOPUCTAHHSIM HIKAJ MGFA TA QMGS

lanaiina A., Capanua T. O.

OIIHKA ®YHKHIOHAJIBHOI'O CTAHY HNPABOI'O HIJIYHOYKA 3 BUKOPUCTAHHSM
METOJMKNA TKAHUHHOI JOILUIEPOTPA®Ii Y JITEA 3 TETPAJOIO ®AJIO IICJA
OINEPATUBHOI KOPEKIII{

dynnuk B.M., 36opoBcbka O.0., Xpomux A.B.

OLHIHIOBAHHS CEPHEBO-CYIWUHOI'O PU3UKY Y XBOPHUX HA TIINEPTOHIYHY
XBOPOBY 3 OXHWPIHHSM 3A JAHUMHU TIAPAMETPIB XOJITEPIBCBKOI'O
MOHITOPYBAHHSI

Yenearwok 0.0., IBanuenko C.B.

NEPEBII XPOHIYHOI CEPHEBOI HEJOCTATHICTI B IOEIHAHHI 3 XBOPOBOIO
HUPOK 3AJIEXKHO BIJl BEJIMYUHHU @B JIII CEPIIS

Kpagsnosa B.I., Camoypr f.10., Pynenko T.A., Pogionosa 10.B., Cmonsanuk K.1O., Byrikosa O.0.
MOKA3HUKHW IHTEPJIEMKIHIB Y MAILIEHTIB 13 XBOPOBOIO IMAPKIHCOHA HA ®OHI
AYTOIMYHHOI MATOJOTTi

Yebopaka T. O.

MNPUMEHEHHUE A®JIUBEPHEIITA B KOMIVIEKCHOM JEYEHUU
MOCTTPOMBOTUYECKOM HEOBACKYJISIPHOM I''TAYKOMBI

IHactyx Y.A., I'onuaposa H.A., ITactyx U.B.
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