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Відкриттю кафедри дерматовенерології передувало подання у квітні 1883року ректору Харківського університету рішення Ради медичного факультету з питання «Створення кафедри шкірних та венеричних хвороб». Головною умовою при цьому висувалося і обов'язкове відкриття спеціалізованої клініки. Кафедра дерматології та венерології була створена. В той же час був розроблений проект положення про клінічні відділення при Харківському військовому госпіталі, проект було передано на розгляд командувача Харківським військовим округом. І лише в листопаді 1885 командувач округом дозволив професорам медичного факультету проводити заняття для студентів у військовому госпіталі. Нарешті кафедра отримала самостійну клінічну базу. Приват-доцент В.І.Порай-Кошиц почав читати систематичний курс лекцій по шкірним і венеричним хворобам. Незабаром його змінив професор А.Я.Бруєв, вихованець Петербурзької військово-медичної академії і перший професор кафедри шкірних та венеричних хвороб (медичного факультету Харківського університету). Він провів значну роботу по налагодженню лікувально-педагогічної роботи. На кафедрі був створений музей муляжів, була проведена велика робота по організації амбулаторного прийому хворих.
Надалі кафедрою завідували проф. І.Ф.Зеленев, проф. І.М.Гіммель, проф. М.В.Тіпцев, проф. Л.А.Соболев, проф. І.С.Попов. Професор І.С.Попов вийшов на пенсію в 76 років в 1966 році.
У 1966 році завідувачем кафедри був обраний проф. Б.Я.Задорожний. Він народився 11.06.1923 р. у м.Охтирка Сумської області в родині службовців. У червні 1941 р. після закінчення середньої школи був призваний на військову службу і направлений у військове училище. По закінченні училища воював на Донському, а потім на Сталінградському фронтах. Був тяжко поранений, за відвагу нагороджений орденом і медалями.
Після демобілізації в 1945 р. вступив до Харківського медичного інституту. Після закінчення в 1951 р. був прийнятий до клінічної ординатури на кафедру дерматології і венерології Харківського медичного інституту. З 1952 по 1956 р. працював асистентом, а потім - доцентом цієї ж кафедри і водночас виконував обов'язки заступника директора інституту з наукової роботи.
З 1956 р. Б. Я. Задорожний працює директором Українського науково-дослідного інституту дерматології і венерології, а з 1959 по 1975 р. - ректором Харківського медичного інституту. 
В 1955 р. Б. Я. Задорожний захищає кандидатську дисертацію за темою: «Экспериментальные и клинические наблюдения при лечении пиодермии саназином», в 1957 р. йому було присвоено звання доцента. В 1966 р. відбувся захист докторської дисертації за темою: «Материалы к изучению b-лучевых поражений кожи». Науковими консультантами цієї роботи були чл.-кор. АМН СРСР, заслужений діяч науки РРФСР проф. В. А. Рахманов і заслужений діяч науки УРСР проф. Торсуєв. А в 1967 р. Б. Я. Задорожний отримав вчене звання професора.
Широким і багатогранним був спектр наукових інтересів Бориса Якимовича. Більш ранні роботи були присвячені мікозам, піодерміям, червоному плоскому лишаю, проте одними з головних наукових напрямків у 1960-х роках були фундаментальні дослідження по впливу іонізуючої радіації на шкіру тварин і людини. Були глибоко вивчені клініко-морфологічні зміни, порушення фізіологічних функцій, обміну речовин у шкірі, розроблені ефективні заходи профілактики і терапії променевих уражень. Ці результати були узагальнені в монографії «Лучевые поражения кожи» (1966). А в 1969 р. за цикл робіт по вивченню реакцій шкіри на променеві впливи Б. Я. Задорожний отримав високе звання Почесного доктора (Honoris causa Doctoris) Познанської медичної академії (Польща).
На початку 1970-х років Б. Я. Задорожний, вперше в дерматології застосувавши метод електронного парамагнітного резонансу, указав на патогенетичну роль вільних радикалів при псоріазі. З цього часу проблема патогенезу і терапії псоріазу стає провідною на кафедрі протягом багатьох років.
Безперечним пріоритетом Бориса Якимовича в дерматології є вивчення реакцій шкіри на низькотемпературні впливи, результатом чого стало створення на кафедрі кабінету кріотерапії. Кріоапаратура була розроблена за його безпосередньої участі. Монографія Бориса Якимовича «Криотерапия в дерматологии» (1985 p.) дотепер є практично єдиною з цієї теми.
Багато уваги Борис Якимович приділяв також вивченню алергічних і професійних дерматозів, гонореї і негонорейних уретритів, випробуванню зовнішніх лікувальних засобів, розробці питань терапії та організації боротьби з венеричними хворобами тощо. Доцільно підкреслити, що Борис Якимович був людиною, яка гостро відчувала все нове і перспективне.
Перу Б. Я. Задорожного належить біля 180 наукових праць з актуальних проблем дерматовенерології, з них 7 монографій: «Лучевые поражения кожи» (1966 р., у співавт.), «Псоріаз» (1973 р.), «Защитные средства для кожи» (1975 р., у співавт.), «Криотерапия в дерматологии» (1985р.), «Уретриты» (1978 р., у співавт.), «Псориаз» (1983 р.), «Контактные инфекции, передающиеся половым путем» (1988 р., у співавт.), довідник «Справочник по дерматовенерологии» (1996 р., у співавт.), посібник «Работа медсестры и уход за больными кожными и венерическими заболеваниями» (1988 р., у співавт.), науково-популярне видання «Що треба знати про гонорею» (1981, 1984), а також 5 винаходів.
Свій багатий досвід Б. Я. Задорожний щедро передавав молодим колегам, під його керівництвом були підготовлені 6 докторів і 23 кандидати наук.
Усе вищесказане з цілковитою підставою дозволяє вважати Б. Я. Задорожного гідним представником харківської дерматологічної школи, славу якої склали такі видатні науковці- дерматологи, як І. Ф. Зеленев, Л. А. Соболев, І. С. Попов та ін.
Поряд з плідною педагогічною, науковою і лікувальною роботою широко відома і громадська діяльність Бориса Якимовича. Протягом багатьох років він був заступником голови Всесоюзного і Українського товариств дерматовенерологів, членом редакційної ради журналів «Вестник дерматологии и венерологии» (Москва) і «Врачебное дело» (Київ), редактором відділу «Большой медицинской энциклопедии» (3 видання), членом обкому спілки медпрацівників.
Борис Якимович був у житті надзвичайно яскравою, неординарною особистістю. Величезний досвід клініциста, талант ученого-новатора, майстерність педагога і лектора органічно поєднувались в ньому з видатними організаторськими здібностями та невичерпною енергією. Бориса Якимовича завжди визначала високорозвинена вимогливість до себе і до всіх, хто його оточував, відповідальність за прийняті рішення. Він практично завжди досягав того, що задумав.
Поряд з цим Борису Якимовичу була притаманна висока духовна організація, справжня інтелігентність. Художня література і історія, живопис і театр, краєзнавство і полювання — такий неповний перелік його неслужбових інтересів. При цьому Борис Якимович був дотепним цікавим розповідачем, душею будь-якої компанії. Через усе його життя червоною ниткою проходила любов до рідної землі, до України.
18 жовтня 1993 р. Борис Якимович Задорожний раптово помер у розквіті творчих сил, залишивши після себе наукову школу, представники якої гідно продовжують його справу.
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