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Серед чинників інвалідизації дітей та смертності новонароджених 

значне місце посідають генетичні захворювання, дослідження поширеності 
яких є важливими для їхньої профілактики. Метою роботи було вивчення 
генетичного тягаря та спектру спадкової патології серед дитячого населення 
районів Харківської області — Зміївського (ЗР) та Красноградського (КР). 

Збір первинної інформації проводили у 2016–2017 роках у медичних 
установах Харківського області. Проаналізовано дані про 388 пацієнтів у віці 
0-17 років. Статистичний аналіз проводили за допомогою критерію χ2. 

Обтяженість спадковою патологією склала 0,36% у ЗР та 0,44% у КР. 
Моногенна спадкова патологія була представлена 23 типовими для 
європейських популяцій нозологічними формами. Найбільш поширеним 
захворюванням виявилася нейросенсорна втрата слуху (1:797 у ЗР та 1:1295 у 
КР). У ЗР виявлено вищу, ніж у європейських популяціях поширеність 
хвороби Коновалова-Вільсона (1:11957) та пароксизмальної міоплегії 
(1:5979), а у КР — атрофії зорового нерва (1:7767), вродженої глаукоми 
(1:3884) та ектодермальної дисплазії (1:7767) (p<0,05). 

Хромосомні хвороби були представлені синдромом Дауна (8 
випадків у ЗР та 10 — у КР) та синдрому Прадера-Віллі (1 випадок у КР). 
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Вступ.  Сон - невід'ємна частина людського життя. Це один з 

найважливіших факторів здоров'я. Сон в достатній якості та кількості може 


