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ЭТАПНЫЙ ПОДХОД В ЛЕЧЕНИИ ПАНКРЕОНЕКРОЗА 
Некрасова Ю. В., Гончарова Н. Н. 

Харьковский национальный медицинский університет, кафедра хирургии №2 
 Харьков, Украина 

Научный руководитель: Тесленко С. Н., д.мед.н., профессор 
 
Вступление. Частота возникновения острого панкреатита в Украине 

увеличивается, соответственно имеет значение поиск новых малоинвазивных 
способов лечения. 

Цель: сравнить эффективность подходов с использованием 
малоинвазивных методов (этапный подход) с открытой некэктомией (НЭ). 

Материалы и методы. Проанализированы результаты лечения 23 
пациентов в возрасте ≈49 лет – 18 женщин (78%) и 5 мужчин (22%). В 1 
группе (11 больных) применялся этапный подход (чрескожный или 
эндоскопический трансгастральный дренаж, при необходимости повторное 
дренирование и минимально инвазивная забрюшинная НЭ, во 2 группе (12 
больных) проводилась открытая НЭ. Эффективность лечения оценивали по 
наличию осложнений.  

Результаты. В 1 группе 4 пациентам (36,4%) проводилось только 
чрескожное дренирование, 3 (27,3%) – повторное дренирование, у 3 (27,3%) 
улучшение наступило после проведения забрюшинной НЭ, 1 больному (9%) 
была проведена открытая НЭ из-за отсутствия эффекта после первичного 
этапного подхода. В группе 1 развитие полиорганной недостаточности и 
системных осложнений составило 18,8%, а в группе 2 – 33,3%. Также 
пациенты 1 группы имели более низкую частоту инцизионных грыж и 
развития сахарного диабета. Средние общие прямые медицинские расходы 
были ниже в группе 1 на 12%. 

Выводы. Этапный подход может быть одним из вариантов в лечении 
панкреонекроза. Мининвазивные методы являются менее травматичными, а в 
91% случаев решающими в лечении данного заболевания. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


