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Конституцією України, людина, її життя і здоров’я визнаються найвищою соціальною цінністю (ст. 3). Щоб означені конституційні гарантії стали реальність, уповноважені органи публічного управління (у межах власної компетенції) здійснюють комплекс заходів з використанням відповідних механізмів регуляторного впливу – "штучно створених систем, які відповідно до базових принципів і функцій управління, за допомогою доступних методів і засобів здійснюють регуляторний вплив на суспільство, завдяки чому забезпечує досягнення визначеної мети та розв’язання протиріч, що виникають між учасниками цього процесу" [2, с. 67]. Однією з умов підвищення його результативності (передусім, покращання здоров’я населення) є належне методологічне забезпечення цього процесу. Означене й обумовлює актуальність даного дослідження.
Передусім відзначимо, що проведені узагальнення публікацій за даною проблематикою та результати власних досліджень дозволили виділити такі ознаки механізмів публічного управління у сфері охорони здоров’я:

1. Форма впливу: державне управління (Григорович В., Грицко Р., Лемішко Б., Ляховченко Л., Мартинюк І., Пітко Я., Поживілова О., Попченко Т., Радиш Я., Рингач Н., Рожкова І., Фуртак І., Шевцов В.); державне регулювання (Бєліченко А., Карамишев Д., Кризина Н., Шульга В.); управління (Авраменко Н., Грицко Р., Рожкова І.).

2. Спосіб впливу: адміністративні; адміністративно-правові; економіко-організаційно-правові (Григорович В.); економічні (Карамишев Д., Лемішко Б., Ляховченко Л., Мартинюк І., Пітко Я., Поживілова О., Попченко Т., Радиш Я.); інституційні (Фуртак І.); інформаційні (Григорович В.,); комплексні (Григорович В., Грицко Р., Карамишев Д., Пітко Я., Шевцов В.); медичні (Ляховченко Л., Поживілова О., Радиш Я.,); мотиваційні (Лемішко Б., Ляховченко Л., Мартинюк І., Пітко Я., Поживілова О., Радиш Я.,); організаційні (Буравльов Л., Григорович В., Лемішко Б., Ляховченко Л., Мартинюк І., Пітко Я., Поживілова О., Попченко Т., Радиш Я., Рожкова І., Шульга В.); організаційно-економічні (Авраменко Н., Григорович В., Котляревський Ю.); організаційно-правові (Ушакова О., Фуртак І.); політичні (Карамишев Д., Лемішко Б., Ляховченко Л., Мартинюк І., Поживілова О., Попченко Т., Радиш Я.); правові (Буравльов Л., Григорович В., Істомін С., Карамишев Д., Кризина Н., Лемішко Б., Ляховченко Л., Мартинюк І., Оппельд Л., Поживілова О., Попченко Т., Радиш Я., Сорока В., Ціборовський О., Шульга В.); соціальні (Карамишев Д.); термінологічні (Ляховченко Л., Поживілова О., Радиш Я.,); фінансові (Авраменко Н., Григорович В.); фінансово-економічні (Авраменко Т., Лещенко В., Фуртак І.).
3. Об’єкт впливу: забезпеченість населення ліками (Бєліченко А.); інноваційні процеси (Карамишев Д.), фінансування (Авраменко Т., Ляховченко Л., Медяник Г., Поживілова О., Радиш Я., Рожкова І.), розвиток (Шевцов В.), реформування (Попченко Т.), міжгалузева співпраця (Ушакова О.), використання ресурсного потенціалу (Рожкова І.) системи охорони здоров’я населення (Істомін С., Лещенко В., Сорока В., Фуртак І., Ціборовський О., Шевцов В.); медична діяльність (Буравльов Л., Кризина Н.); модернізаційний розвиток первинної медичної допомог (Грицко Р.); охорона громадського здоров’я (Рингач Н.); розбудова первинної медико-санітарної допомоги; розвиток сімейної медицини (Пітко Я.); сфера трансплантації органів та інших анатомічних матеріалів (Шульга В.); якість системи охорони здоров’я (Авраменко Н.), медичних послуг (Котляревський Ю.), медичної допомоги (Пітко Я.), робота закладів первинної медичної допомоги та фахівців сімейної медицини (Лемішко Б., Мартинюк І.).

Водночас, додаткових коментарів потребують окремі твердження, як-от: В. Григорович наголошує, що "механізм адміністративно-правового регулювання відносин у сфері охорони здоров’я населення включає сукупність форм, методів та інструментів… з метою створення оптимальних умов для функціонування системи…" [1, с. 14–15], хоча "оптимальність" такого впливу, радше за все, зводиться до чіткості "обмежень" та "правил гри"; Т. Попченко пропонує "створити механізми державного управління реформуванням охорони здоров’я" [3, с. 253], проте пропонований нею їх перелік є доволі "типовим", а тому доречніше вести мову не про створення, а удосконалення механізмів.
З урахуванням вищевикладеного матеріалу можна зробити такі висновки. Наукова спільнота пропонує для використання різні механізми публічного управління у сфері охорони здоров’я, які відрізняються за такими ознаками: форма, спосіб та об’єкт впливу. Подальші наукові розвідки мають бути присвячені розробці рекомендацій, спрямованих на покращання здоров’я населення.
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