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Key words:  newborns; premature newborns with low and extremely 

low mass in birth; НТЬОКЬО ЩЫОЯОЧЭКЛТХТЭв; НОКЭС ЫОКЬШЧЬ’ КЯОЫЭ КЛТХТЭв. 
 

ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɂ ȿɅȿɄɌɊɈɄȺɊȾȱɈȽɊȺɎȱɑɇɈȽɈ ɈȻɋɌȿɀȿɇɇə 
ɉȱȾ ɑȺɋ ɎȱɁɂɑɇɈȽɈ ɇȺȼȺɇɌȺɀȿɇɇə ȼ ɘɇȺɄȱȼ 13-17 

ɊɈɄȱȼ 

ɋɟɧɚɬɨɪɨɜɚ Ƚ.ɋ., Ɇɚɰɿєɜɫɶɤɚ ɇ.Ʉ. 
ɏɚɪɤɿɜɫɶɤɢɣ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ 

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɩɟɞɿɚɬɪɿʀ №1ɬɚ ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɿʀ 
 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ: ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɪɚɧɧɶɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɡɦɿɧ  ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɭ ɸɧɚɤɿɜ ɲɥɹɯɨɦ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɟɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ.  

Ɇɚɬɟɪɿɚɥ ɿ ɦɟɬɨɞɢ: ɛɭɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɨɜɚɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ 
ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ  
(ɜɟɥɨɟɪɝɨɦɟɬɪɿɹ) 171 ɸɧɚɤɚ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ 
ɟɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɦ ɜ ɫɬɚɧɿ  ɫɩɨɤɨɸ (ɫɢɞɹɱɢ ɡɚ ɜɟɥɨɟɪɝɨɦɟɬɪɨɦ), ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɬɚ ɧɚ γ-ɣ  ɯɜɢɥɢɧɿ  ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ. Ɂɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɛɢ ɡ ɞɨɡɨɜɚɧɢɦ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɸɧɚɤɢ ɛɭɥɢ 
ɪɨɡɞɿɥɟɧɿ ɧɚ 4 ɝɪɭɩɢ. Ⱦɨ ȱ ɝɪɭɩɢ (Ч=68) ɜɿɞɧɟɫɟɧɨ  ɸɧɚɤɿɜ, ɹɤɿ 
ɡɚɞɨɜɿɥɶɧɨ ɜɢɤɨɧɚɥɢ ɩɪɨɛɭ ɬɚ ɧɟ ɦɚɥɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɯ ɫɤɚɪɝ,  ɨɡɧɚɤ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɧɚ ȿɄȽ ɬɚ ɩɨɪɭɲɟɧɶ  ȺɌ.  Ⱦɪɭɝɭ ɝɪɭɩɭ ɫɤɥɚɥɢ βγ ɯɥɨɩɰɹ ɡ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɧɚ ȿɄȽ ɩɿɞ ɱɚɫ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɫɟɝɦɟɧɬɭ ST ɜɢɳɟ ɿɡɨɥɿɧɿʀ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɪɟɩɨɥɹɪɢɡɚɰɿʀ, 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɢɫɨɬɢ ɡɭɛɰɹ Ɍ. Ⱦɨ ȱȱȱ ɝɪɭɩɢ (Ч=γ9) ɭɜɿɣɲɥɢ ɸɧɚɤɢ, 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɹɤɢɯ ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɶ ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ȺɌ ɛɿɥɶɲɟ 160 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ. ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ɬɚ 80 ɦɦ 
ɪɬ.ɫɬ. ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ. ɍ  ȱV ɝɪɭɩɭ ɭɜɿɣɲɥɢ 41 ɸɧɚɤ ɡɿ ɡɦɿɧɚɦɢ ɧɚ ȿɄȽ ɬɚ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ȺɌ ɡɚ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɢɦ ɬɢɩɨɦ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɨɛɢ. 

Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ: ɜ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ ɡɚ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ɫɟɪɰɟɜɢɯ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɶ ɜɢɡɧɚɧɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɡɧɚɱɭɳɚ ɜɿɞɦɿɧɧɿɫɬɶ ɦɿɠ ɸɧɚɤɚɦɢ ȱ ɬɚ  
ȱȱ ɝɪɭɩ (84,4˃11,4 ɭɞ/ɯɜ ɬɚ  9γ,4˃14,8 ɭɞ/ɯɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ). ɉɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 
ɿɧɲɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ (ȱȱȱ ɬɚ IV ɝɪɭɩɢ) ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɫɬɨɹɱɢ ɯɥɨɩɰɿ ȱȱ ɝɪɭɩɢ 
ɦɚɥɢ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɸ, ɳɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɫɤɚɡɚɬɢ ɩɪɨ  ɸɧɚɤɿɜ ɡ 
ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɨɸ ɪɟɚɤɰɿєɸ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɤɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɿɧɬɟɪɜɚɥɿɜ  PQ, QRS  ɜ  ɸɧɚɤɿɜ  ɜɫɿɯ ɝɪɭɩ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɡɧɚɱɭɳɟ ɧɟ 
ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ (Щ>0,05). ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ  
QT ɜ ɸɧɚɤɿɜ ȱȱ ɬɚ ȱȱȱ ɝɪɭɩ (ɪ1-2=0,0γ ɬɚ ɪ1-3=0,001) ɜ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ. Ɋɚɡɨɦ 
ɿɡ ɬɢɦ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɿɧɬɟɪɜɚɥɿɜ PQ, QT, 
QT1 ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹɥɚɫɹ  ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ȼɿɞɡɧɚɱɚɥɨɫɶ 
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ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɡɧɚɱɭɳɟ ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ QRS ɜ 
ɯɥɨɩɰɿɜ ȱȱ ɝɪɭɩɢ (ɪ1-2=0,0γ) ɧɚɜɿɬɶ ɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡɿ ɫɬɚɧɨɦ ɫɩɨɤɨɸ, ɳɨ 
ɦɨɠɟ ɫɜɿɞɱɢɬɢ ɩɪɨ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɜ ɦɿɨɤɚɪɞɿ. 
ɉɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɬɚɤɨɠ ɡɚɮɿɤɫɨɜɚɧɨ ɜ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ 
ȱȱ ɝɪɭɩɢ (ɪ1-2=0,00γ). ɇɚ  ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɪɟɩɨɥɹɪɢɡɚɰɿʀ ɜ ɸɧɚɤɿɜ ɡɿ 
ɡɧɢɠɟɧɢɦ ɪɿɜɧɢɦ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɜɤɚɡɭɜɚɥɨ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɡɧɚɱɭɳɟ ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ QT(ɪ1-

2=0,004, ɪ1-3=0,004, ɪ1-4=0,004). ɇɚ ɰɟ ɜɤɚɡɭɜɚɥɨ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ 
ɤɨɪɟɝɨɜɚɧɨɝɨ QT1 (ɪ1-2=0,01). 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ:1. Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɭ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɡɿ 
ɡɦɿɧɚɦɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨʀ ȿɄȽ ɬɪɟɛɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɩɪɨɛɭ ɡ ɮɿɡɢɱɧɢɦ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ. 

β. ɉɿɞɥɿɬɤɢ, ɭ ɹɤɢɯ ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɧɚ ȿɄȽ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ 
ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɬɚ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɬɟɪɚɩɿʀ.  
 

ɈɋɈȻɅɂȼɈɋɌȱ ɉȿɊȿȻȱȽɍ ȱɇɌɊȺɇȺɌȺɅɖɇɂɏ ɌȺ 
ȺɇɌȿɇȺɌȺɅɖɇɂɏ ɎȺɄɌɈɊȱȼ  ɋȿɊɐȿȼɈ ɋɍȾɂɇɂɏ 

ɉɈɊɍɒȿɇɖ ɍ ɇȿɆɈȼɅəɌ ȼȱȾ ȻȺȽȺɌɈɉɅȱȾɇȱɃ 
ȼȺȽȱɌɇɈɋɌȱ 

ɋɟɧɚɬɨɪɨɜɚ Ⱥ.ȼ., ɑɟɪɟɜɤɨ ȼ.ȼ. 
 ɏɚɪɤɿɜɫɶɤɿɣ  ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ 

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɩɟɞɿɚɬɪɿʀ №1ɬɚ ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɿʀ 
 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. ȼ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɭɜɿɣɲɥɨ γ7 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɿɞ ɛɚɝɚɬɨɩɥɿɞɧɨʀ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɛɿɯɨɪɿɚɥɶɧɨɸ 
ɛɿɚɦɧɿɚɬɢɱɧɨɸ ɞɜɿɣɧɟɸ ɛɟɡ ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, 
β5 ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɿɞ ɠɿɧɨɤ ɡ ɛɚɝɚɬɨɩɥɿɞɧɨɸ ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸ 
ɛɿɯɨɪɿɚɥɶɧɨɸ ɛɿɚɦɧɿɨɬɢɱɧɨɸ ɞɜɿɣɧɟɸ ɡɿ ɁȼɍɊ, β7 ɞɿɬɟɣ ɜɿɞ 
ɨɞɧɨɩɥɿɞɧɨʀ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɛɟɡ ɁȼɍɊ , βγ ɧɟɦɨɜɥɹɬɢ ɜɿɞ ɨɞɧɨɩɥɿɞɧɨʀ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɡɿ ɁȼɍɊ. ȼɢɜɱɚɥɢɫɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɨɝɨ, 
ɿɧɬɪɚɧɚɬɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚ ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɿɜ.  

ɇɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɿ ɜɿɞ ɨɞɧɨɩɥɿɞɧɨʀ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɡɿ ɁȼɍɊ  ɦɚɥɢ 
ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɞɨɜɝɭ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɜ ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɨɦɭ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɦɢ ɜɿɞ ɛɚɝɚɬɨɩɥɿɞɧɨʀ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ (Щ<0,05). ɀɨɞɧɚ ɞɢɬɢɧɚ ɝɪɭɩ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɧɟ 
ɦɚɥɚ ɥɟɬɚɥɶɧɢɯ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɭ ɪɚɧɧɿɣ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ. Ɂɚɝɪɨɡɚ 

ɚɛɨɪɬɿɜ ɬɚ/ɚɛɨ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɢɯ ɩɨɥɨɝɿɜ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɿɞɛɭɜɚɥɚɫɹ ɜ 
ɦɚɬɟɪɿɜ ɡ ɨɞɧɨɩɥɿɞɧɨɸ ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸ ɬɚ ɁȼɍɊ ɩɥɨɞɚ (7γ,9%) ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 
ɠɿɧɤɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ (40,7%), (Щ<0,05). ɉɪɢ ɛɚɝɚɬɨɩɥɿɞɧɿɣ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɞɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɡɚɝɪɨɡɢ 


