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Ʉɿɬɱɟɧɤɨ ɋ.ɋ., ɋɢɪɱɿɧɚ ȼ.Ɉ., Ȼɨɪɬɧɢɤ Ʉ.ɘ., ɋɟɦɟɧɸɤ Ɇ.Ɉ. 
ȺɇȺɅȱɁ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌȱȼ ɏȱɊɍɊȽȱɑɇɈȽɈ ɅȱɄɍȼȺɇɇə ɉȺɇɄɊȿɈɇȿɄɊɈɁɍ 

ɏɚɪɤɿɜɫɶɤɢɣ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ 

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɯɿɪɭɪɝɿʀ №3 

ɏɚɪɤɿɜ, ɍɤɪɚʀɧɚ 

ɇɚɭɤɨɜɢɣ ɤɟɪɿɜɧɢɤ: ɱɥ.-ɤɨɪ. ɇȺɆɇ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ Ʌɭɩɚɥɶɰɨɜ ȼ.ȱ. 
Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ (Ƚɉ) ɬɚ ɣɨɝɨ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ є ɨɞɧɿєɸ ɡ 

ɧɚɝɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɯɿɪɭɪɝɿʀ. Ƚɉ ɩɨɫɿɞɚє ɬɪɟɬє ɦɿɫɰɟ ɫɟɪɟɞ ɝɨɫɬɪɨʀ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɬɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɭ λ – 12,5% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, 
ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɜ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɣ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪ. Ɂɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɣɨɝɨ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɯ ɮɨɪɦ 
(ɞɨ 27,3% – 58,3%) ɩɪɢ ɥɟɬɚɥɶɧɨɫɬɿ ɞɨ 20 – 30%, ɹɤɚ ɩɪɢ ɬɹɠɤɿɣ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿʀ ɬɚ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɯ ɫɹɝɚє ɞɨ 50 – 80%. ɉɨɤɚɡɧɢɤ ɿɧɜɚɥɿɞɿɡɚɰɿʀ ɫɟɪɟɞ ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɧɟɫɥɢ ɜɚɠɤɢɣ 
ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ, ɞɨɫɹɝɚє 50 – 70%. 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ. ȼɢɜɱɢɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɦɿɧɿɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ ɩɪɢ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɦɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ 
ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɭ. 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 13 ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɜɚɠɤɢɣ Ƚɉ – 8 

ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ (61,5%), 5 ɠɿɧɨɤ (38,5%). Ⱥɥɤɨɝɨɥɶɧɢɣ Ƚɉ ɜɢɹɜɥɟɧɢɣ ɭ 4 (30,8%) ɯɜɨɪɢɯ, ɛɿɥɿɚɪɧɚ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ ɭ λ (6λ,2%). Ⱦɥɹ ɜɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɤɚɪɬɢɧɭ ɡɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿєɸ 
Ⱥɬɥɚɧɬɢ (2012), ɚ ɬɚɤɨɠ ɛɚɥɶɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ APACHE IIȱ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ;  
ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (ɍɁȾ), ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɭ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɸ (ɄɌ). Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ 
Ƚɉ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɥɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɠɢɬɬєɜɨ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɫɢɫɬɟɦμ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ 
(ɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ), ɬɚɯɿ- ɱɢ ɛɪɚɞɿɤɚɪɞɿɸ, ȺɌ; ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ (ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧ, 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɢ); ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɚɧɚɥɿɡɢ (ɝɥɸɤɨɡɚ; ɫɟɱɨɜɢɧɚ); ȿɄȽ (ɿɲɟɦɿɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ, ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɿ 
ɪɨɡɥɚɞɢ).  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ. Ⱦɥɹ ɜɫɿɯ ɯɜɨɪɢɯ ɛɭɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɣ ɛɨɥɶɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ – ɭ 2 
(15,4%) ɯɜɨɪɢɯ ɩɪɢɫɬɭɩ ɧɿɜɟɥɸɜɚɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɧɢɦɢ ɚɧɚɥɶɝɟɬɢɤɚɦɢ. Ƚɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɿ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ (ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ >120 ɭɞ./ɯɜ., ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ȺɌ <λ0 ɦɦ.ɪɬ.ɫɬ.) ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɶ 
ɭ 4 (30,8%) ɩɚɰɿєɧɬɿɜ; ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ – ɭ 3 (23,1%) ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɞɢɧɚɦɿɱɧɚ ɤɢɲɤɨɜɚ 
ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ – ɭ 8 (61,5%) ɯɜɨɪɢɯ. Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɍɁȾ ɨɡɧɚɤɢ ɧɚɛɪɹɤɭ Ƚɉ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɭ 7 (53,8%) 

ɯɜɨɪɢɯ, ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɭ – ɭ 2 (15,4%); ɭ 4 (30,8%) ɯɜɨɪɢɯ ɍɁȾ ɧɟ ɛɭɥɨ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɝɿɩɟɪɩɧɟɜɦɚɬɨɡɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ. ɍ 3 (23,1%) ɯɜɨɪɢɯ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɜɿɥɶɧɭ ɪɿɞɢɧɭ ɜ 
ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ, ɭ 1 (7,7%) ɯɜɨɪɨɝɨ – ɪɿɞɢɧɚ ɜ ɫɚɥɶɧɢɤɨɜɿɣ ɫɭɦɰɿ. ɄɌ ɜɢɤɨɧɚɧɨ 3 (23,1%) 

ɯɜɨɪɢɦ – ɭ 1 (7,7%) ɯɜɨɪɨɝɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ >50% ɉɁ, ɭ 2 (15,4%) – <30%; ɭ  1 (7,7%) 
ɯɜɨɪɨɝɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɜɿɥɶɧɭ ɪɿɞɢɧɭ ɜ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ. Ɉɰɿɧɤɭ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ APACHE IIȱ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɳɨɞɨɛɢμ ɤɪɚɣ ɜɚɠɤɢɣ ɫɬɚɧ ɛɭɜ ɭ 4 (30,8%) ɯɜɨɪɢɯ, ɜɚɠɤɢɣ ɭ 3 (23,1%) ɯɜɨɪɢɯ, 
ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɭ 6 (46,2%) ɯɜɨɪɢɯ. ȼɿɞɤɪɢɬɿ ɦɟɬɨɞɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢɫɶ ɩɪɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɯ 
ɡɦɿɧɚɯ ɜ ɉɁ ɬɚ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ ʀʀ ɩɪɨɫɬɨɪɿɜ. ɍ 2 (15,4%) ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɹɜɢɳɚɦɢ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɱɢɧɚɥɢ ɡ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ ɞɪɟɧɭɜɚɧɧɹ. ȼɿɞɤɪɢɬɢɦ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɛɭɥɨ ɩɪɨɨɩɟɪɨɜɚɧɨ 11 (84,6%) ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨ ɨɰɿɧɢɬɢ ɫɬɚɧ ɉɁ, 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭ ɹɤ ɟɜɚɤɭɚɰɿɸ ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɢɯ ɦɚɫ, ɬɚɤ ɿ ɪɨɡɤɪɢɬɬɹ ɬɚ ɞɪɟɧɭɜɚɧɧɹ ɚɛɫɰɟɫɿɜ ɣ 
ɮɥɟɝɦɨɧ. Ɋɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɿɫɬɶ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɜɢɪɚɠɟɧɨɝɨ ɨɦɟɧɬɨɛɭɪɫɢɬɭ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢ ɭ 3 (23,1%) ɯɜɨɪɢɯ, ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɡɚɨɱɟɪɟɜɟɧɨʀ ɮɥɟɝɦɨɧɢ – ɭ 2 (15,4%) ɯɜɨɪɢɯ. ɍ 
1 (7,7%) ɯɜɨɪɨɝɨ ɛɭɥɨ ɜɢɤɨɧɚɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɨɜɚɧɭ ɪɟɥɚɩɚɪɨɬɨɦɿɸ ɡ ɲɢɪɨɤɨɸ ɦɨɛɿɥɿɡɚɰɿєɸ 
ɨɛɨɞɨɜɨʀ ɤɢɲɤɢ, 2 (15,4%) ɯɜɨɪɢɦ – ɩɪɨɝɪɚɦɨɜɚɧɭ ɫɚɧɚɰɿɸ ɡ ɟɬɚɩɧɨɸ ɧɟɤɪɫɟɤɜɟɫɬɪɟɤɬɨɦɿєɸ 
ɱɟɪɟɡ ɨɦɟɧɬɨɛɭɪɫɨɫɬɨɦɭ. ɉɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ  ɜɿɞɦɿɱɚɥɢɫɹ ɭ 6 (46,2%) ɯɜɨɪɢɯμ 
ɡɚɨɱɟɪɟɜɟɧɧɚ ɮɥɟɝɦɨɧɚ – ɭ 3 (23,1%) ɯɜɨɪɢɯ, ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɚɛɫɰɟɫɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ – ɭ 2 
(15,4%) ɯɜɨɪɢɯ, ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɚ ɧɨɪɢɰɹ – ɭ 1 (7,7%) ɯɜɨɪɨɝɨ. ɇɚ ɬɥɿ ɩɨɥɿɨɪɝɚɧɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 
ɩɨɦɟɪɥɨ 4 (30,8%) ɯɜɨɪɢɯ.  

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɇɿɧɿɿɧɜɚɡɢɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɡɚ ɬɹɠɤɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ Ƚɉ ɞɚɸɬɶ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɢɯ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ, ɹɤɿ, ɜ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ, ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɢɛɨɪɭ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɰɿєʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɯɜɨɪɢɯ.    
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