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XapKiBChbKHI HAI[IOHAIBHUM METUYHUN YHIBEPCUTET
ykpoBuii miader (L[J) € He3ane:KHUM YUHHUKOM PO3BHUTKY CEPIICBO-CYAMHHOI MaToyiorii. Y
xBopux Ha I/l ¢opmyerscs miabetmuna kapuaiomionatis (KMII), 1mo BHABISETBCA CHOYATKY
J1acTONIYHOIO, @ 3rOJIOM 1 CHUCTOJIYHOI JAUCOYHKIIE MiOKapay JiBOro uuiyHouka. [lpu
noeaHanHl 1J] 3 cynmyTHIM OXMpIHHAM KapaioMeTaOoJiYHUH PU3MK 3pOCTAa€ B JEKUIbKA pa3iB.
OnHak 70 TEenepilHbOro 4acy B3a€EMO3B'A30K MK pI3HUMHU (pakTopaMu (opMyBaHHS 11a0ETUYHOT
KMII y XxBopuX 3 MiJBUILEHOIO MAcOIO Tijla BUBYEHA HEIOCTATHbO.
MeTo010 HaAIIOTO JOCIIIKEHHS CTAI0 BUBYECHHS B3a€MO3B'SI3KY Mi>K TOPMOHOM OKMPIHHS JIEITHHOM
1 Mpo3anaJbHUMHU IUTOKIHAMU iHTepaelikiHoM-1B (IJI-1PB) Ta inTepneiikinom-6 (1JI-6) y XxBopux Ha
niabetrmuny KMII na i L] 2 Tuny 3 HOpMaiIbHOIO 1 MiABULIIEHOIO MACOIO Tija.
Marepiaan Tta metoau. OOctexeHo 102 marmienta 3 IIJI 2 Tumy 0e3 BaXKUX ia0eTUYHHUX
yckiagHenb. 20 mpakTUYHO 30POBHX OCI0 CKJIadM KOHTPOJbHY Tpymy. Bei obcrexyBani Oymu
CepeIHbOro BIKY, I'pYNH CIIBCTAaBHI 3a CTAaTTIO. MeToJaMM KJIacTEpHOro aHajli3y XBOPHX Ha
niabernuny KMII posaineno Ha 2 rpynu. 1-y rpymny (n=38) ckianu ocodu 3 nomipHoro KMII, 2-y
rpynu (n=64) ckinaiu mnauieHTH 3 BUpakeHMMM o3Hakamu KMIL Ilpu npomy mnoporoBum
SHAYCHHSM IOJILTy CTAIO0 3HAYCHHS iHIEKCY MacH Tina Bume 28,5 kr/m’. Beim marientam i ocobam
KOHTPOJIbHOI Ipynu Oyj0 BU3HAYEHO PIBHI JIENTHHY IMyHO(QEPMEHTHUM METOAOM 32 JOIOMOI'0I0
Habopy peaktuBiB «DRG», UI-1B it JI-6 - 3 BukopucTtaHHsIM HaOOpiB peakTHBiB «BexTop-becty.
ExoxkapaiorpadgiyHuM METO0M BU3HAYAJIW MAaKCHUMAJIbHUM K J1aCTOJIYHOTO HAITOBHEHHS IIij] Yac
IIBUIKOTO HAITOBHEHHS JIIBOTO NITyHOYKA E, MakCHMaIbHUI MK 1aCTOIIYHOTO HAITOBHEHHSI JIIBOTO
IUTYHOYKA il YaC CUCTOJIU JIBOTO nepeacepas A, BinHomeHHs E/A.
PesyabTaTn gociigkeHHs. PiBenp nenTtuHy (HI/MIJI) TOCTOBIpHO BiAPI3HABCA Yy BCIX Trpymax
JOCTIPKEHHS: B TPyMi KOHTPOIO BiH ckiaB 7,59+0,35, B 1-ii rpymi - 12,68+0,7, y 2-ii rpymi -
22,65+0,49. AktusHicts IJI-1P (ir/Mmir) B KOHTpOJIBHIM Ipymi gopiBHIOBaNa 8,12+0,24, B 1-i rpymi -
11,34+0,25, y 2-i rpymi - 14,76+0,28; pisens JI-6 (nr/mi) B rpymi KoHTporo ckiuas §,83+0,22, B
1-it rpymi - 10,7+0,27, y 2-i rpymi - 13,284+0,27, npu 1bOMy JaHi JOCTOBIPHO BiAPi3HSUTUCS B
rpynax Mk coOoro. [mamkatop niacroniyHoi AucyHkuii BimHomeHHs E/A Takox BiporigHO
BiJIPi3HSBCS B Tpymax. Y KOHTPOJIBHIN Tpyni BiH ckiaB - 1,440,075, B 1-i1 rpymi - 0,93+£0,04, a y 2-i
fioro 3HaueHHs nopiBHIoBano 0,82+0,022. YV 1-if rpymi BUSBIEHO B3a€EMO3B'A30K MIXK JIETITUHOM 1
I-1B (R=0,57 (p<0,05)), nentunom i 1JI-6 (R=0,63 (p<0,05)). ¥ 2-if rpymi TakoxX BHSBICHI
KOpEJISALiiHI 3B'SI3KM MDK 3a3HAUE€HUMM [OKa3HUKaMH, MPOTe BOHM Oynu ciabkimmmu. Tak,
B3aeM03B's130Kk Mik JjentuHoM i IJI-1B ckmaB R=0,50 (p<0,05), mix menturom i 1JI-6 - R=0,33
(p<0,05).
BucHoBku. BusBnenuii B3a€MO3BSI30K MIK TOPMOHOM JKUPOBOI TKAaHUHHM JIEOTHHOM 1
npo3amnansHuMu 1uTokiHamu 1JI-1 i 1JI-6 y mamienTiB 3 niabetnunoro KMII Bka3ye Ha nmoeaHaHMi
BILJIUB IUX (PakTOpiB Ha GOpMyBaHHS NATOJIOTIT MioKapAy y XBopux Ha LIJ[ 2 Tuny 3 niABUIIEHOIO
Mmacoro Tina. Y xBopux Ha /I 2 tuny 3 IMT Bume 28,5 Kr/M® oc1abeHHs KOpEJSLIMHUX 3B'A3KIB
MIDX JIEITUHOM 1 ME/1aTOpaMHU 3alalIeHHs MOSICHIOETHCSI, IMOBIPHO, BKJIFOUEHHSM JIESKUX 3aXUCHUX
MeXaHi13MiB Yy 0ci0 3 okupiHHIM. OHaK 30€pekeHHs TOCTOBIPHUX B3a€MO3B'A3KIB MIXK JIEITUHOM 1
npo3anansHumMu UJI-1P 1 1JI-6 1o3BoJIIE TOBOPUTH PO B3a€EMOMOTEHIIIIOI0UY POJIb IIMX YNHHHUKIB Y
po3Butky niabernynoi KMII y xBopux Ha L] 2 Tumy.



