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Âñòóï
Ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè êàðä³îâàñêóëÿðíèõ

óñêëàäíåíü ó ä³òåé ïî÷èíàþ÷è ç íåîíàòàëü-
íîãî ïåð³îäó ñüîãîäí³ º îäíèì ç àêòóàëüíèõ.
Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà ñåðöåâî-ñóäèííèõ ðîç-
ëàä³â íà åòàïàõ ãåìîäèíàì³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ó
íîâîíàðîäæåíèõ ó ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ïåð³-
îä ³ ïðîãíîçóâàííÿ êàðä³îãåìîäèíàì³÷íèõ ïî-
ðóøåíü º çàõîäàìè, ùî ïîïåðåäæóþòü ðîçâè-
òîê ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é ó â³ääàëåíîìó
ïåð³îä³. Äîâåäåíî, ùî ïðè áàãàòüîõ çàõâîðþ-
âàííÿõ ïåðèíàòàëüíîãî ïåð³îäó ó ä³òåé âèíè-
êàþòü ïîðóøåííÿ îêèñëþâàëüíîãî ôîñôîðè-
ëþâàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç³ çíèæåííÿì àêòèâíîñò³
ì³òîõîíäð³àëüíî¿ åëåêòðîííî-òðàíñïîðòíî¿
ñèñòåìè, ùî ïðèçâîäèòü äî âèðàæåíîãî ïîðó-
øåííÿ ïðîöåñ³â ïîñòíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿. Ïî-
ðóøåííÿ åíåðãåòè÷íîãî ñòàòóñó ÷àñòî ïîâ’ÿ-

çóþòü ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ãîñòðî¿ áðîí-
õîëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿, òîðï³äíî¿ äî ñòàíäàðò-
íî¿ åò³îïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ [1]. Â òîé æå
÷àñ â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³îêàðäà
çàëåæèòü ñòàí öåíòðàëüíî¿, öåðåáðàëüíî¿ òà
ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè [2]. Ëåãåíåâà
³/àáî ñèñòåìíà ã³ïåðòåíç³ÿ ìîæå ïðèçâåñòè äî
ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà ³ ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ÷èñëåííèìè
ìîëåêóëÿðíèìè çì³íàìè â ñåðö³, âêëþ÷àþ÷è
çì³íè ñåðöåâîãî åíåðãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó.
Çà íîðìàëüíèõ óìîâ âèñîêà åíåðã³ÿ (àäåíî-
çèíòðèôîñôàò – ÀÒÔ), ùî º íåîáõ³äíîþ äëÿ
ì³îêàðäà, â îñíîâíîìó ïðîäóêóºòüñÿ øëÿõîì
ì³òîõîíäð³àëüíîãî îêèñíåííÿ æèðíèõ êèñëîò,
âóãëåâîä³â (ãëþêîçè ³ ëàêòàòó) òà êåòîí³â.
Îäíàê â³äîìî, ùî ã³ïåðòðîôîâàíèé ì³îêàðä
ñòðàæäàº íà äåô³öèò åíåðã³¿ ÷åðåç éîãî íå-
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Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ âïëèâó êë³òèííîãî åíåðãîäåô³öèòó ì³îêàðäà íà ñòàí ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó äîíîøåíèõ ³ ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé íà åòàï³ ïîñòíàòàëüíî¿
àäàïòàö³¿ âèçíà÷åíî ð³âí³ ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè òà γ-ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçè. Îáñòåæåíî
120 íîâîíàðîäæåíèõ, ç íèõ 60 ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé (² ãðóïà) òà 60 çäîðîâèõ
äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ (²² ãðóïà). Çà äàíèìè äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³¿ ó 60,0 %
ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé âèÿâëåíî ìîðôîëîã³÷í³ ³ ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ ç
áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Ó 43,3 % ä³òåé ² ãðóïè âñòàíîâëåíî ã³ïîê³íåòè÷íèé
òèï öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè. Ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â ð³âåíü ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè
ó ïåðøó äîáó æèòòÿ ñòàíîâèâ (955,55±272,08) Îä/ë, íà äðóãîìó òèæí³ æèòòÿ – (627,00±
153,85) Îä/ë; ð³âåíü γ-ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçè – (78,71±47,43) ³ (77,27±43,22) Îä/ë
â³äïîâ³äíî. Ñòàí ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ ó íîâîíàðîäæåíèõ ó ðàíí³é
íåîíàòàëüíèé ïåð³îä çàëåæèòü â³ä ð³âí³â ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè ³ γ-ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîíàðîäæåí³, íåîíàòàëüíèé ïåð³îä, ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçà, ëàêòàò-
äåã³äðîãåíàçà.
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çäàòí³ñòü âèðîáëÿòè äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ÀÒÔ.
Äàíèé ôàêò ìîæíà ïîÿñíèòè çìåíøåííÿì
îêèñëþâàëüíîãî ìåòàáîë³çìó ì³òîõîíäð³é,
ïðè öüîìó ñåðöå ñòàº á³ëüø çàëåæíèì â³ä ãë³-
êîë³çó ÿê äæåðåëà âèðîáíèöòâà ÀÒÔ [3]. Ðîëü
àäðåíåðã³÷íî¿ ñòèìóëÿö³¿, ðåí³íàíã³îòåíçèíî-
âî¿ ñèñòåìè ³ öèòîê³í³â îö³íþºòüñÿ ÿê ôàê-
òîðè, â³äïîâ³äàëüí³ çà ñèñòåìíèé äåô³öèò
åíåðã³¿ [4], ùî ìîæå ìàòè ì³ñöå ó ïåðåä÷àñíî
íàðîäæåíèõ ä³òåé, íîâîíàðîäæåíèõ ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíî¿ àñô³êñ³¿, ç çàòðèìêîþ âíóòð³ø-
íüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó. Äåô³öèò åíåðã³¿ ââà-
æàºòüñÿ êëþ÷îâèì ôàêòîðîì, ùî ïðèçâîäèòü
äî ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, à öå, ó
ñâîþ ÷åðãó, – äî õðîí³÷íîãî äåô³öèòó åíåðã³¿
³ ìåõàí³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ñåðöåâîãî ì’ÿçà ÿê
ó ñèñòîë³÷íîìó, òàê ³ â ä³àñòîë³÷íîìó ïåð³î-
äàõ [3].

Âñòàíîâëåíî, ùî á³îõ³ì³÷í³ ìàðêåðè ì³î-
êàðä³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, òàê³ ÿê TnI, KÔÊ-MB
òà NT-proBNP, ó íîâîíàðîäæåíèõ ó ðàíí³é
íåîíàòàëüíèé ïåð³îä íå çàâæäè º ³íôîðìàòèâ-
íèìè, òîìó ùî â³äíîñíå ï³äâèùåííÿ ¿õíüîãî
ð³âíÿ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ òà çíèæåííÿ – ó ïåðø³
äîáè æèòòÿ â³äáèâàþòü ô³ç³îëîã³÷íå ïåðåâàí-
òàæåííÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà íà åòàï³ ïåðåõ³ä-
íîãî ïåð³îäó ãåìîäèíàì³÷íî¿ àäàïòàö³¿ [5].
Ðàçîì ç ïðîâåäåííÿì äîïïëåðåõîêàðä³îãðà-
ô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (ÄÅÕÎÊÃ), íàãàëüíèì
º ïîøóê äîäàòêîâèõ ìàðêåð³â óøêîäæåííÿ
ì³îêàðäà, äî ÿêèõ ìîæíà â³äíåñòè γ-ãëóòàì³ë-
òðàíñôåðàçó (ÃÃÒ) ³ ëàêòàòäåã³äðîãåíàçó
(ËÄÃ). Âñòàíîâëåíî, ùî ÃÃÒ áåðå ó÷àñòü ó
ïàòîãåíåç³ áàãàòüîõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çà-
õâîðþâàíü, òàêèõ ÿê õâîðîáà êîðîíàðíèõ àð-
òåð³é ³ ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, òà ó ðîçâèòêó
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó äîðîñëèõ. Á³ëüøå
òîãî, ïðîãíîç êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ïîä³é ìîæå
áóòè âèçíà÷åíèé çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ ÃÃÒ, à
ï³äâèùåíèé ð³âåíü ÃÃÒ ìîæå áóòè íåçàëåæ-
íèì ïðîãíîñòè÷íèì ìàðêåðîì ñåðöåâî¿ ñìåð-
ò³ [6, 7]. Äîñë³äæåííÿìè X.L. Zhang, L.Q. Wei,
H.J. Fu et al. âñòàíîâëåíî, ùî ìåòàáîë³÷í³
ïàðàìåòðè ìîæóòü âïëèâàòè íà ä³àñòîë³÷íó
ôóíêö³þ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ á³ëüøå, í³æ íà ñè-
ñòîë³÷íó, à ÃÃÒ ìîæå áóòè äîäàòêîâèì ìàðêå-
ðîì ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³
ñòðàæäàþòü íà öóêðîâèé ä³àáåò ³ ìàþòü
ñåðöåâî-ñóäèíí³ óñêëàäíåííÿ [8].

Ëàêòàòäåã³äðîãåíàçà ðîçö³íþºòüñÿ ÿê îäèí
³ç âïëèâîâèõ ôåðìåíò³â åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó
[9]. Âñòàíîâëåíî, ùî ËÄÃ ç ³íøèìè ìàðêåðà-

ìè äåìîíñòðóº ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ ì³îêàð-
äà, â òîìó ÷èñë³ ó íîâîíàðîäæåíèõ ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíî¿ àñô³êñ³¿ [10]. Ï³äâèùåíèé ð³âåíü
ËÄÃ ç³ 100 % ÷óòëèâ³ñòþ ó ïåðø³ 72 ãîäèíè
æèòòÿ äèòèíè º íàéá³ëüø òî÷íèì ìàðêåðîì
ïðè äèôåðåíö³þâàíí³ àñô³êñ³¿ [11] òà íàéâàæ-
ëèâ³øèì ïîêàçíèêîì äëÿ ä³àãíîñòèêè ã³ïîê-
ñè÷íîãî óðàæåííÿ ÖÍÑ [9, 12], òîáòî îïîñå-
ðåäêîâàíî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ñòóï³íü óøêîä-
æåííÿ ì³îêàðäà.

Òàêèì ÷èíîì, îãëÿä ñó÷àñíèõ ë³òåðà-
òóðíèõ äæåðåë ñâ³ä÷èòü ïðî àêòóàëüí³ñòü çà-
çíà÷åíî¿ ïðîáëåìè, ùî îáóìîâëþº äîö³ëü-
í³ñòü ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü äëÿ óòî÷íåííÿ
ðîë³ åíåðãåòè÷íîãî äèñáàëàíñó â ðîçâèòêó
ñåðöåâî-ñóäèííèõ ðîçëàä³â ó íîâîíàðîäæåíèõ
ç ïîäàëüøèì ïðîãðåñóâàííÿì ì³îêàðä³àëüíî¿
äèñôóíêö³¿.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ äàíîãî äîñë³ä-
æåííÿ áóëî âñòàíîâèòè âïëèâ êë³òèííîãî
åíåðãîäåô³öèòó ì³îêàðäà íà ñòàí ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó äîíîøåíèõ òà ïåðåä÷àñíî
íàðîäæåíèõ ä³òåé íà åòàïàõ ïîñòíàòàëüíî¿
àäàïòàö³¿ êàðä³îãåìîäèíàì³êè øëÿõîì âèçíà-
÷åííÿ ð³âíÿ ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè òà γ-ãëóòà-
ì³ëòðàíñôåðàçè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 120 íîâîíàðîäæåíèõ, ç íèõ

60 ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé (² ãðóïà) ç
òåðì³íîì ãåñòàö³¿ (31,6±2,7) òèæíÿ òà 60 çäî-
ðîâèõ äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ (²² ãðó-
ïà – êîíòðîëüíà), ó ÿêèõ ðàíí³é íåîíàòàëüíèé
ïåð³îä ïðîõîäèâ áåç óñêëàäíåíü.

Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ àêóøåðñüêîãî àíàì-
íåçó, êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîãî òà ³íñòðóìåíòàëü-
íîãî îáñòåæåíü. Äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³÷íå
äîñë³äæåííÿ (ÄÅÕÎÊÃ) ïðîâîäèëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì áëîêà «MyLab25Gold» ô³ðìè
«Esaote» (²òàë³ÿ) çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè
â³äïîâ³äíî äî «Recommendations for neonato-
logist performed echocardiography in Europe:
Consensus Statement endorsed by European So-
ciety for Pediatric Research (ESPR) and Euro-
pean Society for Neonatology» òà çà ìåòîäàìè,
çàïðîïîíîâàíèìè ó ïîñ³áíèêàõ ç åõîêàðä³î-
ãðàô³¿. Ìåòîäè âèì³ðþâàííÿ â³äïîâ³äàþòü
âèìîãàì êîíâåíö³é Àìåðèêàíñüêîãî òîâà-
ðèñòâà åõîêàðä³îãðàô³¿ [13, 14].

Ùîá îö³íèòè ïîòåíö³éíó ðîëü ì³òîõîíä-
ð³àëüíî¿ ËÄÃ ³ ÃÃÒ, ìè ç³ñòàâèëè ð³âåíü åí-
çèì³â ó êðîâ³ ç êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíèìè
ïîêàçíèêàìè ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.
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Àêòèâí³ñòü ÃÃÒ ³ ËÄÃ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
âèçíà÷àëè ê³íåòè÷íèì ìåòîäîì íà á³îõ³ì³÷-
íîìó àíàë³çàòîð³ «LabLine-80» (Àâñòð³ÿ) çà
äîïîìîãîþ êîìåðö³éíèõ íàáîð³â ô³ðìè «Erba
Lachema» (Ñëîâà÷÷èíà) çã³äíî ç äîäàíîþ äî
íàáîðó ³íñòðóêö³ºþ.

Áàòüêè îáñòåæóâàíèõ íîâîíàðîäæåíèõ
áóëè ïî³íôîðìîâàí³ ïðî êë³í³êî-³íñòðóìåí-
òàëüíå äîñë³äæåííÿ òà äàëè çãîäó íà éîãî ïðî-
âåäåííÿ.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ
ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìè «Micro-
soft Excel 2010 for Windows». Äëÿ ïîð³âíÿííÿ
äâîõ íåçàëåæíèõ íåíîðìàëüíî ðîçïîä³ëåíèõ
âèá³ðîê âèêîðèñòîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷íèé
êðèòåð³é Mann–Whitney. Â³äì³ííîñò³ ââàæàëè
äîñòîâ³ðíèìè ïðè ð³âí³ çíà÷óùîñò³ p<0,05.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
Ïðè âèâ÷åíí³ àêóøåðñüêîãî àíàìíåçó ó 42

(70 %; ð≤0,05) æ³íîê âèÿâëåíî íàÿâí³ñòü ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîò³êàííÿ âàã³òíîñò³, ùî âèêëè-
êàëî âíóòð³øíüîóòðîáíó ã³ïîêñ³þ ïëîäà (çà-
ãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³, ãåñòîçè I ³ II ïî-
ëîâèíè, ïëàöåíòàðíà äèñôóíêö³ÿ, ïðååêëàìï-
ñ³ÿ, àíåì³ÿ). Ïàòîëîã³÷íèé ïåðåá³ã ïîëîã³â
(ñòð³ìê³ ïîëîãè, â³äøàðóâàííÿ ïëàöåíòè, òðè-
âàëèé áåçâîäíèé ïðîì³æîê) ìàâ ì³ñöå ó 14
(23,3 %) ïîðîä³ëü. Íîâîíàðîäæåí³ ² ãðóïè ìà-
ëè îö³íêó çà øêàëîþ Àïãàð íà ïåðø³é õâèëèí³
(5,50±1,18) áàëà (ð<0,01), íà ï’ÿò³é – (7,00±
0,89) áàëà (ð<0,05), ùî â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëîñü
â³ä ïîêàçíèê³â ãðóïè êîíòðîëþ – (8,60±0,46)
òà (8,8±0,3) áàëà â³äïîâ³äíî. Ä³àãíîç àñô³êñ³ÿ
ç êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèì ï³äòâåðäæåííÿì âñòà-
íîâëåíî 16 (26,7 %) íîâîíàðîäæåíèì â³äïî-
â³äíî äî íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 28.03.14

¹ 225 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ
ìåäèêî-òåõíîëîã³÷íèõ äîêóìåíò³â ç³ ñòàíäàð-
òèçàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç ïî÷àòêîâî¿, ðåàí³-
ìàö³éíî¿ òà ï³ñëÿðåàí³ìàö³éíî¿ äîïîìîãè íî-
âîíàðîäæåíèì â Óêðà¿í³. Äîäàòîê 8. Ðåêîìåí-
äàö³¿ ùîäî âèêîðèñòàííÿ ä³àãíîçó «àñô³êñ³ÿ
ïðè íàðîäæåíí³» (Ð21.0, Ð21.1, Ð21.9)».

Ð³âí³ ËÄÃ ³ ÃÃÒ ó íîâîíàðîäæåíèõ îñ-
íîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï ïîäàíî íà ðèñóíêó.
Íàãëÿäíî ïðîäåìîíñòðîâàíî â³ðîã³äíå çá³ëü-
øåííÿ âì³ñòó ËÄÃ ³ ÃÃÒ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó
ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé ó ïåðøó äîáó
ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ òà íà ïåðøîìó òèæí³ æèòòÿ
ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè çäîðîâèõ äîíî-
øåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ.

Çà äàíèìè ÄÅÕÎÊÃ ó ä³òåé ² ãðóïè âñòà-
íîâëåíà á³âåíòðèêóëÿðíà äèñôóíêö³ÿ: ó 3
(5,0 %) âèïàäêàõ – ñèñòîëî-ä³àñòîë³÷íà òà ó 7
(11,7 %) – ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ øëóíî÷ê³â
ñåðöÿ. Â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé ó ð³âíÿõ ËÄÃ
³ ÃÃÒ ó ïàö³ºíò³â ç íàÿâí³ñòþ ³ â³äñóòí³ñòþ
ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ íå âñòàíîâëåíî. Ïðè
³íäèâ³äóàëüíîìó àíàë³ç³ ó ãðóï³ ä³òåé ç ì³îêàð-
ä³àëüíîþ äèñôóíêö³ºþ âèçíà÷àëàñü ëèøå òåí-
äåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ åíçèì³â: ËÄÃ – äî
(1111,63±358,37) Îä/ë (ð≥0,05), ÃÃÒ – äî
(68,10±23,36) Îä/ë (ð≥0,05) – â³äíîñíî ïîêàç-
íèê³â ó íîâîíàðîäæåíèõ ç íîðìàëüíîþ ñèñòî-
ë³÷íîþ òà/àáî ä³àñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ: ËÄÃ –
(803,39±131,52) Îä/ë, ÃÃÒ – (21,56±8,96) Îä/ë.

Ó 26 (43,3 %) ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³-
òåé âñòàíîâëåíî ã³ïîê³íåòè÷íèé òèï öåíòðà-
ëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè. Ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºí-
ò³â ð³âåíü ËÄÃ ó ïåðøó äîáó æèòòÿ ñòàíîâèâ
(955,55±272,08) Îä/ë (ð<0,01), íà äðóãîìó
òèæí³ æèòòÿ – (627,0±153,85) Îä/ë (ð<0,05), ùî
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â³äð³çíÿëîñü â³ä äàíèõ ËÄÃ, îòðèìàíèõ ó ãðó-
ï³ çäîðîâèõ äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ, –
(303,39±131,52) Îä/ë. Ð³âåíü ÃÃÒ ó ä³òåé ² ãðó-
ïè áóâ (78,71±47,43) Îä/ë (ð<0,01) íà ïåðøó
äîáó òà (77,27±43,22) Îä/ë (ð<0,05) íà äðóãèé
òèæäåíü.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
çíà÷óùî¿ çàëåæíîñò³ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿
ãåìîäèíàì³êè (ñèñòîë³÷íèé ³íäåêñ, ³íäåêñ Òå³,
ôðàêö³ÿ âèêèäó) â³ä ð³âí³â ÃÃÒ ³ ËÄÃ íå
îòðèìàíî. Ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ËÄÃ ³ ÃÃÒ
âïëèâàº íà ñòàí ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ øëó-
íî÷ê³â ñåðöÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü ïî-
ì³ðíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó r=+0,44 òà
r=+0,35 â³äïîâ³äíî. Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè
óçãîäæóþòüñÿ ç äàíèìè [8].

Êë³í³÷íî çíà÷óùèì ìîæíà ââàæàòè òîé
ôàêò, ùî ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ íàðîäèëèñÿ â ñåðåä-
íüî¿ òÿæêîñò³ òà òÿæêîìó êë³í³÷íîìó ñòàí³
(ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ àáî
òÿæêî¿ àñô³êñ³¿ ïðè íàðîäæåíí³ òà/àáî ç ðåñï³-
ðàòîðíèìè ðîçëàäàìè), ð³âåíü ËÄÃ ó ïåð-
øó äîáó äîð³âíþâàâ (700,73±106,75) Îä/ë
(ð<0,05), íà äðóãîìó òèæí³ æèòòÿ – âæå
(940,03±263,88) Îä/ë (ð<0,01).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
Ôåðìåíò ËÄÃ áåðå ó÷àñòü ó öèêë³ Êðåáñà

³ â³äïîâ³äàº çà ïðîäóêóâàííÿ ÀÒÔ òà çà ñòàí
îêèñëþâàëüíî-â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â ó òêàíèíàõ
îðãàí³çìó [9], â òîìó ÷èñë³ ³ â ì³îêàðä³, ùî
âïëèâàº íà éîãî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí. Îòðè-
ìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè óçãîäæóþòüñÿ ³ç çàêëþ-
÷åííÿì ïðîâ³äíèõ ó÷åíèõ ùîäî íàÿâíîñò³ âè-
ùîãî ð³âíÿ ËÄÃ ó ä³òåé ç àñô³êñ³ºþ ñåðåäíüî¿
òÿæêîñò³ ïðè íàðîäæåíí³. Îñòàííº ïîÿñíþ-
ºòüñÿ ¿õí³ìè ï³äâèùåíèìè åíåðãåòè÷íèìè ïî-
òðåáàìè âíàñë³äîê ã³ïîêñ³¿, à ó ä³òåé ç òÿæêîþ
àñô³êñ³ºþ – âèñíàæåííÿì êîìïåíñàòîðíî-

ïðèñòîñóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â ç ìåòîþ çàáåçïå-
÷åííÿ êë³òèí åíåðã³ºþ [9]. Ãàììà-ãëóòàì³ë-
òðàíñôåðàçà ñïðèÿº ï³äòðèìö³ ô³ç³îëîã³÷íèõ
êîíöåíòðàö³é ãëóòàò³îíó â öèòîïëàçì³ òà çà-
õèñòó êë³òèí â³ä îêèñëþâàëüíîãî ñòðåñó. Ó îñ³á
ç âèñîêèì ð³âíåì ÃÃÒ ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëü-
øåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ñåðöåâî-ñóäèííó
ïàòîëîã³þ íà 67 %. Äîñë³äæåííÿìè ïîêàçàíî,
ùî ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü öèðêóëþþ÷îãî ÃÃÒ
ïåðåäáà÷àº ïî÷àòîê ðîçâèòêó ìåòàáîë³÷íîãî
ñèíäðîìó, ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü òà
ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ñìåðòíîñò³, òîìó ð³âåíü
ÃÃÒ ìîæíà ââàæàòè ìàðêåðîì ìåòàáîë³÷íîãî
³ ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó [15], ùî ìàº ì³ñöå
ï³ä ÷àñ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü íà òë³ àñô³êñ³¿
òà/àáî ðåñï³ðàòîðíèõ ðîçëàä³â.

Âèñíîâêè
1. Ó 60,0 % ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé

âèÿâëåíî ìîðôîëîã³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³
ïîðóøåííÿ ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè,
ùî îáóìîâëþº äîö³ëüí³ñòü ïîäàëüøîãî ïîøó-
êó ôàêòîð³â ðèçèêó ôîðìóâàííÿ êàðä³àëüíî¿
ïàòîëîã³¿ òà ðàíí³õ ìàðêåð³â óøêîäæåííÿ ì³î-
êàðäà.

2. Ñòàí ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ øëóíî÷ê³â
ñåðöÿ ó íîâîíàðîäæåíèõ ó ðàíí³é íåîíàòàëü-
íèé ïåð³îä çàëåæèòü â³ä ð³âí³â ëàêòàòäåã³äðî-
ãåíàçè òà ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçè.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Ââàæàºìî çà äîö³ëüíå ïðîâåñòè êîðåëÿö³¿

ì³æ êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíèìè ïîêàçíèêàìè
ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè íîâîíàðîä-
æåíèõ ó ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ïåð³îä òà â
êàòàìíåç³ (6–12 ì³ñÿö³â), ïîë³ìîðô³çìîì ãåí³â
åíäîòåë³àëüíî¿ ñèíòàçè îêñèäó àçîòó, ì³òî-
õîíäð³àëüíî¿ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè, β1-àä-
ðåíîðåöåïòîð³â òà ð³âíåì åíçèì³â åíåðãåòè÷-
íîãî äåô³öèòó ì³îêàðäà.
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ÊËÅÒÎ×ÍÛÉ ÝÍÅÐÃÎÄÅÔÈÖÈÒ ÌÈÎÊÀÐÄÀ È ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÏÐÅÆÄÅÂÐÅÌÅÍÍÎ ÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÄÅÒÅÉ ÍÀ ÝÒÀÏÅ ÏÎÑÒÍÀÒÀËÜÍÎÉ
ÀÄÀÏÒÀÖÈÈ

Â öåëÿõ óñòàíîâëåíèÿ âëèÿíèÿ êëåòî÷íîãî ýíåðãîäåôèöèòà ìèîêàðäà íà ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó äîíîøåííûõ è ïðåæäåâðåìåííî ðîæäåííûõ äåòåé íà ýòàïå ïîñòíàòàëüíîé
àäàïòàöèè îïðåäåëåíû óðîâíè ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû è γ-ãëóòàìèëòðàíñôåðàçû. Îáñëåäîâàíî 120 íî-
âîðîæäåííûõ, èç íèõ 60 íåäîíîøåííûõ äåòåé (I ãðóïïà) è 60 çäîðîâûõ äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ
(II ãðóïïà). Ïî äàííûì äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèè ó 60,0 % íåäîíîøåííûõ äåòåé âûÿâëåíû
ìîðôîëîãè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ó 43,3 %
äåòåé ² ãðóïïû óñòàíîâëåí ãèïîêèíåòè÷åñêèé òèï öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè. Ó äàííîé êàòåãîðèè
ïàöèåíòîâ óðîâåíü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû â ïåðâûå ñóòêè æèçíè ñîñòàâëÿë (955,55±272,08) Åä/ë, íà
âòîðîé íåäåëå æèçíè – (627,00±153,85) Åä/ë; óðîâåíü γ-ãëóòàìèëòðàíñôåðàçû – (78,71±47,43) è
(77,27±43,22) Åä/ë ñîîòâåòñòâåííî. Ñîñòîÿíèå äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè æåëóäî÷êîâ ñåðäöà ó íî-
âîðîæäåííûõ â ðàííèé íåîíàòàëüíûé ïåðèîä çàâèñèò îò óðîâíåé ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû è γ-ãëó-
òàìèëòðàíñôåðàçû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæäåííûå, íåîíàòàëüíûé ïåðèîä, ãëóòàìèëòðàíñôåðàçà, ëàê-
òàòäåãèäðîãåíàçà.
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M.A. Gonchar, À.D. Boichenko
MYOCARDIAL CELLULAR ENERGY-DEFICIENCY AND CARDIOVASCULAR SYSTEM STATE
IN PRETERM INFANTS AT POSTNATAL ADAPTATION STAGE

The study involved evaluation of lactate dehydrogenase and γ-glutamyltransferase levels at postnatal
adaptation stage in order to establish the effect of myocardial cellular energy-deficiency on cardiovascular
system state in full-term and pre-term infants. The study implied examination of 120 newborns, 60 of
them were pre-term infants (Group I) and 60 healthy full-term newborns (Group II). According to Doppler
echocardiography 60.0 % of pre-term infants were found to have morphological and functional disorders
of the cardiovascular system. Group I was shown to include 43.3 % of infants with hypokinetic type of
central hemodynamics. Lactate dehydrogenase level in the first day of life in this category of patients was
(955.55±272.08) U/l, during the second week of life it was (627.00±153.85) U/l; glutamyltransferase
level was (78.71±47.43) and (77.27±43.22) U/l, respectively. The state of diastolic function of the heart
ventricles in newborns in the early neonatal period depends on the level of glutamyltransferase and lactate
dehydrogenase.

Keywords: newborns, neonatal period, glutamyltransferase, lactate dehydrogenase.
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