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CyTh BOPOBAIKEHHA: CrOCIO OIIHKK €()EKTUBHOCTI KOMILIEKCY JI30IIMMBMICHUX

3ac00iB B JIIKyBaHHI XpOHIYHOTO reHepaiizoBaHoro mapoaoHtuty (XI'TI) y xBopux Ha
yepBouuit tuiockuit sumai (YILJI) camzoBoi oGosonku mnopoxkuunu pota (COIIP)
BKJIIOYAa€ BUMIPIOBAaHHS AaKTUBHOCTI Ji30LUMY, OeTa-ii3uHy, BMicTy C3 KoMMOHEHTa
KOMIUIEMEHTY Ta KOHIICHTPAIII0 CEKPEeTOpHOro iMyHOrioOyminy A (SIgA) B ciuni 10

JIKYBaHHS Ta IMICJIs HBOTO.

[IporoHyeThCsl 1711 BOPOBAKEHHS B  JIIKYBaJbHO-TIPO(PUIAKTUYHUX yCTaHOBAX
NPAaKTUIHOI OXOPOHH 3J0pOB’sl (0OJNIACHWX, MICBKUX, PAHOHHMX) CTOMATOJIOTIYHOTO
podiIt0 crocio OIMiHKK e(EKTUBHOCTI KOMIUIEKCY JII30IIMMBMICHUX 3ac001B B JIIKYBaHHI
XPOHIYHOIO T'E€HEPAII30BAaHOTO MApPOJIOHTUTY Y XBOPHUX Ha YEPBOHMM IJIOCKUU JMIIAMA
CJIM30BOi 000JIOHKU IOPOKHUHU POTA.

OcTanHIM 4YacoM B apceHall CTOMATOJOTIYHUX JIKYBAJbHUX 3aXOJIB 3'SBHIIUCS
J130UMMBMICHI 3aC00H, CIOPsIMOBaHI Ha HOpPMai3alll0 BMICTY Ji300UMY, CTUMYJIFOBAHHS
IMyHHUX pEakKIii Opra”izMy sIK Ti, II0 MalOTh OaKTEpIlOJOTiuyHI Ta OaKTeplOCTaTHYHI
BJIACTUBOCTI, Y 3B’S3KY 3 UMM 3’SIBHJIACSI HEOOX1THICTh OI[IHKH 1X €()eKTUBHOCTI.

Hamu 3ampomnonoBaHo crociO OIiHKM €(EKTHUBHOCTI KOMILUIEKCY J130IMMBMICHUX
3aco6iB B nikyBaHH1 XI'TI y xBopux Ha UI1JI cnmu30B0i 000710HKH TOPOKHUHH POTA.

VY BimoMoMy croco0i OIiHKK €(EeKTUBHOCTI KOMIUIEKCY JII30IMMBMICHUX 3aCO0IB B
nikyBanHi XI'TI, skuif BKITtOYa€ BUMIp PiBHSI aKTUBHOCTI JI30IMMY B CJIMHI JI0 JIIKYBaHHS Ta
nicig Hporo, npu noegHasoMy nepediry XI'TI ta YITJT COIIP B cauHi XBOPOro 101aTKOBO
BUMIPIOIOTh PIBEHb AKTUBHOCTI OeTa-ni3uHy, BMICT (C3 KOMIIOHEHTa KOMIUIEMEHTY Ta
KOHIICHTPAIII0 CEKPETOPHOro iMyHOrnoOymiHy A (slgA) 1, skmo B mepediry JiKyBaHHS
piBEHb AKTUBHOCTI Ji3ouMMy Ta BMICT C3 KOMIIOHEHTa KOMILIEMEHTY IMOBEpPTAOThCS [0
3HA4Y€Hb BIAIMOBIIHUX MOKAa3HUKIB y 30POBUX JIOJIEH, a PIBEHb aKTUBHOCTI OeTa-Ji3uHYy Ta
KOHIICHTpamist SIgA MaloTh TEHIEHINI0 10 JOCATHEHHS BEPXHBOI TPAHHI HOPMH,
TepareBTUYHY €(DEKTUBHICTH JII30IMMBMICHUX 3aC0O01B OI[IHIOIOTh SIK 3a/I0BUIBHY.

EdexTuBHICTh criOcO0yY AOBEIEHA KIIHIYHUMU AOCTIIKEHHIMU:
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Yeworo Oyno obcteskeno 52 mamienta. 3 Hux 20 xBopux Ha XI'TI mowarkoBoro Ta |

crynens TspKkocTi 6e3 UILJI 1 32 marienta 13 XI'TI moyarkoBoro Ta | cTymeHs TSDKKOCTI Ha
m UITJI tunoBoi dopmu.

JIns OIIHKK MICLIEBOTO IMYHITETY MOPOXXHHUHHM POTAa BH3HAYAJIUCh IMYHOJIOTIYHI
MOKAa3HUKA POTOBOI pimuHU AK Hecrmenudiunai (mizommm, Oera-mizmH, C3 KOMIOHEHT
KOMILIEMEHTY) Tak 1 crerudiuni (SIgA) 10 JiKyBaHHS Ta MiCIs HbOTO

TepaneBTUYHMIT KOMIUIEKC BKJIIOYaB MICIICBE BHUKOPHCTAHHS 3yOHOTO EIIKCUDPY 3
JIIOYOI0 PEYOBHHOKO JII30IIMM, JI30IMMBMICHI TaOJNETKH JJIS PO3CMOKTYBaHHS B
MOPOKHUHI POTa Ta JII30I[UMBMICHUI Teb.

JUii  CTaTUCTUYHOrO  aHalily  OTPUMAaHUX  pE3yJbTaTiB  BUKOPUCTOBYBAIU
HermapaMeTpU4HI METOJTH, peali3oBaHi y nporpamMHomMy cepenoBuiill «STATISTICAY.

IMyHOJIOT1YHI JOCHIJKEHHS A0 JIKyBaHHS IIOKa3ald, M0 AKTHUBHICTH JI30IUMY
KoJuBajacs 3ajiexHo BiJ BupazHocti XI'TI 1 cynyTHboi marosorii Big 13,62 % no 24,88 %,
P PiBHI aKTUBHOCTI JII30IIUMY B 3I0pOBHUX 0Ci0 B cepenubomy 38,77 %.Y BCiX Malli€HTIB
13 XI'TT 1 XT'TI va tm YIIJI TunoBoi ¢opmu BiA3HA4YaIOCS JOCTOBIPHE 3HUKEHHS
aKTUBHOCTI O€Ta-NM3uHy — OaKTEpUIIMIHOTO (haKTopa CIMHHU MOPIBHSHO 3 KOHTPOJIEM
(28,43 %) mo mpoBeneHHsI Kypcy KOHCepBaTWBHOI Tepamii. OCKUIbKK MPOBIAHY pPOJIb Y
PO3BUTKY 3alajbHUX 3aXBOPIOBaHb MOPOKHUHHM pPOTa BIAIrparoTh OakTepii, TO Yy BCIX
namienTiB 13 XI'TI, XTTI wa tm YII 3 ypaxenusm COIIP 1 6e3 ypaxenus COIIP
BUXITHUN piBeHb C3 (parMeHTa KOMIUIEMEHTY (/10 JIIKyBaHHS) 3HM)KEHHUU TOPIBHSHO 3
KoHTpoJieM B 1,5-2 pa3u. ¥V Bcix xBopux 13 XI'TI 1 XT'TI na tmi YIJT 6e3 ypaxenns COIIP
Tak 1 3 ypaxenusMm COIIP y poToBiit piauHi BiI3HAYCHE MIABUIICHHS y 2 pa3u (TIOPIBHSHO
3 HOPMOIO) KOHIIeHTparllii sIgA.

Jlnst marienTiB 13 XTI na i YIJI 6e3 nmopasku COIIP, Bigpa3y micis JTiKyBaHHS,
AKTUBHICTBH JI30ITUMY POTOBOI pimuuu ckiana 34,86 %, a yepe3 3 MicsIl Mmicis 3aKiHYeHHS
nikyBaHHs - 35,35 %. Jlyig maiieHTiB, y SKMX OCHOBHA IMATOJOrIs OOTSHKUIIACH MOPA3KOI0
CIM30BO1 TOPOXKHUHU POTA, aKTUBHICTH JI30IIMMY BijJpa3zy Micis JiKyBaHHS W uepe3 3
MICSIll TCcHas HWoro 3akiH4YeHHs Oyna BigmoBigHo 36,22 % 1 36,38 % abo Ha piBHI

MOKa3HUKIB KOHTPOJIIO. AKTUBHICTh O€Ta-JII3MHIB MIJBUILIMIACH B MEepeOIry JiKyBaHHS B
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cepeaaboMy B 1,6 pasu. Uepe3 3 Micsii micias 3aKiHYEHHS JIIKyBaHHS IT1JBHUILCHHS

aKTUBHOCTI O€Ta-Ji3WHIB B POTOBIM PiMHI HOCWJIO JOCTOBipHUK XapakTtep (p<0,01).
[IpoBeaene nmiKyBaHHs 1CTOTHO MiJBUINNUIO KOHIEHTpalito C3 KOMIIOHEHTa KOMILJIEMEHTY
B poToBii pinuHi y xBopux 3 XI'TI na i YUILJI 6e3 ypaxkenns COIIP (923,3 mr/n) i B
naiedTiB 13 XITI ma Tm YIUI i3 ypaxkenusm COIIP (1002 wmr/m) Bigpasy micis
3aKIHYEHHS! KypCy Teparlli, oBepTaloyu HOro J0 piBHA Takoro B 310poBHX Jtojed. Kpim
TOTO, BIJ3HAYAETHbCA TPUBAIUI MO3UTHUBHUMI JIKyBaJIbHUU €(EKT y pe3ynapTaTi SKOro,
KoHIeHTpanis C3 KOMIOHEHTa KOMIUIEMEHTY B pOTOBIM piAuHiI 30epiranach Ha piBHI
KOHTPOJIbHUX JTAHUX MPOTATOM BcCiX 3 MicsiB cnoctepexenHs (993,5 mr/m 1 972,4 mr/n
BiATIOBITHO).

[Ticns mpoBeneHoro JiKyBaHHSI BifOyrnacss Hopmamizaiis piBHA SIQA y poToBiit
PIIMHI TAIIEHTIB SIK BiIpa3y MICIs 3aKiHYEHHS Kypcy JIKyBaHHS, TaK 1 MPOTITOM yChOTO
nepiony cnoctepexenHs. [licnsa mikyBanas koHneHTpamis SIGA ckmana 0,36 -0,39 r/mitp,
a yepe3 3 micsii micis 3akinueHHs JikyBanas — 0,35 - 0,37 r/miTp.

IHoka3zaHHAM 10 32CTOCYBAHHSA. XPOHIYHUI T€HEPaTI30BAHUI MAPOJOHTUT Y XBOPUX
Ha YePBOHUHU IJIOCKHH JIMIIIAH CIIM30BOI 000JOHKH MOPOKHUHU POTa

IIporunoka3aHHs: HEMAE.

BucnoBok: Po3po0neHuil cnocid OiHKK €(EKTUBHOCTI KOMIUIEKCY J130LUMBMICHUX
3aco6iB B JikyBaHH1 XI'TI na tmi YILJI € moctoBipHuM Ta cnenudiyHUM 1 MOXKe OyTH
BUKOPUCTAHUU B MPAKTUYHIA CTOMATOJIOTI.
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