
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2014. ¹ 4 (65)

187ÓÐÎËÎÃ²ß

ÓÐÎËÎÃ²ß

ÓÄÊ 616.62-002.1-085.28-085.831.6

Â.Ì. Ë³ñîâèé, À.². Ãàðàãàòèé, Ñ.Â. Àíäðººâ
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÊË²Í²×ÍÀ ² ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐ²ÀËÜÍÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ
ÔÎÒÎÕÐÎÌÍÎ¯ ÀÍÒÈÑÅÏÒÈÊÈ Â Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÃÎÑÒÐÎÃÎ ÖÈÑÒÈÒÓ

Ïðèâåäåíî ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ 133 ïàö³ºíòîê ç ãîñòðèì íåñïåöèô³÷íèì
öèñòèòîì. Âèâ÷åíî åôåêòèâí³ñòü ôîòîäèíàì³÷íî¿ àíòèñåïòèêè ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíîþ
òåðàï³ºþ àíòèá³îòèêàìè. Âèâ÷åíî îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íèõ çì³í, ÿê³ñí³ ³ ê³ëüê³ñí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè ïàòîëîã³÷íîãî á³îòîïó ñå÷³ ïðè ãîñòðîìó öèñòèò³, à òàêîæ ïðîâåäåíî ¿õ ïî-
ð³âíÿííÿ â äèíàì³ö³ ïðè ë³êóâàíí³ çà äîïîìîãîþ ôîòîõðîìíî¿ àíòèñåïòèêè ³ òðàäèö³éíî¿
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé öèñòèò, ôîòîäèíàì³÷íà àíòèñåïòèêà, àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ,
á³îöåíîç ñå÷îâîãî ì³õóðà.
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Â³äîìî, ùî åôåêòèâí³ñòü àíòèá³îòèêîòå-
ðàï³¿ â ðÿä³ âèïàäê³â ìîæå çíèæóâàòèñÿ ³ âèÿ-
âèòèñÿ íåäîñòàòíüîþ, çîêðåìà ïðè ¿¿ ïîâòîð-
íîìó çàñòîñóâàíí³ ïðîòÿãîì íàéáëèæ÷èõ
òðüîõ ì³ñÿö³â [1–4]. Öå ïîâ'ÿçàíî ç ñåëåêö³ºþ
ðåçèñòåíòíèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â, ñåíñè-
á³ë³çàö³ºþ ³ ïåâíèì ïðèãí³÷óþ÷èì âïëèâîì íà
êë³òèíí³ ³ ãóìîðàëüí³ ÷èííèêè ì³ñöåâîãî ìó-
êîçàëüíîãî ³ìóí³òåòó, ùî ìîæå ñòàòè ïðè÷è-
íîþ òîðï³äíîãî ³ óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó çà-
õâîðþâàíü [4–6].

Â êîíòåêñò³ ñêàçàíîãî çðîñòàº ïîòðåáà â ë³-
êóâàëüíèõ ìåòîäèêàõ, àëüòåðíàòèâíèõ äî àí-
òèá³îòèêîòåðàï³¿. Îäíèì ³ç ïåðñïåêòèâíèõ ìè
ââàæàºìî çàñòîñóâàííÿ ô³çè÷íèõ çàñîá³â àí-
òèáàêòåð³àëüíîãî âïëèâó – ôîòîõðîìíî¿ àíòè-
ñåïòèêè (ÔÕÀ) [6–7].

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â îñíîâ³ àíòèñåï-
òè÷íî¿ ä³¿ ÔÕÀ ëåæèòü ïðèæèòòºâå çàáàðâ-
ëåííÿ êë³òèí (ì³êðîîðãàí³çì³â), ÿê³ àêóìóëþ-
þòüñÿ â ïàòîãåííîìó âîãíèù³, ôîòîñåíñèá³-
ë³çàòîðîì ³ ëîêàëüíå ìîíîõðîìàòè÷íå îïðî-
ì³íåííÿ, ùî ÷àñòîòíî çá³ãàºòüñÿ ç ï³êîì ïî-
ãëèíàííÿ õðîìîôîðîì. Öå àêòèâ³çóº âíóòð³ø-
íüîêë³òèííå óòâîðåííÿ ïåðåêèñíèõ ðàäèêàë³â
³ ñèíãëåòíîãî êèñíþ, ÿê³ ïîðóøóþòü æèòòº-
ä³ÿëüí³ñòü êë³òèí (ì³êðîîðãàí³çìè, â³ðóñè)
øëÿõîì ïîøêîäæåííÿ êë³òèííèõ ³ ë³çîñîìàëü-
íèõ ìåìáðàí – öèòîòîêñè÷íèé ³ áàêòåðèöèä-
íèé åôåêòè.

Ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ÔÕÀ ïðè ãîñ-
òðîìó öèñòèò³ ñòàëè áàçèñîì äîñë³äíèöüêîãî
³íòåðåñó.

Åôåêòèâí³ñòü ÔÕÀ ïðè ãîñòðîìó öèñòèò³
îö³íþâàëè çà ðåãðåñ³ºþ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìà-
òèêè ³ ìàêðîñêîï³÷íèõ çì³í ó ñëèçîâ³é ñå÷îâî-
ãî ì³õóðà ï³ñëÿ ÔÕÀ (63 æ³íêè – ² ãðóïà) òà ¿õ
â³äïîâ³äíîñò³ åâîëþö³¿ ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ
ì³êðîá³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïàòîëîã³÷íîãî á³î-
òîïó ñå÷³. Ïîð³âíÿííÿ ïðîâåäåí³ ç æ³íêàìè, ÿê³
îòðèìóâàëè òðàäèö³éíó àíòèáàêòåð³àëüíó òå-
ðàï³þ (70 æ³íîê – ²² ãðóïà).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â³äî-
ìîñò³, ùî õàðàêòåðèçóþòü äèíàì³êó ðåãðåñ³¿
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ãîñòðîãî öèñòèòó íà òë³
ð³çíèõ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ, íàâåäåí³ â òàáëèö³.

ßê ñâ³ä÷àòü êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ,
íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ÔÕÀ âæå ï³ñëÿ ïåðøèõ
òðüîõ ñåàíñ³â ó á³ëüøîñò³ æ³íîê â³äì³÷åíî âè-
ðàæåíå í³âåëþâàííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâî-
ðþâàííÿ – 54 (85,7 %), à ï³ñëÿ ï'ÿòè ñåàíñ³â
ïðàêòè÷íî âñ³ ïàö³ºíòêè ïî÷óâàëè ñåáå äîáðå –
62 (98,4 %), íåçàëåæíî â³ä ðåçóëüòàò³â ì³êðî-
á³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ.

Êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü òðàäèö³éíî¿ àíòèá³î-
òèêîòåðàï³¿ ïðè ãîñòðîìó öèñòèò³ â îñíîâíî-
ìó âèÿâèëàñÿ ïîð³âíÿííîþ ç åôåêòèâí³ñòþ
ÔÕÀ, àëå íà ìîìåíò ïîð³âíÿííÿ (÷åðåç ï'ÿòü
äí³â) ìåíø âèðàæåíîþ, ùî ïîëÿãàëî â á³ëüøî-
ìó ÷èñë³ æ³íîê ³ç çàëèøêîâèìè áîëüîâèìè
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â³ä÷óòòÿìè ïðè ñå÷îâèïóñêàíí³ – 7 (10,0 %) ³
çàãàëüíèì íåçäóæàííÿì – 12 (17,1 %).

Â³äì³ííîñò³ â òåìïàõ ðåãðåñ³¿ êë³í³÷íî¿ ñèìï-
òîìàòèêè â ö³ëîìó â³äïîâ³äàëè ðåãðåñó ìàêðî-
ñêîï³÷íèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ñëèçîâ³é ñå÷îâî-
ãî ì³õóðà, ÿê³ âèÿâèëèñÿ ìåíø âèðàæåíèìè ïðè
çàñòîñóâàíí³ àíòèá³îòèê³â, òîáòî òåìï ðåãðåñó
ñóá'ºêòèâíèõ ñêàðã ³ í³âåëþâàííÿ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó º á³ëüø âèðàæåíèìè ïðè çàñòîñóâàíí³
ÔÕÀ, í³æ ïðè âèêîðèñòàíí³ àíòèá³îòèê³â.

Áóäü-ÿêèõ ñïåöèô³÷íèõ ïîá³÷íèõ ðåàêö³é,
ïîâ'ÿçàíèõ ç ÔÕÀ (çà âèíÿòêîì ëåãêèõ íåïðèºì-
íèõ ìèíóùèõ â³ä÷óòò³â, ïîâ'ÿçàíèõ ç âëàñíå
ìàí³ïóëÿö³ºþ), çàðåºñòðîâàíî íå áóëî, ó òîé
÷àñ ÿê ïðè òðàäèö³éí³é òåðàï³¿ àíòèá³îòèêàìè
ñïîñòåð³ãàëèñÿ íåáàæàí³ ÿâèùà ó âèãëÿä³ íó-
äîòè ³ äèñïåïñ³¿ ó 15 (21,4 %) ³ 11 (15,7 %) âè-
ïàäêàõ â³äïîâ³äíî, ùî ìè ïîâ'ÿçóºìî ³ç çàãàëü-
íèì òîêñè÷íèì âïëèâîì àíòèá³îòèê³â ³ äèñ-
áàêòåð³îçîì. Íàâïàêè, ä³ÿ ÔÕÀ áóëà ñòðîãî
ëîêàë³çîâàíîþ ì³ñöåì çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ùî
çàáåçïå÷óº ¿é á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü áåçïåêè
³ ñòåðïíîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç àíòèá³îòèêàìè.

Êð³ì ðåãðåñó êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, îä-
íèì ³ç êàðäèíàëüíèõ êðèòåð³¿â, ùî õàðàêòåðè-
çóþòü åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàíèõ ë³êóâàëüíèõ
ìåòîäèê ïðè ãîñòðîìó öèñòèò³, âèÿâèëàñÿ åâî-
ëþö³ÿ ïîêàçíèêà áàêòåð³àëüíîãî îáñ³ìåí³ííÿ
ñå÷³ ó ñïîñòåðåæóâàíèõ æ³íîê.

Âèõ³äí³ ð³âí³ ì³êðîáíîãî îáñ³ìåí³ííÿ ñå÷³ (íà-
ïåðåäîäí³ ë³êóâàííÿ) â ñåðåäíüîìó ñêëàëè: äëÿ
àåðîáíèõ êîê³â 106–108 ÊÓÎ/ìë (≥106 ÊÓÎ/ìë);
äëÿ îáë³ãàòíèõ àíàåðîá³â 107–109 ÊÓÎ/ìë
(≥107 ÊÓÎ/ìë); äëÿ ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â 104–106 ÊÓÎ/ìë (≥104 ÊÓÎ/ìë) áåç
çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ïî êë³í³÷íèõ ãðóïàõ.

Â ðåçóëüòàò³ ç'ÿñîâàíî, ùî íèñõ³äíèé âåê-
òîð, ñïðÿìîâàíèé ó á³ê ðåãðåñó ïîêàçíèêà
ì³êðîáíîãî îáñ³ìåí³ííÿ ñå÷³, ìàº ì³ñöå ÿê ïðè
çàñòîñóâàíí³ ÔÕÀ, òàê ³ ïðè àíòèá³îòèêîòåðàï³¿,
â³äì³ííîñò³ òîðêíóëèñÿ ëèøå òåìï³â ðåãðåñ³¿.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ ÔÕÀ ÿâíèé ðåãðåñ ïîêàç-
íèêà ì³êðîáíîãî îáñ³ìåí³ííÿ ñå÷³ â³äçíà÷åíî
âæå ï³ñëÿ ïåðøèõ ïðîöåäóð (ðèñóíîê). Òàê, ï³ñëÿ
òðüîõ ñåàíñ³â ó 28 (44,4 %) âèïàäêàõ ìàëà ì³ñöå
ïîâíà åë³ì³íàö³ÿ ôëîðè, à â ³íøèõ 35 (55,6 %)
ñïîñòåðåæåííÿõ – çíèæåííÿ ïîêàçíèêà äî íèçü-
êîãî ð³âíÿ (102–103 ÊÓÎ/ìë).

Ï³ñëÿ ï'ÿòè ñåàíñ³â àíàëîã³÷íå ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ñêëàëî 54 (85,7 %) ³ 9 (14,3 %) â³äïîâ³-
äíî. Â îñòàíí³õ âèïàäêàõ áóëî ïðîâåäåíî ùå
äâà äîäàòêîâèõ ñåàíñè, ï³ñëÿ ÷îãî ó ÷îòèðüîõ
ïàö³ºíòîê â³äçíà÷åíà åë³ì³íàö³ÿ ôëîðè, à â
òðüîõ ñïîñòåðåæåííÿõ çàðåºñòðîâàíà ñò³éêà
áåçñèìïòîìíà áàêòåð³óð³ÿ â ìåæàõ ≤103 ÊÓÎ/
ìë, ùî ïîòðåáóâàëî äîäàòêîâîãî àíòèáàêòå-
ð³àëüíîãî ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì ðåçóëüòàò³â
àíòèá³îòèêîãðàìè.
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1 – íàïåðåäîäí³ ë³êóâàííÿ; 2 – ÷åðåç 3 äí³;
3 – ÷åðåç 5 äí³â; 4 – ï³ñëÿ ïîâíîãî êóðñó

ÓÐÎËÎÃ²ß

Ðåãðåñ³ÿ ñóá'ºêòèâíî¿ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ãîñòðîãî öèñòèòó ³ ìàêðîñêîï³÷íèõ çì³í
ó ñëèçîâ³é ñå÷îâîãî ì³õóðà ïðè ð³çíèõ âàð³àíòàõ ë³êóâàííÿ, n (%)

ивяорпінчінілK
ипургінчінілK

)36=n(I )07=n(IІ
мяннавукілдереп вінд5ялсіп мяннавукілдереп вінд5ялсіп

яттучдівінвиткє'буС
000 яттучдівівоьлоб
000 іннаксупсивочеcирп

)0,001(36 )6,1(1 )0,001(07 )0,01(7

000 енероксирп
000 яннаксупивочес

)3,78(55 – )3,48(95 )7,5(4

000 ивизопінвитарепмі )6,47(74 – )3,46(54 –

000 яннажудзененьлагаз )3,06(83 )9,7(5 )7,55(93 )1,71(21

)яіпоксотсиц(инімзінчіпоксоркаМ
000 яімерепіг )0,001(36 )3,6(5 )0,001(07 )7,51(11
000 кярбан )5,09(75 – )1,78(16 –

000 тіланйинчіголотап )5,71(11 )6,1(1 )3,41(01 )7,5(4
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Âèêîðèñòàííÿ ìîíîòåðàï³¿ ëåâîôëîêñàöè-
íîì âèÿâèëîñÿ ìåíø åôåêòèâíèì. Ï³ñëÿ
òðüîõ äí³â ë³êóâàííÿ åë³ì³íàö³ÿ ôëîðè àáî
çíèæåííÿ ì³êðîáíîãî ïîêàçíèêà äî 102–
103 ÊÓÎ/ìë ìàëè ì³ñöå â 24 (34,3 %) ³ 26
(37,1 %) âèïàäêàõ â³äïîâ³äíî, à â 20 (35,7 %)
ñïîñòåðåæåííÿõ ïîêàçíèê çàëèøàâñÿ â³äíîñíî
âèñîêèì (>104 ÊÓÎ/ìë). Ï³ñëÿ ï'ÿòè äí³â àíà-
ëîã³÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ ñêëàëî 44 (62,9 %),
16 (22,9 %) ³ 10 (14,3 %) â³äïîâ³äíî; ï³ñëÿ ïî-
âíîãî êóðñó – 57 (81,4 %); 8 (11,4 %) ³ 5
(7,1 %) â³äïîâ³äíî.

Ó ï³äñóìêó ï³ñëÿ 10 äí³â òåðàï³¿ ëåâîôëîê-
ñàöèíîì â³äçíà÷àëàñÿ çáåðåæåíà áåçñèìï-
òîìíà áàêòåð³óð³ÿ â ìåæàõ 102–103 ÊÓÎ/ìë â
13 (18,6 %) ñïîñòåðåæåííÿõ, ùî ìîæíà ðîç-
ö³íèòè, ÿê ïåðñèñòåíö³þ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó
âíàñë³äîê àíòèá³îòèêîñò³éêîñò³ ôîðì áàêòåð³é.

Äîäàòêîâèé ì³êðîá³îëîã³÷íèé àíàë³ç ïîêà-
çàâ, ùî ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ îñ³á âèñ³âàþòüñÿ ðå-
çèñòåíòí³ øòàìè Staphylococcus, Entero-
coccus, E. coli, Proteus, à òàêîæ ð³çí³ âèäè îá-
ë³ãàòíèõ àíàåðîáíèõ áàêòåð³é. Öå ïîòðåáóâà-
ëî ïðèçíà÷åííÿ äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ á³ëüø
ñèëüíîä³þ÷èìè àíòèáàêòåð³àëüíèìè ïðåïàðà-
òàìè ç óðàõóâàííÿì ðåçóëüòàò³â àíòèá³îòèêî-
ãðàìè.

Íàäàë³ â³äì³ííîñò³, ÿê³ ìàðêóþòü ñàíóþ-
÷èé åôåêò, äîñÿãëè ð³âíÿ äîñòîâ³ðíîñò³ íà êî-
ðèñòü ÔÕÀ, ùî, éìîâ³ðíî, ïîÿñíþºòüñÿ ñåëåê-
ö³ºþ ñò³éêîãî ì³êðîáíîãî ïóëó ïðè âèêîðèñòàíí³
àíòèá³îòèêîòåðàï³¿, ó òîé ÷àñ ÿê ïî â³äíîøåí-
íþ äî ÔÕÀ ðåçèñòåíòí³ñòü íå ðîçâèâàëàñÿ.
Öå çàáåçïå÷óº ñòàá³ëüíó çáåðåæåí³ñòü ³íòåí-
ñèâíîñò³ ñàíàö³¿ ïðîòÿãîì óñüîãî ë³êóâàëüíî-
ãî êóðñó.

Ó ï³äñóìêó êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü ï'ÿòè
ñåàíñ³â ÔÕÀ â ïëàí³ êóïóâàííÿ ³ðèòàòèâíî¿
ñèìïòîìàòèêè ïðè ãîñòðîìó öèñòèò³ ñêëàëà
98,4 % ïðîòè 90,0 % ï³ñëÿ ï'ÿòè äí³â çàñòîñó-
âàííÿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿; ëàáîðàòîðíà åôåê-
òèâí³ñòü (ïîâíà åðàäèêàö³ÿ áàêòåð³é ³ç ñå÷³) –
85,7 % ïðîòè 62,4 % â³äïîâ³äíî.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ôîòîõðîìíî¿
àíòèñåïòèêè ïðè ãîñòðîìó öèñòèò³ ÿê ì³í³ìóì
íå ïîñòóïàºòüñÿ çà êë³í³÷íîþ åôåêòèâí³ñòþ
òðàäèö³éí³é òåðàï³¿ àíòèá³îòèêàìè, à çà íèç-
êîþ ïîçèö³é ìàº ÿâíó ïåðåâàãó, äî ÿêî¿ ñë³ä
â³äíåñòè ëîêàëüí³ñòü ä³¿ â ì³ñö³ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó çà â³äñóòíîñò³ ñèñòåìíîãî òà çàãàëü-
íîãî òîêñè÷íîãî âïëèâó íà ö³ë³ñíèé îðãàí³çì,
ùî âèêëþ÷àº ðèçèê óñêëàäíåíü, õàðàêòåðíèõ
äëÿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ (äèñáàêòåð³îç, àëåðã³ÿ,
òîêñè÷í³ñòü òà ³í.); óí³âåðñàëüí³ñòü ä³¿ –
çãóáí³ñòü â³äíîñíî ÿê àåðîáíèõ, òàê ³ àíàåðîá-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â; âèñîêà åôåêòèâí³ñòü ñà-
íàö³¿ ïðîòÿãîì óñüîãî ë³êóâàëüíîãî êóðñó ïðè
â³äñóòíîñò³ ÿâèù ñò³éêîñò³ òà ñåëåêö³¿ ðåçèñ-
òåíòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî çàáåçïå÷óº á³ëüø
âèñîê³ òåìïè åðàäèêàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â ³ ðåã-
ðåñ³¿ çàïàëüíèõ çì³í ó ñëèçîâ³é ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà; ìåíø³ òåðì³íè, íåîáõ³äí³ äëÿ ïîâíîö³ííîãî
êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîãî îäóæàííÿ (5 äí³â äëÿ
ôîòîõðîìíî¿ àíòèñåïòèêè; 7–10 äí³â äëÿ àíòè-
á³îòèêîòåðàï³¿); â³äñóòí³ñòü ïîá³÷íèõ ðåàêö³é,
ïîâ'ÿçàíèõ ç ìàí³ïóëÿö³ºþ; åêîíîì³÷íà âèãîäà.

Êð³ì òîãî âñòàíîâëåíî, ùî ìåòîäèêà ôî-
òîõðîìíî¿ àíòèñåïòèêè íå ÷èíèòü ñèñòåìíî-
ãî ñòèìóëþþ÷îãî âïëèâó íà ñòàí îêèñëþâàëü-
íî¿ ñòðåñ-ðåàêö³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿¿ ëîêàëüíó
ä³þ òà áåçïåêó çàñòîñóâàííÿ ³ç çàçíà÷åíèõ
ïîçèö³é.
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Â.Í. Ëåñîâîé, À.È. Ãàðàãàòûé, Ñ.Â. Àíäðååâ
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß È ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÔÎÒÎÕÐÎÌÍÎÉ ÀÍÒÈÑÅÏÒÈÊÈ
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÖÈÑÒÈÒÀ

Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 133 ïàöèåíòîê ñ îñòðûì íåñïåöèôè÷åñêèì öèñòè-
òîì. Èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ôîòîäèíàìè÷åñêîé àíòèñåïòèêè â ñðàâíåíèè ñ òðàäèöèîííîé òåðàïèåé
àíòèáèîòèêàìè. Èçó÷åíû îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêèõ èçìåíåíèé, êà÷åñòâåííûå è êîëè÷åñòâåííûå õà-
ðàêòåðèñòèêè ïàòîëîãè÷åñêîãî áèîòîïà ìî÷è ïðè îñòðîì öèñòèòå, à òàêæå ïðîâåäåíî èõ ñðàâíåíèå â
äèíàìèêå ïðè ëå÷åíèè ñ ïîìîùüþ ôîòîõðîìíîé àíòèñåïòèêè è òðàäèöèîííîé àíòèáàêòåðàëüíîé òå-
ðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé öèñòèò, ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ àíòèñåïòèêà, àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ,
áèîöåíîç ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

V.N. Lisovyi, A.I. Garagatiy, S.V. Andreev
CLINICAL AND ANTIBACTERIAL EFFECTIVENESS OF PHOTODYNAMIC ANTISEPTICS PERSPECTIVES
IN TREATMENT OF ACUTE CYSTITIS

In the article below there are given the results of examination and treatment of 133 patients of different
age, suffering of acute cystitis and having the antibiotic management story. The photodynamic antiseptics
efficiency in treatment of acute cystitis has been studied, compared with different kinds of antibiotic
treatment and approved. The features of clinical changes are studied, high-quality and quantitative
descriptions of pathological biotop urine at a sharp cystitis, and also their comparison is conducted in a
dynamics at treatment by fotokhrom antiseptik and traditional antibacterial therapy.

Key words: acute cystitis, photodynamic antiseptics, antibiotic treatment.
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