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ТЕОРЕТИЧНА  І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ² ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Ïîëåçíûå ñâîéñòâà ÷àñòèö ñåðåáðà èç-
âåñòíû åùå ñ èñòîðè÷åñêèõ âðåìåí. Ïåðâîå
óïîìèíàíèå î öåëèòåëüíûõ ñâîéñòâàõ ýòîãî
ìåòàëëà ïðèõîäèòñÿ íà V â. äî í. ý. Â äðåâíå-
èíäèéñêîé ëèòåðàòóðå âïåðâûå áûëî îïèñàíî
îáåççàðàæèâàíèå âîäû ñ ïîìîùüþ ðàñêà-
ëåííîãî ñåðåáðà. Â ñðåäíèå âåêà âðà÷åâàòåëè
è àëõèìèêè øèðîêî ïðèìåíÿëè â ñâîèõ ñíà-
äîáüÿõ ÷àñòèöû ñåðåáðà, â ÷àñòíîñòè «àäñêèé
êàìåíü» (àçîòíîêèñëîå ñåðåáðî) [1].

Â îôèöèàëüíîé ñîâðåìåííîé åâðîïåéñêîé
ìåäèöèíå ïåðâîå óïîìèíàíèå îá èñïîëü-
çîâàíèè öåëåáíûõ ñâîéñòâ ñåðåáðà ïðèõî-
äèòñÿ íà 1881 ã., êîãäà íåìåöêèé àêóøåð-ãèíå-
êîëîã Êàðë Êðåäå èñïîëüçîâàë 1–2%-íûé
ðàñòâîð àçîòíîêèñëîãî ñåðåáðà â âèäå ãëàçíûõ
êàïåëü äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ áëåííîðåè
ó íîâîðîæäåííûõ. Â 1970-õ ãã. àìåðèêàíñêèé
ó÷åíûé Ðîáåðò Î. Áåêêåð óñòàíîâèë, ÷òî èîíû
ñåðåáðà ñïîñîáñòâóþò ðîñòó êîñòåé è óáèâàþò
áîëåå 650 ðàçëè÷íûõ ïàòîãåííûõ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ.

Ñåãîäíÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâ-
ëåíèé â ìåäèöèíå ÿâëÿåòñÿ íàíîìåäèöèíà, â
÷àñòíîñòè íàíîôàðìàêîëîãèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ
âëèÿòü íà ìîëåêóëÿðíûé óðîâåíü îðãàíèçàöèè
òêàíåé îðãàíèçìà è îñóùåñòâëÿòü êîíòðîëü
ñòðîåíèÿ îðãàíîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëèøü
íåìíîãèå ïðîäóêòû íàíîòåõíîëîãèé èñïîëü-
çóþòñÿ â ëå÷åáíûõ öåëÿõ, è íàèáîëåå çíà-
÷èìûì ñðåäè íèõ ÿâëÿåòñÿ íàíîñåðåáðî [2].

Íàíîñåðåáðî (òàêæå êîëëîèäíîå ñåðåáðî)
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàíî÷àñòèöû ðàçìåðîì äî
100 íì. Òèïè÷íûå ðàçìåðû íàíî÷àñòèö ñå-
ðåáðà – 25 íì. ×àñòèöû ñåðåáðà – îäèí èç ñà-
ìûõ ïåðñïåêòèâíûõ íàíîïðîäóêòîâ ñîâðå-
ìåííûõ òåõíîëîãèé. Îíè ïðîÿâëÿþò ñâîå äåé-
ñòâèå â îñíîâíîì êàê êàòàëèçàòîð, ñíèæà-
þùèé äåéñòâèå ýíçèìà. Òîãî ýíçèìà, êîòîðûé
èñïîëüçóþò ãðèáêè, âèðóñû è îäíîêëåòî÷íûå
áàêòåðèè äëÿ ñîáñòâåííîãî ìåòàáîëèçìà.
Îäíàêî áàêòåðèè áûñòðî ïðèîáðåòàþò óñòîé-
÷èâîñòü ê àíòèáèîòèêàì, è ïîñëåäóþùåå
ïðèìåíåíèå ýòèõ àíòèáèîòèêîâ ñòàíîâèòñÿ
áåñïåðñïåêòèâíûì è ìàëîýôôåêòèâíûì. Ïðè
ïðèìåíåíèè êîëëîèäíîãî ñåðåáðà äàííûõ îá
óñòîé÷èâîñòè øòàììîâ íå âûÿâëåíî. Íåäî-
ñòàòêîì àíòèáèîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå
âîçäåéñòâèÿ íà âèðóñû è îãðàíè÷åííàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðîòèâ íåêîòîðûõ ôîðì áàê-
òåðèé è ãðèáêîâ. Êîëëîèäíîå ñåðåáðî ÿâëÿ-
åòñÿ ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ïðîòèâ áîëåå
600–700 ðàçëè÷íûõ áîëåçíåòâîðíûõ ïàòî-
ãåíîâ, è ïðèìåíåíèå äàæå î÷åíü ìàëûõ äîç
êîëëîèäíîãî ñåðåáðà ïðèâîäèò ê èõ ãèáåëè.
Ðåçóëüòàòû íåäàâíèõ èññëåäîâàíèé ó÷åíûõ
Áîñòîíñêîãî óíèâåðñèòåòà ïîêàçàëè, ÷òî
ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ ñ äîáàâëåíèåì ñå-
ðåáðà â ñîòíè ðàç ïîâûøàåò àíòèáàêòåðè-
àëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòîâ ïðîòèâ
ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, óñòîé÷èâûõ ê
âîçäåéñòâèþ àíòèáèîòèêîâ [3].

ÓÄÊ 615:546.57-022.532

À.Â. Àëåêñàíäðîâà
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Îñíîâíûì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ, ïî-
ñðåäñòâîì êîòîðîãî íàíî÷àñòèöû ñåðåáðà
ïðîÿâëÿþò ñâîè àíòèáàêòåðèàëüíûå ñâîéñò-
âà, ÿâëÿåòñÿ ïðèêðåïëåíèå è ïðîíèêíîâåíèå
èõ â êëåòî÷íóþ ñòåíêó áàêòåðèé. Íàíî÷àñ-
òèöû ðåàëèçóþò ñâîå äåéñòâèå â äâóõ îñíîâ-
íûõ íàïðàâëåíèÿõ: îíè ïðèêðåïëÿþòñÿ ê ïî-
âåðõíîñòè êëåòî÷íîé ìåìáðàíû è ïðåïÿò-
ñòâóþò åå ôóíêöèîíèðîâàíèþ (íàðóøàþò
ïðîíèöàåìîñòü è äûõàíèå ìåìáðàíû); îíè
ñïîñîáíû ïðîíèêàòü âíóòðü êëåòêè áàêòåðèé
è âûçûâàòü äàëüíåéøåå íàðóøåíèå åå ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ – âîçìîæíî âîçäåéñòâèå íà
ÄÍÊ (âîçäåéñòâèå íà ñåðî- è ôîñôîðñîäåðæà-
ùèå ñîåäèíåíèÿ). Ýôôåêò ñåðåáðà ÿâëÿåòñÿ
äîçîçàâèñèìûì è áîëåå âûðàæåííî ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ïî îòíîøåíèþ ê ãðàìîòðèöàòåëüíûì
îðãàíèçìàì, ÷åì ê ãðàìïîëîæèòåëüíûì [4].

Íàíî÷àñòèöû ñåðåáðà èìåþò óäèâèòåëüíî
íåîáû÷íûå ôèçè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå è áèî-
ëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà. Áëàãîäàðÿ ñâîåé ìîù-
íîé ïðîòèâîìèêðîáíîé è ïðîòèâîâèðóñíîé
àêòèâíîñòè, òîíêèå ïîêðûòèÿ èç íàíî÷àñòèö
ñåðåáðà èñïîëüçóþòñÿ äëÿ çàùèòû ïîâåðõ-
íîñòåé íåêîòîðûõ èìïëàíòàòîâ, à òàêæå íà-
øëè øèðîêîå ïðèìåíåíèå äëÿ ëå÷åíèÿ ðàí,
ðàçëè÷íûõ âèäîâ îæîãîâ (òåðìè÷åñêèõ,
óëüòðàôèîëåòîâûõ è äð.), õðîíè÷åñêèõ ÿçâ [5].
Ñåðåáðÿíûå íàíî÷àñòèöû, à òàêæå èîíû ñå-
ðåáðà Ag+ ìîãóò áûòü ïîëåçíû â çàìåäëåííûõ
ïðîöåññàõ çàæèâëåíèÿ ðàí ó ïàöèåíòîâ ñ ñà-
õàðíûì äèàáåòîì ñ ìèíèìàëüíûìè ðóáöàìè,
òàê êàê çàæèâëåíèå äèàáåòè÷åñêèõ ðàí çà-
âèñèò îò ìíîãèõ âòîðè÷íûõ èíôåêöèé.

Íåäàâíî áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ëåêàðñòâî
ñ äîáàâëåíèåì ìàëûõ äîç ñåðåáðà èìååò
áîëüøóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâ áàêòåðèé,
âûçûâàþùèõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå çàáîëå-
âàíèÿ è èíôåêöèè ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êà-
íàëà. Ñîãëàñíî ìíîãî÷èñëåííûì èññëåäî-
âàíèÿì, êîëëîèäíîå ñåðåáðî ìîæåò ëå÷èòü
èíôåêöèè, âûçâàííûå ñòàôèëîêîêêàìè è
èìåþùèå ðåçèñòåíòíîñòü ê àíòèáèîòèêàì,
êàíäèäû, à òàêæå áîðîòüñÿ ñ äðóãèìè ãðèá-
êîâûìè çàáîëåâàíèÿìè íàøåãî òåëà [6].

Îäíàêî àíòèáàêòåðèàëüíîå äåéñòâèå
èîíîâ ñåðåáðà ñïåöèôè÷íî íå ïî èíôåêöèè
(íàïðèìåð, êàê ó β-ëàêòàìíûõ àíòèáèîòèêîâ),
à ïî êëåòî÷íîé ñòðóêòóðå. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì,
÷òî êëåòêè ÷åëîâåêà íå ñîäåðæàò ïåïòèäî-
ãëèêàíîâ – îñíîâíîãî ñòðóêòóðíîãî ýëåìåíòà
êëåòî÷íîé ñòåíêè áàêòåðèé. Ïîýòîìó ÷àñòèöû
íàíîñåðåáðà íå èìåþò òî÷êè ïðèëîæåíèÿ
ñâîåãî äåéñòâèÿ íà ïåïòèäîãëèêàíû, â òîì
÷èñëå è ÷åëîâåêà [7, 8].

Áåëüãèéñêèì ó÷åíûì íà îñíîâå íàíî÷àñ-
òèö ñåðåáðà óäàëîñü ñîçäàòü «ñåðåáðÿíóþ
ïóëþ» ïóòåì äîáàâëåíèÿ íàíî÷àñòèö ñåðåáðà
ê ïîëåçíûì áàêòåðèÿì (íàïðèìåð, ê áàê-
òåðèÿì éîãóðòà), ÷òî îòêðûâàåò âîçìîæíîñòü
ýòèì áàêòåðèÿì áîðîòüñÿ, à òàêæå ðàçðóøàòü
âèðóñû. Îáíàðóæåíî òàêæå, ÷òî òàê íàçûâàå-
ìûå «ñåðåáðÿíûå ïóëè» ïðåïÿòñòâóþò äàëü-
íåéøåìó ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôåêöèè âèðó-
ñîì â îðãàíèçìå.

Èçó÷åíèå àíòèîêñèäàíòíûõ ñâîéñòâ íàíî-
êîìïîçèòà âûñîêîäèñïåðñíîãî êðåìíåçåìà
è íàíî÷àñòèö ñåðåáðà â óñëîâèÿõ îêñèäà-
òèâíîãî ñòðåññà in vitro ïîêàçàëî, ÷òî íàíî-
÷àñòèöû ñåðåáðà îáëàäàþò òàêæå àíòèîêñè-
äàíòíûìè ñâîéñòâàìè [9].

Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå ïîñëåäíèõ
ëåò, ñåðåáðî òàêæå èìååò ìîùíûå èììóíî-
ìîäóëÿòîðíûå ñâîéñòâà, ñðàâíèìûå ïî ýôôåê-
òèâíîñòè ñ ãîðìîíàìè ñòåðîèäíîé ñòðóêòóðû.
Èììóíîìîäóëÿòîðíûé ýôôåêò ÿâëÿåòñÿ äî-
çîçàâèñèìûì – èîíû ñåðåáðà ìîãóò êàê ñòè-
ìóëèðîâàòü, òàê è óãíåòàòü ôàãîöèòîç. Ïîä
âëèÿíèåì ÷àñòèö ñåðåáðà ïîâûøàåòñÿ êîëè-
÷åñòâî IgG, À, Ì, à òàêæå âîçðàñòàåò ïðî-
öåíòíîå ñîäåðæàíèå àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà
Ò-ëèìôîöèòîâ [10–12].

Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ðàçíûõ ïàòîãåííûõ è íåïàòîãåííûõ
áàêòåðèé ê ÷àñòèöàì Ag íåîäèíàêîâà. Ïîêà-
çàíî, ÷òî ïàòîãåííàÿ ìèêðîôëîðà èìååò áîëü-
øóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê èîíàì ñåðåáðà, ÷åì
íåïàòîãåííàÿ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ó÷åíûìè ðàç-
ðàáîòàí ñïîñîá ôàðìàêîòåðàïèè äèñáàêòå-
ðèîçà ðàçëè÷íîãî ãåíåçà ðàñòâîðîì ñåðåáðà
(â êîíöåíòðàöèè 500 ìêã/ë) ìåòîäîì ïîëîñò-
íîãî ýëåêòðîôîðåçà ñ äîñòèæåíèåì âûðà-
æåííîãî ëå÷åáíîãî ýôôåêòà [13].

Â èññëåäîâàíèè íåìåöêèõ ó÷åíûõ ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàíà âûðàæåííàÿ àíòèáàêòåðèàëü-
íàÿ àêòèâíîñòü íàíî÷àñòèö ñåðåáðà îòíîñè-
òåëüíî ìèêðîîðãàíèçìîâ, óñòîé÷èâûõ ê àí-
òèáèîòèêàì (S. epidermidis, ìåòèöèëèíñòîé-
êèé S. epidermidis è ìåòèöèëèíñòîéêèé S. aure-
us) ïðè äîáàâëåíèè â êîñòíûé öåìåíò [14].
Êîìïëåêñ íàíîñåðåáðà ñ èìèäàçîë öèêëîôîñ-
ôàíîì èìååò òàêóþ æå ïðîòèâîìèêðîáíóþ
àêòèâíîñòü, êàê è 0,5%-íûé ðàñòâîð ñåðåáðà íè-
òðàòà â îòíîøåíèè S. àureus, à òàêæå E. coli, P.
aeruginosa, C. albicans, A. niger è S. cerevisiae [15].

Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ äàííûå, ÷òî ñå-
ðåáðÿíûå íàíî÷àñòèöû, íàðÿäó ñ èõ àíòè-
ìèêðîáíîé àêòèâíîñòüþ, îêàçûâàþò òîêñè-
÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà è
îêðóæàþùóþ ñðåäó.
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Èçáûòîê íàíî÷àñòèö èëè èîíîâ ñåðåáðà
íåãàòèâíî âëèÿåò íà îðãàíèçì – èçìåíÿåò öâåò
êîæè è îáîëî÷êè ãëàçà. Êðîìå òîãî, ðàñòâî-
ðèìûå ñîåäèíåíèÿ ñåðåáðà ìîãóò ïðèâåñòè ê
òîêñè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ íà ïå÷åíü è ïî÷êè,
äûõàòåëüíóþ ñèñòåìó è ïèùåâîé òðàêò, à òàê-
æå íà èçìåíåíèÿ â êëåòêàõ êðîâè. Íåãàòèâíî
âëèÿþò íàíî÷àñòèöû íà ìóæñêóþ ðåïðîäóê-
òèâíóþ ñèñòåìó: îíè ñïîñîáíû ïðîíèêàòü
÷åðåç ãåìàòîòåñòèêóëÿðíûé áàðüåð, íàêàïëè-
âàòüñÿ òàì è íåãàòèâíî âëèÿòü íà ñïåðìàòîçî-

èäû. Ñåðåáðî ìîæåò òàêæå íàêàïëèâàòüñÿ â
íåðâíîé òêàíè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû,
âûçûâàÿ òÿæåëûå íåðâíûå ðàññòðîéñòâà [16].

Òàêèì îáðàçîì, íàíîñåðåáðî íàõîäèò âñå
áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ìåäèöèíñêîé
ïðàêòèêå äëÿ òåðàïèè øèðîêîãî ñïåêòðà çà-
áîëåâàíèé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Îä-
íàêî äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá îòðèöà-
òåëüíîì âîçäåéñòâèè íàíî÷àñòèö íà îðãàíèçì,
îñòàþòñÿ àêòóàëüíûìè è òðåáóþò äàëüíåé-
øåãî èçó÷åíèÿ.
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Ïðîàíàë³çîâàí³ ³ óçàãàëüíåí³ ë³òåðàòóðí³ äàí³ ïðî ³ñòîð³þ çàñòîñóâàííÿ ÷àñòèíîê ñð³áëà, âèâ÷åí³
¿õ âëàñòèâîñò³, à òàêîæ íàì³÷åí³ ïåðñïåêòèâè çàñòîñóâàííÿ íàíî÷àñòîê ñð³áëà â ð³çíèõ ãàëóçÿõ
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ìåäèöèíè. Îïèñàíî ìåõàí³çì ïðîòèì³êðîáíî¿ ä³¿ ÷àñòèíîê ñð³áëà. Íàâåäåíî â³äîìîñò³ ïðî åêñ-
ïåðèìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñð³áëà íà îñíîâ³ íàíî÷àñòîê. Ðîçãëÿíóòî ð³çí³ íàïðÿìè
âèêîðèñòàííÿ íàíîñð³áëà ³ ìîæëèâ³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè éîãî âèêîðèñòàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñð³áëî, íàíî÷àñòèíêè, ôàðìàêîòåðàï³ÿ.

A.V. Aleksandrova
SILVER NANOPARTICLES IN THE PHARMACOTHERAPY

The article analyzes and summarizes the published data on the history of the use of silver particles of
their known properties, as well as the prospects for the use of silver nanoparticles in different branches of
medicine. The mechanism of action by which an antimicrobial effect is manifested silver particles. Data
on the experimental and clinical studies based on silver nanoparticles. We also consider the various uses
of nanosilver and possible negative consequences of its use.

Key words: silver, nanoparticles, pharmacotherapy.
Ïîñòóïèëà 01.12.15
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Â³äîìî, ùî ï³õâà êîëîí³çîâàíà áàêòåð³-
ÿìè, êîòð³ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ï³ä-
òðèìóâàíí³ ãîìåîñòàçó â ñòàòåâèõ îðãàíàõ
æ³íêè [1]. Äèñáàëàíñ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ áàêòå-
ð³é ìîæå ïðèçâåñòè äî âèíèêíåííÿ îïîðòó-
í³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é òà ðåïðîäóêòèâíèõ óñê-
ëàäíåíü. Ðÿäîì äîñë³äíèê³â áóëî äîâåäåíî,
ùî ì³êðîôëîðà ï³õâè ìîæå áóòè ð³çíîìà-
í³òíîþ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòàíó çäîðîâ’ÿ, ÷àñó
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó àáî ìåíîïàóçè. Â³äîìî
òàêîæ ïðî ³ñíóâàííÿ ð³çíèö³ ó ï³õâîâ³é ì³ê-
ðîôëîð³ ì³æ æ³íêàìè ð³çíèõ íàö³îíàëüíîñòåé
[2]. Êð³ì òîãî, âèäîâèé ñêëàä ï³õâîâî¿ ì³ê-
ðîôëîðè ìîæå îáóìîâëþâàòè äèñáàêòåð³îç ³
ïåðåäà÷ó ³íôåêö³é ñòàòåâèì øëÿõîì [3]. Çà-
çíà÷åí³ ïðîáëåìè åò³îëîã³¿ ãí³éíèõ óñêëàä-
íåíü ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â ó æ³íîê ìîæóòü
òàêîæ êîëèâàòèñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ðåã³îíó
ñïîñòåðåæåííÿ [1–3].

Ðîçóì³ííÿ ð³çíîâèä³â ï³õâîâî¿ ì³êðîôëîðè
â çàëåæíîñò³ â³ä ñòàíó çäîðîâ’ÿ ìàº âåëèêå
çíà÷åííÿ äëÿ âèÿâëåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó çà-
õâîðþâàíîñò³ òà àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ ãí³é-
íèõ óñêëàäíåíü ó æ³íîê [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà ó âèâ÷åíí³
åò³îëîã³¿ ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ñå÷î-
ñòàòåâèõ îðãàí³â æ³íîê, ùî çíàõîäèëèñü íà
îáñòåæåíí³ â îäí³é ³ç ðàéîííèõ ïîë³êë³í³ê
ì. Õàðêîâà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àë äëÿ áàêòå-
ð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áðàëè ñòåðèëüíèì
òàìïîíîì ç ï³õâè, öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó àáî
øèéêè ìàòêè, ÿê³ çàñ³âàëè íà öóêðîâèé áóëü-

éîí, êðîâ’ÿíèé àãàð, ñåðåäîâèùà Åíäî, Ïëîñ-
ê³ðåâà, Ñàáóðî, ×èñòîâè÷à àáî ì’ÿñîïåïòîí-
íèé àãàð. Ç êîëîí³é, ùî âèðîñëè, îòðèìóâàëè
÷èñò³ êóëüòóðè, ³äåíòèô³êóâàëè ¿õ çà ìîðôî-
ëîã³÷íèìè, êóëüòóðàëüíèìè òà á³îõ³ì³÷íèìè
âëàñòèâîñòÿìè çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòî-
äàìè, ùî äîçâîëÿëî â³äíåñòè ì³êðîîðãàí³çìè
äî ïåâíîãî âèäó [5–7].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â³ä
õâîðèõ æ³íîê ð³çíîãî â³êó, ÿê³ çâåðíóëèñü äî
ðàéîííî¿ ïîë³êë³í³êè ì. Õàðêîâà ç ìåòîþ
îáñòåæåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ, áóëî âèä³ëåíî
345 øòàì³â óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãà-
í³çì³â, ó òîìó ÷èñë³ 296 àåðîô³ëüíèõ (85,8 %
â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà âèä³ëåíèõ êóëüòóð).

Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ³çîëüîâàíèõ àåðî-
ô³ëüíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â  ñêëàäàþòü ãðàìïî-
çèòèâí³ áàêòåð³¿ – 215 øò. (62,3 %). Íàé-
÷àñò³øå ç íèõ âèä³ëÿëèñÿ Staphylococcus epi-
dermidis – 53 (15,4 %), Corynebacterium spp. –
36 (10,4 %), Enterococcus faecalis – (10,1 %).
²íø³ ïðåäñòàâíèêè ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëî-
ðè çóñòð³÷àëèñÿ ð³äøå (òàáë. 1).

Ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é áóëî âèä³ëåíî 81
(23,5 %). Ñåðåä öèõ áàêòåð³é íàé÷àñò³øå âè-
ä³ëÿëàñÿ E. ñoli (15,7 %). ²íø³ çáóäíèêè âèñ³-
âàëèñÿ ïðè ãí³éíèõ óñêëàäíåííÿõ ó ìåíøèé
ê³ëüêîñò³ (òàáë. 2).

Ïàòîãåííèõ ãðèá³â ðîäó Candida áó-
ëî âèä³ëåíî 49 (14,2 %). Ñåðåä íèõ ïåðåâà-
æàëè øòàìè Candida albicanss – 41
(11,9 %), Candida spp. òà Candida Krusel – ïî
4 (1,2 %).

ÓÄÊ 618.1/.2-002.3-02

Î.Â. Áîíäàðåâ, Â.Â. Ì³íóõ³í, À.Ì. Êóçüìåíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ЕТІОЛОГІЯ ГНІЙНО-ЗАПАЛЬНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ
СЕЧОСТАТЕВИХ ОРГАНІВ У ЖІНОК

Ïðîàíàë³çîâàíî åò³îëîã³þ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â, ñïðè-
÷èíåíèõ óìîâíî-ïàòîãåííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè, ó æ³íîê, ùî çíàõîäèëèñü íà îáñòå-
æåíí³ â îäí³é ³ç ðàéîííèõ ïîë³êë³í³ê ì. Õàðêîâà. Âñüîãî áóëî âèä³ëåíî 345 øòàì³â
àåðîô³ëüíèõ óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ãðàìíåãàòèâíà ì³êðîôëîðà ÿê çáóä-
íèê ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ñêëàäàëà 23,5 %, ãðàìïîçèòèâíà – 62,3 %. Ñåðåä
ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é íàé÷àñò³øå âèä³ëÿëèñÿ øòàìè Å. coli, ñåðåä ãðàìïîçèòèâíèõ –
S. epidermidis òà E. faecalis.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñå÷îñòàòåâ³ îðãàíè æ³íîê, óìîâíî-ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè.

© Î.Â. Áîíäàðåâ, Â.Â. Ì³íóõ³í, À.Ì. Êóçüìåíêî, 2016
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Ñåðåä ³íøèõ áàêòåð³é ç êàíàëó øèéêè
ìàòêè òà ï³õâè áóëî âèä³ëåí³ Leptotrichia spp.,
Corynebacterium spp. òà ³íø³ ì³êðîîðãàí³çìè.

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè â ö³ëîìó ñï³â-
ïàäàþòü ç ðåçóëüòàòàìè, ÿê³ îòðèìàí³ ³íøèìè
äîñë³äíèêàìè [8]. Áóëî äîâåäåíî, ùî ó æ³íîê
³ç çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ðåïðîäóêòèâ-
íèõ îðãàí³â íàé÷àñò³øå âèä³ëÿëèñÿ ì³êðîîð-
ãàí³çìè, êîòð³ áóëè ³äåíòèô³êîâàí³ ÿê ñòàô³ëî-
êîêè (54 %). Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü öèõ áàêòå-
ð³é áóëè êîàãóëàçîíåãàòèâíèìè.

Cåðåä ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â
ðîäèíè Enterobacteriaceae ïåðåâàæàëè øòàìè
E. ñoli – 75 %.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè àíàë³ç³ åò³îëîã³÷íî¿
ñòðóêòóðè ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü äî-
ñë³äæóâàíèõ õâîðèõ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
âèä³ëåííÿ ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ïåðå-
âàæàº íàä âèä³ëåííÿì ãðàìíåãàòèâíî¿. Ñåðåä
ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é íàé÷àñò³øå âèä³-
ëÿâñÿ øòàì E. coli, ñåðåä ãðàìïîçèòèâíèõ –
S. epidermidis, Enterococcus faecalis et
Corynebacterium spp.

Âèñíîâêè
1. ²ç êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó âèä³ëåíî òà ³äåí-

òèô³êîâàíî 345 øòàì³â, ÿê³ ñïðè÷èíèëè ãí³é-
íî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñ-
òåìè ó æ³íîê. Íàé÷àñò³øå ïðè÷èíîþ òàêèõ
óñêëàäíåíü áóëè ãðàìíåãàòèâí³ òà ãðàìïîçè-
òèâí³ àåðîô³ëüí³ áàêòåð³¿ (85,8 %), òîä³ ÿê
ïàòîãåíí³ ãðèáè Candida albicans âèêëèêàëè
çàõâîðþâàííÿ ó 14,2 % âèïàäê³â.

2. Àíàë³ç âèä³ëåíîãî ì³êðîáíîãî ïåéçàæó
ñâ³ä÷èòü, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ã³íåêîëîã³÷íèìè çà-
õâîðþâàííÿìè â ÿêîñò³ ³íôåêö³éíîãî àãåíòà
ïåðåâàæàþòü áàêòåð³¿ E. ñoli, S. åpidermidis òà
ïàòîãåíí³ ãðèáè Candida albicans.

Òàáëèöÿ 1. Ãðàìïîçèòèâíà áàêòåð³àëüíà
ì³êðîôëîðà, ÿêà ñïðè÷èíèëà
ãí³éíî-ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ

Òàáëèöÿ 2. Ãðàìíåãàòèâíà áàêòåð³àëüíà
ì³êðîôëîðà

Ë³òåðàòóðà

1. Äåðÿáèí Ä.Ã. Ñïåêòð ìèêðîôëîðû, èçîëèðóåìîé èç ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ðåïðîäóêòèâíîãî òðàêòà
æåíùèí / Ä.Ã. Äåðÿáèí, À.À. Ìèíàêîâ, Ñ.Ä. Áîðèñîâ // Æóðíàë ìèêðîáèîëîãèè, ýïèäåìèîëîãèè è
èììóíîëîãèè. – 2001. – ¹ 4. – Ñ. 84–86.

2. Êîíü Ê.Â. Âèâ÷åííÿ ðîë³ àñîö³àö³é ì³êðîîðãàí³çì³â ó ðîçâèòêó çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
âíóòð³øí³õ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â òà ¿õíüî¿ ÷óòëèâîñò³ äî àíòèá³îòèê³â / Ê.Â. Êîíü, À.ß. Öèãà-
íåíêî // Åêñïåðèìåíòàëüíà ³ êë³í³÷íà ìåäèöèíà. – 2007. – ¹ 2. – Ñ. 40–44.

 3. Íàçàðîâà Å.Ê. Ìèêðîáèîöåíîç âëàãàëèùà è åãî íàðóøåíèÿ: Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, êëèíèêà,
ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà: Ëåêöèÿ / Å.Ê. Íàçàðîâà, Å.È. Ãèììåëüôàðá, Ë.Ã. Ñîçàåâà // Êëèí. ëàá.
äèàãíîñòèêà. – 2003. – ¹ 2. – C. 25–32.

4. Green K.A. Gynecologic health and disease in relation to the microbiome of the female reproductive
tract / K.A. Green, S.M. Zarek, W.H. Catherino // Fertil Steril. – 2015, Dec. – Vol. 104 (6). – P. 1351–
1347. – doi:10.1016 / J. fertnstert. 2015.10.010.Epub 2015 Oct 24

5. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå è ïðîôèëàêòèêå ñòàôèëî-
êîêêîâîé èíôåêöèè / Ñîñò.: Â.À. Çíàìåíñêèé, Í.Â. Äåãòÿð, Ñ.Í. Êóçìèíñêèé è äð. – Ê., 1979. – 11 ñ.

6. Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé, âûçûâàåìûõ
ýíòåðîáàêòåðèÿìè. Óòâåðæäåíû ÌÇ ÑÑÑÐ îò 17.04.1984 ¹ 04-723/3-84. – Ìîñêâà. – 23 ñ.

7. Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ ïî ëàáîðàòîðíîé  äèàãíîñòèêå êàíäèäîçîâ / Ñîñò.: À.Â. Êèðè÷åíêî,
Î.Ð. Ùèò, Ò.À. Òèùåíêî è äð. – Õàðüêîâ, 1976. – 5ñ.
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8. Ñîñòàâ ìèêðîôëîðû è ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì áàêòåðèé óðîãåíèòàëüíîãî òðàêòà
æåíùèí / Ò.Â. Ñêëÿð, À.Â. Êðûñåíêî, Å.À. Ñèðîêâàøà, À.È. Âèííèêîâ // Ì³êðîá³îë. æóðíàë. –
2007. – Ò. 69, ¹ 3 – Ñ. 50 – 57.

Î.Â. Áîíäàðåâ, Â.Â. Ìèíóõèí, À.Í. Êóçüìåíêî
ÝÒÈÎËÎÃÈß ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÌÎ×ÅÏÎËÎÂÛÕ ÎÐÃÀÍÎÂ
Ó ÆÅÍÙÈÍ

Ïðîàíàëèçèðîâàíà ýòèîëîãèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ, îáóñ-
ëîâëåííûõ óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè, ó æåíùèí, íàõîäèâøèõñÿ íà îáñëåäîâàíèè
â îäíîé èç ðàéîííûõ ïîëèêëèíèê ã. Õàðüêîâà. Âñåãî áûëî âûäåëåíî 345 øòàììîâ àýðîôèëüíûõ
óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ ìèêðîôëîðà êàê âîçáóäèòåëü ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ñîñòàâëÿåò 23,5 %, ãðàìïîëîæèòåëüíàÿ – 62,3 %. Ñðåäè ãðàìîòðè-
öàòåëüíûõ áàêòåðèé ÷àùå âûäåëÿëèñü øòàììû Å. ñîli, ñðåäè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ – S. epidermidis
è E. faecalis.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìî÷åïîëîâûå îðãàíû æåíùèí, óñëîâíî-ïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèçìû.

O.V. Bondarev, V.V. Minuhin, A.N. Kuzmenko
ETIOLOGY OF PYO-INFLAMMATORY DISEASES OF UROGENITAL ORGANS IN WOMEN

There has been carried out the analysis of an etiology of the pyo-inflammatory diseases stipulated by
opportunistic microorganisms of urogenital organs in women who were on examination in district polyclinic
of Kharkov. In total 345 strains of aerophilic opportunistic microorganisms have been defined. Gram-
negative microflora, as the causative agent of pyo-inflammatory diseases, is 23.5%, Gram-positive
microflora is 62.3%. Among Gram-negative bacteria strains of E. coli were marked out, among Gram-
positive – S. epidermidis and E. faecalis were more often defined.

Key words: urogenital organs of women, opportunistic microorganisms.
Ïîñòóïèëà 11.02.16
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Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, ýôôåêòèâ-
íûì íåôðîïðîòåêòîðíûì ñðåäñòâîì äîëæåí
áûòü ïðåïàðàò ñ ïîëèòðîïíûìè ýôôåêòàìè,
ñðåäè êîòîðûõ àíòèãèïîêñè÷åñêèé è àíòè-
îêñèäàíòíûé îòðàæàþò åãî ïàòîãåíåòè÷åñêèå
ñâîéñòâà îòíîñèòåëüíî ìåõàíèçìà ðàçâèòèÿ
îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè [1–3]. Ïðè
ýòîì âàæíóþ ðîëü èãðàåò è ñïîñîáíîñòü ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ îêàçûâàòü íåïî-
ñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå ïî÷å÷íîãî
ýïèòåëèÿ, ó÷àñòâóþùåãî â ïðîöåññå êàíàëü-
öåâîé ðåàáñîðáöèè [4]. Àíàëèç ñîâðåìåííûõ
ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé [5–6] óêà-
çûâàåò  íà íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîå  ñî÷åòàíèå
óêàçàííûõ ñâîéñòâ ó  íàòðèåâîé ñîëè ïîëè-
2,5-äèãèäðîêñèôåíèëåí-4-òèîñóëüôîêèñëîòû
(ÏÄÒ-Na), êîòîðûé è áûë ïðèíÿò íàìè äëÿ
èçó÷åíèÿ â êà÷åñòâå ðåíîïðîòåêòîðà.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü ýêñïåðèìåíòàëü-
íîå èçó÷åíèå íåôðîïðîòåêòîðíûõ ñâîéñòâ
ÏÄÒ-Na íà ìîäåëè ãåíòàìèöèíîâîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè ïî÷åê.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïûòû âûïîëíå-
íû íà 24 áåëûõ ïîëîâîçðåëûõ áåñïîðîä-
íûõ êðûñàõ îáîåãî ïîëà ìàññîé 150–170 ã ñ
ó÷åòîì òðåáîâàíèé ìåæäóíàðîäíîé è îòå-
÷åñòâåííîé áèîýòèêè (Ñòðàñáóðã, 1986; Êèåâ,
2001), à òàêæå ñ ñîáëþäåíèåì óñëîâèé ñî-
äåðæàíèÿ æèâîòíûõ ñ ïî÷å÷íîé ïàòîëîãèåé
(ñòàíäàðòíûé ïèòüåâîé è ïèùåâîé ðåæèì).
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå áûëè ðàç-
äåëåíû íà ÷åòûðå ãðóïïû ïî øåñòü â êàæäîé:
1-ÿ – èíòàêòíûé êîíòðîëü, 2-ÿ – ïàòîëîãèÿ,
3-ÿ – ïàòîëîãèÿ + ÏÄÒ-Na, 4-ÿ – ïàòîëî-
ãèÿ+ïðåïàðàò ñðàâíåíèÿ.

ÏÄÒ-Na («Îëèôåí», Ðîññèÿ) – èçâåñòíûé
àíòèãèïîêñàíò, ââîäèëñÿ âíóòðèæåëóäî÷íî
îäèí ðàç â ñóòêè åæåäíåâíî â òå÷åíèå 14 äíåé
â äîçå 90    ìã/êã, ïåðåñ÷èòàííîé äëÿ êðûñ íà
îñíîâå ðåêîìåíäóåìîé òåðàïåâòè÷åñêîé äîçû
è âèäîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ëåêàðñòâàì [7].
Õîôèòîë («Ôèòîôàðìà», Ôðàíöèÿ) – ïðåïàðàò
ñðàâíåíèÿ, ðàñòèòåëüíûé äèóðåòèê ñ ãèïîàçî-
òåìè÷åñêèì äåéñòâèåì, ïðèìåíÿëè â àíàëî-
ãè÷íûõ óñëîâèÿõ â äîçå 1,36 ìë/êã.

Ìîäåëü ãåíòàìèöèíîâîé íåôðîïàòèè,
ïðèâîäÿùàÿ ê íàðóøåíèþ âûäåëèòåëüíîé
ôóíêöèè ïî÷åê çà ñ÷åò óãíåòåíèÿ êëåòî÷íîãî
ìåòàáîëèçìà ýïèòåëèÿ êàíàëüöåâ íà îñíîâå
èçáèðàòåëüíîãî íàêîïëåíèÿ â íèõ àíòèáèî-
òèêà, ñîçäàâàëàñü ïóòåì âíóòðèìûøå÷íîãî
ââåäåíèÿ êðûñàì 4%-íîãî ðàñòâîðà ãåíòà-
ìèöèíà ñóëüôàòà (Ãàëè÷ôàðì, Óêðàèíà) â äîçå
80 ìã/êã 1 ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå 14 äíåé [4].

Äëÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ
âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê îïðåäåëÿëè
ñïîíòàííûé ñóòî÷íûé äèóðåç, ñîäåðæàíèå
â ìî÷å è â êðîâè ýíäîãåííîãî êðåàòèíèíà
(êèíåòè÷åñêèé ìåòîä ßôôå), ìî÷åâèíû (êè-
íåòè÷åñêèé ìåòîä Urease-GLDH), îáùåãî
áåëêà â ñûâîðîòêå êðîâè (êîëîðèìåòðè÷åñ-
êèé áèóðåòîâûé ìåòîä ïî ðåàêöèè ñ ñóëü-
ôîñàëèöèëîâîé êèñëîòîé) [8]. Ïîëó÷åííûå
äàííûå èñïîëüçîâàëè äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ðàñ÷åòíûì ïóòåì ñïîíòàííîãî ìèíóòíîãî
äèóðåçà (Vìèí), ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé
ôèëüòðàöèè (ÑÊÔ), êàíàëüöåâîé ðåàáñîðá-
öèè (RF), êîíöåíòðàöèîííîãî êîýôèöèåí-
òà ìî÷åâèíû (Êñînc.ur), êëèðåíñà ìî÷åâè-
íû (Ñlur).

ÓÄÊ 615.254:615.272

Ò.È. Åðìîëåíêî, Ä.À. Ãîðäèé÷óê, Å.Â. Êàðíàóõ, Þ.Í. Îíàøêî, Ë.Ò. Êèðè÷åê
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

МЕХАНИЗМ НЕФРОПРОТЕКТОРНОГО ДЕЙСТВИЯ НАТРИЕВОЙ СОЛИ
ПОЛИ-2,5-ДИГИДРОКСИФЕНИЛЕН-4-ТИОСУЛЬФОКИСЛОТЫ

Ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î âîññòàíîâëåíèè èçó÷åííûì ïðåïàðàòîì
íàðóøåííîé ãåíòàìèöèíîì âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê ó êðûñ, ÷òî ñâÿçàíî ñ
ýïèòåëèîçàùèòíûì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ íîâîãî  íåôðîïðîòåêòîðà íà ôóíêöèîíàëüíî-
ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû ïî÷åê (ñðàâíèòåëüíî ñ ãåíòàìèöèíîì).
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ íåôðîïðîòåêöèÿ, îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, ìîäåëèðîâàíèå, ìåõàíèçì äåéñòâèÿ íåôðîïðîòåêòîðà.

© Ò.È. Åðìîëåíêî, Ä.À. Ãîðäèé÷óê, Å.Â. Êàðíàóõ è äð., 2016
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Öèôðîâîé ìàòåðèàë îáðàáîòàëè ìåòîäîì
âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ïî òåñòó t Ñòüþ-
äåíòà ñ ïîïðàâêîé Áîíôåðîíè [9].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.  Äâóõ-
íåäåëüíîå ââåäåíèå ãåíòàìèöèíà âûçûâàåò
ó êðûñ ïðîòåèíîâóþ íåôðîïàòèþ, î ÷åì ñâè-
äåòåëüñòâóåò óâåëè÷åíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñîäåðæàíèåì ó èíòàêòíûõ æèâîòíûõ  óðîâíÿ
áåëêà â ìî÷å â 2,2 ðàçà, êðåàòèíèíà â ñûâî-
ðîòêå êðîâè íà 40 % è ìî÷åâèíû â êðîâè â
6 ðàç. Èç äàííûõ, ïðåäñòâëåííûõ â òàáëèöå,
âèäíî, ÷òî ðàçâèòèå ãåíòàìèöèíîâîé ðåíî-
ïàòèè ñîïðîâîæäàåòñÿ òàêæå ñíèæåíèåì ñó-
òî÷íîãî äèóðåçà íà 34 %,  ÑÊÔ íà 72 % è êà-
íàëüöåâîé ðåàáñîðáöèè íà 2 % (ð < 0,05).  Ïî-
ÿâëåíèå ïðîòåèíóðèè ñâÿçàíî ñ íàðóøåíèåì
êîíöåíòðàöèîííîé ôóíêöèè ïî÷åê, ïðîöåññîâ
ôèëüòðàöèè è ñåêðåöèè èç-çà íàêîïëåíèÿ
ãåíòàìèöèíà â ýïèòåëèè êîðêîâîãî ñëîÿ
ïî÷åê, åãî ñâÿçè ñ ôîñôîèíîçèòèäàìè êëåòî÷-
íûõ ìåìáðàí â êëóáî÷êàõ è ïðîêñèìàëüíûõ
îòäåëàõ êàíàëüöåâ ïî÷åê, à òàêæå â ñâÿçè ñ

óãíåòåíèåì àêòèâíîñòè Na+,K+-ÀÒÔàçû,
ïðîñòàãëàíäèíñèíòåòàçû, äûõàòåëüíûõ ôåð-
ìåíòîâ ìèòîõîíäðèé.

Îäíîâðåìåííîå ñ ãåíòàìèöèíîì ââåäå-
íèå ÏÄÒ-Na íà ôîíå ýêñïåðèìåíòàëüíîé íå-
ôðîïàòèè ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ äèóðåçà
â 1,6 ðàçà ñðàâíèòåëüíî ñ ãðóïïîé ïàòîëîãèè
è äàæå ïðåâûøàåò íà 3 % óðîâåíü èíòàêòíîãî
êîíòðîëÿ. Ïðè ýòîì ñðàâíèòåëüíî ñ ïàòîëî-
ãèåé ñíèæàåòñÿ ïðîòåèíóðèÿ, ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ ÑÊÔ â 3,2 ðàçà, íå äî-
ñòèãàÿ íà 12 % êîíòðîëüíîãî ïîêàçàòåëÿ,
óëó÷øàåòñÿ âûâåäåíèå ïðîäóêòîâ àçîòèñòîãî
îáìåíà: êîëè÷åñòâî êðåàòèíèíà è ìî÷åâèíû
â ìî÷å óâåëè÷èâàåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî â 1,4 è
1,8 ðàçà ïðîòèâ äàííûõ ïàòîëîãèè, ïðåâûøàÿ
â 1,2 è 1,3 ðàçà èíòàêòíûé ôîí. Îòìå÷åííûå
ýôôåêòû ñâèäåòåëüñòâóþò î çàùèòíîé àêòèâ-
íîñòè ÏÄÒ-Na ïî îòíîøåíèþ ê âûäåëèòåëü-
íîé ôóíêöèè ïî÷åê, à åå âîññòàíîâëåíèå íà
ôîíå ãåíòàìèöèíîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñâè-
äåòåëüñâóåò îá ýïèòåëèîçàùèòíîì íåôðî-

Âëèÿíèå ïîëè-2,5-äèãèäðîêñèôåíèëåí-4-òèîñóëüôîêèñëîòû
íà ôèëüòðàöèîííî-âûäåëèòåëüíóþ ôóíêöèþ ïî÷åê ïðè ãåíòàìèöèíîâîé íåôðîïàòèè

Ïðèìå÷àíèå.  ð < 0,05; *1 ñðàâíèòåëüíî ñ èíòàêòíûì êîíòðîëåì; *2 ñðàâíèòåëüíî
ñ ïàòîëîãèåé; *3 ñðàâíèòåëüíî ñ ïðåïàðàòîì ñðàâíåíèÿ.
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ìåòàáîëè÷åñêîì ìåõàíèçìå ýòîãî äåéñòâèÿ.
Ñîïîñòàâëÿÿ äàííûå ëèòåðàòóðû  î áèîõè-
ìè÷åñêèõ ïóòÿõ íåôðîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ
ãåíòàìèöèíà [3, 10] è ðåçóëüòàòû íàøèõ
îïûòîâ î íåôðîïðîòåêòîðíîì äåéñòâèè ÏÄÒ-
Na, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî â åãî ìåõàíèçìå èìååò
ìåñòî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ
ïî÷åê è ýíåðãîîáåñïå÷åííîñòè èõ êëåòî÷íûõ
ôóíêöèé, êîòîðûå ëåæàò â îñíîâå àêòèâíîãî
òðàíñïîðòà áåëêîâûõ ñóáñòðàòîâ, îòðàæàþ-

ùèõ ñîñòîÿíèå âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè îð-
ãàíèçìà.

Âûâîäû
1. Ïîëè-2,5-äèãèäðîêñèôåíèëåí-4-òèî-

ñóëüôîêèñëîòû íàòðèåâàÿ ñîëü ( 90 ìã/êã)
îáëàäàåò íåôðîïðîòåêòîðíûì äåéñòâèåì.

2. Ìåõàíèçì íåôðîçàùèòíîé àêòèâíîñòè
èññëåäîâàííîãî ïðåïàðàòà ñâÿçàí ñ âîññòàíî-
âëåíèåì àêòèâíîñòè ôóíêöèîíàëüíûõ ýëå-
ìåíòîâ ïî÷åê.
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Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî â³äíîâëåííÿ âèâ÷åíèì ïðåïàðàòîì ïîðóøåíî¿ ãåíòàì³öèíîì
âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ó ùóð³â, ùî ïîâ’ÿçàíî ³ç åï³òåë³îçàõèñíèì ìåõàí³çìîì ä³¿ íîâîãî íåôðî-
ïðîòåêòîðà íà ôóíêö³îíàëüíî-ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè íèðîê (ïîð³âíÿíî ³ç ãåíòàì³öèíîì).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôàðìàêîëîã³÷íà íåôðîïðîòåêö³ÿ, ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ìîäåëþâàííÿ,
ìåõàí³çì ä³¿ íåôðîïðîòåêòîðà.

T.I. Iermolenko, D.O. Gordiychuk, E.V. Karnaukh, Yu.M. Onashko, L.T. Kirichek
MECHANISM OF NEPHROPROTECTION OF ACTION SODIUM POLY-2,5-DIHYDROXYPHENILEN-4-
THIOSULFATE ACID

The results indicate recovery studied drug gentamicin impaired renal excretory function in rats that
related to epithelium protective mechanism of the new nephroprotector on functional and structural elements
of the kidneys (comparing to gentamicin).

Key words: pharmacological nefroprotection, acute kidney insufficiency, modelation, mechanism of
nefrotection action.

Ïîñòóïèëà 26.01.16
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Íåçâàæàþ÷è íà ñòð³ìêèé ðîçâèòîê ñó÷àñ-
íî¿ îíêîëîã³¿, çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê ìîëî÷íî¿
çàëîçè ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â á³ëüøîñò³ ðîçâè-
íåíèõ êðà¿í ñâ³òó ïðîäîâæóº çðîñòàòè, ùî ðî-
áèòü öþ ïðîáëåìó íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíîþ
[1, 2].

Íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ñïîñîáîì ïîêðà-
ùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, à â³äïîâ³äíî ³
çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³ ïðè äàí³é ëîêàë³çàö³¿
îíêîëîã³÷íîãî ïðîöåñó º âäîñêîíàëåííÿ ñêðè-
í³íãó, ùî âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ ³
âïðîâàäæåííÿ íîâèõ íå³íâàçèâíèõ òåõíî-
ëîã³é, ÿê³ á äîïîâíþâàëè òðàäèö³éí³ ìåòîäè
îáñòåæåííÿ [1, 3].

Ïîêàçíèêîì øâèäêîñò³ ïåðåá³ãó á³îëîã³÷-
íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ ëþäèíè º òåïëîâèé
ïîò³ê âíóòð³øí³õ îðãàí³â, òîáòî ê³ëüê³ñòü òå-
ïëîòè, ïåðåäàíà ÷åðåç ³çîòåðì³÷íó ïîâåðõíþ
çà îäèíèöþ ÷àñó, âåëè÷èíà ÿêî¿ çì³íþºòüñÿ
ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ, çîêðåìà îí-
êîëîã³÷íîãî ́ åíåçó, ùî ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî
ç ìåòîþ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ðàêó ìîëî÷íî¿
çàëîçè [4, 5].

Âèì³ðþâàííÿ â åêñïåðèìåíò³ âåëè÷èíè
òåïëîâîãî ïîòîêó ³ òåìïåðàòóðè ïîâåðõí³ øê³-
ðè â ïðîåêö³¿ íîâîóòâîðåííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè
äàñòü çìîãó á³ëüø îá’ºêòèâíî âñòàíîâèòè
çì³íè âêàçàíèõ ïîêàçíèê³â çàëåæíî â³ä ñòó-
ïåíÿ ðîçâèòêó íîâîóòâîðåííÿ, îñê³ëüêè ïðè
öüîìó â³äñóòí³é ðÿä ÷èííèê³â, ÿê³ ìàþòü
áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà ðîçâèòîê äàíîãî çà-
õâîðþâàííÿ, à òàêîæ òî÷íî â³äîìî òåðì³í
ðîçâèòêó ïóõëèíè ç ìîìåíòó ¿¿ ïîÿâè.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè òåïëî-
âèé ïîò³ê â ïðîåêö³¿ ïðèùåïëåíîãî íîâîóòâî-

ðåííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè çàëåæíî â³ä òåðì³í³â
ðîçâèòêó îñòàííüîãî.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíò âèêîíà-
íî íà 48 ñòàòåâîçð³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ ñå-
ðåäíüîãî â³êó, æ³íî÷î¿ ñòàò³, íå âàã³òíèõ ³ êîð-
ìÿ÷èõ,  ìàñîþ íå ìåíøå 180 ã. Âñ³ äîñë³äí³
òâàðèíè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè – îñíîâíó ³ ïî-
ð³âíÿííÿ. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 32 òâàðèíè,
ÿêèì â ä³ëÿíêó ðîçòàøóâàííÿ òêàíèí ÷åðåâíî¿
ìîëî÷íî¿ çàëîçè øëÿõîì ³í’ºêö³¿ ñóñïåíç³¿ êë³-
òèí ïðèùåïëåíî ïóõëèíó Ãåðåíà (ðèñóíîê) [6].

Ñóñïåíç³þ êë³òèí ïóõëèíè Ãåðåíà îòðè-
ìóâàëè øëÿõîì âèäàëåííÿ îñòàííüî¿ ç ³íøî¿
òâàðèíè. Ïóõëèíó ïîäð³áíþâàëè äî îòðèìàí-
íÿ ôðàãìåíò³â ðîçì³ðàìè â³ä 0,05 äî 1,0 ìì,
âèäàëÿëè ñïîëó÷íîòêàíèíí³ åëåìåíòè, î÷è-
ùàëè â ô³êîëîâîìó ãðàä³ºíò³, äîáèâàþ÷èñü
âèäàëåííÿ êë³òèííîãî äåòðèòó, åëåìåíò³â êðî-
â³, ñëèçó, ñïîëó÷íîòêàíèííèõ êë³òèí, âåëèêèõ

ÓÄÊ 618.19-006.04-073.66.001.891

Î.². ²âàùóê, ².Ä. Ïîñòåâêà, Â.Þ. Áîäÿêà
ÂÄÍÇ «Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò», ì. ×åðí³âö³

ОСОБЛИВОСТІ ДИНАМІКИ ТЕПЛОВОГО ПОТОКУ
МОЛОЧНОЇ ЗАЛОЗИ, УРАЖЕНОЇ ЗЛОЯКІСНИМ НОВОУТВОРЕННЯМ,

В ЕКСПЕРИМЕНТІ

Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òåïëîâèä³ëåííÿ ïðèùåïëåíîãî íîâîóòâîðåííÿ
ìîëî÷íî¿ çàëîçè ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â çàëåæíî â³ä òåðì³íó ðîçâèòêó ïóõëèíè. Âñòà-
íîâëåíî, ùî âåëè÷èíà òåïëîâîãî ïîòîêó, à òàêîæ òåìïåðàòóðà ïîâåðõí³ øê³ðè ìîëî÷íî¿
çàëîçè, óðàæåíî¿ ïóõëèíîþ, íèæ÷à çà ³íòàêòíó òà çíèæóºòüñÿ ïî ì³ð³ ðîñòó íîâî-
óòâîðåííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîóòâîðåííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè, òåïëîâèé ïîò³ê ³ òåìïåðàòóðà
ïîâåðõí³ øê³ðè ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

© Î.². ²âàùóê, ².Ä. Ïîñòåâêà, Â.Þ. Áîäÿêà, 2016

 Íîâîóòâîðåííÿ ë³âî¿ ÷åðåâíî¿ ìîëî÷íî¿
çàëîçè, 10-òà äîáà ï³ñëÿ ââåäåííÿ ñóñïåíç³¿

êë³òèí ïóõëèíè Ãåðåíà
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ôðàãìåíò³â. Äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ âèêîðèñòîâó-
âàëè çðàçîê äîáîâî¿ êóëüòóðè êë³òèí ó ñåðå-
äîâèù³ êóëüòèâóâàííÿ ïðè ¿õ âì³ñò³ 4·108 â
1 ìë [7].

Åêñïåðèìåíò âèêîíàëè â óìîâàõ â³âàð³þ
óí³âåðñèòåòó, â³äïîâ³äíî äî íàö³îíàëüíèõ âè-
ìîã «Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðè-
ìåíò³â íà òâàðèíàõ» (Óêðà¿íà, 2011), óçãîä-
æåíèõ ç ïîëîæåííÿì «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿
ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ùî âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíò³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ
ö³ëåé» (Ñòðàñáóðã, 1986).

Åâòàíàç³þ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â çä³éñíþ-
âàëè çã³äíî ç åòè÷íèìè ñòàíäàðòàìè òà ä³þ-
÷èìè ðåêîìåíäàö³ÿìè, ó ñòàí³ ãëèáîêîãî íàð-
êîçó, øëÿõîì óâåäåííÿ íàäëèøêîâî¿ ê³ëüêîñ-
ò³ íàðêîòè÷íîãî ïðåïàðàòó, çã³äíî ç çàêîíîì
Óêðà¿íè â³ä 21.02.06 ð. ¹ 3447-1 «Ïðî çàõèñò
òâàðèí â³ä æîðñòîêîãî ïîâîäæåííÿ».

Îñíîâíà ãðóïà ïîä³ëåíà íà äâ³ ï³äãðóïè.
Ïåðø³é ï³äãðóï³ òâàðèí ñåíñîð òåïëîâîãî ïî-
òîêó ðîçì³ùóâàëè â ïðîåêö³¿ ïàòîëîã³÷íî íå-
çì³íåíèõ òêàíèí ÷åðåâíî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè,
2-é – â ïðîåêö³¿ ðîçòàøóâàííÿ ïóõëèíè. Ãðóïó
ïîð³âíÿííÿ óòâîðèëè 16 ³íòàêòíèõ òâàðèí,
ÿêèì ðîçòàøîâóâàëè ñåíñîð òåïëîâîãî ïîòîêó
â ïðîåêö³¿ òêàíèí ÷åðåâíî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Äëÿ âèì³ðþâàííÿ òåïëîâîãî ïîòîêó ÷å-
ðåâíî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè òâàðèíó ô³êñóâàëè
ëåæà÷è íà ñïèí³. Ñåíñîð òåïëîâîãî ïîòîêó
ô³êñóâàëè äî øê³ðè çà äîïîìîãîþ äâîõ îê-
ðåìîâóçëîâèõ øâ³â, ïîïåðåäíüî ïîãîëèâøè
îñòàííþ òà äâ³÷³ îáðîáèâøè äàíó ä³ëÿíêó
70%-âèì ðîç÷èíîì ñïèðòó.

Òåïëîâèé ïîò³ê ³ òåìïåðàòóðó ïîâåðõí³
øê³ðè ìîëî÷íî¿ çàëîçè âèì³ðþâàëè çà äîïî-
ìîãîþ áàãàòîêàíàëüíîãî ïðèñòðîþ ÀËÒÅÊ-
10008 (Óêðà¿íà) ç ïðîãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì
Thermologger 9004 TC-M [8] âïðîäîâæ 5 õâè-

ëèí, ç 8-¿ ïî 16-òó äîáó ï³ñëÿ ïðèùåïëåííÿ
ïóõëèíè. Äàí³ òåðì³íè îáóìîâëåí³ ðîçì³ðîì
íîâîóòâîðåííÿ, à òàêîæ ïî÷àòêîì äåñòðóê-
òèâíèõ ïðîöåñ³â îñòàííüîãî.

Òâàðèíàì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òåïëîâèé ïî-
ò³ê âèì³ðþâàëè, ðîçòàøóâàâøè â ãîðèçîíòàëü-
íîìó ïîëîæåíí³ òåðìîåëåêòðè÷íèé ñåíñîð
òåïëîâîãî ïîòîêó íà øê³ð³, â ïðîåêö³¿ ÷åðåâíî¿
ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè ïðè ñòàíäàðò-
í³é òåìïåðàòóð³ îòî÷óþ÷îãî ñåðåäîâèùà, ÿêà
ñòàíîâèëà (21,5±0,26) °Ñ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî îáðîáè-
ëè. Âðàõîâóþ÷è âåëèêó ê³ëüê³ñòü ïîêàçíèê³â
îäíîãî ñïîñòåðåæåííÿ, îòðèìàíèõ âïðîäîâæ
5 õâèëèí âèì³ðþâàííÿ, îá÷èñëþâàëè ìîäó ³
ìåä³àíó. Ïðàâèëüí³ñòü ðîçïîä³ëó äàíèõ ó
âèá³ðêàõ ïåðåâ³ðÿëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³¿â
Øàï³ðî–Ó¿ëêà. Ïðè íîðìàëüíîìó ðîçïîä³ë³
íåçàëåæíèõ ãðóï âèêîðèñòîâóâàëè t-êðèòåð³é
Ñòüþäåíòà. Ó ðàç³ íåíîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó
áåçïåðåðâíèõ ïåðåì³ííèõ âèêîðèñòîâóâàëè
êðèòåð³¿ Ìàííà–Ó¿òí³ (U-òåñò). Ðîçá³æíîñò³
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî
â³ðîã³äíèìè ïðè p<0,05, ùî º çàãàëüíîïðèéíÿ-
òèì ó ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ.

Ðåçóëüòàòè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìî-
äè òåïëîâîãî ïîòîêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè ùóð³â,
íàâåäåí³ â òàáë. 1, âêàçóþòü íà â³ðîã³äíå çíè-
æåííÿ ïîêàçíèê³â îñíîâíî¿ ãðóïè âïðîäîâæ
âñüîãî òåðì³íó äîñë³äæåííÿ. Òåïëîâèé ïîò³ê
2-¿ ï³äãðóïè îñíîâíî¿ ãðóïè â³ðîã³äíî ìåíøèé
çà ïîêàçíèêè 1-¿ âïðîäîâæ âñüîãî òåðì³íó ñïî-
ñòåðåæåííÿ. Ïîêàçíèêè îáîõ ï³äãðóï îñíîâíî¿
ãðóïè íà 14-òó–16-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ â³-
ðîã³äíî íèæ÷³, í³æ íà 8-ìó–10-òó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìîäè òåìïå-
ðàòóðè øê³ðè â ïðîåêö³¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè
(òàáë. 1) ñâ³ä÷àòü ïðî â³ðîã³äíî ìåíø³ ïîêàç-

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà ìîäè òåïëîâîãî ïîòîêó ³ òåìïåðàòóðè øê³ðè íîâîóòâîðåííÿ ìîëî÷íî¿
çàëîçè ëàáîðàòîðíîãî ùóðà çàëåæíî â³ä òåðì³íó ï³ñëÿ ïðèùåïëåííÿ ïóõëèíè

(M±m)

Ïðèì³òêà. ð<0,001.
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íèêè òâàðèí îñíîâíî¿ ãðóïè âïðîäîâæ âñüîãî
òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ. Â³äì³÷àºòüñÿ â³ðî-
ã³äíå ïåðåâàæàííÿ ïîêàçíèê³â 1-¿ ï³äãðóïè
îñíîâíî¿ ãðóïè ïðîòè 2-¿ âïðîäîâæ âñüîãî òåð-
ì³íó äîñë³äæåííÿ. Ñë³ä â³äì³òèòè çíèæåííÿ
òåìïåðàòóðè øê³ðè â ïðîåêö³¿ íîâîóòâîðåííÿ
ìîëî÷íî¿ çàëîçè ïðîòè 8-¿–10-¿ äîáè ñïîñòå-
ðåæåííÿ, àëå öÿ ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ò³ëüêè íà
14-òó–16-òó äîáó.

Íàâåäåí³ â òàáë. 2 ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
ìåä³àíè òåïëîâîãî ïîòîêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè

âêàçóþòü íà â³ðîã³äíî íèæ÷³ öèôðè ó òâàðèí
îñíîâíî¿ ãðóïè âïðîäîâæ óñüîãî òåðì³íó ñïî-
ñòåðåæåííÿ. Ïîêàçíèêè òåïëîâîãî ïîòîêó òâà-
ðèí 1-¿ ï³äãðóïè îñíîâíî¿ ãðóïè â³ðîã³äíî âè-
ù³, í³æ 2-¿ ï³äãðóïè, âïðîäîâæ âñüîãî òåðì³-
íó äîñë³äæåííÿ. Â îáîõ ï³äãðóïàõ îñíîâíî¿
ãðóïè â³äì³÷àºòüñÿ â³ðîã³äíå çíèæåííÿ òåï-
ëîâîãî ïîòîêó ïðîòè 8-¿–10-¿ äîáè ñïîñòåðåæåííÿ.

Îö³íþþ÷è ðåçóëüòàòè ìåä³àíè òåìïå-
ðàòóðè ïîâåðõí³ øê³ðè â ïðîåêö³¿ ìîëî÷íî¿
çàëîçè, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. 2, ñë³ä â³ä-
ì³òèòè â³ðîã³äíî ìåíø³ ïîêàçíèêè ó òâàðèí
îñíîâíî¿ ãðóïè âïðîäîâæ âñüîãî òåðì³íó ñïî-
ñòåðåæåííÿ. Òåìïåðàòóðà ïîâåðõí³ øê³ðè â
ïðîåêö³¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ó òâàðèí 1-¿ ï³ä-
ãðóïè îñíîâíî¿ ãðóïè â³ðîã³äíî âèùà, í³æ 2-¿
ï³äãðóïè, âïðîäîâæ âñüîãî òåðì³íó ñïîñòå-
ðåæåííÿ. Â³äì³÷àºòüñÿ â³ðîã³äíå çíèæåííÿ
òåìïåðàòóðè ïîâåðõí³ øê³ðè â ïðîåêö³¿ ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè ó òâàðèí îñíîâíî¿ ãðóïè âïðî-
äîâæ óñüîãî òåðì³íó äîñë³äæåííÿ ³ç â³ðî-
ã³äíîþ ð³çíèöåþ íà 14-òó–16-òó äîáó.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Ï³äñóìîâó-
þ÷è ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ,
ñë³ä çàçíà÷èòè â³ðîã³äíî ìåíø³ ïîêàçíèêè
ìîäè òà ìåä³àíè òåïëîâîãî ïîòîêó, à òàêîæ
òåìïåðàòóðè ïîâåðõí³ øê³ðè ìîëî÷íî¿ çàëîçè
ó ðàç³ íàÿâíîñò³ ó ùóð³â ïóõëèíè ó ïîð³âíÿíí³
ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè. Â³äì³÷àþòüñÿ â³ðî-
ã³äíî ìåíø³ ïîêàçíèêè óðàæåíî¿ ïóõëèíîþ
ìîëî÷íî¿ çàëîçè ïðîòè ³íòàêòíî¿ â îðãàí³çì³
îäí³º¿ òâàðèíè. Ðîçâèòîê ïóõëèíè ìîëî÷íî¿
çàëîçè õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³ðîã³äíèì çíèæåí-

íÿì ìîäè, à òàêîæ ìåä³àíè òåïëîâîãî ïîòîêó
òà òåìïåðàòóðè ïîâåðõí³ øê³ðè, õî÷à äëÿ
îñòàííüî¿ õàðàêòåðí³ ìåíø âèðàæåí³ çì³íè,
ïðî ùî ñâ³ä÷èòü íåâ³ðîã³äíà ð³çíèöÿ íà 11-
òó–13-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ.

Îòæå, òåïëîâèé ïîò³ê ³ òåìïåðàòóðà ïî-
âåðõí³ øê³ðè â ïðîåêö³¿ çëîÿê³ñíîãî íîâî-
óòâîðåííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ìàþòü â³ðîã³äíî
ìåíø³ öèôðè, ÿê³ çíèæóþòüñÿ ïî ì³ð³ ðîñòó
îñòàííüîãî. Öå ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî äëÿ
ðîçðîáêè ñïîñîáó ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ðàêó
ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Òàêèì ÷èíîì, âåëè÷èíà òåïëîâîãî ïîòîêó,
à òàêîæ òåìïåðàòóðè ïîâåðõí³ øê³ðè ìîëî÷íî¿
çàëîçè, óðàæåíî¿ ïóõëèíîþ, íèæ÷à çà ³íòàêò-
íó òà çíèæóºòüñÿ ç ðîñòîì íîâîóòâîðåííÿ.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ââà-
æàºìî çà äîö³ëüíå äîñë³äèòè â åêñïåðèìåí-
ò³ òåïëîâèé ïîò³ê ³ òåìïåðàòóðó ïîâåðõí³
øê³ðè ìîëî÷íî¿ çàëîçè, óðàæåíî¿ çëîÿê³ñ-
íèì íîâîóòâîðåííÿì, çàëåæíî â³ä îá’ºìó
ïóõëèíè.
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À.È. Èâàùóê, È.Ä. Ïîñòåâêà, Â.Þ. Áîäÿêà
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÍÀÌÈÊÈ ÒÅÏËÎÂÎÃÎ ÏÎÒÎÊÀ ÌÎËÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ, ÏÎÐÀÆÅÍÍÎÉ
ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÌ ÍÎÂÎÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅÌ, Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ òåïëîâûäåëåíèÿ ïðèâèòîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ ìîëî÷íîé
æåëåçû ëàáîðàòîðíûõ êðûñ â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ðàçâèòèÿ îïóõîëè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âåëè÷èíà
òåïëîâîãî ïîòîêà, à òàêæå òåìïåðàòóðà ïîâåðõíîñòè êîæè ìîëî÷íîé æåëåçû, ïîðàæåííîé îïóõîëüþ,
íèæå, ÷åì èíòàêòíîé, è ñíèæàåòñÿ ïî ìåðå ðîñòà íîâîîáðàçîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîîáðàçîâàíèå ìîëî÷íîé æåëåçû, òåïëîâîé ïîòîê è òåìïåðàòóðà ïîâåðõ-
íîñòè êîæè ìîëî÷íîé æåëåçû.

O.I. Ivashchuk, I.D. Postevka, V.Yu. Bodyaka
PRCULIARITIES OF DYNAMIC HEAT FLOW OF THE MAMMARY GLAND AFFECTED BY
MALIGNANT NEOPLASMS IN EXPERIMENT

The results of investigation of the heat flow inoculated neoplasm of the mammary gland of the laboratory
rats depending upon the term of tumor development are presented in this article. It has been established
that the value heat flow and as temperature of the dermal surface of the mammary gland affected by
neoplasm is lower than intact one and decreases according to neoplasm growth.

Key words: neoplasms of the mammary gland, heat flow and temperature of the dermal surface of the
mammary gland.
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Ïðè÷èíàìè ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè ôåð-
ìåíòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè ÿâëÿþòñÿ ïðÿìîå
ïîðàæåíèå êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, ãèïîêñèÿ,
àíîêñèÿ è èøåìèÿ òêàíåé; èíîãäà àêòèâíîñòü
ôåðìåíòîâ óâåëè÷èâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå ïî-
âûøåííîãî èõ ñèíòåçà â òêàíÿõ [1]. Çíà÷è-
òåëüíàÿ àêòèâíîñòü ËÄÃ, ÀÑÒ è ÀËÒ îáíà-
ðóæåíà â ñêåëåòíûõ ìûøöàõ è êîæå, ÷òî ïîç-
âîëÿåò ðàññìàòðèâàòü àêòèâíîñòü ýòèõ ôåð-
ìåíòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè â êà÷åñòâå áèî-
õèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ [2–6].
Êðèîäåñòðóêöèÿ òêàíåé íåìèíóåìî ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè ïåðå-
êèñíûõ ïðîöåññîâ [7–9]. Òàêèì îáðàçîì, ìî-
íèòîðèíã àêòèâíîñòè ËÄÃ, ÀÑÒ è ÀËÒ  â ñû-
âîðîòêå êðîâè è  óðîâíÿ ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ â êîæå ïîçâîëÿåò îöåíèâàòü
ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî îïðåäåëåíèå
äèíàìèêè àêòèâíîñòè ËÄÃ, ÀÑÒ, ÀËÒ â
ñûâîðîòêå êðîâè è óðîâíÿ ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðî-
äóêòîâ â êîæå ïðè ëå÷åíèè êðèîêîíñåðâè-
ðîâàííîé ñûâîðîòêîé êîðäîâîé êðîâè (ÊÑÊÊ)
æèâîòíûõ ñ õîëîäîâûìè ðàíàìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòó âûïîëíÿ-
ëè íà êðûñàõ ñôèíêñ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðå-
áîâàíèÿìè êîìèòåòà ïî áèîýòèêå ÈÏÊèÊ
ÍÀÍ Óêðàèíû, ñîãëàñîâàííûìè ñ äèðåêòèâîé
Åâðîïåéñêîãî ïàðëàìåíòà è Ñîâåòà ÅÑ îò
22.09.10 [10]. Ðàíû ìîäåëèðîâàëè íà ëàòåðàëü-

íîé ïîâåðõíîñòè áåäðà. Ïðèìåíÿëè êðèîèíñò-
ðóìåíò ñ àêòèâíî îõëàæäàåìûì àïïëèêàòîðîì
äèàìåòðîì 8,0 ìì (t= –195 °C, âðåìÿ ýêñïîçè-
öèè – 60 ñ). Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà
ãðóïïû ïî 10 îñîáåé â êàæäîé. Êðûñàì êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû ââîäèëè èçîòîíè÷åñêèé ðàñ-
òâîð NaCl, êðûñàì ãðóïïû ñðàâíåíèÿ – ýêñò-
ðàêò ïëàöåíòû, êðûñàì ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïû – ÊÑÊÊ. Èíúåêöèè íà÷èíàëè ñ òðåòü-
èõ ñóòîê ïîñëå êðèîäåñòðóêöèè ÷åðåç äåíü ïî
0,1 ìë/êã ìàññû òåëà âíóòðèìûøå÷íî (â çäî-
ðîâóþ ëàïó) íà ïðîòÿæåíèè äåâÿòè äíåé. Ïðè-
ìåíÿëè èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð NaCl («Þðèÿ-
Ôàðì», Óêðàèíà), ÊÑÊÊ ÷åëîâåêà, ïðåäîñòàâ-
ëåííóþ íèçêîòåìïåðàòóðíûì áàíêîì ÈÏÊèÊ
ÍÀÍ Óêðàèíû, è ìåäèöèíñêèé ïðåïàðàò
«Ýêñòðàêò ïëàöåíòû» («Áèîôàðìà», Óêðàèíà).

Àêòèâíîñòü ËÄÃ (íàáîð «ERBA-La-
chema»), ÀÑÒ è ÀËÒ  (íàáîðû «BioSystems»)
â ñûâîðîòêå êðîâè è óðîâåíü ÒÁÊ-àêòèâíûõ
ïðîäóêòîâ â êîæå [2] îïðåäåëÿëè íà ñïåê-
òðîôîòîìåòðå  Hitachi-U3210 (ßïîíèÿ). Ãî-
ìîãåíàòû êîæè ãîòîâèëè èç ïðåäâàðèòåëüíî
çàìîðîæåííûõ ôðàãìåíòîâ, êîòîðûå ãîìîãå-
íèçèðîâàëè â 0,1 Ì òðèñ-HCL â áóôåðíîì
ðàñòâîðå (ðÍ 7,4).

Ïîëó÷åííûå öèôðîâûå äàííûå ñòà-
òèñòè÷åñêè îáðàáîòàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
íåïàðàìåòðè÷åñêîãî êðèòåðèÿ Ìàííà–Óèòíè
(ïðè ð<0,05).

ÓÄÊ 611.018.54:615.014.41:615.015.45:616.5-001.19

È.Î. Èùåíêî, Ë.Í. Òûíûíûêà, Ã.À. Êîâàëåâ,
È.À. Åôèìîâà*, Á.Ï. Ñàíäîìèðñêèé

Èíñòèòóò ïðîáëåì êðèîáèîëîãèè è êðèîìåäèöèíû ÍÀÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ
*Õàðüêîâñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêàÿ áîëüíèöà
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НА БИОХИМИЧЕСКИЕ МАРКЕРЫ ДЕСТРУКЦИИ ТКАНЕЙ

Èçó÷àëèñü áèîõèìè÷åñêèå ìàðêåðû äåñòðóêöèè òêàíåé â ñûâîðîòêå êðîâè è êîæå æè-
âîòíûõ ñ õîëîäîâûìè ðàíàìè ïðè ëå÷åíèè êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ñûâîðîòêîé
êîðäîâîé êðîâè. Ïîêàçàíî, ÷òî ââåäåíèå  êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ñûâîðîòêè êîðäîâîé
êðîâè ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ óðîâíÿ ìàðêåðîâ äåñòðóêöèè òêàíåé â ñûâîðîòêå, ÷òî
ïðîÿâëÿåòñÿ â íîðìàëèçàöèè àêòèâíîñòè ÀËÒ íà 7-å ñóòêè ýêñïåðèìåíòà, ÀÑÒ è ËÄÃ
íà 14-å ñóòêè. Óðîâåíü ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â êîæå  äîñòèãàåò çíà÷åíèé
íîðìû íà 9-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: õîëîäîâûå ðàíû, ìàðêåðû äåñòðóêöèè òêàíåé, êðèîêîíñåðâèðîâàííàÿ
ñûâîðîòêà êîðäîâîé êðîâè.
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ äèíàìèêè àêòèâíîñòè ËÄÃ â
ñûâîðîòêå êðîâè æèâîòíûõ ïðåäñòàâëåíû íà
ðèñ. 1. Êàê âèäíî èç ðèñ. 1, íà 7-å ñóòêè

íàáëþäåíèÿ ó íåëå÷åííûõ æèâîòíûõ óðîâåíü
ËÄÃ áûë â 2,7 ðàçà âûøå íîðìû è ñîñòàâëÿë
(212,7±28,3) ìêêàò/ë. Ââåäåíèå ÊÑÊÊ ñîïðî-
âîæäàëîñü ñíèæåíèåì óðîâíÿ ËÄÃ â 1,5 ðàçà
[(144,4±14,0) ìêêàò/ë]. Ïðèìåíåíèå ýêñòðàêòà
ïëàöåíòû [(191,3±24,4) ìêêàò/ë] íå âëèÿëî íà
èçìåíåíèå èññëåäóåìîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ñðà-
âíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
Ïðè óâåëè÷åíèè ñðîêà íàáëþäåíèÿ äî äåâÿòè
ñóòîê äîñòîâåðíîãî èçìåíåíèÿ àêòèâíîñòè
ËÄÃ ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íå îò-
ìå÷åíî [(187,3±19,6) ìêêàò/ë]. Â òî æå âðåìÿ
ïðèìåíåíèå ýêñòðàêòà ïëàöåíòû è ÊÑÊÊ ñïî-
ñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ èçó÷àåìîãî ïîêàçàòå-
ëÿ ñîîòâåòñòâåííî â 1,3 [(142,9±15,5) ìêêàò/ë] è
1,5 [(99,4±10,1) ìêêàò/ë] ðàçà (ðèñ. 1). Àêòèâ-
íîñòü ËÄÃ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ è ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåçóëü-
òàòàìè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà 9-å ñóòêè
íàáëþäåíèÿ ñíèæàëàñü ñîîòâåòñòâåííî â 1,3
è 1,9 ðàçà. Íà 14-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ ñîäåð-
æàíèå ËÄÃ â ñûâîðîòêå êðîâè æèâîòíûõ ñ
ìîäåëèðîâàíèåì õîëîäîâûõ ðàí (êîíòðîëü-
íàÿ ãðóïïà) íå îòëè÷àëîñü îò ïîêàçàòåëåé
íà ïðåäûäóùèé ñðîê íàáëþäåíèÿ [(159,5±
23,3) ìêêàò/ë]. Çíà÷åíèÿ àêòèâíîñòè èçó÷àå-
ìîãî àíàëèòà â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ è ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé  óìåíüøàëèñü â 1,3 ðàçà. Ïðè ýòîì
áîëüøèì âëèÿíèåì îáëàäàëà ÊÑÊÊ, åå ïðè-
ìåíåíèå ñîïðîâîæäàëîñü ñíèæåíèåì óðîâíÿ

ËÄÃ äî çíà÷åíèé íîðìû [(74,7±9,8) ìêêàò/ë].
Â ãðóïïå æèâîòíûõ ñ ââåäåíèåì ýêñòðàêòà ïëà-
öåíòû ñîäåðæàíèå ËÄÃ óìåíüøèëîñü â 1,5 ðà-
çà è ñîñòàâèëî (107,1±13,7) ìêêàò/ë. Íà 21-å

ñóòêè íàáëþäåíèÿ àêòèâíîñòü èçó÷àåìîãî
àíàëèòà âî âñåõ ãðóïïàõ âîçâðàùàëàñü ê íîð-
ìàëüíûì çíà÷åíèÿì.

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ÀÑÒ
â ñûâîðîòêå êðîâè ïðèâåäåíû íà ðèñ. 2. ×åðåç
7 ñóòîê ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ õîëîäîâûõ
ðàí ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû èìåëî
ìåñòî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÀÑÒ [(328,3±
44,8) Åä/ë] â 3,1 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñî çíà-
÷åíèÿìè ó èíòàêòíûõ êðûñ. Ââåäåíèå ýêñò-
ðàêòà ïëàöåíòû èëè ÊÑÊÊ  (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ
è ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ) ïðèâîäèëî ê óìåíü-
øåíèþ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â 1,4 è 1,7 ðàçà
ñîîòâåòñòâåííî ïî ñðàâíåíèþ ðåçóëüòàòàìè â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
èññëåäóåìûé ïîêàçàòåëü ó æèâîòíûõ â ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå [(188,9±21,3) Åä/ë]
áûë â 1,3 ðàçà íèæå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
[(242,5±30,3) Åä/ë]. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäû-
äóùèì ñðîêîì íàáëþäåíèÿ íà 9-å ñóòêè
àêòèâíîñòü ÀÑÒ â êîíòðîëüíîé è ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ íå èçìåíèëàñü è ñîñòàâèëà (309,6±
41,9) è (220,2±33,4) Åä/ë ñîîòâåòñòâåííî. Ñíè-
æåíèå óêàçàííîãî ïîêàçàòåëÿ (â 1,3 ðàçà) îò-
ìå÷àëîñü ëèøü â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå
[(142,1±17,8) Åä/ë]. Îäíàêî ïî ñðàâíåíèþ ñ
ðåçóëüòàòàìè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áûëî
çàôèêñèðîâàíî óìåíüøåíèå àêòèâíîñòè èçó-
÷àåìîãî àíàëèòà êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, òàê
è â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå (â 1,4 è 2,2 ðàçà

Ðèñ. 1. Àêòèâíîñòü ËÄÃ â ñûâîðîòêå êðîâè ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé (1), ñðàâíåíèÿ (2),
ýêñïåðèìåíòàëüíîé (3) è èíòàêòíîé (4) ãðóïï. ð<0,05 ïî îòíîøåíèþ ê èíòàêòíîé ãðóïïå*,

ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå #, ê ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ^, ê ñîîòâåòñòâóþùåé ãðóïïå
íà ïðåäûäóùèé ñðîê íàáëþäåíèÿ &
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ñîîòâåòñòâåííî). Ïðè ýòîì èññëåäóåìûé ïîêà-
çàòåëü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé èìåë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè-
÷èÿ. Íà 14-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ àêòèâíîñòü
ÀÑÒ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà (196,5±
26,6) Åä/ë, ÷òî â 1,6 ðàçà íèæå, ÷åì íà ïðåäû-
äóùèé ñðîê íàáëþäåíèÿ. Èññëåäóåìûé ïîêà-
çàòåëü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ òàêæå óìåíüøèëñÿ
è äîñòèã (143,1±18,3) Åä/ë, ÷òî â 1,5 ðàçà
ìåíüøå, ÷åì íà 9-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ. Àê-
òèâíîñòü ÀÑÒ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå
îñòàâàëàñü ñòàáèëüíîé è ñîñòàâèëà (113,1±
14,3) Åä/ë. Àêòèâíîñòü èçó÷àåìîãî àíàëèòà â

ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè,
ïîëó÷åííûìè ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû, áûëà â 1,4 ðàçà ìåíüøå. Ââåäåíèå ÊÑÊÊ
ñîïðîâîæäàëîñü íîðìàëèçàöèåé àêòèâíîñòè
ÀÑÒ. Íà 21-å ñóòêè ýêñïåðèìåíòà ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè÷èé ìåæäó ïîêàçàòåëÿ-
ìè âî âñåõ ãðóïïàõ íå îòìå÷àëîñü. Òàêèì
îáðàçîì, ê óêàçàííîìó ñðîêó íàáëþäåíèÿ
èìåëà ìåñòî íîðìàëèçàöèÿ àêòèâíîñòè ÀÑÒ
äàæå ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Äèíàìèêà àêòèâíîñòè ÀËÒ â ñûâîðîòêå
êðîâè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïîêà-
çàíà íà ðèñ. 3. Ñïóñòÿ ñåìü ñóòîê ïîñëå êðèî-
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äåñòðóêöèè êîæè àêòèâíîñòü ÀËÒ ó êðûñ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû ñîñòàâëÿëà (68,9±7,9) Åä/ë,
÷òî â 1,7 ðàçà âûøå, ÷åì â ãðóïïå èíòàêòíûõ
êðûñ [(41,0±4,3) Åä/ë]. Ââåäåíèå æèâîòíûì
ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ ñîïðîâîæäàëîñü óìåíü-
øåíèåì àêòèâíîñòè óêàçàííîé òðàíñàìèíàçû
â 1,3 ðàçà [(53,0±6,1) Åä/ë]. Èññëåäóåìûé ïî-
êàçàòåëü â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ([42,8±
5,4) Åä/ë] íå èìåë îòëè÷èé îò òàêîâîãî ó
èíòàêòíûõ æèâîòíûõ. Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
íîðìàëèçàöèÿ àêòèâíîñòè èçó÷àåìîãî àíàëèòà
çàôèêñèðîâàíà ëèøü íà 9-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ
[(41,3±5,0) Åä/ë], òîãäà êàê àêòèâíîñòü ÀËÒ
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îñòàâàëàñü ïîâûøåí-
íîé â 1,4 ðàçà [(55,7±6,4) Åä/ë] ïî ñðàâíåíèþ
ñ èíòàêòíîé ãðóïïîé. Íà 14-å ñóòêè ýêñïåðè-
ìåíòà àêòèâíîñòü ÀËÒ â êîíòðîëüíîé, ñðàâíå-
íèÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïàõ ñîñòàâèëà
(43,1±5,2), (43,0±4,4) è (41,0±4,3) Åä/ë ñîîò-
âåòñòâåííî è íå îòëè÷àëàñü îò ïîêàçàòåëåé ó
èíòàêòíûõ êðûñ. Òàêèì îáðàçîì, ê 14-ì ñóò-
êàì íàáëþäåíèÿ ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ÀËÒ
ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû âîçâðàùà-
ëèñü ê íîðìàëüíûì çíà÷åíèÿì.

Äèíàìèêà íàêîïëåíèÿ ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðî-
äóêòîâ â êîæå êðûñ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 4.

Êîíöåíòðàöèÿ ÒÁÊ àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ
â êîæå èíòàêòíûõ êðûñ ñîñòàâëÿëà (0,51±
0,06) íìîëü/ã áåëêà.

Ïðè êðèîâîçäåéñòâèè íà êîæó êðûñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû â òå÷åíèå ñåäüìûõ ñóòîê ýêñ-
ïåðèìåíòà ñîäåðæàíèå ÒÁÊ ÀÏ â êîæå êðûñ
[(1,43±0,21) íìîëü/ã áåëêà] óâåëè÷èâàåòñÿ â
2,9; 1,4 è 1,8 ðàçà ïî îòíîøåíèþ ê ðåçóëüòà-
òàì, ïîëó÷åííûì â èíòàêòíîé, ñðàâíåíèÿ è

ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî.
Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ íà ôîíå ââåäåíèÿ ýêñò-
ðàêòà ïëàöåíòû ïðè àíàëîãè÷íîì ñðîêå íà-
áëþäåíèÿ èññëåäóåìûé ïîêàçàòåëü â êîæå
æèâîòíûõ [(1,01±0,15) íìîëü/ã áåëêà] áûë â
2,0 è 1,3 ðàçà âûøå ïî îòíîøåíèþ ê ðåçóëü-
òàòàì, ïîëó÷åííûì â èíòàêòíîé è ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî, è íèæå
â 1,4 ðàçà ïî îòíîøåíèþ ê  òàêîâûì â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå. Ââåäåíèå ÊÑÊÊ æèâîòíûì
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû  [(0,78±0,09)
íìîëü/ã áåëêà] ñïîñîáñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ
óðîâíÿ ÒÁÊ ÀÏ â 1,6 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
òàêîâûì â èíòàêòíîé ãðóïïå è óìåíüøåíèþ
â 1,8 è 1,3 ðàçà ïî îòíîøåíèþ ê òàêîâûì â
êîíòðîëüíîé è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñîîòâåòñò-
âåííî.

Íà 9-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ ñîäåðæàíèå ÒÁÊ
ÀÏ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå æèâîòíûõ ñ êðèî-
äåñòðóêöèåé êîæè [(1,35±0,27) íìîëü/ã áåëêà]
óâåëè÷èâàåòñÿ â 2,8; 1,5 è 2,3 ðàçà ïî
îòíîøåíèþ ê ðåçóëüòàòàì, ïîëó÷åííûì â
èíòàêòíîé, ñðàâíåíèÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî. Â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ íà ýòîì æå ñðîêå íàáëþäåíèÿ èññëåäóå-
ìûé ïîêàçàòåëü â êîæå æèâîòíûõ [(0,93±

0,10) íìîëü/ã áåëêà] óâåëè÷èâàëñÿ â 1,9 è
1,6 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî ïî îòíîøåíèþ ê ðå-
çóëüòàòàì, ïîëó÷åííûì â ãðóïïå èíòàêòíûõ
æèâîòíûõ è æèâîòíûõ ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïû, è óìåíüøàëñÿ â 1,5 ðàçà ïî îòíîøå-
íèþ ê  òàêîâîìó â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Âëè-
ÿíèå ÊÑÊÊ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå íà
9-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ [(0,58±0,07) íìîëü/ã
áåëêà] ñïîñîáñòâîâàëî íîðìàëèçàöèè èññëå-

Ðèñ. 4. Óðîâåíü ÒÁÊ-ÀÏ â êîæå êðûñ  êîíòðîëüíîé (1), ñðàâíåíèÿ (2), ýêñïåðèìåíòàëüíîé (3)
è èíòàêòíîé (4) ãðóïï ïðè ëå÷åíèè èõ ÊÑÊÊ íà ôîíå õîëîäîâûõ òðàâì. ð<0,05 ïî îòíîøåíèþ
ê èíòàêòíîé ãðóïïå*, ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå #, ê ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ^, ê ñîîòâåòñòâóþùåé ãðóïïå
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äóåìîãî ïîêàçàòåëÿ. Ïðè ýòîì â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå íà ôîíå ââåäåíèÿ ÊÑÊÊ íà
9-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ óðîâåíü ÒÁÊ ÀÏ â êîæå
æèâîòíûõ [(0,58±0,07) íìîëü/ã áåëêà] íå èìåë
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè÷èé ïî ñðà-
âíåíèþ ñ ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè â
èíòàêòíîé ãðóïïå, è áûë íèæå â 2,3 â 1,6 ðàçà
ïî îòíîøåíèþ ê òàêîâûì â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî. Â ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå íà ôîíå ââåäåíèÿ
ÊÑÊÊ íà ýòîì æå ñðîêå íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíû
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè÷èÿ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè â ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïå íà ïðåäûäóùåì ñðîêå íà-
áëþäåíèÿ (ðèñ. 4).

Ââåäåíèå ÊÑÊÊ ìîæåò, î÷åâèäíî, ñòèìó-
ëèðîâàòü âíóòðèêëåòî÷íûé ñèíòåç àíòèîê-
ñèäàíòîâ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü êëåòêå îñó-
ùåñòâëÿòü äëÿ ýíåðãåòè÷åñêèõ öåëåé íå òîëü-
êî âíóòðè-, íî è âíåìèòîõîíäðèàëüíîå îêèñ-
ëåíèå æèðíûõ êèñëîò â ïðîöåññå ãàììà-îêè-
ñëåíèÿ ãëèîêñèëàòíîãî öèêëà.

Íà 14-å ñóòêè ýêñïåðèìåíòà ïðè ââåäåíèè
ÊÑÊÊ óðîâåíü ÒÁÊ ÀÏ â êîæå êðûñ [(0,52±
0,07) íìîëü/ã áåëêà] íå èìåë ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûõ îòëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåçóëü-
òàòàìè, ïîëó÷åííûìè â èíòàêòíîé ãðóïïå è
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Ïðè ýòîì èññëåäóåìûé
ïîêàçàòåëü óìåíüøàëñÿ  â 2,4 ðàçà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå. Íà 14-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà ôîíå ìîäåëèðîâà-
íèÿ õîëîäîâûõ ðàí óðîâåíü ÒÁÊ ÀÏ [(1,23±
0,20) íìîëü/ã áåëêà] â êîæå êðûñ óâåëè-
÷èâàëñÿ  â 2,4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåçóëüòà-
òàìè, ïîëó÷åííûìè â èíòàêòíîé, ñðàâíåíèÿ
è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïàõ. Ïðè àíàëî-
ãè÷íîì ñðîêå íàáëþäåíèÿ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
áûëè îòìå÷åíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îò-
ëè÷èÿ ïî îòíîøåíèþ ê ýòîé æå ãðóïïå íà
ïðåäûäóùåì ñðîêå íàáëþäåíèÿ.

Íà 21-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ íà ôîíå ââå-
äåíèÿ ÊÑÊÊ óðîâåíü ÒÁÊ ÀÏ â êîæå êðûñ
[(0,49±0,05) íìîëü/ã áåëêà] íå îòëè÷àëñÿ îò
òàêîâîãî â èíòàêòíîé ãðóïïå è ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ, à òàêæå áûë â 1,5 ðàçà íèæå, ÷åì â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå. È ïðè ýòîì èññëåäóåìûé ïî-
êàçàòåëü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ íà ôîíå ââåäåíèÿ
ýêñòðàêòà ïëàöåíòû [(0,52±0,06) íìîëü/ã
áåëêà] òàêæå íå èìåë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ îòëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ  ðåçóëüòàòàìè,
ïîëó÷åííûìè â èíòàêòíîé è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïàõ, à  ïî îòíîøåíèþ ê òàêîâûì
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áûë íèæå â 1,4 ðàçà
(ðèñ. 4). Íà 21-å ñóòêè ýêñïåðèìåíòà â

êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðè ìîäåëèðîâàíèè
õîëîäîâûõ ðàí óðîâåíü ÒÁÊ ÀÏ [(0,71±
0,08) íìîëü/ã áåëêà] â êîæå êðûñ óâåëè÷è-
âàëñÿ â 1,4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ åãî óðîâíåì â
èíòàêòíîé ãðóïïå è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, à òàêæå
èìåë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè÷èÿ îò
òàêîâûõ íà ïðåäûäóùåì ñðîêå íàáëþäåíèÿ.

Ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà ôîíå
íèçêîòåìïåðàòóðíîãî ïîâðåæäåíèÿ êîæè è,
ñîîòâåòñòâåííî, èíäóöèðîâàíèÿ ïåðåêèñíûõ
ïðîöåññîâ ïðîèñõîäèò, î÷åâèäíî, ñòèìóëÿöèÿ
ôàãîöèòîâ, è ãåíåðàöèÿ òîêñè÷åñêèõ êèñëî-
ðîäñîäåðæàùèõ ìåòàáîëèòîâ ðåçêî âîçðàñ-
òàåò. Ñèñòåìà íåéòðîôèëüíîãî ïðîäóöèðî-
âàíèÿ îêñèäàíòîâ, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ ëî-
êàëèçàöèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ, íå ìîæåò ïðî-
òèâîñòîÿòü ðåàêöèîííûì ðàäèêàëàì. Ïîýòîìó
îíè ïðîíèêàþò â îêðóæàþùèå íåïîâðåæ-
äåííûå òêàíè è ðåàãèðóþò ñ ôîñôîëèïèäàìè
ìåìáðàí è ñóëüôãèäðèëüíûìè ãðóïïàìè
áåëêîâ. Ìîäèôèêàöèÿ ìåìáðàíû ïåðåõîäèò â
ñòàäèþ ðàçðûõëåíèÿ, âûçûâàÿ ïîâûøåíèå
ïðîíèöàåìîñòè, ÷òî ïðèâîäèò ê äåñòðóêöèè
êëåòêè.

Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëåíèå áèîõèìè-
÷åñêèõ ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé â ñû-
âîðîòêå êðîâè ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå âûðà-
æåííîì ïîçèòèâíîì âëèÿíèè íà ðåïàðàöèþ
õîëîäîâûõ ðàí ÊÑÊÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ ýêñò-
ðàêòîì ïëàöåíòû. Òàê, íà 7-å ñóòêè íàáëþ-
äåíèÿ ââåäåíèå ÊÑÊÊ ñïîñîáñòâîâàëî  ñíèæå-
íèþ óðîâíÿ ËÄÃ â 1,5 ðàçà, â òî âðåìÿ êàê
ïðèìåíåíèå ýêñòðàêòà ïëàöåíòû âëèÿíèÿ íå
îêàçûâàëî. Óðîâåíü ÏÎË ïðè ýòîì  áûë â 1,8
è 1,3 ðàçà íèæå, ÷åì â  êîíòðîëüíîé ãðóïïå è
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî.

Íà 9-å ñóòêè àêòèâíîñòü ËÄÃ â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñíèæàëàñü â
1,3 è 1,9 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî, à óðîâåíü ÏÎË
â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå íîðìàëèçîâàëñÿ,
òîãäà êàê  â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñîäåðæàíèå ÒÁÊ
ÀÏ áûëî 1,6 ðàçà âûøå, ÷åì â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå. Íà 14-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ
óðîâåíü ËÄÃ ó êðûñ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
óìåíüøèëñÿ â 1,5 ðàçà, à â ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïå çàôèêñèðîâàíà åãî íîðìàëèçàöèÿ, êî-
òîðàÿ îòìå÷àåòñÿ òàêæå â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ â
îòíîøåíèè óðîâíÿ ÏÎË. Óðîâåíü ÒÁÊ ÀÏ ïðè
ýòîì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ èìååò ñòàáèëüíûå
çíà÷åíèÿ, êîòîðûå  íå îòëè÷àþòñÿ îò íîðìû
òàê æå, êàê è íà ïðåäûäóùåì ñðîêå íàáëþäå-
íèÿ. Ââåäåíèå ýêñòðàêòà ïëàöåíòû èëè ÊÑÊÊ
ïðèâîäèëî ê óìåíüøåíèþ àêòèâíîñòè ÀÑÒ â
1,4 è 1,7 ðàçà íà 7-å ñóòêè è â 1,4 è 2,2 íà 9-å
ñóòêè íàáëþäåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî. Íà 14-å
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ñóòêè ýêñïåðèìåíòà àêòèâíîñòü èçó÷àåìîãî
àíàëèòà â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ óìåíüøàëàñü â
1,4 ðàçà, à â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå îòìå-
÷àëàñü åå íîðìàëèçàöèÿ. Àêòèâíîñòü ÀËÒ íà
7-å ñóòêè ýêñïåðèìåíòà â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
óìåíüøàëàñü â 1,3 ðàçà, à â ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïå  äîñòèãàëà çíà÷åíèé íîðìû. Â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ íîðìàëèçàöèÿ àêòèâíîñòè
ÀËÒ çàôèêñèðîâàíà ëèøü íà 9-å ñóòêè íàáëþ-
äåíèÿ. Íà 21-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ óðîâåíü
àêòèâíîñòè ËÄÃ, ÀÑÒ â ñûâîðîòêå êðîâè
íîðìàëèçîâàëñÿ âî âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóï-
ïàõ, à ñîäåðæàíèå  ÒÁÊ ÀÏ â êîæå êðûñ
íàõîäèëîñü íà óðîâíå íîðìû  â ãðóïïå ñðà-
âíåíèÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå.

Âûâîäû
Ââåäåíèå êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ñûâîðîòêè

êîðäîâîé êðîâè æèâîòíûì ñ õîëîäîâûìè ðàíàìè
ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ óðîâíÿ ìàðêåðîâ
äåñòðóêöèè òêàíåé â ñûâîðîòêå êðîâè è óðîâíÿ
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â êîæå. Òàê,
óðîâåíü ËÄÃ â ñûâîðîòêå êðîâè óìåíüøàåòñÿ â
1,5 è 1,9 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî íà 7-å è 9-å ñóòêè è
äîñòèãàåò çíà÷åíèé íîðìû íà 14-å ñóòêè
ýêñïåðèìåíòà. Àêòèâíîñòü ÀËÒ íîðìàëèçóåòñÿ
íà 7-å ñóòêè ýêñïåðèìåíòà. Óðîâåíü ÀÑÒ
ïîíèæàåòñÿ â 1,7 è 2,2 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî íà
7-å è 9-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ è íîðìàëèçóåòñÿ íà
14-å ñóòêè. Óðîâåíü ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ íîðìàëèçóåòñÿ íà 9-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ.
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².Î. ²ùåíêî, Ë.Ì. Òèíèíèêà, Ã.Î. Êîâàëüîâ, ².À. ªô³ìîâà, Á.Ï. Ñàíäîìèðñüêèé
ÂÏËÈÂ ÊÐ²ÎÊÎÍÑÅÐÂÎÂÀÍÎ¯ ÑÈÐÎÂÀÒÊÈ ÊÎÐÄÎÂÎ¯ ÊÐÎÂ² ÍÀ Á²ÎÕ²Ì²×Í² ÌÀÐÊÅÐÈ
ÄÅÑÒÐÓÊÖ²¯ ÒÊÀÍÈÍ

Âèâ÷àëèñÿ á³îõ³ì³÷í³ ìàðêåðè äåñòðóêö³¿ òêàíèí â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà øê³ð³ òâàðèí ç õîëîäîâèìè
ðàíàìè ïðè ë³êóâàíí³ êð³îêîíñåðâîâàíîþ ñèðîâàòêîþ êîðäîâî¿ êðîâ³. Ïîêàçàíî, ùî ââåäåííÿ
êð³îêîíñåðâîâàíî¿ ñèðîâàòêè êîðäîâî¿ êðîâ³ ñïðèÿº çíèæåííþ ð³âíÿ ìàðêåð³â äåñòðóêö³¿ òêàíèí â
ñèðîâàòö³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â íîðìàë³çàö³¿ àêòèâíîñò³ ÀËÒ íà 7-ìó äîáó åêñïåðèìåíòó, ÀÑÒ ³ ËÄÃ
íà 14-òó äîáó. Ð³âåíü ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â ó øê³ð³ äîñÿãàº çíà÷åíü íîðìè íà 9-òó äîáó
ñïîñòåðåæåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õîëîäîâ³ ðàíè, ìàðêåðè äåñòðóêö³¿ òêàíèí, êð³îêîíñåðâîâàíà ñèðîâàòêà êîðäîâî¿
êðîâ³.
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I.O. Ischenko, L.N. Tynynyka, G.A. Kovaliev, I.A. Yefimova, B.P. Sandomirsky
EFFECT OF CRYOPRESERVED CORD BLOOD SERUM ON BIOCHEMICAL MARKERS
OF DESTRUCTION OF TISSUES

The research is devoted to the study of tissue destruction biochemical markers in blood serum and skin
of the animals with cold wounds when treating them with cryopreserved cord blood serum. The  introduction
of  cryopreserved cord blood serum has been shown to contribute to a reduction of the level of tissue
destruction markers in serum, that is manifested in normalization of ALT activity to the day 7 of experiment,
and to the day 14 for AST and LDH. The level of lipid peroxidation  in skin reaches the normal values to
the day 9 of observation.

Key words: cold wounds, tissue destruction markers, cryoreserved cord blood serum.
Ïîñòóïèëà 13.01.16
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Ëþáîå íàó÷íîå îòêðûòèå èìååò ñâîþ óíè-
êàëüíóþ èñòîðèþ, ñâîé, ïîðîé î÷åíü íåïðîñ-
òîé ïóòü ê ïðèçíàíèþ. Îòêðûòèå H. pylori
íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ èçó÷åíèåì ýòèîëîãèè è
ïàòîãåíåçà çàáîëåâàíèé æåëóäêà, èçâåñòíûõ
÷åëîâåêó èñïîêîí âåêîâ. Òàê, ÿçâåííàÿ áî-
ëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà áû-
ëà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà è íàíîñèëà çíà-
÷èòåëüíûé óðîí íàñåëåíèþ. Ïåðâûå ïîä-
ðîáíûå îïèñàíèÿ ýòîé áîëåçíè âñòðå÷àþòñÿ
â ðàáîòàõ àíòè÷íîãî âðà÷à Ãàëåíà, æèâøåãî
âî ²² â. í. ý. [1]. ßçâåííóþ áîëåçíü æåëóäêà
óïîìèíàåò â ñâîåì òðàêòàòå «Êàíîí âðà÷åá-
íîé íàóêè» àðàáñêèé ëåêàðü Àâèöåííà (980–
1037 ãã.). Â 1816 ã. ïðîôåññîð Ïåòåðáóðãñêîé
ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè Ôðèäðèõ
Óäåí èçäàåò ïåðâûé â èñòîðèè ìåäèöèíû
ôóíäàìåíòàëüíûé òðóä, ïîñâÿùåííûé ÿç-
âåííûì ïîðàæåíèÿì æåëóäêà è äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè, ïîñëå âûõîäà êîòîðîãî ÿç-
âåííàÿ áîëåçíü áûëà îôèöèàëüíî ïðèçíàíà
ìåäèöèíîé êàê çàáîëåâàíèå [2]. Â îòäåëüíóþ
íîçîëîãè÷åñêóþ ôîðìó ÿçâåííàÿ áîëåçíü
áûëà âûäåëåíà â 1825 ã. ôðàíöóçñêèì âðà÷îì
Æàíîì Êðþâåëüå. Îñíîâûâàÿñü íà ðàáîòå
Óäåíà, Æàí Êðþâåëüå äàë êëàññè÷åñêîå îïè-
ñàíèå áîëåçíè, ñîõðàíèâøååñÿ áåç èçìåíåíèé
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè [1].

Èçó÷àÿ ïðèðîäó òàêèõ âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé æåëóäêà, êàê ãàñòðèò è ÿçâåííàÿ

áîëåçíü, èññëåäîâàòåëè âûäâèãàëè ìíîæåñòâî
òåîðèé èõ âîçíèêíîâåíèÿ, ñðåäè êîòîðûõ
èíôåêöèîííàÿ òåîðèÿ óëüöåðîãåíåçà äîëãî
áûëà íå òîëüêî ïîä áîëüøèì ñîìíåíèåì, íî
è ïîëíîñòüþ îòâåðãàëàñü áîëüøèíñòâîì ãàñ-
òðîýíòåðîëîãîâ. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ìíîãèå
ó÷åíûå âñåãî ìèðà íà ïðîòÿæåíèè 100 ëåò
íàõîäèëèñü ïðàêòè÷åñêè â äâóõ øàãàõ îò îò-
êðûòèÿ H. pylori è óñòàíîâëåíèÿ åå ðåøàþùåé
ðîëè â ýòèîëîãèè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëå-
âàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà.

Èññëåäîâàíèÿ, êîñâåííî óêàçûâàþùèå íà
ïðèñóòñòâèå â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà
áàêòåðèé, áûëè ïðîâåäåíû åùå â 1852 ã.
F. Bidder è C. Schmidt, êîòîðûå îáíàðóæèëè â
æåëóäêå æèâîòíûõ óðåàçó [3].

Âïåðâûå ñïèðàëåâèäíóþ áàêòåðèþ, æè-
âóùóþ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà ÷åëî-
âåêà, îáíàðóæèëè íåìåöêèå ó÷åíûå â 1875 ã.,
îäíàêî áàêòåðèÿ íå êóëüòèâèðîâàëàñü íà
èçâåñòíûõ â òî âðåìÿ ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ, è
ýòî îòêðûòèå âñêîðå áûëî çàáûòî [4].

Â 1886 ã. ïðîôåññîð Êðàêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà Â. ßâîðñêèé ïðè ìèêðîñêîïèè ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà îáíàðóæèë ñïèðà-
ëåâèäíûå áàêòåðèè, íàçâàííûå èì Vibrio
Rugula. Ñóäÿ ïî ðèñóíêó ïðîôåññîðà, ýòîò ìè-
êðîîðãàíèçì èìååò ïîëíîå ñõîäñòâî ñ H. py-
lori. Â. ßâîðñêèé áûë ïåðâûì, êòî ïðåäïî-
ëîæèë, ÷òî ñïèðàëåâèäíûå áàêòåðèè èìåþò
ýòèîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè çàáîëå-

ÓÄÊ 61(091):616.33-002.44

Â.Â. Êàçìèð÷óê, È.Â. Êîðîâàåâà, Á.È. Ãóøèëèê, È.Í. Äîëãàÿ, Â.Þ. ²âàííèê
ÃÓ «Èíñòèòóò ìèêðîáèîëîãèè è èììóíîëîãèè èì. È.È. Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû»,

ã. Õàðüêîâ

ОТКРЫТИЕ HELICOBACTER PYLORI – РЕВОЛЮЦИОННЫЙ ЭТАП
РАЗВИТИЯ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

 Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà âàæíîìó ýòàïó ðàçâèòèÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèè – îòêðûòèþ Helicobacter
pylori. Â íåé àâòîðû ïðèâîäÿò äàííûå âñåìèðíîé ëèòåðàòóðû, êàñàþùèåñÿ îáíà-
ðóæåíèÿ H. pylori â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà, óñòàíîâëåíèÿ åå ðîëè â ýòèîëîãèè
ãàñòðèòà, ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Àâòîðû òàêæå
ðàññìàòðèâàþò ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå ïðè ýðàäèêàöèè H. pylori, è óêàçûâàþò íà
íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíûõ è áåçîïàñíûõ ñðåäñòâ äëÿ ëå-
÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, àññîöèèðîâàííûõ ñ H. pylori.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: H. pylori, ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ, ýðàäèêàöèÿ, ãàñòðèò, ÿçâåííàÿ áîëåçíü
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

© Â.Â. Êàçìèð÷óê, È.Â. Êîðîâàåâà, Á.È. Ãóøèëèê è äð., 2016
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âàíèé æåëóäêà. Ñâîþ èäåþ îí îïóáëèêîâàë â
1899 ã. â «Ðóêîâîäñòâå ïî çàáîëåâàíèÿì
æåëóäêà», íî ýòà ðàáîòà îñòàëàñü ïî÷òè íåèç-
âåñòíîé â íàó÷íûõ êðóãàõ, òàê êàê áûëà íà-
ïèñàíà íà ïîëüñêîì ÿçûêå [5, 6].

Â 1893 ã. G. Bizzozero âûÿâèë ñïèðàëå-
âèäíûå áàêòåðèè â ïàðèåòàëüíûõ êëåòêàõ
æåëóäêà ñîáàê [7], à â 1896 ã. H. Salomon
óñòàíîâèë, ÷òî ýòè áàêòåðèè ìîãóò ïåðåäà-
âàòüñÿ îò çàðàæåííûõ ìûøåé êîøêàì è ñî-
áàêàì [8].

Â 1906 ã. W. Krienitz îïèñàë ñïèðàëåâèä-
íûå áàêòåðèè, îáíàðóæåííûå èì íà èçúÿç-
âèâøåéñÿ êàðöèíîìå æåëóäêà ÷åëîâåêà. Â ñâî-
èõ ðàáîòàõ îí óòâåðæäàë, ÷òî ýòè áàêòåðèè
âñòðå÷àþòñÿ ó 40 % íàñåëåíèÿ [3, 9].

Áîëüøîé âêëàä â èçó÷åíèå ðîëè ñïèðà-
ëåâèäíûõ áàêòåðèé, îáèòàþùèõ â æåëóäêå,
âíåñ âûäàþùèéñÿ äàòñêèé ó÷åíûé Johannes
Fibiger. Â 1913 ã. åìó óäàëîñü âïåðâûå ñîçäàòü
ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ìîäåëü ðàêà æåëóäêà íà
ìûøàõ ïðè ââåäåíèè â èõ ïèùó áàêòåðèé,
íàçâàííûõ ó÷åíûì Spiroptera carcinoma.
Ñïóñòÿ 14 ëåò çà ñåðèþ ýòèõ ðàáîò Fibiger áûë
óäîñòîåí Íîáåëåâñêîé ïðåìèè. ×åðåç 80 ëåò,
â 1994 ã., ýêñïåðòàìè Ìåæäóíàðîäíîãî àãåíò-
ñòâà ïî èçó÷åíèþ ðàêà (IARC) áûëî ïðèçíàíî,
÷òî èíôåêöèÿ Í. pylori ÿâëÿåòñÿ êàíöåðîãåíîì
ïåðâîãî ïîðÿäêà, èãðàþùèì áîëüøóþ ðîëü â
ýòèîëîãèè ðàêà æåëóäêà [3].

Â 1938 ã. J.L. Doenges, èññëåäóÿ àóòîïñèé-
íûé ìàòåðèàë, ïîëó÷åííûé îò ïàöèåíòîâ ñ
âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè æåëóäêà, ïîäòâåðäèë äàííûå
W. Krienitz, îáíàðóæèâ «ñïèðîõåòû» â 43 %
ñëó÷àåâ [10]. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ýòè èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà ñåêöèîííîì ìàòåðèàëå,
îíè íå ïîçâîëÿëè êà÷åñòâåííî îöåíèòü àóòî-
ïòàò èç-çà àóòîëèçà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æå-
ëóäêà è ðàçâèòèÿ ïîñòîðîííèõ ìèêðîîðãà-
íèçìîâ.

Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü
íà îïåðàöèîííîì è áèîïñèéíîì ìàòåðèàëàõ.
Â 1940 ã. S. Freedberg è L. Barron îáíàðóæèëè
«ñïèðîõåòû» â 37 % ñëó÷àåâ â ðåçåöèðîâàí-
íûõ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè è êàðöèíîìû
æåëóäêàõ ÷åëîâåêà [11]. Â 1954 ã. E.D. Palmer,
ïðîäåëàâ áîëüøóþ èññëåäîâàòåëüñêóþ ðà-
áîòó, îïèñàë ñïèðàëåâèäíûå áàêòåðèè è èõ
ëîêàëèçàöèþ íà ãàñòðîáèîïñèéíîì ìàòåðèàëå
[12]. Â òî âðåìÿ áîëüøèíñòâî ãàñòðîýíòå-
ðîëîãîâ áûëè óáåæäåíû, ÷òî â êèñëîé ñðåäå
æåëóäêà ìèêðîáû ïðîñòî íå ìîãóò ñóùåñòâî-
âàòü, à ïðè÷èíàìè ãàñòðèòîâ è ÿçâ â ïåðâóþ
î÷åðåäü ÿâëÿþòñÿ ñòðåññû è íåïðàâèëüíîå

ïèòàíèå. Óòâåðæäåíèÿ «íåò êèñëîòû – íåò
ÿçâû» è «íàðóøåíèå ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ñè-
ëàìè àãðåññèè è çàùèòû ñëèçèñòûõ âåäåò ê
èõ ïîâðåæäåíèþ è ÿçâå», ñôîðìóëèðîâàííûå
åùå â 1910 ã. Ê. Schwarz, áûëè íåîïðîâåð-
æèìîé èñòèíîé [13]. E.D. Palmer, ðàçäåëÿÿ ýòó
òî÷êó çðåíèÿ, äåëàåò îøèáî÷íûé âûâîä, ÷òî
îáíàðóæåííûå ìèêðîîðãàíèçìû ÿâëÿþòñÿ
êîíòàìèíàíòàìè, íîñÿò íåïàòîãåííûé õà-
ðàêòåð è êîëîíèçèðóþò òîëüêî ïîðàæåííóþ
ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó æåëóäêà, ïîïàäàÿ òóäà
èç ïîëîñòè ðòà.

Â 1974 ã. ðîññèéñêèé ó÷åíûé, ðóêîâî-
äèòåëü îòäåëà êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ïàòîëîãèè Öåíòðàëüíîãî ÍÈÈ ãàñ-
òðîýíòåðîëîãèè È.À. Ìîðîçîâ, èçó÷àÿ ìàòå-
ðèàë áîëüíûõ ïîñëå âàãîòîìèè, îáíàðóæèë âî
âíóòðèêëåòî÷íûõ êàíàëüöàõ êëåòîê æåëóäêà
ñïèðàëåâèäíûå áàêòåðèè. Êàê è áîëüøèíñòâî
ãàñòðîýíòåðîëîãîâ òîãî âðåìåíè, ó÷åíûé ïîë-
íîñòüþ èñêëþ÷àë âîçìîæíîñòü æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè áàêòåðèé â êèñëîé ñðåäå æåëóäêà.
Îí ïðåäïîëîæèë, ÷òî â ðåçóëüòàòå âàãîòîìèè
ó ïàöèåíòîâ ñíèæàåòñÿ ñåêðåöèÿ ñîëÿíîé
êèñëîòû è ïîýòîìó ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì
ïðèñóòñòâèå áàêòåðèé. Îäíàêî ïðåäïîëîæå-
íèå íå îïðàâäàëîñü, òàê êàê ñïèðàëåâèäíûå
áàêòåðèè áûëè îáíàðóæåíû è ó òåõ áîëüíûõ
ÿçâîé æåëóäêà, êîòîðûì âàãîòîìèþ íå äåëàëè.
Ïûòàÿñü íàéòè îáúÿñíåíèå, Ìîðîçîâ îáðà-
òèëñÿ çà ïîìîùüþ ê ìèêðîáèîëîãàì, íî êóëü-
òèâèðîâàòü íà ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ âûäåëåí-
íûå èç æåëóäêà ìèêðîîðãàíèçìû íå óäàëîñü,
è î íèõ ñíîâà çàáûëè ïî÷òè íà 10 ëåò [14].

Â 1979 ã. W.P. Fung ñ ãðóïïîé èññëå-
äîâàòåëåé îïèñàëè ñïèðàëåâèäíûå áàêòåðèè
â áèîïòàòàõ áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì,
âíîâü óêàçàâ íà ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà â ó÷àñòêàõ èõ êîëî-
íèçàöèè [15].

Òàêèì îáðàçîì, â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà
íà÷èíàÿ ñ ìîìåíòà îáíàðóæåíèÿ óðåàçû â
æåëóäêå æèâîòíûõ â 1852 ã. ïîñòåïåííî íà-
êàïëèâàëèñü äàííûå, óêàçûâàþùèå íà èíôåê-
öèîííóþ ïðèðîäó õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà, ÿç-
âåííîé áîëåçíè è ðàêà æåëóäêà.

Àâñòðàëèéñêèé ïàòîëîãîàíàòîì R. Warren,
èçó÷àþùèé áèîïñèéíûé ìàòåðèàë ñ ìîðôî-
ëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè àêòèâíîãî ãàñòðèòà
â ïåðèîä ñ 1979 ïî 1982 ã., ñîáèðàåò áîëüøîé
ìàòåðèàë (135 áèîïòàòîâ). Äëÿ äåòàëüíîãî
èçó÷åíèÿ îáíàðóæåííûõ èì ñ ïîìîùüþ ýëåêò-
ðîííîé ìèêðîñêîïèè áàêòåðèé è îöåíêè èõ
ðîëè â ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ ó÷åíûé ðåøàåò
ïðîâåñòè ñîâìåñòíóþ ðàáîòó ñ ãàñòðîýíòåðî-
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ëîãîì B. Marshall. Âìåñòå îíè îïèñûâàþò êî-
ðîòêèå ñïèðàëåâèäíûå áàêòåðèè, ïîõîæèå íà
Campylobacter jejuni è èìåþùèå ïÿòü óíèïî-
ëÿðíî ðàñïîëîæåííûõ æãóòèêîâ. Ýòè ìèêðî-
îðãàíèçìû áûëè îáíàðóæåíû íåïîñðåäñòâåí-
íî ïîä ñëîåì ñëèçè. Èññëåäîâàòåëè óñòàíî-
âèëè, ÷òî æèçíåäåÿòåëüíîñòü ýòèõ áàêòåðèé
òåñíî ñâÿçàíà ñ ïîâåðõíîñòíûì ýïèòåëèåì
æåëóäêà. R. Warren è B. Marshall êîíñòàòèðî-
âàëè ïîëèìîðôíî-íóêëåàðíóþ èíôèëüòðàöèþ
ýïèòåëèÿ àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, õàðàê-
òåðíóþ äëÿ õðîíè÷åñêîãî àêòèâíîãî ãàñòðèòà
â ïðèñóòñòâèè îáíàðóæåííûõ èì ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ. Â òî æå âðåìÿ ó çäîðîâûõ ëþäåé ñïè-
ðàëåâèäíûå áàêòåðèè íå èäåíòèôèöèðîâàëèñü.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ èñòîðèè áîëåçíåé ïàöè-
åíòîâ, ó êîòîðûõ áûëè îáíàðóæåíû ñïèðà-
ëåâèäíûå áàêòåðèè, êëèíè÷åñêèå äàííûå è
ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè æåëóäêà, B. Marshall è R. Warren ïðåä-
ïîëàãàþò, ÷òî ýòîò ìèêðîîðãàíèçì ÿâëÿåò-
ñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ àêòèâíîãî ãàñòðèòà ó
ëþäåé.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èäåíòèôèêàöèè ñïèðà-
ëåâèäíûõ áàêòåðèé ó÷åíûå ïûòàþòñÿ êóëü-
òèâèðîâàòü èõ, íî èõ ïîïûòêè, êàê è âñå ïðå-
äûäóùèå ýêñïåðèìåíòû ìèêðîáèîëîãîâ, íå
óâåí÷àëèñü óñïåõîì, åñëè áû íå ïîìîã ñ÷àñò-
ëèâûé ñëó÷àé. Ìàòåðèàë èç 34 áèîïòàòîâ, ïî-
ëó÷åííûé èç èíôèöèðîâàííîé ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè æåëóäêà è èíêóáèðîâàííûé ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñòàíäàðòíîé íåñåëåêòèâíîé ñðåäû
äëÿ áàêòåðèé òèïà Campylobacter, â òå÷åíèå
48 ÷àñîâ íå äàë ðîñòà. Îäíà èç ïðîá áûëà ñëó-
÷àéíî çàáûòà â èíêóáàòîðå, è ÷åðåç 5 äíåé â
ïðîáèðêå áûë îáíàðóæåí îáèëüíûé ðîñò áàê-
òåðèé, êîòîðûé B. Marshall è R. Warren íà-
çâàëè Campylobacter pyloridis.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ïðåäïîëîæåíèÿ î ðå-
øàþùåé ðîëè âûäåëåííîãî ìèêðîîðãàíèçìà
â ýòèîëîãèè ãàñòðèòà B. Marshall ðåøèë â ýêñ-
ïåðèìåíòå âîñïðîèçâåñòè òðèàäó Êîõà. Ïåð-
âûå îïûòû áûëè ïðîâåäåíû íà ìîðñêèõ ñâèí-
êàõ, îäíàêî âûçâàòü ó íèõ ãàñòðèò â ðåçóëüòà-
òå çàðàæåíèÿ íå óäàëîñü. Òîãäà B. Marshall
ðåøàåòñÿ ñàì ñòàòü ó÷àñòíèêîì ýêñïåðèìåí-
òà. Ïðåäâàðèòåëüíîå îáñëåäîâàíèå ïîêàçàëî,
÷òî åãî æåëóäîê ïîëíîñòüþ çäîðîâ è ñâîáîäåí
îò ñïèðàëåâèäíûõ áàêòåðèé. Çàòåì îí âûïèë
æèäêîñòü, ñîäåðæàùóþ ïàòîãåííóþ êóëüòóðó.
Õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè îñòðîãî ãàñòðèòà ïðî-
ÿâèëèñü ÷åðåç 10 äíåé, à íàëè÷èå ó íåãî â æå-
ëóäêå áàêòåðèé áûëî çàäîêóìåíòèðîâàíî.

Ðåçóëüòàòû ñâîèõ èññëåäîâàíèé B. Mar-
shall è R. Warren âïåðâûå äîëîæèëè íà Âòîðîì

ìåæäóíàðîäíîì ðàáî÷åì ñîâåùàíèè â Áðþñ-
ñåëå, ïîñâÿùåííîì èçó÷åíèþ êàìïèëîáàê-
òåðíîé èíôåêöèè. Íåñìîòðÿ íà ÿâíûå äîêà-
çàòåëüñòâà ó÷àñòèÿ ñïèðàëåâèäíûõ áàêòåðèé
â ýòèîëîãèè ãàñòðèòà è ÿçâåííîé áîëåçíè æå-
ëóäêà, îïóáëèêîâàííûå àâñòðàëèéñêèìè èñ-
ñëåäîâàòåëÿìè, ìèðîâàÿ íàó÷íàÿ îáùåñòâåí-
íîñòü, çà èñêëþ÷åíèåì åäèíèö, ñêåïòè÷åñêè
âîñïðèíÿëà ýòè äàííûå. Ñëîæíî áûëî ñëîìàòü
óñòàíîâèâøèåñÿ ñòåðåîòèïû è ïðåäñòàâëåíèÿ.
Ñðàçó ïî äîñòîèíñòâó îöåíèë ðàáîòó è ïîçä-
ðàâèë ó÷åíûõ ñ îòêðûòèåì ëèøü ïàòîëîã èç
Âåëèêîáðèòàíèè Martin Skirrow, êîòîðûé íå
òîëüêî ïîääåðæàë ó÷åíûõ, íî è ñîãëàñèëñÿ
âîñïðîèçâåñòè èõ ðåçóëüòàòû, ÷òîáû äîêàçàòü
äîñòîâåðíîñòü îòêðûòèÿ [3]. Ïîäòâåðæäàþ-
ùèé ýêñïåðèìåíò àâòîðèòåòíîãî ó÷åíîãî
ñûãðàë ñâîþ ðîëü, è â 1983 ã. B. Marshall è
R. Warren ñìîãëè îïóáëèêîâàòü ñâîè äàííûå
â æóðíàëå Lancet [16].

Ïðîäîëæàÿ íà÷àòûå èññëåäîâàíèÿ ñîâ-
ìåñòíî ñ äðóãèìè ó÷åíûìè, B. Marshall è
R. Warren óñòàíàâëèâàþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü
âûäåëåííûõ áàêòåðèé in vitro ê âèñìóòó è
ìåòðîíèäàçîëó, à òàêæå îïðåäåëÿþò ðîëü
ìèêðîîðãàíèçìîâ â ýòèîëîãèè ÿçâåííîé áî-
ëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè [17–19]. Ïî
äàííûì êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ýðàäèêàöèÿ áàêòåðèé ñîïðî-
âîæäàåòñÿ óìåíüøåíèåì âûðàæåííîñòè ïðèç-
íàêîâ ãàñòðèòà è ðåçêèì ñíèæåíèåì ÷àñòîòû
ðåöèäèâèðîâàíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè. Â äàëü-
íåéøåì ýòè äàííûå ïîäòâåðæäàþòñÿ öåëûì
ðÿäîì ó÷åíûõ [20–23].

Çíà÷èìîé íàó÷íîé ðàáîòîé â ýòîì íàïðà-
âëåíèè ñòàëî óñòàíîâëåíèå ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíîé êîððåëÿöèè ìåæäó ñòåïåíüþ òÿæå-
ñòè âîñïàëåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà
è ïëîòíîñòüþ áàêòåðèàëüíîãî îáñåìåíåíèÿ
[24].

Ñ êàæäûì ãîäîì âñå áîëüøå ó÷åíûõ ïðè-
çíàâàëè ïðàâîòó B. Marshall è R. Warren. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè ïðîäîëæà-
ëèñü. Â 1989 ã. C.S. Goodwin è ãðóïïà ó÷åíûõ
îêîí÷àòåëüíî èäåíòèôèöèðîâàëè áàêòåðèþ,
äàâ åé íàçâàíèå Helicobacter pylori, à â 1998 ã.
áûë ïîëíîñòüþ ðàñøèôðîâàí åå ãåíîì [25].

Òàêèì îáðàçîì, ñîâñåì áëèçêî ê ðåâîëþ-
öèîííîìó îòêðûòèþ â ãàñòðîýíòåðîëîãèè íà-
õîäèëèñü ìíîãèå ó÷åíûå ìèðà, íî îíè íå
ñìîãëè êóëüòèâèðîâàòü âûäåëåííûé ìèê-
ðîîðãàíèçì íà ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ è âûçâàòü
çàáîëåâàíèå, âîñïðîèçâåäÿ òðèàäó Êîõà.

Â 2005 ã. B. Marshall è R. Warren çà îòêðû-
òèå H. pylori è óñòàíîâëåíèå åå ðîëè â ýòèîëî-
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ãèè ãàñòðèòà è ÿçâåííîé áîëåçíè áûëè óäîñòî-
åíû Íîáåëåâñêîé ïðåìèè ïî ôèçèîëîãèè è
ìåäèöèíå [26].

Áîëüøàÿ çàñëóãà B. Marshall çàêëþ÷àåòñÿ
òàêæå â ðàçðàáîòêå ýôôåêòèâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé äëÿ äèàãíîñòèêè õåëèêîáàêòåðíîé èí-
ôåêöèè (ÑLO-òåñò, ñåðîëîãè÷åñêèå òåñòû äè-
àãíîñòèêè èíôåêöèè, äûõàòåëüíûé óðåàçíûé
òåñò) è åå ëå÷åíèÿ [26–31]. Ó÷åíûé âïåðâûå
ïðèìåíèë òðîéíóþ âèñìóòñîäåðæàùóþ òåðà-
ïèþ äëÿ ýðàäèêàöèè H. pylori è ïîëó÷èë ïîëî-
æèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â ëå÷åíèè ÿçâåííîé
áîëåçíè [18].

Ó÷åíûìè âñåãî ìèðà áûëè àêòèâèçèðî-
âàíû èññëåäîâàíèÿ âîêðóã ýòîé ïðîáëåìû â
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ìåäèöèíû – ïàòîìîð-
ôîëîãèè, ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ìèêðîáèîëîãèè,
èììóíîëîãèè, ãåíåòèêå, ýïèäåìèîëîãèè è
ôàðìàêîëîãèè.

Áëàãîäàðÿ ñîâðåìåííûì ìîëåêóëÿðíûì
ìåòîäàì èññëåäîâàíèé, áûëî äîêàçàíî, ÷òî
õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ èäåíòèôèöèðó-
åòñÿ ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ íå òîëüêî
â íàñòîÿùåå âðåìÿ, åå ìîæíî áûëî îáíàðó-
æèòü è ó äðåâíåãî ÷åëîâåêà òûñÿ÷è ëåò íàçàä.
Òàê, â Êèòàå áûëè íàéäåíû õîðîøî ñîõðà-
íèâøèåñÿ îñòàíêè ÷åëîâåêà, óìåðøåãî áîëåå
2000 ëåò íàçàä. Ïðè âñêðûòèè óñòàíîâëåíî,
÷òî îí óìåð îò ïðîáîäåíèÿ ÿçâû ïðåïèëîðè-
÷åñêîãî îòäåëà æåëóäêà è áûë ïðè æèçíè èí-
ôèöèðîâàí H. pylori [6]. Íåäàâíî ïîëó÷åíû
èíòåðåñíûå äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î
òîì, ÷òî õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ ïîïàëà â
ñåâåðíîå ïîëóøàðèå âî âðåìÿ ìèãðàöèè ëþ-
äåé èç âîñòî÷íîé Àôðèêè îêîëî 58 000 ëåò
íàçàä [32].

Èçó÷åíèå ïàòîãåííûõ ñâîéñòâ H. pylori
ïðèâåëî ê ïåðåîñìûñëåíèþ âçãëÿäîâ íà ýòèî-
ïàòîãåíåç è ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ íå òîëüêî õðî-
íè÷åñêîãî ãàñòðèòà è ÿçâåííîé áîëåçíè, íî è
àäåíîêàðöèíîìû, à òàêæå ýêñòðàíîäàëüíîé
Â-êëåòî÷íîé MALT-ëèìôîìû. Áëàãîäàðÿ èçó-
÷åíèþ ïàòîãåííûõ ñâîéñòâ H. pylori, áûëî
óñòàíîâëåíî ó÷àñòèå õåëèêîáàêòåðíîé èíôåê-
öèè â ðàçâèòèè æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèè
íåÿñíîé ýòèîëîãèè, èäèîïàòè÷åñêîé òðîìáî-
öèòîïåíè÷åñêîé ïóðïóðû è äåôèöèòà âèòà-
ìèíà Â12 [33]. Ïðåäñòàâèòåëè ðîäà Helicobac-
ter áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû â æåë÷íîì òðàê-
òå ó ëþäåé ñ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì [34].

Ñâîèì îòêðûòèåì B. Marshall è R. Warren
ïåðåâåðíóëè ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòèîïàòîãåíå-
òè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêèõ
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè æåëóäêà, ïîäòâåðäèëè ïðàâèëüíîñòü èí-

ôåêöèîííîé òåîðèè ðàçâèòèÿ ãàñòðèòà è ÿç-
âåííîé áîëåçíè, îçíàìåíîâàâ íîâûé ýòàï â
ãàñòðîýíòåðîëîãèè, íàïðàâëåííûé íà ðàçðà-
áîòêó áîëåå ýôôåêòèâíûõ ïîäõîäîâ â ëå÷åíèè
è ïðîôèëàêòèêå ýòèõ çàáîëåâàíèé.

Ñ ìîìåíòà ïðèçíàíèÿ èíôåêöèîííîé òåî-
ðèè óëüöåðîãåíåçà ïðîáëåìû äèàãíîñòèêè è
ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ
çàáîëåâàíèé, àññîöèèðîâàííûõ ñ H. pylori, ðå-
ãóëÿðíî ðàññìàòðèâàþòñÿ íà ìåæäóíàðîäíûõ
êîíôåðåíöèÿõ [35–38]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àí-
òèõåëèêîáàêòåðíàÿ òåðàïèÿ ñòàëà îáÿçàòåëü-
íûì ñòàíäàðòîì ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè ó
áîëüíûõ ñ èäåíòèôèöèðîâàííîé â ïèùåâîì
òðàêòå H. pylori. Ó÷åíûìè âñåãî ìèðà ðàçðàáà-
òûâàåòñÿ è âíåäðÿåòñÿ â ïðàêòèêó ìíîæåñòâî
ðàçëè÷íûõ ïî ñîñòàâó è ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ëå÷åíèÿ ñõåì, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ýðàäè-
êàöèè H. pylori, îäíàêî èõ ýôôåêòèâíîñòü íå
âñåãäà äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ
ðàçâèòèåì ðåçèñòåíòíîñòè H. pylori ê àíòè-
ìèêðîáíûì ïðåïàðàòàì è âàðèàáåëüíîñòüþ
÷óâñòâèòåëüíîñòè â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ [39–
47]. Íàðÿäó ñ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ,
âàæíûì òðåáîâàíèåì ê àíòèõåëèêîáàêòåðíîé
òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ åå áåçîïàñíîñòü äëÿ íîð-
ìàëüíîé ìèêðîôëîðû ïèùåâàðèòåëüíîãî
òðàêòà è îðãàíèçìà ÷åëîâåêà â öåëîì [48].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëÿåòñÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèþ íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèõ ïðîãðàìì ïî ñîçäàíèþ
ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé è ïðîìûøëåííîãî
ïðîèçâîäñòâà íîâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ
ýðàäèêàöèè H. pylori [49–51].

Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â ýòîì íàïðà-
âëåíèè áûëè ïîëó÷åíû â ëàáîðàòîðèè ïðî-
òèâîìèêðîáíûõ ñðåäñòâ Èíñòèòóòà ìèê-
ðîáèîëîãèè è èììóíîëîãèè èì. È.È. Ìå÷íè-
êîâà. Ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè ïðîâåëè ñå-
ðèþ ýêñïåðèìåíòîâ ïî ïîèñêó ýôôåêòèâíûõ
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ, ïðåäíàçíà÷åí-
íûõ äëÿ ýðàäèêàöèè H. pylori [52]. Â ðå-
çóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëà
ðàçðàáîòàíà íîâàÿ ëåêàðñòâåííàÿ êîìïîçè-
öèÿ â ôîðìå âîäîðàñòâîðèìûõ ãðàíóë íà
îñíîâå àìîêñèöèëëèíà, íèòàçîëà è äåêà-
ìåòîêñèíà, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò ýðàäèêàöèþ
H. pylori, îêàçûâàåò ñèíåðãè÷åñêîå äåéñò-
âèå è ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ýô-
ôåêòèâíóþ êîíöåíòðàöèþ êàæäîãî èç àíòè-
ìèêðîáíûõ êîìïîíåíòîâ. Ââåäåíèå â ñîñòàâ
ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà îïòèìàëüíîãî êîìï-
ëåêñà âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ – ïåêòèíà,
öåëëþëîçû ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêîé è êðàõ-
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ìàëà, ïîçâîëèëî îáåñïå÷èòü çàùèòó ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà è ìèíèìèçèðîâàòü íå-
ãàòèâíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû ñî ñòîðîíû ïè-
ùåâîãî òðàêòà.

Íåñìîòðÿ íà áîëüøèå íàó÷íûå è ïðàê-
òè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ â ëå÷åíèè âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æå-

ëóäêà, êîòîðûå ïîñëåäîâàëè çà îòêðûòèåì
H. pylori, ñåãîäíÿ âîçíèêàþò íîâûå ïðîáëåìû
íà ïóòè óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ýòèõ çàáîëåâàíèé,
ïîýòîìó ñîçäàíèå ýôôåêòèâíûõ è áåçîïàñíûõ
ïðåïàðàòîâ äëÿ ýðàäèêàöèè H. pylori ïðîäîë-
æàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíûì íàó÷íûì íà-
ïðàâëåíèåì.
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Â²ÄÊÐÈÒÒß HELICOBACTER PYLORI – ÐÅÂÎËÞÖ²ÉÍÈÉ ÝÒÀÏ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÃÀÑÒÐÎÅÍÒÅÐÎËÎÃ²¯

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà âàæëèâîìó åòàïó ðîçâèòêó ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ – â³äêðèòòþ Helicobacter pylori.
Â í³é àâòîðè ïðèâîäÿòü äàí³ âñåñâ³òíüî¿ ë³òåðàòóðè ùîäî âèÿâëåííÿ H. pylori ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³
øëóíêà òà âèçíà÷åííÿ ¿¿ ðîë³ â åò³îëîã³¿ ãàñòðèòó òà âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè. Àâòîðè òàêîæ ðîçãëÿäàþòü ïðîáëåìè, ùî âèíèêàþòü íà øëÿõó åðàäèêàö³¿ H. pylori òà
âêàçóþòü íà íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè åôåêòèâíèõ ³ áåçïå÷íèõ çàñîá³â ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, àñîö³éîâàíèõ ç H. pylori.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Helicobacter pylori, ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ, åðàäèêàö³ÿ, ãàñòðèò, âèðàçêîâà õâîðîáà
øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

V.V. Kazmirchuk, I.V. Korovaeva, B.I. Gushilik, ².N. Dolgaya, V.Yu. ²vannik
DISCOVERY OF HELICOBACTER PYLORI IS REVOLUTIONARY STAGE OF GASTROENTEROLOGY

The article is devoted to an important stage in the development of gastroenterology – the discovery of
Helicobacter pylori. In this work the authors present the historical aspect of the data of world literature
touching finding out H. pylori in the gastric mucosa, establishing its role in the etiology of gastritis and
peptic ulcer disease of stomach and duodenum. The authors also consider the problems arising up at
eradication H. pylori, and indicate the need for further development of effective and safe means for the
treatment of inflammatory diseases of the mucous membrane of the stomach and duodenal ulcers associated
with H. pylory.

Key words: Helicobacter pylori, gastroenterology, eradication, gastritis, peptic ulcer disease of stomach
and duodenum.
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Ë³êóâàííÿ áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é âåðõ-
í³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â óñêëàäíþºòüñÿ çðîñòà-
þ÷îþ ðåçèñòåíòí³ñòþ çáóäíèê³â äî àíòèá³î-
òèê³â ³ àíòèñåïòèê³â ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ
[1–5]. Îäíèì ³ç ñïîñîá³â ïîïåðåäæåííÿ öüîãî
ÿâèùà º âèêîðèñòàííÿ ðîñëèííèõ åô³ðíèõ
îë³é [6–8]. Ç óðàõóâàííÿì ñèíåðã³çìó ä³¿
åô³ðíèõ îë³é, àíòèá³îòèê³â ³ àíòèñåïòèê³â íà
çáóäíèêè ³íôåêö³é ñëèçîâèõ îáîëîíîê ¿õ ïðî-
òèçàïàëüíî¿ ä³¿ äîö³ëüíî áóëî äîñë³äèòè êîì-
á³íàö³¿ ïðåïàðàò³â ç ð³çíèì ìåõàí³çìîì ä³¿ ç
ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ôîðìóâàííÿ ðåçèñ-
òåíòíèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â [9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ åô³ðíî¿ îë³¿
÷àéíîãî äåðåâà, àíòèá³îòèê³â ³ àíòèñåïòèê³â
ïî â³äíîøåííþ äî çáóäíèê³â ³íôåêö³é âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó äîñë³äàõ in vitro.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ áóëî
ïðîâåäåíî íà êë³í³÷íèõ øòàìàõ ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â, âèä³ëåíèõ ³ç íîñîãëîòêè õâîðèõ íà ãîñòð³
çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ÿê³
çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàííÿ â ÊÇÎÇ «Õàðê³âñüêà
ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 30». Â ÿêîñò³ òåñò-
êóëüòóð âèêîðèñòîâóâàëè ñòàíäàðòí³ øòàìè
ì³êðîîðãàí³çì³â: Staphylococcus aureus ATCC
25923, Staphylococcus epidermidis ATCC
14990, Klebsiella pneumoniae ÀÒÑÑ 5505.

Âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â äî
àíòèá³îòèê³â ïðîâîäèëè ìåòîäîì äèôóç³¿ â
àãàð â³äïîâ³äíî äî Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
05.04.07 ð. ¹ 167 [10]. Ïðè âèâ÷åíí³ ñóì³ñíî¿
ä³¿ îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà ³ àíòèá³îòèê³â ñïèðòî-
âèé ðîç÷èí îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà â êîíöåíòðà-

ö³¿ 70 ìêã/ìë, àáî 0,007 îá’ºì. ïðîö., âíîñèëè
â àãàð. Ñóñïåíç³þ ì³êðîîðãàí³çìó â êîíöåí-
òðàö³¿ 2·109 ÊÓÎ/ìë ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ëÿëè
ïî ïîâåðõí³ îõîëîäæåíîãî àãàðó, ï³ñëÿ ÷îãî
ðîçì³ùóâàëè ñòàíäàðòí³ äèñêè ç àíòèá³îòè-
êàìè. Áóëè âèâ÷åí³ êîìá³íàö³¿ åô³ðíî¿ îë³¿
÷àéíîãî äåðåâà ç àíòèá³îòèêàìè öåôòð³àêñî-
íîì, öåôóðîêñèìîì, öåôîïåðàçîíîì, öåôî-
òàêñèìîì, àìîêñèöèë³íîì, äîêñèöèêë³íîì,
àçèòðîì³öèíîì, öèïðîôëîêñàöèíîì, îôëîêñà-
öèíîì ³ äåêàìåòîêñèíîì. Ðåçóëüòàòè îö³íþ-
âàëè ÷åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿ â òåðìîñòàò³
ïðè 37 °Ñ øëÿõîì âèì³ðþâàííÿ ä³àìåòðà çîíè
çàòðèìêè ðîñòó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðî-
áèëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó âàð³àö³éíî¿
ñòàòèñòèêè [11].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè âè-
â÷åíí³ ì³êðîôëîðè íîñîãëîòêè õâîðèõ íà ðåñ-
ï³ðàòîðí³ ³íôåêö³¿ áóëî âèÿâëåíî, ùî îñíîâíà
ðîëü ó äàí³é ïàòîëîã³¿ íàëåæèòü óìîâíî-ïà-
òîãåííèì ì³êðîîðãàí³çìàì, à ñàìå S. aureus,
S. epidermidis, S. pneumoniae, S. pyogenes
òà K. pneumoniae, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
ðåçèñòåíòí³ñòþ äî äâîõ ³ á³ëüøå àíòèá³îòè-
ê³â [12].

Ïðè ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü
âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â çàñòîñîâóþòüñÿ
åô³ðí³ îë³¿ åâêàë³ïòó, ÷àéíîãî äåðåâà, áåðãà-
ìîòó, ëàâàíäè, ÷åáðåöþ çàâäÿêè ¿õ àíòèáàê-
òåð³àëüí³é, ïðîòèâ³ðóñí³é, ïðîòèãðèáêîâ³é
àêòèâíîñò³ [6].

Ñåðåä åôåêòèâíèõ ðîñëèííèõ åô³ðíèõ
îë³é çàâäÿêè âèñîê³é àêòèâíîñò³ ³ øèðîêîìó
ñïåêòðó ïðîòèì³êðîáíî¿ ä³¿ îñîáëèâó óâàãó

ÓÄÊ 578:[577.18:547.913:582.687.21]:57.085.2:616.2-022.6-036.1

Í.². Êîâàëåíêî, Â.Ë. Òêà÷åíêî, Ò.Ì. Çàìàç³é, ².Î. Òðóíîâà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ПОТЕНЦІЮЮЧА ДІЯ ЕФІРНОЇ ОЛІЇ ЧАЙНОГО ДЕРЕВА
НА АНТИБІОТИКИ ПО ВІДНОШЕННЮ ДО ЗБУДНИКІВ

РЕСПІРАТОРНИХ ІНФЕКЦІЙ В ДОСЛІДАХ IN VITRO

Âèÿâëåíî, ùî åô³ðíà îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà ïîòåíö³þº ïðîòèì³êðîáíó ä³þ ðÿäó àíòè-
á³îòèê³â ïî â³äíîøåííþ äî Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis òà Klebsi-
ella pneumoniae. ¯¿ êîìá³íàö³¿ ç öèïðîôëîêñàöèíîì, äîêñèöèêë³íîì, öåôîïåðàçîíîì
òà öåôòð³àêñîíîì ìîæóòü áóòè ðåêîìåíäîâàí³ äëÿ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ â ÿêîñò³
êîìïîíåíò³â ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ðåñï³ðàòîðíèõ ³íôåêö³é.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åô³ðíà îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà, àíòèá³îòèêè, ðåñï³ðàòîðí³ ³íôåêö³¿.

© Í.². Êîâàëåíêî, Â.Ë. Òêà÷åíêî, Ò.Ì. Çàìàç³é, ².Î. Òðóíîâà , 2016

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



34

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 1 (70)

ïðèâåðíóëà îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà. Àâòîðè [9]
äîêàçàëè ñèíåðã³çì ä³¿ åô³ðíèõ îë³é ÷àéíîãî
äåðåâà, ãâîçäèêè, ãåðàí³, ì’ÿòè òà êðîïó ç äå-
êàìåòîêñèíîì íà êë³í³÷í³ ³ ñòàíäàðòí³ øòàìè
E. coli òà C. albicans.

Åô³ðíà îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà ïîòåíö³þâàëà
ïðîòèì³êðîáíó ä³þ öèïðîôëîêñàöèíó, äîê-
ñèöèêë³íó, öåôîïåðàçîíó òà öåôòð³àêñîíó ïî
â³äíîøåííþ äî âñ³õ äîñë³äæåíèõ øòàì³â ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â (òàáëèöÿ). Íàéá³ëüø âèðàæåíèé
åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè êîìá³íóâàíí³ åô³ðíî¿
îë³¿ ç öèïðîôëîêñàöèíîì ïî â³äíîøåííþ äî

ñòàô³ëîêîê³â ³ ç öåôîïåðàçîíîì – äî êëåáñ³ºë,
ïðè÷îìó âèÿâèëè, ùî àíàëîã³÷íà ä³ÿ ðîçïîâ-
ñþäæóºòüñÿ ³ íà êë³í³÷í³ øòàìè áàêòåð³é. Àçè-
òðîì³öèí ³ äåêàìåòîêñèí ïðîÿâèëè ñèíåðã³çì
ä³¿ ïî â³äíîøåííþ äî îáîõ âèä³â ñòàô³ëîêîê³â,
ÿê ñòàíäàðòíèõ, òàê ³ êë³í³÷íèõ øòàì³â ì³êðî-
îðãàí³çì³â. S. epidermidis âèÿâèâñÿ á³ëüø ÷óò-
ëèâèì äî êîìá³íàö³é åô³ðíî¿ îë³¿ ç äîêñèöèê-
ë³íîì, öèïðîôëîêñàöèíîì ³ äåêàìåòîêñèíîì,
à ñòàíäàðòí³ øòàìè S. aureus – äî êîìá³íàö³é
ç öåôîïåðàçîíîì ³ öåôòð³àêñîíîì. Ïî â³äíî-
øåííþ äî êëåáñ³ºëè âñòàíîâëåíî òàêîæ ñè-

Àíòèáàêòåð³àëüíà àêòèâí³ñòü îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà â êîìá³íàö³¿ ç àíòèá³îòèêàìè
òà àíòèñåïòèêîì ïî â³äíîøåííþ äî ñòàíäàðòíèõ ³ êë³í³÷íèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â

çà äàíèìè ìåòîäó äèôóç³¿ â àãàð (ä³àìåòðè çîí çàòðèìêè ðîñòó, ìì)

Ïðèì³òêè. 1. Êîíòðîëü – àêòèâí³ñòü àíòèá³îòèê³â; äîñë³ä – àêòèâí³ñòü êîìá³íàö³¿ àíòèá³îòèê³â
ç îë³ºþ ÷àéíîãî äåðåâà.

2. ð ≤ 0,05.

Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³
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íåðã³çì ä³¿ îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà ç îôëîêñàöè-
íîì. Ïîòåíö³þþ÷î¿ ä³¿ åô³ðíî¿ îë³¿ ÷àéíîãî
äåðåâà íà àìîêñèöèë³í, öåôóðîêñèì ³ öåôî-
òàêñèì âèÿâëåíî íå áóëî. Äîñë³äæåí³ êîìá³-
íàö³¿ ïðåïàðàò³â íå ïîêàçàëè àíòàãîí³çìó í³
äî æîäíîãî øòàìó áàêòåð³é.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
ñâ³ä÷àòü, ùî åô³ðíà îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà ïî-
òåíö³þº ïðîòèì³êðîáíèé åôåêò ðÿäó àíòèá³î-

òèê³â ïî â³äíîøåííþ äî ñòàô³ëîêîê³â ³ êëåá-
ñ³ºë – çáóäíèê³â ³íôåêö³é âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â. Êîìá³íàö³¿ åô³ðíî¿ îë³¿ ÷àéíîãî äåðå-
âà ç öèïðîôëîêñàöèíîì, äîêñèöèêë³íîì, öå-
ôîòàêñèìîì òà öåôîïåðàçîíîì ìîæóòü áóòè
ðåêîìåíäîâàí³ äëÿ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ
â ÿêîñò³ êîìïîíåíò³â ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â
äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíèõ ïðî-
öåñ³â âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â.
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Í.È. Êîâàëåíêî, Â.Ë. Òêà÷åíêî, Ò.Í. Çàìàçèé, È.À. Òðóíîâà
ÏÎÒÅÍÖÈÐÓÞÙÅÅ ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÝÔÈÐÍÎÃÎ ÌÀÑËÀ ×ÀÉÍÎÃÎ ÄÅÐÅÂÀ ÍÀ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÈ
ÏÎ ÎÒÍÎØÅÍÈÞ Ê ÂÎÇÁÓÄÈÒÅËßÌ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÕ ÈÍÔÅÊÖÈÉ Â ÎÏÛÒÀÕ IN VITRO

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ îáíàðóæåíî, ÷òî ýôèðíîå ìàñëî ÷àéíîãî äåðåâà ïîòåíöèðóåò ïðîòèâîìèê-
ðîáíîå äåéñòâèå ðÿäà àíòèáèîòèêîâ ïî îòíîøåíèþ ê Staphylococcus aureus, Staphylococcus
epidermidis è Klebsiella pneumoniae. Åå êîìáèíàöèè ñ öèïðîôëîêñàöèíîì, äîêñèöèêëèíîì, öå-
ôîïåðàçîíîì è öåôòðèàêñîíîì ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû äëÿ äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ â êà÷åñòâå
êîìïîíåíòîâ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ðåñïèðàòîðíûõ èíôåêöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýôèðíîå ìàñëî ÷àéíîãî äåðåâà, àíòèáèîòèêè, ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè.
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N.I. Kovalenko, V.L. Tkachenko, T.M. Zamazi³, I.O. Trunova
POTENTIATING EFFECT OF THE TEA TREE ESSENTIAL OIL ON ANTIBIOTICS TOWARDS
ÑAUSATIVE AGENTS OF RESPIRATORY INFECTIONS IN EXPERIMENTS IN VITRO

It was found that the essential oil of Melaleuca alternifolia showed the potentiation of the antimicrobial
action of some antibiotics against the Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis and Klebsiella
pneumoniae. Its combination with ciprofloxacin, doxycycline, cefoperazone and ceftriaxone can be
recommended for further study as components of drugs for the local treatment of respiratory infections.

Key words: tea tree essential oil, antibiotics, respiratory tract infections.
Ïîñòóïèëà 04.12.15
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Êàê èçâåñòíî, õåìîáèîêèíåòèêà (òîêñè-
êîêèíåòèêà) èçó÷àåò âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó
êñåíîáèîòèêàìè è áèîëîãè÷åñêîé ñèñòåìîé
íà óðîâíå îïðåäåëåííîé êîíöåíòðàöèè ÷óæå-
ðîäíîãî ñîåäèíåíèÿ âî âíóòðåííåé ñðåäå îð-
ãàíèçìà. Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé òîêñèêî-
êèíåòèêè êîíêðåòíîãî ñîåäèíåíèÿ ñïîñîáñò-
âóåò áîëåå òîíêîìó è òî÷íîìó àíàëèçó çàêî-
íîìåðíîñòåé ïîñòóïëåíèÿ, ðàñïðåäåëåíèÿ,
áèîòðàíñôîðìàöèè, ýëèìèíàöèè ýêçîãåííîãî
õèìè÷åñêîãî ñîåäèíåíèÿ è ïðåäñòàâëÿåò íå-
ñîìíåííûé èíòåðåñ äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé
òîêñèêîëîãèè [1].

Èññëåäîâàíèå êèíåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
êñåíîáèîòèêà, â òîì ÷èñëå è ëåêàðñòâåííîãî
ñðåäñòâà â îðãàíèçìå, ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé
çàäà÷åé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïîäîáíûõ

èññëåäîâàíèÿõ îãðàíè÷èâàþòñÿ îïðåäåëå-
íèåì îáùèõ ìåõàíèçìîâ êèíåòè÷åñêîãî
ïðîöåññà è îñíîâíûõ òîêñèêîêèíåòè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ.

Âàæíûì ýòàïîì èçó÷åíèÿ êñåíîáèîòèêîâ
ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâåííûõ õà-
ðàêòåðèñòèê ïðîöåññîâ àáñîðáöèè, ðàñïðå-
äåëåíèÿ è ýëèìèíàöèè. Ïðîöåññû, ïðîèñ-
õîäÿöèå â îðãàíèçìå ñ êñåíîáèîòèêàìè, â òîì
÷èñëå ñ ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, õàðàê-
òåðèçóþòñÿ ðÿäîì òîêñèêîêèíåòè÷åñêèõ ïà-
ðàìåòðîâ: Ñmax – ìàêñèìàëüíàÿ êîíöåíòðà-
öèÿ ñîåäèíåíèÿ â áèîëîãè÷åñêîì ñóáñòðàòå;
AUC0-t – ïëîùàäü ïîä òîêñèêîêèíåòè÷åñêîé
êðèâîé çàâèñèìîñòè êîíöåíòðàöèè êñåíîáè-
îòèêà îò âðåìåíè âëèÿíèÿ ñ ìîìåíòà ââåäåíèÿ
ñîåäèíåíèÿ â îðãàíèçì äî ïîñëåäíåé òî÷êè

ÓÄÊ 615.015;615.033.1.543:615.2/3.615.349

Î.Ñ. Ëàëûìåíêî, Ì.ß. Êóäðÿ, Ë.Å. Íèêèøèíà,
È.Â. Çàâãîðîäíèé*, À.Ñ. Øàëàìàé**

ÃÓ «Èíñòèòóò ïðîáëåì ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè èì. Â.ß. Äàíèëåâñêîãî
ÍÀÌÍ Óêðàèíû», ã. Õàðüêîâ

* Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
** ÇÀÎ ÍÏÖ «Áîðùàãîâñêèé ÕÔÇ», ã. Êèåâ

ОСОБЕННОСТИ ТОКСИКОКИНЕТИКИ
АНТИДИАБЕТИЧЕСКОГО СРЕДСТВА,

ПРОИЗВОДНОГО ЯНТАРНОЙ КИСЛОТЫ,
ПРИ ОДНОКРАТНОМ ВНУТРИЖЕЛУДОЧНОМ ВВЕДЕНИИ КРЫСАМ

Èçó÷åíà òîêñèêîêèíåòèêà ñóêöèíàòñîäåðæàùåãî àíòèäèàáåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà
β- ôåíèëýòèëàìèäà 2-îêñèñóêöèíàíèëîâîé êèñëîòû (β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ) è åãî ìåòàáîëèòîâ
2-ãèäðîêñèôåíèëñóêöèíàìèäà (2-ÃÔÑÀ) è β-ôåíèëýòèëñóêöèíàìèäà (β-ÔÝÑÀ) â
óñëîâèÿõ îäíîêðàòíîãî âíóòðèæåëóäî÷íîãî ââåäåíèÿ ñóáñòàíöèè β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ â äîçå
100 ìã/êã ìàññû òåëà êðûñàì-ñàìöàì. Êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå èññëåäóåìûõ
ñîåäèíåíèé â ïëàçìå êðîâè æèâîòíûõ ïðîâåäåíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçðàáîòàííîãî
íàìè ìåòîäà âûñîêîýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè ñî ñïåêòðîôîòî-
ìåòðè÷åñêèì äåòåêòèðîâàíèåì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîåäèíåíèÿ èäåíòèôèöèðóþòñÿ â
ïëàçìå êðîâè ÷åðåç 30 ìèí, ñðåäíÿÿ ìàêñèìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ β-ÔÝÑÀ âûøå ïî
ñðàâíåíèþ ñ β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ è 2-ÃÔÑÀ, ñîåäèíåíèÿ äëèòåëüíî öèðêóëèðóþò â
ñèñòåìíîì êðîâîòîêå, íàèáîëåå äëèòåëüíûé ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ èìååò β-ÔÝÑÀ,
ïðîöåññû áèîòðàíñôîðìàöèè β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ íåñêîëüêî ïðåîáëàäàþò íàä åãî ýêñêðå-
öèåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòèäèàáåòè÷åñêîå ñðåäñòâî, òîêñèêîêèíåòèêà, õðîìàòîãðà-
ôè÷åñêèé àíàëèç.

© Î.Ñ. Ëàëûìåíêî, Ì.ß. Êóäðÿ, Ë.Å. Íèêèøèíà è äð., 2016
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îòáîðà ïðîá; Cl – îáùèé êëèðåíñ – ïàðàìåòð,
ñîîòâåòñòâóþùèé îïðåäåëåííîìó îáúåìó
òåñò-òêàíè, êîòîðûé îñâîáîæäàåòñÿ îò êñå-
íîáèîòèêà â åäèíèöó âðåìåíè; Ò1/2– ïåðèîä
ïîëóâûâåäåíèÿ, òî åñòü âðåìÿ ýëèìèíàöèè èç
îðãàíèçìà ïîëîâèíû ââåäåííîé äîçû ñî-
åäèíåíèÿ, ñîîòâåòñòâóåò âðåìåíè óìåíüøåíèÿ
â äâà ðàçà êîíöåíòðàöèè êñåíîáèîòèêà â
ïëàçìå êðîâè íà ó÷àñòêå ìîíîýêñïîíåíöè-
àëüíîãî ñíèæåíèÿ ïëàçìåííîãî óðîâíÿ ââå-
äåííîãî âåùåñòâà; Êel – êîíñòàíòà ñêîðîñòè
ýëèìèíàöèè, õàðàêòåðèçóåò ñêîðîñòü âûâåäå-
íèÿ ïðåïàðàòà èç îðãàíèçìà ïóòåì ýêñêðåöèè
è áèîòðàíñôîðìàöèè [2].

Äëÿ èçó÷åíèÿ òîêñèêîêèíåòèêè ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ íåîáõîäèìî íàëè÷èå àíà-
ëèòè÷åñêèõ ìåòîäèê êîëè÷åñòâåííîãî îïðå-
äåëåíèÿ èõ â áèîëîãè÷åñêèõ ñóáñòðàòàõ, êî-
òîðûå áàçèðóþòñÿ íà ñîâðåìåííûõ èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ ìåòîäàõ èñëåäîâàíèé è èìåþò
âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñåëåêòèâíîñòü
[3].

Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â ïîíèìàíèè õà-
ðàêòåðà êèíåòèêè ðàñïðåäåëåíèÿ êñåíîáè-
îòèêà èìååò âûáîð êèíåòè÷åñêîé ìîäåëè,
ïîçâîëÿþùåé ïîëó÷èòü áîëåå ïîëíóþ õàðàê-
òåðèñòèêó ñêîðîñòè ïàðöèàëüíûõ ïðîöåññîâ,
äàííûå î êîëè÷åñòâåííîì ñîäåðæàíèè âåùå-
ñòâà èëè íåêîòîðûõ åãî ìåòàáîëèòîâ âî âðå-
ìåíè, à òàêæå îöåíèòü âàðèàáåëüíîñòü òîê-
ñèêîêèíåòè÷åñêèõ ïðîôèëåé â çàâèñèìîñòè îò
ðàçëè÷íûõ âèäîâ âîçäåéñòâèÿ êñåíîáèîòèêà
íà îðãàíèçì [4].

Âûáðàííîå äëÿ èññëåäîâàíèÿ àíòèäèà-
áåòè÷åñêîå ñðåäñòâî β-ôåíèëýòèëàìèä 2-îê-
ñèñóêöèíàíèëîâîé êèñëîòû (β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ)
èìååò øèðîêèé ñïåêòð ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ: àíòèãèïåðãëèêåìè÷åñêîå, àíòè-
îêñèäàíòíîå, ñïîñîáíîñòü ñòèìóëèðîâàòü ðå-
ãåíåðàöèþ è ñåêðåòîðíóþ ôóíêöèþ ïàíêðåà-
òè÷åñêèõ β-êëåòîê, çàùèùàòü èõ îò äåñòðóê-
öèè äèàáåòîãåííûìè ôàêòîðàìè, òîðìîçèòü
ðàçâèòèå äèàáåòè÷åñêèõ ìèêðî-è ìàêðîàí-
ãèîïàòèé â óñëîâèÿõ îòíîñèòåëüíîé èëè àáñî-
ëþòíîé èíñóëèíîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè [5].

Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ïîïàâøèå â îð-
ãàíèçì ÷óæåðîäíûå ñîåäèíåíèÿ, ê êîòîðûì
îòíîñÿòñÿ è ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ïîäâåð-
ãàþòñÿ ìåòàáîëè÷åñêîìó ïðåâðàùåíèþ ñ îá-
ðàçîâàíèåì ðåàêöèîííîñïîñîáíûõ ñîåäèíå-
íèé, êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, áûñòðî ýëèìèíè-
ðóþòñÿ èç îðãàíèçìà, îäíàêî ìîãóò âûçûâàòü
ðàçíîíàïðàâëåííûå áèîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû
â òîì ÷èñëå è òîêñè÷åñêèå [6].

Ñîãëàñíî òåîðèè ìåòàáîëèçìà, â ïåðâóþ
ôàçó ìåòàáîëè÷åñêîãî ïðåâðàùåíèÿ β-ÔÝÀ-
ÎÑÀÊ ìîãóò îáðàçîâûâàòüñÿ òàêèå àêòèâíûå
ìåòàáîëèòû, êàê 2-ãèäðîêñèôåíèëñóêöèí-
àìèä (2-ÃÔÑÀ) è β-ôåíèëýòèëñóêöèíàìèä (β-
ÔÝÑÀ).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ àêòèâíàÿ
ðàáîòà ïî âíåäðåíèþ àíòèäèàáåòè÷åñêîãî
ñðåäñòâà β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ â ïðîèçâîäñòâî, â ñâÿ-
çè ñ ÷åì öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ óãëóá-
ëåííîå èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé åãî òîêñè-
êîêèíåòèêè ñ ïîñëåäóþùåé ðàçðàáîòêîé
ìåòîäîâ áèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà â óñëî-
âèÿõ ïðîèçâîäñòâåííîãî âûïóñêà ýòîãî ñðåä-
ñòâà.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðå-
äåëåíèå òîêñèêîêèíåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
àíòèäèàáåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ñ ïîìîùüþ ðàç-
ðàáîòàííîãî ìåòîäà âûñîêîýôôåêòèâíîé æèä-
êîñòíîé õðîìàòîãðàôèè â óñëîâèÿõ îäíîêðàò-
íîãî âíóòðèæåëóäî÷íîãî ïîñòóïëåíèÿ ñîå-
äèíåíèÿ â îðãàíèçì æèâîòíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòû ïðî-
âåäåíû íà íåëèíåéíûõ áåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ
ìàññîé òåëà 200–240 ã, êîòîðûõ ñîäåðæàëè â
óñëîâèÿõ âèâàðèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ «Îáùèìè
ýòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè ýêñïåðèìåíòîâ íà
æèâîòíûõ » (Óêðàèíà, 2001) íà îáû÷íîì ñáà-
ëàíñèðîâàííîì ðàöèîíå è ñâîáîäíîì äîñòóïå
ê âîäå [7]. Îñîáåííîñòè òîêñèêîêèíåòèêè
èçó÷åíû â óñëîâèÿõ îäíîêðàòíîãî âíóòðè-
æåëóäî÷íîãî ââåäåíèÿ âîäíîé ýìóëüñèè
ñóáñòàíöèè β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ ñ òâèí-80 â äîçå
100 ìã/êã ìàññû òåëà. Ïðîâåäåíî êîëè÷åñò-
âåííîå îïðåäåëåíèå ïëàçìåííûõ êîíöåíòðà-
öèé β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ è åãî ìåòàáîëèòîâ 2-ÃÔÑÀ,
β-ÔÝÑÀ â äèñêðåòíûå âðåìåííûå èíòåðâàëû:
÷åðåç 0,5; 1; 1,5; 2; 4; 6; 24 è 48 ÷àñîâ ïîñëå
ââåäåíèÿ ñîåäèíåíèÿ. Êîíöåíòðàöèþ èñõîä-
íîãî ñîåäèíåíèÿ è åãî ìåòàáîëèòîâ â ïëàçìå
êðîâè êðûñ îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ðàçðà-
áîòàííîé íàìè áèîàíàëèòè÷åñêîé ìåòîäèêè
ÂÝÆÕ íà õðîìàòîãðàôå Agilent 1260 (ÑØÀ)
ñî ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì äåòåêòåðîì, êî-
ëîíêîé ñòàëüíîé ðàçìåðîì 250×4,0 ìì, çàïîë-
íåííîé ôàçîé Nucleosil 100-5 C18. Ïîäâèæíàÿ
ôàçà ñîñòîèò èç áóôåðíîãî ðàñòâîðà àöåòî-
íèòðèëà è ìåòàíîëà â ñîîòíîøåíèè 5:28:67
ïðè ðÍ=2,3. Èçìåðåíèÿ ïðîâîäÿò ïðè òåì-
ïåðàòóðå êîëîíêè 40 °Ñ, ñêîðîñòè ïîäâèæíîé
ôàçû 1,0 ìë/ìèí, äåòåêòèðîâàíèå – ïðè äëèíå
âîëíû 210 íì.

Ïîäãîòîâêà ïðîá ïëàçìû êðîâè æèâîòíûõ
âêëþ÷àåò ýòàï òåðìîäåíàòóðàöèè àëèêâîò
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ïîêàçàòåëåé ðàññ÷èòûâàëè ñëåäóþùèå ïàðà-
ìåòðû äåñêðèïòèâíîé ñòàòèñòèêè: ñðåäíåå
àðèôìåòè÷åñêîå çíà÷åíèå (Χ), ñòàíäàðòíîå
îòêëîíåíèå ñðåäíåãî (SD), ñòàíäàðòíóþ
îøèáêó ñðåäíåé âåëè÷èíû (SX), êîýôôèöèåíò
âàðèàöèè (CV). Ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë îáðà-
áîòàëè ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ
îïðåäåëåíèåì ïàðàìåòðè÷åñêèõ è íåïàðà-
ìåòðè÷åñêèõ êðèòåðèåâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðîöåññû,
ïðîèñõîäÿùèå ñ ïîñòóïèâøèìè â îðãàíèçì
êñåíîáèîòèêàìè, â òîì ÷èñëå è ëåêàðñòâåí-
íûìè ñðåäñòâàìè, õàðàêòåðèçóþòñÿ, êàê èç-
âåñòíî, ðÿäîì êèíåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, êî-
òîðûå äàþò âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü çàâè-
ñèìîñòü ýêçîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ êñåíî-
áèîòèêà îò âðåìåíè è ïóòè ïîñòóïëåíèÿ åãî â
îðãàíèçì. Ïëàçìà êðîâè ïðè ýòîì îáåñïå-
÷èâàåò ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå ñîåäèíå-
íèÿ ïî òêàíÿì âñåãî îðãàíèçìà, â ñâÿçè ñ ÷åì
èìåííî ýòîò áèîñóáñòðàò ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå
àäåêâàòíûì ïðè îöåíêå êèíåòè÷åñêèõ õàðàê-
òåðèñòèê [4].

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
âûÿâëåíû óñðåäíåííûå òîêñèêîêèíåòè÷åñ-
êèå ïðîôèëè çàâèñèìîñòè êîíöåíòðàöèè β-
ÔÝÀ-ÎÑÀÊ, 2-ÃÔÑÀ è β-ÔÝÑÀ â ïëàçìå
êðîâè ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ îò âðåìåíè íà-
áëþäåíèÿ. Ñîîòâåòñòâóþùèå äàííûå ïðåä-
ñòàâëåíû íà ðèñóíêå.

Àíàëèç ïðèâåäåííûõ íà ðèñóíêå îñíîâ-
íûõ òîêñèêîêèíåòè÷åñêèõ ïðîôèëåé ïîêàçàë,
÷òî β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ è äâà åãî ìåòàáîëèòà èäåí-
òèôèöèðóþòñÿ â ïëàçìå êðîâè êðûñ óæå ÷åðåç
30 ìèí, èõ êîíöåíòðàöèè âîçðàñòàþò â ïåðâûå
2 ÷àñà ïîñëå âíóòðèæåëóäî÷íîãî ââåäåíèÿ.
Ïîñëå ýòîãî êîíöåíòðàöèè èññëåäóåìûõ ñîå-

ïëàçìû êðîâè íà âîäÿíîé áàíå â òå÷åíèå 5 ìèí
ïðè +70 °Ñ, ôåðìåíòàòèâíóþ äåêîíúþãàöèþ
ìåòàáîëèòîâ β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ â òå÷åíèå 1 ÷ ïðè
+37 °Ñ è îñàæäåíèå ïðîòåèíîâ ïëàçìû êðîâè
ðàñòâîðîì àöåòîíèòðèëà ñ ïîñëåäóþùèì õðî-
ìàòîãðàôèðîâàíèåì ïðîá, èäåíòèôèêàöèåé è
êîëè÷åñòâåííûì îïðåäåëåíèåì èññëåäóåìûõ
ñîåäèíåíèé.

Äëÿ ðàñ÷åòà êîíöåíòðàöèé β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ/
ìåòàáîëèòîâ â ïðîáàõ ïëàçìû êðîâè ïîäîïûò-
íûõ æèâîòíûõ èñïîëüçîâàëè ìåòîä âíóò-
ðåííåãî ñòàíäàðòà, â êà÷åñòâå êîòîðîãî âûá-
ðàí íèïàãèí (ìåòèëîâûé ýôèð ïàðàãèäðî-
êñèáåíçîéíîé êèñëîòû).

Êèíåòè÷åñêèå ïàðàìåòðû β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ
îïðåäåëåíû íà îñíîâàíèè ñìåøàííîãî ëè-
íåéíî-ëîãàðèôìè÷åñêîãî ìåòîäà ñòàòèñòè÷åñ-
êèõ ìîìåíòîâ. Ïðè ýòîì ðàññ÷èòûâàëè äëè-
òåëüíîñòü ïåðèîäà ïîëóâûâåäåíèÿ ñîåäèíå-
íèé (T1/2) êàê íàòóðàëüíûé ëîãàðèôì ln2/kel;
êîíñòàíòó ñêîðîñòè ýëèìèíàöèè (Êel), îöå-
íèâàåìóþ ïî óãëîâîìó êîýôôèöèåíòó êî-
íå÷íîãî ìîíîýêñïîíåíöèàëüíîãî ó÷àñòêà òî-
êñèêîêèíåòè÷åñêîé êðèâîé, îïèñàííîãî ñ
ïîìîùüþ íåëèíåéíîãî ðåãðåññèîííîãî àíà-
ëèçà; ïëîùàäü ïîä òîêñèêîêèíåòè÷åñêîé êðè-
âîé (AUC0-t) íà÷èíàÿ ñ íóëåâîãî çíà÷åíèÿ
âðåìåíè äî âðåìåíè îòáîðà ïîñëåäíåãî îá-
ðàçöà ïëàçìû êðîâè ñ ïîìîùüþ ìåòîäà òðàïå-
öèé; îáùèé êëèðåíñ (Clt), à òàêæå âðåìÿ
äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè β-
ÔÝÀ-ÎÑÀÊ/ìåòàáîëèòîâ (Ñmax) â ïëàçìå
êðîâè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëîãàðèôìè÷åñêî-
ãî ïðåîáðàçîâàíèÿ îñíîâíûõ òîêñèêîêèíå-
òè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ çíà÷åíèÿ àíàëèçèðî-
âàëè ñ ïîìîùüþ äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà
(ANOVA) [8]. Äëÿ âñåõ òîêñèêîêèíåòè÷åñêèõ

Óñðåäíåííûå òîêñèêîêèíåòè÷åñêèå ïðîôèëè β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ (1), åãî ìåòàáîëèòîâ
2-ÃÔÑÀ (2) è β-ÔÝÑÀ (3) â ïëàçìå êðîâè êðûñ ïîñëå îäíîêðàòíîãî âíóòðèæåëóäî÷íîãî

ââåäåíèÿ ñóáñòàíöèè β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ â äîçå 100 ìã/êã ìàññû òåëà (n=5; X±SD)

2
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äèíåíèé ñíèæàþòñÿ, è ÷åðåç 48 ÷àñîâ èñõîä-
íîå ñîåäèíåíèå è ïðîäóêòû åãî áèîòðàíñôîð-
ìàöèè ïðàêòè÷åñêè íå îïðåäåëÿþòñÿ â ïëàçìå
êðîâè.

Äàëåå îïðåäåëåíû îñíîâíûå ïàðàìåòðû
òîêñèêîêèíåòèêè ñóáñòàíöèè β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ
è åãî ìåòàáîëèòîâ, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû â
òàáëèöå.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ñðåäíÿÿ ìàêñè-
ìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ äîñ-
òèãàåò ïèêîâîãî óðîâíÿ ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå
ââåäåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì, ìåòàáîëèòû â ïëàçìå
êðîâè ðàñïðåäåëÿþòñÿ äèñïðîïîðöèîíàëüíî:
êîëè÷åñòâåííûå óðîâíè ìåòàáîëèòà β-ÔÝÑÀ
â ïëàçìå êðîâè çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàþò êîí-
öåíòðàöèþ 2-ÃÔÑÀ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
ñðîêà íàáëþäåíèÿ.

Ïðè îöåíêå ïàðàìåòðà, êîòîðûé õàðàêòå-
ðèçóåò äëèòåëüíîñòü âûâåäåíèÿ èç îðãàíèçìà
èññëåäóåìûõ ñîåäèíåíèé (Ò1/2), ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî äëÿ β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ è îäíîãî èç åãî
ìåòàáîëèòîâ – 2-ÃÔÑÀ çíà÷åíèÿ Ò1/2 íàõîäÿò-
ñÿ ïðèáëèçèòåëüíî íà îäíîì óðîâíå, à äëÿ β-
ÔÝÑÀ ýòîò ïàðàìåòð íà 47 % áîëüøå. Ïîëó-
÷åííûå çíà÷åíèÿ Ò1/2 äëÿ èññëåäóåìûõ âå-
ùåñòâ ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòíîñèòåëüíî ìåä-
ëåííîì âûâåäåíèè èõ èç îðãàíèçìà. Ïî-
ñêîëüêó ïî÷å÷íîé ôèëüòðàöèè ïîäâåðãàþòñÿ
òîëüêî íå ñâÿçàííûå ñ ïðîòåèíàìè ïëàçìû
êðîâè ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà [10], ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èçó÷àåìûì ñîåäèíåíèÿì
ñâîéñòâåííà äîñòàòî÷íî ñèëüíàÿ ñâÿçü ñ
áåëêàìè ïëàçìû êðîâè è èõ ýëèìèíàöèÿ èç
ïëàçìû â áîëüøåé ñòåïåíè îñóùåñòâëÿåòñÿ
áëàãîäàðÿ ýêñòðàðåíàëüíîìó êëèðåíñó. Îòíî-
ñèòåëüíî âûñîêîå çíà÷åíèå Ò1/2 äëÿ β-ÔÝÑÀ
ïî ñðàâíåíèþ ñ β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ è äðóãèì ìå-
òàáîëèòîì – 2-ÃÔÑÀ ñâèäåòåëüñòâóåò î

ïðîëîíãèðîâàíèè âðåìåíè öèðêóëÿöèè äàí-
íîãî ñîåäèíåíèÿ â êðîâîòîêå è âîçìîæíî áî-
ëåå âûñîêîì ñðîäñòâå ê àëüáóìèíàì ïëàçìû
êðîâè.

Ïðè àíàëèçå ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïëîùàäè
ïîä òîêñèêîêèíåòè÷åñêîé êðèâîé AUC0-48
óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøåå çíà÷åíèå ïëî-
ùàäè íàáëþäàåòñÿ ó β-ÔÝÑÀ, ÷òî, î÷åâèäíî,

ñâÿçàíî ñ ïðîëîíãàöèåé ïåðèîäà åãî ïîëó-
âûâåäåíèÿ è áîëåå äëèòåëüíûì ïðåáûâàíèåì
â ñèñòåìíîì êðîâîòîêå. Íàèìåíüøåå çíà÷åíèå
äàííîãî ïîêàçàòåëÿ îòìå÷åíî ó äðóãîãî ìå-
òàáîëèòà – 2-ÃÔÑÀ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêà-
çàòåëÿìè β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ è β-ÔÝÑÀ, ÷òî, ïî-
âèäèìîìó, îáóñëîâëåíî íèçêèì çíà÷åíèåì
ïëîùàäè ïîä òîêñèêîêèíåòè÷åñêîé êðèâîé è
ñîîòâåòñòâåííî áîëåå âûñîêèì óðîâíåì
ñèñòåìíîãî êëèðåíñà (òàáëèöà).

Äëÿ îïèñàíèÿ äèíàìèêè êîíöåíòðàöèè
ñîåäèíåíèÿ â ñûâîðîòêå/ïëàçìå êðîâè èñïîëü-
çóþò ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè ôàðìàêî/òîê-
ñèêîêèíåòèêè. Ïðè ýòîì â êà÷åñòâå åäèíèö
ñèñòåìû-îðãàíèçìà âûäåëÿþò óñëîâíûå ïî-
êàçàòåëè  – êàìåðû (êîìïàðòìåíòû), ÿâëÿþ-
ùèåñÿ ÷àñòüþ ñèñòåìû, â êîòîðîé ðàâíîìåðíî
ðàñïðåäåëåí êñåíîáèîòèê. Ïîñëå ðàñïðåäå-
ëåíèÿ â îáúåìå êàìåðû êîíöåíòðàöèÿ êñå-
íîáèîòèêà ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ ïðè ó÷àñòèè
äâóõ ïðîöåññîâ: áèîòðàíñôîðìàöèè è ýêñê-
ðåöèè. Îáà ïðîöåññà îáúåäèíåíû è îïèñû-
âàþòñÿ ñ ïîìîùüþ kel – êîíñòàíòû ñêîðîñòè
ýëèìèíàöèè, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåò ñêîðîñòü
âûâåäåíèÿ êñåíîáèîòèêà èç îðãàíèçìà ïóòåì
áèîòðàíñôîðìàöèè èëè ýêñêðåöèè [9]. Íàìè
óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøåå ñðåäíåå çíà-
÷åíèå êîíñòàíòû ñêîðîñòè ýëèìèíàöèè èìååò
ìåñòî ó èñõîäíîãî ñîåäèíåíèÿ â ñðàâíåíèè ñ
àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì äëÿ åãî ìåòà-

Òîêñèêîêèíåòè÷åñêèå ïàðàìåòðû β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ è åãî ìåòàáîëèòîâ
â ïëàçìå êðîâè êðûñ, n=5
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áîëèòîâ, íàèìåíüøåå çíà÷åíèå kel îòìå÷åíî
ó ìåòàáîëèòà β-ÔÝÑÀ.

Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî ëþáîé êñåíî-
áèîòèê, ïîïàäàÿ â îðãàíèçì, ñíà÷àëà ïîñòó-
ïàåò â êðîâü/ïëàçìó, à ïîòîì èç íåå ïåðåõî-
äèò â äðóãèå îðãàíû è òêàíè, òî åñòü â îðãà-
íèçìå ñóùåñòâóþò äâà ïîòîêà ðàñïðåäåëåíèÿ
[10]. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â
äàííîì ñëó÷àå ïåðâûå äâà ÷àñà ïðåîáëàäàåò
ïîñòóïëåíèå β-ÔÝÀ-ÎÑÀÊ â ïëàçìó êðîâè,
ñïóñòÿ 2–3 ÷àñà ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå ìå-
òàáîëè÷åñêîå ïðåîáðàçîâàíèå, î ÷åì ñâèäå-
òåëüñòâóåò âîçðàñòàíèå êîëè÷åñòâåííûõ óðî-
âíåé åãî ìåòàáîëèòîâ â ïëàçìå êðîâè ñ ïîñëå-
äóþùèì âûâåäåíèåì ñîåäèíåíèé èç îðãàíèçìà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
ïîêàçàëè, ÷òî âåäóùóþ ðîëü â ýëèìèíàöèè β-
ÔÝÀ-ÎÑÀÊ èãðàþò, ïî-âèäèìîìó, ïðîöåññû
åãî áèîòðàíñôîðìàöèè, êîòîðûå íåñêîëüêî
ïðåîáëàäàþò íàä ïðîöåññàìè ýêñêðåöèè íå-
èçìåíåííîãî ñîåäèíåíèÿ â óñëîâèÿõ îäíî-
êðàòíîãî âíóòðèæåëóäî÷íîãî ïîñòóïëåíèÿ â
îðãàíèçì.

Âûâîäû
1. Ðàçðàáîòàí ñåëåêòèâíûé, ÷óâñòâèòåëü-

íûé ìåòîä êîëè÷åñòâåííîãî è êà÷åñòâåííîãî

îïðåäåëåíèÿ àíòèäèàáåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà β-
ôåíèëýòèëàìèäà 2-îêñèñóêöèíàíèëîâîé êèñ-
ëîòû /åãî ìåòàáîëèòîâ â ïëàçìå êðîâè êðûñ
íà îñíîâå âûñîêîýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé
õðîìàòîãðàôèè.

2. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â óñëîâèÿõ îäíîêðàò-
íîãî âíóòðèæåëóäî÷íîãî ââåäåíèÿ àíòèäèà-
áåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà â îðãàíèçì êðûñ â äîçå
100 ìã/êã ìàññû òåëà ïðîèñõîäèò áûñòðîå ïî-
ñòóïëåíèå è îòíîñèòåëüíî äëèòåëüíàÿ öèðêó-
ëÿöèÿ ñîåäèíåíèÿ è ïðîäóêòîâ åãî áèîòðàíñ-
ôîðìàöèè â ñèñòåìíîì êðîâîòîêå, íàèáîëåå
âûðàæåííàÿ ó îäíîãî èç åãî ìåòàáîëèòîâ, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò îòíîñèòåëüíî âûñîêèå
çíà÷åíèÿ Ò1/2, ïëîùàäè ïîä òîêñèêîêèíåòè-
÷åñêîé êðèâîé AUC0-48 íà ôîíå çàìåäëåííîãî
êëèðåíñà èñõîäíîãî ñîåäèíåíèÿ.

3. Ïðîöåññû áèîòðàíñôîðìàöèè èçó÷åí-
íîãî àíòèäèàáåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà íåñêîëüêî
ïðåâàëèðóþò íàä åãî ýêñêðåöèåé, íà ÷òî óêà-
çûâàåò óâåëè÷åíèå êîíñòàíòû ñêîðîñòè ýëè-
ìèíàöèè (kel) íà ôîíå îòíîñèòåëüíî íèçêèõ
çíà÷åíèé ñèñòåìíîãî êëèðåíñà, à òàêæå óäëè-
íåíèå âðåìåíè äîñòèæåíèÿ ñðåäíèõ ìàê-
ñèìàëüíûõ êîíöåíòðàöèé ìåòàáîëèòîâ ïî
ñðàâíåíèþ ñ îñíîâíûì ñîåäèíåíèåì.
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O.Ñ. Ëàëèìåíêî, Ì.ß. Êóäðÿ, Ë.Å. Í³ê³øèíà, ².Â. Çàâãîðîäí³é, À.Ñ. Øàëàìàé
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÒÎÊÑÈÊÎÊ²ÍÅÒÈÊÈ ÀÍÒÈÄ²ÀÁÅÒÈ×ÍÎÃÎ ÇÀÑÎÁÓ ÏÎÕ²ÄÍÎÃÎ
ÁÓÐØÒÈÍÎÂÎ¯ ÊÈÑËÎÒÈ ÏÐÈ ÎÄÍÎÐÀÇÎÂÎÌÓ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎØËÓÍÊÎÂÎÌÓ
ÂÂÅÄÅÍÍ² ÙÓÐÀÌ

Âèâ÷åíî òîêñèêîê³íåòèêó ñóêöèíàòâì³ñíîãî àíòèä³àáåòè÷íîãî çàñîáó β-ôåí³ëåòèëàì³äó
2-îêñèñóêöèíàí³ëîâî¿ êèñëîòè (β-ÔÅÀ-ÎÑÀÊ)/éîãî ìåòàáîë³ò³â 2-ã³äðîêñèôåí³ëñóêöèíàì³äó
(2-ÃÔÑÀ) òà β-ôåí³ëåòèëñóêöèíàì³äó (β-ÔÅÑÀ) â óìîâàõ îäíîðàçîâîãî âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî
ââåäåííÿ ñóáñòàíö³¿ β-ÔÅÀ-ÎÑÀÊ â äîç³ 100 ìã/êã ìàñè ò³ëà ùóðàì-ñàìöÿì. Ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ
äîñë³äæóâàíèõ ñïîëóê ó ïëàçì³ êðîâ³ ùóð³â-ñàìö³â ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì ðîçðîáëåíîãî íàìè
ìåòîäó âèñîêîåôåêòèâíî¿ ð³äèííî¿ õðîìàòîãðàô³¿ ç³ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì äåòåêòóâàííÿì. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ñïîëóêè ³äåíòèô³êóþòüñÿ â ïëàçì³ êðîâ³ âæå ÷åðåç 30 õâ, ñåðåäíÿ ìàêñèìàëüíà
êîíöåíòðàö³ÿ β-ÔÅÑÀ âèùå â ïîð³âíÿíí³ ç β-ÔÅÀ-ÎÑÀÊ òà 2-ÃÔÑÀ, ñïîëóêè òðèâàëî öèðêóëþþòü
ó ñèñòåìíîìó êðîâîòîö³, íàéá³ëüø òðèâàëèé ïåð³îä íàï³ââèâåäåííÿ ìàº β-ÔÅÑÀ, ïðîöåñè á³î-
òðàíñôîðìàö³¿ β-ÔÅÀ-ÎÑÀÊ äåùî ïåðåâàæàþòü íàä éîãî åêñêðåö³ºþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíòèä³àáåòè÷íèé çàñ³á, òîêñèêîê³íåòèêà, õðîìàòîãðàô³÷íèé àíàë³ç.

O.S. Lalimenko, M.Ya. Kudria, L.Ye. Nikishina, I.V. Zavgorodnii, A.S. Shalamay
PECULIARITIES OF TOXICOKINETICS ANTIDIABETIC DRUG OF SUCCINIC ACID DERIVATIVE
WITH A SINGLE INTRAGASTRIC ADMINISTRATION IN RATS

Has been studied a toxicokinetics antidiabetic drug of succinic acid derivative β-phenylethylamide-2-
oxysuccinatic acid (β-PhEA-OSA)/ metabolites 2-hydroxyphenylsuccinamide (2-HPhSA) and
β-phenylethylsuccinamide (β-PhESA) in a single intragastric administration of substance β-PhEA-OSA
100 mg / kg in male rats. Quantification of test compounds in blood plasma of male rats was conducted
using our method of high performance liquid chromatography (HPLC) with spectrophotometric detection.
It has been found that the compounds are identified in plasma after 30 minutes, an average maximum
concentration of β-PhESA higher than the β-PhEA-OSA and 2-HPhCA compounds continuously circulate
in the systemic blood circulation, the longest period of semiremoval has β-PhESA the processes
biotransformation of β-PhEA-OSA prevail a little over its excretion.

Key words: antidiabetic drug, toxicokinetics, chromatographic analysis.
Ïîñòóïèëà 17.02.16
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Îäí³ºþ ç öåíòðàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿
ìåäèöèíè  º ðîçêðèòòÿ á³îõ³ì³÷íèõ ìåõàí³çì³â
ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ïðè ä³¿ íà
îðãàí³çì êñåíîá³îòèê³â [1, 2].  Äî ÷èñëà îñòàí-
í³õ â³äíîñÿòüñÿ ñóì³ø³ ³ì³äàçîë³í³â, ÿê³ çà ô³-
çèêî-õ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè òà îñîáëèâîñ-
òÿìè áóäîâè ìîëåêóë íàëåæàòü äî ãðóïè êà-
ò³îííèõ ïîâåðõíåâî-àêòèâíèõ ðå÷îâèí [3–5].
ßê â³äîìî, ïåðø í³æ ïîòðàïèòè â îðãàíè, òêà-
íèíè òà êë³òèíè îðãàí³çìó, êñåíîá³îòèêè âçà-
ºìîä³þòü ç êë³òèííèìè ìåìáðàíàìè, âèêëè-
êàþ÷è ð³çíîãî ðîäó á³îëîã³÷í³ åôåêòè. Ó öüî-
ìó çâ’ÿçêó ïåðøî÷åðãîâèì çàâäàííÿì ïðè ðîç-
êðèòò³ ìåõàí³çì³â ¿õ ä³¿ º îö³íêà âïëèâó íà
ïåðâèíí³ ì³øåí³ ¿õ àòàêè – êë³òèíí³ ìåìáðàíè.
Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî çíà÷íèì ïîøêîäæåííÿì
ï³ääàþòüñÿ, ïåðø çà âñå, ìåìáðàíè êë³òèí
êðîâ³, ÿê³ îñòàíí³ì ÷àñîì ðîçãëÿäàþòü ÿê óí³-
âåðñàëüí³ ìîäåë³ äëÿ âèâ÷åííÿ ìåìáðàíî-
òðîïíèõ åôåêò³â êñåíîá³îòèê³â.

Ìåìáðàíîòðîïí³ åôåêòè ñóì³øåé ³ì³äà-
çîë³í³â, äàí³ ùîäî ¿õ âïëèâó íà åëåêòðè÷í³
ïàðàìåòðè ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³ çà óìîâè, ùî
âïëèâ íà îðãàí³çì äîâãîòðèâàëèé, âèâ÷åíî
íåäîñòàòíüî, à ñàìå ¿õ óðàõóâàííÿ º íåîá-
õ³äíèì äëÿ âñåá³÷íîãî ðîçêðèòòÿ ìåõàí³çì³â
ä³¿ òà ðîçðîáëåííÿ çàñîá³â ¿õ êîðåêö³¿. Ç òî÷êè
çîðó åëåêòðè÷íèõ âëàñòèâîñòåé çðàçêè êðîâ³
ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê êîìïëåêñíó òðèð³âíåâó
ìàêðîñòðóêòóðó, åëåêòðè÷íà ïðîâ³äí³ñòü ÿêî¿

âèçíà÷àºòüñÿ íà 70 % ïðèñóòí³ìè â ïëàçì³
êðîâ³ ñîëÿìè (ïåðøèé ð³âåíü), íà 25 % – á³ë-
êàìè ïëàçìè (äðóãèé ð³âåíü) òà íà 5 % – êë³-
òèíàìè êðîâ³ (òðåò³é ð³âåíü) [6]. Òàêó ìàêðî-
ñòðóêòóðó ìîæíà ïðåäñòàâëÿòè ÿê ïàðàëåëü-
íèé ëàíöþã ç ºìíîñò³ òà ðåçèñòîðà (îïîðó) ³
âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ îïèñó ìîäåëåé á³îëî-
ã³÷íèõ îá’ºêò³â. Îñîáëèâ³ñòþ òàêî¿ ìîäåë³ º
òå, ùî ¿¿ ä³åëåêòðè÷í³ (³çîëÿö³éí³) âëàñòèâîñò³
âèçíà÷àþòüñÿ ñàìå òðåò³ì, êë³òèííèì (ôàê-
òè÷íî ìåìáðàííèì) ð³âíåì, à ³îííà ïðîâ³ä-
í³ñòü – ïåðøèì (ñîëüîâèì) ³ äðóãèì (á³ëêî-
âèì) ð³âíÿìè.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ ºìíîñò³ é
îïîðó ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³ ùóð³â çà óìîâ
òðèâàëî¿ ä³¿ ³ì³äàçîë³íâì³ñíèõ îðãàí³÷íèõ
ñóì³øåé ó äîçàõ 1/10 ³ 1/100 ÄË50.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíî
çðàçêè ñóì³øåé ³ì³äàçîë³í³â ç àëê³ëüíèìè
ðàäèêàëàìè Ñ7-9 (Ñ²Ì7–9) ³ Ñ9-15 (Ñ²Ì9–15).
Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåíî íà ñòàòåâîçð³ëèõ
ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ WAG ìàñîþ 180–220 ã.
Óòðèìàííÿ ³ ìàí³ïóëÿö³¿ íàä òâàðèíàìè
âèêîíóâàëè â³äïîâ³äíî äî îñíîâíèõ ïðèí-
öèï³â ó ñôåð³ á³îåòèêè. Òâàðèí ï³ääàâàëè
ïåðîðàëüí³é çàòðàâö³ çà äîïîìîãîþ çîíäà âîä-
íèìè ðîç÷èíàìè ñóì³øåé ùîäåííî îäíî-
ðàçîâî ïðîòÿãîì 30 ä³á ó äîçàõ 1/10 ³ 1/100
ÄË50. Ñåðåäíüîëåòàëüí³ äîçè (ÄË50) ñòàíîâè-
ëè: äëÿ Ñ²Ì7–9 – 1,8 ã/êã; Ñ²Ì9–15 – 5,0 ã/êã

ÓÄÊ 616.15-018.5-092.9-099:543.395

².Ã. Ìàêñèìîâà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ВПЛИВ СУМІШЕЙ ІМІДАЗОЛІНІВ НА ЕЛЕКТРИЧНІ ПАРАМЕТРИ
МЕМБРАН КЛІТИН КРОВІ ЩУРІВ

Åëåêòðîô³çè÷íèì ìåòîäîì âèçíà÷åíî åëåêòðè÷í³ ïàðàìåòðè ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³ ùó-
ð³â íà 30-òó äîáó âïëèâó ïðîìèñëîâèõ õ³ì³÷íèõ çàáðóäíþâà÷³â äîâê³ëëÿ – ñóì³øåé
³ì³äàçîë³í³â äëÿ âñåá³÷íîãî ðîçêðèòòÿ á³îõ³ì³÷íèõ ìåõàí³çì³â ìåìáðàíîòðîïíî¿ ä³¿.
Ñóì³ø³ ³ì³äàçîë³í³â ç àëê³ëüíèìè ðàäèêàëàìè Ñ7-9 ³ Ñ9-15 ó äîçàõ 1/10 ³ 1/100 ÄË50 âè-
êëèêàþòü çíèæåííÿ åëåêòðè÷íî¿ ºìíîñò³ òà àêòèâíîãî îïîðó êë³òèííèõ ìåìáðàí.
Òðèâàëà ³íòîêñèêàö³ÿ îðãàí³çìó ùóð³â ñóì³øàìè ³ì³äàçîë³í³â á³ëüø ñóòòºâî çì³íþº
åëåêòðè÷íó ºìí³ñòü, í³æ àêòèâíèé îï³ð, ùî ìîæå áóòè  ïîâ’ÿçàíå ç äîäàòêîâîþ ïîëÿðè-
çàö³ºþ ãîëîâîê ë³ï³ä³â ó á³øàð³ ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³. Âèÿâëåí³ çì³íè º îäí³ºþ ç ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ëàíîê á³îõ³ì³÷íèõ ìåõàí³çì³â ìåìáðàíîòðîïíî¿ ä³¿ ñóì³øåé ³ì³äàçîë³í³â,
ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ðîçðîáëåíí³ çàñîá³â ¿õ êîðåêö³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóì³ø³ ³ì³äàçîë³í³â, ùóðè, êë³òèíí³ ìåìáðàíè, åëåêòðè÷íà ºìí³ñòü,
åëåêòðè÷íèé îï³ð.
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ìàñè ò³ëà. Òâàðèíàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ââî-
äèëè â³äïîâ³äí³ îá’ºìè ïèòíî¿ âîäè. Çðàçêè
êðîâ³ äîñë³äæóâàëè ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ ïî÷àò-
êó åêñïåðèìåíòó. Â êîæí³é ãðóï³ áóëî ïî 15
òâàðèí. Òâàðèí äåêàï³òóâàëè, ïîïåðåäíüî
àíåñòåçóþ÷è ò³îïåíòàëîì íàòð³þ. Äëÿ âè-
ì³ðþâàííÿ ºìíîñò³ ³ àêòèâíîãî îïîðó çðàçêà
êðîâ³ âèêîðèñòîâóâàëè ì³ñò çì³ííîãî ñòðóìó
íà ÷àñòîò³ 1 êÃö, ÿêèé ðåàë³çóº ìåòîä ïîð³â-
íÿííÿ ç³ çðàçêîâèìè ºìí³ñòþ òà îïîðîì [6].
Ï³äêëþ÷åííÿ  çä³éñíþâàëè êàë³áðîâàíèìè
ïðîâîäàìè, ç’ºäíóþ÷èìè òèòàíîâ³ ïëàñòèíè
ïëîñêîãî êîíäåíñàòîðà, ì³æ ÿêèìè çíàõîäè-
ëàñÿ äîñë³äæóâàíà êðîâ. Êë³òèíè êðîâ³ âèêî-
íóâàëè ôóíêö³¿ ä³åëåêòðèêà. Ïëîùà ïëàñòèí
òàêîãî êîíäåíñàòîðà ³ â³äñòàíü ì³æ íèìè
çàáåçïå÷óâàëè îá’ºì  êðîâ³, ùî äîð³âíþâàâ
6 ñì3. Îñê³ëüêè ºìí³ñòü êîíäåíñàòîðà ç ïëîñ-
êèìè ïëàñòèíàìè äîð³âíþº  Ñ=ε0εS/d, äå  ε0 –
åëåêòðè÷íà ïîñò³éíà; ε – â³äíîñíà ä³åëåêòðè÷-
íà ïðîíèêí³ñòü ä³åëåêòðèêà, S=const, d=const,
òî áóäü-ÿêà çì³íà ε ë³í³éíî ïîâ’ÿçàíà ç³ çì³-
íîþ ºìíîñò³.

Îòðèìàí³ öèôðîâ³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðî-
áèëè ç âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà
òà êðèòåð³þ Ìàííà–Ó¿òí³. Çà êðèòè÷íèé ð³-
âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè÷íèõ
ã³ïîòåç ïðèéìàëè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íà 30-òó
äîáó ä³¿ Ñ²Ì7-9 òà Ñ²Ì9-15 ó äîç³ 1/10 ÄË50
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîã³ðøåííÿ ä³åëåêòðè÷íèõ
âëàñòèâîñòåé ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³ ùóð³â,
ÿêå âèðàæàëîñÿ ÷åðåç ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå
(ð<0,001) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì çíèæåííÿ
ºìíîñò³ â³äïîâ³äíî íà 19 ³ 15 % (òàáëèöÿ).

Òàêà ñàìà äèíàì³êà çì³í öüîãî ïàðàìåòðà, àëå
ìåíø âèðàçíà, âèçíà÷àëàñÿ é äëÿ äîçè 1/100
ÄË50: çíèæåííÿ ñòàíîâèëî 17 % äëÿ Ñ²Ì7-9
(ð<0,001) òà 13 % äëÿ Ñ²Ì9–15 (ð=0,004).

Òðèâàëà ä³ÿ ñóì³øåé ³ì³äàçîë³í³â ó äîçàõ
1/10 òà 1/100 ÄË50 ñóïðîâîäæóâàëàñÿ òàêîæ
ï³äâèùåííÿì ³îííî¿ ïðîâ³äíîñò³ ìåìáðàí êë³-
òèí êðîâ³ ùóð³â. Öå ï³äòâåðäæóâàëîñÿ ñòàòèñ-

òè÷íî çíà÷óùèì ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì çìåí-
øåííÿì àêòèâíîãî îïîðó äëÿ Ñ²Ì7–9 òà
Ñ²Ì9–15 ó äîç³ 1/10 ÄË50 â³äïîâ³äíî íà 8 ³ 7  %
(ð<0,001 ³ ð=0,006), òàáëèöÿ. Âïëèâ Ñ²Ì7–9
ó  äîç³  1/100  ÄË50 ïðèçâîäèâ äî çíèæåííÿ
(ð=0,007) îïîðó ëèøå íà 6 %. Ùî ñòîñóºòüñÿ
Ñ²Ì9–15 ó ö³é äîç³, òî çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà
áóëî ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíèì (ð=0,13).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â³äíîñíà çì³íà ä³åëåê-
òðè÷íî¿ ïðîíèêíîñò³ (ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³çíèö³
ì³æ êîíòðîëüíèì çíà÷åííÿì ºìíîñò³ ³ äîñë³ä-
íèì äî êîíòðîëüíîãî, ïîìíîæåíå íà 100 %)
çà óìîâ âïëèâó Ñ²Ì7–9 òà Ñ²Ì9–15 ó äîç³ 1/10
ÄË50 ñòàíîâèëî  â³äïîâ³äíî  19,2 òà 6,1 %, à ó
äîç³ 1/100 ÄË50 – 13,2 òà 11,2 %. Â³äíîñíà
çì³íà àêòèâíîãî îïîðó ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³
ùóð³â ïðè ä³¿ Ñ²Ì7–9 òà Ñ²Ì9–15 ñòàíîâèëà
â³äïîâ³äíî 10,5 òà 5,9 % ó âèïàäêó äîçè 1/10
ÄË50; 5,9 òà 3,2 % – ó âèïàäêó äîçè 1/100 ÄË50.
Ö³ ðîçðàõóíêè ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî òðèâàëèé ïåðîðàëüíèé âëèâ ñóì³øåé
³ì³äàçîë³í³â á³ëüø ñóòòºâî ïîã³ðøóº åëåêò-
ðè÷íó ºìí³ñòü ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³ ùóð³â,
í³æ àêòèâíèé îï³ð. Çíèæåííÿ åëåêòðè÷íî¿
ºìíîñò³ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç äîäàòêîâîþ
ïîëÿðèçàö³ºþ ãîëîâîê ë³ï³ä³â ó á³øàð³ ìåìá-
ðàí êë³òèí êðîâ³. Òàêà äåïîëÿðèçàö³ÿ, çà äà-
íèìè [7], º ö³ëêîì ìîæëèâîþ, îñê³ëüêè ð³äèí-
íî-êðèñòàë³÷íà ñòðóêòóðà ë³ï³ä³â ïðèïóñêàº
ïîÿâó ï’ºçîåôåêòó âíàñë³äîê ñòðóêòóðíîãî
çì³ùåííÿ, ñêðó÷óâàííÿ àáî êîíôîðìàö³éíî¿
äåôîðìàö³¿ ïîä³áíèõ ìåìáðàííèõ ìîëåêóë [8].
Íà öüîìó òë³ íåçíà÷íå çðîñòàííÿ ³îííî¿ ïðî-
â³äíîñò³ ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³ çà óìîâ ä³¿
äîñë³äæóâàíèõ ñóì³øåé, ìîæëèâî, ïîâ’ÿçàíî

ç õ³ì³÷íèì «ñòðóøóâàííÿì» ïîçèòèâíèõ ³îí³â
ç àäñîðáö³éíîãî  øàðó ìåìáðàí. Ó ö³ëîìó âè-
ÿâëåíå ïîðóøåííÿ åëåêòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â
ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³ ùóð³â ïðè òðèâàë³é ä³¿
îðãàí³÷íèõ ñóì³øåé ³ì³äàçîë³í³â º ôàêòîðîì
ðèçèêó çì³í åôåêò³â ïîâåðõíåâîãî íàòÿãó, ïà-
ðàìåòð³â ñèëîâîãî ïîëÿ òà åëåêòðîñòàòè÷íîãî
ïîòåíö³àëó, ÿê³ ñïðÿæåí³ ç ôëóêòóàö³ºþ ïè-

Åëåêòðè÷í³ ïàðàìåòðè ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³ ó ùóð³â íà 30-òó äîáó âïëèâó
ñóì³øåé ³ì³äàçîë³í³â â äîç³ ÄË50 (n=15; Ìå [25%; 75%] àáî Ì±s)

Ïðèì³òêà. ð – ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.
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òîìî¿ ïëîù³ 1 òîâùèíîþ ìåìáðàíè, ùî íå-
ìèíó÷å ïðèçâîäèòü äî ¿õ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü.

Âèñíîâêè
1. Ñóì³ø³ ³ì³äàçîë³í³â íà 30-òó äîáó ä³¿ ó

äîçàõ 1/10 ³ 1/100 ÄË50 ñïðèÿþòü ïîã³ðøåííþ
åëåêòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³
ùóð³â, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíèæåííÿì ¿õ
åëåêòðè÷íî¿ ºìíîñò³ é àêòèâíîãî îïîðó.

2. Òðèâàëà ³íòîêñèêàö³ÿ îðãàí³çìó ùóð³â
ñóì³øàìè ³ì³äàçîë³í³â á³ëüø ñóòòºâî ïîã³ð-
øóº åëåêòðè÷íó ºìí³ñòü, í³æ àêòèâíèé îï³ð,
ùî ïîâ’ÿçàíå ç äîäàòêîâîþ ïîëÿðèçàö³ºþ ãî-
ëîâîê ë³ï³ä³â ó á³øàð³ ìåìáðàí êë³òèí êðîâ³
ùóð³â.

3. Âèÿâëåíå çíèæåííÿ åëåêòðè÷íî¿ ºì-
íîñò³ é àêòèâíîãî îïîðó êë³òèííèõ ìåìáðàí

â îðãàí³çì³ ùóð³â çà óìîâ òðèâàëîãî âïëèâó
ñóì³øåé ³ì³äàçîë³í³â º ñóòòºâîþ ïðè÷èíîþ
âèíèêíåííÿ â íèõ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íèõ ðîçëàä³â.

4. Çì³íè åëåêòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â êë³òèí-
íèõ ìåìáðàí º îäí³ºþ ç ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê
á³îõ³ì³÷íèõ ìåõàí³çì³â ìåìáðàíîòðîïíî¿ ä³¿
ñóì³ø³ ³ì³äàçîë³í³â, ùî íåîáõ³äíî âðàõîâó-
âàòè ïðè ðîçðîáëåíí³ çàñîá³â ¿õ êîðåêö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Ïîã³ðøåííÿ åëåêòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â êë³-
òèííèõ ìåìáðàí çà óìîâ òðèâàëîãî âïëè-
âó ñóì³ø³ ³ì³äàçîë³í³â ìîæå ñòàòè ïðè÷è-
íîþ ïîðóøåííÿ ¿õ â’ÿçêîñò³, ³îííî¿ ïðîíèê-
íîñò³, ë³ï³ä-ë³ï³äíèõ òà ë³ï³ä-á³ëêîâèõ âçàº-
ìîä³é, ùî º ïðåäìåòîì íàñòóïíîãî åòàïó äî-
ñë³äæåíü. 
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Î.Ô. Íåâçîðîâ è äð.  // Õàðê³âñüêà õ³ðóðã³÷íà øêîëà. – 2013. – ¹ 3 (60). – Ñ. 61–66.

È.Ã. Ìàêñèìîâà
ÂËÈßÍÈÅ ÑÌÅÑÅÉ ÈÌÈÄÀÇÎËÈÍÎÂ ÍÀ ÝËÅÊÒÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ÌÅÌÁÐÀÍ ÊËÅÒÎÊ
ÊÐÎÂÈ ÊÐÛÑ

Ýëåêòðîôèçè÷åñêèì ìåòîäîì îïðåäåëåíû ýëåêòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû ìåìáðàí êëåòîê êðîâè êðûñ
íà 30-å ñóòêè âëèÿíèÿ ïðîìûøëåííûõ õèìè÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé îêðóæàþùåé ñðåäû – ñìåñåé
èìèäàçîëèíîâ äëÿ âñåñòîðîííåãî ðàñêðûòèÿ áèîõèìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ èõ ìåìáðàíîòðîïíîãî
äåéñòâèÿ. Ñìåñè èìèäàçîëèíîâ ñ àëêèëüíûìè ðàäèêàëàìè Ñ7-9 è Ñ9-15 â äîçàõ 1/10 è 1/100 ÄË50
âûçûâàþò ñíèæåíèå ýëåêòðè÷åñêîé åìêîñòè è àêòèâíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí.
Äëèòåëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ îðãàíèçìà êðûñ ñìåñÿìè èìèäàçîëèíîâ áîëåå ñóùåñòâåííî èçìåíÿåò
ýëåêòðè÷åñêóþ åìêîñòü, ÷åì àêòèâíîå ñîïðîòèâëåíèå, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ äîïîëíèòåëüíîé
ïîëÿðèçàöèåé ãîëîâîê ëèïèäîâ â áèñëîå ìåìáðàí êëåòîê êðîâè. Âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ
îäíèì èç ïàòîãåíåòè÷åñêèõ çâåíüåâ áèîõèìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ìåìáðàíîòðîïíîãî äåéñòâèÿ ñìåñåé
èìèäàçîëèíîâ, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ðàçðàáîòêå ñïîñîáîâ èõ êîððåêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñìåñè èìèäàçîëèíîâ, êðûñû, êëåòî÷íûå ìåìáðàíû, ýëåêòðè÷åñêàÿ åìêîñòü,
ýëåêòðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå.
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I.G. Maksimova
INFLUENCE OF IMIDAZOLINE MIXTURES ON ELECTRICAL PARAMETERS OF MEMBRANES OF
RATS’  BLOOD CELLS

Electrical parameters of cell membranes of  the rats’ blood on the 30th day of intake of the the industrial
chemical pollutants of the environment – imidazolines mixtures were studied with the help of electrophysical
method. This was essential for the full disclosure of the biochemical mechanisms of their membranotropic
action. Imidazolines mixtures with alkyl radicals S7–9 and S9–15 in doses 1/100 1/10 DL50 decrease a per-
mittance and active resistance of cell membranes. Long-term intoxication of rats by imidazolines
significantly changes the capacitance that can be linking with more polarization of lipids in bilayer of
blood’s cell membrane. This changes are one of the pathogenetic links of biochemical mechanisms of
imidazoline compounds action that are necessary to take into account during the working of methods of
their correction.

Key words: mixture of imidazolines, rats, cell membrane, permittance, electrical resistance.

Ïîñòóïèëà 11.02.16
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Àêòóàëüíèì íàïðÿìîì ñó÷àñíî¿ ìåäè÷íî¿
íàóêè º âñåá³÷íå âèâ÷åííÿ âïëèâó õ³ì³÷íèõ
ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà íà çäî-
ðîâ’ÿ ëþäèíè [1, 2]. Öå ïîâ’ÿçàíå, çîêðåìà, ç³
çíà÷íèì çðîñòàííÿì ñèíòåçó ïðîìèñëîâèõ
îðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí, ùî ìàþòü øèðîêå êîëî
çàñòîñóâàííÿ [3]. Äî öèõ ðå÷îâèí â³äíîñÿòüñÿ
îêñèåòèëüîâàí³ íîí³ëôåíîëè (ÎÅÍÔ), ÿê³ çà
ô³çèêî-õ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè òà îñîáëè-
âîñòÿìè áóäîâè ìîëåêóë íàëåæàòü äî ³îíî-
ãåííèõ äåòåðãåíò³â. ÎÅÍÔ øèðîêî âèêîðè-
ñòîâóþòüñÿ â ð³çíèõ ãàëóçÿõ íàðîäíîãî ãîñïî-
äàðñòâà (ÿê îñíîâà ïðîìèñëîâîãî âèïóñêó
ïëàñòìàñ, ïîë³óðåòàí³â, ìèþ÷èõ çàñîá³â,
åìóëüãàòîð³â, àíòèêîðîç³éíèõ ïðåïàðàò³â, ã³ä-
ðàâë³÷íèõ ³ îõîëîäæóþ÷èõ ðå÷îâèí òîùî), âî-
íè íàäõîäÿòü äî äæåðåë ïèòíîãî âîäîïîñòà-
÷àííÿ ³ òîìó ìîæóòü íåãàòèâíî âïëèâàòè
íà îðãàí³çì [4, 5]. Ìåõàí³çìè á³îëîã³÷íî¿ ä³¿
ÎÅÍÔ âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî, à ñàìå ¿õ ðîç-
êðèòòÿ º íàä³éíîþ îñíîâîþ äëÿ àäåêâàòíî¿
ðåãëàìåíòàö³¿ ¿õ âì³ñòó â îá’ºêòàõ äîâê³ëëÿ
òà îá´ðóíòóâàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â
ùîäî çàõèñòó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ.

Çà óìîâ ³íòîêñèêàö³¿ ÷óæîð³äíèìè õ³-
ì³÷íèìè ðå÷îâèíàìè ìîæóòü â³äáóâàòèñÿ

ñåðéîçí³ ïîðóøåííÿ ñòàíó åíåðãåòè÷íîãî ãî-
ìåîñòàçó, çîêðåìà àêòèâíîñò³ äèõàëüíîãî
ì³òîõîíäð³àëüíîãî ëàíöþãà [6, 7]. Îñíîâó
îñòàííüîãî ñòàíîâèòü ñóêóïí³ñòü ïåðåíîñíè-
ê³â åëåêòðîí³â, âáóäîâàíèõ ó âíóòð³øíþ
ìåìáðàíó öèõ îðãàíåë. Ïåðåíîñíèêè åëåêò-
ðîí³â îðãàí³çîâàí³, ó ñâîþ ÷åðãó, ó ÷îòèðè êîì-
ïëåêñè: ÍÀÄÍ-êîåíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàç-
íèé, ñóêöèíàò-êîåíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçíèé,
êîåíçèì Q-öèòîõðîì ñ-îêñèäîðåäóêòàçíèé,
öèòîõðîì ñ-îêñèäàçíèé [8]. ×àñòî ðåçóëüòàòè
ùîäî ñòàíó öèõ ì³òîõîíäð³àëüíèõ êîìïëåê-
ñ³â ó ãåïàòîöèòàõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí
ïðè ä³¿ êñåíîá³îòèê³â äîñèòü ñóïåðå÷ëèâ³, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ äî-
äàòêîâèõ äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿì³. Àê-
òèâí³ñòü äèõàëüíîãî ëàíöþãà ì³òîõîíäð³é
ãåïàòîöèò³â ùóð³â ó âèïàäêó òðèâàëîãî âïëè-
âó ÎÅÍÔ âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî, à ñàìå ¿¿ âðà-
õóâàííÿ º íåîáõ³äíèì äëÿ âñåá³÷íîãî ðîç-
êðèòòÿ ìåõàí³çì³â ä³¿ òà çàñîá³â êîðåêö³¿.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âè-
çíà÷åííÿ øâèäêîñò³ äèõàííÿ ì³òîõîíäð³é ãå-
ïàòîöèò³â ùóð³â ó ïðèñóòíîñò³ ñïåöèô³÷íèõ
ñóáñòðàò³â ³ ³íã³á³òîð³â ÍÀÄÍ-êîåíçèì Q-îê-
ñèäîðåäóêòàçè òà ñóêöèíàò-êîåíçèì Q-îêñè-

ÓÄÊ 577.352’311:347:616.36-018.1-092.9-099:543.395

Ä.². Ìàðàêóøèí
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ВПЛИВ ОКСИЕТИЛЬОВАНИХ НОНІЛФЕНОЛІВ
     НА АКТИВНІСТЬ ДИХАЛЬНОГО ЛАНЦЮГА МІТОХОНДРІЙ

ГЕПАТОЦИТІВ ЩУРІВ

Âèâ÷åíî øâèäê³ñòü äèõàííÿ ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â ùóð³â ó ïðèñóòíîñò³ ñïåöèô³÷íèõ
ñóáñòðàò³â ³ ³íã³á³òîð³â ÍÀÄÍ-êîåíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçè òà ñóêöèíàò-êîåíçèì
Q-îêñèäîðåäóêòàçè çà óìîâ òðèâàëî¿ ä³¿ îêñèåòèëüîâàíèõ íîí³ëôåíîë³â (ÎÅÍÔ) ó äîç³
1/100 ÄË50. Òîêñèô³êàö³ÿ ùóð³â ÎÅÍÔ12 âèêëèêàº â ãåïàòîöèòàõ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
ñóêöèíàò-êîåíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçè ïðè ï³äâèùåíí³ àêòèâíîñò³ ÍÀÄÍ-êîåíçèì
Q-îêñèäîðåäóêòàçè, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì øâèäêîñò³ äèõàííÿ ì³òîõîíäð³é
ó ñòàíàõ V3 òà V4 íà ñóêöèíàò³ íà òë³ çá³ëüøåííÿ ó öèõ ñòàíàõ íà ãëóòàìàò³ òà ìàëàò³. Çà
óìîâ ä³¿ ÎÅÍÔ25 ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ñóêöèíàò-êîåíçèì Q-îêñèäî-
ðåäóêòàçè ïðè çíèæåíí³ àêòèâíîñò³ ÍÀÄÍ-êîåíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçè, ùî ï³äòâåðä-
æóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì øâèäêîñò³ äèõàííÿ ì³òîõîíäð³é ó ñòàíàõ V3 òà V4 íà ñóêöèíàò³
íà òë³ çìåíøåííÿ ó öèõ ñòàíàõ íà ãëóòàìàò³ òà ìàëàò³. Äîñë³äæóâàí³ ðå÷îâèíè íà 45-òó
äîáó ââåäåííÿ ùóðàì ïðèçâîäÿòü äî ðîç’ºäíàííÿ ïðîöåñ³â îêèñíåííÿ òà ôîñôîðè-
ëóâàííÿ íà ñóáñòðàòàõ II êîìïëåêñó äèõàëüíîãî ëàíöþãà ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â ùóð³â,
ùî ïîòðåáóº ñâîº÷àñíî¿ òà àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ íåçâîðîòíèõ
çì³í ó ïå÷³íö³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îêñèåòèëüîâàí³ íîí³ëôåíîëè, øâèäê³ñòü äèõàííÿ ì³òîõîíäð³é,
ãåïàòîöèòè.

© Ä.². Ìàðàêóøèí, 2016
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äîðåäóêòàçè çà óìîâ òðèâàëî¿ ä³¿ ÎÅÍÔ ó äîç³
1/100 ÄË50.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Âèêîðèñòàíî çðàçêè
ðå÷îâèí ç ðåãëàìåíòîâàíèìè ô³çèêî-õ³ì³÷-
íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè: ÎÅÍÔ ç ÷èñëîì îê-
ñèåòèëüîâàíèõ ãðóï 12 ³ 25 (ÎÅÍÔ12,25). Åêñ-
ïåðèìåíòè ïðîâåäåíî íà ñòàòåâîçð³ëèõ ùó-
ðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ WAG ìàñîþ 180–220 ã. Óòðè-
ìàííÿ ³ ìàí³ïóëÿö³¿ íàä òâàðèíàìè çä³é-
ñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî îñíîâíèõ ïðèíöèï³â
á³îåòèêè. Òâàðèí ï³ääàâàëè ïåðîðàëüí³é çà-
òðàâö³ çà äîïîìîãîþ çîíäà âîäíèìè ðîç÷è-
íàìè ðå÷îâèí ùîäåííî îäíîðàçîâî ïðîòÿãîì
45 ä³á ó äîç³ 1/100 ÄË50. Ñåðåäíüîëåòàëüí³
äîçè (ÄË50) ñòàíîâèëè äëÿ ÎÅÍÔ12 3,4 ã/êã,
äëÿ ÎÅÍÔ25 9,0 ã/êã ìàñè ò³ëà. Òâàðèíàì
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ââîäèëè â³äïîâ³äí³ îá’ºìè
ïèòíî¿ âîäè. Ïîêàçíèêè äîñë³äæóâàëè ÷åðåç
45 ä³á ï³ñëÿ ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó. Ó êîæí³é
ãðóï³ áóëî ïî 15 òâàðèí. Ùóð³â äåêàï³òóâàëè,
ïîïåðåäíüî àíåñòåçóþ÷è ò³îïåíòàëîì íàòð³þ.
Ì³òîõîíäð³¿ âèä³ëÿëè ìåòîäîì äèôåðåíö³é-
íîãî öåíòðèôóãóâàííÿ. Äëÿ öüîãî ñïî÷àòêó
òêàíèíó ïå÷³íêè ãîìîãåí³çóâàëè ó ñåðåäî-
âèù³, ùî ì³ñòèëî 250 ìÌ ñàõàðîçè, 3ìÌ òðèñ-
ÍÑI áóôåð ç 0,5 ìÌ ÅÄÒÀ (ðÍ 7,3). Ãîìîãåíàò
öåíòðèôóãóâàëè ïðè 700 g, îòðèìàíèé ñóïåð-
íàòàíò öåíòðèôóãóâàëè ó òîìó æ ñåðåäîâèù³
ïðè 7000 g. Ì³òîõîíäð³àëüíèé îñàä äâ³÷³ ïðî-
ìèâàëè é çíîâ öåíòðèôóãóâàëè. Àêòèâí³ñòü
äèõàëüíîãî ëàíöþãà ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â
âèâ÷àëè ïîëÿðîãðàô³÷íèì ìåòîäîì [9]. Ôóíê-
ö³îíàëüíèé ñòàí I òà II êîìïëåêñ³â îö³íþâàëè

â ïðèñóòíîñò³ ñïåöèô³÷íèõ ñóáñòðàò³â ³ ³í-
ã³á³òîð³â çà ïàðàìåòðàìè: 1) ñòàí V4 – âèñî-
êèé âì³ñò ó ñåðåäîâèù³ ³íêóáàö³¿ ñóáñòðàò³â
I êîìïëåêñó – 5 ìÌ ãëóòàìàòó, 5 ìÌ ìàëàòó,
àáî ñóáñòðàòó II êîìïëåêñó – 5 ìÌ ñóêöèíàòó
ïðè â³äñóòíîñò³ ÀÄÔ; 2) ñòàí V3 – àíàëîã³÷í³
óìîâè, ùî é ó âèïàäêó V4, àëå â ïðèñóòíîñò³
200 ìêÌ ÀÄÔ (ïðè öüîìó ôàêòîðîì, ùî ë³-
ì³òóº øâèäê³ñòü ðåàêö³¿, º ñàìå äèõàëüíèé
ëàíöþã); 3) ñòàí Vd – àíàëîã³÷í³ óìîâè, ùî é
ó âèïàäêó V4, àëå â ïðèñóòíîñò³ ðîç’ºäíóâà-
÷à îêèñíåííÿ òà ôîñôîðèëóâàííÿ 30 ìêÌ
2,4-äèí³òðîôåíîëó. Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷-
íî îáðîáèëè ç âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ
Ñòüþäåíòà, êðèòåð³þ Ìàííà–Ó¿òí³. Çà êðè-
òè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðèéìàëè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ÎÅÍÔ12
íà 45-òó äîáó ââåäåííÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòî-
â³ðíî (ð<0,001) ïðè ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì
çíèæóâàâ øâèäê³ñòü äèõàííÿ ì³òîõîíäð³é
ãåïàòîöèò³â ùóð³â ó ñòàí³ V3 íà ñóêöèíàò³
(ñóáñòðàò³ II êîìïëåêñó) â ñåðåäíüîìó â
1,5 ðàçà (òàáëèöÿ). Äëÿ ñòàíó V4 íà òîìó æ
ñóáñòðàò³ âèÿâëÿëàñÿ àíàëîã³÷íà, àëå ìåíø
âèðàçíà (â 1,4 ðàçà, ð=0,0026) äèíàì³êà çì³í
çà óìîâè ä³¿ ö³º¿ ðå÷îâèíè. Ïðîòèëåæí³ çì³íè
ðåºñòðóâàëèñÿ äëÿ ñòàí³â V3 òà V4 íà ãëóòàìàò³
òà ìàëàò³ (ñóáñòðàòàõ I êîìïëåêñó äèõàëüíîãî
ëàíöþãà). Òàê, íà 45-òó äîáó ä³¿ ÎÅÍÔ12 ó äîç³
1/100 ÄË50 äëÿ ñòàíó V3 ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùå (ð=0,0045) ïî â³äíîøåííþ
äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òâàðèí ï³äâèùåííÿ
øâèäêîñò³ äèõàííÿ ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â

Ïðèì³òêà. ð – ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.

Øâèäê³ñòü äèõàííÿ ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â ùóð³â
íà 45-òó äîáó âïëèâó îêñèåòèëüîâàíèõ íîí³ëôåíîë³â ó äîç³ 1/100 ÄË50
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ùóð³â ó ñåðåäíüîìó â 1,4 ðàçà. Äëÿ ñòàíó V4
íà ñóáñòðàòè I êîìïëåêñó äèõàëüíîãî ëàíöþãà
ì³òîõîíäð³é øâèäê³ñòü ñïîæèâàííÿ êèñíþ
çá³ëüøóâàëàñÿ (ð=0,046) çà ä³¿ ÎÅÍÔ12 ó
ñåðåäíüîìó â 1,2 ðàçà.

Òðèâàëà ä³ÿ ÎÅÍÔ25 ó äîç³ 1/100 ÄË50 (çà
çíà÷åííÿì ÄË50 öÿ ðå÷îâèíà ñåðåä äîñë³äæó-
âàíèõ º íàéìåíø òîêñè÷íîþ) ñóïðîâîäæó-
âàëàñÿ, íàâïàêè, äåÿêèì ï³äâèùåííÿì øâèä-
êîñò³ äèõàííÿ ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â ùóð³â
ó ñòàíàõ V3 òà V4 íà ñóáñòðàò³ II êîìïëåêñó â
ñåðåäíüîìó â 1,2 ðàçà (ð=0,0045) òà 1,1 ðàçà
(ð=0,089), à íà ñóáñòðàòàõ I êîìïëåêñó – çíè-
æåííÿì â 1,4 (ð=0,007) òà 1,1 (ð=0,29) ðàçà â³ä-
ïîâ³äíî. Òàê³ çì³íè ñêîð³øå íîñÿòü ïðèñòî-
ñóâàëüíî-êîìïåíñàòîðíèé õàðàêòåð.

Íà 45-òó äîáó ä³¿ ðå÷îâèí ó äîç³ 1/100 ÄË50
ñïîñòåð³ãàëîñÿ òàêîæ çíèæåííÿ ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì ³íòåíñèâíîñò³ äèõàííÿ ì³òîõîíä-
ð³é ãåïàòîöèò³â ùóð³â ó ñòàí³, ùî õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ïðèñóòí³ñòþ 2,4-äèí³òðîôåíîëó íà
ñóêöèíàò³ â ñåðåäíüîìó â 1,9 ðàçà äëÿ ÎÅÍÔ12
(ð<0,001) òà 1,2 ðàçà äëÿ ÎÅÍÔ25 (ð=0,049).
²íòåíñèâí³ñòü ñïîæèâàííÿ êèñíþ ì³òîõîíä-
ð³ÿìè ãåïàòîöèò³â ùóð³â ó ñòàí³ íà ãëóòàìàò³
òà ìàëàò³ ç ïðèñóòí³ì 2,4-äèí³òðîôåíîëîì ïðè
ä³¿ ðå÷îâèí ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä
êîíòðîëþ.

Ó ö³ëîìó îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü
ñòâåðäæóâàòè ïðî ïîðóøåííÿ ñòàíó äèõàëü-
íîãî ëàíöþãà ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â ùóð³â
ó ðàç³ òðèâàëî¿ ¿õ òîêñèô³êàö³¿ äîñë³äæóâà-
íèìè ðå÷îâèíàìè. Îñîáëèâî öå âèðàæåíî çíè-
æåííÿì àêòèâíîñò³ ñóêöèíàò-êîåíçèì Q-îê-
ñèäîðåäóêòàçè (II êîìïëåêñó äèõàëüíîãî ëàí-
öþãà) ïðè ä³¿ ÎÅÍÔ12 íà òë³ ï³äâèùåííÿ àê-
òèâíîñò³ ÍÀÄÍ-êîåíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçè
(I êîìïëåêñó äèõàëüíîãî ëàíöþãà). Ç ³íøîãî
áîêó, äîâåäåíî, ùî I êîìïëåêñ äèõàëüíîãî ëàí-
öþãà ì³òîõîíäð³é ìîæå ñïðèÿòè ðåàêö³¿ îäíî-
åëåêòðîííîãî â³äíîâëåííÿ êèñíþ äî ñóïåð-
îêñèäíîãî àí³îíó [7, 10] – ôàêòîðà ³í³ö³þ-
âàííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ðåàêö³é ç íàñòóï-
íèì ïîøêîäæåííÿì ìåìáðàí, ó òîìó ÷èñë³ é
ì³òîõîíäð³àëüíèõ. Çà óìîâ íîðìàëüíîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ïå÷³íêè àêòèâí³ñòü ö³º¿ ðåàêö³¿
ïðèãí³÷óºòüñÿ çàâäÿêè ä³¿ àíòèîêñèäàíò³â.
Ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ I êîìïëåêñó äèõàëü-
íîãî ëàíöþãà ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â ùóð³â
ó ðàç³ òðèâàëîãî âïëèâó ÎÅÍÔ12 ìîæå áóòè
ïîâ’ÿçàíå ç ïîðóøåííÿì òðàíñïîðòó åëåêò-
ðîí³â öèì êîìïëåêñîì, ùî ìîæå ñóïðîâîä-
æóâàòèñÿ óòâîðåííÿì çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ òîê-
ñè÷íèõ ñóïåðîêñèäíèõ àí³îí³â. Ïðîòèëåæí³

çì³íè, âèÿâëåí³ ó ðàç³ òðèâàëîãî âïëèâó
ÎÅÍÔ25, ñêîð³øå íîñÿòü ïðèñòîñóâàëüíî-êîì-
ïåíñàòîðíèé õàðàêòåð. Êð³ì òîãî, ðåçóëüòàòè
ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü äîçâîëèëè âèÿâèòè â
äîñë³äæóâàíèõ ðå÷îâèíàõ âëàñòèâ³ñòü ðîç’ºä-
íóâàòè ïðîöåñè îêèñíåííÿ ³ ôîñôîðèëóâàííÿ
íà ñóáñòðàòàõ II êîìïëåêñó äèõàëüíîãî ëàí-
öþãà ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â ùóð³â.

Âèñíîâêè
1. Ó ìåõàí³çì³ òðèâàëî¿ ä³¿ ÎÅÍÔ ç ÷èñ-

ëîì îêñèåòèëüîâàíèõ ãðóï 12 ³ 25 ó äîç³
1/100 ÄË50 íà îðãàí³çì ùóð³â ñóòòºâîþ ëàí-
êîþ º íåãàòèâíèé âïëèâ íà ñòàí åíåðãåòè÷-
íîãî ãîìåîñòàçó, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ïîðó-
øåííÿì àêòèâíîñò³ äèõàëüíîãî ëàíöþãà
ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â.

2. Òðèâàëà òîêñèô³êàö³ÿ ùóð³â ÎÅÍÔ12 ó
äîç³ 1/100 ÄË50 âèêëèêàº â ãåïàòîöèòàõ ùóð³â
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ñóêöèíàò-êîåíçèì Q-îê-
ñèäîðåäóêòàçè (II êîìïëåêñó äèõàëüíîãî ëàí-
öþãà) ïðè ï³äâèùåíí³ àêòèâíîñò³ ÍÀÄÍ-
êîåíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçè (I êîìïëåêñó), ùî
ï³äòâåðäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì øâèäêîñò³ äè-
õàííÿ ì³òîõîíäð³é ó ñòàíàõ V3 òà V4 íà ñóê-
öèíàò³ íà òë³ çá³ëüøåííÿ ó öèõ ñòàíàõ íà ãëó-
òàìàò³ òà ìàëàò³.

3. Òðèâàëà òîêñèô³êàö³ÿ ùóð³â ÎÅÍÔ25 ó
äîç³ 1/100 ÄË50 âèêëèêàº â ãåïàòîöèòàõ ùóð³â
ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ñóêöèíàò-êîåíçèì
Q-îêñèäîðåäóêòàçè (II êîìïëåêñó äèõàëüíîãî
ëàíöþãà) ïðè çíèæåíí³ àêòèâíîñò³ ÍÀÄÍ-
êîåíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçè (I êîìïëåêñó), ùî
ï³äòâåðäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì øâèäêîñò³ äè-
õàííÿ ì³òîõîíäð³é ó ñòàíàõ V3 òà V4 íà ñóêöè-
íàò³ íà òë³ çìåíøåííÿ ó öèõ ñòàíàõ íà ãëóòà-
ìàò³ òà ìàëàò³.

4. Äîñë³äæóâàí³ ðå÷îâèíè íà 45-òó äîáó
ââåäåííÿ ùóðàì ó äîç³ 1/100 ÄË50 ïðèçâîäÿòü
äî ðîç’ºäíàííÿ ïðîöåñ³â îêèñíåííÿ òà ôîñ-
ôîðèëóâàííÿ íà ñóáñòðàòàõ II êîìïëåêñó äè-
õàëüíîãî ëàíöþãà ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â
ùóð³â.

5. Ïîðóøåííÿ àêòèâíîñò³ äèõàëüíîãî ëàí-
öþãà ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â ùóð³â çà óìîâ
òðèâàëîãî âïëèâó îêñèåòèëüîâàíèõ íîí³ë-
ôåíîë³â ïîòðåáóº ñâîº÷àñíî¿ òà àäåêâàòíî¿ êî-
ðåêö³¿ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ íåçâîðîòíèõ
çì³í ó ïå÷³íö³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Ïëàíóºòüñÿ ïðîäîâæèòè êîìïëåêñ äîñë³ä-
æåíü, ñïðÿìîâàíèõ íà îá´ðóíòóâàííÿ âïëèâó
ðå÷îâèí íà îðãàí³çì òåïëîêðîâíèõ òâàðèí ç
ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ¿õ ïîòåíö³éíî¿ íåáåçïåêè
òà íîðìóâàííÿ.
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Ä.È. Ìàðàêóøèí
ÂËÈßÍÈÅ ÎÊÑÈÝÒÈËÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÍÎÍÈËÔÅÍÎËÎÂ ÍÀ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÄÛÕÀÒÅËÜÍÎÉ ÖÅÏÈ
ÌÈÒÎÕÎÍÄÐÈÉ ÃÅÏÀÒÎÖÈÒÎÂ ÊÐÛÑ

Èçó÷åíà ñêîðîñòü äûõàíèÿ ìèòîõîíäðèé ãåïàòîöèòîâ êðûñ â ïðèñóòñòâèè ñïåöèôè÷åñêèõ
ñóáñòðàòîâ è èíãèáèòîðîâ ÍÀÄÍ-êîýíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçû è ñóêöèíàò-êîýíçèì Q-îêñèäî-
ðåäóêòàçû â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ îêñèýòèëèðîâàííûõ íîíèëôåíîëîâ (ÎÝÍÔ) â äîçå
1/100 ÄË50. Òîêñèôèêàöèÿ êðûñ ÎÝÍÔ12 âèçûâàåò â ãåïàòîöèòàõ ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ñóêöèíàò-
êîýíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçû ïðè ïîâûøåíèè àêòèâíîñòè ÍÀÄÍ-êîýíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçû, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ óìåíüøåíèåì ñêîðîñòè äûõàíèÿ ìèòîõîíäðèé â ñîñòîÿíèÿõ V3 è V4 íà ñóêöèíàòå
íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ â ýòèõ ñîñòîÿíèÿõ íà ãëóòàìàòå è ìàëàòå. Â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ ÎÅÍÔ25
íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ñóêöèíàò-êîýíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçû ïðè ñíèæåíèè
àêòèâíîñòè ÍÀÄÍ-êîýíçèì Q-îêñèäîðåäóêòàçû, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ñêîðîñòè äûõàíèÿ
ìèòîõîíäðèé â ñîñòîÿíèÿõ V3 è V4 íà ñóêöèíàòå íà ôîíå óìåíüøåíèÿ â ýòèõ ñîñòîÿíèÿõ íà ãëóòàìàòå
è ìàëàòå. Èññëåäóåìûå âåùåñòâà íà 45-å ñóòêè ââåäåíèÿ êðûñàì ïðèâîäÿò ê ðàçîáùåíèþ ïðîöåññîâ
îêèñëåíèÿ è ôîñôîðèëèðîâàíèÿ íà ñóáñòðàòàõ II êîìïëåêñà äûõàòåëüíîé öåïè ìèòîõîíäðèé ãåïà-
òîöèòîâ êðûñ, ÷òî òðåáóåò ñâîåâðåìåííîé è àäåêâàòíîé êîððåêöèè ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ íåîá-
ðàòèìûõ èçìåíåíèé â ïå÷åíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îêñèýòèëèðîâàííûå íîíèëôåíîëû, ñêîðîñòü äûõàíèÿ ìèòîõîíäðèé,
ãåïàòîöèòû.

D.I. Marakushin
INFLUENCE OF OXYETHYLIZED NONYLPHENOLS ON THE ACTIVITY OF RESPIRATORY CHAIN
MITOCHONDRION OF RATS HEPATOCYTES

The rate of mitochondrion respiration of rats hepatocytes was studied at the presence of specific substrate
and inhibitors of NADH-coenzyme Q-oxidoreductase and succinate-coenzyme Q-oxidoreductase under
the long-term influence of oxyethylized nonylphenols (OENP) at a dose of 1/100 LD50. Toxification of
rats by OENP12 causes a decrease of succinate-coenzyme Q-oxidoreductase activity in hepatocytes against
the background of an increase of NADH-coenzyme Q-oxidoreductase, that is confirmed by the decrease
of mitochondrion respiration rate at the state V3 and V4 on succinate against the background of its increase
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on glutamate and malate. In the issue of OENP25 influence it is observed an increase of succinate-coenzyme
Q-oxidoreductase activity and a decrease of NADH-coenzyme Q-oxidoreductase, that is confirmed by the
increase of mitochondrion respiration rate at the state V3 and V4 on succinate against the background of its
decrease on glutamate and malate. Investigated compounds cause an uncoupling of oxidation and
phosphorylation processes on substrate of II complex of respiratory chain of mitochondrion of rats
hepatocytes, that requires modern and adequate correction for prevention of irreversible changes in the
liver.

Key words: oxyethylized nonylphenols, rate respiratory of mitochondrions, hepatocytes.
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Ñàõàðíûé äèàáåò ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîé
ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé äëÿ áîëü-
øèíñòâà ñòðàí ìèðà. Íåñìîòðÿ íà îïðåäå-
ëåííûå óñèëèÿ, ïðåäïðèíèìàåìûå ÂÎÇ, ñèñ-
òåìàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ïðàâèòåëüñòâàìè
ãîñóäàðñòâ, ðàñïðîñòðàíåííîñòü çàáîëåâàíèÿ
íåóêëîííî óâåëè÷èâàåòñÿ. Â ìèðå íàñ÷èòû-
âàåòñÿ 346 ìëí áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì,
à â Óêðàèíå – 1,2 ìëí. Èç íèõ áîëåå 1 ìëí –
ïàöèåíòû ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì 2-ãî òèïà
(ÑÄ-2) [1, 2].

Ãëàâíîé çàäà÷åé ëå÷åíèÿ ÑÄ-2 ÿâëÿåòñÿ
êîìïåíñàöèÿ åãî òå÷åíèÿ, êîòîðàÿ äîñòèãàåòñÿ
êîìïëåêñíûì èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ: îïòèìèçàöèåé îáðàçà æèçíè
è ïèòàíèÿ, à òàêæå ïðèåìîì ïåðîðàëüíûõ
ñàõàðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ. Â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ ðèñê øèðîêî
èçâåñòíûõ îñëîæíåíèé çàáîëåâàíèÿ ñ ïî-
ñëåäóþùåé íåóêëîííîé ïîòåðåé òðóäîñïî-
ñîáíîñòè. Ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
ñìåðòíîñòè ïàöèåíòîâ ñ ÑÄ-2 â îñíîâíîì
îáóñëîâëåíî íå âûñîêèì óðîâíåì ãëþêîçû â
êðîâè êàê òàêîâûì, à èìåííî îñëîæíåíèÿìè,
êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè íåäîñòàòî÷íîé êîì-
ïåíñàöèè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ è çàòðàãèâàþò

âñå îðãàíû è ñèñòåìû. Òàê, ñîãëàñíî äàííûì
ÂÎÇ, 50 % ïàöèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì
óìèðàåò îò çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû. Ïðè ýòîì ñìåðòíîñòü îò èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà è ÷àñòîòà èíñóëüòîâ â
äâà è áîëåå ðàç âûøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ áåç
äèàáåòà. Òàêæå ñàõàðíûé äèàáåò âõîäèò
â ÷èñëî îñíîâíûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, îò êîòîðîé ïîãèáàåò 10–
20 % ïàöèåíòîâ äàííîãî êîíòèíãåíòà, à ó
10 % ïàöèåíòîâ ðàçâèâàþòñÿ òÿæåëûå íàðó-
øåíèÿ çðåíèÿ, êîòîðûå ÷åðåç îïðåäåëåííûé
ñðîê ïðèâîäÿò ê ïîëíîé ñëåïîòå [3, 4].

Èçâåñòíî, ÷òî 80 % ñëó÷àåâ ñìåðòåé îò
ÑÄ-2 îòìå÷àåòñÿ â ñòðàíàõ ñ íèçêèì óðîâíåì
äîõîäà íà äóøó íàñåëåíèÿ, ÷òî íåóäèâè-
òåëüíî, ïîñêîëüêó ëå÷åíèå äàííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ çàòðàò. Ïîìèìî
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ è ëåêàðñòâ, îíè
âêëþ÷àþò ñòîèìîñòü ñïåöèàëüíûõ ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ è ïðîïàãàíäó çäîðîâîãî îáðàçà æèç-
íè (îòêàç îò êóðåíèÿ è óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ,
áîðüáà ñ îæèðåíèåì è ò. ï.). Â òî æå âðåìÿ
ïåðîðàëüíûå ñàõàðîñíèæàþùèå ïðåïàðàòû
ñàìè ïî ñåáå îáëàäàþò ðÿäîì ïîáî÷íûõ ýô-
ôåêòîâ, îñîáåííî íà ôîíå ïðèåìà äðóãèõ
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Íàöèîíàëüíûé ôàðìàöåâòè÷åñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Õàðüêîâ

КЛИНИКО-ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ОСОБЕННОСТЕЙ
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПЕРОРАЛЬНЫХ САХАРОСНИЖАЮЩИХ

ПРЕПАРАТОВ У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2-ГО ТИПА

Äëÿ îöåíêè ðàöèîíàëüíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ
ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàëèçèðîâàíû 106 èñòîðèé áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèà-
áåòîì 2-ãî òèïà â âîçðàñòå îò 42 äî 75 ëåò. Íàèáîëåå ÷àñòî ñðåäè ïðîèçâîäíûõ ñóëü-
ôîìî÷åâèíû ïðèìåíÿëñÿ ãëèáåíêëàìèä (42,1 %), à èìåþùèé ëó÷øèé ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêèé ïðîôèëü ãëèìåïèðèä – òîëüêî ó 28,0 % ïàöèåíòîâ. Íåðàöèîíàëüíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ âûÿâëåíà ó 20,8 % áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ïàòîëîãèåé, à òàêæå ïðè ñî÷åòàíèè ñ ïðåïàðàòàìè, ìåíÿþùèìè èõ ñàõàðîñíèæàþùóþ
àêòèâíîñòü. Ó ïîëîâèíû áîëüíûõ, ïðèíèìàâøèõ ìåòôîðìèí, òàêæå âûÿâëåíû ðàç-
ëè÷íûå òèïû íåðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, ó 24,5 % ïàöèåíòîâ ìåò-
ôîðìèí ñî÷åòàëñÿ ñ ëåêàðñòâàìè, ïîòåíöèðóþùèìè ðàçâèòèå ëàêòîàöèäîçà. Ïîâû-
øåíèå êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà òðåáóåò òùàòåëüíîé êîððåêöèè ôàðìà-
êîòåðàïèè, ÷òî îáîñíîâûâàåò íåîáõîäèìîñòü ó÷àñòèÿ â ýòîì ïðîöåññå êëèíè÷åñêîãî
ïðîâèçîðà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, êîìïåíñàöèÿ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ïåðîðàëüíûå
ñàõàðîñíèæàþùèå ïðåïàðàòû, ìåòôîðìèí, ëàêòîàöèäîç.
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íåîáõîäèìûõ ëåêàðñòâ è ïðè íàëè÷èè ó ïà-
öèåíòà îïðåäåëåííûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáî-
ëåâàíèé. Â ÷àñòíîñòè, ÷àñòîòà çíà÷èìûõ
ïîáî÷íûõ ðåàêöèé èç-çà ïåðîðàëüíûõ ñàõà-
ðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ, ïîòðåáîâàâøèõ
ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîâ, çàíèìàåò â
äàííîé êàòåãîðèè ÷åòâåðòîå ìåñòî, äîñòèãàÿ
11 % ïîñòóïëåíèé â ñòàöèîíàð. Â òî æå âðåìÿ
÷àñòîòà èõ, íåñîìíåííî, íàìíîãî âûøå.
Ñëåäóåò òàêæå ïîìíèòü, ÷òî ïîæèëûå ïà-
öèåíòû, ïðèíèìàþùèå ïåðîðàëüíûå ñàõà-
ðîñíèæàþùèå ïðåïàðàòû, áîëåå ñêëîííû ê
ïîëèïðàãìàçèè è ÷àùå íóæäàþòñÿ â êîð-
ðåêöèè ëåêàðñòâåííîãî ëå÷åíèÿ [5, 6]. Âñå
íàçâàííîå ñâèäåòåëüñòâóåò î âàæíîñòè âî-
ïðîñîâ ðàöèîíàëèçàöèè ïðèåìà ïåðîðàëüíûõ
ñàõàðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ â ðàçëè÷íûõ
êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ. Àäåêâàòíûé è äî-
ñòàòî÷íûé îáúåì ïðîâåäåíèÿ ôàðìàöåâòè-
÷åñêîé îïåêè äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ
ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî âíåñòè êîððåêòèâû
â ïðîöåññ ëå÷åíèÿ è ïîâûñèòü áåçîïàñíîñòü
è ýôôåêòèâíîñòü ôàðìàêîòåðàïèè ÑÄ-2 â
öåëîì.

Öåëü äàííîé ðàáîòû – èçó÷èòü ñïåêòð
ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ,
ïðèíèìàåìûõ áîëüíûìè ÑÄ-2, ñ îöåíêîé
ðàöèîíàëüíîñòè èõ èñïîëüçîâàíèÿ è ïîñëå-
äóþùåé ðàçðàáîòêîé ñîîòâåòñòâóþùèõ ðå-
êîìåíäàöèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðåòðîñïåêòèâíî
ïðîàíàëèçèðîâàíî 106 èñòîðèé áîëåçíè ïà-
öèåíòîâ ñ ÑÄ-2 (49 ìóæ÷èí è 57 æåíùèí â
âîçðàñòå îò 42 äî 75 ëåò), ïðèíèìàâøèõ
ïåðîðàëüíûå ñàõàðîñíèæàþùèå ïðåïàðàòû è
íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì îáñëåäî-
âàíèè è ëå÷åíèè â îòäåëåíèÿõ êëèíè÷åñêîé
áàçû óíèâåðñèòåòà. Èñïîëüçîâàëàñü ñïåöè-
àëüíî ðàçðàáîòàííàÿ ñõåìà, ó÷èòûâàþùàÿ
àñïåêòû ðàöèîíàëüíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðå-
ïàðàòîâ: èõ äîçèðîâàíèå, ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ
è ôàðìàöåâòè÷åñêóþ ñîâìåñòèìîñòü, íàëè÷èå
ó ïàöèåíòîâ ðàçëè÷íîãî ðîäà ïðîòèâîïîêà-
çàíèé, ðàçâèòèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ îò ïðè-
ìåíÿåìûõ ïðåïàðàòîâ.

Ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü îòìå÷àëàñü
ïðè ñíèæåíèè ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé ôèëü-
òðàöèè (ÑÊÔ) äî 60 ìë/ìèí è ìåíåå ñîãëàñíî

A.S.  Levey et al. [7]. Ýïèçîäû ãèïîãëèêåìèè
ó÷èòûâàëèñü ñîãëàñíî çàïèñÿì â èñòîðèè
áîëåçíè, âêëþ÷àÿ äàííûå àíàìíåçà. Ïà-
öèåíòû ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì òå÷åíèåì
ÑÄ-2, íàëè÷èåì çíà÷èìîé ñèñòåìíîé ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèè, à òàêæå ïðèíèìàâøèå
èíñóëèí, èç èññëåäîâàíèÿ èñêëþ÷àëèñü.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðàñïðå-
äåëåíèå îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ïî òÿ-
æåñòè òå÷åíèÿ ÑÄ-2 è ïîëó ïðåäñòàâëåíî â
òàáëèöå.

Ïî äàííûì èñòîðèé áîëåçíåé ïàöèåíòîâ
ñ ÑÄ-2, ïðåïàðàòû ïðîèçâîäíûõ ñóëüôîíèë-
ìî÷åâèíû ïðèíèìàëè 57 ÷åëîâåê (53,8 %
îáñëåäîâàííûõ). Ñîîòâåòñòâåííî ìåòôîðìèí
â êà÷åñòâå ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæàþùèõ
ïðåïàðàòîâ èñïîëüçîâàëñÿ 49 ïàöèåíòàìè
(46,2 %). Ðåêîìåíäóåìàÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ
êîìáèíàöèÿ äâóõ ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíè-
æàþùèõ ïðåïàðàòîâ îáåèõ óïîìÿíóòûõ ãðóïï
ñðåäè áîëüíûõ íå îòìå÷àëàñü.

Ñðåäè èñïîëüçóåìûõ ïðåïàðàòîâ ïðî-
èçâîäíûõ ñóëüôîíèëìî÷åâèíû íàèáîëåå
÷àñòî ïðèìåíÿëñÿ ãëèáåíêëàìèä (42,1 %
ñîîòâåòñòâóþùåé ãðóïïû). Â ÷àñòíîñòè, ýòîò
ïðåïàðàò ïðèíèìàëè 20 áîëüíûõ ñî ñðåäíåé
ñòåïåíüþ òÿæåñòè ÑÄ-2 è 4 – ñ òÿæåëîé.
Âòîðûì ïî ÷àñòîòå ïðèåìà áûë ãëèìåïèðèä
(28,0 %), à äàëåå øëè ãëèêâèäîí (19,3 %) è
ãëèêëàçèä (1,5 %).

Ïðè óãëóáëåííîì àíàëèçå èñïîëüçîâàíèÿ
ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ
ó îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ âûÿâëÿëèñü
ðàçëè÷íîãî ðîäà íåòî÷íîñòè è ñëó÷àè èõ íå-
ðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ.

Íåòî÷íîñòè â äîçèðîâàíèè ïåðîðàëü-
íûõ ñàõàðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ

Äîçèðîâàíèå ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæà-
þùèõ ïðåïàðàòîâ ïðè ÑÄ-2 èìååò îñîáîå
çíà÷åíèå, èáî òîëüêî óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ
êîìïåíñàöèÿ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ íà ïðî-
òÿæåíèè äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîãî îòðåçêà
âðåìåíè îáåñïå÷èâàåò îáùèé ïîçèòèâíûé
ýôôåêò ëå÷åíèÿ è ñîîòâåòñòâóþùåå åìó ñíè-
æåíèå ÷èñëà îñëîæíåíèé [3, 4]. Â òî æå âðåìÿ
íåäîñòàòî÷íîå äîçèðîâàíèå ïåðîðàëüíûõ ñà-
õàðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ âñòðå÷àåòñÿ íà
ïðàêòèêå äîñòàòî÷íî ÷àñòî. Íàïðèìåð, â ðå-

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ÑÄ-2 ïî òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ è ïîëó, àáñ. ÷. (%)
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ïðåçåíòàòèâíîì êîíòðîëèðóåìîì èññëå-
äîâàíèè Kun Ho Yoon et al. [8] çà ïîëòîðà ãîäà
öåëåâûõ ïîêàçàòåëåé HbA1 óäàëîñü äîñòèã-
íóòü íå áîëåå ÷åì â 60 % ñëó÷àåâ. Èçâåñòíûå
òðóäíîñòè äîñòèæåíèÿ êîìïåíñàöèè ÑÄ-2 íà
îïðåäåëåííîì îòðåçêå âðåìåíè âûçâàíû òåì,
÷òî ëå÷åíèå íàçíà÷àåòñÿ íå ñ íà÷àëüíûõ
ýòàïîâ íàðóøåíèé óãëåâîäíîãî îáìåíà, à óæå
ïðè ïîÿâëåíèè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
äèàáåòà – ïðè óæå èìåþùèõñÿ ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ â òêàíÿõ è îðãàíàõ, à äëÿ
èõ ôîðìèðîâàíèÿ íåîáõîäèì ïåðèîä íàðó-
øåíèé óãëåâîäíîãî îáìåíà â 5–10 è áîëåå ëåò
[1, 9].

Êðîìå òîãî, îïðåäåëåííóþ îòðèöàòåëü-
íóþ ðîëü èãðàåò è íèçêàÿ êîìïëàåíòíîñòü
ïàöèåíòîâ. Ìû ñïåöèàëüíî íå èçó÷àëè â
íàøåé ðàáîòå ÷àñòîòó è ïðè÷èíû íàðóøåíèé
áîëüíûìè ðåæèìà ëå÷åíèÿ. Îäíàêî â ëè-
òåðàòóðå óêàçûâàåòñÿ íà çíà÷èìîñòü ýòîãî
ôàêòîðà ó 36–93 % ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàþùèõ
ïåðîðàëüíûå ñàõàðîñíèæàþùèå ïðåïàðàòû.
À â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ïðè÷èí óêàçûâàþòñÿ
â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ ñëîæíîñòü ñõåì äî-
çèðîâàíèÿ ïðåïàðàòîâ â òå÷åíèå äíÿ, êëè-
íè÷åñêàÿ èíåðòíîñòü ìåäèêîâ, ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå ïðîáëåìû, îáðàçîâàòåëüíûé
öåíç ïàöèåíòà è åãî óáåæäåíèÿ, à òàêæå ðÿä
äðóãèõ [10, 11]. Â øèðîêî öèòèðóåìîì èñ-
ñëåäîâàíèè P. Kardas [12] êîìïëàåíòíîñòü ïà-
öèåíòîâ ñ ÑÄ-2 áûëà çàìåòíî íèæå ïðè äâó-
êðàòíîì ïðèåìå ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæà-
þùèõ ïðåïàðàòîâ è ñíèæàëàñü ñ òå÷åíèåì
âðåìåíè. Òàê, åñëè â ïåðâûå ìåñÿöû êîð-
ðåêòíîñòü ëå÷åíèÿ ñîáëþäàëè 60,5 % ïàöèåí-
òîâ ïðè îäíîêðàòíîì è 52,0 % ïðè äâóêðàòíîì
ïðèåìå, òî ÷åðåç ãîä àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè
ñîñòàâëÿëè 44,4 è 35,8 % ñîîòâåòñòâåííî.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè äîçèðîâàíèå ãëè-
áåíêëàìèäà ó äåâÿòè ïàöèåíòîâ (15,8 % åãî
ïðèíèìàâøèõ) áûëî ÿâíî íåäîñòàòî÷íûì, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàë ïîâûøåííûé óðîâåíü
ãëþêîçû íàòîùàê. Íåñîìíåííî â ýòèõ ñëó÷àÿõ
íåîáõîäèìî áûëî óâåëè÷åíèå ïî êðàéíåé
ìåðå ñóòî÷íîé äîçû ïåðîðàëüíûõ ñàõàðî-
ñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ è áîëåå ñòðîãîå ñëå-
äîâàíèå ðåêîìåíäàöèÿì ïî íåìåäèêàìåí-
òîçíîìó ëå÷åíèþ (äèåòà, äîçèðîâàííûå
ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè, ïðåêðàùåíèå êóðåíèÿ,
ñíèæåíèå âåñà è äð.). Â ýòîì îòíîøåíèè
âàæíóþ ðîëü èãðàåò ñîçíàòåëüíîå ñîòðóä-
íè÷åñòâî áîëüíîãî, íà êîòîðîå îí ÷àñòî èäåò
áëàãîäàðÿ ðàçúÿñíèòåëüíîé ðàáîòå ìåäè-
öèíñêîãî ðàáîòíèêà.

Èñïîëüçîâàíèå ïåðîðàëüíûõ ñàõàðî-
ñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ ïðè ãèïîãëè-
êåìè÷åñêèõ ñèìïòîìàõ

Íàëè÷èå ýïèçîäîâ ãèïîãëèêåìèè ïðè ëå-
÷åíèè ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæàþùèõ ïðå-
ïàðàòîâ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî êàê ñ íåäîñòàò-
êàìè èõ äîçèðîâàíèÿ, òàê è ñ íàðóøåíèÿìè
íåìåäèêàìåíòîçíîãî ðåæèìà ëå÷åíèÿ. Ãè-
ïîãëèêåìèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê ôàêòîð, ñóùåñòâåííî ïîâûøà-
þùèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè ïàöèåíòîâ. Â ñâîå
âðåìÿ èìåííî îñîáåííîñòü ïðîèçâîäíûõ
ñóëüôîíèëìî÷åâèíû ïðîâîöèðîâàòü ãèïî-
ãëèêåìèþ ñòàëà ïðè÷èíîé èõ èñêëþ÷åíèÿ
èç ôîðìóëÿðíîãî ñïèñêà â ÑØÀ, õîòÿ ÷àñòîòà
òàêîãî ýôôåêòà îöåíèâàåòñÿ ñåé÷àñ íà óðîâíå
0,9–1,5 % [3, 6, 13]. Â òî æå âðåìÿ, ïî ìíåíèþ
áîëüøèíñòâà àâòîðîâ, ñëåäóåò ðàçãðàíè÷èâàòü
ãèïåðãëèêåìèþ íà÷àëüíîãî ïåðèîäà ëå÷åíèÿ
(âêëþ÷àÿ ïîñòïðàíäèàëüíóþ) è íàáëþäà-
þùóþñÿ â òå÷åíèå îñòàëüíîãî âðåìåíè ëå-
÷åíèÿ. Òàêæå ðàçëè÷íîå çíà÷åíèå èìåþò
âûðàæåííûå ýïèçîäû ãèïîãëèêåìèè (ñ ïî-
òåðåé ñîçíàíèÿ, íåîáõîäèìîñòüþ ãîñïè-
òàëèçàöèè è ò. ï.) è òàê íàçûâàåìûå «ìÿãêèå»
ïðèñòóïû. Ïîñëåäíèå áûâàþò íàìíîãî ÷àùå
è íå âñåãäà ÿâíî ôèêñèðóþòñÿ. Â èññëå-
äîâàíèè àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ 2023 ïà-
öèåíòîâ ñ ÑÄ-2 èç 18 ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
êëèíèê C.B. Giorda et al. [14] ñîîòíîøåíèå
òÿæåëîé è ìÿãêîé ñòåïåíåé ãèïîãëèêåìèè
îòìåòèëè êàê 0,09 ê 9,30 (ñîáûòèé íà ÷åëî-
âåêîëåò). Ïðè ýòîì ðèñê òÿæåëîé ãèïîãëè-
êåìèè áûë â òðè ðàçà âûøå ó ïàöèåíòîâ,
èìåâøèõ åå ðàíåå, íî â äâà ðàçà ìåíüøå ïðè
èñïîëüçîâàíèè ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæà-
þùèõ ïðåïàðàòîâ. Ðèñê ïîâûøàëñÿ òàêæå ñ
âîçðàñòîì, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ñóùåñòâî-
âàíèÿ äèàáåòà, óðîâíåì HbA1c, ïîÿâëåíèåì
íåéðîïàòèé, óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ïðè-
íèìàåìûõ ïðåïàðàòîâ è äð.

Â îòíîøåíèè ïîòåíöèàëà ðàçâèòèÿ ãè-
ïîãëèêåìèè ïðåïàðàòû ïðîèçâîäíûõ ñóëü-
ôîíèëìî÷åâèíû ðàçëè÷íû. Íàèìåíüøèé ðèñê
îáåñïå÷èâàåò ãëèìåïèðèä, îêàçûâàÿ íàè-
ìåíüøåå ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå íà ñå-
êðåöèþ èíñóëèíà [2, 4]. Ñðåäè íàøèõ áîëü-
íûõ áûëè âûÿâëåíû äâà ïàöèåíòà, èìåâøèõ
ñèìïòîìû ãèïîãëèêåìèè ïîñëå ïðèåìà ïðå-
ïàðàòîâ ñóëüôîíèëìî÷åâèíû â òå÷åíèå äâóõ
è áîëåå ëåò. Â ýòîì ñëó÷àå áûëà ðàöèîíàëüíà
çàìåíà ïðåïàðàòà íà ìåòôîðìèí. Êàê àëü-
òåðíàòèâà ìîãëè áûòü èñïîëüçîâàíû òàêæå
àêàðáîçà, ìèãëèòîë, ïèîãëèòàçîí èëè ðîçè-
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ãëèòàçîí, êîòîðûå ëèøåíû óïîìÿíóòîãî ïî-
áî÷íîãî ýôôåêòà.

Ïðèìåíåíèå ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíè-
æàþùèõ ïðåïàðàòîâ íà ôîíå ñòåíîêàðäèè

Ó ïÿòè ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàâøèõ ãëè-
áåíêëàìèä, èìåëàñü ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæå-
íèÿ III–IV ÔÊ ñ ïîñòèíôàðêòíûì êàðäèî-
ñêëåðîçîì è âûðàæåííûì àòåðîñêëåðîçîì.
Â äàííîì ñëó÷àå ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ãëè-
áåíêëàìèä èìååò íèçêóþ ñåëåêòèâíîñòü
äåéñòâèÿ íà êàëèåâûå êàíàëû β-êëåòîê ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, îêàçûâàÿ îïðåäåëåííîå
âëèÿíèå è íà êàíàëû êàðäèîìèîöèòîâ. Ïðè
ýòîì íà ìèîêàðä îêàçûâàåòñÿ ïðÿìîå íå-
áëàãîïðèÿòíîå äåéñòâèå, óñóãóáëÿþùåå èøå-
ìèþ ó÷àñòêîâ ìèîêàðäà ñ íàðóøåííîé îêñè-
ãåíàöèåé. Ïðè èøåìèè, êîãäà ýòè êàíàëû
îòêðûâàþòñÿ, óâåëè÷èâàåòñÿ îòòîê êàëèÿ èç
êëåòîê, ÷òî âåäåò ê ñíèæåíèþ êîðîíàðíîãî
êðîâîòîêà, óñèëåíèþ ïîãëîùåíèÿ êèñëîðîäà
è óãíåòåíèþ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìèî-
êàðäà. Äàííûé ôàêò äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó-
÷åí, â òîì ÷èñëå ýêñïåðèìåíòàëüíî, è îïèñàí
â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå íà÷èíàÿ ñ 80-õ ãã.
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Â îáøèðíîì àíàëèçå
B. Vergås et al. [2] ïðîàíàëèçèðîâàíû èìå-
þùèåñÿ ôàêòû îòíîñèòåëüíî ýòîãî ïîáî÷íîãî
ýôôåêòà è âîçìîæíîé ñâÿçè åãî ñ ïîâûøåííîé
ñìåðòíîñòüþ ïàöèåíòîâ. Õîòÿ äîñòîâåðíîãî
óâåëè÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ íå âûÿâëåíî, íî
êîíñòàòèðîâàíà âàðèàáåëüíîñòü ýôôåêòà äëÿ
ðàçëè÷íûõ ïðåïàðàòîâ èç ãðóïïû ïðîèç-
âîäíûõ ñóëüôîíèëìî÷åâèíû, à òàêæå ñðîêà
èõ ïðèåìà è ñòåïåíè òÿæåñòè ÑÄ-2. Â òî æå
âðåìÿ îòíîñèòåëüíî îáñëåäîâàííûõ íàìè
ïàöèåíòîâ ñëåäóåò ðåêîìåíäîâàòü çàìåíó
ãëèáåíêëàìèäà íà âûñîêîñåëåêòèâíûå ãëèìå-
ïèðèä èëè ãëèêëàçèä, êîòîðûå ïðàêòè÷åñêè
íå äåéñòâóþò íà êàíàëû êëåòîê ñåðäöà è
ñîñóäîâ.

Èñïîëüçîâàíèå ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíè-
æàþùèõ ïðåïàðàòîâ íà ôîíå ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè è ïîñëå ïåðåíåñåííîãî èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà

Âûÿâëåíû äâà ñëó÷àÿ íàçíà÷åíèÿ ìåò-
ôîðìèíà ïðè õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè (ÕÑÍ) (14,3 % ïðèíèìàâøèõ åãî
ïàöèåíòîâ).

Ïàöèåíòû ñ ÑÄ-2 âîîáùå èìåþò ïîâû-
øåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè
áåç äèàáåòà, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, â 2,5–
2,8 ðàçà, à ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, íå-
ðåäêî ñî÷åòàþùàÿñÿ ñ ïî÷å÷íîé è äûõà-

òåëüíîé, ðåçêî óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü ðàç-
âèòèÿ ëàêòîàöèäîçà íà ôîíå ìåòôîðìèíà.
Ïðåïàðàò îôèöèàëüíî ïðîòèâîïîêàçàí ïðè
ÔÂ<50 %, ïîñêîëüêó ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæ-
íåíèÿ ñòàíîâèòñÿ âûñîêèì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîïðîñû âîçìîæíîñ-
òè èñïîëüçîâàíèÿ ìåòôîðìèíà ïðè ÕÑÍ ó
ïàöèåíòîâ ñ ÑÄ-2 àêòèâíî îáñóæäàþòñÿ â
ëèòåðàòóðå. Áîëåå òîãî, 20–25 % ïàöèåíòîâ â
ÑØÀ, ïîëó÷àþùèõ ìåòôîðìèí, – ýòî ïà-
öèåíòû ñ ÕÑÍ [15–17]. Â èññëåäîâàíèè
S.R. Salpeter et al. [18] áûëè ïðîàíàëèçè-
ðîâàíû ðåçóëüòàòû 347 ñðàâíèòåëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ðàçëè÷íûõ ïåðîðàëüíûõ ñàõàðî-
ñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ. Ðàçâèòèå ëàêòî-
àöèäîçà ïðè ïðèåìå ìåòôîðìèíà îòìå÷åíî â
4,3 ñëó÷àÿõ íà 100 òûñ. ïàöèåíòîëåò. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè äðóãèõ ïåðîðàëüíûõ ñàõà-
ðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ îíî ñîñòàâëÿëî
5,4 ñëó÷àÿ.

Âûÿâëåí òàêæå îäèí ñëó÷àé ïðèåìà ìåò-
ôîðìèíà ó ïàöèåíòà ïîñëå ïåðåíåñåííîãî
ïÿòü íåäåëü íàçàä èíôàðêòà ìèîêàðäà. Â òî
æå âðåìÿ îí ïðîòèâîïîêàçàí â ïåðâûå 21–
28 äíåé ïîñëå íåãî. È òîëüêî äàëåå, ïðè îò-
ñóòñòâèè ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè (ëàêòîàöèäîç!), âîçìîæíî åãî íàçíà÷åíèå
ëèáî ïðîäîëæåíèå òåðàïèè.

Â òî æå âðåìÿ îòäåëüíûå ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
ìåòôîðìèí îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âîç-
äåéñòâèå íà ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðè
èíôàðêòå ìèîêàðäà. Ýòîò ýôôåêò â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè îïîñðåäîâàí ÀÌÔ-àêòèâè-
ðóåìîé ïðîòåèíêèíàçîé, êëþ÷åâîé ìîëåêóëîé
ìíîãèõ áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ: óñâîåíèÿ
ãëþêîçû, ãëèêîëèçà, îêèñëåíèÿ ñâîáîäíûõ
æèðíûõ êèñëîò è ìèòîõîíäðèàëüíîãî áèî-
ãåíåçà. Ýòî ñïîñîáñòâóåò ñóùåñòâåííîìó âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ñîêðàòèòåëüíîé
ôóíêöèè ìèîêàðäà. Îäíàêî êëèíè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ïîêà äàëè âåñüìà ïðîòèâî-
ðå÷èâûå ðåçóëüòàòû [19, 20].

Ïðèìåíåíèå ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæà-
þùèõ ïðåïàðàòîâ íà ôîíå ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè

Íàìè áûë âûÿâëåí îäèí ñëó÷àé íà-
çíà÷åíèÿ ãëèáåíêëàìèäà ïðè ñíèæåíèè
ÑÊÔ < 60 ìë/ìèí è äâà – íàçíà÷åíèÿ ìåò-
ôîðìèíà. Ïðè÷åì â äâóõ ñëó÷àÿõ èç òðåõ ýòî
áûëè ïàöèåíòû ïðåêëîííîãî âîçðàñòà (71 è
73 ãîäà). Ñòîèò çàìåòèòü, ÷òî íàðóøåíèå
ôóíêöèè ïî÷åê ñàìî ïî ñåáå ñóùåñòâåííî
ïîâûøàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïàöèåíòîâ ê ãè-
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ïîãëèêåìèè, êîòîðàÿ ãîðàçäî îïàñíåå äëÿ
ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ. Èçâåñòíî, ÷òî â çàâè-
ñèìîñòè îò âîçðàñòà, äëèòåëüíîñòè ñóùåñò-
âîâàíèÿ è ñòåïåíè òÿæåñòè ÑÄ-2 îêîëî 20–
40 % ïàöèåíòîâ èìåþò óìåðåííîå èëè âû-
ðàæåííîå íàðóøåíèå ôóíêöèè ïî÷åê. Ïîìèìî
íåîáõîäèìîñòè ìîíèòîðèíãà ïðåïàðàòîâ, ñíè-
æåíèå ôóíêöèè ïî÷åê íèæå ðåôåðåíòíîé âå-
ëè÷èíû òðåáóåò êîððåêöèè äîçû èëè ïðå-
êðàùåíèÿ ëå÷åíèÿ ìåòôîðìèíîì è ïðîèç-
âîäíûìè ñóëüôîíèëìî÷åâèíû, êîòîðûå èìå-
þò àêòèâíûå ìåòàáîëèòû, ïðåèìóùåñòâåííî
óäàëÿåìûå ïî÷êàìè (ãëèáåíêëàìèä è ãëè-
ìåïèðèä). Ãëèêëàçèä, êîòîðûé òàêîâûõ íå
èìååò, ìîæíî ñ÷èòàòü ïðåïàðàòîì âûáîðà
ïðè ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè ñîîòâåò-
ñòâóþùåì ìîíèòîðèíãå ñ óòî÷íåíèåì äîçè-
ðîâàíèÿ. Òàê êàê ïðåïàðàòû ñóëüôîíèë-
ìî÷åâèíû ìåòàáîëèçèðóþòñÿ â ïå÷åíè, îñî-
áîå âíèìàíèå ñëåäóåò òàêæå óäåëÿòü ñîñòî-
ÿíèþ ôóíêöèè ïå÷åíè è ïîòåíöèàëüíûì
ëåêàðñòâåííûì âçàèìîäåéñòâèÿì. Ýòî ñòà-
íîâèòñÿ îñîáî âàæíûì èìåííî ïðè óõóä-
øåíèè ôóíêöèè ïî÷åê [5, 21, 22].

Ìåòôîðìèí ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ýëè-
ìèíèðóåòñÿ ÷åðåç ïî÷êè, ÷àñòè÷íî ïóòåì
êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè, ÷àñòè÷íî ïóòåì
êàíàëüöåâîé ñåêðåöèè. Íàêîïëåíèå èçáûòêà
ïðåïàðàòà ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ
ðåçêî óâåëè÷èâàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ëàêòîàöè-
äîçà. Ïîýòîìó íå ñëåäóåò åãî ïðèìåíÿòü ïðè
ÑÊÔ < 60 ìë/ìèí. Â îïèñàííûõ íàìè ñëó÷àÿõ
ó âîçðàñòíûõ ïàöèåíòîâ ëó÷øå ïåðåéòè íà
èíñóëèí [5, 21, 22].

Ïðèåì ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæàþùèõ
ïðåïàðàòîâ ñîâìåñòíî ñ ïðåïàðàòàìè,
óìåíüøàþùèìè èõ ñàõàðîñíèæàþùóþ
àêòèâíîñòü

Ó 17 áîëüíûõ (29,8 %) óñòàíîâëåí íåðà-
öèîíàëüíûé ïðèåì ïðîèçâîäíûõ ñóëüôî-
íèëìî÷åâèíû ñ ïðåïàðàòàìè, óìåíüøàþùèìè
èõ ñàõàðîñíèæàþùóþ àêòèâíîñòü. Ýòî áûëè
òèàçèäíûå äèóðåòèêè (âîñåìü ïàöèåíòîâ), ïðî-
èçâîäíûå íèêîòèíîâîé êèñëîòû (ïÿòü áîëü-
íûõ), ôåíèòîèí è ýñòðîãåíû (ïî äâà ïàöèåíòà).
Ó øåñòè áîëüíûõ èç 17 âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ
îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëþêîçû, ÷òî
ìîãëî áûòü ñëåäñòâèåì óïîìÿíóòûõ ñî÷åòàíèé
ïðåïàðàòîâ. Íà ïðàêòèêå ñëåäóåò èçáåãàòü
òàêèõ ñî÷åòàíèé ìåäèêàìåíòîâ.

Ïðèåì ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæàþùèõ
ïðåïàðàòîâ ñîâìåñòíî ñ ïðåïàðàòàìè,
ïîâûøàþùèìè èõ ñàõàðîñíèæàþùóþ
àêòèâíîñòü

Ó 29 ïàöèåíòîâ (50,9 %), íàîáîðîò, âûÿâ-
ëåíû ñî÷åòàíèÿ ñ ïðåïàðàòàìè, ïîòåíöèðó-

þùèìè ñàõàðîñíèæàþùèé ýôôåêò ïðîèç-
âîäíûõ ñóëüôîíèëìî÷åâèíû. Íàèáîëåå ÷àñ-
òî ýòî áûëè èíãèáèòîðû ÀÏÔ (ëèçèíîïðèë,
ýíàëàïðèë è ðàìèïðèë – âñåãî 12 ñëó÷àåâ).
Äàëåå ñëåäîâàëè ïåíòîêñèôèëëèí, àíàáîëè-
÷åñêèå ñòåðîèäû, ôëóêîíàçîë (ñîîòâåòñòâåííî
4, 3 è 3 ñëó÷àÿ), à òàêæå åäèíè÷íûå íîðôëîê-
ñàöèí è ôåíîôèáðàò. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ óêà-
çàííûå ïðåïàðàòû ìîæíî áûëî çàìåíèòü íà
áåçîïàñíûå àíàëîãè è, òàêèì îáðàçîì, ÷åò÷å
ïðîôèëàêòèðîâàòü ðèñê ðàçâèòèÿ ëàêòîàöè-
äîçà [23].

Ïðèìåíåíèå ïåðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæà-
þùèõ ïðåïàðàòîâ ñ ïðåïàðàòàìè, êîòîðûå
ïîòåíöèàëüíî ìîãóò âûçûâàòü ëàêòî-
àöèäîç

Âûÿâëåí îäèí ñëó÷àé ïðèåìà ìåòôîðìè-
íà ïàöèåíòîì, èìåâøèì â àíàìíåçå ðàçâèòèå
ëàêòîàöèäîçà. Â öåëîì æå åãî èñïîëüçîâàíèå
ñîâìåñòíî ñ ïðåïàðàòàìè, ïîòåíöèðóþùè-
ìè ðèñê ðàçâèòèÿ ëàêòîàöèäîçà, îòìå÷åíî ó
12 áîëüíûõ (24,5 % ãðóïïû). Íàèáîëüøóþ
äîëþ ñðåäè ýòèõ íåðàöèîíàëüíûõ ñî÷åòàíèé
ñîñòàâëÿë ïðèåì ïåòëåâûõ äèóðåòèêîâ (ïÿòü
ïàöèåíòîâ; 41,7 %), â òðåòè ñëó÷àåâ (ñî-
îòâåòñòâåííî 4,0 è 33,3 %) ýòî áûëè àëêî-
ãîëüñîäåðæàùèå ïðåïàðàòû, à 25,0 % (òðè
ïàöèåíòà) èñïîëüçîâàëè β2-àäðåíîìèìåòèêè.

Íåêîòîðûå ñèòóàöèè íåðàöèîíàëüíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ â íàøåì èññëåäîâàíèè íå
íàáëþäàëèñü. Îäíàêî ñëåäóåò óïîìÿíóòü,
÷òî ìåòôîðìèí íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü
ïðè íàëè÷èè âûðàæåííîé äûõàòåëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, èáî ïðè ýòîì ðàçâèâàåòñÿ
ñâîåîáðàçíûé ïîðî÷íûé êðóã ñ âîçìîæ-
íîñòüþ ðàçâèòèÿ ëàêòîàöèäîçà, êîòîðûé, â
ñâîþ î÷åðåäü, óñóãóáëÿåò äûõàòåëüíóþ íå-
äîñòàòî÷íîñòü. Íåðàöèîíàëüíûì è ðèñ-
êîâàííûì ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïðèìåíåíèå ïå-
ðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ íà
ôîíå äåêîìïåíñàöèè è òÿæåëîé ñòåïåíè
äèàáåòà.

Âûâîäû
Èñïîëüçîâàíèå ïðîèçâîäíûõ ñóëüôîíèë-

ìî÷åâèíû ïàöèåíòàìè ñ ÑÄ 2-ãî òèïà ñîñòà-
âèëî 53,8 %, à ìåòôîðìèíà – 46,2 %. Â ïåðâîì
ñëó÷àå íàèáîëåå ÷àñòî (42,1 %) ïðèìåíÿëñÿ
ãëèáåíêëàìèä, à èìåþùèé ëó÷øèå ôàðìà-
êîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ãëèìåïèðèä –
ãîðàçäî ðåæå (28,0 %).

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ïðî-
èçâîäíûõ ñóëüôîíèëìî÷åâèíû áûëè âûÿâ-
ëåíû â 3,5 % ñëó÷àåâ. À åùå ó 20,8 % áîëüíûõ
ñ âûðàæåííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëî-
ãèåé ïðèìåíåíèå ãëèáåíêëàìèäà áûëî íå-
ðàöèîíàëüíûì. Òàêæå áûëè óñòàíîâëåíû
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íåðàöèîíàëüíûå ñî÷åòàíèÿ ïðîèçâîäíûõ
ñóëüôîíèëìî÷åâèíû ñ ïðåïàðàòàìè, óìåíü-
øàþùèìè èõ ñàõàðîñíèæàþùóþ àêòèâíîñòü,
â 29,8 % ñëó÷àåâ, à òàêæå óâåëè÷èâàþùèìè
ýòîò ýôôåêò – â 50,9 % ñëó÷àåâ. Ñðåäè áîëü-
íûõ, ïðèíèìàâøèõ ìåòôîðìèí, â 28,6 %
ñëó÷àåâ âûÿâëåíû ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê èõ
ïðèåìó. Åùå ó 24,5 % óñòàíîâëåíû íåðàöèî-
íàëüíûå ñî÷åòàíèÿ ñ ïðåïàðàòàìè, ïîòåí-
öèàëüíî ñïîñîáñòâóþùèìè ðàçâèòèþ ëàêòî-
àöèäîçà.

Â öåëîì íåðàöèîíàëüíîå ïðèìåíåíèå ïå-
ðîðàëüíûõ ñàõàðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ âû-
ÿâëåíî áîëåå ÷åì ó äâóõ òðåòåé ïàöèåíòîâ
(ïðè âûðàæåííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïà-
òîëîãèè, ïðèåì ñ ïðåïàðàòàìè, âëèÿþùèìè
íà ñàõàðîñíèæàþùóþ àêòèâíîñòü è ò. ï.).
Òàêèì îáðàçîì, ïîâûøåíèå ðàöèîíàëüíîñòè
ëå÷åíèÿ ÑÄ 2-ãî òèïà òðåáóåò áîëåå òùà-
òåëüíîé êîððåêöèè ôàðìàêîòåðàïèè, ÷òî
îáîñíîâûâàåò íåîáõîäèìîñòü ó÷àñòèÿ â ýòîì
ïðîöåññå êëèíè÷åñêîãî ïðîâèçîðà.
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Â.À. Ìîðîç, Å.Ô. Ãðèíöîâ
ÊË²Í²ÊÎ-ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒÅÉ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÏÅÐÎÐÀËÜÍÈÕ
ÖÓÊÐÎÇÍÈÆÓÂÀËÜÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÖÓÊÐÎÂÈÌ Ä²ÀÁÅÒÎÌ 2-ÃÎ ÒÈÏÓ

Ç ìåòîþ îö³íêè ðàö³îíàëüíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ïåðîðàëüíèõ öóêðîçíèæóâàëüíèõ ïðåïàðàò³â
ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàë³çîâàíî 106 ³ñòîð³é õâîðîáè ïàö³ºíò³â ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó ó â³ö³
â³ä 42 äî 75 ðîê³â. Íàé÷àñò³øå ñåðåä ïîõ³äíèõ ñóëüôîñå÷îâèíè çàñòîñîâóâàâñÿ ãë³áåíêëàì³ä
(42,1 %), à ãë³ìåï³ðèä, ùî ìàº êðàùèé ôàðìàêîëîã³÷íèé ïðîô³ëü, ò³ëüêè ó 28,0 % ïàö³ºíò³â.
Íåðàö³îíàëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ âèÿâëåíà ó 20,8% õâîðèõ ç âèðàæåíîþ ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïà-
òîëîã³ºþ, à òàêîæ ïðè ïîºäíàíí³ ç ïðåïàðàòàìè, ùî ì³íÿëè ¿õ öóêðîçíèæóâàëüíó àêòèâí³ñòü.
Ó ïîëîâèíè õâîðèõ, ùî ïðèéìàëè ìåòôîðì³í, òàêîæ âèÿâëåí³ ð³çí³ òèïè íåðàö³îíàëüíîãî
çàñòîñóâàííÿ. Çîêðåìà, ó 24,5 % ïàö³ºíò³â ìåòôîðì³í ñïîëó÷àâñÿ ç ë³êàìè, ùî ïîòåíö³þâàëè ðîçâèòîê
ëàêòîàöèäîçó. Ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó âèìàãàº ðåòåëüíî¿ êîðåêö³¿
ôàðìàêîòåðàï³¿, ùî îá´ðóíòîâóº íåîáõ³äí³ñòü ó÷àñò³ â öüîìó ïðîöåñ³ êë³í³÷íîãî ïðîâ³çîðà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò, êîìïåíñàö³ÿ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ïåðîðàëüí³ öóêðî-
çíèæóâàëüí³ ïðåïàðàòè, ìåòôîðì³í, ëàêòîàöèäîç.

V.A. Moroz, E.F. Grintsov
CLINICAL AND PHARMACEUTICAL ANALYSIS FEATURES OF  ORAL HYPOGLYCEMIC
MEDICATIONS USAGE AT PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS TYPE 2

In order to evaluate the rationality of the use of oral hypoglycemic agents retrospectively analyzed
106 medical histories of patients with diabetes mellitus type 2 aged 42 to 75 years. Among derivatives of
sulfonylurea most commonly used glibenclamide (42.1%), and having the best pharmacological profile
glimepiride – only at 28.0% of patients. Irrational use was detected in 20.8% of patients with severe
cardiovascular disease, as well as in combination with medicines that change their glucose-lowering activity.
Half of patients who treated with metformin, also identified the different types of irrational use. In particular,
24.5% of the patients it was combined with drugs potentiates the development of lactic acidosis. Improving
the quality of diabetes treatment requires careful adjustment of pharmacotherapy, which justifies the need
for participation in the process of clinical pharmacist.

Key words: diabetes mellitus, compensation course of disease, peroral glucose lowering preparations,
metformin, lactic acidosis.
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Äåñìîèä (äåñìîèäíàÿ îïóõîëü, àáäîìè-
íàëüíûé ôèáðîìàòîç, äåñìîèäíàÿ ôèáðîìà)
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåçåíõèìàëüíóþ îïóõîëü
ìÿãêèõ òêàíåé, ñîñòîÿùóþ èç äèôôåðåíöè-
ðîâàííûõ ôèáðîáëàñòîâ è èçáûòî÷íîãî êîëè-
÷åñòâà êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí [1].

Òî÷êîé îòñ÷åòà â èçó÷åíèè äåñìîèäà
ïðèíÿòî ñ÷èòàòü 1832 ã., êîãäà â ìåäèöèíñêîé
ëèòåðàòóðå ïîÿâèëîñü ïåðâîå îïèñàíèå ýòîãî
çàáîëåâàíèÿ. Àíãëèéñêèé õèðóðã McFarlane
ïðåäñòàâèë äàííûå îá îñîáûõ îïóõîëÿõ ïå-
ðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, âîçíèêàâøèõ ó
æåíùèí ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ïîñëå ðîäîâ
[2]. J. Muller â 1838 ã. äàë ýòèì îïóõîëÿì íà-
çâàíèå «äåñìîèäû» (ãðå÷. desmos – ñâÿçêà),
ïîñêîëüêó íà ðàçðåçå óçëû âûãëÿäåëè ñëîèñ-
òûìè, èìåëè áåëûé öâåò è íàïîìèíàëè ñó-
õîæèëèÿ [3].

Â äàëüíåéøåì áûëè îïèñàíû ñõîäíûå ïî
ñòðîåíèþ îïóõîëè äðóãèõ ëîêàëèçàöèé, âîç-
íèêàâøèå íå òîëüêî ó ìîëîäûõ æåíùèí, íî è
ó ìóæ÷èí, à òàêæå äåòåé [4, 5].

Äåñìîèäíûå îïóõîëè – äîñòàòî÷íî ðåäêàÿ
ïàòîëîãèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Â öåëîì, íà
íèõ ïðèõîäèòñÿ 0,03 % îò âñåõ íîâîîáðàçî-
âàíèé, è îíè ñîñòàâëÿþò 3,5 % âñåõ ôèá-
ðîçíûõ îïóõîëåé. Äåñìîèäû ìîãóò ðàç-
âèâàòüñÿ èç ìûøå÷íî-àïîíåâðîòè÷åñêèõ
ñòðóêòóð ïðàêòè÷åñêè ëþáîé àíàòîìè÷åñêîé
îáëàñòè òåëà, âêëþ÷àÿ áðþøíóþ ñòåíêó,
ãðóäíóþ ñòåíêó, êîíå÷íîñòè, øåþ, ìàëûé òàç,
â ðÿäå ñëó÷àåâ íàáëþäàåòñÿ ìóëüòèôîêàëü-
íûé ðîñò îïóõîëåé [6–9].

Ñîãëàñíî ãèñòîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêà-
öèè ÂÎÇ, äåñìîèäû îòíîñÿò ê ïðîìåæóòî÷-

íîìó òèïó ôèáðîáëàñòè÷åñêèõ/ìèîôèáðî-
áëàñòè÷åñêèõ îïóõîëåé, êîòîðûå õàðàêòåðè-
çóþòñÿ àãðåññèâíûì ìåñòíûì ðîñòîì, ñêëîí-
íû ê ðåöèäèâèðîâàíèþ è íå èìåþò ìå-
òàñòàòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà [10].

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çëîêà÷åñòâåííîñòè, äå-
ñìîèäû îòëè÷àåò òÿæåëîå êëèíè÷åñêîå òå÷å-
íèå, à èíâàçèÿ îïóõîëåé â æèçíåííî âàæíûå
ñòðóêòóðû òåëà, òàêèå êàê ñîñóäû è íåðâû, ìî-
æåò âûçâàòü òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ. Êðîìå òî-
ãî, äåñìîèäû ìíîãîêðàòíî ðåöèäèâèðóþò ïî-
ñëå õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ, ìîãóò äîñòèãàòü
îãðîìíûõ ðàçìåðîâ è ïðè ðÿäå ëîêàëèçàöèé
ïðèâîäÿò ê ëåòàëüíîìó èñõîäó [11, 12].

Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âèäû äåñìîèäà:
àáäîìèíàëüíûé, ýêñòðààáäîìèíàëüíûé è
èíòðààáäîìèíàëüíûé.

Àáäîìèíàëüíûé äåñìîèä ðàñïîëàãàåòñÿ â
òîëùå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè è õàðàê-
òåðèçóåòñÿ èíôèëüòðàòèâíûì ðîñòîì, ìîæåò
áûòü êîìïîíåíòîì ñèíäðîìà Ãàðäíåðà (ñî-
÷åòàíèå ôèáðîìàòîçà, ñåìåéíîãî ïîëèïîçà
êèøå÷íèêà, îñòåîì è ýïèòåëèàëüíûõ êèñò
êîæè), ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ó æåíùèí ïîñëå ðî-
äîâ. Ïðè ïàëüïàöèè îïðåäåëÿåòñÿ êàê ïëîòíîå
îáðàçîâàíèå, ïîäâèæíîñòü êîòîðîãî çàâèñèò
îò ñòåïåíè èíôèëüòðàöèè îêðóæàþùèõ òêà-
íåé, èíîãäà íàáëþäàåòñÿ ïðîðàñòàíèå äåñ-
ìîèäà â îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè. Îïóõîëü
÷àñòî ðåöèäèâèðóåò, íåðåäêî äî 5–8 ðàç.

Ýêñòðààáäîìèíàëüíûé äåñìîèä (àãðåñ-
ñèâíûé ôèáðîìàòîç) íàáëþäàåòñÿ ÷àùå ó
ìîëîäûõ ëþäåé, ëîêàëèçóåòñÿ â çîíå àïî-
íåâðîçîâ è ôàñöèé, ïðåèìóùåñòâåííî íà êî-
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íå÷íîñòÿõ, ïëå÷åâîì ïîÿñå, ÿãîäèöàõ. Íåðåä-
êî âîçíèêàåò íà ìåñòå ñòàðûõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ ðóáöîâ, ìåäëåííî ðàñòåò, èíôèëüò-
ðèðóåò îêðóæàþùèå òêàíè; òå÷åíèå áîëåå
àãðåññèâíîå, ÷åì àáäîìèíàëüíîãî äåñìîèäà,
÷àñòî ðåöèäèâèðóåò. Â ïðîöåññå ðîñòà îïó-
õîëü ïîðàæàåò ìûøöû, ôàñöèè, êîñòè, ñóñ-
òàâû, ñòåíêè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, êðóï-
íûõ íåðâíûõ ñòâîëîâ. Ïëîòíàÿ âîëîêíèñòàÿ
òêàíü ïðîðàñòàåò íà çíà÷èòåëüíîì ó÷àñòêå â
çäîðîâûå òêàíè, ÷åì îáúÿñíÿåòñÿ ÷àñòîå ðå-
öèäèâèðîâàíèå îïóõîëè.

Èíòðààáäîìèíàëüíûé äåñìîèä âñòðå-
÷àåòñÿ ðåäêî, ðàçâèâàåòñÿ â áðûæåéêå òîíêîé
êèøêè è ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ ïîëèïîçîì òîëñ-
òîé êèøêè (ñèíäðîì Ãàðäíåðà).

Íèæå ïðèâîäèì ñëó÷àé êëèíèêî-
ìîðôîëîãè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ èíòðààáäî-
ìèíàëüíîãî äåñìîèäà. Áîëüíàÿ Ã., 41 ãîäà,
ïîñòóïèëà â ÊÓÎÇ «ÎÊÁ ÖÝÌÏ è ÌÊ» ñ
æàëîáàìè íà ïîòåðþ âåñà, íåäîìîãàíèå, ñíè-
æåíèå àïïåòèòà. Óêàçàííûå ñèìïòîìû ïî-
ÿâèëèñü çà øåñòü ìåñÿöåâ äî ïîñòóïëåíèÿ è
ïîñòåïåííî óñèëèâàëèñü, ïðèñîåäèíèëàñü
÷àñòè÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà. Ïðè
íàðóæíîì îñìîòðå áîëüíàÿ ïîíèæåííîãî ïè-
òàíèÿ, ïðè ïàëüïàöèè â ïðàâîé ïîëîâèíå æè-
âîòà îïðåäåëÿåòñÿ ìàëîïîäâèæíàÿ ïëîòíàÿ
îïóõîëü áîëüøèõ ðàçìåðîâ. Ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå òîíêîé êèøêè âûÿâèëî
äåôåêò íàïîëíåíèÿ, áûëî âûñêàçàíî ïðåä-
ïîëîæåíèå îá îïóõîëè òîíêîé êèøêè. Ïðè
ëàïàðîòîìèè óäàëåíî îïóõîëåâèäíîå îáðà-
çîâàíèå ïëîòíîé êîíñèñòåíöèè, â êàïñóëå,
èñõîäÿùåå èç áðûæåéêè òîíêîé êèøêè.

Â ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîå îòäåëåíèå íà
èññëåäîâàíèå áûë äîñòàâëåí ôðàãìåíò òîíêîé
êèøêè äëèíîé 112 ñì ñ êëèíè÷åñêèì äèàã-
íîçîì â íàïðàâëåíèè «Ëèìôîñàðêîìà. Ðàçëè-
òîé ãíîéíûé ïåðèòîíèò, êîìïðåññèîííàÿ êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü».

Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ñåðîçíàÿ îáîëî÷êà óêàçàííîãî ôðàãìåíòà
êèøêè íà âñåì ïðîòÿæåíèè áûëà ïîêðûòà
ãðÿçíî-áóðûìè ïëåí÷àòûìè íàëîæåíèÿìè.
Íà ðàññòîÿíèè 24 ñì îò îäíîãî èç êðàåâ ðå-
çåêöèè êèøêè îïðåäåëÿëîñü èíòèìíî ñâÿ-
çàííîå ñ íåé óíèöåíòðè÷íîå îïóõîëåâèä-
íîå îáðàçîâàíèå, ðàçìåðîì 22×15×12 ñì, ñ
÷åòêèìè ãðàíèöàìè, â êàïñóëå, èñõîäÿùåå èç
áðûæåéêè òîíêîé êèøêè è âðàñòàþùåå â åå
ñòåíêó (ðèñ. 1). Îáðàçîâàíèå èìåëî õðÿùå-
âèäíóþ êîíñèñòåíöèþ, íà ðàçðåçå ìóàðîâîãî

Ðèñ. 1. Óíèöåíòðè÷íûé îïóõîëåâûé óçåë,
èñõîäÿùèé èç áðûæåéêè òîíêîé êèøêè

Ðèñ. 2. Âèä äåñìîèäà íà ðàçðåçå.
Ïëîòíûé, âîëîêíèñòûé óçåë â êàïñóëå

Ðèñ. 3. Âèä äåñìîèäà íà ðàçðåçå.
Îïóõîëü âðàñòàåò â ñòåíêó êèøêè

âèäà, ñåðî-ðîçîâîãî öâåòà, ñ î÷àãîâûìè êðîâî-
èçëèÿíèÿìè (ðèñ. 2 è 3).

Ïðè ýòîì èíôèëüòðèðóþùèé ðîñò îïðå-
äåëÿëñÿ òîëüêî ëèøü â ìåñòå ñîïðèêîñíî-
âåíèÿ îïóõîëè ñî ñòåíêîé êèøêè (ðèñ. 3), à â
öåëîì ðîñò îïóõîëè ÿâëÿëñÿ ýêñïàíñèâíûì,
÷òî è ïðèâåëî ê îäíîâðåìåííîìó íàòÿæåíèþ
è êîìïðåññèè ïðèëåæàùèõ ÷àñòåé òîíêîé
êèøêè è åå áðûæåéêè. Ïîñëåäíåå ïîâëåêëî
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çà ñîáîé ðåçêîå ñóæåíèå ïðîñâåòà êèøêè ñ
ðàçâèòèåì êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, à
òàêæå çàòðóäíåíèå âåíîçíîãî êðîâîòîêà â
áðûæåéêå è, êàê ñëåäñòâèå, ðàçâèòèå âå-
íîçíîãî ãåìîððàãè÷åñêîãî èíôàðêòà â ñàìîé
êèøêå, à ïîçæå – ôèáðèíîçíî-ãíîéíîãî ïåðè-
òîíèòà (ðèñ. 4).

Ìèêðîñêîïè÷åñêè òêàíü äåñìîèäà ïðåä-
ñòàâëåíà ôèáðîáëàñòàìè ñ ìèíèìàëüíûìè
ðàçëè÷èÿìè â ðàçìåðàõ ñàìèõ êëåòîê è èõ
ÿäåð. Ýòè ôèáðîáëàñòû ðàñïîëîæåíû ñðåäè
ðàçâèòûõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí (ðèñ. 5).

Äàííîå íàáëþäåíèå èíòðààáäîìèíàëüíî-
ãî äåñìîèäà ïðåäñòàâëÿåò êëèíè÷åñêèé è ìîð-
ôîëîãè÷åñêèé èíòåðåñ êàê ðåäêîå çàáîëåâà-
íèå â ñòðóêòóðå îïóõîëåé, â òîì ÷èñëå ôèá-
ðîçíûõ, âûçâàâøåå îïðåäåëåííûå ñëîæíîñòè
â ïðîöåññå êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè.

Ðèñ. 5. Äåñìîèä: ôèáðîáëàñòû ðàñïîëîæåíû
ñðåäè ðàçâèòûõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. ×400Ðèñ. 4. Ñòåíêà êèøêè ñ âûðàæåííûìè
äèñöèðêóëÿòîðíûìè ðàññòðîéñòâàìè

â âèäå âûðàæåííîãî âåíîçíîãî ïîëíîêðîâèÿ
è ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðîïèòûâàíèÿ òêàíåé

ñ ðàçâèòèåì î÷àãîâûõ âåíîçíûõ
ãåìîððàãè÷åñêèõ èíôàðêòîâ.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. ×40
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Ñ.Ì. Ïîòàïîâ, Í.². Ãîðãîëü, ².Â. Áîðçåíêîâà, Â.Ä. Óðæóìîâ
ÑÏÎÑÒÅÐÅÆÅÍÍß ²ÍÒÐÀÀÁÄÎÌ²ÍÀËÜÍÎÃÎ ÄÅÑÌÎ¯ÄÓ

Íàâåäåíî âèïàäîê êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ³íòðààáäîì³íàëüíîãî äåñìî¿äó
ó ïàö³ºíòêè 41 ðîêó ç³ ñêàðãàìè íà âòðàòó ìàñè, íåçäóæàííÿ, çíèæåííÿ àïåòèòó. Äàíå ñïîñòåðåæåííÿ
ïðåäñòàâëÿº êë³í³÷íèé ³ ìîðôîëîã³÷íèé ³íòåðåñ ÿê ð³äê³ñíå çàõâîðþâàííÿ â ñòðóêòóð³ ïóõëèí, ó
òîìó ÷èñë³ ô³áðîçíèõ, ùî âèêëèêàëî ïåâí³ ñêëàäíîù³ â ïðîöåñ³ êë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äåñìî¿ä, ïóõëèíà, êë³í³÷íà ä³àãíîñòèêà.

S.N. Potapov, N.I. Gorgol, I.V. Borzenkova, V.D. Urzhumov
OBSERVATION OF INTRA-ABDOMINAL DESMOID

A clinico-morphological case of intra-abdominal desmoid  in 41-year-old female patient has been
observed. There were the complaints of weight loss, malaise, loss of appetite. This observation is of
clinical and morphological interest being a rare case of abnormalities in the structure of tumors (including
fibrous ones) which caused some difficulties in clinical diagnostics.

Key words: desmoid, tumor, clinical diagnostics.
Ïîñòóïèëà 19.01.16
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Ñèñòåìí³ çàïàëüí³ ïðîöåñè âïëèâàþòü íà
îðãàíè ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè, çîêðåìà íà
ñêîðîòëèâ³ñòü ìàòêè [1, 2], ùî ìîæå ïðèçâî-
äèòè äî ïîðóøåííÿ ³ìïëàíòàö³¿ òà ïåðåä÷àñ-
íèõ ïîëîã³â, à òàêîæ áóòè îäí³ºþ ç ïðè÷èí
áåçïë³ääÿ.

²ìóí³çàö³ÿ ñàìîê ìèøåé ââåäåííÿì áè-
÷à÷îãî ñèðîâàòêîâîãî àëüáóì³íó (ÁÑÀ) ïðè-
çâîäèòü äî çàïóñêó ³ìóíîçàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³,
ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ àêòèâàö³ºþ êë³òèííî¿
ëàíêè àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó, à ñàìå àíòèãåí-
ñïåöèô³÷íèõ ë³ìôîöèò³â, òàêîæ â³äáóâàºòüñÿ
çñóâ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî, çá³ëüøó-
þòüñÿ ³íäåêñ àêòèâàö³¿ íåéòðîô³ë³â, ôóíê-
ö³îíàëüíî-ìåòàáîë³÷íà àêòèâí³ñòü êë³òèí íå-
ñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ òà ïðîäóêö³ÿ á³î-
ëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí [3].

Îäíàê ìîæëèâ³ çà òàêèõ óìîâ ðîçëàäè
ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â, à òàêîæ
çì³íè ïàðàìåòð³â æèòòºçäàòíîñò³ êë³òèí ôîë³-
êóëÿðíîãî îòî÷åííÿ îîöèò³â çàëèøàþòüñÿ
íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî îö³íèòè çì³íó
ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â (ìåòàôàçè ²

òà ²²) ³ ê³ëüêîñò³ êë³òèí ôîë³êóëÿðíîãî îòî-
÷åííÿ îîöèò³â ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè
àïîïòîçó ³ íåêðîçó çà óìîâ ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ ³
ââåäåííÿ: áëîêàòîðà ôåðìåíòó ïîë³(ÀÄÔ-
ðèáîçî)ïîë³ìåðàçè-1(ÏÀÐÏ-1)-4-ã³äðîêñèêâ³-
íàçîë³íó (4-ÃÊ); àíòèîêñèäàíòó – åòèëìåòèë-
ã³äðîêñèï³ðèäèí ñóêöèíàòó (ÃÑ); áëîêàòîðà
àðã³íàçè ²² – Ë-íîðâàë³íó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâå-
äåíî ç âèêîðèñòàííÿì íåâàã³òíèõ ñàìèöü
ìèøåé ë³í³¿ ÑÂÀ ìàñîþ 16–20 ã. Ïðè ðîáîò³
äîòðèìóâàëèñÿ Ì³æíàðîäíèõ ïðèíöèï³â
ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ
òâàðèí Ðàäè ªâðîïè.

Äëÿ ìîäåëþâàííÿ ñèñòåìíîãî ³ìóíî-
êîìïëåêñíîãî óøêîäæåííÿ òâàðèí ³ìóí³çó-
âàëè çðîñòàþ÷îþ äîçîþ àíòèãåíó – ÁÑÀ (150–
300 ìã/êã ìàñè ìèø³, Sigma, ÑØÀ) [4]. Òâàðèí
áóëî ïîä³ëåíî íà ï’ÿòü ãðóï: 1-øà – êîíòðîëü
(â/â ââåäåííÿ ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó íàòð³þ
õëîðèäó çàì³ñòü ÁÑÀ çã³äíî ñõåìè ³ìóí³çàö³¿,
n=8); 2-ãà – ³ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ (1 ðàç â òèæäåíü
çðîñòàþ÷îþ äîçîþ àíòèãåíó (150, 175, 200,
250, 250, 300 ìã/êã, n=8); 3-òÿ – ââåäåííÿ

ÓÄÊ 616-092.18+576.385

Â.Î. Ñð³áíà, Í.Ã. Ãðóøêà, Î.À. Øåïåëü, Ò.Þ. Âîçíåñåíñüêà, Ò.Â. Áëàøê³â
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

ЗМІНИ ПАРАМЕТРІВ МЕЙОТИЧНОГО ДОЗРІВАННЯ ООЦИТІВ
І ЖИТТЄЗДАТНОСТІ КЛІТИН ЇХ ФОЛІКУЛЯРНОГО ОТОЧЕННЯ

ЗА УМОВ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО ІМУННОГО УШКОДЖЕННЯ

Îö³íþâàëè ïàðàìåòðè ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â ³ æèòòºçäàòíîñò³ êë³òèí ¿õ ôî-
ë³êóëÿðíîãî îòî÷åííÿ çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³ìóííîãî óøêîäæåííÿ ³ ââåäåííÿ
Ë-íîðâàë³íó òà åòèëìåòèëã³äðîêñèï³ðèäèí ñóêöèíàòó (ÃÑ). Âñòàíîâëåíî, ùî çà óìîâ
³ìóí³çàö³¿ áè÷à÷îþ ñèðîâàòêîþ àëüáóì³íó (ÁÑÀ) ââåäåííÿ: 1) 4-ÃÊ, ÿê ³ ÃÑ, çóìîâëþº
ïîêðàùåííÿ ïàðàìåòð³â ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â ÿê íà ñòàä³¿ ìåòàôàçè ², òàê ³
íà ñòàä³¿ ìåòàôàçè ²² â³äïîâ³äíî â 1,2 ³ 1,4(4-ÃÊ) òà 1,1 ³ 1,4 (ÃÑ) ðàçà ó ïîð³âíÿíí³ ç
âåëè÷èíàìè â ãðóï³ ³ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ; 2) Ë-íîðâàë³íó + ÃÑ çóìîâëþº ïðèãí³÷åííÿ
ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â íà ñòàä³¿ ìåòàôàçè ² â 1,1 ðàçà ó ïîð³âíÿíí³ ç
âåëè÷èíàìè ãðóïè ³ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ + ÃÑ. Ïîêàçàíî, ùî çà óìîâ ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ ââåäåííÿ:
1) 4-ÃÊ â³ðîã³äíî íå âïëèâàº íà æèòòºçäàòí³ñòü êë³òèí ôîë³êóëÿðíîãî îòî÷åííÿ îîöèò³â;
2) ÃÑ çóìîâëþº çíèæåííÿ çàãèáåë³ êë³òèí ôîë³êóëÿðíîãî îòî÷åííÿ îîöèò³â, à ñàìå
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü æèâèõ êë³òèí, ³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí ç ìîðôîëîã³÷íèìè
îçíàêàìè àïîïòîçó â³äïîâ³äíî â 1,2 òà 3,5 ðàçà ó ïîð³âíÿíí³ ç âåëè÷èíàìè ãðóïè
³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ; 3) Ë-íîðâàë³íó + ÃÑ ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ êë³òèí ç ìîðôîëî-
ã³÷íèìè îçíàêàìè íåêðîçó â 2,3 ðàçà ó ïîð³âíÿíí³ ç âåëè÷èíàìè ãðóïè ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åêñïåðèìåíòàëüíå ³ìóííå ïîøêîäæåííÿ, ìåéîòè÷íå äîçð³âàííÿ
îîöèò³â, êë³òèíè ôîë³êóëÿðíîãî îòî÷åííÿ îîöèò³â, àïîïòîç, íåêðîç.

© Â.Î. Ñð³áíà, Í.Ã. Ãðóøêà, Î.À. Øåïåëü òà ³í., 2016
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òâàðèíàì, ùî ³ìóí³çóâàëèñÿ ÁÑÀ, áëîêàòîðà
ôåðìåíòó ïîë³(ÀÄÔ-ðèáîçî)ïîë³ìåðàçè-1
(ÏÀÐÏ-1) 4-ã³äðîêñèêâ³íàçîë³íó (4-ÃÊ, â/î, â
äîç³ 100 ìã/êã, äâ³÷³ íà òèæäåíü, ïðè ñï³â-
ïàä³íí³ ç ³ìóí³çàö³ºþ – çà 1 ãîä äî ÁÑÀ, n=9);
4-òà – ââåäåííÿ òâàðèíàì, ùî ³ìóí³çóâàëè-
ñÿ ÁÑÀ, àíòèîêñèäàíòó åòèëìåòèëã³äðîêñè-
ï³ðèäèí ñóêöèíàòó (ÃÑ, â/î, ðàç íà òèæäåíü,
100 ìã/êã) çã³äíî ñõåìè ³ìóí³çàö³¿ (n=8);
5-òà – ââåäåííÿ òâàðèíàì, ùî ³ìóí³çóâàëèñÿ
ÁÑÀ, áëîêàòîðà àðã³íàçè ²² Ë-íîðâàë³íó çà
óìîâ ä³¿ ÃÑ (øåñòèêðàòíî, â/â, ðàç íà òèæäåíü,
50 ìã/êã, â äåíü ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÁÑÀ ³ ÃÑ çã³ä-
íî ñõåìè ³ìóí³çàö³¿, n=8).

Íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ îñòàííüî¿ ³ìóí³çàö³¿
òâàðèí ï³ääàâàëè ä³¿ åô³ðíîãî íàðêîçó ³
âèëó÷àëè ÿº÷íèêè. Îîöèòè â³ä ìèøåé îäí³º¿
ãðóïè çáèðàëè òà ðîçïîä³ëÿëè â îêðåì³ êà-
ìåðè. Óñ³ êîíòðîëüí³ òà åêñïåðèìåíòàëüí³
îîöèòè êóëüòèâóâàëè â îäíàêîâèõ óìîâàõ
(ñòåðèëüíèé áîêñ, êàìåðè ïî 400 ìêë
êóëüòóðàëüíîãî ñåðåäîâèùà DÌÅ ç 15 ìÌ
HEPES, òåìïåðàòóðà 37 °Ñ, òðèâàë³ñòü
20 ãîä). Ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ îîöèò³â
ïðîâîäèëè ï³ä ì³êðîñêîïîì ÌÁÑ-10. Ï³ñëÿ
2 ãîä êóëüòèâóâàííÿ ï³äðàõîâóâàëè îîöèòè
(% äî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³), ùî ïåðåáóâàëè íà
ñòàä³¿ ìåòàôàçè ² (ðîç÷èíåííÿ çàðîäêîâîãî
ïóõèðöÿ), à ï³ñëÿ 20 ãîä – íà ñòàä³¿ ìåòàôàçè
²² (ôîðìóâàííÿ ïåðøîãî ïîëÿðíîãî ò³ëüöÿ).

Øëÿõè êë³òèííî¿ çàãèáåë³ âèâ÷àëè çà
äîïîìîãîþ ìåòîäó ïðèæèòòºâîãî ïîäâ³éíîãî
çàáàðâëåííÿ ôëóîðåñöåíòíèìè áàðâíèêàìè
íóêëå¿íîâèõ êèñëîò Õåõñò 33342 òà Éîäèä
ïðîï³ä³óìó. Îö³íþâàëè íå ìåíø ÿê 200 êë³òèí
çà äîïîìîãîþ ëþì³íåñöåíòíîãî ì³êðîñêîïà
«Ëþìàì È-1» (ËÎÌÎ, Ðîñ³ÿ) ç âîäíî-³ìåð-
ñ³éíèì îá’ºêòèâîì õ85 ³ â³äåîñèñòåìîþ ïå-
ðåäà÷³ çîáðàæåííÿ íà êîìï’þòåð. Îòðèìàí³
äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè ç âèêîðèñòàííÿì
t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà; äîñòîâ³ðíèìè ââàæàëè
çíà÷åííÿ ð<0,05 (10≥n≥4, n – ê³ëüê³ñòü íå-
çàëåæíèõ äîñë³ä³â ç òðüîìà/÷îòèðìà ãðóïàìè/
ïîâòîðàìè, à òàêîæ çà äîïîìîãîþ îäíîôàê-
òîðíîãî äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó ANOVA ç ïî-
äàëüøèì ì³æãðóïîâèì ïîð³âíÿííÿì ñåðåäí³õ
çíà÷åíü çà òåñòîì Íüþìàíà–Êåóëñà. Ïåðå-
â³ðêó äàíèõ íà íîðìàëüí³ñòü ðîçïîä³ëó ïðî-
âîäèëè çà òåñòîì Êîëìîãîðîâà–Ñìèðíîâà òà
ïîð³âíþâàëè ñåðåäí³. Âñ³ äàí³, âèðàæåí³ ó
â³äñîòêàõ, ïåðåä ñòàòèñòè÷íèì àíàë³çîì áóëè
ï³ääàí³ àðêñèíóñ-ïåðåòâîðåííþ Ô³øåðà.

Ðåçóëüòàòè. Äàí³ ïðî âïëèâ ââåäåííÿ 4-
ÃÊ(4-ã³äðîêñèêâ³íàçîë³íó), ÃÑ (åòèëìåòèëã³ä-
ðîêñèï³ðèäèí ñóêöèíàòó) òà Ë-íîðâàë³íó çà
óìîâ ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ íà ïîêàçíèêè ìåéî-
òè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â ïðåäñòàâëåíî íà
ðèñóíêó.

²ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ ïðèçâîäèòü äî ïðèãí³-
÷åííÿ ïàðàìåòð³â ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ

%

Ìåéîòè÷íå äîçð³âàííÿ îîöèò³â (ìåòàôàçà ² òà ìåòàôàçà ²²): 1 – êîíòðîëü;
2 – ³ìóí³çàö³ÿ áè÷à÷èì ñèðîâàòêîâèì àëüáóì³íîì; 3 – ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ+4-ÃÊ;

4 – ³ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ+ÃÑ; 5 – ³ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ+ÃÑ+Ë-íîðâàë³í:
* p<0,05; ** p<0,01 – â³ðîã³äíîñò³ â³äì³ííîñòåé âåëè÷èí ñåðåäí³õ ãðóï äàíèõ â³äíîñíî òàêèõ

âåëè÷èí ó êîíòðîëüí³é ãðóï³; # p<0,05; ## p<0,01 – â³ðîã³äíîñò³ â³äì³ííîñòåé âåëè÷èí ñåðåäí³õ
ãðóï äàíèõ â³äíîñíî òàêèõ âåëè÷èí ó ãðóï³ ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ; + p<0,05 – â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé

âåëè÷èí ñåðåäí³õ ãðóï äàíèõ â³äíîñíî òàêèõ âåëè÷èí ó ãðóï³ ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ ³ ââåäåííÿ ÃÑ
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îîöèò³â ÿê íà ñòàä³¿ ðîç÷èíåííÿ çàðîäêîâîãî
ïóõèðöÿ (ìåòàôàçà ²), òàê ³ íà ñòàä³¿ ôîðìó-
âàííÿ ïåðøîãî ïîëÿðíîãî ò³ëüöÿ (ìåòàôàçà ²²).

Âñòàíîâëåíî, ùî çà óìîâ ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ
ââåäåííÿ 4-ÃÊ, ÿê ³ ââåäåííÿ ÃÑ, ïîêðàùóº
ïàðàìåòðè ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â ÿê
íà ñòàä³¿ ìåòàôàçè ², òàê ³ íà ñòàä³¿ ìåòàôàçè
²² ïî â³äíîøåííþ äî âåëè÷èí ãðóïè ³ìóí³çàö³¿.
Ïðîòå ââåäåííÿ Ë-íîðâàë³íó + ÃÑ çà óìîâ
³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ çóìîâëþº ïðèãí³÷åííÿ ìåéî-
òè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â íà ñòàä³¿ ìåòàôà-
çè ² ó ïîð³âíÿíí³ ç âåëè÷èíàìè â êîíòðîë³ òà
â ãðóï³ ³ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ + ÃÑ.

Äàí³ ïðî âïëèâ ââåäåííÿ 4-ÃÊ, ÃÑ ³ Ë-íîð-
âàë³íó çà óìîâ ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ íà ïàðàìåòðè
æèòòºçäàòíîñò³ êë³òèí ôîë³êóëÿðíîãî îòî-
÷åííÿ îîöèò³â íàâåäåí³ â òàáëèö³.

²ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ
êë³òèííî¿ çàãèáåë³ ôîë³êóëÿðíîãî îòî÷åííÿ
îîöèò³â ³ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí ç ìîð-
ôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè àïîïòîçó.

Çà óìîâ ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ ââåäåííÿ 4-ÃÊ
â³ðîã³äíî íå âïëèâàº íà æèòòºçäàòí³ñòü êë³òèí
ôîë³êóëÿðíîãî îòî÷åííÿ îîöèò³â; ââåäåííÿ ÃÑ
çóìîâëþº çíèæåííÿ çàãèáåë³ êë³òèí ôîë³êó-
ëÿðíîãî îòî÷åííÿ îîöèò³â ³ çìåíøåííÿ ê³ëü-
êîñò³ êë³òèí ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè àïî-
ïòîçó â ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíèìè âåëè-
÷èíàìè â ãðóï³ ³ìóí³çàö³¿; ââåäåííÿ Ë-íîð-
âàë³íó + ÃÑ ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ êë³òèí
ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè íåêðîçó.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Â³äîìî, ùî
ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó íà çàïàëåííÿ, íåçàëåæíî â³ä
ëîêàë³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ðîçâèâàºòüñÿ
â³äïîâ³äíî äî çàãàëüíèõ òèïîâèõ ïàòîëîã³÷-
íèõ ïðîöåñ³â, çà ó÷àñòþ áàãàòî÷èñåëüíèõ ìå-
ä³àòîð³â çàïàëåííÿ. Äî ö³º¿ ãðóïè âõîäèòü
áåçë³÷ àêòèâíèõ õ³ì³÷íèõ ñïîëóê: öèòîê³íè
(ïðîçàïàëüí³ ³ ïðîòèçàïàëüí³), ³íòåðôåðîíè,
åéêîçàíî¿äè, àêòèâí³ ðàäèêàëè êèñíþ, êîì-
ïëåìåíò ïëàçìè êðîâ³, á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå-
÷îâèíè ³ ñòðåñîâ³ ãîðìîíè (ã³ñòàì³í, ñåðî-

òîí³í, êàòåõîëàì³íè, êîðòèçîë, âàçîïðåñèí,
ïðîñòàãëàíäèíè, ãîðìîí ðîñòó), ôàêòîð àê-
òèâàö³¿ òðîìáîöèò³â, ìîíîîêñèä àçîòó (NÎ) òà
³í [5].

Íàäì³ðíà ïðîäóêö³ÿ öèòîê³í³â ³ ³íøèõ
ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ (NÎ, åéêîçàíî¿ä³â òîùî)
âèêëèêàº ïîðóøåííÿ ðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿
³ìóííî¿ ñèñòåìè, ïðèçâîäèòü äî ¿õ áåçêîíò-
ðîëüíîãî âèä³ëåííÿ íå ëèøå ó âîãíèù³ çàïà-
ëåííÿ, àëå é â öèðêóëþþ÷³é êðîâ³, ³ âåäå äî
ïîðóøåííÿ áàëàíñó ì³æ ïðîçàïàëüíèìè ³ ïðî-
òèçàïàëüíèìè öèòîê³íàìè íà êîðèñòü ïðîçà-
ïàëüíèõ [6, 7].

Ïðè ï³äâèùåí³é ïðîäóêö³¿ ïðîçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â êîíöåíòðàö³ÿ NO ìîæå â 1000 ðàç³â
ïåðåâèùóâàòè íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè. Íàäì³ð-
íå íàêîïè÷åííÿ NO ñïðè÷èíÿº âàçîäèëàòàö³þ,

ï³äâèùåííÿ ïðîíèêíîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè äëÿ
ìàêðîìîëåêóë, ³íòåðñòèö³éíèé íàáðÿê, ðîç-
ëàäè ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ÿê³ â³ä³ãðàþòü îñíîâ-
íó ðîëü ó ïîðóøåíí³ òêàíèííî¿ îêñèãåíàö³¿
[8–10].

Òàêèì ÷èíîì, ìåä³àòîðè çàïàëåííÿ ³ç
÷èííèê³â, ùî çàõèùàþòü îðãàí³çì, ñòàþòü ïî-
øêîäæóâàëüíèìè, ïîðóøóþ÷è ì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíó ñèñòåìó îðãàí³â ³ òêàíèí çà ìåæàìè
ïåðâèííîãî âîãíèùà çàïàëåííÿ, ³ ïî÷èíàº
ðîçâèâàòèñÿ ñèíäðîì ñèñòåìíî¿ ðåàêö³¿ íà
çàïàëåííÿ, ùî âåäå çà ñîáîþ ïîðóøåííÿ ôóíê-
ö³¿ íà îðãàííîìó ³ ñèñòåìíîìó ð³âíÿõ.

Íàìè âïåðøå âñòàíîâëåíî, ùî çà óìîâ
³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ ââåäåííÿ 1) 4-ÃÊ, ÿê ³ ââåäåííÿ
ÃÑ, çóìîâëþº ïîêðàùåííÿ ïàðàìåòð³â ìå-
éîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â íà ñòàä³¿ ÿê ìå-
òàôàçè ², òàê ³ ìåòàôàçè ²² â³äïîâ³äíî â 1,2 ³
1,4(4-ÃÊ) òà 1,1 ³ 1,4 (ÃÑ) ðàçà ó ïîð³âíÿíí³ ç
âåëè÷èíàìè â ãðóï³ ³ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ, 2) Ë-íîð-
âàë³íó + ÃÑ çóìîâëþº ïðèãí³÷åííÿ ìåéîòè÷-
íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â íà ñòàä³¿ ìåòàôàçè ²
â 1,1 ðàçà ó ïîð³âíÿíí³ ç âåëè÷èíàìè ãðóïè
³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ + ÃÑ. Ïîêàçàíî, ùî çà óìîâ
³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ ââåäåííÿ 1) 4-ÃÊ â³ðîã³äíî íå

×àñòêà êë³òèí ôîë³êóëÿðíîãî îòî÷åííÿ îîöèò³â ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè àïîïòîçó
³ íåêðîçó çà óìîâ ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ, ââåäåííÿ 4-ÃÊ, ÃÑ ³ Ë-íîðâàë³íó ó ìèøåé, (Ì±m) %

Ïðèì³òêà. * p<0,05; **p<0,01 – â³ðîã³äíîñò³ â³äì³ííîñòåé âåëè÷èí ñåðåäí³õ ãðóï äàíèõ â³äíîñíî
òàêèõ âåëè÷èí ó êîíòðîëüí³é ãðóï³; # p<0,05; – â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé âåëè÷èí ñåðåäí³õ ãðóï
äàíèõ â³äíîñíî òàêèõ âåëè÷èí ó ãðóï³ ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ.
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âïëèâàº íà æèòòºçäàòí³ñòü êë³òèí ôîë³êó-
ëÿðíîãî îòî÷åííÿ îîöèò³â; 2) ÃÑ çóìîâëþº
çíèæåííÿ çàãèáåë³ êë³òèí ôîë³êóëÿðíîãî
îòî÷åííÿ îîöèò³â, à ñàìå çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëü-
ê³ñòü æèâèõ êë³òèí, ³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³
êë³òèí ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè àïîïòîçó
â³äïîâ³äíî â 1,2 òà 3,5 ðàç³â ó ïîð³âíÿíí³ ç
âåëè÷èíàìè ãðóïè ³ìóí³çàö³¿ ÁÑÀ; 3) Ë-íîð-
âàë³íó + ÃÑ ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ êë³òèí
ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè íåêðîçó â 2,3 ðàçà
ó ïîð³âíÿíí³ ç âåëè÷èíàìè ãðóïè ³ìóí³çàö³¿
ÁÑÀ.

Ìè ââàæàºìî, ùî ³ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ ñïðè-
÷èíÿº ñåêðåö³þ ïîòóæíèõ âàçîàêòèâíèõ ³ ïðî-
çàïàëüíèõ ÷èííèê³â, çîêðåìà, çá³ëüøóºòüñÿ
ãåíåðàö³ÿ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ òà åêñïðåñ³ÿ
³íäóöèáåëüíî¿ NO-ñèíòàçè, ùî ïðèçâîäèòü äî
â³äïîâ³äíîãî çá³ëüøåííÿ óòâîðåííÿ ðåàê-
òèâíèõ ôîðì àçîòó [11] ç íàñòóïíèì çá³ëü-
øåííÿì êë³òèííî¿ çàãèáåë³, ùî â ñóêóïíîñò³
ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â
íà ñèñòåìíîìó ð³âí³, ³ òîìó â³äáóâàºòüñÿ ïî-
øêîäæåííÿ ôóíêö³é îðãàí³â ðåïðîäóêòèâíî¿
ñèñòåìè, ùî óçãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè ïðî ïðè-
ãí³÷åííÿ ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â ³
ïîñèëåííÿ çàãèáåë³ êë³òèí ôîë³êóëÿðíîãî îòî-
÷åííÿ îîöèò³â çà àïîïòè÷íèì ³ íåêðîòè÷íèìè
øëÿõàìè çà óìîâ ³ìóí³çàö³¿ ìèøåé ãîìîãå-
íàòîì àëîãåííèõ ÿº÷íèê³â [12].

Ñïèðàþ÷èñü íà îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè,
à òàêîæ íà äàí³ ë³òåðàòóðè, º ï³äñòàâè ñòâåðä-

æóâàòè, ùî ³ìóí³çàö³ÿ ÁÑÀ ïðèçâîäèòü äî
ñèñòåìíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ç ïîøêîä-
æåííÿì êë³òèí ôîë³êóëÿðíîãî îòî÷åííÿ ³ ïðè-
ãí³÷åííÿì ïàðàìåòð³â ìåéîòè÷íîãî äîçð³-
âàííÿ îîöèò³â.

Âèñíîâêè
1. Çà óìîâ ³ìóí³çàö³¿ áè÷à÷îþ ñèðîâàòêîþ

àëüáóì³íó ââåäåííÿ: 1) 4-ÃÊ, ÿê ³ ÃÑ, çóìîâ-
ëþº ïîêðàùåííÿ ïàðàìåòð³â ìåéîòè÷íîãî
äîçð³âàííÿ îîöèò³â ÿê íà ñòàä³¿ ìåòàôàçè ², òàê
³ íà ñòàä³¿ ìåòàôàçè ²²; 2) Ë-íîðâàë³íó + ÃÑ
çóìîâëþº ïðèãí³÷åííÿ ìåéîòè÷íîãî äîçð³-
âàííÿ îîöèò³â íà ñòàä³¿ ìåòàôàçè ².

2. Çà óìîâ ³ìóí³çàö³¿ áè÷à÷îþ ñèðîâàòêîþ
àëüáóì³íó ââåäåííÿ: 1) 4-ÃÊ â³ðîã³äíî íå
âïëèâàº íà æèòòºçäàòí³ñòü êë³òèí ôîë³êó-
ëÿðíîãî îòî÷åííÿ îîöèò³â; 2) ÃÑ çóìîâëþº
çíèæåííÿ çàãèáåë³ êë³òèí ôîë³êóëÿðíîãî îòî-
÷åííÿ îîöèò³â ³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ êë³-
òèí ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè àïîïòîçó;
3) Ë-íîðâàë³íó+ÃÑ ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ
êë³òèí ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè íåêðîçó.

Îö³íêà æèòòºçäàòíîñò³ êë³òèí ôîë³êóëÿð-
íîãî îòî÷åííÿ îîöèò³â ñòàâèòü çàâäàííÿ â ïî-
äàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ îö³íèòè ³íòåãðàëüíó
ö³ë³ñí³ñòü ¿õ ãåíîìà ³ î÷³êóâàòè ï³äòâåðäæåí-
íÿ ã³ïîòåçè ïðî òå, ùî ³ìóí³çàö³ÿ áè÷à÷îþ
ñèðîâàòêîþ àëüáóì³íó ìîæå çì³íþâàòè àê-
òèâí³ñòü åêñïðåñ³¿ ãåí³â, àñîö³éîâàíèõ ç ðåïà-
ðàö³ºþ, ùî â³äîáðàæàºòüñÿ ÿê îäíîíèòêîâèé
ðîçðèâ ÄÍÊ.
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ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ ÊËÅÒÎÊ ÈÕ ÔÎËËÈÊÓËßÐÍÎÃÎ ÎÊÐÓÆÅÍÈß Â ÓÑËÎÂÈßÕ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÈÌÌÓÍÍÎÃÎ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß

Îöåíèâàëè ïàðàìåòðû ìåéîòè÷åñêîãî ñîçðåâàíèÿ îîöèòîâ è æèçíåñïîñîáíîñòè êëåòîê èõ ôîë-
ëèêóëÿðíîãî îêðóæåíèÿ â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èììóííîãî ïîâðåæäåíèÿ è ââåäåíèÿ
Ë-íîðâàëèíà è ýòèëìåòèëãèäðîêñèïèðèäèí ñóêöèíàòà (ÃÑ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî â óñëîâèÿõ èì-
ìóíèçàöèè áû÷üèì ñûâîðîòî÷íûì àëüáóìèíîì ââåäåíèå: 1) 4-ÊÃ, êàê è ââåäåíèå ÃÑ, ïðèâîäèò ê
óëó÷øåíèþ ïàðàìåòðîâ ìåéîòè÷åñêîãî ñîçðåâàíèÿ îîöèòîâ êàê íà ñòàäèè ìåòàôàçû I, òàê è íà
ñòàäèè ìåòàôàçû ²² ñîîòâåòñòâåííî â 1,2 è 1,4 (4-ÃÊ ) è 1,1 è 1,4 (ÃÑ) ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ âåëè÷èíàìè
â ãðóïïå èììóíèçàöèÿ ÁÑÀ; 2) Ë-íîðâàëèíà + ÃÑ ïðèâîäèò ê óãíåòåíèþ ìåéîòè÷åñêîãî ñîçðåâàíèÿ
îîöèòîâ íà ñòàäèè ìåòàôàçû ² â 1,1 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ âåëè÷èíîé ãðóïïû èììóíèçàöèÿ ÁÑÀ +
ÃÑ. Ïîêàçàíî, ÷òî â óñëîâèÿõ èììóíèçàöèè ÁÑÀ ââåäåíèå: 1) 4-ÃÊ äîñòîâåðíî íå âëèÿåò íà
æèçíåñïîñîáíîñòü êëåòîê ôîëëèêóëÿðíîãî îêðóæåíèÿ îîöèòîâ; 2) ÃÑ ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ãèáåëè
êëåòîê ôîëëèêóëÿðíîãî îêðóæåíèÿ îîöèòîâ, à èìåííî óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî æèâûõ êëåòîê è
óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî êëåòîê ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè àïîïòîçà ñîîòâåòñòâåííî â 1,2 è
3,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ âåëè÷èíàìè ãðóïïû èììóíèçàöèè ÁÑÀ; 3) Ë-íîðâàëèíà + ÃÑ ïðèâîäèò ê
óâåëè÷åíèþ êëåòîê ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè íåêðîçà â 2,3 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ âåëè÷èíàìè
ãðóïïû èììóíèçàöèè ÁÑÀ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýêñïåðèìåíòàëüíîå èììóííîå ïîâðåæäåíèå, ìåéîòè÷åñêîå ñîçðåâàíèå
îîöèòîâ, êëåòêè ôîëëèêóëÿðíîãî îêðóæåíèÿ îîöèòîâ, àïîïòîç, íåêðîç.

V.O. Sribna, N.G. Grushka, O.A. Shepel, T.Yu. Voznesenska, T.V. Blashkiv
OOCYTE MEIOTIC MATURATION AND VIABILITY OF FOLLICULAR CELLS SURROUNDING THE
OOCYTE IN CONDITIONS OF EXPERIMENTAL IMMUNE FAILURE

It was evaluated the changes of oocyte meiotic maturation (metaphase I and metaphase II) and viability
of the follicular cells surrounding the oocyte in conditions of experimental immune failure and treatment
of HS and L-norvaline. It has been observed that BSA immunization and treatment of 1) 4-HQ, as well as
HS, improve oocyte meiotic maturation both metaphase I and metaphase II in, respectively, 1.2 and 1.4
(4-HQ) times and in, respectively, 1.1 and 1.4 (HS) times comparied with values in the BSA immunization
group; 2) L-norvaline+HS lead to inhibition of oocyte meiotic maturation at metaphase in 1.1 times
comparied with values in the group of BSA immunization+HS. It was shown that BSA immunization and
treatment of 1) 4-HQ did not significantly affect follicular cells surrounding the oocyte viability;
2) HS reduce cell death of follicular cells surrounding the oocyte, namely the number of living cells
increases and the number of cells with the morphological features of apoptosis reduces in, respectively,
1.2 and 3.5-times compared with the values of the BSA immunization group; 3) L-norvaline+HS increase
the number of cells with morphological signs of necrosis in 2.3 times compared with the values of the
BSA immunization group.

Key words: experimental immune fàilure, oocyte meiotic maturation, follicular cells surrounding the
oocyte, apoptosis, necrosis.
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Âîñïàëåíèå ñîñòàâëÿåò îñíîâó áîëü-
øèíñòâà áîëåçíåé ÷åëîâåêà è ÿâëÿåòñÿ
öåíòðàëüíîé ïðîáëåìîé ìåäèöèíû íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé èñòîðèè. Îñòðûå âîñïàëèòåëü-
íûå ïðîöåññû âñòðå÷àþòñÿ âñå ÷àùå è ÷àùå,
ïðèîáðåòàþò çàòÿæíîé õàðàêòåð. Âìåñòå ñ
ýòèì ðàñòåò êîëè÷åñòâî ïåðâè÷íî õðî-
íè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé [1–3].
Ýòî, î÷åâèäíî, ñâÿçàíî ñ óõóäøåíèåì ýêî-
ëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè, èçìåíåíèÿìè îáùåé è
èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè èç-çà íå-
áëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ âíåø-
íåé ñðåäû [4–6].

Âîñïàëåíèå â ýâîëþöèîííîì ïëàíå –
çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ â ôîðìå
ïàòîëîãèè, àâàðèéíûé ñïîñîá çàùèòû âñåãî
îðãàíèçìà öåíîé ïîâðåæäåíèÿ åãî ÷àñòè [3,
7]. Íî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ïîòåðåé çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíîé
ôóíêöèè è ïðåâðàùàåòñÿ â ñàìîñòîÿòåëüíûé
ïàòîãåííûé ôàêòîð [5, 6]. Íåñìîòðÿ íà áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ
õðîíè÷åñêèì âîñïàëèòåëüíûì çàáîëåâàíèÿì
[3], îáùàÿ ïàòîëîãèÿ è ïðîôèëàêòèêà õðîíè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ èññëåäóþòñÿ íåäîñòà-
òî÷íî.

Íà ýôôåêòîðíîì óðîâíå õðîíèçàöèÿ âî-
ñïàëåíèÿ ñâÿçàíà ïðåæäå âñåãî ñ íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ ñèñòåìû êðîâè – âûõîäíûìè èç-

ìåíåíèÿìè â ñèñòåìå êðîâè, èëè ñ òåì, ÷òî
îáû÷íûå ðåàêöèè ñèñòåìû êðîâè îêàçûâà-
þòñÿ íåäîñòàòî÷íûìè èç-çà ïåðñèñòåíöèè
ôëîãîãåíà [3]. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå õðî-
íè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ âîçìîæíû ñ ïîìîùüþ
ãåìîñòèìóëÿòîðà, â ÷àñòíîñòè Ã-ÊÑÔ, à òàêæå
íàòðèÿ íóêëåèíàòà [8, 9]. Âîçìîæíî òàêæå
èñïîëüçîâàíèå è äðóãèõ ãåìîìîäóëÿòîðîâ äëÿ
ïðîôèëàêòèêè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ,
êîòîðûå ñòèìóëèðóþò ñèíòåç öèòîêèíîâ,
âëèÿþùèõ íà ñîäåðæàíèå èõ â ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè. Íàìè áûë âûáðàí ãëþêîçàìè-
íèëìóðàìèëäèïåïòèä, êîòîðûé ñòèìóëèðóåò
ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ìàêðîôàãîâ è
ñèíòåç öèòîêèíîâ. Îí ïðèìåíÿåòñÿ â êîìï-
ëåêñíîé òåðàïèè èììóíîäåôèöèòíûõ ñîñòî-
ÿíèé ïðè õðîíè÷åñêèõ âÿëîïðîòåêàþùèõ
ðåöèäèâèðóþùèõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè
[10, 11].

Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðà-
ìèëäèïåïòèäà íà öåíòðàëüíîå çâåíî ñèñòåìû
êðîâè, òî åñòü êîñòíî-ìîçãîâîå êðîâåòâî-
ðåíèå, ÿâèëîñü öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëå-
äîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïûòû ïðîâåäåíû
íà 132 êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð ìàññîé
180–200 ã. Âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå
âûçûâàëè âíóòðèìûøå÷íûì ââåäåíèåì â

ÓÄÊ 616-002.2-092.9:615.462:612.419

À.Í. Øåâ÷åíêî, Â.À. Áèáè÷åíêî

Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ОСОБЕННОСТИ КОСТНО-МОЗГОВОГО КРОВЕТВОРЕНИЯ
ПРИ ВТОРИЧНО ХРОНИЧЕСКОМ ВОСПАЛЕНИИ

НА ФОНЕ ПРИМЕНЕНИЯ ГЛЮКОЗАМИНИЛМУРАМИЛДИПЕПТИДА

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðàâíåíèþ
ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì ïðîöåññà â ðàííèå ñðîêè ïðîèñõîäèò áîëüøèé âûõîä êëåòîê
èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü, áîëåå âûðàæåíà ñòèìóëÿöèÿ ãåìîïîýçà, à â áîëåå ïîçäíèå
ñðîêè, ñîîòâåòñòâóþùèå ïåðèîäó õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ, ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå
àêòèâàöèè ãåìîïîýçà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé êîñòíî-ìîçãîâîãî êðîâåòâîðåíèÿ â
äèíàìèêå âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðèìåíåíèå ãëþêî-
çàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ õðîíèçàöèè ïðîöåññà, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ åãî äëÿ ïðîôèëàêòèêè õðîíè÷åñêîãî
âîñïàëåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå, êîñòíûé ìîçã, ãåìîïîýç,
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèä.
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îáëàñòü áåäðà 10 ìã λ-êàðàãèíåíà (Sigma,
ÑØÀ) â 1 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ
õëîðèäà [12, 13].

Ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèä ââîäè-
ëè ïîä êîæó ñïèíû êðûñàì â äîçå 0,1 ìã â
0,5 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëî-
ðèäà åæåäíåâíî íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýêñïå-
ðèìåíòà. Äîçó äëÿ êðûñ îïðåäåëÿëè ïî
ôîðìóëå Ð.Ñ. Ðûáîëîâëåâà [14, 15].

Êîíòðîëåì äëÿ åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ âî-
ñïàëåíèÿ áûëè èíòàêòíûå êðûñû, äëÿ âîñ-
ïàëåíèÿ íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìè-
íèëìóðàìèëäèïåïòèäà – êðûñû, êîòîðûì
ââîäèëè ïðåïàðàò áåç ïîñëåäóþùåãî âûçû-
âàíèÿ âîñïàëåíèÿ. Æèâîòíûõ çàáèâàëè äå-
êàïèòàöèåé ïîä íàðêîçîì íà 6-é ÷àñ, 1-å, 2-å,
3-è, 5-å, 7-å, 10-å, 14-å, 21-å è 28-å ñóòêè
âîñïàëåíèÿ. Ñîñòîÿíèå êîñòíî-ìîçãîâîãî
êðîâåòâîðåíèÿ îïðåäåëÿëè â êîñòíîì ìîçãå
áåäðà. Èññëåäîâàëè îáùåå êîëè÷åñòâî êà-
ðèîöèòîâ è êëåòî÷íûé ñîñòàâ êîñòíîãî ìîçãà.
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîñòíîãî ìîçãà âûäåëÿëè áå-
äðåííóþ êîñòü êðûñû, î÷èùàëè åå îò ìÿãêèõ
òêàíåé áåäðà è òùàòåëüíî ïðîìûâàëè êîñòíî-

ìîçãîâîé êàíàë 1 ìë 3%-íîé óêñóñíîé êèñ-
ëîòû. Îáùåå êîëè÷åñòâî êàðèîöèòîâ ïîäñ÷è-
òûâàëè ñ ïîìîùüþ êàìåðû Ãîðÿåâà. Êëå-
òî÷íûé ñîñòàâ êîñòíîãî ìîçãà îïðåäåëÿëè
ïóòåì ïîäñ÷åòà ìèåëîãðàìì â ìàçêàõ êîñò-
íîãî ìîçãà èç áåäðåííîé êîñòè. Äëÿ ýòîãî
êîñòíûé ìîçã âûäàâëèâàëè èç äèñòàëüíîãî
êîíöà áåäðåííîé êîñòè íà îáåçæèðåííîå
ïðåäìåòíîå ñòåêëî è ðàçâîäèëè ñûâîðîòêîé.
Ìàçêè ôèêñèðîâàëè â ýòàíîëå è îêðàøèâàëè
àçóðîì II-ýîçèíîì ïî ìåòîäó Ðîìàíîâñêîãî –
Ãèìçû. Ïîäñ÷èòûâàëè îòíîñèòåëüíîå êîëè-
÷åñòâî áëàñòíûõ êëåòîê, çðåëûõ è íåçðåëûõ
íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ, ýîçèíîôèëîâ,
ìîíîöèòîâ, ëèìôîöèòîâ è ýðèòðîèäíûõ êëå-
òîê. Ïåðåðàñ÷èòûâàëè ïðîöåíòíîå ñîäåðæà-
íèå êëåòîê íà èõ àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî íà
îñíîâàíèè îáùåãî êîëè÷åñòâà êàðèîöèòîâ
[16]. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè åñ-
òåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ îáùåå êîëè-
÷åñòâî ìèåëîêàðèîöèòîâ â êîñòíîì ìîçãå
èçìåíÿåòñÿ âîëíîîáðàçíî (ðèñóíîê). Îíî äî-
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ñòîâåðíî ïîâûøåíî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì íà 1-å, 21-å è 28-å ñóòêè (ñîîòâåòñò-
âåííî â 2,4 ðàçà, ð<0,05; 3,98 ðàçà, ð<0,001, è
2,94 ðàçà, ð<0,05). Íàáëþäàþòñÿ òðè âîëíû
çíà÷èòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
ìèåëîêàðèîöèòîâ. Ïåðâàÿ âîëíà ñâÿçàíà ñ
àêòèâàöèåé ãåìîïîýçà çà ñ÷åò óñèëåíèÿ íåéò-
ðîôèëüíîé ðåàêöèè. Âòîðàÿ è òðåòüÿ âîëíû
ïîâûøåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà êàðèîöèòîâ
ñâèäåòåëüñòâóþò î äàëüíåéøåé àêòèâàöèè
ãåìîïîýçà â ñâÿçè ñ õðîíèçàöèåé âîñïàëåíèÿ.
Êðîìå òîãî, ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âî-
ñïàëåíèÿ îáùåå êîëè÷åñòâî êàðèîöèòîâ íà
7-å ñóòêè äîñòîâåðíî ñíèæåíî ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëåì â 2,2 ðàçà, p<0,05. Ýòî, ïî-
âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ óñèëåííûì âûõîäîì
ëåéêîöèòîâ â î÷àã, íåñìîòðÿ íà âûðàæåííûé
ïåðèîä ìîíîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîé ðåàê-
öèè, à òàêæå âûðàæåííîé ãèïåðïëàçèè êîñò-
íîãî ìîçãà.

Ïðè âîñïàëåíèè, âûçâàííîì ïðèìåíåíè-
åì ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà, ïî ñðà-
âíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì ïðîöåññà

îáùåå êîëè÷åñòâî êàðèîöèòîâ äîñòîâåðíî
âûøå íà 6-é ÷àñ â 2,1 ðàçà, p<0,01, è äîñòî-
âåðíî íèæå íà 5-å è 21-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåí-
íî â 2,4 ðàçà, p<0,001, è â 1,41 ðàçà, p<0,05).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè âîñïàëåíèè, âûçâàí-
íîì ïðèìåíåíèåì ãëþêîçàìèíèëìóðàìèë-
äèïåïòèäà, îáùåå êîëè÷åñòâî êàðèîöèòîâ â
ðàííèå ñðîêè íåñêîëüêî âûøå, à â áîëåå ïîçä-
íèå – äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ïðè åñòåñòâåííîì
òå÷åíèè ïðîöåññà.

Êîëè÷åñòâî áëàñòíûõ êëåòîê ïðè åñòåñò-
âåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ äîñòîâåðíî ñíè-
æåíî íà 7-å ñóòêè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
(â 5,3 ðàçà, p<0,05), à â îñòàëüíûå ñðîêè èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò
òàêîâîãî â êîíòðîëå.

Êàê âèäíî, äèíàìèêà èçó÷åíèÿ êîëè÷åñòâà
áëàñòíûõ êëåòîê ñõîäíà ñ äèíàìèêîé îáùåãî
êîëè÷åñòâà êàðèîöèòîâ. Íàáëþäàåòñÿ òàêæå
òåíäåíöèÿ ïîâûøåíèÿ êîëè÷åñòâà áëàñòíûõ
êëåòîê íà 1-å – 2-å è 21-å – 28-å ñóòêè.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðà-
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âíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïàëå-
íèÿ îáùåå êîëè÷åñòâî áëàñòíûõ êëåòîê èìååò
òåíäåíöèþ ê ïðåâûøåíèþ íà 6-é ÷àñ, äîñòî-
âåðíî áîëüøå íà 14-å ñóòêè (â 1,9 ðàçà, p<0,05)
è äîñòîâåðíî íèæå íà 21-å ñóòêè (â 1,88 ðàçà,
p<0,05), íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
êîëè÷åñòâà áëàñòíûõ êëåòîê ê 28-ì ñóòêàì.
Â öåëîì, êîëè÷åñòâî áëàñòíûõ êëåòîê â ðàí-
íèå ñðîêè âîñïàëåíèÿ, âûçâàííîãî ââåäåíèì
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà, âûøå, à â
áîëåå ïîçäíèå – íèæå, ÷åì ïðè åñòåñòâåííîì
òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ.

Êîëè÷åñòâî íåçðåëûõ íåéòðîôèëîâ ïðè
åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ äîñòîâåðíî
ïîâûøåíî íà 1-å; 21-å è 28-å ñóòêè (ñîîòâåò-
ñòâåííî â 3,13 ðàçà, p<0,05; â 4,72 ðàçà, p<0,01,
è â 4,82 ðàçà, p<0,05). Îòñóòñòâèå äîñòîâåð-
íîñòè èõ óâåëè÷åíèÿ íà 14-å ñóòêè, ïî-
âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ óñèëåííûì âûõîäîì èõ
èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü, íåñìîòðÿ íà ðàç-
âèòèå ãèïåðïëàçèè êîñòíîãî ìîçãà (íà 7-å –
10-å ñóòêè), ïîâûøåííîå âîçðàñòàíèå íà 21-å
ñóòêè – ñ õðîíèçàöèåé âîñïàëåíèÿ.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïàëåíèÿ
íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà íåçðåëûõ íåéòðîôèëîâ íà 6-é ÷àñ è
14-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 1,6 ðàçà, p<0,05,
è â 2,2 ðàçà, p<0,05). Òàêæå íàáëþäàåòñÿ
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà íåçðåëûõ
íåéòðîôèëîâ íà 1-å, 5-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåí-
íî â 2,4 ðàçà, p<0,05, è â 2,2 ðàçà, p<0,01).
Îòñòàâàíèå â êîëè÷åñòâå êëåòîê íà 1-å è 5-å
ñóòêè ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå èíòåíñèâíîì
èõ âûõîäå èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü, à ñ 21-õ
ïî 28-å ñóòêè – î ìåíåå èíòåíñèâíîì ãåìî-
ïîýçå â ïåðèîä õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ â ñâÿçè
ñ óìåíüøåíèåì õðîíèçàöèè. Ïðîèñõîäèò
ñäâèã ïèêà ñ 21-õ ñóòîê íà 14-å, ÷òî òàê æå,
êàê è â îòíîøåíèè áëàñòíûõ êëåòîê, îòðàæàåò
áîëåå ðàííþþ àêòèâàöèþ ãåìîïîýçà.

Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà çðåëûõ
íåéòðîôèëîâ ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âî-
ñïàëåíèÿ âåñüìà ñõîäíà ñ êîëè÷åñòâåííûìè
èçìåíåíèÿìè íåçðåëûõ ãðàíóëîöèòîâ.
Íàáëþäàþòñÿ ôàçíûå èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà
çðåëûõ ãðàíóëîöèòîâ. Äîñòîâåðíîå èõ óâå-
ëè÷åíèå íàáëþäàåòñÿ íà 1-å, 21-å è 28-å ñóòêè
(ñîîòâåòñòâåííî â 3,64 ðàçà, p<0,01; â 3,92
ðàçà, p<0,001, è â 3,18 ðàçà, p<0,05).

Îòñóòñòâèå äîñòîâåðíîãî óâåëè÷åíèÿ èõ
ñîäåðæàíèÿ íà 6-é ÷àñ ñ ó÷åòîì àêòèâàöèè
ãåìîïîýçà, ïî-âèäèìîìó, ìîæíî îáúÿñíèòü
óñèëåííûì èõ âûõîäîì èç êîñòíîãî ìîçãà â

êðîâü. Ïîâòîðíàÿ àêòèâàöèÿ íåéòðîïîýçà íà
21-å è 28-å ñóòêè, êàê è ïîâûøåíèå îáùåãî
êîëè÷åñòâà êàðèîöèòîâ è êîëè÷åñòâà áëàñò-
íûõ êëåòîê â ýòî âðåìÿ, ñâÿçàíà ñ õðîíèçàöèåé
âîñïàëåíèÿ. Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðè-
ìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî
ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïà-
ëåíèÿ êîëè÷åñòâî çðåëûõ íåéòðîôèëîâ äî-
ñòîâåðíî âûøå íà 6-é ÷àñ (â 2,46 ðàçà, ð<0,01),
à òàêæå äîñòîâåðíî íèæå íà 1-å è 5-å ñóòêè
(ñîîòâåòñòâåííî â 2,53 pàçà, ð<0,05, è 2,87 ðà-
çà, ð<0,05). Ïðåâûøåíèå êîëè÷åñòâà çðåëûõ
íåéòðîôèëîâ íà 6-é ÷àñ ìîæíî îáúÿñíèòü áî-
ëåå èíòåíñèâíûì ãåìîïîýçîì, îòñòàâàíèå íà
1-å – 5-å ñóòêè – áîëåå èíòåíñèâíûì âûõî-
äîì êëåòîê èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü, îòñòà-
âàíèå íà 21-å è 28-å ñóòêè – ìåíåå èíòåíñèâ-
íûì ãåìîïîýçîì â ïåðèîä õðîíèçàöèè âîñïà-
ëåíèÿ â ñâÿçè ñ óìåíüøåíèåì õðîíèçàöèè.

Ñîäåðæàíèå ýîçèíîôèëîâ â êîñòíîì ìîçãå
ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ òàêæå
èçìåíÿåòñÿ âîëíîîáðàçíî: íàáëþäàåòñÿ äî-
ñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ýîçèíîôè-
ëîâ íà 6-é ÷àñ, 1-å, 5-å è 7-å ñóòêè (ñîîòâåò-
ñòâåííî â 3,5 ðàçà, ð<0,05; â 3,89 ðàçà, ð<0,05;
â 2,65 ðàçà, ð<0,05, è â 20,6 ðàçà, ð<0,01) è
ïîñëåäóþùåå âîññòàíîâëåíèå èõ êîëè÷åñòâà
íà 21-å è 28-å ñóòêè.

Â òå÷åíèå âñåé èññëåäîâàííîé äèíàìèêè
âîñïàëåíèÿ âûõîä ýîçèíîôèëîâ èç êîñòíîãî
ìîçãà â êðîâü ïðåîáëàäàåò íàä èõ ïðîäóêöèåé,
îñîáåííî íà 6-é ÷àñ, 1-å, 5-å è 7-å ñóòêè.
Óñèëåííûé âûõîä ýîçèíîôèëîâ â êðîâü â ýòè
ñðîêè âîñïàëåíèÿ îòðàæàåò èõ ýìèãðàöèþ â
î÷àã â îñòðûé ïåðèîä âîñïàëåíèÿ, à íà 14-å è
28-å ñóòêè – õðîíèçàöèþ âîñïàëåíèÿ, ïî-
âèäèìîìó, â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ýîçèíîôèëû –
ïîëèôóíêöèîíàëüíûå ëåéêîöèòû, îáíàðó-
æèâàþòñÿ â èçáûòêå â êðîâè è î÷àãå ãðàíó-
ëåìàòîçíîãî âîñïàëåíèÿ [17].

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðà-
âíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïàëåíèÿ
ñîäåðæàíèå ýîçèíîôèëîâ äîñòîâåðíî ìåíüøå
íà 3-è è 5-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 6,2 ðàçà,
ð<0,05, è â 2,4 ðàçà, ð<0,001), íî äîñòîâåðíî
âûøå íà 7-å ñóòêè (â 4,3 ðàçà, ð<0,01). Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áîëüøå ýîçèíî-
ôèëîâ âûõîäèò â êðîâü íà 3-è è 5-å ñóòêè, à
òàêæå î áîëüøåé àêòèâàöèè ãåìîïîýçà íà 7-å
ñóòêè â ñâÿçè ñ ãèïåðïëàçèåé êîñòíîãî ìîçãà,
÷åì ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè ïðîöåññà.
Íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ýîçè-
íîôèëîâ â êîñòíîì ìîçãå íà 21-å – 28-å ñóòêè,
òî åñòü â ïåðèîä õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ.
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Êîëè÷åñòâî ìîíîöèòîâ â êîñòíîì ìîçãå
ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ äîñ-
òîâåðíî ñíèæàëîñü íà 6-é ÷àñ è 7-å ñóòêè (ñî-
îòâåòñòâåííî â 2,94 ðàçà, ð<0,05, è 5,37 ðàçà,
ð<0,01) è äîñòîâåðíî ïîâûøàëîñü íà 21-å è
28-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 1,67 ðàçà, ð<0,05,
è 3,86 ðàçà, ð<0,05). Â îñòàëüíûå ñðîêè ñî-
äåðæàíèå ìîíîöèòîâ â êîñòíîì ìîçãå ñòà-
òèñòè÷åñêè íå îòëè÷àëîñü îò êîíòðîëüíîãî
çíà÷åíèÿ. Óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ìîíî-
öèòîâ íà 6-é ÷àñ è 7-å ñóòêè ñâÿçàíî ñ óñèëåí-
íûì èõ âûõîäîì èç êîñòíîãî ìîçãà â ïåðèôå-
ðè÷åñêóþ êðîâü è â ïîñëåäóþùåì â î÷àã âîñ-
ïàëåíèÿ. Ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ìîíîöèòîâ
íà 21-å è 28-å ñóòêè ñâèäåòåëüñòâóåò î ìîíî-
öèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîé èíôèëüòðàöèè,
êîòîðàÿ õàðàêòåðíà äëÿ õðîíè÷åñêîãî âîñïà-
ëåíèÿ.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðà-
âíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì åãî òå÷åíèåì ñîäåð-
æàíèå ìîíîöèòîâ äîñòîâåðíî áîëüøå íà 14-å
ñóòêè è ìåíüøå íà 5-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî
â 2,3 ðàçà, ð<0,001, è â 2,13 ðàçà, ð<0,001).
Òàêèì îáðàçîì, ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå
ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåï-
òèäà ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
àêòèâàöèÿ ìîíîöèòîïîýçà â ðàííèå ñðîêè
âûðàæåíà áîëüøå, à â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè –
ìåíüøå. Ýòî ñâÿçàíî ñ óìåíüøåíèåì õðî-
íèçàöèè âîñïàëåíèÿ.

Êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ â êîñòíîì ìîçãå
ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ äî-
ñòîâåðíî áîëüøå íà 1-å, 21-å è 28-å ñóòêè
(ñîîòâåòñòâåííî â 2,2 ðàçà, ð<0,05; â 4,4 ðàçà,
ð<0,001, è â 3,2 ðàçà, ð<0,05), ÷åì â êîíòðîëå.
Òàêæå íàáëþäàåòñÿ íà 7-å ñóòêè äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ. Äèíàìèêà
ñîäåðæàíèÿ ëèìôîöèòîâ ñõîäíà ñ òàêîâîé äëÿ
îáùåãî êîëè÷åñòâà ìèåëîêàðèîöèòîâ, áëàñò-
íûõ êëåòîê. Èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ ëèìôî-
öèòîâ, ïî-âèäèìîìó, îòðàæàåò îáùèå çàêî-
íîìåðíîñòè ðåàãèðîâàíèÿ ãåìîïîýçà ïðè âî-
ñïàëåíèè ó êðûñ, òàê êàê äëÿ íèõ õàðàêòåðíà
ëèìôîèäíàÿ ôîðìóëà êðîâè. Ñóùåñòâåííîå
ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ â êîñò-
íîì ìîçãå íà 1-å ñóòêè âîñïàëåíèÿ îáóñëîâ-
ëåíî íå òîëüêî àêòèâàöèåé ëèìôîïîýçà, íî è
õîìèíãîì ïåðèôåðè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ â
êîñòíûé ìîçã äëÿ àêòèâàöèè ãåìîïîýçà.
Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ëèìôîöèòîâ íà 21-å
è 28-å ñóòêè îòðàæàåò ïîâòîðíóþ àêòèâàöèþ
ëèìôîïîýçà â ñâÿçè ñ ïîâòîðíîé ëèìôîöè-
òàðíîé èíôèëüòðàöèåé î÷àãà âîñïàëåíèÿ, õà-
ðàêòåðíîãî äëÿ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ åñòåñòâåííûì åãî òå÷åíèåì ñîäåðæàíèå
ëèìôîöèòîâ äîñòîâåðíî âûøå íà 6-é ÷àñ, 2-å
è 14-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 1,93 ðàçà,
ð<0,05, â 2,33 ðàçà, ð<0,05,è â 1,53 ðàçà,
ð<0,05) è íèæå íà 5-å, 21-å ñóòêè (ñîîòâåò-
ñòâåííî â 2,2 ðàçà, ð<0,001, â 1,3 ðàçà, ð<0,05).

Òàêèì îáðàçîì, ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ
áîëüøå íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ 14 ñóòîê âîñ-
ïàëåíèÿ è ìåíüøå â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè,
êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ïåðèîäó õðîíèçàöèè
âîñïàëåíèÿ. Àêòèâàöèÿ ëèìôîïîýçà â äàí-
íîì ñëó÷àå áîëüøå, ÷åì ïðè åñòåñòâåííîì
òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ, à â ïåðèîä õðîíèçàöèè
ïðîöåññà – ìåíüøå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá
óìåíüøåíèè õðîíèçàöèè.

Ñîäåðæàíèå ýðèòðîèäíûõ êëåòîê â êîñò-
íîì ìîçãå ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïà-
ëåíèÿ äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ íà 1-å, 14-å
è 21-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 2,48 ðàçà,
ð<0,05, â 2,08 ðàçà, ð<0,05, è â 3,89 ðàçà,
ð<0,001), óìåíüøàåòñÿ îòíîñèòåëüíî êîíò-
ðîëÿ íà 6-é ÷àñ è 7-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â
1,9 ðàçà, ð<0,05; â 2,13 ðàçà, ð<0,05). Íà 5-å –
10-å ñóòêè â ñâÿçè ñ ãèïåðïëàçèåé êîñòíîãî
ìîçãà [18, 19] íàáëþäàåòñÿ óñèëåííûé âûõîä
èõ èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü, ÷òî è ñîîò-
âåòñòâóåò ñíèæåíèþ èõ â êîñòíîì ìîçãå è
ñâèäåòåëüñòâóåò î çàâåðøåíèè îñòðîãî ïåðè-
îäà âîñïàëåíèÿ. Ïîâòîðíàÿ àêòèâàöèÿ ýðèò-
ðîöèòîâ íà 21-å – 28-å ñóòêè ñâèäåòåëüñòâóåò
î õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãëþ-
êîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðàâíåíèþ
ñ åñòåñòâåííûì åãî òå÷åíèåì ñîäåðæàíèå ýðè-
òðîèäíûõ êëåòîê äîñòîâåðíî áîëüøå íà 6-é
÷àñ è 10-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 2,34 ðàçà,
ð<0,01, â 1,91 ðàçà, ð<0,05) è äîñòîâåðíî ìåíü-
øå íà 1-å, 5-å è 21-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â
2,44 ðàçà, ð<0,05, â 2,34 ðàçà, ð<0,01, è â 1,5 ðà-
çà, ð<0,05). Ïðîèñõîäèò ñäâèã ìàêñèìóìà ñ
1-õ ñóòîê íà 6-é ÷àñ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
áîëüøåé àêòèâàöèè ãåìîïîýçà ïî ñðàâíåíèþ
ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïàëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå
ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåï-
òèäà ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
ïðîöåññà â ðàííèå ñðîêè âîñïàëåíèÿ â î÷àã
ýìèãðèðóåò áîëüøå ëåéêîöèòîâ, ÷åì â áîëåå
îòäàëåííûå ñðîêè, òàê êàê èõ âûõîäèò ìåíü-
øåå êîëè÷åñòâî. Ïîêàçàíî òàêæå, ÷òî â ðàííèå
ñðîêè âûìûâàåòñÿ áîëüøå êëåòîê èç êîñòíîãî
ìîçãà â êðîâü, ÷òî áîëåå ñóùåñòâåííî ñòèìó-
ëèðóåò ãåìîïîýç, à â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè,
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ñîîòâåòñòâóþùèå ïåðèîäó õðîíèçàöèè âîñïà-
ëåíèÿ, ìåíüøå àêòèâàöèÿ ãåìîïîýçà. Ýòî, ïî-
âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî óñèëåííàÿ ýìè-
ãðàöèÿ ëåéêîöèòîâ â î÷àã âîñïàëåíèÿ â íà-
÷àëüíûå ñðîêè ïðîöåññà îáåñïå÷èâàåò áîëåå
ýôôåêòèâíóþ áîðüáó ñ ôëîãîãåíîì è, ñîîò-
âåòñòâåííî, ìåíüøóþ õðîíèçàöèþ ïðîöåññà.

Ïðèìåíåíèå ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäè-
ïåïòèäà ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ õðîíèçàöèè
âîñïàëåíèÿ çà ñ÷åò áîëüøåé àêòèâàöèè ãåìî-
ïîýçà è, ñëåäîâàòåëüíî, ê ïîñòóïëåíèþ ëåé-
êîöèòîâ â êðîâü è î÷àã â íà÷àëüíûå ñðîêè
âîñïàëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû íàøèõ èñ-
ñëåäîâàíèé êîñòíî-ìîçãîâîãî êðîâåòâîðå-
íèÿ â äèíàìèêå âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîãî âî-
ñïàëåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðèìåíåíèå ãëþ-
êîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïðèâîäèò ê
óìåíüøåíèþ õðîíèçàöèè ïðîöåññà, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëü-
çîâàíèÿ åãî äëÿ ïðîôèëàêòèêè õðîíè÷åñêîãî
âîñïàëåíèÿ.

Ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé ñâÿçàíà ñ óñîâåðøåíñòâîâàíèåì ïà-
òîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè, à òàêæå ïðîôèëàê-
òèêè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ.
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Ïðè çàïàëåíí³ íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ëäèïåïòèäó â ïîð³âíÿíí³ ç ïðèðîäíèì
ïåðåá³ãîì ïðîöåñó â ðàíí³ òåðì³íè â³äáóâàºòüñÿ á³ëüøèé âèõ³ä êë³òèí ç ê³ñòêîâîãî ìîçêó â êðîâ,
á³ëüø âèðàæåíà ñòèìóëÿö³ÿ ãåìîïîåçó, à â á³ëüø ï³çí³ òåðì³íè, â³äïîâ³äí³ ïåð³îäó õðîí³çàö³¿
çàïàëåííÿ, â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ àêòèâàö³¿ ãåìîïîåçó. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ê³ñòêîâî-ìîçêîâîãî
êðîâîòâîðåííÿ â äèíàì³ö³ âòîðèííî õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ ïîêàçóþòü, ùî çàñòîñóâàííÿ ãëþêîçàì³í³ë-
ìóðàì³ëäèïåïòèäó ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó, ùî ïîêàçóº äîö³ëüí³ñòü âèêîðè-
ñòàííÿ éîãî äëÿ ïðîô³ëàêòèêè õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âòîðèííî õðîí³÷íå çàïàëåííÿ, ê³ñòêîâèé ìîçîê, ãåìîïîåç, ãëþêîçàì³í³ë-
ìóðàì³ëäèïåïòèä.

A.N. Shevchenko, V.A. Bibichenko
FEATURES OF THE BONE MARROW HEMATOPOIESIS IN THE TIME OF SECONDARY CHRONIC
INFLAMMATION DURING TREATMENT WITH GLYUCOSAMINILMURAMILDIPEPTID

In the inflammation during treatment with glyucosaminilmuramildipeptid compared with the natural
course of the process in the early stages there is a greater yield of bone marrow cells in the blood, more
pronounced stimulation of hematopoiesis, and in the later stages, corresponding to the period of chronic
inflammation the activation of hematopoiesis is less. The results of studies of the bone marrow hematopoiesis
into the dynamics of the secondary chronic inflammation show that treatment with glyucosaminil-
muramildipeptid leads to a reduction of chronic process that shows its usefulness for the prevention of
chronic inflammation.

Key words: secondary chronic inflammation, bone marrow, hemopoiesis, glyucosaminilmura-
mildipeptid.
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Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â íåéðîõèðóð-
ãèè ñòàëè àêòóàëüíûìè ñòåðåîòàêñè÷åñêèå
îïåðàöèè íà ãëóáîêèõ ñòðóêòóðàõ ìîçæå÷êà
[1–5]. Íàðÿäó ñ ðàçâèòèåì òåõíèêè ïðîâåäåíèÿ
ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ îïåðàöèé, ïðîäîëæàåòñÿ
èíòåíñèâíîå èçó÷åíèå òîïîãðàôî-àíàòîìè-
÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ïîäêîðêîâûõ ÿäåð
ìîçæå÷êà [6, 7], ÿâëÿþùèõñÿ îáúåêòîì ñòåðåî-
òàêñè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé [8–11]. Ðàçðàáàòû-
âàþòñÿ ìåòîäû âèçóàëèçàöèè ãëóáîêèõ ñòðóê-
òóð ìîçæå÷êà, ñïîñîáñòâóþùèå âûÿâëåíèþ
âîçìîæíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ [12–14].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðî-
âåäåíî íà 160 ïðåïàðàòàõ ìîçæå÷êà ëþäåé,
óìåðøèõ â âîçðàñòå îò 20 äî 99 ëåò âñëåäñòâèå
çàáîëåâàíèé, íå ñâÿçàííûõ ñ ïîðàæåíèåì
ñîñóäèñòîé è öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåì, ñ
ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ Borland
Delphi v.7.0 ñ èñïîëüçîâàíèåì API OpenGL è
ìåòîäà ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äëÿ ïëà-
íèðîâàíèÿ ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ îïåðàöèé íà
ÿäðàõ ìîçæå÷êà íåîáõîäèìî íåïîñðåäñòâåí-
íîå îòîáðàæåíèå îáúåìíûõ äàííûõ ýòèõ ÿäåð
íà îñíîâå âîêñåëüíîé ìîäåëè, ïîçâîëÿþùåé
ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ âèçóàëèçèðîâàòü èõ è
âíóòðåííèå ñòðóêòóðû ìîçæå÷êà. Êðîìå òîãî,
íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ ñåãìåí-
òàöèè äëÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ ïðîñòîé ïîëóòî-
íîâîé âîêñåëüíîé ìîäåëè â îáîáùåííóþ âîê-
ñåëüíóþ ìîäåëü, ñîäåðæàùóþ èíôîðìàöèþ

î ïðèíàäëåæíîñòè ýëåìåíòîâ îáúåìà êîíê-
ðåòíîé ñòðóêòóðå ìîçæå÷êà è åãî ÿäåð.

Ïðåäâàðèòåëüíûì ýòàïîì âèçóàëèçàöèè
âîêñåëüíîé ìîäåëè ÿâëÿþòñÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ
ñèñòåì êîîðäèíàò, âêëþ÷àþùèå ïðåäñòàâëå-
íèå ìîäåëè â ëîêàëüíûõ âíóòðèìîçãîâûõ
êîîðäèíàòàõ, îòîáðàæåíèå ìîäåëè â ñèñòåìå
êîîðäèíàò îïåðàöèîííîãî ïîëÿ è ïðîåöè-
ðîâàíèå â ñèñòåìó êîîðäèíàò ýêðàíà (îáëàñòè
âûâîäà), ðèñ. 1.

Âèçóàëèçàöèÿ âîêñåëüíîé ìîäåëè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ c ïîìîùüþ ìàòðè÷íûõ ïðå-
îáðàçîâàíèé â îäíîðîäíûõ êîîðäèíàòàõ. Ïî
ðåçóëüòàòàì ðàáîòû íà ÿçûêå ïðîãðàììèðî-
âàíèÿ ðàçðàáîòàíî ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå,
ïîçâîëÿþùåå îñóùåñòâëÿòü âèçóàëèçàöèþ
âîêñåëüíîé ìîäåëè.

Äëÿ âèçóàëèçàöèè èññëåäóåìûõ îáúåê-
òîâ è ïðîâåäåíèÿ ïîñëåäóþùåãî ýòàïà àâòîìà-
òèçèðîâàííîé ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè èçî-
áðàæåíèÿ ñåðèéíûõ ñðåçîâ ìîçæå÷êà (ñ øà-
ãîì 1,0 ìì), âûïîëíåííûõ è îêðàøåííûõ
ñîãëàñíî [3], îöèôðîâûâàëèñü (ïåðåâîäèëèñü
â öèôðîâóþ ôîðìó) ñ ïîìîùüþ îïòè÷åñêîãî
ñêàíèðîâàíèÿ ñ ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòüþ
600 dpi è ñîõðàíÿëèñü â ðàñòðîâîì ôîðìàòå
BMP (bitmap). Ñåãìåíòàöèÿ èçîáðàæåíèé äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
èññëåäóåìûõ îáðàçîâàíèé ïðîâîäèëàñü â ïî-
ëóàâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå ñ ïîìîùüþ ïðåä-
âàðèòåëüíîé âûñîêî÷àñòîòíîé ôèëüòðàöèè

ÓÄÊ 611.817.18:572.087

Ä.Í. Øèÿí
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

МНОГОРАКУРСНАЯ ВИЗУАЛИЗАЦИЯ
ВОКСЕЛЬНОЙ МОДЕЛИ МОЗЖЕЧКА И ЕГО ЯДЕР

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíåííîãî íà 160 ïðåïàðàòàõ ìîçæå÷êà ëþäåé
â âîçðàñòå îò 20 äî 99 ëåò, ðàçðàáîòàíî ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå, ïîçâîëÿþùåå îñó-
ùåñòâëÿòü ìíîãîðàêóðñíóþ âèçóàëèçàöèþ âîêñåëüíîé ìîäåëè. Äàííûé ïðîãðàììíûé
ïðîäóêò ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ìîäóëåé è ïðåäíàçíà÷åí äëÿ îïèñàíèÿ ïðèìèòèâîâ, çàäàíèÿ
àòðèáóòîâ, ìàíèïóëèðîâàíèÿ âèäàìè, ãåîìåòðè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé, ââîäà ãðàôè-
÷åñêîé èíôîðìàöèè, óïðàâëÿþùèõ ôóíêöèé. Ïðîãðàììà îáëàäàåò ëåãêî îñâàèâàåìûì
äîñòóïíûì èíòåðôåéñîì è ïðîñòà â èñïîëüçîâàíèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîìîãðàô, âîêñåëüíàÿ ìîäåëü, ñòåðåîòàêñèñ, ÿäðà ìîçæå÷êà,
ìîçæå÷îê.
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äëÿ îáîñòðåíèÿ êîíòóðîâ è ïðèìåíåíèÿ ôèëü-
òðà, àíàëîãè÷íîãî îïåðàöèè Trace Contour
ïðîãðàììû Adobe Photoshop ñ ïîñëåäóþùåé
êîððåêöèåé ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Çàòåì
îñóùåñòâëÿëàñü ðàçìåòêà ñèñòåìû ñòåðåî-
òàêñè÷åñêèõ êîîðäèíàò [9, 15–17].

Äëÿ âîññîçäàíèÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì
èññëåäóåìûõ îáúåêòîâ ðàñòðîâûå êîíòóðíûå
èçîáðàæåíèÿ ñå÷åíèé èññëåäóåìûõ ñòðóêòóð
îáðàáàòûâàëèñü ìåòîäîì ëîôòèíãà ñå÷åíèé
âäîëü çàäàííîé òðàåêòîðèè (ðèñ. 2), ÷òî ïîç-
âîëèëî ñîçäàòü îáúåìíûå ðåêîíñòðóêöèè èñ-
ñëåäóåìûõ îáðàçîâàíèé [18–20].

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîòû ðàçðàáîòàíî ïðî-
ãðàììíîå îáåñïå÷åíèå, ïîçâîëÿþùåå îñó-
ùåñòâëÿòü ìíîãîðàêóðñíóþ âèçóàëèçàöèþ
âîêñåëüíîé ìîäåëè. Äàííûé ïðîãðàììíûé
ïðîäóêò ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ìîäóëåé:

• ìîäóëü äâóõìåðíîé îáðàáîòêè, ïîçâî-
ëÿþùèé ïðîâîäèòü ñòàíäàðòíûå ïðîöåäóðû
êîððåêöèè è ôèëüòðàöèè èçîáðàæåíèé òîìî-
ãðàôè÷åñêèõ ñðåçîâ;

• ìîäóëü ïîñòðîåíèÿ îáúåìíîé ìîäåëè, â
êîòîðîì ïðîèñõîäèò âèçóàëèçàöèÿ èññëå-
äóåìîãî îáúåêòà íà îñíîâå ïîëóòîíîâîé âîê-
ñåëüíîé (îò Volume pixel – ýëåìåíò îáúåìà)
ìîäåëè, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ñòðóêòóðó,
êàæäûé ýëåìåíò (âîêñåëü) êîòîðîé õàðàê-
òåðèçóåòñÿ êîîðäèíàòàìè è èíòåíñèâíîñòüþ
â øêàëå ñåðûõ òîíîâ;

• ìîäóëü âûïîëíåíèÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ ïðå-
îáðàçîâàíèé (ïåðåíîñ, ìàñøòàáèðîâàíèå,
âðàùåíèå) íàä 3-ìåðíûìè îáúåêòàìè;

• ìîäóëü èíòåðàêòèâíîé îáðàáîòêè è ñî-
çäàíèÿ îáîáùåííîé âîêñåëüíîé ìîäåëè,
â êîòîðîì âûïîëíÿþòñÿ ñåãìåíòàöèÿ îáúåì-

Ðèñ. 1. Èëëþñòðàöèÿ ðàáî÷åãî îêíà ïðîãðàììû äëÿ ìíîãîðàêóðñíîé âèçóàëèçàöèè âîêñåëüíîé
ìîäåëè ìîçæå÷êà

Ðèñ. 2. Èëëþñòðàöèÿ ëîôòèíãà ñåðèéíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñðåçîâ ìîçæå÷êà
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íîé ìîäåëè è ðåíäåðèíã îòîáðàæàåìûõ
ñòðóêòóð.

Ïðîãðàììà îáëàäàåò ëåãêî îñâàèâàåìûì
äîñòóïíûì èíòåðôåéñîì è ïðîñòà â èñïîëü-
çîâàíèè.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ñòàíäàðòíûõ ïðîöåäóð
3-ìåðíîé âèçóàëèçàöèè ïðèìåíÿåòñÿ
ïðèêëàäíîé ïðîãðàììíûé èíòåðôåéñ API
OpenGL, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé íàáîð áè-
áëèîòå÷íûõ ôóíêöèé äëÿ âûïîëíåíèÿ ãðà-
ôè÷åñêîãî âûâîäà. Â ðåçóëüòàòå èç ðàçðà-
áîòàííîé ïðîãðàììû âûçûâàþòñÿ ôóíêöèè
ãðàôè÷åñêîé áèáëèîòåêè Open GL, êîòîðûå
óïðàâëÿþò âûâîäîì äàííûõ â áóôåð êàä-
ðà, à çàòåì íà óñòðîéñòâî ãðàôè÷åñêîãî âû-
âîäà.

Ïðîãðàììíûé èíòåðôåéñ Open GL ïðåä-
íàçíà÷åí äëÿ âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùèõ áàçî-
âûõ ôóíêöèé:

• îïèñàíèÿ ïðèìèòèâîâ (òî÷êè, îòðåçêè
ïðÿìûõ, ìíîãîóãîëüíèêè, ó÷àñòêè êðèâûõ
ëèíèé è êðèâîëèíåéíûõ ïîâåðõíîñòåé);

• çàäàíèÿ àòðèáóòîâ (öâåò, ìåòîä çàêðàñêè,
ñòåïåíü ïðîçðà÷íîñòè);

• ìàíèïóëèðîâàíèÿ âèäàìè (ðåæèìû ïðî-
åêòèðîâàíèÿ, îòñå÷åíèå, óäàëåíèå ñêðûòûõ
ïîâåðõíîñòåé);

• ãåîìåòðè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé (ïå-
ðåíîñ, ñäâèã, ìàñøòàáèðîâàíèå, ïîâîðîò);

• ââîäà ãðàôè÷åñêîé èíôîðìàöèè (âçàèìî-
äåéñòâèå ñ ìàíèïóëÿòîðàìè, äèãèòàéçåðàìè,
ïëàíøåòàìè è ò. ï.);

• óïðàâëÿþùèõ (ìåõàíèçìû âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ îïåðàöèîííîé ñèñòåìîé).

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàíî ïðîãðàììíîå
îáåñïå÷åíèå, ïîçâîëÿþùåå îñóùåñòâëÿòü ìíî-
ãîðàêóðñíóþ âèçóàëèçàöèþ âîêñåëüíîé ìîäåëè.

Äàííûé ïðîãðàììíûé ïðîäóêò ñîñòîèò èç
÷åòûðåõ ìîäóëåé è ïðåäíàçíà÷åí äëÿ âûïîë-
íåíèÿ ñëåäóþùèõ ôóíêöèé: îïèñàíèÿ ïðèìè-
òèâîâ, çàäàíèÿ àòðèáóòîâ, ìàíèïóëèðîâàíèÿ
âèäàìè, ãåîìåòðè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé, ââî-
äà ãðàôè÷åñêîé èíôîðìàöèè è äëÿ óïðàâëÿ-
þùèõ ôóíêöèé.
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Ä.Ì. Øèÿí
ÁÀÃÀÒÎÐÀÊÓÐÑÍÀ Â²ÇÓÀË²ÇÀÖ²ß ÂÎÊÑÅËÜÍÎ¯ ÌÎÄÅË² ÌÎÇÎ×ÊÀ ÒÀ ÉÎÃÎ ßÄÅÐ

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåíîãî íà 160 ïðåïàðàòàõ ìîçî÷êà ëþäåé ó â³ö³ â³ä 20
äî 99 ðîê³â, ðîçðîáëåíî ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ, ùî äîçâîëÿº çä³éñíþâàòè áàãàòîðàêóðñíó
â³çóàë³çàö³þ âîêñåëüíî¿ ìîäåë³. Äàíèé ïðîãðàìíèé ïðîäóêò ñêëàäàºòüñÿ ç ÷îòèðüîõ ìîäóë³â ³
ïðèçíà÷åíèé äëÿ îïèñó ïðèì³òèâ³â, çàâäàííÿ àòðèáóò³â, ìàí³ïóëþâàííÿ âèäàìè, ãåîìåòðè÷íèõ
ïåðåòâîðåíü, ââåäåííÿ ãðàô³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿, êåðóþ÷èõ ôóíêö³é. Ïðîãðàìà ìàº ïðîñòèé ó âè-
êîðèñòàíí³ òà äîñòóïíèé ³íòåðôåéñ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òîìîãðàô, âîêñåëüíà ìîäåëü, ñòåðåîòàêñèñ, ÿäðà ìîçî÷êà, ìîçî÷îê.

D.N. Shiyan
MULTI-ANGLE VISUALIZATION OF THE VOXEL MODEL OF CEREBELLUM AND ITS NUCLEI

The study was performed on 160 specimens of the cerebellum of people aged from 20 to 99 years. As
a result of the study the software allowing carrying out multi-angle visualization of the voxel model was
developed. This software product consists of 4 modules: primitive function description, attributes tasks,
functions of manipulating views, geometric transformations, introduction graphic information, control
functions. The program has an accessible and easy to use interface.

Key words: MRI, voxel model, stereotaxis, nucleus of cerebellum, cerebellum.
Ïîñòóïèëà 15.02.16
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ÒÅÐÀÏ²ß

Ïðîñïåêòèâí³ åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ ñâ³ä÷àòü, ùî îæèð³ííÿ ïîâ’ÿçàíå ç âèñîêèì
ðèçèêîì êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ [1, 2].
²íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü, ùî º ïàòîãåíåòè÷íîþ
ïåðåäóìîâîþ ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó
ó õâîðèõ ç îæèð³ííÿì, – âàæëèâèé ôàêòîð
ðèçèêó ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó òà ³øåì³÷íî¿
õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ) [3].

Çà óìîâ ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ ñòðàæ-
äàþòü íàéâàæëèâ³ø³ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ – ïî-
ñèëþºòüñÿ ñèíòåç âàçîêîíñòðèêòîð³â ³ çíèæó-
ºòüñÿ ñèíòåç âàçîäèëàòàòîð³â, ùî ïðèçâîäèòü
ó ê³íöåâîìó ï³äñóìêó äî ñïàçìó àðòåð³àëüíèõ
ñóäèí, çðîñòàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà âòðà-
òè àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ, àíòèñêëåðîòè÷íèõ ³
àíòèòðîìáîòè÷íèõ çàõèñíèõ âëàñòèâîñòåé [4].

Íåçàïåðå÷íèì º ôàêò, ùî åíäîòåë³àëüíà
äèñôóíêö³ÿ º ïåðøîþ ëàíêîþ â ðîçâèòêó
àòåðîñêëåðîçó, ïîâ’ÿçàíîãî ç ñèíäðîìîì ³íñó-
ë³íîðåçèñòåíòíîñò³ [5]. Òîìó ïîøóê ìàðêåð³â
äîñèìïòîìíî¿ ä³àãíîñòèêè º ³ îñîáëèâî àêòó-
àëüíèì.

Ïðåäìåòîì íàøî¿ çàö³êàâëåíîñò³ ñòàâ ïî-
ë³ìîðô³çì ãåíà, ùî áåðå ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿
òîíóñó ñóäèííî¿ ñò³íêè, – öå ãåí åíäîòåë³àëü-

íî¿ ñèíòàçè îêñèäó àçîòó (eNOS). Àêòèâíå âè-
â÷åííÿ eNOS ïî÷àëîñü ç 1995 ð., êîëè A.D. Hin-
gorani et al. âèñëîâèëè ïðèïóùåííÿ ïðî íà-
ÿâí³ñòü ïîë³ìîðô³çìó ãåíà, ùî êîäóº åíäî-
òåë³àëüíó NO-ñèíòàçó [6].

Ê³ëüê³ñòü îïèñàíèõ «ïîë³ìîðô³çì³â íà
ð³âí³ îäèíè÷íèõ íóêëåîòèä³â» (single nucleo-
tide polymorphisms, SNPs) ãåíà eNOS ïîñò³éíî
çðîñòàº. Íà ñüîãîäí³ â áàç³ äàíèõ National Cen-
ter for Biotechnology Information (NCBI)* çàðå-
ºñòðîâàíî ïîíàä 600 ïîë³ìîðôíèõ ñàéò³â
eNOS, îäíàê ëèøå äåÿê³ ç íèõ º êë³í³÷íî
çíà÷óùèìè ³ ïðèâåðòàþòü óâàãó ÿê ìîæëèâ³
ôàêòîðè ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâî-
ðþâàíü ³ êîìîðá³äíèõ ç íèìè ñòàí³â [7–10]

Ïîë³ìîðô³çì ãåíà eNOS âèâ÷åíèé íå äî
ê³íöÿ, ³ íàäàë³, ìîæëèâî, áóäóòü â³äêðèò³ íîâ³
ôàêòè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íèòè ïîêàçíèêè
âóãëåâîäíîãî îáì³íó ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó
õâîðîáó ñåðöÿ é îæèð³ííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä
ãåíîòèï³â ïîë³ìîðô³çìó ãåíà åíäîòåë³àëüíî¿
ñèíòàçè îêñèäó àçîòó (Glu298Asp).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî êîì-
ïëåêñíå îáñòåæåííÿ 222 õâîðèõ ç ²ÕÑ òà

ÓÄÊ 616.12-005.4-056.256-078:577.124:575.17

Î.². Êàäèêîâà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

 ПОКАЗНИКИ ВУГЛЕВОДНОГО ОБМІНУ У ХВОРИХ
НА ІШЕМІЧНУ ХВОРОБУ СЕРЦЯ Й ОЖИРІННЯ

В ЗАЛЕЖНОСТІ ВІД ГЕНОТИПІВ ПОЛІМОРФІЗМУ ГЕНА
ЕНДОТЕЛІАЛЬНОЇ СИНТАЗИ ОКСИДУ АЗОТУ (GLU298ASP)

Îö³íåíî ïîêàçíèêè âóãëåâîäíîãî îáì³íó ó 222 õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ
é îæèð³ííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ãåíîòèï³â ïîë³ìîðô³çìó ãåíà åíäîòåë³àëüíî¿ ñèíòàçè îêñèäó
àçîòó (Glu298Asp). Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 115 õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ç
íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëî 35 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.
Ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ íå áóëî çíàéäåíî àñîö³àö³é ç ïîðóøåííÿì îáì³í³â âóãëåâîä³â ³
ãåíîòèïàìè ïîë³ìîðô³çìó ãåíà åíäîòåë³àëüíî¿ ñèíòàçè îêñèäó àçîòó (Glu298Asp).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, îæèð³ííÿ, âóãëåâîäíèé îáì³í, ³íñóë³íîðåçèñ-
òåíòí³ñòü, ïîë³ìîðô³çì ãåíà åíäîòåë³àëüíî¿ ñèíòàçè îêñèäó àçîòó (Glu298Asp).

© Î.². Êàäèêîâà, 2016

* www. ncbi.nlm. nih.gov/Gene.
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îæèð³ííÿì, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â êàð-
ä³îëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ÊÇÎÇ Õàðê³âñüêî¿
ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹ 27, ùî º áàçîâèì
ë³êóâàëüíèì çàêëàäîì êàôåäðè âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè ¹ 2 ³ êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿ òà àëåð-
ãîëîã³¿ ÕÍÌÓ ÌÎÇ Óêðà¿íè. Ãðóïó ïîð³â-
íÿííÿ ñêëàëè 115 õâîðèõ íà ²ÕÑ ç íîðìàëü-
íîþ ìàñîþ ò³ëà. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éø-
ëî 35 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Ãðóïè áóëè
ïîð³âíÿíí³ çà â³êîì ³ ñòàòòþ. Äîäàòêîâî õâîð³
íà ²ÕÑ é îæèð³ííÿ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ï³ä-
ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä ãåíîòèï³â ïîë³ìîð-
ô³çìó ãåíà eNOS (Glu298Asp): 1-øó ï³äãðóïó
ñêëàëè 109 õâîðèõ ç ãåíîòèïîì G/G, äî 2-¿
óâ³éøîâ 91 ïàö³ºíò ç ãåíîòèïîì G/À, äî 3-¿
ãðóïè – 22 õâîðèõ ç ãåíîòèïîì À/À. Ó äî-
ñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëè õâîðèõ ç âàæêîþ ñó-
ïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â äèõàííÿ, òðà-
âëåííÿ, íèðîê òà îñ³á ç îíêîëîã³÷íèìè çà-
õâîðþâàííÿìè. Ä³àãíîç óñòàíîâëþâàëè ó
â³äïîâ³äíîñò³ ç ä³þ÷èìè íàêàçàìè ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè.

Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè çàãàëüíîêë³í³÷í³
òà ³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ. Ç ìåòîþ
êîíòðîëþ âóãëåâîäíîãî îáì³íó âèçíà÷àëè ð³-
âåíü ãëþêîçè ãëþêîçîîêñèäàíòíèì ìåòîäîì,
âì³ñò ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó (HbA1ñ)
â ö³ëüí³é êðîâ³ âèçíà÷àëè ôîòîìåòðè÷íèì
ìåòîäîì ðåàêö³ºþ ç ò³îáàðá³òóðîâîþ êèñëî-
òîþ ç âèêîðèñòàííÿì êîìåðö³éíî¿ òåñò-ñèñ-
òåìè ô³ðìè «Ðåàãåíò» (Óêðà¿íà) â³äïîâ³äíî ç
äîäàíîþ ³íñòðóêö³ºþ. Êîíöåíòðàö³þ ³íñóë³íó
âèçíà÷àëè ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì ç
âèêîðèñòàííÿì êîìåðö³éíî¿ òåñò-ñèñòåìè
INSULIN ELISA KIT âèðîáíèöòâà ô³ðìè
«Monobind» (ÑØÀ). Âèêîðèñòîâóâàëè ³íäåêñ
²Ð HOMA (Homeostasis Model Assessment),
ÿêèé ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ ³íñóë³í
(ìÎä/ìë)×ãëþêîçà íàòùå (ììîëü/ë)/22,5. Ïðè
³íäåêñ³ ÍÎÌÀ > 2,77 ïàö³ºíò³â ââàæàëè ³íñó-
ë³íîðåçèñòåíòíèìè.

Äîñë³äæåííÿ àëåëüíîãî ïîë³ìîðô³çìó
Glu298Asp ãåíà eNOS ïðîâîäèëè ìåòîäîì
ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ ç åëåêòðî-
ôîðåòè÷íîþ äåòåêö³ºþ ðåçóëüòàò³â ç âèêî-
ðèñòàííÿì íàáîð³â ðåàêòèâ³â «SNP-ÅÊÑ-

ÏÐÅÑ» âèðîáíèöòâà ÒÎÂ ÍÂÔ «Ë³òåõ»
(ÐÔ). ÄÍÊ ç ö³ëüíî¿ êðîâ³ âèä³ëÿëè çà äîïî-
ìîãîþ ðåàãåíòó «ÄÍÊ-åêñïðåñ-êðîâ» âè-
ðîáíèöòâà ÒÎÂ ÍÂÔ «Ë³òåõ» â³äïîâ³äíî
äî ³íñòðóêö³¿. Ïðàâèëüí³ñòü ðîçïîä³ëó ÷àñòîò
ãåíîòèï³â âèçíà÷àëè â³äïîâ³äíî äî ð³âíî-
âàãè Õàðä³-Âàéíáåðãà (pi2 + 2 pipj + pj2 = 1).
Çã³äíî Ãåëüñ³íêñüêî¿ äåêëàðàö³¿, âñ³ ïàö³-
ºíòè áóëè ïî³íôîðìîâàí³ ïðî ïðîâåäåííÿ
êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³ äàëè çãîäó íà
âèçíà÷åííÿ ïîë³ìîðô³çìó äîñë³äæóâàíîãî
ãåíà.

Îòðèìàí³ öèôðîâ³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðî-
áèëè. Îö³íêó â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè ïðè
ðîçïîä³ë³, áëèçüêîìó äî íîðìàëüíîãî, ïðî-
âîäèëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Ï³ðñîíà. Ñòà-
òèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèìè ââàæàëè â³äì³ííîñò³
ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Àñî-
ö³àö³¿ ãåíîòèï³â ïîë³ìîðô³çìó ãåíà eNOS
(Glu298Asp) ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ³ îæèð³ííÿ ç
ïîêàçíèêàìè âóãëåâîäíîãî îáì³íó çà ðå-
çóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ çíàéäåíî
íå áóëî (òàáëèöÿ).

Ð³âåíü ãëþêîçè ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ³ îæèð³ííÿ
ç ãåíîòèïîì G/G ñêëàâ (4,42±0,09) ììîëü/ë, ç
ãåíîòèïîì G/À – (4,37±0,11) ììîëü/ë, ç
ãåíîòèïîì À/À – (4,40±0,08) ììîëü/ë. Ð³âåíü
ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó äîð³âíþâàâ
(4,99±0,29) % ó õâîðèõ ç ãåíîòèïîì G/G,
(4,81±0,34) %  ó îñ³á ç ãåíîòèïîì G/À òà
(4,72±0,26) ó îñ³á ç ãåíîòèïîì À/À. Ó õâîðèõ
ç ãåíîòèïîì G/G ð³âåíü ³íñóë³íó ñêëàâ
(6,46±0,58) ìêÎÄ/ìë, ç ãåíîòèïîì G/À –
(6,44±0,61) ìêÎÄ/ìë ³ ç ãåíîòèïîì À/À –
(6,39±0,62) ìêÎÄ/ìë. ²íäåêñ ²Ð ÍÎÌÀ ó
õâîðèõ ç ãåíîòèïîì G/G äîð³âíþâàâ (1,27±
0,31) Îä, ç ãåíîòèïîì G/À – (1,25±0,37) Îä,
ç ãåíîòèïîì À/À – (1,25±0,26) Îä.

Îòæå, ãåíîòèïè ïîë³ìîðô³çìó ãåíà
eNOS (Glu298Asp) ó õâîðèõ íà ²ÕÑ é îæè-
ð³ííÿ âïëèâàëè íà ñòàí âóãëåâîäíîãî îáì³íó.
Òàê ñàìî P.W. Franks  et al. [11] äîñë³äæóâàëè
âïëèâ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà eNOS íà òîëåðàíò-
í³ñòü äî ãëþêîçè íà òë³ ô³çè÷íîãî íàâàíòà-
æåííÿ â îñ³á ç ä³àáåòîì (n=461) ³ â êîíòðîëü-

Ïîêàçíèêè âóãëåâîäíîãî îáì³íó ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ³ îæèð³ííÿ
 â çàëåæíîñò³ â³ä ãåíîòèï³â ïîë³ìîðô³çìó ãåíà eNOS (Glu298Asp) (Ì±m)

Ïðèì³òêà. ð1-2, ð1-3, ð2-3 > 0,001.
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í³é ãðóï³ (n=474) ó àìåðèêàíö³â òà ³ñïàíö³â
ºâðîïåéñüêîãî ïîõîäæåííÿ ç ïîðóøåííÿì
òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè. Äîñë³äæåííÿ íå
ï³äòâåðäèëî, ùî âàð³àíòè ãåíà åNOS âïëè-
âàþòü íà ðèçèê âèíèêíåííÿ ä³àáåòó, òîëå-
ðàíòí³ñòü äî ãëþêîçè òà ìîäèô³êóþòü çâ’ÿçîê
ì³æ âèòðàòàìè åíåðã³¿ òà òîëåðàíòí³ñòþ äî
ãëþêîçè, òîä³ ÿê N. Maruyama ³ ñï³âàâò. äî-
âåëè, ùî ïîë³ìîðô³çì ãåíà eNOS Glu289Asp
âïëèâàº íà ð³âåíü ³íñóë³íó â ÿïîíö³â, ÿê³ íå
ìàëè ä³àáåòó [12].

Òàêèì ÷èíîì, íà ñüîãîäí³ â³äñóòí³ äàí³
ùîäî ñòàíó ïîêàçíèê³â âóãëåâîäíîãî îáì³íó
ó õâîðèõ íà ²ÕÑ é îæèð³ííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä
ãåíîòèï³â ïîë³ìîðô³çìó ãåíà eNOS
(Glu298Asp), ùî ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ ïîäàëü-
øèõ äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿìêó.

Íàìè íå áóëî çíàéäåíî àñîö³àö³é ç ïîðó-
øåííÿì îáì³í³â âóãëåâîä³â ³ ãåíîòèïàìè ïî-
ë³ìîðô³çìó ãåíà åíäîòåë³àëüíî¿ ñèíòàçè îêñè-
äó àçîòó (Glu298Asp) ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó
õâîðîáó ñåðöÿ é îæèð³ííÿ.
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Î.È. Êàäûêîâà
ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÓÃËÅÂÎÄÍÎÃÎ ÎÁÌÅÍÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ
È ÎÆÈÐÅÍÈÅÌ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÃÅÍÎÒÈÏÎÂ ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌÀ ÃÅÍÀ
ÝÍÄÎÒÅËÈÀËÜÍÎÉ ÑÈÍÒÀÇÛ ÎÊÑÈÄÀ ÀÇÎÒÀ (GLU298ASP)

Îöåíåíû ïîêàçàòåëè óãëåâîäíîãî îáìåíà ó 222 áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà è
îæèðåíèåì â çàâèñèìîñòè îò ãåíîòèïîâ ïîëèìîðôèçìà ãåíà ýíäîòåëèàëüíîé ñèíòàçû îêñèäà àçîòà
(Glu298Asp). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 115 áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà ñ íîðìàëüíîé
ìàññîé òåëà. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëî 35 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö. Íå áûëî íàéäåíî
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àññîöèàöèé ñ íàðóøåíèåì îáìåíà óãëåâîäîâ è ãåíîòèïàìè ïîëèìîðôèçìà ãåíà ýíäîòåëèàëüíîé
ñèíòàçû îêñèäà àçîòà (Glu298Asp) ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, îæèðåíèå, óãëåâîäíûé îáìåí, èíñóëèíî-
ðåçèñòåíòíîñòü, ïîëèìîðôèçì ãåíà ýíäîòåëèàëüíîé ñèíòàçû îêñèäà àçîòà (Glu298Asp).

O.I.  Kadykova
CARBOHYDRATE METABOLISM INDICES IN PATIENTS WITH ISCHEMIC HEART DISEASE AND
OBESITY DEPENDING ON GENOTYPE POLYMORPHISM OF ENDOTHELIAL GENE NITRIC OXIDE
SYNTHASE (GLU298ASP)

The article reviewed carbohydrate metabolism in 222 patients with ischemic heart disease and obesity,
depending on the genotype of the gene polymorphism of endothelial nitric oxide synthase (Glu298Asp).
Comparison group consisted of 115 patients with ischemic heart disease with normal body weight. The
control group included 35 healthy individuals. No association was found in violation of carbohydrate
metabolism and genotypes of gene polymorphism of endothelial nitric oxide synthase (Glu298Asp) in
patients.

Key words: ischemic heart disease, obesity, carbohydrate metabolism, insulin resistance, gene
polymorphism of endothelial nitric oxide synthase.
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Ïîºäíàííÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè (ÃÕ) ç
îæèð³ííÿì, ïåðø çà âñå àáäîì³íàëüíèì îæè-
ð³ííÿì (ÀÎ), – öå îäèí ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ
âàð³àíò³â «êîìîðá³äíîñò³» ñåðåä ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ ³ åíäîêðèííèõ çàõâîðþâàíü [1, 2].
Êð³ì äóæå âèñîêî¿ ïîøèðåíîñò³, ïîºäíàíèé
ïåðåá³ã ÃÕ ³ ÀÎ â äåê³ëüêà ðàç³â ï³äâèùóº
ðèçèê ðîçâèòêó ó òàêèõ õâîðèõ æèòòºâî íåáåç-
ïå÷íèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü [1, 3, 4].

Â îñòàíí³ ðîêè ñåðåä íàéá³ëüø âàæëèâèõ
ëàíîê ïàòîãåíåçó âêàçàíèõ çàõâîðþâàíü âå-
ëèêó óâàãó ïðèâåðòàº ñèñòåìà àíã³îãåíåçó [5–
8]. Â ðÿä³ äîñë³äæåíü áóëè îòðèìàí³ äàí³ ïðî
àêòèâàö³þ óòâîðåííÿ ïðîàíã³îãåííèõ ôàê-
òîð³â ³ ïðè ÃÕ, ³ ïðè ÀÎ. Íàéá³ëüø âàãîìîþ
ïðè÷èíîþ òàêî¿ àêòèâàö³¿ ïðîàíã³îãåííèõ
ôàêòîð³â ââàæàºòüñÿ ã³ïîêñ³ÿ òêàíèí, ÿêà º
ñèñòåìíîþ é íàéá³ëüø âèðàæåíîþ ïðè ÃÕ.
Îäíàê ³ ïðè ÀÎ âèÿâëÿþòüñÿ îçíàêè çíà÷íî¿ ³
äèôóçíî¿ ã³ïîêñ³¿ æèðîâî¿ òêàíèíè, ïåðø çà
âñå âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ àäè-
ïîöèò³â [5, 9–12]. Îäíèìè ç êëþ÷îâèõ ïðîàí-
ã³îãåííèõ ôàêòîð³â º âàñêóëîåíäîòåë³àëüíèé
ôàêòîð ðîñòó (ÂÅÔÐ) ³ àíã³îïîåòèí-2 (Àíã-2)
[5, 9, 13, 14]. Íà ñüîãîäí³ â ë³òåðàòóð³ ïåðå-
âàæàþòü ñâ³ä÷åííÿ ïðî ï³äâèùåííÿ ïðîäóêö³¿
öèõ ôàêòîð³â ïðè ÃÕ ³ ÀÎ, à òàêîæ ïðî òå, ùî

âêàçàíå ï³äâèùåííÿ ìàº íåãàòèâíå ïàòîãå-
íåòè÷íå çíà÷åííÿ ³ ñïðèÿº àêòèâàö³¿ çàïà-
ëåííÿ, àòåðîãåíåçó òà óðàæåííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè [6, 11, 13, 14]. Âåëèêèé
³íòåðåñ äîñë³äíèê³â òàêîæ âèêëèêàº ïðîáëåìà
òåðàïåâòè÷íî¿ êîðåêö³¿ ïðîàíã³îãåííî¿ àêòè-
âàö³¿ ïðè ÃÕ ³ ÀÎ. Îäíàê â ë³òåðàòóð³ ³ñíóþòü
ëèøå ïîîäèíîê³ é ñóïåðå÷ëèâ³ äàí³ ïðî âïëèâ
äåÿêèõ àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ (áëîêàòîðè ðå-
öåïòîð³â àíã³îòåíçèíó ²² (ÁÐÀ ²²), ³íã³á³òî-
ðè àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó
(³ÀÏÔ) ³ ã³ïîë³ï³äåì³÷íèõ ïðåïàðàò³â (ñòà-
òèíè) íà ð³âí³ ÂÅÔÐ ³ Àíã-2 ó õâîðèõ íà ÃÕ
[7, 15, 16].

Ó çâ’ÿçêó ç âèêëàäåíèì ìåòîþ äîñë³ä-
æåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ð³âí³â Àíã -2 òà ÂÅÔÐ â
êðîâ³ õâîðèõ íà ÃÕ ç ÀÎ â äèíàì³ö³ 12-òèæ-
íåâî¿ êîìá³íîâàíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òà ã³-
ïîë³ï³äåì³÷íî¿ òåðàï³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî
70 õâîðèõ íà ÃÕ 2-ãî–3-ãî ñòóïåíÿ ç ÀÎ ²–
²² ñòóïåíÿ â³êîì â³ä 36 äî 69 ðîê³â íà áàç³
â³ää³ëåííÿ ã³ïåðòåíç³é òà çàõâîðþâàíü íè-
ðîê ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò òåðàï³¿
³ì Ë.Ò. Ìàëî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè».

Ó 58 (83%) õâîðèõ áóëà ä³àãíîñòîâàíà
äèñë³ï³äåì³ÿ, ó 21 (30 %) õâîðîãî – ã³ïåðãë³-

ÓÄÊ 616.12-008.331.1-092-085: 611-018.74:616-056.52

Î.Â. Ìèñíè÷åíêî
ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò òåðàï³¿ ³ì. Ë. Ò. Ìàëî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Õàðê³â

РІВНІ АНГІОПОЕТИНУ-2 І ВАСКУЛОЕНДОТЕЛІАЛЬНОГО
ФАКТОРА РОСТУ В КРОВІ У ХВОРИХ НА ГІПЕРТОНІЧНУ ХВОРОБУ

З АБДОМІНАЛЬНИМ ОЖИРІННЯМ В ДИНАМІЦІ 12-ТИЖНЕВОЇ
АНТИГІПЕРТЕНЗИВНОЇ І ГІПОЛІПІДЕМІЧНОЇ ТЕРАПІЇ

Âèâ÷àëè ð³âí³ â êðîâ³ àíã³îïîåòèíó-2 ³ âàñêóëîåíäîòåë³àëüíîãî ôàêòîðà ðîñòó
ó 70 õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ç àáäîì³íàëüíèì îæèð³ííÿì â äèíàì³ö³
12-òèæíåâî¿ êîìá³íîâàíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ (îëìåñàðòàí ³ ëåðêàí³äèï³í ç äîäàâàííÿì
ó ðàç³ íåäîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ð³âí³â àðòåð³àëüíîãî òèñêó íåá³âîëîëó) òà ã³ïîë³ï³äåì³÷íî¿
(àòîðâàñòàòèí) òåðàï³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî çì³íè ð³âí³â ó êðîâ³ àíã³îïîåòèíó-2 çàëåæàëè
â³ä åôåêòèâíîñò³ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿. Äîñòîâ³ðíå ¿õ çíèæåííÿ â êðîâ³ áóëî
âèÿâëåíî ò³ëüêè ó òèõ õâîðèõ, ó ÿêèõ áóëè äîñÿãíóò³ ö³ëüîâ³ ð³âí³ àðòåð³àëüíîãî òèñêó
÷åðåç 12 òèæí³â òåðàï³¿. Äîñòîâ³ðíîãî çíèæåííÿ ï³äâèùåíèõ âèõ³äíèõ ð³âí³â âàñêó-
ëîåíäîòåë³àëüíîãî ôàêòîðà ðîñòó â êðîâ³ ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ç àáäî-
ì³íàëüíèì îæèð³ííÿì çà äàíèé òåðì³í ë³êóâàííÿ íå âñòàíîâëåíî.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, àáäîì³íàëüíå îæèð³ííÿ, àíã³îïîåòèí-2,
âàñêóëîåíäîòåë³àëüíèé ôàêòîð ðîñòó, ë³ï³äíèé òà âóãëåâîäíèé îáì³í, 12-òèæíåâà
àíòèã³ïåðòåíçèâíà òà ã³ïîë³ï³äåì³÷íà òåðàï³ÿ .

© Î.Â. Ìèñíè÷åíêî, 2016

Т Е Р А П І Я



85

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 1 (70)

êåì³ÿ íàòùå òà/àáî ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³
äî ãëþêîçè, ó 47 õâîðèõ (67 %) – ³íñóë³íî-
ðåçèñòåíòí³ñòü, ³íäåêñ ÍÎÌÀ – 2,77 ³ á³ëüøå
[3]. Ó 18 õâîðèõ (26 %) âèÿâëåíà ñòàá³ëüíà
³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ), ó 37 (53 %)
õâîðèõ – ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÑÍ) ² ñòàä³¿
ç³ çáåðåæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó.

Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ
áóëè íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ ñèìïòîìàòè÷íî¿ ÀÃ,
öóêðîâîãî ä³àáåòó, ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ çàïàëü-
íèõ ïðîöåñ³â, êë³í³÷íî âèðàæåíî¿ õâîðîáè
íèðîê ³ ïå÷³íêè, çàõâîðþâàíü åíäîêðèííèõ
îðãàí³â ³ êðîâ³, ãîñòðèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ
çàõâîðþâàíü, ²ÕÑ ³ ÑÍ âèñîêèõ ãðàäàö³é.

Âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî çàãàëüíî-êë³í³÷íå,
ëàáîðàòîðíå òà ³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ.
Ð³âí³ ë³ï³ä³â ³ ãëþêîçè êðîâ³ âèçíà÷àëè ôåð-
ìåíòàòèâíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ àíà-
ë³çàòîðà «Humareazer» (Í³ìå÷÷èíà). Îö³íêó
âóãëåâîäíîãî îáì³íó ïðîâîäèëè çà ð³âíåì
ãëþêîçè êðîâ³ òà ³íñóë³íó íàòùå ³ â óìîâàõ
ïåðîðàëüíîãî ãëþêîçîòîëåðàíòíîãî òåñòó.
Ð³âí³ ³íñóë³íó â êðîâ³ âèçíà÷àëè ìåòîäîì
³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó çà äîïîìîãîþ íà-
áîð³â ô³ðìè DRG (Í³ìå÷÷èíà). ²íñóë³íî-
ðåçèñòåíòí³ñòü ðîçðàõîâóâàëè çà äîïîìîãîþ
àëãîðèòìó HOMA (Homeostatic Model Assess-
ment). Ð³âí³ Àíã-2 ³ ÂÅÔÐ â êðîâ³ âèçíà÷àëè
ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó çà äîïî-
ìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ïëàíøåò³â ELISA ô³ðì
R&D Systems ³ Invitrogen (ÑØÀ). Òàêîæ
âèâ÷àëè âïëèâ êîìá³íîâàíî¿ àíòèã³ïåðòåí-
çèâíî¿ òà ã³ïîë³ï³äåì³÷íî¿ òåðàï³¿ íà ð³âí³ â
êðîâ³ Àíã -2 òà ÂÅÔÐ ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÀÎ. Â
ÿêîñò³ àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â áóëè
çàñòîñîâàí³ ÁÐÀ ²² îëìåñàðòàí, àíòàãîí³ñò
êàëüö³þ (ÀÊ) ²²² ïîêîë³ííÿ äèã³äðîï³ðèäè-
íîâîãî ðÿäó ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿ ëåðêàí³äèï³í
òà âèñîêîñåëåêòèâíèé áåòà-àäðåíîáëîêàòîð
(ÁÀÁ) ç âàçîäèëàòóþ÷îþ ä³ºþ íåá³âîëîë.
Ïðåïàðàòè çàñòîñîâóâàëè ïîåòàïíî: ñïî÷àòêó
êîìá³íàö³þ îëìåñàðòàíó â äîáîâ³é äîç³ 20–
40 ìã ³ ëåðêàí³äèï³íó â äîáîâ³é äîç³ 10–20 ìã.
Â ðàç³ íåäîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ð³âí³â àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) ÷åðåç 4 òèæí³ äîäàâàëè
òðåò³é ïðåïàðàò – íåá³âîëîë â äîáîâ³é äîç³
5 ìã. Óñ³ì õâîðèì ïðèçíà÷àëè ã³ïîë³ï³äå-
ì³÷íèé ïðåïàðàò ç ãðóïè ñòàòèí³â – àòîðâà-
ñòàòèí ó äîáîâ³é äîç³ 20 ìã, òàêîæ íàäàâàëè
ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ã³ïîêàëîð³éíî¿ ä³ºòè òà
îáìåæåííÿ âæèâàííÿ âóãëåâîä³â, ÿê³ ëåãêî
çàñâîþþòüñÿ, íàñè÷åíèõ æèð³â òà ïóðèí³â.
Òåðàï³ÿ ³ ñïîñòåðåæåííÿ ïðîâîäèëîñü ïðî-
òÿãîì 12 òèæí³â.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî îáðî-
áèëè ç âèêîðèñòàííÿì U-êðèòåð³þ Ìàííà–
Ó¿òí³, êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó (r Ñï³ðìåíà),
ìåòîäó ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿. Ïåðåâ³ðêà íà
íîðìàëüí³ñòü ïðîâîäèëàñü çà êðèòåð³ºì çãîäè
Êîëìîãîðîâà–Ñìèðíîâà. Ïðè îáðîáö³ ñòà-
òèñòè÷íèõ ðåçóëüòàò³â âðàõîâóâàëè òîé ôàêò,
ùî çàïðîïîíîâàí³ äî àíàë³çó ³ âèâ÷åííÿ îç-
íàêè íå ìàëè íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó â ãðóïàõ.
Òîìó â ðîáîò³ îñíîâí³ äàí³ ïðåäñòàâëåí³ ó
âèãëÿä³ ìåä³àíè ³ ³íòåðêâàðòèëüíîãî ³íòåðâà-
ëó (Me [25%; 75%]). Âåëè÷èíà äîâ³ð÷îãî
³íòåðâàëó, ÿêèé áóâ ïðèéíÿòèé çà ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíèé, ñòàíîâèëà 95 % (ð³âåíü çíà-
÷óùîñò³ p = 0,05).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî ÷åðåç 4 òèæí³ ë³êóâàííÿ äâî-
êîìïîíåíòíîþ êîìá³íàö³ºþ àíòèã³ïåðòåí-
çèâíèõ ïðåïàðàò³â – îëìåñàðòàíîì ³ ëåðêàí³-
äèï³íîì (1-øà ãðóïà), ö³ëüîâ³ ð³âí³ ÀÒ áóëè
äîñÿãíóò³ ó 40 (57 %) õâîðèõ. Öèì õâîðèì
áóëà ïðîäîâæåíà âêàçàíà äâîêîìïîíåíòíà
òåðàï³ÿ. Òèì õâîðèì, ó ÿêèõ ÷åðåç ÷îòèðè
òèæí³ òåðàï³¿ ð³âí³ ÀÒ çàëèøàëèñü âèùèìè
çà ö³ëüîâ³ [30 (43 %) õâîðèõ], áóâ äîäàíèé
òðåò³é àíòèã³ïåðòåíçèâíèé ïðåïàðàò – íå-
á³âîëîë (2-ãà ãðóïà). Ïðè îáñòåæåíí³ ÷åðåç
12 òèæí³â áóëà âèÿâëåíà âèñîêà åôåêòèâí³ñòü
àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ â îáîõ ãðóïàõ: ïðè
äâîêîìïîíåíòí³é òåðàï³¿ ö³ëüîâ³ ð³âí³ ÀÒ áóëè
äîñÿãíóò³ ó 35 (88 %) õâîðèõ, ïðè òðè-
êîìïîíåíòí³é – ó 25 (83 %).

Âèâ÷åííÿ ð³âí³â Àíã-2 â êðîâ³ îáñòåæåíèõ
õâîðèõ â äèíàì³ö³ òåðàï³¿ âèÿâèëî íàñòóïíå.
Ï³ä âïëèâîì îáîõ âàð³àíò³â àíòèã³ïåðòåíçèâ-
íî¿ òåðàï³¿ íà òë³ ñòàòèíîòåðàï³¿ òà ðåêîìåí-
äàö³é ùîäî ä³ºòè âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå çíè-
æåííÿ ð³âí³â Àíã-2 â êðîâ³ ï³ñëÿ 12-òèæíåâîãî
ë³êóâàííÿ. Îäíàê ïðè ðîçïîä³ëåíí³ õâîðèõ íà
ãðóïè, ÿê³ îòðèìóâàëè äâî- ³ òðèêîìïîíåíòíó
àíòèã³ïåðòåíçèâíó òåðàï³þ, âèÿâèëîñü, ùî
äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âí³â Àíã-2 â êðîâ³ ðå-
ºñòðóºòüñÿ ò³ëüêè â ãðóï³ ç òðèêîìïîíåíòíîþ
òåðàï³ºþ [(ç 2604,25(1968,650; 2754,30) ïã/ìë
äî 1615,25(1380,45; 1751,50) ïã/ìë, ð <0,01].

Òàêèì ÷èíîì, äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âí³â
Àíã-2 â êðîâ³, ÿêå ñïîñòåð³ãàëîñü ó õâîðèõ íà
ÃÕ ç ÀÎ, áóëî îáóìîâëåíå ïåðø çà âñå
âíåñêîì òðèêîìïîíåíòíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâ-
íî¿ òåðàï³¿.

Ïîäàëüøèé àíàë³ç äîçâîëèâ âñòàíîâèòè,
ùî õàðàêòåð çì³í ð³âí³â Àíã-2 â êðîâ³ õâî-
ðèõ çàëåæàâ â³ä åôåêòèâíîñò³ àíòèã³ïåðòåí-
çèâíî¿ òåðàï³¿. Òàê, ó õâîðèõ íà ÀÃ ç ÀÎ,
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ó ÿêèõ ÷åðåç 12 òèæí³â ë³êóâàííÿ äâîìà òà
òðüîìà àíòèã³ïåðòåíçèâíèìè ïðåïàðàòàìè
áóëè äîñÿãíóò³ ö³ëüîâ³ ð³âí³ ÀÒ, âñòàíîâëå-
íî äîñòîâ³ðíå (ð < 0,001) çíèæåííÿ ð³âí³â
Àíã-2 â êðîâ³ â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ç 2112,15
(1950,00; 2498,05) ïã/ìë äî 1633,80 (1547,20;
1726,70) ïã/ìë. Â òîé æå ÷àñ ó õâîðèõ, ó ÿêèõ
ï³ñëÿ äàíîãî òåðì³íó ë³êóâàííÿ ö³ëüîâ³ ð³âí³
ÀÒ íå áóëè äîñÿãíóò³, äîñòîâ³ðíî¿ çì³íè ð³âí³â
Àíã-2 â êðîâ³ íå âèÿâëåíî (ð>0,05).

Âèâ÷åííÿ ð³âí³â ÂÅÔÐ ó êðîâ³ îáñòåæåíèõ
õâîðèõ â äèíàì³ö³ 12-òèæíåâî¿ òåðàï³¿ íå
âèÿâèëî äîñòîâ³ðíèõ çì³í:  ð³âåíü ÂÅÔÐ â
êðîâ³ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ – 158,64 (101,75;
218,19) ïã/ìë, ï³ñëÿ 12-òèæíåâîãî ë³êóâàí-
íÿ – 161,09 (117,04: 251,79) ïã/ìë, ð > 0,05.

Âèñîêà åôåêòèâí³ñòü äâî- òà òðèêîìïî-
íåíòíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ íà òë³ ñòà-
òèíîòåðàï³¿ â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ àñîö³þâà-
ëàñÿ ç ïîçèòèâíèìè çì³íàìè ìåòàáîë³÷íèõ
ïîêàçíèê³â. Âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå çíè-
æåííÿ ð³âí³â çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó (ÇÕÑ)
ç 5,31(4,92; 5,59) ììîëü/ë äî 4,88 (4,27;
5,07) ììîëü/ë (ð < 0,001) òà ÕÑ ë³ïîïðîòå¿-
ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÍÙ) ç 3,37(2,90;
3,65 ììîëü/ë äî 2,47 (2,30; 3,26) ììîëü/ë
(ð < 0,001) ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ÃÕ ç ÀÎ
÷åðåç 12 òèæí³â ë³êóâàííÿ. Êð³ì òîãî, âêàçàíà
òåðàï³ÿ íå ïîã³ðøóâàëà ïîêàçíèêè âóãëå-
âîäíîãî îáì³íó ³ íå ï³äâèùóâàëà ³íñóë³íî-
ðåçèñòåíòí³ñòü.

Ïðîâåäåííÿ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ì³æ
ð³âíÿìè Àíã-2 ³ ÂÅÔÐ â êðîâ³ òà ³íøèìè
ïîêàçíèêàìè, ùî âèâ÷àëèñÿ, äîçâîëèëî âñòà-
íîâèòè ïîçèòèâí³ äîñòîâ³ðí³ êîðåëÿö³¿ ì³æ
ñòóïåíåì çíèæåííÿ â äèíàì³ö³ 12-òèæíåâî¿
òåðàï³¿ ð³âí³â Àíã-2 â êðîâ³ ³ ñòóïåíåì
çíèæåííÿ ð³âí³â ÑÀÒ (r=+0,51; ð<0,001) ³ ÄÀÒ
(r=+0,55; ð<0,001).

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ çì³í ð³âí³â Àíã-2 â
êðîâ³ ï³ä âïëèâîì äàíèõ âàð³àíò³â òåðàï³¿
ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ â êðîâ³
Àíã-2 ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÀÎ, àëå ò³ëüêè ó òèõ,
ó ÿêèõ ÷åðåç 12 òèæí³â òåðàï³¿ áóëè äîñÿãíóò³
ö³ëüîâ³ ð³âí³ ÀÒ.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, òðå-
áà âêàçàòè, ùî ðàí³øå íàìè áóëî âñòàíîâëåíî
äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âí³â â êðîâ³ Àíã-2 ó
õâîðèõ íà ÃÕ â ïîð³âíÿíí³ ç ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèìè îñîáàìè. Îñîáëèâî âèðàæåíå ï³äâè-
ùåííÿ ð³âí³â â êðîâ³ öüîãî ôàêòîðà áóëî âèÿâ-
ëåíî ó õâîðèõ íà ÃÕ â ïîºäíàíí³ ç ÀÎ [15]. Ç
óðàõóâàííÿì ³ñíóþ÷èõ â ë³òåðàòóð³ óÿâëåíü
ïðî êëþ÷îâó ðîëü Àíã-2 â äåñòàá³ë³çàö³¿

åíäîòåë³þ òà ³í³ö³àö³¿ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â [8,
13, 14] îòðèìàí³ íàìè äàí³ ïðî àêòèâàö³þ
ïðîäóêö³¿ öüîãî ôàêòîðà ïðè ÃÕ ³ îñîáëèâî
ïðè ¿¿ ïîºäíàíí³ ç ÀÎ ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ â
ÿêîñò³ ïàòîãåíåòè÷íî íåñïðèÿòëèâèõ çì³í, ÿê³
âåäóòü äî ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ïåðå-
áóäîâè ñóäèí ó öèõ õâîðèõ.

Âèÿâëåíå íàìè çíèæåííÿ â êðîâ³ ïîòóæ-
íîãî ïðîàíã³îãåííîãî ³ ïðîçàïàëüíîãî ôàê-
òîðà Àíã-2 ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÀÎ, ó ÿêèõ áóâ
äîñÿãíóòèé ïîâíèé àíòèã³ïåðòåíçèâíèé åôåêò
ï³ñëÿ âêàçàíî¿ êîìá³íîâàíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâ-
íî¿ ³ ã³ïîë³ï³äåì³÷íî¿ òåðàï³¿, ìàº âàæëèâå
çíà÷åííÿ äëÿ ãàëüìóâàííÿ óðàæåííÿ ñóäèí ó
ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Ùîäî ÂÅÔÐ, òî íàìè ðàí³øå áóëî âèÿâ-
ëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âí³â öüîãî ôàê-
òîðà â êðîâ³ õâîðèõ íà ÃÕ, ó òîìó ÷èñë³ ³ ç
ÀÎ, îñîáëèâî ïðè íàÿâíîñò³ ñòàá³ëüíî¿ ñòåíî-
êàðä³¿ ²–²² ôóíêö³îíàëüíèõ êëàñ³â, ÃÕÑ òà
ã³ïåðãë³êåì³¿ íàòùå [17]. Òîáòî ïðè ÃÕ ç ÀÎ
â³äáóâàºòüñÿ òàêîæ çíà÷íà àêòèâàö³ÿ ïðîäóêö³¿
òà ³íøîãî ïîòóæíîãî ïðîàíã³îãåííîãî é ïðîçà-
ïàëüíîãî ôàêòîðà – ÂÅÔÐ [5, 6, 11 ], îäíàê
ïðîâåäåíà 12-òèæíåâà êîìá³íîâàíà àíòèã³-
ïåðòåíçèâíà ³ ã³ïîë³ï³äåì³÷íà òåðàï³ÿ ó îá-
ñòåæåíîãî íàìè êîíòèíãåíòó õâîðèõ íå çíè-
çèëà ð³âí³â öüîãî ôàêòîðà â êðîâ³. Ìîæëèâî,
öå îáóìîâëåíå êîðîòêèì òåðì³íîì òåðàï³¿ ³
ïîòð³áíî á³ëüø òðèâàëå ñïîñòåðåæåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, àíòèã³ïåðòåíçèâíà òåðàï³ÿ
îëìåñàðòàíîì ³ ëåðêàí³äèï³íîì ç ïîäàëüøèì
äîäàâàííÿì íåá³âîëîëó â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ íà
òë³ ã³ïîë³ï³äåì³÷íî¿ òåðàï³¿ àòîðâàñòàòèíîì
äîçâîëÿº äîñÿãòè âèñîêî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿
åôåêòèâíîñò³ ó õâîðèõ íà ÃÕ 2-ãî–3-ãî
ñòóïåíÿ ç ÀÎ ²–²² ñòóïåíÿ âæå ÷åðåç 12 òèæí³â
ë³êóâàííÿ, ïîêðàùóº ïîêàçíèêè ë³ï³äíîãî
îáì³íó ³ íå ïîã³ðøóº ÷óòëèâ³ñòü òêàíèí äî
³íñóë³íó. Ïðè öüîìó ó õâîðèõ, ó ÿêèõ âêàçàíà
òåðàï³ÿ ïðèâîäèëà äî äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ
ð³âí³â ÀÒ, ñïîñòåð³ãàëîñü äîñòîâ³ðíå çíè-
æåííÿ â êðîâ³ îäíîãî ç ïîòóæíèõ ïðîàíã³î-
ãåííèõ ³ ïðîçàïàëüíèõ ôàêòîð³â Àíã-2, ùî ìàº
âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ãàëüìóâàííÿ ÃÕ.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó 2-ãî–

3-ãî ñòóïåíÿ ç àáäîì³íàëüíèì îæèð³ííÿì ²–
²² ñòóïåíÿ äâîêîìïîíåíòíà àíòèã³ïåðòåíçèâ-
íà òåðàï³ÿ îëìåñàðòàíîì ³ ëåðêàí³äèï³íîì
äîçâîëÿº äîñÿãòè ö³ëüîâèõ ð³âí³â ÀÒ ó 57 %
âèïàäê³â ÷åðåç ÷îòèðè òèæí³. Äîäàòêîâå çàñòî-
ñóâàííÿ íåá³âîëîëó ó õâîðèõ ç íåäîñÿãíóòèìè
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ö³ëüîâèìè ð³âíÿìè ÀÒ ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü
òåðàï³¿ äî 83 % ÷åðåç 12 òèæí³â. Â ãðóï³ õâî-
ðèõ, ó ÿêèõ òåðàï³ÿ îëìåñàðòàíîì ³ ëåðêà-
í³äèï³íîì ÷åðåç ÷îòèðè òèæí³ ïðèâîäèëà äî
äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ð³âí³â ÀÒ, ïðè ¿¿ ïðî-
äîâæåíí³ äî 12 òèæí³â ÷àñòîòà äîñÿãíåííÿ
àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî åôåêòó ï³äâèùóâàëàñü
äî 88 %.

2. Ïðîâåäåííÿ 12-òèæíåâî¿ äâî- ³ òðèêîì-
ïîíåíòíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ íà òë³
ã³ïîë³ï³äåì³÷íî¿ òåðàï³¿ àòîðâàñòàòèíîì ³ ä³º-
òè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ïðèâîäèëî äî äîñòî-
â³ðíîãî çíèæåííÿ ð³âí³â â êðîâ³ çàãàëüíîãî
õîëåñòåðèíó òà ÕÑ ËÏÍÙ ³ íå ï³äâèùóâàëî
³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü.

3. Âèÿâëåíî, ùî õàðàêòåð çì³í ð³âí³â
Àíã-2 â êðîâ³ õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó
ç àáäîì³íàëüíèì îæèð³ííÿì çàëåæàâ â³ä
åôåêòèâíîñò³ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿: ó
õâîðèõ, ó ÿêèõ ï³ñëÿ 12 òèæí³â äâî- ³ òðè-
êîìïîíåíòíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ äî-
ñÿãàëèñü ö³ëüîâ³ ð³âí³ ÀÒ, âèÿâëÿëîñü ³
äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âí³â Àíã-2 â êðîâ³.
Â ï³äãðóï³ õâîðèõ, ó ÿêèõ ö³ëüîâ³ ð³âí³ ÀÒ
íå äîñÿãàëèñü, äîñòîâ³ðíèõ çì³í ð³âí³â ó êðî-
â³ Àíã-2 íå â³äì³÷àëîñü.

4. Äîñòîâ³ðíèõ çì³í ð³âí³â ÂÅÔÐ â êðîâ³
ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ ï³ñëÿ 12-òèæíåâî¿ àíòè-
ã³ïåðòåíçèâíî¿ ³ ã³ïîë³ï³äåì³÷íî¿ òåðàï³¿ íå
âèÿâëÿëîñü.
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Î.Â.Ìûñíè÷åíêî
ÓÐÎÂÍÈ ÀÍÃÈÎÏÎÝÒÈÍÀ-2 È ÂÀÑÊÓËÎÝÍÄÎÒÅËÈÀËÜÍÎÃÎ ÔÀÊÒÎÐÀ ÐÎÑÒÀ Â ÊÐÎÂÈ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ  ÃÈÏÅÐÒÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ Ñ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÌ  ÎÆÈÐÅÍÈÅÌ
Â ÄÈÍÀÌÈÊÅ 12-ÍÅÄÅËÜÍÎÉ  ÀÍÒÈÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÂÍÎÉ È ÃÈÏÎËÈÏÈÄÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ

Èçó÷àëèñü óðîâíè â êðîâè àíãèîïîýòèíà-2 è âàñêóëîýíäîòåëèàëüíîãî ôàêòîðà ðîñòà ó 70 áîëüíûõ
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ñ àáäîìèíàëüíûì îæèðåíèåì â äèíàìèêå 12-íåäåëüíîé êîìáè-
íèðîâàííîé àíòèãèïåðòåíçèâíîé (îëüìåñàðòàí è ëåðêàíèäèïèí ñ äîáàâëåíèåì â ñëó÷àå
íåäîñòèæåíèÿ öåëåâûõ óðîâíåé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ íåáèâîëîëà) è ãèïîëèïèäåìè÷åñêîé
(àòîðâàñòàòèí) òåðàïèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èçìåíåíèÿ óðîâíåé â êðîâè àíãèîïîýòèíà-2 çàâèñåëè îò
ýôôåêòèâíîñòè àíòèãèïåðòåíçèâíîé òåðàïèè. Äîñòîâåðíîå èõ ñíèæåíèå â êðîâè áûëî âûÿâëåíî
òîëüêî ó òåõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áûëè äîñòèãíóòû öåëåâûå óðîâíè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ÷åðåç
12 íåäåëü òåðàïèè. Äîñòîâåðíîãî ñíèæåíèÿ èñõîäíî ïîâûøåííûõ óðîâíåé âàñêóëîýíäîòåëèàëüíîãî
ôàêòîðà ðîñòà â êðîâè ó áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ñ àáäîìèíàëüíûì îæèðåíèåì çà
äàííûé ïåðèîä ëå÷åíèÿ íå óñòàíîâëåíî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, àáäîìèíàëüíîå îæèðåíèå, àíãèîïîýòèí-2, âàñêó-
ëîýíäîòåëèàëüíûé ôàêòîð ðîñòà, ëèïèäíûé è óãëåâîäíûé îáìåí, 12-íåäåëüíàÿ àíòèãè-
ïåðòåíçèâíàÿ è ãèïîëèïèäåìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.

O.V. Mysnychenko
LEVELS OF ANGIOPOIETIN-2 AND VASCULAR ENDOTHELIAL GROWTH FACTOR IN THE BLOOD
OF PATIENTS WITH ESSENTIAL HYPERTENSION AND ABDOMINAL OBESITY AFTER 12 WEEKS
OF COMBINED ANTIHYPERTENSIVE AND LIPID-LOWERING TREATMENT

Blood levels of angiopoietin-2 and vascular endothelial growth factor in 70 hypertensive patients with
abdominal obesity were studied in the dynamics of 12-week combined antihypertensive treatment
(olmesartan and lercanidipine, with nebivolol added in case of failure to achieve the target values of blood
pressure) and lipid-lowering (atorvastatin) therapy. Changes of angiopoietin-2 blood levels appeared to
depend on the effectiveness of antihypertensive therapy. A significant reduction in angiopoietin-2 blood
levels was found only in patients who reached their target BP values after 12 weeks of treatment. For
patients with essential hypertension and abdominal obesity, no significant decrease in the initially elevated
levels of vascular endothelial growth factor was established over the period of treatment.

Key words: essential hypertension, abdominal obesity, angiopoietin-2, vascular endothelial growth
factor, lipid and glucose exchange, 12 weeks antihypertensive and lipid-lowering treatment.

Ïîñòóïèëà 26.02.16

..

Т Е Р А П І Я



89

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 1 (70)

²ÍÔÅÊÖ²ÉÍ² ÕÂÎÐÎÁÈ

Â²Ë-³íôåêö³ÿ çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç îñíîâ-
íèõ ãëîáàëüíèõ ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ:
âæå á³ëüøå 39 ìëí ëþäåé ó ñâ³ò³ ïîìåðëè â³ä
õâîðîá, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ íà ôîí³ ñèíäðîìó
íàáóòîãî ³ìóíîäåô³öèòó. Â ñåðåäíüîìó êîæåí
ð³ê ïîìèðàº á³ëüø í³æ 1,5 ìëí õâîðèõ. Çà
ñòàíîì íà ê³íåöü 2014 ð. ó ñâ³ò³ íàë³÷óâàëîñü
áëèçüêî 36,9 (34,3–41,4) ìëí îñ³á ç Â²Ë-
³íôåêö³ºþ, ïðè÷îìó 2 (1,9–2,2) ìëí îñ³á áóëè
³íô³êîâàí³ ò³ëüêè ïðîòÿãîì 2014 ð. [1].

Ñüîãîäí³ ³ñíóþòü äåê³ëüêà äåñÿòê³â ïðå-
ïàðàò³â, ÿê³ óïîâ³ëüíþþòü ðîçìíîæåííÿ
â³ðóñó. Òàêîæ ñòâîðåí³ é åêñïåðèìåíòàëüí³
âåðñ³¿ âàêöèí â³ä Â²Ë, ÿê³ ïðîõîäÿòü ð³çí³
ñòàä³¿ âèïðîáóâàííÿ. Îäíàê ñïîñîá³â ïîâ-
íîö³ííîãî çàõèñòó â³ä â³ðóñó ïîêè íå ³ñíóº.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî â ë³êóâàíí³ Â²Ë-³í-
ôåêö³¿ äîñÿãíóòî çíà÷íèõ óñï³õ³â, çíèæåííÿ
¿¿ ð³âíÿ â îäíèõ ðåã³îíàõ ïåðåêðèâàºòüñÿ éîãî
çðîñòàííÿì â ³íøèõ. Òàê, íà êîæíèõ äâîõ
ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóþòü àíòèðåòðîâ³ðóñíó
òåðàï³þ, ïðèïàäàº ï’ÿòü íîâèõ Â²Ë-³íô³êî-
âàíèõ [2].

Ï³ñëÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ï³äòâåðäæåí-
íÿ ìîæëèâîñò³ ³íäóêö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ïðî-
òè Â²Ë âàêöèííèìè ïðåïàðàòàìè àêòèâ³-
çóâàëèñÿ ôóíäàìåíòàëüí³ òà åêñïåðèìåí-
òàëüí³ äîñë³äæåííÿ àíòèÂ²Ëâàêöèí. Ïðè
ñòâîðåíí³ åôåêòèâíèõ âàêöèí â÷åíèì íàëå-

æèòü âèð³øèòè íèçêó ïðîáëåì. Íàñàìïåðåä
â³ðóñ ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ ÿê ó âèãëÿä³ â³ëüíèõ
â³ðóñíèõ ÷àñòèíîê, òàê ³ âñåðåäèí³ ³íô³êîâà-
íèõ êë³òèí. Òîìó âàêöèíà ïîâèííà ñòèìóëþ-
âàòè ð³çí³ ìåõàí³çìè ³ìóííîãî çàõèñòó, ÿê
ãóìîðàëüíó, òàê ³ êë³òèííó ëàíêó ³ìóí³òåòó.

²íøà ïðîáëåìà – öå ð³çíîìàí³òòÿ òèï³â ³
ï³äòèï³â Â²Ë, ùî ïîâ’ÿçàíî ç³ çäàòí³ñòþ â³ðóñó
øâèäêî ìóòóâàòè, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ³ìóííà
ñèñòåìà íå âñòèãàº äî íèõ àäàïòóâàòèñÿ [3].
Ðîçâèòîê ìíîæèííèõ ìóòàö³é º çíà÷íîþ ïå-
ðåøêîäîþ äëÿ ñòâîðåííÿ åôåêòèâíèõ âàêöèí
ïðîòè â³ðóñó. Åôåêò îäíî÷àñíîãî çàõèñòó â³ä
ê³ëüêîõ òèï³â â³ðóñó áóâ äîâåäåíèé íà ìàâïàõ
çà äîïîìîãîþ âàêöèíè íà îñíîâ³ â³ðóñó ³ìó-
íîäåô³öèòó ìàâï [4–6].

Â²Ë ïîøêîäæóº ³ ñàìó ³ìóííó ñèñòåìó,
øâèäêî ³ åôåêòèâíî ñòâîðþº ðåçåðâóàð äëÿ
ãåíåòè÷íîãî ìàòåð³àëó â³ðóñó, ÿêèé ìîæå çáå-
ð³ãàòèñÿ â îðãàí³çì³ ëþäèíè ðîêàìè. Êð³ì
òîãî, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî
ïðèðîäíà ³ìóííà â³äïîâ³äü íà Â²Ë-³íôåêö³þ
º íåàäåêâàòíîþ, òîáòî âîíà º ñïåöèô³÷íîþ,
àëå íå º ïðîåêòèâíîþ: ïðè íàÿâíîñò³ ñïåöè-
ô³÷íèõ àíòèò³ë ³ Ò-ë³ìôîöèò³â åë³ì³íàö³¿ â³-
ðóñó ³ç îðãàí³çìó ëþäèíè íå â³äáóâàºòüñÿ [7,
8]. Ó òîé æå ÷àñ åôåêòèâíà âàêöèíà ïðîòè
Â²Ë ïîâèííà âèêëèêàòè ïðîòåêòèâíó ³ìóííó
â³äïîâ³äü.
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Ïðîâåäåíî àíàë³ç ë³òåðàòóðè ùîäî ïåðñïåêòèâ âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ òèï³â âàêöèí äëÿ
ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿. Âèñâ³òëþþòüñÿ ïèòàííÿ âèâ÷åííÿ ³ ðîçðîáëåííÿ ³ìó-
íîãåí³â, çäàòíèõ ³íäóêóâàòè ð³çí³ ëàíêè ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ é ôîðìóâàòè ïðîòåêòèâíèé
³ìóí³òåò. Ðîçãëÿíóòî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, ñïðÿìîâàíèõ íà âèâ÷åííÿ ïðîñòîðîâî¿
ñòðóêòóðè åï³òîï³â á³ëê³â îáîëîíêè Â²Ë ³ êîíñòðóþâàííÿ âàêöèí, ÿê³ åôåêòèâíî ïðåä-
ñòàâëÿëè á ö³ åï³òîïè ³ìóíí³é ñèñòåì³. Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ äîñë³äæåííÿ âåêòîðíèõ ³
ãåííî-³íæåíåðíèõ âàêöèí, âèâ÷åíî ìåõàí³çì ¿õ ä³¿, íàñàìïåðåä âíàñë³äîê ³íäóêö³¿
íåéòðàë³çóþ÷èõ àíòèò³ë øèðîêîãî ñïåêòðà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Â²Ë-³íôåêö³ÿ, âåêòîðí³ âàêöèíè, ãåííî-³íæåíåðí³ âàêöèíè, íåéòðà-
ë³çóþ÷³ àíòèò³ëà øèðîêîãî ñïåêòðà.
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Âèïðîáóâàííÿ âàêöèí â³ä Â²Ë ïðîõîäÿòü
â Êàíàä³, ÑØÀ, Í³äåðëàíäàõ, ßïîí³¿, Ðîñ³¿,
Òà¿ëàíä³ òà ³íøèõ êðà¿íàõ. Ïîòð³áíî â³äçíà-
÷èòè, ùî â÷åíèìè äîñë³äæóþòüñÿ ð³çí³ ìåõà-
í³çìè ïðîòèä³¿ â³ðóñó ³ìóíîäåô³öèòó. Íàñàì-
ïåðåä ðîçðîáëÿþòüñÿ âàêöèíè, ÿê³ ³íäóêóþòü
àíòèò³ëà äî ñïåöèô³÷íèõ â³ðóñíèõ á³ëê³â gp41
³ gp120, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó àäãåç³¿ ³ ïðîíèê-
íåíí³ â³ðóñó â êë³òèíó. Ç ³íøîãî áîêó, ìîæíà
ñòèìóëþâàòè ³ìóííó ñèñòåìó íà âèðîáëåííÿ
³ìóííèõ êë³òèí, ÿê³ áóäóòü çíèùóâàòè ³í-
ô³êîâàí³ â³ðóñîì êë³òèíè.

Îñòàíí³ì ÷àñîì áóëî áàãàòî çàÿâîê íà ðîç-
ðîáêó ð³çíèõ âàêöèí äëÿ ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-
³íôåêö³¿, ÿê³ çàðàç ïðîõîäÿòü ð³çí³ ñòàä³¿ äî-
ñë³äæåííÿ. Òàê, íàïðèêëàä, àìåðèêàíñüêîþ
êîìïàí³ºþ VaxGen áóëà ñòâîðåíà âàêöèíà
AIDSVAX, ÿêà ì³ñòèòü îòðèìàí³ ãåííî-³íæå-
íåðíèì ìåòîäîì á³ëêè îáîëîíêè Â²Ë gp120.
Âàêöèíà ALVAC-HIV, ðîçðîáëåíà ôðàíöóçü-
êîþ ôàðìàöåâòè÷íîþ êîìïàí³ºþ Sanofi-Pas-
teur, ì³ñòèòü îñëàáëåíèé øòàì â³ðóñó â³ñïè
êàíàðîê, â ãåíîì ÿêîãî ³íòåãðîâàí³ òðè ãåíè
Â²Ë, ùî êîäóþòü éîãî á³ëêè: âíóòð³øí³é, ðå-
ãóëÿòîðíèé ³ ïîâåðõíåâèé gp120. Ðåçóëüòàòè
êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü RV144 íà äîáðîâîëü-
öÿõ, ÿê³ íàëåæàëè äî ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðè-
çèêó, ïðîâåäåíèõ â Òà¿ëàíä³, ïîêàçàëè 30%-
âó åôåêòèâí³ñòü êîìá³íîâàíî¿ ³ìóí³çàö³¿ îáî-
ìà âàêöèíàìè [9]. Ïðè÷îìó ïåðøèé êîìïî-
íåíò ö³º¿ âàêöèíè – ALVAC, ñïðÿìîâàíèé íà
ôîðìóâàííÿ â³äïîâ³ä³ â êë³òèíí³é ëàíö³
³ìóí³òåòó ëþäèíè, à äðóãèé – AIDSVAX, – ó
ãóìîðàëüí³é. Íîâ³ äîñë³äæåííÿ âàêöèíè áó-
äóòü ïðîâåäåí³ â Àôðèö³. Äëÿ öüîãî âàêöèíà
áóäå ìîäèô³êîâàíà çà ðàõóíîê á³ëê³â ï³ä äî-
ì³íóþ÷èé â Àôðèö³ ï³äòèï Ñ çàì³ñòü ñïðÿ-
ìîâàíîñò³ íà ï³äòèïè À/Å, ÿê ó ïîïåðåäí³é
âàêöèí³, ùî äîñë³äæóâàëàñü ó Òà¿ëàíä³.

²äåàëüíà âàêöèíà ïðîòè Â²Ë, íà äóìêó
â÷åíèõ, ìàº ñòèìóëþâàòè ïðîäóêö³þ äîñòàò-
íüî¿ ê³ëüêîñò³ àíòèò³ë äî á³ëêà â³ðóñó gp120,
ùî áóäóòü çäàòí³ ïðîíèêàòè ÷åðåç îáîëîíêó
ïîë³ñàõàðèä³â, ÿê³ çàõèùàþòü gp120, àáî
ðóéíóâàòè ¿õ, ³ ìàòè âèñîêó ñïîð³äíåí³ñòü äî
àì³íîêèñëîòíèõ ïîñë³äîâíîñòåé ÿê ïåòë³ V1
gp120, òàê ³ ïåòë³ V2 [10, 11]. Àíòèò³ëà ç òà-
êèìè ïàðàìåòðàìè â³äîì³ ÿê íåéòðàë³çóþ÷³
àíòèò³ëà øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿. Íåùîäàâíî
áóëè â³äêðèò³ ùå òðè íîâ³ îñíîâí³ ì³øåí³ íà
øèïàõ îáîëîíêè Â²Ë äëÿ òàêèõ àíòèò³ë (sites
of vulnerability), à ñàìå ä³ëÿíêà çâ’ÿçóâàííÿ
ðåöåïòîðà CD4, ä³ëÿíêà â îñíîâ³ ïåòë³ V3 ³ íà
á³ëêó îáîëîíêè gp41 [12].

Åêñïåðèìåíòàëüíà âàêöèíà RV144 â äî-
ñë³äæåííÿõ ó Òà¿ëàíä³ ïðîäåìîíñòðóâàëà
ëèøå ÷àñòêîâó â³äïîâ³äí³ñòü äàíîìó ³äåàëó.
Â êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ áóëî ïðîäåìîí-
ñòðîâàíî ñåðåäí³é ð³âåíü åôåêòèâíîñò³ êîìï-
ëåêñíî¿ êàíäèäàòíî¿ âàêöèíè ALVAC/
AIDSVAX, ïðîòå âîíà íå ³íäóêóâàëà í³ óòâî-
ðåííÿ íåéòðàë³çóþ÷èõ àíòèò³ë øèðîêîãî
ñïåêòðà äî Â²Ë, í³ øèðîêîðåàêòèâíèõ Â²Ë-
ñïåöèô³÷íèõ öèòîòîêñè÷íèõ Ò-ë³ìôîöèò³â
[10]. Ö³ äàí³ âêàçóþòü íà òå, ùî ïðîòåêòèâíèé
åôåêò äîñë³äæåíî¿ âàêöèíè ìîæå áóòè îïî-
ñåðåäêîâàíèé â òîìó ÷èñë³ é ìåõàí³çìàìè, íå
ïîâ’ÿçàíèìè ç íåéòðàë³çàö³ºþ Â²Ë, à ñàìå
àíòèò³ëîçàëåæíîþ êë³òèííî-îïîñåðåäêîâà-
íîþ öèòîòîêñè÷í³ñòþ, àíòèò³ëîçàëåæíèì êë³-
òèííî-îïîñåðåäêîâàíèì ïðèãí³÷åííÿì â³ðó-
ñó àáî ³íøèìè âàð³àíòàìè ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³
[13]. Äîñë³äíèêè ââàæàþòü, ùî ìîäèô³êàö³ÿ
ALVAC/AIDSVAX äîçâîëèòü ñïðÿìóâàòè
³ìóííó â³äïîâ³äü ó ïîòð³áíîìó íàïðÿìêó.

Äëÿ á³ëüøîñò³ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é ïîÿâà
àíòèò³ë, çîêðåìà íåéòðàë³çóþ÷èõ, ò³ñíî êî-
ðåëþº ç åë³ì³íàö³ºþ â³ðóñó ³ íàñòóïíèì çàõèñ-
òîì â³ä ïîâòîðíî¿ ³íôåêö³¿. Òàêèì ÷èíîì, ³í-
äóêö³ÿ íåéòðàë³çóþ÷èõ àíòèò³ë º çîëîòèì
ñòàíäàðòîì âàêöèííîãî çàõèñòó â³ä ³íôåêö³é.
Òàêå çàâäàííÿ ñòàâèòüñÿ ³ ïðè ðîçðîáö³ âàêöèí
ïðîòè Â²Ë-³íôåêö³¿. Ïàñèâíèé ïåðåí³ñ ñóì³ø³
äåê³ëüêîõ íåéòðàë³çóþ÷èõ àíòèò³ë øèðîêîãî
ñïåêòðà ïðèçâîäèâ äî ïîâíîãî çàõèñòó â³ä
³íôåêö³¿ SIV íà ìîäåë³ íà ìàâïàõ [14].

Ó á³ëüøîñò³ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â ó
ðàíí³é ïåð³îä â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ íåéòðàë³çóþ÷³
àíòèò³ëà íàïðàâëåí³ ïðîòè ð³çíèõ âàð³àáåëü-
íèõ ä³ëÿíîê gp120. Âíàñë³äîê âèñîêî¿ âàð³à-
áåëüíîñò³ àì³íîêèñëîòíèõ ïîñë³äîâíîñòåé
äàíèõ ä³ëÿíîê ìîëåêóëè gp120 Â²Ë óíèêàº
àíòèò³ëüíî¿ â³äïîâ³ä³ øëÿõîì øâèäêîãî ôîð-
ìóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ìóòàö³é. Òîìó â á³ëü-
øîñò³ ïàö³ºíò³â óòâîðþþòüñÿ àíòèò³ëà, ÿê³
ðîçï³çíàþòü øòàì, ùî öèðêóëþº â ¿õ îðãàí³ç-
ì³, àëå ñëàáî íåéòðàë³çóþòü øòàìè Â²Ë, âè-
ä³ëåí³ â³ä ³íøèõ ïàö³ºíò³â [15, 16]. Íàïðîòè,
àíòèò³ëà, ÿê³ íåéòðàë³çóþòü øèðîêèé ñïåêòð
øòàì³â â³ðóñó, ñïðÿìîâàí³ ïðîòè âèñîêîêîí-
ñåðâàòèâíèõ ä³ëÿíîê á³ëê³â îáîëîíêè Â²Ë, ÿê³
íåîáõ³äí³ äëÿ ïðîíèêíåííÿ â³ðóñó â êë³òèíó
õàçÿ¿íà. Íà æàëü, ö³ ä³ëÿíêè ÷àñòêîâî çàíóðåí³
ó â³ðóñíó îáîëîíêó ³ íåäîñòóïí³ äëÿ ðîç-
ï³çíàâàííÿ ³ìóííîþ ñèñòåìîþ. Ç ö³º¿ ïðè÷èíè
àíòèò³ëà øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿ ð³äêî çóñòð³-
÷àþòüñÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â ó ãîñò-
ðèé ïåð³îä ³íôåêö³¿. Çâè÷àéíî âîíè âèÿâ-
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ëÿþòüñÿ ÿê ì³í³ìóì ÷åðåç 1–2 ðîêè ï³ñëÿ ³íô³-
êóâàííÿ, òîáòî ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ïåðñèñ-
òóþ÷î¿ ³íôåêö³¿. Ó 10–30 % ³íô³êîâàíèõ ÷åðåç
2–4 ðîêè ç’ÿâëÿþòüñÿ àíòèò³ëà, ùî çäàòí³ íåé-
òðàë³çóâàòè ð³çíîìàí³òí³ â³ðóñí³ ³çîëÿòè [15,
17, 18]. Ââåäåííÿ òàêî¿ ñèðîâàòêè ³íô³êîâàíèõ
ëþäåé øèìïàíçå çàõèùàëî ¿õ â³ä Â²Ë-1 [19].

Îñê³ëüêè ó ðàç³ ïðèðîäíîãî ðîçâèòêó ñïå-
öèô³÷íî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ äî Â²Ë íå â³äáó-
âàºòüñÿ øâèäêîãî óòâîðåííÿ íåéòðàë³çóþ÷èõ
àíòèò³ë øèðîêîãî ñïåêòðà, ³íäóêö³ÿ óòâîðåííÿ
òàêèõ àíòèò³ë º êëþ÷îâîþ ïðîáëåìîþ [20].
ÀíòèÂ²Ëâàêöèíè, ÿê³ áóëè á çäàòí³ ³íäóêóâàòè
ïðîäóêö³þ íåéòðàë³çóþ÷èõ àíòèò³ë øèðîêîãî
ñïåêòðà äî àáî â³äðàçó ï³ñëÿ êîíòàêòó ç Â²Ë,
ìîæóòü áóòè âèñîêîåôåêòèâíèìè.

Íåäîñòàòíº âèêîðèñòàííÿ ïîòåíö³àëó
íåéòðàë³çóþ÷èõ àíòèò³ë øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿
ïðè ðîçðîáö³ âàêöèí áóëî ïîâ’ÿçàíå ç íà-
ÿâí³ñòþ íåðîçâ’ÿçàíèõ ïèòàíü ùîäî ¿õ ïðî-
äóêö³¿ â îðãàí³çì³, ìåõàí³çìó ä³¿, à òàêîæ ðî-
çóì³ííÿ îñîáëèâîñòåé ¿õ ìîëåêóëÿðíî¿ ñòðóê-
òóðè òà âçàºìîä³¿ ç Â²Ë.

Âàêöèíè, ÿê³ ì³ñòÿòü ò³ëüêè ÄÍÊ, íå ìà-
þòü äîñòàòíüî ïîòóæíèõ ³ìóíîãåííèõ âëàñ-
òèâîñòåé, îäíàê âèÿâèëîñü, ùî ÄÍÊ-âàêöèíà
ïîñèëþº ³ìóíîãåíí³ñòü â³ðóñíèõ âåêòîð³â. Öå
äîçâîëèëî ðîçðîáèòè ìåòîäèêó êîìá³íîâàíî¿
âàêöèíàö³¿, êîëè ñïî÷àòêó ââîäÿòü ÄÍÊ-âàê-
öèíó (ôîðìóâàííÿ ïåðâèííî¿ ³ìóííî¿ â³äïî-
â³ä³), à ïîò³ì â³ðóñí³ âåêòîðè (áóñòèðóâàííÿ
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³).

²ñíóþòü ïîâ³äîìëåííÿ ³ ïðî á³ëüø óñï³øí³
ðåçóëüòàòè. Ãðóïà äîñë³äíèê³â ³ç Duke Uni-
versity School of  Medicine (Ï³âí³÷íà Êàðîë³íà)
âèÿâèëà ó êðîâ³ àôðèêàíñüêîãî äîíîðà çð³-
ëå àíòèò³ëî øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿ âæå ÷åðåç
136 ä³á ï³ñëÿ ³íô³êóâàííÿ Â²Ë-1, ÿêå íàçâàëè
CH103 ³ ÿêå íåéòðàë³çóâàëî áëèçüêî 55 %
â³ðóñíèõ ÷àñòèíîê. Òîáòî ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü
øòó÷íîãî ñòèìóëþâàííÿ âèðîáëåííÿ îðãà-
í³çìîì ïîä³áíèõ àíòèò³ë. Äîñë³äíèêàì âäà-
ëîñÿ âèä³ëèòè êë³òèíè-ïîïåðåäíèêè Â-ë³ì-
ôîöèò³â, ÿê³ ñèíòåçóþòü äàíèé âèä àíòèò³ë.
Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ñòèìóëÿö³ÿ âèðîáëåííÿ
òàêèõ àíòèò³ë ³ íàñòóïíèé ñïåêòð ¿õ ä³¿ îáó-
ìîâëåí³ ð³çíîìàí³òòÿì ï³äòèï³â â³ðóñó, ùî
ïðèñóòí³ ó êðîâ³ íà òîé ìîìåíò ³ ÿê³ ïî÷è-
íàþòü çâ’ÿçóâàòèñÿ öèìè àíòèò³ëàìè îäðàçó
ï³ñëÿ ¿õ óòâîðåííÿ, òîáòî íà ñàìîìó ðàííüîìó
åòàï³ Â²Ë-³íôåêö³¿ [21].

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî
íèçüêà åôåêòèâí³ñòü âàêöèíè RV144 ïðÿìî
êîðåëþº ç êîíöåíòðàö³ÿìè ³ìóíîãëîáóë³í³â

êëàñó À ³ îáåðíåíî ïðîïîðö³éíà êîíöåíòðàö³¿
³ìóíîãëîáóë³í³â êëàñó G. Áóëà âèñóíóòà ã³-
ïîòåçà ïðî çäàòí³ñòü IgA êîíêóðåíòíèì ñïîñî-
áîì ïîñëàáëþâàòè ³ìóííó â³äïîâ³äü, îïîñå-
ðåäêîâàíó ÷åðåç IgG. Äîñë³äæåííÿ ïðîäå-
ìîíñòðóâàëè, ùî ñèðîâàòêîâ³ ìîíîìåðí³ IgA,
³çîëüîâàí³ â³ä ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå ïîêàçàëè
ïðîòåêòèâíîãî åôåêòó âàêöèíè, ïðèãí³÷óâàëè
çäàòí³ñòü íàòóðàëüíèõ ê³ëåð³â çíèùóâàòè ³í-
ô³êîâàí³ â³ðóñîì CD4+-êë³òèíè, «âêðèò³» ³í-
äóêîâàíèìè âàêöèíîþ ³ìóíîãëîáóë³íàìè G.
Çäàòí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë IgÀ äî îáî-
ëîíêè Â²Ë ìîäóëþâàòè ïîñòâàêöèíàëüíèé
³ìóí³òåò ÷åðåç ïðèãí³÷åííÿ åôåêòîðíî¿ ôóíê-
ö³¿ àíòèò³ëîçàëåæíî¿ êë³òèííî-îïîñåðåäêîâà-
íî¿ öèòîòîêñè÷íîñò³ âèÿâèëàñÿ ùå îäíèì âàæ-
ëèâèì êðîêîì íà øëÿõó ðîçóì³ííÿ ïðèíöèï³â,
ÿê³ ìîæóòü ñòàòè ôóíäàìåíòîì äëÿ ñòâîðåííÿ
åôåêòèâíî¿ âàêöèíè ïðîòè Â²Ë [10, 11, 22].

Ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â ä³¿ âàêöèíè â ïî-
ºäíàíí³ ç â³äêðèòòÿì íåéòðàë³çóþ÷èõ àíòèò³ë
çäàòíå êàðäèíàëüíî çì³íèòè ï³äõîäè, ÿê³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñüîãîäí³ äëÿ ñòâîðåííÿ
ïðîô³ëàêòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ âàêöèí ïðîòè
Â²Ë-³íôåêö³¿.

Ãðóïà â÷åíèõ ç Oregon Health & Science
University ïðîâåëà óñï³øíå äîñë³äæåííÿ ðîç-
ðîáëåíî¿ íèìè âàêöèíè, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç
ìîäèô³êîâàíîãî öèòîìåãàëîâ³ðóñó ìàâï, ó
ãåíîì ÿêîãî âáóäîâàí³ ãåíè âèñîêîïàòîãåííîãî
øòàìó SIV. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîêàçàëè,
ùî âàêöèíà äîïîìîãëà ïîâí³ñòþ ïîçáóòèñÿ
â³ðóñó ó ïîëîâèíè ï³ääîñë³äíèõ ìàêàê-ðåçóñ³â
[23]. Íà äóìêó àâòîð³â, âàêöèíà ìîá³ë³çóâàëà
åôåêòîðí³ Ò-êë³òèíè ïàì’ÿò³, ÿê³ ðóéíóâàëè
óðàæåí³ â³ðóñîì êë³òèíè.

Ïåðøà âàêöèíà íà îñíîâ³ ãåííî-³íæåíåð-
íîãî â³ðóñó ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè (SAV001),
ðîçðîáëåíà êîìïàí³ÿìè Western University
(Êàíàäà) ³ Sumagen Canada, óñï³øíî ïðîéøëà
I ôàçó êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü â ïåð³îä ç áåðåçíÿ
2012 äî ñåðïíÿ 2013 ð. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ
áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî àíòèò³ëà ïðîòè àíòèãåíó
â³ðóñó p24 çðîñëè ó 64 ðàçè, à àíòèò³ëà ïðîòè
àíòèãåíó gp120 – ó 8 ðàç³â. Àíòèò³ëà äî àíòè-
ãåíó gp120 ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ íåéòðàë³çó-
þ÷³ àíòèò³ëà øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿, çà äîïî-
ìîãîþ ÿêèõ ³ìóííà ñèñòåìà áóäå çäàòíà
áîðîòèñÿ ç Â²Ë-³íôåêö³ºþ. Íàðàç³ äîñë³äíèêè
ãîòóþòüñÿ äî II ³ ²²² ôàç äîñë³äæåíü [24].

Ó ïåð³îä ç 2008 äî 2012 ð. ïðîéøëè I ôà-
çó êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü âàêöèíè «Êîìáè-
ÂÈ×âàê» ÄÍÖ «Âåêòîð», «ÂÈ×ÐÅÏÎË» ²íñ-
òèòóòó ³ìóíîëîã³¿ ÔÌÁÀ Ðîñ³¿, «ÄÍÊ-4» ÍÄ²

ІНФЕКЦІЙН І   ХВОРОБИ



92

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 1 (70)

îñîáëèâî ÷èñòèõ ïðåïàðàò³â òà Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðçüêîãî á³îìåäè÷íîãî öåíòðó. Â õîä³ äî-
ñë³äæåíü âàêöèíè âèêëèêàëè ÿê ãóìîðàëüíó,
òàê ³ êë³òèííó ³ìóííó â³äïîâ³äü ³ ïîêàçàëè
äîáðó ïåðåíîñèì³ñòü. II ôàçà êë³í³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü ïîëÿãàëà ó âèâ÷åíí³ åôåêòèâíîñò³ ³
áåçïåêè âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàòó ó ïàö³ºíò³â
ç Â²Ë-³íôåêö³ºþ [25].

Óçàãàëüíþþ÷è âèêëàäåíå, ìîæíà çðîáèòè
âèñíîâîê, ùî òðàäèö³éí³ ìåòîäè ñòâîðåííÿ
âàêöèí ïðàêòè÷íî íåïðèäàòí³ äëÿ Â²Ë-³í-
ôåêö³¿ ç ðÿäó ïðè÷èí: ìåõàí³çì ä³¿ êëàñè÷íèõ
âàêöèí çäåá³ëüøîãî íàãàäóº ïðèðîäíèé ³ìó-
í³òåò, ÿêèé çàëèøàºòüñÿ ó ëþäèíè ï³ñëÿ
õâîðîáè, àëå ÿêîãî Â²Ë-³íôåêö³ÿ íå ³íäóêóº;
íàéá³ëüø ³ìóíîãåíí³ âàêöèíè ì³ñòÿòü ïîñëàá-
ëåíèé æèâèé àáî âáèòèé â³ðóñ, àëå ³íàêòè-
âîâàíèé Â²Ë íå ³íäóêóº ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, à
æèâèé íå âèêîðèñòîâóºòüñÿ ç ì³ðêóâàíü áåç-
ïåêè. Âèñîêà ì³íëèâ³ñòü, ð³çíîìàí³òí³ àí-
òèãåíí³ òèïè ³ ï³äòèïè, òðèâàëèé ëàòåíòíèé
ïåð³îä, ïåðñèñòåíö³ÿ â ³íô³êîâàíèõ êë³òèíàõ
ó ôîðì³ ïðîâ³ðóñó ñòâîðþþòü ñåðéîçí³ ïðî-
áëåìè ó ðîçðîáö³ âàêöèí.

Çíà÷íà ÷àñòèíà ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü
ñïðÿìîâàíà íà âèâ÷åííÿ ïðîñòîðîâî¿ ñòðóê-
òóðè åï³òîï³â á³ëê³â îáîëîíêè Â²Ë, îñîáëèâî
ñàéò³â çâ’ÿçóâàííÿ íåéòðàë³çóþ÷èõ àíòèò³ë
øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿, ³ êîíñòðóþâàííÿ âàê-
öèí, ÿê³ åôåêòèâíî ïðåäñòàâëÿëè á ö³ åï³òîïè
³ìóíí³é ñèñòåì³ â ¿õ ïðèðîäí³é êîíôîðìàö³¿
[26]. Òàêà âàêöèíà çìîæå ³íäóêóâàòè âè-
ðîáëåííÿ íåéòðàë³çóþ÷èõ àíòèò³ë øèðîêîãî
ñïåêòðà ä³¿ ³, òèì ñàìèì, çàáåçïå÷èòè åôåê-
òèâíèé çàõèñò â³ä Â²Ë-³íôåêö³¿ [27, 28]. Ïðîòå
âñ³ íåéòðàë³çóþ÷³ àíòèò³ëà øèðîêîãî ñïåêòðà
ä³¿ ç’ÿâëÿþòüñÿ ò³ëüêè ï³ñëÿ ê³ëüêîõ ðîê³â
õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî òàê³
ñòðóêòóðí³ îñîáëèâîñò³ ôîðìóþòüñÿ â ðåçóëü-
òàò³ êîìïëåêñíîãî åâîëþö³éíîãî ïðîöåñó òàê

çâàíî¿ ñîìàòè÷íî¿ ã³ïåðìóòàö³¿, ÿêà ç ÷àñîì
ïðèçâîäèòü äî ãåíåðàö³¿ Â-ë³ìôîöèò³â, ùî
ïðîäóêóþòü âèñîêîàâ³äí³ Â²Ë-ñïåöèô³÷í³ àí-
òèò³ëà [29]. Íàðàç³ éäå ³íòåíñèâíå âèâ÷åííÿ
åòàï³â åâîëþö³éíîãî ïðîöåñó ç ìåòîþ âèÿñ-
íåííÿ, ÿêèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ ðîçâèòîê Â-
ë³ìôîöèò³â äëÿ ïðîäóêö³¿ íåéòðàë³çóþ÷èõ àí-
òèò³ë øèðîêîãî ñïåêòðà, ³ ñòâîðåííÿ íîâèõ
âàêöèí, ÿê³ ìîãëè á ïðèñêîðèòè öåé ïðîöåñ
[14]. Òàê³ âàêöèíè ìàþòü ³íäóêóâàòè ³ìóííó
â³äïîâ³äü, ÿêà áóäå êðàùà çà ïðèðîäíó ³ çà-
ïîá³ãàòèìå Â²Ë-³íôåêö³¿ àáî åë³ì³íàö³¿ Â²Ë ç
îðãàí³çìó ëþäèíè, òîáòî áóäå ïðîòåêòèâíîþ.
Çîâñ³ì íåäàâíî áóëè âèÿâëåí³ íîâ³ àíòèãåíí³
âëàñòèâîñò³ á³ëê³â îáîëîíêè ï³äòèïó Ñ â³ðóñó,
à ñàìå çîâí³øíÿ ä³ëÿíêà gp145 (membrane-
proximal external region – MPER), ÿêà çàðàç
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïîòåíö³éíèé ³ìóíîãåí äëÿ
ñòâîðåííÿ âàêöèíè [30].

Ùå îäíèì íàïðÿìêîì äîñë³äæåíü º
ñòâîðåííÿ åôåêòèâíèõ âåêòîð³â äëÿ äîñòàâêè
â³ðóñíèõ àíòèãåí³â. Îäí³ºþ ³ç ðîçðîáîê º ðå-
êîìá³íàíòíà âàêöèíà BCG, ÿêà åêñïðåñóº ìî-
äèô³êîâàí³ â³ðóñí³ ãåíè Gag ³ RT. Â äîñë³äàõ
íà ìèøàõ âàêöèíà âèêëèêàëà ³íäóêö³þ ñïå-
öèô³÷íèõ CD4-ë³ìôîöèò³â ïðîòè â³ðóñíèõ
àíòèãåí³â ó äîñèòü âèñîêèõ òèòðàõ [31, 32].

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü â³ä-
êðèâàþòü øëÿõ äî ïîòåíö³éíî¿ ðîçðîáêè «äâî-
íàïðàâëåíèõ» âàêöèí ³ ñòâîðåííÿ ³ìóíîãåí³â,
ÿê³ çäàòí³ ³íäóêóâàòè àíòèò³ëà ç øèðîêîþ íåé-
òðàë³çóþ÷îþ ä³ºþ òà åôåêòèâíèé êë³òèííèé
³ìóí³òåò. Âàæëèâîþ çàäà÷åþ ðîçðîáíèê³â
àíòèÂ²Ëâàêöèí º êîíñòðóþâàííÿ ïðåïàðàò³â,
ÿê³ á ³íäóêóâàëè ïðîòåêòèâíó ³ìóííó â³ä-
ïîâ³äü. Âèêîðèñòàííÿ íîâèõ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåíü ùîäî âèâ÷åííÿ íåéòðàë³çóþ÷èõ àíòèò³ë
øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿ äîïîìîæå ðîçðîáèòè
âàêöèíè, ÿê³ á ìîãëè ³íäóêóâàòè óòâîðåííÿ
òàêèõ àíòèò³ë.
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Í.È. Êîâàëåíêî, Ë.È. ×åðíèêîâà
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÈ ÂÀÊÖÈÍ ÏÐÎÒÈÂ ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÈ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå ëèòåðàòóðû, êàñàþùèåñÿ ïåðñïåêòèâ èñïîëüçîâàíèÿ ðàçíûõ òèïîâ
âàêöèí äëÿ ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×-èíôåêöèè. Îñâåùåíû âîïðîñû èçó÷åíèÿ è ðàçðàáîòêè èììóíîãåíîâ,
ñïîñîáíûõ èíäóöèðîâàòü ðàçíûå çâåíüÿ èììóííîãî îòâåòà è ôîðìèðîâàòü ïðîòåêòèâíûé èììóíèòåò.
Ðàññìàòðèâàþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà èçó÷åíèå ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðû
ýïèòîïîâ áåëêîâ îáîëî÷êè ÂÈ× è êîíñòðóèðîâàíèå âàêöèí, êîòîðûå ýôôåêòèâíî áû ïðåäñòàâëÿëè
ýòè ýïèòîïû èììóííîé ñèñòåìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå èññëåäîâàíèÿ âåêòîðíûõ è ãåííî-
èíæåíåðíûõ âàêöèí, èçó÷åí ìåõàíèçì èõ äåéñòâèÿ, ïðåæäå âñåãî â ðåçóëüòàòå èíäóêöèè íåéòðà-
ëèçóþùèõ àíòèòåë øèðîêîãî ñïåêòðà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÂÈ×-èíôåêöèÿ, âåêòîðíûå âàêöèíû, ãåííî-èíæåíåðíûå âàêöèíû, íåéòðà-
ëèçóþùèå àíòèòåëà øèðîêîãî ñïåêòðà.

N.I. Kovalenko, L.I. Chernikova
CURRENT STATUS OF DEVELOPMENT OF VACCINES AGAINST HIV- INFECTION

The article analyzes the literature aiming the evolution of problems and prospects in the use of different
types of vaccines for the HIV-infection prevention. The questions of the study and the development of
immunogens capable to induce different links of immune response and to generate protective immunity
are elucidated. The results of the research aimed at studying the spatial structure of the HIV envelope
protein epitopes and design of vaccines that would present effectively these epitopes to the immune system
are considered. The data of vector and genetic engineering vaccines tests and their mechanism of action
due to the induction of broadly neutralizing antibodies have been analyzed.

Key words: HIV-infection, vector vaccines, genetic engineering vaccines, broadly neutralizing
antibodies.
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ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß

Ñâ³òîâà ³ â³ò÷èçíÿíà ïåðèíàòîëîã³ÿ çðî-
áèëà âåëè÷åçíèé êðîê âïåðåä íà øëÿõó çáå-
ðåæåííÿ âàã³òíîñò³ ó æ³íîê ³ç çàãðîçîþ ¿¿ ïåðå-
ðèâàííÿ, íàðîäæåííÿ òà óñï³øíîãî âèõîä-
æóâàííÿ ä³òåé ç ìàëîþ òà åêñòðåìàëüíî ìà-
ëîþ ìàñîþ ò³ëà [1].

Ó çâ’ÿçêó ç â³äêðèòòÿì â Óêðà¿í³ ðÿäó
ñó÷àñíèõ ïåðèíàòàëüíèõ öåíòð³â, ìîæëèâ³ñòþ
âèêîðèñòàííÿ íåîáõ³äíîãî îáëàäíàííÿ òà
âïðîâàäæåííÿì íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é óñï³øíî
âèõîäæóþòüñÿ ä³òè ç òåðì³íîì ãåñòàö³¿ â³ä
22 òèæí³â, ìàñîþ â³ä 500 ã, äîíîøåí³ ³ íåäî-
íîøåí³, ùî ïåðåíåñëè òÿæêó àñô³êñ³þ â óñê-
ëàäíåíèõ ïîëîãàõ.

Çíà÷íà ÷àñòèíà òàêèõ ïàö³ºíò³â îäðàçó ï³ñ-
ëÿ íàðîäæåííÿ íàäõîäèòü äî â³ää³ëåíü ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿ â òÿæêîìó ñòàí³ ³ ïîòðåáóº ñâîº-
÷àñíî¿ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ äîïîìîãè â ðàí-
íüîìó íåîíàòàëüíîìó ïåð³îä³. Ñàìå ó òàêèõ
íåìîâëÿò íåð³äêî çóñòð³÷àþòüñÿ îçíàêè ïîðó-
øåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.
Öå ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå ç ïðèðîäæåíîþ ïàòî-
ëîã³ºþ àáî ç ïîðóøåííÿì íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿
ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè âíàñë³-
äîê òÿæêîãî ñòàíó äèòèíè, çóìîâëåíîãî íåçð³-
ë³ñòþ, íàÿâí³ñòþ ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿,
îñîáëèâî â ïîºäíàíí³ ç ñóäîìíèì ñèíäðîìîì.

Íàÿâí³ñòü ñóäîìíîãî ñèíäðîìó º ãð³çíèì
ïîêàçíèêîì òÿæêîãî óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè ó íåìîâëÿò. Ñó÷àñíèìè äîñë³äæåííÿìè

äîâåäåíî, ùî ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñóäîìè ó
íîâîíàðîäæåíèõ ìîæóòü áóòè ñóáêë³í³÷íèìè,
òîáòî òàêèìè, ÿê³ ùå íå ìîæíà çàô³êñóâàòè
ï³ä ÷àñ ô³çèêàëüíîãî îáñòåæåííÿ [1, 2]. Íàÿâ-
í³ñòü ñóäîì, ÿê êë³í³÷íèõ, òàê ³ ñóáêë³í³÷íèõ,
ìîæå áóòè ï³äòâåðäæåíà òàêèì îá’ºêòèâíèì
ìåòîäîì, ÿê åêòðîåíöåôàëîãðàô³ÿ [3].

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ á³ëüø ÷óòëèâà òà
ñïåöèô³÷íà ä³àãíîñòèêà ñóáêë³í³÷íèõ ñóäîì
íîâîíàðîäæåíèõ ñòàëà ìîæëèâîþ çàâäÿêè
âïðîâàäæåííþ â ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü àìï-
ë³òóäíî-³íòåãðîâàíî¿ åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿
[4], ÿêà íàäàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ ïàòî-
ëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó, îñîáëèâî ó íåäî-
íîøåíèõ íåìîâëÿò (âðàõîâóþ÷è ÷àñòîòó ðîç-
âèòêó ó íèõ àòèïîâèõ íàïàä³â) [5].

Çã³äíî ç ìåòîäèêîþ ïðîâåäåííÿ àìïë³-
òóäíî-³íòåãðîâàíî¿ åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿,
ïîòðåáóþòüñÿ òðè åëåêòðîäè, ùî âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ äëÿ ðåºñòðàö³¿ á³îåëåêòðè÷íèõ ïî-
òåíö³àë³â ãîëîâíîãî ìîçêó; äëÿ ðîçøèôðó-
âàííÿ çàïèñ³â íå ïîòð³áí³ ñïåöèô³÷í³ çíàííÿ
ç åëåêòðîô³ç³îëîã³¿, ³ ÷åðãîâèé ë³êàð-íåîíàòî-
ëîã/àíåñòåç³îëîã ìîæå ³íòåðïðåòóâàòè îòðè-
ìàí³ äàí³ òà, ñïèðàþ÷èñü íà öå, êîðèãóâàòè
ïðèçíà÷åíó òåðàï³þ [1].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âäîñêîíàëåííÿ ä³àã-
íîñòèêè ñóáêë³í³÷íèõ ñóäîì íîâîíàðîäæåíèõ
ìåòîäîì àìïë³òóäíî-³íòåãðîâàíî¿ åëåêòðîåí-
öåôàëîãðàô³¿.

ÓÄÊ 616.831-009.12-053.31-073.7

Ì.Î. Ãîí÷àðü, ².Þ. Êîíäðàòîâà, À.Ä. Áîé÷åíêî, Ò.Î. Òåñëåíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ЗАСТОСУВАННЯ АМПЛІТУДНО-ІНТЕГРОВАНОЇ ЕНЦЕФАЛОГРАФІЇ
ДЛЯ ВИЯВЛЕННЯ СУБКЛІНІЧНИХ СУДОМ У НОВОНАРОДЖЕНИХ

Ó ñòàòò³, ïðèñâÿ÷åí³é ïîë³ïøåííþ ä³àãíîñòèêè ñóáêë³í³÷íèõ ñóäîì ó íîâîíàðîäæåíèõ,
âèêîðèñòàíèé ìåòîä àìïë³òóäíî-³íòåãðîâàíî¿ åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿. Îáñòåæåíî 54
íîâîíàðîäæåíèõ. Âñòàíîâëåíî, ùî ó 30,8 % íåìîâëÿò ç àñô³êñ³ºþ âàæêîãî ñòóïåíÿ
ïðè íàðîäæåíí³ ìàëè ì³ñöå ñóáêë³í³÷í³ ñóäîìè, ÿê³ áóëî ä³àãíîñòîâàíî çàâäÿêè
ìîí³òîðèíãó àìïë³òóäíî-³íòåãðîâàíî¿ åëåêòðîåíöåôàëîãðàìè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîíàðîäæåí³, àìïë³òóäíî-³íòåãðîâàíà åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³ÿ,
ñóäîìè, àñô³êñ³ÿ âàæêîãî ñòóïåíÿ, êèñëîòíî-ëóæíèé ñòàí ïóïîâèííî¿ êðîâ³.
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî îáñòå-
æåííÿ 54 íåìîâëÿò, ÿê³ áóëè íàðîäæåí³ ó Õàð-
ê³âñüêîìó ðåã³îíàëüíîìó ïåðèíàòàëüíîìó
öåíòð³ ó ñêëàä³ ÊÇÎÇ «ÎÊË – ÖÅÌÄ òà ÌÊ»
òà çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ³í-
òåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ ³ â³ää³ëåí-
í³ ïîñò³íòåíñèâíîãî äîãëÿäó, ðåàá³ë³òàö³¿ òà
âèõîäæóâàííÿ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæå-
íèõ.

Óñ³ì ä³òÿì ïðîâåäåíî ìîí³òîðèíã àìïë³-
òóäíî-³íòåãðîâàíî¿ åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿ çà
äîïîìîãîþ åëåêòðîåíöåôàëîãðàôà «Olympic
CFM 6000» (ÑØÀ/Êàíàäà) â³äïîâ³äíî äî ðå-
êîìåíäàö³é, âèêëàäåíèõ ó ïîñ³áíèêó ç àìïë³-
òóäíî-³íòåãðîâàíî¿ åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿ [2].
Êèñëîòíî-ëóæíèé ñòàí ïóïîâèííî¿ êðîâ³ âè-
çíà÷àëè ãàçîâèì àíàë³çàòîðîì «Medica Easy
Stat» (ÑØÀ).

Ñåðåä îáñòåæåíèõ áóëî 26 (48,1 %) äî-
íîøåíèõ ³ 28 (51,9 %) íåäîíîøåíèõ ä³òåé.
Äâàäöÿòü äâ³ (40,7 %) äèòèíè áóëè íàðîäæåí³
øëÿõîì êåñàðåâà ðîçòèíó, ³íø³ 32 (59,3 %) –
øëÿõîì âàã³íàëüíèõ ïîëîã³â. Õëîï÷èê³â áóëî
36 (66,7 %), ä³â÷àòîê – 18 (33,3 %).

Ñåðåä äîíîøåíèõ ä³òåé ³ç ñåðåäí³ì ñòðî-
êîì ãåñòàö³¿ 39,8 òèæíÿ 13 (50,0 %) ñêëàëè ò³,
ùî ïåðåíåñëè àñô³êñ³þ âàæêîãî ñòóïåíÿ â ïî-
ëîãàõ, ó 10 (76,9 %) âèïàäêàõ – ïîâ’ÿçàíó ç
ãîñòðîþ ã³ïîêñ³ºþ ³ç ñèíäðîìîì ìåêîí³àëüíî¿
àñï³ðàö³¿.

Íàÿâí³ñòü âàæêî¿ àñô³êñ³¿ ó íîâîíàðîäæå-
íèõ ï³äòâåðäæåíî íå ò³ëüêè ñóá’ºêòèâíî –
íèçüêîþ îö³íêîþ çà øêàëîþ Àï´àð íà 1-é òà
5-é õâèëèíàõ æèòòÿ, à é îá’ºêòèâíèì ìåòîäîì
äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷åííÿì êèñëîòíî-ëóæ-
íîãî ñòàíó ïóïîâèííî¿ êðîâ³ (pH êðîâ³ < 7,15).
Ñåðåäí³é ïîêàçíèê pH ïóïîâèííî¿ êðîâ³ öèõ
ä³òåé ñêëàâ 6,9±0,18. Ó 12 (92,3 %) íåìîâëÿò
ìàëè ì³ñöå òÿæê³ ðîçëàäè îáì³íó ðå÷îâèí ó
âèãëÿä³ ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó ç äåô³öèòîì
áóôåðíèõ îñíîâ <-12.

Ñóäîìíèé ñèíäðîì ó âèãëÿä³ ÿâíèõ àáî
ñóáêë³í³÷íèõ ñóäîì áóëî âèÿâëåíî ó 10

(76,9 %) ä³òåé, ùî ïåðåíåñëè àñô³êñ³þ âàæ-
êîãî ñòóïåíÿ. ×åòâåðî (30,8 %) íåìîâëÿò ìàëè
ñóáêë³í³÷í³ ñóäîìè. Íàÿâí³ñòü ñóáêë³í³÷íèõ
ñóäîì áóëà ï³äòâåðäæåíà âèÿâëåííÿì íà
àìïë³òóäíî-³íòåãðîâàí³é åëåêòðîåíöåôàëî-
ãðàì³ ñóäîìíèõ ïàòåðí³â çà â³äñóòíîñò³ ãåíå-
ðàë³çîâàíèõ ñóäîì.

Â äîñë³äæåííÿõ îñòàíí³õ ðîê³â äîâåäåíî,
ùî íà òë³ ïåðèíàòàëüíî¿ ã³ïîêñ³¿ ó ÷àñòèíè
íîâîíàðîäæåíèõ ðîçâèâàºòüñÿ ³øåì³ÿ ñåðöå-
âîãî ì’ÿçà, ÿêà ðåàë³çóºòüñÿ çíèæåííÿì ñêî-
ðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ì³îêàðäà, ïîðóøåííÿìè
ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³ òà ó âàæêèõ âèïàäêàõ ðîç-
âèòêîì ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ [6].
Ó ñâîþ ÷åðãó, ðîçëàäè öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäè-
íàì³êè º ïðîâ³äíèì ìåõàí³çìîì ôîðìóâàí-
íÿ óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó íîâîíàðîäæå-
íîãî [7].

Âðàõîâóþ÷è âèêëàäåíå, ââàæàºìî äîö³ëü-
íèì ó ïîäàëüøîìó âèâ÷èòè êîðåëÿö³þ ïîðó-
øåíü ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ç
íàÿâí³ñòþ ñóäîìíîãî ñèíäðîìó ó íîâîíàðîä-
æåíèõ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ êë³í³êî-³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ ñï³âñòàâëåíü ì³æ ñòàíîì öåíò-
ðàëüíî¿ ³ öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè òà äàíè-
ìè àìïë³òóäíî-³íòåãðîâàíî¿ åëåêòðîåíöåôà-
ëîãðàô³¿.

Âèñíîâêè
1.  Àìïë³òóäíî-³íòåãðîâàíà åëåêòðîåíöå-

ôàëîãðàô³ÿ º îïòèìàëüíèì íå³íâàçèâíèì ìå-
òîäîì òðèâàëîãî ìîí³òîðèíãó ôóíêö³¿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ÿê äîíîøåíèõ, òàê ³ íåäîíîøåíèõ
íåìîâëÿò â óìîâàõ â³ää³ëåíü ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ.

2. 92,3 % íîâîíàðîäæåíèõ, ùî ïåðåíåñëè
âàæêó àñô³êñ³þ â ïîëîãàõ, ìàëè âèðàæåíèé
ìåòàáîë³÷íèé àöèäîç, íà òë³ ÿêîãî ó 76,9 %
ðîçâèíóâñÿ ñóäîìíèé ñèíäðîì.

3. Ó 30,8 % íåìîâëÿò ç àñô³êñ³ºþ âàæêîãî
ñòóïåíÿ ïðè íàðîäæåíí³ ìàëè ì³ñöå ñóáêë³-
í³÷í³ ñóäîìè, ÿê³ áóëî ä³àãíîñòîâàíî çàâäÿêè
ìîí³òîðèíãó àìïë³òóäíî-³íòåãðîâàíî¿ åëåêò-
ðîåíöåôàëîãðàìè.
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Ì.À. Ãîí÷àðü, È.Þ. Êîíäðàòîâà, À.Ä. Áîé÷åíêî, Ò.À. Òåñëåíêî
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÀÌÏËÈÒÓÄÍÎ-ÈÍÒÅÃÐÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÝÍÖÅÔÀËÎÃÐÀÔÈÈ ÄËß ÂÛßÂËÅÍÈß
ÑÓÁÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÓÄÎÐÎÃ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ

Â ñòàòüå, ïîñâÿùåííîé óëó÷øåíèþ äèàãíîñòèêè ñóáêëèíè÷åñêèõ ñóäîðîã ó íîâîðîæäåííûõ,
èñïîëüçîâàí ìåòîä àìïëèòóäíî-èíòåãðèðîâàííîé ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè. Îáñëåäîâàíî 54 íî-
âîðîæäåííûõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 30,8 % ìëàäåíöåâ ñ àñôèêñèåé òÿæåëîé ñòåïåíè ïðè ðîæäåíèè
èìåëè ìåñòî ñóáêëèíè÷åñêèå ñóäîðîãè, êîòîðûå áûëè äèàãíîñòèðîâàíû áëàãîäàðÿ ìîíèòîðèíãó
àìïëèòóäíî-èíòåãðèðîâàííîé ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæäåííûå, àìïëèòóäíî-èíòåãðèðîâàííàÿ ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ,
ñóäîðîãè, àñôèêñèÿ òÿæåëîé ñòåïåíè, êèñëîòíî-ùåëî÷íîå ñîñòîÿíèå ïóïîâèííîé êðîâè.

M.O. Gonchar, I.Yu. Kondratova, A.D. Bojchenko, T.O. Teslenko
APPLICATION OF AMPLITUDE INTEGRATED ENCEPHALOGRAPHY FOR DETECTION
OF SUBCLINICAL SEIZURES IN NEWBORNS

In the article dedicated to improving the diagnosis of subclinical seizures in infants we used the method
of amplitude-integrated electroencephalography. 54 newborns were examined. It was found that 30.8% of
infants with severe asphyxia at birth have subclinical seizures that were diagnosed with monitoring of the
amplitude-integrated electroencephalogram.

Key words: newborns, amplitude-integrated electroencephalography, severe asphyxia, seizures, acid-
base status of cord blood.
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Ëåêàðñòâåííàÿ àëëåðãèÿ – ýòî ãèïåððå-
àêöèÿ èììóííîé ñèñòåìû íà ëåêàðñòâåííûå
ïðåïàðàòû, ïðèâîäÿùàÿ ê ïàòîëîãè÷åñêèì èç-
ìåíåíèÿì â îðãàíàõ è òêàíÿõ, êîòîðûå ïðî-
ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà îáùèìè è ìåñò-
íûìè êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè [1, 2]. Ñî-
ãëàñíî äàííûì ÂÎÇ, ýòà ïàòîëîãèÿ âñòðå÷à-
åòñÿ ó 10–15 % íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà è
èìååò òåíäåíöèþ ê ïîñòîÿííîìó ðîñòó.
Ó 20 % ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö åñòü
ñêðûòàÿ ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ëå-
êàðñòâåííûì è õèìè÷åñêèì âåùåñòâàì. Ëå-
êàðñòâåííàÿ àëëåðãèÿ ìîæåò ðàçâèòüñÿ íà ââå-
äåíèå ïðàêòè÷åñêè ëþáîãî ëåêàðñòâåííîãî
ïðåïàðàòà, âêëþ÷àÿ àíòèãèñòàìèííûå è êîð-
òèêîñòåðîèäíûå ñðåäñòâà, êîòîðûå ÷àùå âñåãî
èñïîëüçóþòñÿ â ëå÷åíèè àëëåðãèè [3, 4].

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ëå-
êàðñòâåííîé àëëåðãèè ÿâëÿþòñÿ àíòèáèîòè-
êè (26–55 %), ñóëüôàíèëàìèäíûå ïðåïàðàòû
(5–10 %), íåñïåöèôè÷åñêèå ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûå ñðåäñòâà (20–25 %), ìåñòíûå àíåñ-
òåòèêè (1–6 %), âàêöèíû è ñûâîðîòêè (5–
20 %), ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå éîä è áðîì
(0,5–4,0 %). Ñðåäè íèõ ïåíèöèëëèí, àìïè-
öèëëèí, àìïèîêñ, àìèíîãëèêîçèäû, àíàëüãèí,
àìèäîïèðèí, èáóïðîôåí, íàïðîêñåí, àöåòèë-
ñàëèöèëîâàÿ êèñëîòà, íîâîêàèí, ëèäîêàèí. Èç
îáùåãî êîëè÷åñòâà àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé íà
ïåíèöèëëèí àíàôèëàêòè÷åñêèé øîê ðåãèñò-
ðèðóåòñÿ â 0,002 % ñëó÷àåâ. Â ïîñëåäíèå ãîäû
îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå ÷àñòîòû ïåðåêðåñò-
íûõ àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé ìåæäó îòäåëü-
íûìè ãðóïïàìè ìåäèêàìåíòîâ (íàïðèìåð,
ìåæäó ïðèðîäíûìè è ïîëóñèíòåòè÷åñêèìè
ïåíèöèëëèíàìè, ñòðåïòîìèöèíîì è àìèíî-

ãëèêîçèäàìè, öåôàëîñïîðèíàìè è ïåíèöèë-
ëèíîì, íîâîêàèíîì è ñóëüôàíèëàìèäíûìè
ïðåïàðàòàìè, âèòàìèíîì Â1 è êîêàðáîêñè-
ëàçîé, ïåíèöèëëèíîì è ãðèáàìè, êåôèðîì,
êâàñîì, ïðîäóêòàìè íà äðîææåâîé îñíîâå).
Ëåêàðñòâåííàÿ àëëåðãèÿ ìîæåò ðàçâèòüñÿ ïî-
ñëå ïðèåìà ìåäèêàìåíòîâ âíóòðü, ïðè ïàðåí-
òåðàëüíîì ââåäåíèè, à òàêæå ïðè íàðóæíîì
ïðèìåíåíèè èõ â âèäå ìàçåé [4–7].

Â îñíîâå ðàçâèòèÿ ëåêàðñòâåííîé àë-
ëåðãèè ëåæàò ðåàêöèè ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè
I–IV òèïîâ è ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå èõ êîì-
áèíàöèè. Òèï èììóííîé ðåàêöèè îïðåäå-
ëÿåòñÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè àë-
ëåðãåíà, ïóòÿìè åãî ïðîíèêíîâåíèÿ, îñîáåí-
íîñòÿìè èììóíîðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà.
Ïðè ëåêàðñòâåííîé àëëåðãèè ÷àñòî íàáëþ-
äàåòñÿ ïåðåõîä îäíîãî òèïà ðåàêöèè ãèïåð-
÷óâñòâèòåëüíîñòè â äðóãîé èëè ðàçâèòèå îä-
íîâðåìåííî íåñêîëüêèõ òèïîâ ãèïåð÷óâñò-
âèòåëüíîñòè. Ìåäèêàìåíòû ìîãóò áûòü ïîë-
íîöåííûìè àíòèãåíàìè (íàïðèìåð, ãîðìîíû,
ïðåïàðàòû ñûâîðîòêè), êîòîðûå ñïîñîáíû
ñàìîñòîÿòåëüíî èíäóöèðîâàòü èììóííûå
(àëëåðãè÷åñêèå) ðåàêöèè, à òàêæå ìîãóò ïðåä-
ñòàâëÿòü ñîáîé ãàïòåíû. Â êà÷åñòâå ãàïòåíîâ
ìîãóò âûñòóïàòü èçìåíåííûå ïðåïàðàòû (íà-
ïðèìåð, ýðèòðîìèöèí, ôîðìàëüäåãèä), ïðè-
ìåñè è ïðîäóêòû ðàñïàäà ìåäèêàìåíòîâ (íà-
ïðèìåð, àíãèäðèä ñàëèöèëîâîé êèñëîòû),
ïðîäóêòû áèîòðàíñôîðìàöèè ëåêàðñòâåííûõ
âåùåñòâ. Áîëüøèíñòâî ëåêàðñòâ ïîäâåðãàåòñÿ
â îðãàíèçìå ìåòàáîëè÷åñêèì ïðåîáðàçîâàíè-
ÿì. Ýòî ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ ñîåäèíåíèé,
êîòîðûå âûäåëÿþòñÿ èç îðãàíèçìà. Åñëè â
ðåçóëüòàòå áèîòðàíñôîðìàöèè îáðàçóåòñÿ âå-
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ùåñòâî, ñïîñîáíîå ñîåäèíÿòüñÿ ñ áåëêàìè îð-
ãàíèçìà, òî ñîçäàþòñÿ ïðåäïîñûëêè äëÿ ñåí-
ñèáèëèçàöèè îðãàíèçìà. Òàêèå óñëîâèÿ âîç-
íèêàþò ïðåèìóùåñòâåííî ó ëèö ñ îñîáîé èëè
èçìåíåííîé àêòèâíîñòüþ ôåðìåíòàòèâíûõ
ñèñòåì, íàïðèìåð, ïîíèæåííîé àêòèâíîñòè
àöåòèëòðàíñôåðàçû ïå÷åíè èëè ïðè îïðåäå-
ëåííîì ìåòàáîëèçìå âåùåñòâ, ÷òî ïîçâîëÿåò
ïîíÿòü òàêèå ñëó÷àè, êîãäà ïðåïàðàò íà ïðî-
òÿæåíèè ìíîãèõ ëåò õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ, à
ïîòîì âäðóã íà÷èíàåò âûçûâàòü àëëåðãè÷åñ-
êóþ ðåàêöèþ èëè, íàîáîðîò, ïîñëå èçëå÷åíèÿ
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàåòñÿ èñ÷åçíî-
âåíèå íà íåãî àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè. Â ñëó-
÷àå ïðåîáðàçîâàíèÿ ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà
íà ãàïòåí è ïîñëåäóþùåãî ñîåäèíåíèÿ ñ áåë-
êàìè îðãàíèçìà ïðîèñõîäèò îáðàçîâàíèå ïîë-
íîöåííîãî èììóííîãî êîìïëåêñà, íà êîòîðûé
îðãàíèçì, êàê íà ÷óæåðîäíîå âåùåñòâî, ðàçâè-
âàåò èììóííóþ ðåàêöèþ, èòîãîì êîòîðîé ÿâ-
ëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë
èëè ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ Ò-ëèìôîöèòîâ
(Ò-êëåòîê ÃÇÒ) [5, 8].

Ê ôàêòîðàì, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò è îá-
ëåã÷àþò ñåíñèáèëèçàöèþ îðãàíèçìà, îòíî-
ñÿòñÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ëåêàðñòâ,
ñïîñîáû èõ ââåäåíèÿ, êîìáèíàöèè è äîçû,
îñîáåííîñòè èììóíîðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà,
íàëè÷èå îòÿãîùåííîãî àëëåðãîëîãè÷åñêîãî
àíàìíåçà, ñîïóòñòâóþùèõ àëëåðãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé, íàëè÷èå çàáîëåâàíèé, òðåáóþùèõ
äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, õðîíè÷åñêèå èíôåê-
öèîííûå ïðîöåññû, ýíäîêðèííûå íàðóøåíèÿ,
íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïå÷åíè [4, 8, 9].

Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî íà ëåêàðñòâåííûå
ñðåäñòâà, êðîìå èñòèííûõ àëëåðãè÷åñêèõ ðå-
àêöèé, ìîãóò âîçíèêàòü ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèå
ðåàêöèè èëè ðåàêöèè, ñâÿçàííûå ñ ïîáî÷íûìè
è òîêñè÷åñêèìè èõ ýôôåêòàìè. Èñòèííûå
àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè îòëè÷àþòñÿ îò äðóãèõ
âèäîâ íåæåëàòåëüíûõ ïðîÿâëåíèé ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ ñëåäóþùèìè îñîáåííîñ-
òÿìè:

• àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè íà ìåäèêàìåíòû
íèâåëèðóþò èõ ôàðìàêîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå;

•ïåðâûé êîíòàêò ñ ëåêàðñòâåííûì ñðåä-
ñòâîì íå âûçûâàåò ðàçâèòèÿ àëëåðãè÷åñêîé
ðåàêöèè;

• ðàçâèòèå àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè òðåáóåò
ïðåäâàðèòåëüíîé ñåíñèáèëèçàöèè îðãàíèçìà;

• àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè âîçíèêàþò íà
ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ïðåïàðàòà;

• àëëåðãè÷åñêèå ñèìïòîìû ïîâòîðÿþòñÿ
ïðè êàæäîì ââåäåíèè «ëåêàðñòâà-àëëåðãåíà».

Ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè ñ êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíîé ïîäîáíû èñòèííîé àëëåðãè-
÷åñêîé ðåàêöèè, íî èììóíîëîãè÷åñêèå ìåõà-
íèçìû â èõ ðàçâèòèè íå ó÷àñòâóþò. Ðàçâèòèå
ëåêàðñòâåííîé ïñåâäîàëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè,
êàê îáû÷íî, ñâÿçàíî ñ âûñâîáîæäåíèåì ãèñ-
òàìèíà èç òó÷íûõ êëåòîê è áàçîôèëîâ ïîä
âëèÿíèåì ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Ïðÿìîå íå-
ñïåöèôè÷åñêîå âûñâîáîæäåíèå ãèñòàìèíà èç
òó÷íûõ êëåòîê ñïîñîáíû âûçâàòü ïëàçìîçà-
ìåíèòåëè, ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå âåùåñòâà, àíå-
ñòåòèêè, ìèîðåëàêñàíòû, âèòàìèíû ãðóïïû Â,
ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå éîä, áðîì è äðóãèå
âåùåñòâà. Ïðîöåññ íàêîïëåíèÿ ãèñòàìèíà â
òêàíÿõ ïðè íàðóøåíèè ìåõàíèçìîâ åãî èíàê-
òèâàöèè íàáëþäàåòñÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïå÷å-
íè è ïî÷åê, à òàêæå ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ðàç-
âèòèÿ ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé. Â ðÿäå
ñëó÷àåâ ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè íà
ìåäèêàìåíòû ðàçâèâàþòñÿ â ðåçóëüòàòå íåñïå-
öèôè÷åñêîé àêòèâàöèè ñèñòåìû êîìïëåìåíòà
êàê ïî êëàññè÷åñêîìó, òàê è ïî àëüòåðíàòèâ-
íîìó ïóòè. Ñ3à, Ñ5à, Ñ4à è äðóãèå îáðàçó-
þùèåñÿ ïðè ýòîì ìåòàáîëèòû ñïîñîáíû èí-
äóöèðîâàòü äåãðàíóëÿöèþ òó÷íûõ êëåòîê è
âûñâîáîæäåíèå ãèñòàìèíà. Ïðè÷èíîé ðàçâè-
òèÿ ïñåâäîàëëåðãèè òàêæå ìîãóò ñëóæèòü
íàðóøåíèÿ ìåòàáîëèçìà àðàõèäîíîâîé êèñëî-
òû. Òàêîé ìåõàíèçì ìîæåò ëåæàòü â îñíîâå
áðîíõîñïàçìà ïðè ïðèìåíåíèè íåñòåðîèäíûõ
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Ê ìåäè-
êàìåíòàì, êîòîðûå ÷àùå âñåãî âûçûâàþò ïñå-
âäîàëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè, îòíîñÿòñÿ íîâîêà-
èí, ëèäîêàèí, àöåòèëñàëèöèëîâàÿ êèñëîòà,
âèòàìèíû Â1, Â2, Â6, Â12, íàðêîòè÷åñêèå âå-
ùåñòâà, ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå ñðåäñòâà, àìè-
äîïèðèí, àíàëüãèí, áèñåïòîë, ñóëüôàäèìåçèí,
ýòàçîë, òåòðàöèêëèíû, ïåíèöèëëèí [4, 6, 8].

Ê ôàêòîðàì, ñïîñîáñòâóþùèì ðàçâèòèþ
ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé, îòíîñÿòñÿ ïî-
ëèïðàãìàçèÿ, õðîíè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå
çàáîëåâàíèÿ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà è ïå-
÷åíè, ìíîæåñòâåííûå î÷àãè èíôåêöèè (õðî-
íè÷åñêèé òîíçèëëèò, ãàéìîðèò, áðîíõèò, ïíå-
âìîíèÿ), íàðóøåíèÿ îáìåíà (ñàõàðíûé äèà-
áåò), íåéðîïñèõè÷åñêèå èçìåíåíèÿ (àñòåíî-
íåâðîòè÷åñêèé ñèíäðîì), íåàäåêâàòíàÿ òåðà-
ïèÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, îäíîâðå-
ìåííîå ââåäåíèå íåñîâìåñòèìûõ ëåêàðñò-
âåííûõ ñðåäñòâ, íåñîîòâåòñòâèå äîçû ïðåïà-
ðàòà ìàññå òåëà áîëüíîãî. Äèôôåðåíöèàëüíî-
äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè àëëåðãè÷åñêèõ è
ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ðåàê-
öèé ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

П Е Д І А Т Р І Я



100

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 1 (70)

Ýòàïû äèàãíîñòèêè ëåêàðñòâåííîé àë-
ëåðãèè âêëþ÷àþò òùàòåëüíûé ñáîð àíàìíåçà,
îöåíêó êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ëàáîðàòîðíûå
òåñòû in vitro, êîæíûå òåñòû [2].

Àëëåðãîëîãè÷åñêèé è ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèé àíàìíåç. Ïðàâèëüíî ñîáðàííûå äàí-
íûå àëëåðãî- è ôàðìàêîàíàìíåçà, à òàêæå èñ-
òîðèÿ áîëåçíè ïàöèåíòà èìåþò êëþ÷åâîå çíà-
÷åíèå äëÿ äèàãíîñòèêè ëåêàðñòâåííîé àëëåð-
ãèè. Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà ôàêò
ïîâòîðíîãî ïðèåìà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
âðåìÿ, ïðîøåäøåå ìåæäó ïîñëåäíèì ïðèå-
ìîì ïðåïàðàòà è ðàçâèòèåì ðåàêöèè, íàëè÷èå
ðåàêöèé ïðè ïðåäûäóùåì èñïîëüçîâàíèè ëå-
êàðñòâà. Ïðèìåíåíèå ïàöèåíòîì îäíîâðå-
ìåííî íåñêîëüêèõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ
ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿåò óñòàíîâëåíèå ïðè-
÷èííî-çíà÷èìîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà.

Ê ïðèçíàêàì, óêàçûâàþùèì íà ëåêàðñò-
âåííóþ àëëåðãèþ, îòíîñÿò ñëåäóþùèå:

• íàëè÷èå ïåðèîäà ñåíñèáèëèçàöèè, òî
åñòü âðåìåíè îò ïåðâîãî ïðèåìà ëåêàðñò-
âåííîãî ïðåïàðàòà äî ðàçâèòèÿ àëëåðãè÷åñêîé
ðåàêöèè. Îáû÷íî ïåðèîä ñåíñèáèëèçàöèè
ñîñòàâëÿåò 5–7 äíåé. Äëÿ íåêîòîðûõ ëåêàðñòâ,
êîòîðûå ïðèíèìàþòñÿ äëèòåëüíî (ïðîòèâî-
ñóäîðîæíûå ñðåäñòâà, àëëîïóðèíîë, êîðòè-
êîñòåðîèäû), ïåðèîä ñåíñèáèëèçàöèè ìîæåò
áûòü îò 2 äî 6 íåäåëü. Åñëè ñèìïòîìû ëåêàð-
ñòâåííîé ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè ðàçâèâà-
þòñÿ íåìåäëåííî ïîñëå ïåðâîãî ïðèåìà ïðå-
ïàðàòà, âîçìîæíî íàëè÷èå ñåíñèáèëèçàöèè â
ðåçóëüòàòå ïðåäûäóùåãî èñïîëüçîâàíèÿ äàí-
íîãî ëåêàðñòâà èëè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà,
èìåþùåãî ñ íèì îáùèå àíòèãåííûå äåòåð-
ìèíàíòû. Ýòî òàêæå âîçìîæíî, åñëè ðåàêöèÿ
ÿâëÿåòñÿ ïñåâäîàëëåðãè÷åñêîé;

• ðåàêöèÿ âîçíèêàåò íà íèçêóþ äîçó ëå-
êàðñòâà, âîñïðîèçâîäèòñÿ (èëè óñèëèâàåòñÿ)
ïðè ïîâòîðíîì ââåäåíèè ëåêàðñòâåííûõ

Òàáëèöà 1. Äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè àëëåðãè÷åñêèõ
è ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ðåàêöèé
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ñðåäñòâ, âûñòóïàþùèõ â ðîëè àëëåðãåíîâ è,
âîçìîæíî, èìåþùèõ ñõîäíîå õèìè÷åñêîå
ñòðîåíèå;

• êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ëåêàðñòâåííîé
àëëåðãèè íå íàïîìèíàþò ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, à èìåþò
âèä êëàññè÷åñêèõ àëëåðãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ,
íàïðèìåð òàêèõ, êàê êðàïèâíèöà è àíà-
ôèëàêñèÿ.

Êëèíèêà ëåêàðñòâåííîé àëëåðãèè.
Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ëåêàðñòâåííîé àëëåð-
ãèè î÷åíü ãåòåðîãåííà è îòðàæàåò ðàçëè÷íûå
ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû. Ìîæåò ïðî-
òåêàòü â ôîðìå êîæíûõ ïðîÿâëåíèé èëè ñèñ-
òåìíîé ðåàêöèè ñ âîâëå÷åíèåì ìíîãèõ îð-
ãàíîâ. Ê àëëåðãè÷åñêèì ðåàêöèÿì íåìåä-
ëåííîãî òèïà îòíîñÿòñÿ àíàôèëàêñèÿ, áðîíõî-
ñïàçì, ðèíèò, êîíúþíêòèâèò, êðàïèâíèöà,
îòåê Êâèíêå; çàìåäëåííîãî òèïà – êîíòàêòíûé
äåðìàòèò, ôèêñèðîâàííàÿ ëåêàðñòâåííàÿ ýðè-
òåìà, òîêñèêî-àëëåðãè÷åñêèé äåðìàòèò, ôîòî-
àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè. Æèçíåííî îïàñíûìè
ïðîÿâëåíèÿìè ëåêàðñòâåííîé àëëåðãèè ÿâëÿ-
þòñÿ àíàôèëàêòè÷åñêèé øîê, ñèíäðîìû
Ñòèâåíñà–Äæîíñîíà è Ëàéåëëà. Êîæíûå ðåàê-
öèè íà ïðèåì ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ âñòðå-
÷àþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî, ñðåäè íèõ ìàêóëî-
ïàïóëåçíûå âûñûïàíèÿ, êðàïèâíèöà, àëëåð-
ãè÷åñêèé êîíòàêòíûé äåðìàòèò. Ðåæå íàáëþ-
äàþòñÿ ìíîãîôîðìíàÿ ýêññóäàòèâíàÿ ýðèòåìà,
óçëîâàòàÿ ýðèòåìà, ýðèòðîäåðìèÿ, ôîòîàë-
ëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè, ãåíåðàëèçîâàííûé ýêñ-
ôîëèàòèâíûé äåðìàòèò, çóä êîæè [7–9].

Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà ëåêàðñòâåí-
íîé àëëåðãèè. Ïðåäëîæåíû ìíîãî÷èñëåííûå
òåñòû äèàãíîñòèêè ëåêàðñòâåííîé àëëåðãèè
in vitro â çàâèñèìîñòè îò ïðåäïîëàãàåìîãî
ìåõàíèçìà ðàçâèòèÿ àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè.
Ïðè íåìåäëåííûõ àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ
1-ãî òèïà îïðåäåëÿþò:

• ìåäèàòîðû (ãèñòàìèí, òðèïòàçó ëåéêî-
òðèåíîâ) â ñûâîðîòêå êðîâè, ñåêðåòàõ íîñà è
áðîíõîâ, ìî÷å. Êîììåð÷åñêè äîñòóïíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ èçìåðåíèå óðîâíÿ îáùåé òðèïòàçû â
ïåðâûå øåñòü ÷àñîâ ïîñëå àíàôèëàêòè÷åñêîé
ðåàêöèè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîâûøåíèå
óðîâíÿ òðèïòàçû ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó
äèàãíîçà àíàôèëàêñèÿ, ýòîò òåñò íå ÿâëÿåòñÿ
àáñîëþòíî íàäåæíûì, åå íîðìàëüíûé óðî-
âåíü îïðåäåëÿëñÿ äàæå â ñëó÷àå ôàòàëüíîé
àíàôèëàêñèè. Óðîâåíü ãèñòàìèíà ëó÷øå
êîððåëèðóåò ñ ñèìïòîìàìè è ïðèçíàêàìè àíà-
ôèëàêñèè, îäíàêî îí ïîâûøåí ëèøü â òå÷åíèå
÷àñà ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ;

• óðîâåíü ñïåöèôè÷åñêîãî IgE â ðàäèîàë-
ëåðãîñîðáåíòíîì òåñòå, ðàäèîèììóííîì, èì-
ìóíîôåðìåíòíîì, èììóíîôëóîðåñöåíòíîì
ìåòîäàõ. Îïðåäåëåíèå ñïåöèôè÷åñêîãî IgE
âîçìîæíî äëÿ ìåòàáîëèòîâ ïåíèöèëëèíà (ïå-
íèöèëëîèëà G, V), àìïèöèëëèíà, àìîêñèöèë-
ëèíà, öåôàêëîðà, ïðîòàìèíà, ñóêñàìåòîíèÿ
è äð.;

• ñóëüôèäîëåéêîòðèåíû (LTC4, LTD4,
LTE4), ñåêðåòèðóåìûå áàçîôèëàìè ïîä äåé-
ñòâèåì àëëåðãåíîâ in vitro ìåòîäîì èììóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàëèçà â òåñòå ñòèìóëÿöèè êëå-
òîê àíòèãåíàìè (Cellular Antigen Stimulation
Test-CAST). Â öèòîìåòðè÷åñêîì âàðèàíòå
òåñòà – FLOW-CAST (FAST) – êîëè÷åñòâî
àêòèâèðîâàííûõ áàçîôèëîâ, ýêñïðåññèðó-
þùèõ íà ïîâåðõíîñòè àíòèãåíà CD63 â îòâåò
íà ñòèìóëÿöèþ àëëåðãåíîì.

Íàèáîëüøèå òðóäíîñòè äëÿ äèàãíîñòèêè
ïðåäñòàâëÿþò 2-é è 3-é òèïû àëëåðãè÷åñêèõ
ðåàêöèé. Îïðåäåëÿþò IgG-àíòèòåëà, ñâÿ-
çàííûå ñ ãðàíóëîöèòàìè (â ðåàêöèÿõ ïîâðåæ-
äåíèÿ ãðàíóëîöèòîâ) è òðîìáîöèòàìè (òåñòû
àãðåãàöèè è äåãðàíóëÿöèè òðîìáîöèòîâ ïîä
âëèÿíèåì ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ). Èììóíî-
êîìïëåêñíûå àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè ìîæíî
ïîäòâåðäèòü ïóòåì îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ êîì-
ïëåìåíòà Ñ3à, Ñ4à, IgG- è IgM-àíòèòåë â ñû-
âîðîòêå êðîâè [6, 8].

Âûðàæåííîñòü ëåêàðñòâåííîé àëëåðãèè
îïðåäåëÿþò íåôåëîìåòðè÷åñêîé ðåàêöèåé
Óàíüå ñ êîëè÷åñòâåííûì îïðåäåëåíèåì àóòî-
àíòèòåë â ñûâîðîòêå êðîâè ê ëåêàðñòâåííûì
ïðåïàðàòàì â ìîäèôèêàöèè Â.Â. Êâèðèêàäçå
è äð.

Äèàãíîñòèêà êëåòî÷íî-îïîñðåäîâàííûõ
ðåàêöèé (4-é òèï) ïðîâîäèòñÿ ñ ïîìîùüþ
ðåàêöèè áëàñòòðàíñôîðìàöèè ëèìôîöèòîâ íà
ðàçëè÷íûå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà.

Â ñëîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ ðå-
êîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü êîìïëåêñ ëàáîðà-
òîðíûõ ìåòîäîâ. Ê ñîæàëåíèþ, èíôîðìà-
òèâíîñòü ëàáîðàòîðíûõ òåñòîâ ïðè ëåêàðñò-
âåííîé àëëåðãèè íåâûñîêà, òðåáóåò íàëè÷èÿ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ëàáîðàòîðèè è äîðî-
ãîñòîÿùèõ ðåàêòèâîâ.

Òåñòû in vivo. Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ
êîæíûõ ïðîá ïðè ëåêàðñòâåííîé àëëåðãèè
ÿâëÿþòñÿ íåâîçìîæíîñòü çàìåíû ëåêàðñòâà
ïðåïàðàòîì èç äðóãîé ãðóïïû, íåÿñíûé àëëåð-
ãîëîãè÷åñêèé è ôàðìàêîëîãè÷åñêèé àíàìíåç.
Ðîäèòåëåé è ðåáåíêà íåîáõîäèìî ïðîèíôîð-
ìèðîâàòü î âîçìîæíîì ðèñêå è ïîëó÷èòü èõ
ñîãëàñèå íà ïðîâåäåíèå êîæíûõ ïðîá. Ïðîöå-
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äóðà äîëæíà âûïîëíÿòüñÿ ñïåöèàëèñòîì, èìå-
þùèì îïûò ïðîâåäåíèÿ òàêîãî òåñòèðîâàíèÿ
è ïîäãîòîâëåííûì ê îêàçàíèþ ïîìîùè ïðè
ðàçâèòèè àíàôèëàêñèè. Ïðîáû äîëæíû ïðîâî-
äèòüñÿ â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà, ãäå èìååòñÿ
îòäåëåíèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ðåàíèìà-
öèè è âîçìîæíîñòü äëÿ ïîñëåäóþùåãî íàáëþ-
äåíèÿ çà ïàöèåíòîì (ïðè ïîëîæèòåëüíîì
âíóòðèêîæíîì òåñòå íå ìåíåå øåñòè ÷àñîâ).

Ñóùåñòâóåò åäèíîå ìíåíèå, ÷òî êîæíîå
òåñòèðîâàíèå äîëæíî âûïîëíÿòüñÿ ïîñëå ðàç-
ðåøåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, î÷èùåíèÿ
îðãàíèçìà îò öèðêóëèðóþùèõ ïîäîçðåâàåìûõ
ëåêàðñòâ è ïðîòèâîàëëåðãè÷åñêèõ ñðåäñòâ.
Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ðåêîìåíäóþò
âûïîëíÿòü êîæíûå ïðîáû íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç
3 íåäåëè, íî íå áîëåå ÷åì ÷åðåç 3 ìåñ ïîñëå
ïåðåíåñåííîé ðåàêöèè [9, 10].

Ðÿä ëåêàðñòâ, âëèÿþùèõ íà ðåàêòèâíîñòü
êîæè, äîëæåí áûòü îòìåíåí ïåðåä ïðîâåäå-
íèåì ïðîá ñ ó÷åòîì èõ ïåðèîäà ïîëóâûâå-
äåíèÿ (òàáë. 2).

Áåòà-áëîêàòîðû îòìåíÿþòñÿ çà 48 ÷àñîâ
äî òåñòèðîâàíèÿ â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïðè âîç-
íèêíîâåíèè àíàôèëàêñèè âî âðåìÿ òåñòè-
ðîâàíèÿ ýòè ïðåïàðàòû ìîãóò ïðåïÿòñòâîâàòü
ëå÷åíèþ ñèñòåìíûõ ðåàêöèé.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîæ-
íûõ òåñòîâ: îñòðûé ïåðèîä àëëåðãè÷åñêîãî
èëè èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ, òÿæåëûå
õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ â ñòàäèè äåêîìïåí-
ñàöèè, ðàíåå ïåðåíåñåííûé ñèíäðîì Ñòèâåí-
ñà–Äæîíñîíà èëè Ëàéåëëà, àíàôèëàêòè÷åñ-
êèé øîê íà ïîäîçðåâàåìûé ëåêàðñòâåííûé
ïðåïàðàò, ïåðèîä áåðåìåííîñòè è ëàêòàöèè.

Êîæíîå òåñòèðîâàíèå íå èíôîðìàòèâíî
ïðè ïå÷åíî÷íûõ, ïî÷å÷íûõ, ãåìàòîëîãè÷åñ-

êèõ ïðîÿâëåíèÿõ ëåêàðñòâåííîé àëëåðãèè,
à òàêæå ïðè ëåêàðñòâåííî-èíäóöèðîâàííûõ
àóòîèììóííûõ çàáîëåâàíèÿõ (ñèñòåìíàÿ êðàñ-
íàÿ âîë÷àíêà, áóëëåçíûé ïåìôèãîèä, âóëü-
ãàðíàÿ ïóçûð÷àòêà, èíòåðñòèöèàëüíûå çà-
áîëåâàíèÿ ëeãêèx è äp.).

Òàêèì îáðàçîì, ïîñòàíîâêà ïðàâèëüíîãî
äèàãíîçà èìååò êëþ÷åâîå çíà÷åíèå äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ëåêàðñòâåííîé àëëåð-
ãèè. Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè ëåêàðñòâåííîé
ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè ñâÿçàíû ñ ðÿäîì ôàê-
òîðîâ: ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ëåêàðñòâåííîé
àëëåðãèè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè èçó÷åíû íå-
äîñòàòî÷íî; â êà÷åñòâå àëëåðãåíîâ è ãàïòåíîâ
ìîãóò âûñòóïàòü ìåòàáîëèòû ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, ñâÿçàííûå ñ ðàçëè÷íûìè áåëêàìè
îðãàíèçìà; ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè,
ñõîäíûå ïî êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ñ èñòèí-
íûìè àëëåðãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè, íåëüçÿ äè-
àãíîñòèðîâàòü ñ ïîìîùüþ èììóíîëîãè÷åñêèõ
ìåòîäîâ.

Äàííûå, íàêîïëåííûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ,
ïîçâîëèëè óòî÷íèòü ìåñòî, êîòîðîå çàíèìàþò
ðàçëè÷íûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè in vitro è in
vivo ïðè ëåêàðñòâåííîé àëëåðãèè ó äåòåé.
Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ äîëæíû áûòü íà-
ïðàâëåíû íà ïîèñê äîñòóïíûõ è èíôîð-

ìàòèâíûõ ìåòîäîâ in vitro, â òîì ÷èñëå è äëÿ
ñêðèíèíãîâîé äèàãíîñòèêè ëåêàðñòâåííîé àë-
ëåðãèè. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîòîêîëîâ
òåñòèðîâàíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè ëåêàðñòâåííûìè
ïðåïàðàòàìè, ðàçðàáîòêó äèàãíîñòè÷åñêèõ
àëëåðãåíîâ íà îñíîâå ìåòàáîëèòîâ ëåêàðñò-
âåííûõ âåùåñòâ è îïðåäåëåíèå óðîâíÿ àóòî-
àíòèòåë ê íèì ïîçâîëèò äèàãíîñòèðîâàòü ëå-
êàðñòâåííóþ àëëåðãèþ ó äåòåé ñ ðàçëè÷íîé
ïàòîëîãèåé.

 Òàáëèöà 2. Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, êîòîðûå äîëæíû áûòü îòìåíåíû ïðè ïðîâåäåíèè
êîæíûõ ïðîá ó äåòåé
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Â.Ã. ×åðíóñüêèé, Î.Ë. Ãîâàëåíêîâà, Ã.Â. Ëåòÿãî, Ò.Â. ªâäîêèìîâà
Ë²ÊÀÐÑÜÊÀ ÀËÅÐÃ²ß Ó Ä²ÒÅÉ ÒÀ ¯¯ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ

Íàâåäåí³ äàí³ ïðî ë³êàðñüêó àëåðã³þ òà ìåòîäè ¿¿ ä³àãíîñòèêè ó ä³òåé. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî
³ìóíîëîã³÷íèì ìåòîäàì ä³àãíîñòèêè ë³êàðñüêî¿ àëåðã³¿ in vitro. Ï³äêðåñëåíî, ùî íàéêðàùèì ìåòîäîì
ä³àãíîñòèêè ë³êàðñüêî¿ àëåðã³¿ çàëèøàºòüñÿ ïîºäíàííÿ êë³í³÷íî¿ îö³íêè òà îö³íêè ðåçóëüòàò³â
ñïåöèô³÷íèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ òåñò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³êàðñüêà àëåðã³ÿ, ³ìóíîä³àãíîñòèêà ë³êàðñüêî¿ àëåðã³¿ in vitro, ïñåâäîàëåðã³ÿ,
øê³ðí³ ïðîáè, ä³òè.

V.G. Chernusky, O.L. Govalenkova, A.V. Letyago, T.V. Evdokimova
DRUG ALLERGY  AND ITS DIAGNOSIS AT CHILDREN

Presented current data on drug allergies and methods of diagnosis in children. This paper focuses on
immunological methods of diagnosis of drug allergy in vitro. It is emphasized that the best method for
diagnosis of drug allergy is a combination of clinical evaluation and the results of specific immunological
tests.

Key words: drug allergy, drug allergy immune-diagnostics in vitro, pseudoallergy, skin tests, children.
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ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃ²ß

Ïñîðèàç – îäèí èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûõ õðîíè÷åñêèõ äåðìàòîçîâ, êîòîðûì â
ìèðå ñòðàäàþò îò 2 äî 7 % íàñåëåíèÿ [1–3].
Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ðîñò çàáîëåâà-
åìîñòè ïñîðèàçîì, â òîì ÷èñëå òÿæåëûìè
ôîðìàìè äåðìàòîçà (ïñîðèàòè÷åñêàÿ ýðèòðî-
äåðìèÿ, ýêññóäàòèâíûé, ïóñòóëåçíûé, àðòðî-
ïàòè÷åñêèé ïñîðèàç), êîòîðûå ðåôðàêòåðíû
ê ïðîâîäèìîé òåðàïèè. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïñî-
ðèàçà, íåóêëîííûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè, îñî-
áåííî åãî òÿæåëûõ ôîðì, ñóùåñòâåííîå ñíè-
æåíèå êà÷åñòâà æèçíè ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ, ðàçâèòèå ó íèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ñîöè-
àëüíûõ ïðîáëåì – âñå ýòî ïðèäàåò âîïðîñàì
èçó÷åíèÿ ó÷àñòèÿ ðàçíîîáðàçíûõ ñèñòåìíûõ
íàðóøåíèé è òåðàïèè äàííîãî äåðìàòîçà
áîëüøóþ àêòóàëüíîñòü [2–5].

Â ñîâðåìåííîì ïðåäñòàâëåíèè î ïñîðèà-
çå âàæíàÿ ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ ðîëü îòâåäåíà
õðîíè÷åñêîìó âîñïàëåíèþ, êîòîðîå íàðÿäó ñ
èììóíîïàòîëîãè÷åñêîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé
«ñîñòàâëÿþùåé» ïðèâîäèò ê ìåòàáîëè÷åñêèì
è ñîñóäèñòûì íàðóøåíèÿì [6].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ àêòèâíî èçó÷àåòñÿ ðîëü
îêñèäà àçîòà (NÎ) â âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåñ-
ñå. Îêñèä àçîòà ìîæåò âëèÿòü íà ðàçëè÷íûå
ñòîðîíû âîñïàëåíèÿ, áëîêèðóÿ èëè ñòè-
ìóëèðóÿ âîñïàëèòåëüíûé îòâåò, ÷òî çàâèñèò
îò åãî êîíöåíòðàöèè, òèïà è ñòåïåíè àêòèâà-
öèè êëåòîê, âëèÿíèÿ äðóãèõ ìåäèàòîðîâ âîñ-
ïàëåíèÿ. Îïèñàíû êàê ïðî-, òàê è ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûå ýôôåêòû NO [7–9]. Òàê, ñ
îäíîé ñòîðîíû, èçáûòîê NÎ âûçûâàåò âûðà-
æåííóþ âàçîäèëàòàöèþ, óñèëåíèå êðîâîòîêà,
ïîâûøåíèå ñîñóäèñòîé ïðîíèöàåìîñòè, óâå-
ëè÷åíèå ïðîäóêöèè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ïðî-
ñòàãëàíäèíîâ [5, 10]; ñ äðóãîé – â ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ êîíöåíòðàöèÿõ ïîäàâëÿåò àäãåçèþ
íåéòðîôèëîâ ê ýíäîòåëèþ, èíãèáèðóåò ñèíòåç
ïðîñòàãëàíäèíà Å2, ÈË-6, òðîìáîêñàíà è ïðî-
äóêöèþ ñóïåðîêñèäíûõ ðàäèêàëîâ íåéòðîôè-
ëàìè, òàêèì îáðàçîì ïðîÿâëÿÿ ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíóþ àêòèâíîñòü [5].

Ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì íàáëþäàþòñÿ ñó-
ùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ñâåðòûâàþùåé
ñèñòåìå êðîâè, ïðîÿâëÿþùèåñÿ ïîâûøåííîé
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ДИНАМИКА СОДЕРЖАНИЯ
СТАБИЛЬНОГО МЕТАБОЛИТА ОКСИДА АЗОТА

И НЕКОТОРЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СВЕРТЫВАЮЩЕЙ СИСТЕМЫ КРОВИ
У БОЛЬНЫХ ТЯЖЕЛЫМИ ФОРМАМИ ПСОРИАЗА

В ПРОЦЕССЕ КОМПЛЕКСНОЙ ТЕРАПИИ

Âûïîëíåí àíàëèç äèíàìèêè ñîäåðæàíèÿ óðîâíåé íèòðèòà (NO2), ïðîòðîìáèíîâîãî
èíäåêñà, ôèáðèíîãåíà, ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ êîìïëåêñîâ, àêòèâèðîâàí-
íîãî ÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè â ñûâîðîòêå êðîâè è êîëè÷åñòâà
òðîìáîöèòîâ ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì â ïðîöåññå êîìïëåêñíîé áàçîâîé òåðàïèè. Ïîêàçàíî,
÷òî êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ òÿæåëûìè ôîðìàìè ïñîðèàçà ñ ïðèìåíåíèåì
ìåòîòðåêñàòà è àðãèíèíà íå òîëüêî ñïîñîáñòâóåò íàñòóïëåíèþ êëèíè÷åñêîé ðåìèññèè,
íî è ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (óðîâíè NO2, ïðîòðîìáèíîâîãî
èíäåêñà, ôèáðèíîãåíà è ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ êîìïëåêñîâ), óìåíüøàÿ
âûðàæåííîñòü ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà è ïðîòðîìáîòè÷åñêîãî ñòàòóñà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïñîðèàç, ñâåðòûâàþùàÿ ñèñòåìà êðîâè, îêñèä àçîòà, ìåòîòðåêñàò,
àðãèíèí, ñóñòàâíîé ñèíäðîì, òÿæåëûå ôîðìû ïñîðèàçà.

© È.À. Îëåéíèê, À.À. Ãàâðèëþê, 2016
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àêòèâíîñòüþ êîàãóëÿöèîííîãî çâåíà, óñèëå-
íèåì íåïðåðûâíîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåð-
òûâàíèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îòâåòîì íà ñèñòåìíîå
âîñïàëåíèå [1, 2, 10–13].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü
äèíàìèêó ñîäåðæàíèÿ ñòàáèëüíîãî ìåòàáî-
ëèòà îêñèäà àçîòà – íèòðèòà (NÎ2) è íåêîòî-
ðûõ ïîêàçàòåëåé ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðî-
âè (êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ â êàïèëëÿðíîé
êðîâè, ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ, àêòèâèðîâàí-
íîå ÷àñòè÷íîå òðîìáîïëàñòèíîâîå âðåìÿ, ðàñ-
òâîðèìûå ôèáðèí-ìîíîìåðíûå êîìïëåêñû,
ôèáðèíîãåí) â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ òÿ-
æåëûìè ôîðìàìè ïñîðèàçà â ïðîöåññå êîìï-
ëåêñíîé áàçîâîé òåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì
íàõîäèëîñü 64 ïàöèåíòà ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè
ïñîðèàçà â âîçðàñòå îò 18 äî 67 ëåò ñ äàâ-
íîñòüþ çàáîëåâàíèÿ îò 6 ìåñ äî 30 ëåò è áîëåå.
Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ áûëî 40 ìóæ÷èí
(62,5 %) è 24 æåíùèíû (37,5 %). Âñå áîëüíûå
â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïðîâîäèìîé òåðàïèè
áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû. Ïåðâóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 22 ïàöèåíòà, êîòîðûå â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïîëó÷àëè öèòîñòàòèê
ìåòîòðåêñàò â òå÷åíèå îäíîãî ìåñÿöà â äîçàõ,
çàâèñÿùèõ îò ñòåïåíè òÿæåñòè äåðìàòîçà, è
ïðåïàðàò êîìïëåêñíîãî äåéñòâèÿ àðãèíèí
(äîíàòîð NÎ) â òå÷åíèå 25 äíåé, 2-þ ãðóïïó –
21 áîëüíîé, êîòîðûé â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
ïîëó÷àë òîëüêî öèòîñòàòèê ìåòîòðåêñàò ïî
òîé æå ñõåìå. Ãðóïïó êîíòðîëÿ (3-þ) ñîñòàâèë
21 ïàöèåíò, ïîëó÷àâøèé òðàäèöèîííóþ òåðà-
ïèþ, íî áåç ìåòîòðåêñàòà è àðãèíèíà.

Äëÿ îöåíêè îáùåé ïëîùàäè ïîðàæåíèÿ
êîæè ïðèìåíÿëè èíäåêñ BSA (Body Surface
Area), à äëÿ îöåíêè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ –
èíäåêñ PASI (Psoriasis Area and Severity Index),
ñóòü êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè
ïëîùàäè âîâëå÷åííîé â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ êîæè è âûðàæåííîñòè îñíîâíûõ êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïñîðèàçà (ýðèòåìû, øå-
ëóøåíèÿ, èíôèëüòðàöèè). Ñòåïåíü òÿæåñòè è
ðàñïðîñòðàíåííîñòè êîæíîãî ïðîöåññà ïðè
ïñîðèàçå îöåíèâàëè ñëåäóþùèì îáðàçîì:
PASI ìåíüøå èëè ðàâåí 10 – ëåãêàÿ ñòåïåíü,
PASI îò 10 äî 30 – ñðåäíÿÿ ñòåïåíü òÿæåñòè,
PASI áîëüøå èëè ðàâåí 30 – òÿæåëàÿ ñòåïåíü
òå÷åíèÿ äåðìàòîçà. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè àê-
òèâíîñòè ñóñòàâíîãî ñèíäðîìà ïðè àðòðî-
ïàòè÷åñêîì ïñîðèàçå ïðèìåíÿëè êðèòåðèè
(êëèíè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå), ðàçðàáîòàí-
íûå Ñ.Â. Ïðèâàëåíêî è Â.Â. Áàäîêèíûì, ñî-
ãëàñíî êîòîðûì âûäåëÿþò ² ñòåïåíü àêòèâ-

íîñòè (ìèíèìàëüíóþ), ²² – ñðåäíþþ ñòåïåíü
è ²²² – ìàêñèìàëüíóþ ñòåïåíü àêòèâíîñòè.

Óðîâåíü ñòàáèëüíîãî ìåòàáîëèòà îêñèäà
àçîòà (íèòðèò-àíèîí, NO2) â ñûâîðîòêå êðîâè
îïðåäåëÿëè ìåòîäîì W. Sessa [14] ñ ðåàêòèâîì
Ãðèññà [15], ôèáðèíîãåíà – âåñîâûì ìåòîäîì,
àêòèâèðîâàííîãî ÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòè-
íîâîãî âðåìåíè, ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíî-
ìåðíûõ êîìïëåêñîâ è ïðîòðîìáèíîâîãî èí-
äåêñà – ïî ñòàíäàðòíûì óíèôèöèðîâàíûì
ìåòîäèêàì (íàáîðû «Òåõíîëîãèÿ-Ñòàíäàðò»)
[15]. Êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ â êàïèëëÿðíîé
êðîâè ïîäñ÷èòûâàëè â êàìåðå Ãîðÿåâà â ñîîò-
âåòñòâèè ñî ñòàíäàðòíûìè óíèôèöèðîâàí-
íûìè ìåòîäèêàìè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêè
îáðàáîòàëè. Ñòåïåíü äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èÿ
ïîêàçàòåëåé îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ t-êðè-
òåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äèíàìèêà
èíäåêñîâ PASI è BSA, óðîâíÿ NO2, íåêîòîðûõ
ïîêàçàòåëåé ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè
(ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ, ôèáðèíîãåí, ðàñ-
òâîðèìûå ôèáðèí-ìîíîìåðíûå êîìïëåêñû,
àêòèâèðîâàííîå ÷àñòè÷íîå òðîìáîïëàñòèíî-
âîå âðåìÿ, êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ) ó áîëü-
íûõ ïñîðèàçîì ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1 è 2.

Äî ëå÷åíèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî
ïîâûøåíèå èíäåêñîâ PASI è BSA. Ñðåäíåå
çíà÷åíèå èíäåêñà PASI ïî ãðóïïàì ñîñòàâèëî
â 1-é ãðóïïå (32,56±2,74) áàëëà, âî 2-é –
(37,14±3,37) áàëëà, â 3-é – (30,78±1,56) áàëëà.
Èíäåêñ BSA â ñðåäíåì ñîñòàâèë: â 1-é ãðóï-
ïå – (44,94±3,96) %, âî 2-é – (50,90±5,10) %,
â 3-é – (39,64±2,66) %.

Íà ôîíå ïðîâåäåííîé òåðàïèè êîíñòà-
òèðîâàíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå (ð<0,01)
óìåíüøåíèå èíäåêñîâ PASI è BSA (òàáë. 1).
Òàê, ïî îêîí÷àíèè òåðàïèè âåëè÷èíà èíäåêñîâ
PASI è BSA ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìî óìåíüøèëàñü â 2,11 è
1,92 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî (ð<0,01). Ó ïàöèåí-
òîâ 2-é ãðóïïû çàðåãèñòðèðîâàíî äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå äàííûõ èíäåêñîâ â 1,76 è 1,59 ðàçà
ñîîòâåòñòâåííî (ð<0,05), ó ïàöèåíòîâ 3-é ãðóï-
ïû – â 1,57 è 1,56 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî. Òàêèì
îáðàçîì, áîëåå îò÷åòëèâîå ðàçðåøåíèå âû-
ñûïàíèé íà êîæå ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì îòìå-
÷åíî ó ëèö 1-é ãðóïïû, ïîëó÷èâøèõ â ñîñòàâå
êîìïëåêñíîé òåðàïèè ìåòîòðåêñàò è àðãèíèí
(äîíàòîð NO).

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äî ëå÷åíèÿ çàðåãèñ-
òðèðîâàíî óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè NO2,
óðîâíåé ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà, ôèáðèíî-
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ãåíà è ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ
êîìïëåêñîâ, óêîðî÷åíèå àêòèâèðîâàííîãî
÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè â
ñûâîðîòêå êðîâè è îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê

óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ â êà-
ïèëëÿðíîé êðîâè (òàáë. 2).

Ïîñëå ëå÷åíèÿ óðîâåíü NO2 äîñòîâåðíî
ñíèæàëñÿ (ð<0,01) ó ïàöèåíòîâ 1-é, 2-é è

Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà èíäåêñîâ PASI è BSA ó ïàöèåíòîâ ñ ïñîðèàçîì äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ
(M±m)

Ïðèìå÷àíèå. ð1 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ â ãðóïïå;
ð2 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ïîñëå ëå÷åíèÿ ìåæäó 1-é è 2-é ãðóïïàìè;
ð3– äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé  ïîêàçàòåëåé ïîñëå ëå÷åíèÿ ìåæäó 1-é è 3-é ãðóïïàìè;
ð4 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ïîñëå ëå÷åíèÿ ìåæäó 2-é è 3-é ãðóïïàìè.

Òàáëèöà 2. Äèíàìèêà óðîâíÿ NO2 è óðîâíåé íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû
êðîâè äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ (M ± m)

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. ÏÒÈ – ïîñòòðîìáèíîâûé èäíåêñ; ÐÔÌÊ – ðàñòâîðèìûå ôèáðèí-ìîíîìåðíûå
êîìïëåêñû; À×ÒÂ – àêòèâèðîâàííîå ÷àñòè÷íîå òðîìáîïëàñòèíîâîå âðåìÿ.

    2. p1, p2, p3, è p4 – òå æå, ÷òî è â òàáë. 1.
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3-é ãðóïï â 2,37; 2,34 è 1,84 ðàçà ñîîòâåòñò-
âåííî, îäíàêî ó ëèö 1-é ãðóïïû äàííûé ïî-
êàçàòåëü ðåãèñòðèðîâàëñÿ íà óðîâíå êîíòðîëü-
íûõ çíà÷åíèé, ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû îí áûë
íèæå óðîâíÿ êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé, è ó ïàöè-
åíòîâ 3-é ãðóïïû êîíöåíòðàöèÿ NO2 îñòàâà-
ëàñü äîñòîâåðíî ïîâûøåííîé (òàáë. 2). Ñëå-
äîâàòåëüíî, òðàäèöèîííàÿ òåðàïèÿ íå îêàçû-
âàåò íîðìàëèçèðóþùåãî âëèÿíèÿ íà óðîâåíü
NO2 â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ òÿæåëûìè
ôîðìàìè ïñîðèàçà, à íàëè÷èå åãî ïîâûøåí-
íîé êîíöåíòðàöèè ïîñëå ëå÷åíèÿ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ñîõðàíåíèè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè
â îðãàíèçìå. Âêëþ÷åíèå ìåòîòðåêñàòà â êîìï-
ëåêñíóþ òåðàïèþ áîëüíûõ âûçûâàåò ïàäåíèå
óðîâíÿ NO2 [7] íèæå óðîâíÿ êîíòðîëüíûõ
çíà÷åíèé, ÷òî íà ôîíå ðàçâèòèÿ äåôèöèòà NO
è ñíèæåíèÿ åãî áèîäîñòóïíîñòè ó áîëüíûõ
ïñîðèàçîì ìîæåò âûçûâàòü óñèëåíèå äèñ-
ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ è âîñïàëèòåëüíîé ðåàê-
öèè, à òàêæå îáóñëîâëèâàòü ïîòåðþ ïðîòåê-
òîðíûõ ñâîéñòâ NO [5, 7, 16]. Òàêèì îáðàçîì,
äîáàâëåíèå â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ áîëüíûõ
òÿæåëûìè ôîðìàìè ïñîðèàçà àðãèíèíà (äî-
íàòîðà NO) îáîñíîâàíî è ñïîñîáñòâóåò íîðìà-
ëèçàöèè êîíöåíòðàöèè NO2 â ñûâîðîòêå êðîâè.

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ ïðîòðîìáèíîâîãî èí-
äåêñà è ôèáðèíîãåíà â ñûâîðîòêå êðîâè áîëü-
íûõ ïîñëå ëå÷åíèÿ âûÿâèë îäíîíàïðàâëåííûå
èçìåíåíèÿ. Çàðåãèñòðèðîâàíî äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå óðîâíåé ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåê-
ñà è ôèáðèíîãåíà ó ëèö 1-é ãðóïïû â 1,04
(ð<0,01) è 1,31 (ð < 0,05) ðàçà ñîîòâåòñòâåííî,
îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê èõ ñíèæåíèþ ó áîëü-
íûõ 2-é è 3-é ãðóïï (òàáë. 2), îäíàêî äàííûå
ïîêàçàòåëè ïðåâûøàëè óðîâíè êîíòðîëüíûõ
çíà÷åíèé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñîõðàíåíèè
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè â îðãàíèçìå. Òàêæå
íå âûÿâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ðàçíèöà
ìåæäó ãðóïïàìè ïàöèåíòîâ.

Ñîäåðæàíèå ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíî-
ìåðíûõ êîìïëåêñîâ ïîñëå ëå÷åíèÿ äîñòî-
âåðíî ñíèæàëîñü ó áîëüíûõ 1-é è 2-é ãðóïï â
1,39 (ð < 0,05), 1,31 (ð < 0,05) ðàçà ñîîòâåòñò-
âåííî è èìåëî òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ó ëèö
3-é ãðóïïû, ïðè ýòîì îäíàêî íå äîñòèãàëî
óðîâíÿ êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé (òàáë. 2), ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î ñîõðàíåíèè âíóòðèñîñó-
äèñòîé àêòèâàöèè ïðîêîàãóëÿíòíîãî çâåíà
ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè êàê îòâåòà íà
ñèñòåìíîå âîñïàëåíèå. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíàÿ ðàçíèöà ìåæäó ãðóïïàìè áîëüíûõ
âûÿâëåíà íå áûëà.

Ó áîëüíûõ 1-é è 2-é ãðóïï íà ôîíå òåðà-
ïèè íàáëþäàëîñü íåäîñòîâåðíîå óêîðî÷åíèå

àêòèâèðîâàííîãî ÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòè-
íîâîãî âðåìåíè, à ó ïàöèåíòîâ 3-é ãðóïïû –
òåíäåíöèÿ ê åãî óâåëè÷åíèþ. Äàííûé ïîêà-
çàòåëü ó âñåõ áîëüíûõ íå äîñòèãàë óðîâíÿ
êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé (òàáë. 2), ñòàòèñòè÷åñ-
êè äîñòîâåðíîé ðàçíèöû â ãðóïïàõ áîëüíûõ
íå âûÿâëåíî.

Êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ â êàïèëëÿðíîé
êðîâè ïîñëå ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû
èìåëî òåíäåíöèþ ê ïîíèæåíèþ, ó ïàöèåíòîâ
2-é ãðóïïû áûëî äîñòîâåðíî ñíèæåíî â
1,08 ðàçà (ð < 0,05) è ó ëèö 3-é ãðóïïû èìåëî
òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò äàííûå ëèòåðàòóðû
î íåãàòèâíîì âëèÿíèè ìåòîòðåêñàòà íà ñèñ-
òåìó êðîâåòâîðåíèÿ [17].

Èòàê, ïîëó÷åííûå äàííûå äèíàìèêè íå-
êîòîðûõ ïîêàçàòåëåé ñâåðòûâàþùåé ñèñòå-
ìû êðîâè ïîñëå ëå÷åíèÿ õîòü è íå âûÿâèëè
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ìåæäó
ãðóïïàìè, íî ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü âëèÿíèå
ìåòîòðåêñàòà â ñî÷åòàíèè ñ àðãèíèíîì (äî-
íàòîð NO) íà äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå óðîâíåé
ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà, ôèáðèíîãåíà è
ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ êîìïëåê-
ñîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óìåíüøåíèè
ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà è âûðà-
æåííîñòè ïðîòðîìáîòè÷åñêîãî ñòàòóñà ó áîëü-
íûõ òÿæåëûìè ôîðìàìè ïñîðèàçà. Òàêæå
ñî÷åòàíèå ìåòîòðåêñàòà è àðãèíèíà (äîíàòîðà
NO), îáëàäàþùåãî öèòîïðîòåêòîðíûì äåéñò-
âèåì, â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïîêàçàëî ñíè-
æåíèå öèòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïåðâîãî íà
ñèñòåìó êðîâåòâîðåíèÿ.

Âûâîäû
Ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñíîé òåðàïèè áîëü-

íûõ òÿæåëûìè ôîðìàìè ïñîðèàçà ìåòîòðåê-
ñàòà â ñî÷åòàíèè ñ àðãèíèíîì (äîíàòîðîì NO)
ÿâëÿåòñÿ âïîëíå îáîñíîâàííûì è ýôôåêòèâ-
íûì: çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò ïëîùàäü è òÿ-
æåñòü êîæíûõ ïðîÿâëåíèé, ÷òî âûðà-æàåòñÿ
â ñíèæåíèè èíäåêñîâ PASI è BSA â 2,11 è 1,92
ðàçà ñîîòâåòñòâåííî; ñïîñîáñòâóåò íîðìàëè-
çàöèè êîíöåíòðàöèè NO2 â ñûâîðîòêå êðîâè;
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî óëó÷øàåò óðîâíè
ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà, ôèáðèíîãåíà è
ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ êîìïëåê-
ñîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óìåíüøåíèè ñèñ-
òåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà è âûðàæåí-
íîñòè ïðîòðîìáîòè÷åñêîãî ñòàòóñà ó áîëüíûõ
òÿæåëûìè ôîðìàìè ïñîðèàçà.

Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ òÿæåëûìè
ôîðìàìè ïñîðèàçà ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîòðåê-
ñàòà è àðãèíèíà íå òîëüêî ñïîñîáñòâóåò íàñ-
òóïëåíèþ êëèíè÷åñêîé ðåìèññèè, íî è ïî-
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çâîëÿåò óëó÷øèòü áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
(óðîâíè NO2, ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà, ôèá-
ðèíîãåíà è ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåð-

íûõ êîìïëåêñîâ), óìåíüøàÿ âûðàæåííîñòü
ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà è ïðî-
òðîìáîòè÷åñêîãî ñòàòóñà.
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².Î. Îë³éíèê, Î.À. Ãàâðèëþê
ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÂÌ²ÑÒÓ ÑÒÀÁ²ËÜÍÎÃÎ ÌÅÒÀÁÎË²ÒÓ ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ ÒÀ ÄÅßÊÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â
ÇÃÎÐÒÀËÜÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÊÐÎÂ² Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÒßÆÊ² ÔÎÐÌÈ ÏÑÎÐ²ÀÇÓ Â ÏÐÎÖÅÑ²
ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯

Ïðîâåäåíî àíàë³ç äèíàì³êè âì³ñòó ð³âí³â í³òðèòó (NO2), ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó, ô³áðèíîãåíó,
ðîç÷èííèõ ô³áðèí-ìîíîì³ðíèõ êîìïëåêñ³â, àêòèâîâàíîãî ÷àñòêîâîãî òðîìáîïëàñòè÷íîãî ÷àñó ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ê³ëüêîñò³ òðîìáîöèò³â ó õâîðèõ íà ïñîð³àç â ïðîöåñ³ êîìïëåêñíî¿ áàçîâî¿ òåðàï³¿.
Ïîêàçàíî, ùî êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ âàæêèìè ôîðìàìè ïñîð³àçó ³ç çàñòîñóâàííÿì
ìåòîòðåêñàòó ³ àðã³í³íó íå ëèøå ñïðèÿº íàñòàííþ êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿, àëå ³ äîçâîëÿº ïîë³ïøèòè
á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè (ð³âí³ NO2, ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó, ô³áðèíîãåíó ³ ðîç÷èííèõ ô³áðèí-
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ìîíîìåðíèõ êîìïëåêñ³â), çìåíøóþ÷è âèðàæåí³ñòü ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ ³ ïðîòðîìáîòè÷íîãî
ñòàòóñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñîð³àç, çãîðòàëüíà ñèñòåìà êðîâ³, îêñèä àçîòó, ìåòîòðåêñàò, àðã³í³í,
ñóãëîáîâèé ñèíäðîì, òÿæê³ ôîðìè ïñîð³àçó.

I.O. Oliinyk, O.A. Gavrylyuk
DYNAMICS OF NITRIC OXIDE STABLE METABOLITE AND SOME INDICATORS OF BLOOD
COAGULATION SYSTEM IN PATIENTS WITH SEVERE FORMS OF PSORIASIS IN THE COMPLEX
THERAPY

    The analysis of the dynamics of the content of serum levels of nitrite (NO2), prothrombin index
(PTI), fibrinogen, SFMC (soluble fibrin-monomer complexes), APTT and platelet count in patients with
psoriasis in the process of a complex basic therapy is presented in the article. The holiatry of patients the
heavy forms of psoriasis with the use of methotrexatum and arginine is not only instrumental in the
offensive of clinical remission but also allows to improve biochemical indexes (levels of  NO2, prothrombin
index, fibrinogenum and soluble fibrin-monomeric complexes), diminishing expressed of system
inflammatory answer and protrombotic status.

Key words: psoriasis, blood coagulation system, nitric oxide, methotrexate, arginine, articular syndrome,
severe forms of psoriasis.

Ïîñòóïèëà 19.02.16
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ÍÅÂÐÎËÎÃ²ß ² ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ñôåðå
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â íàøåé ñòðàíå, êàê è
â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà, õàðàêòåðèçóåòñÿ
íåãàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè âûÿâëåíèÿ ïñè-
õè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, «íàêîïëåíèåì» íà
äèñïàíñåðíîì ó÷åòå ëèö ñ ïàòîëîãèåé ïñèõè-
÷åñêîãî çäîðîâüÿ è ðîñòîì ïîêàçàòåëåé èí-
âàëèäíîñòè âñëåäñòâèå ýòîé ïàòîëîãèè (íà
19,9 % çà 10 ëåò) [1–4].

Âñåìèðíàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ
è Åâðîïåéñêàÿ àññîöèàöèÿ ïñèõèàòðîâ â êà-
÷åñòâå îñíîâíîé ñòðàòåãèè â óñëîâèÿõ ðîñòà
ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñðåäè íàñåëåíèÿ
ïðåäëàãàþò ðàííåå âûÿâëåíèå ýòîé ïàòîëî-
ãèè è ñâîåâðåìåííîå ìåäèöèíñêîå âìåøà-
òåëüñòâî. Ïðåæäå âñåãî ýòî êàñàåòñÿ ïñèõîçîâ
â öåëîì è øèçîôðåíèè â ÷àñòíîñòè êàê íàè-
áîëåå èíâàëèäèçèðóþùèõ ïñèõè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé [3, 5, 6]. Â ýòîé ñâÿçè îñîáóþ àê-
òóàëüíîñòü ïðèîáðåòàåò èçó÷åíèå ñïåöèôèêè

ïðîäðîìàëüíèõ ïðîÿâëåíèé ïñèõîçîâ è âûäå-
ëåíèå êîíêðåòíèõ ìàðêåðîâ èõ ôîðìèðîâàíèÿ
äëÿ ðàííåé èõ äèàãíîñòèêè è îêàçàíèÿ ñâîå-
âðåìåííîé ïîìîùè.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èçó÷èòü ñî-
öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïàöè-
åíòîâ ñ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé è îñòðûì
ïîëèìîðôíûì ïñèõîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì
â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà.

Îáñëåäîâàíî 137 ïàöèåíòîâ ñ âïåðâûå âû-
ÿâëåííûì ïñèõîçîì, ñðåäè êîòîðûõ 65 ïàöè-
åíòîâ (2-ÿ è 3-ÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ) ñ äèàãíîçîì
ïàðàíîèäíàÿ øèçîôðåíèÿ (F20.0) è 72 ïàöè-
åíòà (1-ÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ) ñ äèàãíîçîì îñòðîå
ïîëèìîðôíîå ïñèõîòè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî
(F23.0, F23.1).

Â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòàðèÿ â ðàáîòå èñ-
ïîëüçîâàíû øêàëà ñòðóêòóðèðîâàííîãî èí-
òåðâüþ äëÿ îöåíêè ïðåìîðáèäíîãî ñòàòóñà
(PAS-SI) è ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè óðîâíÿ

ÓÄÊ 616.895.8:616.89-008.48:362.2

Â.Ñ. Áèëîóñ
ÃÓ «Èíñòèòóò íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû», ã. Õàðüêîâ

ОСОБЕННОСТИ СОЦИАЛЬНОГО ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ
И СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ
С ПАРАНОИДНОЙ ШИЗОФРЕНИЕЙ И ОСТРЫМ ПОЛИМОРФНЫМ

ПСИХОТИЧЕСКИМ РАССТРОЙСТВОМ
В ПРОДРОМАЛЬНОМ ПЕРИОДЕ ПСИХОЗА

Èçó÷åíû îñîáåííîñòè ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
àäàïòàöèè ïàöèåíòîâ ñ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé è îñòðûì ïîëèìîðôíûì ïñèõî-
òè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëüíûå
ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ïåðèîäàõ õàðàêòåðèçîâàëèñü íèçêèì óðîâíåì îáùåãî ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ñ ïîñòåïåííûì íåçíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì ýòîãî óðîâíÿ çà ãîä äî ìàíèôåñòàöèè
ïñèõîçà è ñðåäíèì óðîâíåì ñîöèàëüíîé ôðóñòðèðîâàííîñòè. Áîëüíûì îñòðûì
ïîëèìîðôíûì ïñèõîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà áûëè
ñâîéñòâåííû âîëíîîáðàçíîå êîëåáàíèå óðîâíÿ îáùåãî ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
îò âûñîêîãî ê ñðåäíåìó è îò ñðåäíåãî ê âûñîêîìó ïðè ñðåäíåì óðîâíå îáùåãî ñîöè-
àëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ çà ãîä äî ìàíèôåñòàöèè ïñèõîçà, à òàêæå âûñîêèé óðîâåíü
ñîöèàëüíîé ôðóñòðèðîâàííîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîäðîìàëüíûé ïåðèîä ïñèõîçà, ïàðàíîèäíàÿ øèçîôðåíèÿ, îñòðîå
ïîëèìîðôíîå ïñèõîòè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî, ñîöèàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå, ïñèõî-
ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ.

© Â.Ñ. Áèëîóñ, 2016
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ñîöèàëüíîé ôðóñòðèðîâàííîñòè Ë.È. Âàññåð-
ìàíà â ìîäèôèêàöèè Â.Â. Áîéêî [7, 8].

Àíàëèç óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ (ñòàòóñà) â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå
ïñèõîçà ó îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ ïðîâîäèëñÿ
ñ ó÷åòîì ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ èõ
æèçíè. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, âû-
äåëåíû îñîáåííîñòè â óðîâíÿõ ñîöèàëüíîãî
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áîëüíûõ â ïðîäðîìàëü-
íîì ïåðèîäå â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû ïñèõî-
òè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà. Òàê, â êà÷åñòâå îñî-
áåííîñòåé ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé â ïðîä-
ðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà áûëè âûäåëåíû:
â ïåðèîä 6–11 ëåò – ñðåäíåíèçêèé óðîâåíü
îáùåãî ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
[(3,7±0,7) áàëëà, ð<0,01] çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ
óðîâíÿ îáùèòåëüíîñòè [(5,0±0,8) áàëëà,
ð<0,01] è íèçêîãî óðîâíÿ âçàèìîîòíîøåíèé
â äåòñòâå [(4,8±1,0) áàëëà, ð<0,01]. Â ïåðèîä
12–15 ëåò òàêæå îòìå÷àëñÿ ñðåäíåíèçêèé
óðîâåíü îáùåãî ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ [(3,8±0,5) áàëëà, ð<0,05] çà ñ÷åò íèç-
êîãî óðîâíÿ îáùèòåëüíîñòè [(4,8±0,9) áàëëà,
ð<0,01] è âçàèìîîòíîøåíèé â ðàííåé þíîñòè
[(5,2±0,4) áàëëà, ð<0,05]. Ïåðèîä 16–18 ëåò ó
äàííûõ áîëüíûõ òàêæå õàðàêòåðèçîâàëñÿ
ñðåäíåíèçêèì óðîâíåì îáùåãî ñîöèàëüíîãî
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ [(3,9±0,5) áàëëà, ð<0,01]
çà ñ÷åò ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: íèçêîãî óðîâíÿ
îáùèòåëüíîñòè [(5,3±0,4) áàëëà, ð<0,01], íèç-
êîãî óðîâíÿ âçàèìîîòíîøåíèé â ïîçäíåé þíî-
ñòè [(4,5±0,5) áàëëà, ð<0,01], ñðåäíåíèçêîé
øêîëüíîé àäàïòàöèè â ïîçäíåé þíîñòè [(3,5±
0,6) áàëëà, ð<0,05], ñðåäíåíèçêîé àäàïòàöèè
â ñîöèàëüíî-ñåêñóàëüíîé æèçíè â ïîçäíåé
þíîñòè [(4,1±0,7) áàëëà, ð<0,01]. Â ïåðèîä îò
19 ëåò äî ïåðâîãî ïñèõîòè÷åñêîãî ðàññòðîé-
ñòâà  âñå òàêæå ôèêñèðîâàëñÿ ñðåäíåíèçêèé
óðîâåíü îáùåãî ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ [(4,1±0,5) áàëëà, ð<0,05]. Â ýòîì âîç-
ðàñòíîì ïåðèîäå îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, ñíè-
æàþùèìè óðîâåíü îáùåãî ñîöèàëüíîãî ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ, áûëè íèçêèé óðîâåíü âçàè-
ìîîòíîøåíèé â ïåðèîä âçðîñëîñòè [(5,1±
0,6) áàëëà, ð<0,05], à òàêæå ñðåäíåíèçêèé
óðîâåíü ñîöèàëüíî-ñåêñóàëüíîãî ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ âî âçðîñëîé æèçíè [(V.1 (2,5±
0,3) áàëëà, ð<0,01; V.3 (5,3±0,3) áàëëà, ð<0,01].

Â êà÷åñòâå îáùèõ ôàêòîðîâ, õàðàêòåðèçó-
þùèõ óðîâåíü ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé â
ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà, áûëè âûäå-

ëåíû ñðåäíåå, ñðåäíåñïåöèàëüíîå îáðàçîâà-
íèå [(2,7±0,6) áàëëà, ð<0,05); ñíèæåíèå óðîâ-
íÿ çàíÿòîñòè â ïåðèîä 1,5–2-õ ëåò ïåðåä ìàíè-
ôåñòàöèåé ïñèõîçà [(2,2±0,3) áàëëà, ð<0,01);
ïîñòåïåííîå, òðóäíî îïðåäåëÿåìîå íà÷àëî
óõóäøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ íà ðàáîòå, â âóçå, øêîëå [(5,2±0,4) áàëëà,
ð<0,01]; ñìåíà ðàáîòû (íå áîëåå òðåõ ðàç) èëè
ïðåðûâàíèå ó÷åáû â øêîëå ïåðåä ìàíèôåñòà-
öèåé ïñèõîçà [(2,0±0,5) áàëëà, ð<0,01]; íèçêèé
óðîâåíü äîñòèæåíèé â æèçíè [(4,4±0,3) áàëëà,
p<0,05]; îòñóòñòâèå â þíîñòè è â òå÷åíèå ðàí-
íåé âçðîñëîé æèçíè íàñòîÿùèõ äðóçåé, íàëè-
÷èå òîëüêî ïîâåðõíîñòíûõ îòíîøåíèé, çà-
òâîðíè÷åñêèé îáðàç æèçíè, óåäèíåíèå, ìèíè-
ìàëüíûå ïîïûòêè êîíòàêòîâ è ïîâåðõíîñòíûå
îòíîøåíèÿ [(4,7±0,5) áàëëà, ð<0,05]; ñðåäíå-
íèçêèé ýíåðãåòè÷åñêèé óðîâåíü (òåíäåíöèÿ ê
ïîêîðíîé, ïàññèâíîé ðåàêöèè, èçáåãàíèå æèç-
íåííûõ ïðîáëåì) [(4,4±0,2) áàëëà, ð<0,05].

Ñîöèàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå áîëüíûõ
ñ ïîëèìîðôíûì ïñèõîòè÷åñêèì ðàññòðîéñò-
âîì â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà â ðàç-
ëè÷íûå âîçðàñòíûå ïåðèîäû õàðàêòåðèçîâà-
ëîñü ñëåäóþùèìè îñîáåííîñòÿìè: â ïåðèîä
6–11 ëåò îòìå÷àëñÿ âûñîêèé óðîâåíü îáùåãî
ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ [(1,8±0,3)
áàëëà, ð<0,01]; â ïåðèîä 12–15 ëåò ñðåäíèé
óðîâåíü îáùåãî ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ [(2,8±0,3) áàëëà, ð<0,05] çà ñ÷åò íèçêîãî
óðîâíÿ àäàïòàöèè ê øêîëå â ðàííåé þíîñòè
[(4,3±0,6) áàëëà, ð<0,05]; â ïåðèîä 16–18 ëåò
âûñîêèé óðîâåíü îáùåãî ñîöèàëüíîãî ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ [(1,8±0,3) áàëëà, ð<0,01]; â ïå-
ðèîä îò 19 ëåò äî ïåðâîãî ïñèõîòè÷åñêîãî ðàñ-
ñòðîéñòâà ñðåäíèé óðîâåíü îáùåãî ñîöèàëü-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ [(2,9±0,4) áàëëà,
ð<0,05] çà ñ÷åò íèçêîãî óðîâíÿ îáùèòåëüíîñ-
òè è âûðàæåííûõ òåíäåíöèé ê óåäèíåííîñòè
[(5,2±0,4) áàëëà, ð<0,05].

Èç îáùèõ ôàêòîðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ
óðîâåíü ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
áîëüíûõ îñòðûì ïîëèìîðôíûì ïñèõîòè÷åñ-
êèì ðàññòðîéñòâîì â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå
ïñèõîçà, áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå: âûñøåå
(íåçàêîí÷åííîå âûñøåå) îáðàçîâàíèå [(1,7±
0,5) áàëëà, ð<0,05]; ñíèæåíèå óðîâíÿ çàíÿòîñ-
òè íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ìàíèôåñòàöèåé
ïñèõîçà [(0,8±0,2) áàëëà, ð<0,01]; ðåçêîå (ïå-
ðåä ìàíèôåñòàöèåé ïñèõîçà) íà÷àëî óõóäøå-
íèÿ ýôôåêòèâíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íà
ðàáîòå, â âóçå [(0,5±0,3) áàëëà, ð<0,01]; ïîñòî-
ÿííîå ìåñòî ðàáîòû, áåñïðåðûâíàÿ ó÷åáà
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â øêîëå, âóçå ïåðåä ìàíèôåñòàöèåé ïñèõîçà
[(0,8±0,1) áàëëà, ð<0,01]; ñïîñîáíîñòü ê õîðî-
øåìó ôóíêöèîíèðîâàíèþ è èíòåðåñ ê íåêî-
òîðûì ñôåðàì æèçíè, íåõâàòêà óñïåõà [(2,5±
0,5) áàëëà, ð<0,05]; ìàëîå êîëè÷åñòâî ñëó-
÷àéíûõ äðóçåé âî âðåìÿ þíîñòè è â òå÷åíèå
ðàííåé âçðîñëîé æèçíè [(3,1±0,4) áàëëà,
ð<0,05]; óìåðåííûé ýíåðãåòè÷åñêèé óðîâåíü
(äðàéâ óìåðåííûé, àäåêâàòíûé, ýíåðãåòè-
÷åñêèé, èíòåðåñóþùèéñÿ æèçíüþ) [(2,5±0,2)
áàëëà, ð<0,05].

Àíàëèç äèíàìèêè óðîâíÿ îáùåãî ñîöèàëü-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îáñëåäîâàííûõ áîëü-
íûõ â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà íà ðàç-
ëè÷íûõ ýòàïàõ æèçíè ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ
ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé â ïðîäðîìàëüíîì
ïåðèîäå ïñèõîçà âî âñåõ âîçðàñòíûõ ïåðèîäàõ
îòìå÷àëñÿ ñðåäíåíèçêèé óðîâåíü îáùåãî
ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñ ïîñòåïåí-
íûì íåçíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì ýòîãî óðîâ-
íÿ çà ãîä äî ìàíèôåñòàöèè ïñèõîçà: 6–
11 ëåò – (3,7±0,7) áàëëà, ð<0,01; 12–15 ëåò –
(3,8±0,5) áàëëà, ð<0,05; 16–18 ëåò – (3,9±0,5)
áàëëà, ð<0,01; îò 19 ëåò – (4,1±0,5) áàëëà,
ð<0,05.

Ó áîëüíûõ îñòðûì ïîëèìîðôíûì ïñè-
õîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì îòìå÷àëîñü âîë-
íîîáðàçíîå êîëåáàíèå óðîâíÿ îáùåãî ñîöè-
àëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îò âûñîêîãî ê ñðåä-
íåìó è îò ñðåäíåãî ê âûñîêîìó ïðè ñðåäíåì
óðîâíå îáùåãî ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ çà ãîä äî ìàíèôåñòàöèè ïñèõîçà: 6–11
ëåò – (1,8±0,3) áàëëà, ð<0,01; 12–15 ëåò – (2,8±
0,3) áàëëà, ð<0,05; 16–18 ëåò – (1,8±0,3) áàë-
ëà, ð<0,01; îò 19 ëåò – (2,9±0,4) áàëëà, ð<0,05.

Áîëåå íèçêèé óðîâåíü îáùåãî ñîöèàëü-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ïåðèîäàõ ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðå-
íèåé â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà â
îòëè÷èå îò áîëüíûõ îñòðûì ïîëèìîðôíûì
ïñèõîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì ñâèäåòåëüñò-
âóåò î áîëåå ãëóáîêèõ è ýíäîãåííî-îáóñëîâ-
ëåííûõ ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ
ïñèõèêè áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé
â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîòè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ, òîãäà êàê áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è åãî âîëíî-
îáðàçíîå êîëåáàíèå ñâèäåòåëüñòâóþò î íå-
ãëóáîêèõ, ýêçîãåííî-îáóñëîâëåííûõ ïàòîïñè-
õîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ ïñèõèêè áîëüíûõ
îñòðûì ïîëèìîðôíûì ïñèõîòè÷åñêèì ðàñ-
ñòðîéñòâîì â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñè-
õîçà.

Àíàëèç îáùåãî óðîâíÿ ñîöèàëüíîé óäî-
âëåòâîðåííîñòè è óðîâíÿ ôðóñòðèðîâàííîñòè
ïî îòäåëüíûì ñîöèàëüíûì ôàêòîðàì æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè áîëüíûõ ñ ïàðàíîèäíîé øèçî-
ôðåíèåé è îñòðûì ïîëèìîðôíûì ïñèõîòè-
÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì â ïðîäðîìàëüíîì ïåðè-
îäå ïñèõîçà ïîêàçàë íàëè÷èå áîëåå íèçêîãî
óðîâíÿ ñîöèàëüíîé ôðóñòðèðîâàííîñòè ïñè-
õîçà ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé
[(1,9±0,3) áàëëà, ð<0,05] ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëü-
íûìè îñòðûì ïîëèìîðôíûì ïñèõîòè÷åñ-
êèì ðàññòðîéñòâîì [(2,6±0,4) áàëëà, ð<0,05].
Ïðè ýòîì îñíîâíûìè ñîöèàëüíûìè ôàêòî-
ðàìè, ñíèæàþùèìè ñîöèàëüíóþ óäîâëåòâî-
ðåííîñòü ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðå-
íèåé, âûñòóïàëè: ïîâûøåííûé óðîâåíü ôðóñ-
òðàöèè ïîëîæåíèåì â îáùåñòâå [(3,2±0,3) áàë-
ëà, ð<0,05]; ïîâûøåííûé óðîâåíü ôðóñòðàöèè
âçàèìîîòíîøåíèÿìè ñ àäìèíèñòðàöèåé íà
ðàáîòå [(3,1±0,3) áàëëà, ð<0,05]; ïîâûøåííûé
óðîâåíü ôðóñòðàöèè âçàèìîîòíîøåíèÿìè ñ
ñóáúåêòàìè ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé, ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè (ó÷àùèåñÿ, êëèåíòû) [(3,0±
0,2) áàëëà, ð<0,05].

Ó áîëüíûõ æå îñòðûì ïîëèìîðôíûì
ïñèõîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì â ïðîäðîìàëü-
íîì ïåðèîäå ïñèõîçà ñîöèàëüíûìè ôàêòîðà-
ìè, ïîâûøàþùèìè óðîâåíü ñîöèàëüíîé ôðó-
ñòðèðîâàííîñòè, âûñòóïàëè âûñîêèé óðîâåíü
ôðóñòðàöèè â îòíîøåíèÿõ ñ ðîäèòåëÿìè
[(3,7±0,2) áàëëà, ð<0,01]; âûñîêèé óðîâåíü
ôðóñòðàöèè â îòíîøåíèÿõ ñ äðóçüÿìè è çíà-
êîìûìè [(3,6±0,4) áàëëà, ð<0,01]; âûñîêèé
óðîâåíü ôðóñòðàöèè âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ
êîëëåãàìè ïî ðàáîòå [(3,6±0,4) áàëëà, ð<0,01];
ïîâûøåííûé óðîâåíü ôðóñòðàöèè îò ñâîåãî
îáðàçà æèçíè [(3,4±0,4) áàëëà, ð<0,01].

Áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ñîöèàëüíîé
ôðóñòðèðîâàííîñòè áîëüíûõ îñòðûì ïîëè-
ìîðôíûì ïñèõîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì â
ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè äàííîé ôîðìå ïñèõîçà
ïñèõèêà áîëüíûõ â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå
áîëåå ÷óâñòâèòåëüíà ê âîçäåéñòâèþ ñòðåññî-
âûõ ôàêòîðîâ, ÷åì ïñèõèêà áîëüíûõ ïàðàíî-
èäíîé øèçîôðåíèåé.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëÿþò êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ó áîëüíûõ
ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé â ïðîäðîìàëüíîì
ïåðèîäå ïñèõîçà îòìå÷àëîñü áîëåå âûðàæåí-
íîå ñíèæåíèå ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ íàðÿäó ñ ìåíåå âûðàæåííûìè ïîêàçà-
òåëÿìè ñîöèàëüíîé ôðóñòðèðîâàííîñòè ïî
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ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ îñòðûì ïîëèìîðô-
íûì ïñèõîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì (òî åñòü
îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ñîöèàëüíîãî ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ è îäíîâðåìåííî ìåíüøàÿ îáåñïî-
êîåííîñòü ýòèì). Äàííûé ôàêò ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î áîëåå ãëóáîêèõ è ýíäîãåííî-îáóñëîâ-
ëåííûõ ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ
ïñèõèêè áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé
â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîòè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ, òîãäà êàê áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áîëüíûõ
îñòðûì ïîëèìîðôíûì ïñèõîòè÷åñêèì
ðàññòðîéñòâîì, åãî âîëíîîáðàçíîå êîëåáàíèå,
ñî÷åòàþùèåñÿ ñ óìåðåííûì óðîâíåì îáùåé
ñîöèàëüíîé ôðóñòðèðîâàííîñòè, ñâè-

äåòåëüñòâóþò î íåãëóáîêèõ, ýêçîãåííî-îáó-
ñëîâëåííûõ, ÷óâñòâèòåëüíûõ ê âîçäåéñòâèþ
ñòðåññîâ ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ
ïñèõèêè áîëüíûõ îñòðûì ïîëèìîðôíûì ïñè-
õîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì â ïðîäðîìàëüíîì
ïåðèîäå ïñèõîçà.

Âûäåëåííûå â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé è îñò-
ðûì ïîëèìîðôíûì ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñò-
âîì â ïðîäðîìàëüíîì ïåðèîäå ïñèõîçà ìîãóò
ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìàðêåðîâ ôîðìèðîâàíèÿ äàííûõ ôîðì ïñèõî-
ïàòîëîãèè íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ôîðìèðî-
âàíèÿ ïñèõîçà.
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÑÎÖ²ÀËÜÍÎÃÎ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÓÂÀÍÍß ÒÀ ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯
ÀÄÀÏÒÀÖ²¯ ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÏÀÐÀÍÎ¯ÄÍÎÞ ØÈÇÎÔÐÅÍ²ªÞ ÒÀ ÃÎÑÒÐÈÌ ÏÎË²ÌÎÐÔÍÈÌ
ÏÑÈÕÎÒÈ×ÍÈÌ ÐÎÇËÀÄÎÌ Â ÏÐÎÄÐÎÌÀËÜÍÎÌÓ ÏÅÐ²ÎÄ² ÏÑÈÕÎÇÓ

Âèâ÷åíî îñîáëèâîñò³ ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ïàö³ºíò³â
ç ïàðàíî¿äíîþ øèçîôðåí³ºþ ³ ãîñòðèìè ïîë³ìîðôíèìè ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè â ïðîäðîìàëüíîìó
ïåð³îä³ ïñèõîçó. Âñòàíîâëåíî, ùî õâîð³ íà ïàðàíî¿äíó øèçîôðåí³þ â ïðîäðîìàëüíîìó ïåð³îä³
ïñèõîçó ó âñ³õ â³êîâèõ ïåð³îäàõ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ íèçüêèì ð³âíåì çàãàëüíîãî ñîö³àëüíîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ ç ïîñòóïîâèì íåçíà÷íèì çíèæåííÿì öüîãî ð³âíÿ çà ð³ê äî ìàí³ôåñòàö³¿ ïñèõîçó òà
ñåðåäí³ì ð³âíåì ñîö³àëüíî¿ ôðóñòðîâàíîñò³. Õâîðèì íà ãîñòðèé ïîë³ìîðôíèé ïñèõ³÷íèé ðîçëàä â
ïðîäðîìàëüíîìó ïåð³îä³ ïñèõîçó áóëè âëàñòèâ³ õâèëåïîä³áíå êîëèâàííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî ñîö³àëüíîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ â³ä âèñîêîãî äî ñåðåäíüîãî ³ â³ä ñåðåäíüîãî äî âèñîêîãî ïðè ñåðåäíüîìó ð³âí³
çàãàëüíîãî ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ çà ð³ê äî ìàí³ôåñòàö³¿ ïñèõîçó, à òàêîæ âèñîêèé ð³âåíü
ñîö³àëüíî¿ ôðóñòðîâàíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîäðîìàëüíèé ïåð³îä ïñèõîçó, ïàðàíî¿äíà øèçîôðåí³ÿ, ãîñòðèé ïîë³ìîðôíèé
ïñèõîòè÷íèé ðîçëàä, ñîö³àëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ, ïñèõîñîö³àëüíà àäàïòàö³ÿ.
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V.S. Bilous
SPECIAL CHARACTERISTICS OF SOCIAL FUNCTIONING AND PSYCHOSOCIAL ADJUSTMENT OF
PATIENTS WITH PARANOID SCHIZOPHRENIA AND ACUTE POLYMORPHIC PSYCHOTIC DISORDER
IN THE PRODROMAL STAGE OF PSYCHOSIS

It was studied the special characteristics of social functioning and psychosocial adjustment of patients
with paranoid schizophrenia (PS) and acute polymorphic psychotic disorder (APPD) in the prodromal
stage of psychosis. It was revealed that patients with PS in the prodromal stage of psychosis, at all age
periods, were characterized by low degree of general social functioning with its gradual slight decline a
year before the manifestation of psychosis, and middle degree of social frustration. It was common for
patients with APPD, in prodromal stage of psychosis, the undulation of overall social functioning degree
from high level to medium and from medium to high level, in the presence of middle level of overall social
functioning a year before the onset of psychosis, as well as occurrence of high degree social frustration.

Key words: prodromal stage of psychosis, paranoid schizophrenia, acute polymorphic psychotic
disorder, social functioning, psychosocial adjustment.

Ïîñòóïèëà 12.02.16
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Ñîâðåìåííûå ñòàíäàðòû îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ïñèõè÷åñêèìè è
ïîâåäåí÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ïðèçâàíû íå
òîëüêî ñïîñîáñòâîâàòü ðåãðåññó ïñèõîïàòîëî-
ãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è âîññòàíîâëåíèþ
ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïàöèåíòà, íî
è ïðåäóïðåæäàòü âîçìîæíûå ðåöèäèâû è, ñî-
îòâåòñòâåííî, óìåíüøèòü ÷èñëî ïîâòîðíûõ
ãîñïèòàëèçàöèé [1–3]. Â ýòîé ñâÿçè îñîáî àê-
òóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ èçó÷åíèå ïðîáëåìû
ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà êàê îäíîãî èç
îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ è èñõîäû ïñèõè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé [2, 4, 5].

Øèçîôðåíèÿ – îäíî èç ñàìûõ òÿæåëûõ
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, íàèáîëåå ÷àñòî õà-
ðàêòåðèçóþùååñÿ ñòîéêîñòüþ ê òåðàïèè. Òàê,
ñîãëàñíî äàííûì [6, 7], ó 20–70 % ïàöèåíòîâ
ñ øèçîôðåíèåé íàáëþäàþòñÿ òå èëè äðóãèå
âàðèàíòû íàðóøåíèé êîìïëàåíñà, êîòîðûå
îáóñëîâëèâàþò íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ áî-
ëåçíè â âèäå îáîñòðåíèé ïñèõîçà, àóòî- è ãåòå-
ðîàãðåññèè, çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíû-
ìè âåùåñòâàìè è äð.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå íåãàòèâíîå
âëèÿíèå íàðóøåííîãî êîìïëàåíñà íà òå÷åíèå
øèçîôðåíè÷åñêîãî ïðîöåññà, ìíîãî ïðàêòè-
÷åñêèõ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ôàêòîðîâ åãî
ôîðìèðîâàíèÿ, îñòàþòñÿ íåèçó÷åííûìè, â
÷àñòíîñòè âîïðîñû âçàèìîñâÿçè ñîñòîÿíèÿ

ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà ñ ëè÷íîñòíû-
ìè è ïñèõîñîöèàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè
áîëüíûõ ïðè ðàçíûõ âàðèàíòàõ òå÷åíèÿ øè-
çîôðåíèè.

Èçëîæåííîå îïðåäåëèëî öåëü íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâèòü ñîöèàëüíî-ïñèõî-
ñîöèàëüíûå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ôîð-
ìèðîâàíèþ íèçêîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìï-
ëàåíñà ïðè ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèè ñ íå-
ïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 64 áîëü-
íûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâ-
íûì òèïîì òå÷åíèÿ: 31 áîëüíîé ñ âûñîêèì
óðîâíåì ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà è
33 – ñ íèçêèì óðîâíåì.

Èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ïñèõîäèàãíîñ-
òè÷åñêèå ìåòîäèêè: îïðîñíèê àêöåíòóàöèé
õàðàêòåðà Ã. Øìèøåêà è Ê. Ëåîíãàðäà, ìå-
òîäèêó îïðåäåëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ê ïñèõîñî-
öèàëüíîé àäàïòàöèè (EAPS) è ìåòîäèêó
îöåíêè èíòåãðàòèâíîãî ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà
æèçíè [8–10].

Àíàëèç õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òåé áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ
íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ è âûñîêèì è
íèçêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì (ïî
äàííûì îïðîñíèêà Ã. Øìèøåêà è Ê. Ëåîí-
ãàðäà) ïîêàçàë, ÷òî áîëüíûå ñ âûñîêèì ìå-
äèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì õàðàêòåðèçî-
âàëèñü áîëåå âûðàæåííûìè ïåäàíòè÷åñêèìè

ÓÄÊ 616.895.8-008.47:614.253

Ê.Þ. Çàêàëü
ÃÓ «Èíñòèòóò íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû», ã. Õàðüêîâ

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ ФОРМИРОВАНИЯ
МЕДИКАМЕНТОЗНОГО КОМПЛАЕНСА ПРИ ПАРАНОИДНОЙ

ШИЗОФРЕНИИ С НЕПРЕРЫВНЫМ ТИПОМ ТЕЧЕНИЯ

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïñèõîñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ
ôîðìèðîâàíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà ïðè ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèè ñ
íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ ïðîàíàëèçèðîâàíû õàðàêòåðîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè,
ñïîñîáíîñòè ê ïñèõîñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è ñïåöèôèêà êà÷åñòâà æèçíè ó áîëüíûõ ñ
äàííîé ôîðìîé øèçîôðåíèè ñ âûñîêèì è íèçêèì óðîâíåì ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìï-
ëàåíñà. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ âûäåëåíû êîíêðåòíûå ôàêòîðû ïðîãíîçà ôîðìè-
ðîâàíèÿ âûñîêîãî è íèçêîãî óðîâíåé ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà ó áîëüíûõ
ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàðàíîèäíàÿ øèçîôðåíèÿ, ìåäèêàìåíòîçíûé êîìïëàåíñ, èíäè-
âèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå è ïñèõîñîöèàëüíûå ôàêòîðû.

© Ê.Þ, Çàêàëü, 2016
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ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè [(15,3±2,7) áàë-
ëà] ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ íèçêèìè ìå-
äèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì [(6,6±0,9) áàë-
ëa, ð<0,01], â òî âðåìÿ êàê ó áîëüíûõ ñ íèçêèì
ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì äîñòîâåðíî
áîëåå âûðàæåííûìè îêàçàëèñü àôôåêòèâíî-
ðèãèäíûå [(21,7±1,4) áàëëà, ð<0,05] è òðå-
âîæíûå [(17,4±2,9) áàëëà, ð<0,01] ëè÷íîñòíûå
îñîáåííîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ âû-
ñîêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì [(13,2±
2,4) è (6,8±2,3) áàëëà ñîîòâåòñòâåííî], òàáë. 1.

Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå âûðàæåííûõ ïå-
äàíòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè ó áîëü-
íûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâ-
íûì òèïîì òå÷åíèÿ ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðî-
âàíèþ âûñîêîãî óðîâíÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî
êîìïëàåíñà, â òî âðåìÿ êàê âûðàæåííûå òðå-
âîæíûå è àôôåêòèâíî-ðèãèäíûå ëè÷íîñòíûå
÷åðòû, íàîáîðîò, âûñòóïàþò êîððåëÿòàìè
íèçêîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà.

Èçó÷åíèå óðîâíÿ àäàïòàöèè è ñîöèàëü-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áîëüíûõ ïàðàíîèä-
íîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì
òå÷åíèÿ ïîêàçàëî, ÷òî áîëüíûå ñ âûñîêèì
óðîâíåì ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì ñî-
öèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ïñèõîñîöè-
àëüíîé àäàïòàöèè â ñôåðàõ: æèçíåäåÿòåëü-
íîñòü è ðàáîòîñïîñîáíîñòü – (7,9±1,0) áàëëà,
ð<0,05, îáùåñòâåííàÿ è ñîöèàëüíàÿ æèçíü –
(7,9±1,8) áàëëà, ð<0,01, à òàêæå ìåæëè÷íîñò-

íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ – (7,8±1,2) áàëëà, ð<0,01,
ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ íèçêèì ìåäèêà-
ìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì, ó êîòîðûõ îòìå÷àë-
ñÿ äåôèöèò èëè îòñóòñòâèå ñîöèàëüíîé àäàï-
òàöèè è êà÷åñòâåííîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â
ïåðå÷èñëåííûõ ñôåðàõ [(4,2±0,7); (2,9±0,9) è
(3,0±1,5) áàëëà, ñîîòâåòñòâåííî], òàáë. 2.

Â öåëîì ïîêàçàòåëè ñðåäíåãðóïïîâîãî
óðîâíÿ ñïîñîáíîñòè ê ïñèõîñîöèàëüíîé àäàï-

Òàáëèöà 1. Óðîâåíü âûðàæåííîñòè õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé áîëüíûõ
ïàðàíîèäàëüíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ

ñ âûñîêèì è íèçêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì (ÌÊ), (M±σ) áàëëà

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05; ** ð<0,01.

 Òàáëèöà 2. Óðîâåíü àäàïòàöèè è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ñôåðàõ
ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ

ñ âûñîêèì è íèçêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì (ÌÊ), (M±σ) áàëëà

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05; ** ð<0,01.
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òàöèè áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé
ñ âûñîêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåí-
ñîì ñîîòâåòñòâîâàëè óìåðåííî-îãðàíè÷åí-
íîìó óðîâíþ [(68,7±10,6) áàëëà], òîãäà êàê
â ãðóïïå áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðå-
íèåé ñ íèçêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëà-
åíñîì ñðåäíåãðóïïîâîé óðîâåíü ñïîñîáíîñòè
ê ïñèõîñîöèàëüíîé àäàïòàöèè îöåíèâàëñÿ
êàê ïîíèæåííî-íèçêèé [(49,8±10,2) áàëëà,
ð<0,05].

Ñëåäîâàòåëüíî, áîëüíûå ñ íèçêèì ìåäèêà-
ìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì õàðàêòåðèçîâàëèñü
áîëåå òîòàëüíîé äåçàäàïòàöèåé, êîòîðàÿ çà-
õâàòûâàëà ñôåðû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â áûòó,
íà ðàáîòå, â îáùåñòâåííîé æèçíè è ìåæëè÷-
íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ.

Ñîãëàñíî äàííûì èññëåäîâàíèÿ îñîáåí-
íîñòåé êà÷åñòâà æèçíè â ãðóïïàõ áîëüíûõ ïà-

ðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òè-
ïîì òå÷åíèÿ, â ñëó÷àå âûñîêîãî óðîâíÿ ìå-
äèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà îòìå÷àëèñü áî-
ëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè â
ñôåðàõ ñîöèîýìîöèîíàëüíîé ïîääåðæêè (íà-
ëè÷èå ëþäåé, êîòîðûì äîâåðÿþò áîëüíûå è
êîòîðûå ìîãóò ïðåäëîæèòü èì ïîìîùü è
ýìîöèîíàëüíóþ ïîääåðæêó) – (7,1±1,4) áàëëà,
ð<0,01, ðàáîòîñïîñîáíîñòè (óäîâëåòâîðèòå-
ëüíàÿ âîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü ðàáî÷èå, ïðî-
ôåññèîíàëüíûå èëè äîìàøíèå îáÿçàííîñ-
òè) – (6,3±2,3) áàëëà, ð<0,05, è îáùåãî âîñïðè-
ÿòèÿ êà÷åñòâà æèçíè – (6,6±2,1) áàëëà, ð<0,05,
ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ íèçêèì ìåäè-
êàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì, ïîêàçàòåëè êà-
÷åñòâà æèçíè êîòîðûõ ïî äàííûì ñôåðàì
ñîñòàâèëè (3,4±1,1); (3,3±0,8) è (3,5±0,7) áàëëà
ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ. 1).
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Ðèñ. 1. Ñðåäíåãðóïïîâûå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé
ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ ñ âûñîêèì (    ) è íèçêèì (    ) ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì:

1 – ôèçè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå; 2 – ïñèõîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå;
3 – ñàìîîáñëóæèâàíèå è íåçàâèñèìîñòü äåéñòâèé; 4 – ðàáîòîñïîñîáíîñòü;
5 – ìåæëè÷íîñòíîå âçàèìîäåéñòâèå; 6 – ñîöèîýìîöèîíàëüíàÿ ïîääåðæêà;

7 – îáùåñòâåííàÿ è ñëóæåáíàÿ ïîääåðæêà; 8 – ëè÷íîñòíàÿ ðåàëèçàöèÿ;
9 – äóõîâíàÿ ðåàëèçàöèÿ; 10 – îáùåå âîñïðèÿòèå êà÷åñòâà æèçíè.

* ð<0,05; ** ð<0,01
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Àíàëèç âòîðè÷íûõ øêàë èíòåãðàòèâíîãî
ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ïàðàíî-
èäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì
òå÷åíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì
ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì ïîêàçàòåëè
ïî âñåì âòîðè÷íûì øêàëàì âûøå, ÷åì ó áîëü-
íûõ ñ íèçêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåí-
ñîì (ðèñ. 2).

Òàê, ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ìåäèêàìåí-
òîçíûì êîìïëàåíñîì óðîâåíü ñóáúåêòèâíîãî
áëàãîïîëó÷èÿ – óäîâëåòâîðåííîñòè (øêàëû
ôèçè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå, ïñèõîëîãè÷åñêîå –
ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå, îáùåå âîñïðè-
ÿòèå æèçíè) ñîñòàâèë (19,4±3,5) áàëëà; óðî-
âåíü âûïîëíåíèÿ ñîöèàëüíûõ ðîëåé (øêàëû
ñàìîîáñëóæèâàíèå è íåçàâèñèìîñòü äåéñò-
âèé, ìåæëè÷íîñòíàÿ ðåàëèçàöèÿ, òðóäîñïî-
ñîáíîñòü) – (17,5±2,9) áàëëà; îöåíêà âíåøíèõ
æèçíåííûõ óñëîâèé (øêàëû ñîöèîýìîöèî-
íàëüíàÿ ïîääåðæêà, îáùåñòâåííàÿ è ñëóæåá-
íàÿ ïîääåðæêà è äóõîâíàÿ ðåàëèçàöèÿ) –
(17,9±3,3) áàëëà, òîãäà êàê ó áîëüíûõ ñ íèçêèì
ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì äàííûå
ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè (15,2±2,2); (13,1±1,8) è
(13,3±2,7) áàëëà ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,05.

Òàêèì îáðàçîì, íèçêèå èíòåãðàòèâíûå ïî-
êàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ïàðàíîèä-
íîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå-
÷åíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î òîòàëüíî íèçêîì
âîñïðèÿòèè êà÷åñòâà ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ â
îñíîâíûõ ñôåðàõ æèçíè (âîñïðèÿòèè ñåáÿ,
ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è âíåøíèõ óñ-
ëîâèé æèçíè), ìîãóò çíà÷èòåëüíî ñíèæàòü
óðîâåíü ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà, è,
íàîáîðîò, áîëåå ïîçèòèâíîå âîñïðèÿòèå êà-
÷åñòâà ñâîåé æèçíè âûñòóïàåò îäíèì èç ôàê-

òîðîâ ôîðìèðîâàíèÿ âûñîêîãî ìåäèêàìåí-
òîçíîãî êîìïëàåíñà.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå è ïñèõîñîöèàëüíûå îñîáåí-
íîñòè áîëüíûõ øèçîôðåíèåé ôîðìèðóþò ìå-
äèêàìåíòîçíûé êîìïëàåíñ. Òàê, îñíîâíûìè
èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè è ïñèõî-

ñîöèàëüíûìè ïðåäèêòîðàìè âûñîêîãî ìåäè-
öèíñêîãî êîìïëàåíñà ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé
øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ
ÿâëÿþòñÿ ïåäàíòè÷åñêèå ëè÷íîñòíûå îñîáåí-
íîñòè ñ òåíäåíöèåé ê àêöåíòóàöèè; íå íèæå
óìåðåííî-îãðàíè÷åííîãî óðîâíÿ ñïîñîáíîñòü
ê ïñèõîñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ñ äîñòàòî÷íûì
óðîâíåì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, âûñîêèì óðîâ-
íåì ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà æèçíè ïî ñîöèîýìî-
öèîíàëüíîé ïîääåðæêå, ñðåäíèì è âûøå ñðåä-
íåãî óðîâíåì ïîêàçàòåëåé ïî ðàáîòîñïîñîá-
íîñòè è îáùåìó âîñïðèÿòèþ êà÷åñòâà æèçíè,
òîãäà êàê ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðå-
íèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ îñíîâ-
íûìè èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè è
ïñèõîñîöèàëüíûìè ïðåäèêòîðàìè íèçêîãî
ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà ÿâëÿþòñÿ àê-
öåíòóèðîâàííûå àôôåêòèâíî-ðèãèäíûå ëè÷-
íîñòíûå îñîáåííîñòè; ïîíèæåííî-íèçêèé
óðîâåíü ñïîñîáíîñòè ê ïñèõîñîöèàëüíîé àäà-
ïòàöèè ñ äåôèöèòîì ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
è êà÷åñòâåííîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ñôåðàõ
«æèçíåäåÿòåëüíîñòü è ðàáîòîñïîñîáíîñòü»,
«îáùåñòâåííàÿ è ñîöèàëüíàÿ æèçíü», «ìåæ-
ëè÷íîñòíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ», ñ íèçêèìè
ïîêàçàòåëÿìè êà÷åñòâà æèçíè ïî ñîöèîýìî-
öèîíàëüíîé ïîääåðæêå, ðàáîòîñïîñîáíîñòè è
âîñïðèÿòèþ êà÷åñòâà æèçíè.

3

2

1

13,3  *
17,9

13,1  *
17,5

15,2  *
19,4

Ðèñ. 2. Ñðåäíåãðóïïîâûå çíà÷åíèÿ âòîðè÷íûõ øêàë èíòåãðàòèâíîãî ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà æèçíè
áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåðïåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ ñ âûñîêèì (    )

è íèçêèì (   ) ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì:
1 – øêàëà ñóáúåêòèâíîãî áëàãîïîëó÷èÿ – óäîâëåòâîðåííîñòè; 2 – øêàëà âûïîëíåíèÿ ñîöèàëüíûõ

ðîëåé; 3 – øêàëà îöåíêè âíåøíèõ æèçíåííûõ óñëîâèé; * ð<0,05
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû öåëåñîîáðàçíî
èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ôàêòîðîâ-ïðîãíîçîâ
ôîðìèðîâàíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà

ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íå-
ïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ è ó÷èòûâàòü ïðè ðàç-
ðàáîòêå è ïðîâåäåíèè ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.
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ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÏÑÈÕÎËÎÃ²×Í² ÄÅÒÅÐÌ²ÍÀÍÒÈ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÎÃÎ
ÊÎÌÏËÀªÍÑÓ ÏÐÈ ÏÀÐÀÍÎ¯ÄÍ²É ØÈÇÎÔÐÅÍ²¯ Ç ÁÅÇÏÅÐÅÐÂÍÈÌ ÒÈÏÎÌ ÏÅÐÅÁ²ÃÓ

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ïñèõîñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ
ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàºíñó ïðè ïàðàíî¿äí³é øèçîôðåí³¿ ç áåçïåðåðâíèì òèïîì ïåðåá³ãó áóëè
ïðîàíàë³çîâàí³: õàðàêòåðîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, çä³áíîñò³ äî ïñèõîñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ òà ñïåöèô³êà
ÿêîñò³ æèòòÿ ó õâîðèõ ç ö³ºþ ôîðìîþ ïñèõîïàòîëîã³¿ ç âèñîêèì ³ íèçüêèì ð³âíåì ìåäèêàìåíòîçíîãî
êîìïëàºíñó. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ âèä³ëåíî êîíêðåòí³ ôàêòîðè ïðîãíîçó ôîðìóâàííÿ
âèñîêîãî òà íèçüêîãî ð³âí³â ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàºíñó ó õâîðèõ íà ïàðàíî¿äíó øèçîôðåí³þ ç
áåçïåðåðâíèì òèïîì ïåðåá³ãó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðàíî¿äíà øèçîôðåí³ÿ, ìåäèêàìåíòîçíèé êîìïëàºíñ, ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷í³ òà ïñèõîñîö³àëüí³ ÷èííèêè.

K.Yu. Zakal’
SOCIO-PSYCHOLOGICAL DETERMINANTS OF MEDICAMENTAL COMPLIANCE FORMATION
IN CONTINUOUS COURSE OF PARANOID SCHIZOPHRENIA

In order to determine the person-specific and psycho-social factors of medicamental compliance
formation in paranoid schizophrenia with continuous course there were analyzed characterologic features,
capacity for psychosocial adjustment and specifics of life quality in patients with this form of schizophrenia
who had the high and low levels of medicamental compliance. As a result of the study there were determined
the specific factors of prognosis for formation of high and low level medicamental compliance in patients
with continuous course of paranoid schizophrenia.

Key words: paranoid schizophrenia, medicamental compliance, person-specific and psycho-social
factors.
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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðèñòàëüíîå âíè-
ìàíèå èññëåäîâàòåëåé ïðèêîâàíî ê ïðîáëåìå
ñâÿçè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãèé ñ íåìîäèôèöè-
ðóåìûìè ôàêòîðàìè ðèñêà è, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, ñ äåìîãðàôè÷åñêèìè è ãåíåòè÷åñêèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè ïàöèåíòîâ. Â ñëó÷àå áîëåç-
íè Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà ðîëü ãåíåòè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ ðèñêà óæå äàâíî è äåòàëüíî èçó÷à-
åòñÿ ïî âñåìó ìèðó [1–4]. Â òî æå âðåìÿ ïîëó-
÷åííûå íàìè ðàíåå ðåçóëüòàòû ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàëè âàæíîñòü àíòðîïîìîðôîëîãè÷åñ-
êîãî ôàêòîðà â êîíòåêñòå ýïèäåìèîëîãèè, ìå-
õàíèçìîâ è ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ áîëåçíè
Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà [5]. Ñ îäíîé ñòîðîíû,
áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ìîðôîñòðóêòóðíûå èçìå-
íåíèÿ ìîçãà, íàáëþäàåìûå â òîì ÷èñëå è ïðè
áîëåçíè Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà, âûçûâàþò
èçìåíåíèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè [6].
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðè íåâðîçàõ ó ïàöèåíòîâ,
ïðèíàäëåæàùèõ ê ðàçíûì àíòðîïîëîãè÷åñ-
êèì òèïàì (ÀÒ), èìåþòñÿ îïðåäåëåííûå
îòëè÷èÿ óðîâíÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè

è âçàèìîäåéñòâèé íåîêîðòåêñà ñ ïîäêîðêî-
âûìè ñòðóêòóðàìè [7]. Â ñâåòå ýòèõ äàííûõ
àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ èçó÷åíèÿ îñî-
áåííîñòåé èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêà-
çàòåëåé ÝÝÃ ïðè áîëåçíè Âèëüñîíà – Êîíî-
âàëîâà ó ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ðàçíûõ ÀÒ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëà èññëåäîâàíà
áèîýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ìîçãà ó 34 ïà-
öèåíòîâ (â òîì ÷èñëå 12 æåíùèí) ñ áîëåçíüþ
Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà â âîçðàñòå îò 17 äî
49 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò – (30,00±1,38) ëåò, êî-
òîðûå ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ãðóïïó. Äèàãíîç
áîëåçíü Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà ïàöèåíòàì
îñíîâíîé ãðóïïû âûñòàâëÿëè èëè ïîäòâåðæ-
äàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòûì ñòàí-
äàðòîì (ñîäåðæàíèå â ñûâîðîòêå êðîâè öåðó-
ëîïëàçìèíà < 20 ìã/äë, ýêñêðåöèÿ ìåäè ñ ìî-
÷îé > 100 ìêã/ñóò, íàëè÷èå êîëåö Êàéçåðà–
Ôëåéøåðà). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè
11 ëèö (â òîì ÷èñëå 5 æåíùèí) â âîçðàñòå îò
24 äî 40 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò – (31,36±
1,82) ãîäà áåç äèàãíîçà áîëåçíü Âèëüñîíà –

ÓÄÊ 612.014.423:616.831-056.7:577.11:616.36:572.7

È.Í. Íèêèøêîâà, À.Å. Êóòèêîâ, È.Ê. Âîëîøèí-Ãàïîíîâ
Èíñòèòóò íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ

ОСОБЕННОСТИ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ
ГОЛОВНОГО МОЗГА ПРИ БОЛЕЗНИ ВИЛЬСОНА – КОНОВАЛОВА

У ПАЦИЕНТОВ С РАЗЛИЧНЫМИ
АНТРОПОМОРФОЛОГИЧЕСКИМИ ХАРАКТЕРИСТИКАМИ

Èññëåäîâàëè îñîáåííîñòè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè áîëåçíè
Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà ó ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ðàçíûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ òèïîâ (ÀÒ).
Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè áîëåçíè Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà ó âñåõ ïàöèåíòîâ, íåçàâèñèìî îò
ÀÒ, îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå àêòèâíîñòè òàëàìîêîðòèêàëüíîé ñèñòåìû. Îäíàêî ïðè ýòîì
ïàöèåíòû-íîñèòåëè àòëàíòî-áàëòèéñêîãî ÀÒ (ÀÀÒ) ìåíåå âñåõ îòëè÷àëèñü îò çäîðîâûõ
ëèö ïî çíà÷åíèÿì ìîùíîñòè è ïðåäñòàâëåííîñòè ðèòìîâ ìåäëåííî-âîëíîâîãî (0,5–
7,0 Ãö) è âûñîêî÷àñòîòíîãî (14–40 Ãö) äèàïàçîíîâ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà.
Äëÿ ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ñðåäèçåìíîìîðñêîãî ÀÒ (ÑÀÒ) íàèáîëåå õàðàêòåðíûì áûëî
óâåëè÷åíèå âêëàäà ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð â òîíè÷åñêèå âëèÿíèÿ íà íåîêîðòåêñ (óñèëåíèå
ìîùíîñòè è ïàðîêñèçìàëüíûõ ïðîÿâëåíèé ìåäëåííî-âîëíîâîé àêòèâíîñòè), à äëÿ
áîëüíûõ-íîñèòåëåé äèíàðñêîãî ÀÒ (ÄÀÒ) – óñèëåíèå àêòèâèðóþùèõ ðåòèêóëÿðíûõ
âëèÿíèé (óñèëåíèå ìîùíîñòè è ïðåäñòàâëåííîñòè âûñîêî÷àñòîòíîé àêòèâíîñòè). Ó
ïàöèåíòîâ, îòíåñåííûõ ê ÑÀÒ è ÄÀÒ, áûëè âûðàæåíû ïðèçíàêè ìåæïîëóøàðíîé
äåçèíòåãðàöèè (áîëüøèå çíà÷åíèÿ èíäåêñà ìîçãîâîé ñèììåòðèè), ó áîëüíûõ-íîñèòåëåé
ÀÀÒ óñðåäíåííûé ïîêàçàòåëü ñèììåòðè÷íîñòè ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè âñåõ ÷àñòîòíûõ
äèàïàçîíîâ ÝÝÃ ñîîòâåòñòâîâàë íîðìå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà, àíòðîïîëîãè÷åñêèé
òèï, áîëåçíü Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà.

© È.Í. Íèêèøêîâà, À.Å. Êóòèêîâ, È.Ê. Âîëîøèí-Ãàïîíîâ, 2016
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Êîíîâàëîâà. Ðåãèñòðàöèÿ ÝÝÃ îñóùåñòâëÿ-
ëàñü ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîãî äèàãíîñòè-
÷åñêîãî êîìïëåêñà «Íåéðîí-ñïåêòð+» îò 20 ýëåê-
òðîäîâ, ðàñïîëîæåííûõ ñîãëàñíî Ìåæäóíà-
ðîäíîé ñèñòåìå «10–20», â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ.
Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ÝÝÃ ñîñòîÿë â êîì-
ïüþòåðíîé îöåíêå êîãåðåíòíîñòè, àìïëèòóäû,
ìîùíîñòè ñïåêòðà è èíäåêñà ðèòìîâ (ïðîöåíò
âðåìåíè ïðèñóòñòâèÿ êàæäîãî ðèòìà çà îï-
ðåäåëåííûé ïåðèîä âðåìåíè) ïî 10 ýïîõàì
(äëèòåëüíîñòüþ 2,56 ñ) äëÿ ïÿòè äèàïàçîíîâ
ðèòìîâ: δ-ðèòìà (0–3 Ãö), θ-ðèòìà (4–7 Ãö),
α-ðèòìà (8–13 Ãö), β1-ðèòìà (14–19 Ãö) è β2-
ðèòìà (20–40 Ãö). Êðîìå òîãî, äëÿ îöåíêè
óñðåäíåííîãî ïîêàçàòåëÿ ñèììåòðè÷íîñòè
ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè âñåõ ÷àñòîòíûõ äèà-
ïàçîíîâ ÝÝÃ èñïîëüçîâàëè èíäåêñ BSI –
âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûé ÝÝÃ-ìàðêåð àñèì-
ìåòðèè ÝÝÃ [8]. Íèæíÿÿ ãðàíèöà èíäåêñà
(BSI=0) ñîîòâåòñòâóåò èäåàëüíîé ñèììåòðèè
ìîçãîâîé àêòèâíîñòè ïî âñåì äèàïàçîíàì
ñïåêòðà ÝÝÃ äëÿ âñåõ îòâåäåíèé, âåðõíÿÿ ãðà-
íèöà (BSI=1) îçíà÷àåò ìàêñèìàëüíóþ àñèì-
ìåòðèþ, äèôôóçíî ôèêñèðóåìóþ íà ÝÝÃ, ïðè
ýòîì â íîðìå BSI=0,042 ± 0,005 [9].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè êîìïëåêñ-
íîãî àíòðîïîìîðôîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
ïàöèåíòû îñíîâíîé ãðóïïû áûëè ðàçäåëåíû
íà òðè ïîäãðóïïû. Â À-ïîäãðóïïó áûëè âêëþ-
÷åíû 6 ïàöèåíòîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè àòëàíòî-áàëòèéñêîãî ÀÒ (ÀÀÒ); â Ñ-ïîä-
ãðóïïó – 20 ïàöèåíòîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê
ñðåäèçåìíîìîðñêîìó ÀÒ (ÑÀÒ); â Ä-ïîä-
ãðóïïó – 6 ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé äèíàðñêîãî

ÀÒ (ÄÀÒ). Êðîìå òîãî, â îñíîâíîé ãðóïïå
áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 2 ïàöèåíòà, õàðàêòå-
ðèçóþùèõñÿ êîìïëåêñàìè ÷åðò ïàëåîåâðî-
ïåéñêîãî ÀÒ (1 ÷åë.) è óðàëîèäíîãî ÀÒ (1 ÷åë.).
Èç-çà ìàëî÷èñëåííîñòè îíè íå áûëè âêëþ-
÷åíû â àíàëèç ïî ïîäãðóïïàì, íî èõ ó÷ëè ïðè
îáùåì àíàëèçå ÝÝÃ îñíîâíîé ãðóïïû èññëå-
äîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïî-
êàçàòåëåé êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ÝÝÃ-õà-
ðàêòåðèñòèê  ïàöèåíòîâ, ÿâëÿþùèõñÿ íîñè-
òåëÿìè ðàçíûõ ÀÒ, âûÿâèë ìåæãðóïïîâûå
ðàçëè÷èÿ â îðãàíèçàöèè áèîýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ìîçãà.

Ó ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ðàçíûõ ÀÒ â çà-
âèñèìîñòè îò ÷àñòîòíîãî äèàïàçîíà è ëîêà-
ëèçàöèè âûðàæåííîñòü ñíèæåíèÿ àìïëèòóäû
áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè èìåëà îïðå-
äåëåííûå ðàçëè÷èÿ. Íàèáîëüøåå ñíèæåíèå
àìïëèòóäû êàê íèçêî-, òàê è âûñîêî÷àñòîòíûõ
ðèòìîâ áûëî âûÿâëåíî íà ÝÝÃ ïàöèåíòîâ À-
ïîäãðóïïû (ðèñ. 1). Ìèíèìàëüíûå èçìåíåíèÿ
àìïëèòóäíûõ ïîêàçàòåëåé â äèàïàçîíå ìåä-
ëåííûõ âîëí îòìå÷àëèñü ó áîëüíûõ Ñ-ïîä-
ãðóïïû, à â âûñîêî÷àñòîòíîì äèàïàçîíå – ó
ïàöèåíòîâ Ä-ïîäãðóïïû. Îäíàêî ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ, íåçàâèñèìî îò ÀÒ, àìïëèòóäà α-àêòèâ-
íîñòè äèôôóçíî áûëà â ñðåäíåì â 2 ðàçà íèæå,
÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (ð < 0,001).

Èçìåíåíèå ÷àñòîòíûõ õàðàêòåðèñòèê ðèò-
ìîâ ïðè áîëåçíè Âèëüñîíà–Êîíîâàëîâà òàêæå
èìåëî îïðåäåëåííûå ìåæãðóïïîâûå îñîáåí-
íîñòè. Ó ïàöèåíòîâ Ñ-ïîäãðóïïû îòìå÷àëîñü
äèôôóçíîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû α-àêòèâíîñòè

Ðèñ. 1. Ðàçëè÷èå ïîêàçàòåëåé àìïëèòóäû êîëåáàíèé áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà
ó ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ÀÀÒ, ÑÀÒ è ÄÀÒ ïðè áîëåçíè Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà
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(ð<0,01). Â Ä-ïîäãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ äâó-
ìÿ äðóãèìè ïîäãðóïïàìè íàèáîëåå âûðàæåí-
íûì áûëî âûðàâíèâàíèå ÷àñòîòíîãî ãðàäè-
åíòà α-àêòèâíîñòè: â ëîáíûõ çîíàõ ÷àñòîòà
α-ðèòìà áûëà âûøå, ÷åì ó ëèö ãðóïïû ñðà-
âíåíèÿ (ð<0,05), è ïðàêòè÷åñêè ðàâíà çíà-
÷åíèÿì â çàòûëî÷íîé çîíå. Ó ïàöèåíòîâ-íî-
ñèòåëåé ÀÀÒ è ÑÀÒ â äèàïàçîíå 14–19 Ãö
îòìå÷àëàñü ÷àñòîòíàÿ àñèììåòðèÿ (ð<0,05).

Âî âñåõ ïîäãðóïïàõ âåëè÷èíà óäåëüíîé
ìîùíîñòè α-àêòèâíîñòè áûëà îäèíàêîâîé è
ïðàêòè÷åñêè â 2 ðàçà íèæå, ÷åì â ãðóïïå ñðà-
âíåíèÿ (ð<0,05), ðèñ. 2. Ïî çíà÷åíèÿì óäåëü-

Ñðåäè âñåõ áîëüíûõ èìåííî â Ñ-ïîäãðóïïå
îòìå÷àëîñü íàèáîëüøåå äèôôóçíîå óâåëè-
÷åíèå èíäåêñà δ-ðèòìà: íà 50–59 % â ïåðåäíå-
öåíòðàëüíûõ îòäåëàõ è íà 70–96 % â çàäíèõ
(ð<0,001), ðèñ. 3. Äëÿ ïàöèåíòîâ Ä-ïîäãðóïïû
íàèáîëåå õàðàêòåðíûì îêàçàëîñü òðåõêðàò-
íîå (292,86 %) óâåëè÷åíèå èíäåêñà âûñîêî-
÷àñòîòíîé àêòèâíîñòè ïî ñðàâíåíèþ êàê ñ
ëèöàìè ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (ð<0,05), òàê è ñ
äðóãèìè ïàöèåíòàìè. Ïàöèåíòû-íîñèòåëè
ÀÀÒ ìåíåå âñåõ îòëè÷àëèñü îò ëèö ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ ïî ïðåäñòàâëåííîñòè èçó÷àåìûõ
ðèòìîâ â ñïåêòðå áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-

Ðèñ. 2. Ðàçëè÷èå ïîêàçàòåëåé óäåëüíîé ìîùíîñòè êîëåáàíèé áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà
ó ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ÀÀÒ, ÑÀÒ è ÄÀÒ ïðè áîëåçíè Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà

*ð<0,05; **ð<0,01– îòëè÷èÿ îò ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
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À-ïîäãðóïïû ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü îò
ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, íî ó íèõ îòìå-
÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå íà 31,4 % óäå-
ëüíîé ìîùíîñòè θ-ðèòìà (ð<0,05). Ïàöèåí-
òîâ Ñ-ïîäãðóïïû îòëè÷àëî îò áîëüíûõ äðóãèõ
ïîäãðóïï ñàìîå çíà÷èòåëüíîå óñèëåíèå óäå-
ëüíîé ìîùíîñòè δ-àêòèâíîñòè ïî ñðàâíåíèþ
ñ ëèöàìè ãðóïïû ñðàâíåíèÿ – íà 48,5 %
(ð<0,001), ðèñ. 2. Äëÿ ïàöèåíòîâ Ä-ïîäãðóïïû
áûëî õàðàêòåðíî íàèáîëüøåå óâåëè÷åíèå
óäåëüíîé ìîùíîñòè âûñîêî÷àñòîòíîé àêòèâ-
íîñòè: íà 51,5 % â äèàïàçîíå 14–19 Ãö (ð<0,05)
è íà 93,8 % â äèàïàçîíå 20–40 Ãö (ð<0,05),
ðèñ. 2.

Äîñòîâåðíîå ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèöàìè ãðóï-
ïû ñðàâíåíèÿ äèôôóçíîå èçìåíåíèå ïðåä-
ñòàâëåííîñòè ñïåêòðà êîëåáàíèé âñåõ äèà-
ïàçîíîâ, êðîìå θ-ðèòìà, îáíàðóæåíî òîëüêî
ó ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Âèëüñîíà – Êîíîâà-
ëîâà, îòíåñåííûõ ê ÑÀÒ ( îò ð<0,01 äî ð<0,001).

íîñòè, äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ îáíàðóæåíû
òîëüêî â çàäíåâèñî÷íûõ è çàòûëî÷íûõ çîíàõ
êîðû (ð<0,05). Áîëåå òîãî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
èíäåêñ α-ðèòìà áûë ñíèæåí ó âñåõ áîëüíûõ
áîëåçíüþ Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ëèöàìè ãðóïïû ñðàâíåíèÿ â Ñ- è Ä-ïîä-
ãðóïïàõ ýòî ñíèæåíèå áûëî äèôôóçíûì (ð<0,001
è ð<0,001 ñîîòâåòñòâåííî), à â À-ïîäãðóïïå
îíî áûëî ìåíåå âûðàæåíî è îòìå÷àëîñü
òîëüêî â çàäíèõ îòäåëàõ íåîêîðòåêñà (ð<0,05).

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êîýôôèöèåíòîâ
êîãåðåíòíîñòè âûÿâèë, ÷òî áîëüíûå-íîñèòå-
ëè ðàçíûõ ÀÒ îòëè÷àëèñü ÷èñëîì ìåæïîëó-
øàðíûõ âçàèìîäåéñòâèé. Íàèáîëüøåå ñíè-
æåíèå êîýôôèöèåíòà êîãåðåíòíîñòè â ìåäëåí-
íîâîëíîâîì äèàïàçîíå (0,7–7,0 Ãö) ñðåäè
áîëüíûõ ñ áîëåçíüþ Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà
îòìå÷àëîñü ó ïàöèåíòîâ À-ïîäãðóïïû (òàáë.
1) ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèöàìè ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
(ð<0,001) è ñ áîëüíûìè Ñ- è Ä-ïîäãðóïï
(ð<0,05), òàáë. 2 è 3.

НЕВРОЛОГ ІЯ  І  ПСИХІАТР ІЯ

δ-ðèòì θ-ðèòì α-ðèòì β1-ðèòì β2-ðèòì
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Ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå ÷èñëà ìåæïî-
ëóøàðíûõ âçàèìîäåéñòâèé â β1-äèàïàçîíå
áûëî âûÿâëåíî â Ä-ïîäãðóïïå (ð<0,001),
òàáë. 3. Ðàâíûì ïî çíà÷åíèþ âî âñåõ ïîäãðóï-
ïàõ áûëî òîëüêî ñíèæåíèå óðîâíÿ ìåæïî-
ëóøàðíîé ôàçîâîé ñèíõðîíèçàöèè α-êîëåáà-

íèé: â öåíòðàëüíûõ çîíàõ íåîêîðòåêñà – â ñðåä-
íåì íà 25–30 % íèæå, ÷åì â àíàëîãè÷íûõ çîíàõ
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ; â âèñî÷íûõ – íà 50 %. Ïî
÷èñëó âíóòðèïîëóøàðíûõ ñâÿçåé âî âñåõ ÷àñ-
òîòíûõ äèàïàçîíàõ ïàöèåíòû Ä-ïîäãðóïïû
ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü îò ëèö ãðóïïû ñðà-
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Ðèñ. 3. Ðàçëè÷èå ïîêàçàòåëåé ïðåäñòàâëåííîñòè ðèòìîâ âñåõ äèàïàçîíîâ ñïåêòðà
áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ó ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ÀÀÒ, ÑÀÒ è ÄÀÒ

ïðè áîëåçíè Âèëüñîíà–Êîíîâàëîâà

НЕВРОЛОГ ІЯ  І  ПСИХІАТР ІЯ

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè ìåæïîëóøàðíîé êîãåðåíòíîñòè (ÌÏ ÊÎÃ) ðèòìîâ âñåõ äèàïàçîíîâ
áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ó ïàöèåíòîâ À-ïîäãðóïïû (n=6)

Ïðèìå÷àíèå. *ð<0,05; ∗∗ ð<0,01; *** ð<0,001 – îòëè÷èÿ îò ãðóïïû ñðàâíåíèÿ; • ð<0,05;
•• ð<0,01; ••• ð<0,001 – îòëè÷èÿ À-ïîäãðóïïû îò Ñ-ïîäãðóïïû.

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè ìåæïîëóøàðíîé êîãåðåíòíîñòè (ÌÏ ÊÎÃ) ðèòìîâ âñåõ äèàïàçîíîâ
áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ïàöèåíòîâ Ñ-ïîäãðóïïû (n=20)

Ïðèìå÷àíèå. *** ð<0,001 – îòëè÷èÿ îò ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. ♦♦♦♦♦ð<0,05 – îòëè÷èÿ Ñ-ïîäãðóïïû
îò Ä-ïîäãðóïïû.
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âíåíèÿ è ïðåâîñõîäèëè ïàöèåíòîâ äâóõ äðó-
ãèõ ïîäãðóïï. Â À-ïîäãðóïïå íàèáîëåå çíà÷è-
òåëüíûì ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèöàìè èç ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ (ð<0,01) è äðóãèìè ïàöèåíòàìè ñ
áîëåçíüþ Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà (ð<0,05) áû-
ëî ñíèæåíèå âíóòðèïîëóøàðíîé êîãåðåíòíîñ-
òè âñåõ ðèòìîâ.

Âûðàæåííàÿ àñèììåòðèÿ ñïåêòðàëüíîé
ìîùíîñòè áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ìîçãà áûëà îáíàðóæåíà â Ñ- è Ä-ïîäãðóïïàõ.
Ïðè çíà÷åíèè BSI â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 0,04 ó
ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ÑÀÒ ýòîò ïîêàçàòåëü ñî-
ñòàâèë 0,09 (ð<0,01), à ó ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé
ÄÀÒ – 0,14 (ð<0,05). Â Ñ-ïîäãðóïïå çíà÷åíèå
èíäåêñà BSI ñîîòâåòñòâîâàëî òàêîâîìó ãðóï-
ïû ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Âèëüñîíà – Êîíî-
âàëîâà â öåëîì. Äëÿ ïàöèåíòîâ Ä-ïîäãðóïïû
áûëà õàðàêòåðíà çíà÷èòåëüíàÿ âàðèàáåëü-
íîñòü ïîêàçàòåëÿ ìîçãîâîé ñèììåòðèè, íî íà-
èáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì áûë ïîêàçàòåëü
BSI=0,10. Ïðåäñòàâèòåëè ÀÀÒ ïî èíäåêñó BSI
äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü îò  ëèö ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ.

Îáñóæäåíèå. Îïèñàííûå ÝÝÃ-êîððåëÿòû
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïàöèåíòû-íîñèòåëè
ðàçíûõ ÀÒ èìåëè ÷åòêèå ðàçëè÷èÿ â èçìå-
íåíèÿõ êîðêîâî-ïîäêîðêîâûõ âçàèìîäåéñò-
âèé. Áîëüíûå À-ïîäãðóïïû ìåíåå âñåõ îòëè-
÷àëèñü îò ëèö ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïî çíà÷åíèÿì
ìîùíîñòè è ïðåäñòàâëåííîñòè ðèòìîâ ìåä-
ëåííîâîëíîâîãî (0,5–7,0 Ãö) è âûñîêî÷àñòîò-
íîãî (14-40 Ãö) äèàïàçîíîâ áèîýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ìîçãà. Äëÿ êàðòèíû ÝÝÃ áîëüíûõ
Ä-ïîäãðóïïû íàèáîëåå õàðàêòåðíûì áûëî
äèôôóçíîå ìíîãîêðàòíîå óñèëåíèå ìîùíîñòè
è èíäåêñà âûñîêî÷àñòîòíûõ ðèòìîâ, ñâèäå-
òåëüñòâîâàâøåå î ïîâûøåíèè àêòèâíîñòè ðå-
òèêóëÿðíîé ôîðìàöèè íà ôîíå ñíèæåíèÿ àê-
òèâíîñòè äèýíöåôàëüíûõ ñòðóêòóð. Ó ïàöèåí-
òîâ Ñ-ïîäãðóïïû íàèáîëüøåå ñðåäè âñåõ
áîëüíûõ óñèëåíèå ìîùíîñòè è ïàðîêñèçìàëü-

íûõ ïðîÿâëåíèé ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâ-
íîñòè ñî÷åòàëîñü ñ óâåëè÷åíèåì ìîùíîñòè
âûñîêî÷àñòîòíûõ ðèòìîâ, íî ÷èñëåííî ìåíü-
øèì, ÷åì â Ä-ïîäãðóïïå. Ïîäîáíàÿ ñòðóêòóðà
ÝÝÃ ïàöèåíòîâ Ñ-ïîäãðóïïû îáóñëîâëåíà
äèñôóíêöèåé ãëóáîêèõ ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð
ìîçãà.

Íåñìîòðÿ íà áîëåå âûðàæåííîå ñíèæåíèå
÷èñëà âíóòðè- è ìåæïîëóøàðíûõ âçàèìî-
äåéñòâèé â íèçêî- è âûñîêî÷àñòîòíûõ äèà-
ïàçîíàõ, âûÿâëåííîå ó ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé
ÀÀÒ çíà÷åíèå èíäåêñà ìîçãîâîé ñèììåòðèè
â äàííîé ïîäãðóïïå áûëî íèæå, ÷åì â äâóõ
äðóãèõ ïîäãðóïïàõ, è ïðàêòè÷åñêè íå îòëè-
÷àëîñü îò òàêîâîãî ó ëèö ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Âûâîäû
Ïðè áîëåçíè Âèëüñîíà–Êîíîâàëîâà ó âñåõ

ïàöèåíòîâ, íåçàâèñèìî îò àíòðîïîëîãè÷åñ-
êîãî òèïà, îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå àêòèâíîñòè
òàëàìîêîðòèêàëüíîé ñèñòåìû (íèçêèå çíà-
÷åíèÿ àìïëèòóäû, ìîùíîñòè è èíäåêñà α-ðèò-
ìà). Îäíàêî óâåëè÷åíèå âêëàäà ñòâîëîâûõ
ñòðóêòóð â òîíè÷åñêèå âëèÿíèÿ íà íåîêîðòåêñ
(óñèëåíèå ìîùíîñòè ìåäëåííîâîëíîâîé àê-
òèâíîñòè è ïàðîêñèçìîâ) áûëî íàèáîëåå õà-
ðàêòåðíûì äëÿ ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ñðåäè-
çåìíîìîðñêîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî òèïà, à
äëÿ áîëüíûõ-íîñèòåëåé äèíàðñêîãî àíòðî-
ïîëîãè÷åñêîãî òèïà – óñèëåíèå àêòèâèðóþ-
ùèõ ðåòèêóëÿðíûõ âëèÿíèé (óñèëåíèå ìîù-
íîñòè è ïðåäñòàâëåííîñòè âûñîêî÷àñòîòíîé
àêòèâíîñòè). Ó ïàöèåíòîâ, îòíåñåííûõ ê ñðå-
äèçåìíîìîðñêîìó è äèíàðñêîìó àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèì òèïàì, áûëè âûðàæåíû ïðèçíàêè
ìåæïîëóøàðíîé äåçèíòåãðàöèè (áîëüøèå
çíà÷åíèÿ èíäåêñà ìîçãîâîé ñèììåòðèè), ó
áîëüíûõ-íîñèòåëåé àòëàíòî-áàëòèéñêîãî àí-
òðîïîëîãè÷åñêîãî òèïà óñðåäíåííûé ïîêà-
çàòåëü ñèììåòðè÷íîñòè ñïåêòðàëüíîé ìîù-
íîñòè âñåõ ÷àñòîòíûõ äèàïàçîíîâ ÝÝÃ ñîîò-
âåòñòâîâàë íîðìå.

Òàáëèöà 3. Ïîêàçàòåëè ìåæïîëóøàðíîé êîãåðåíòíîñòè (ÌÏ ÊÎÃ) ðèòìîâ âñåõ äèàïàçîíîâ
áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ïàöèåíòîâ Ä-ïîäãðóïïû (n=6)

Ïðèìå÷àíèå. *ð<0,05; ** ð<0,01; *** ð<0,001 – îòëè÷èÿ îò ãðóïïû ñðàâíåíèÿ; ××××× ð<0,05;
×××××××××× ð<0,01  – îòëè÷èÿ Ä-ïîäãðóïïû îò À-ïîäãðóïïû.

НЕВРОЛОГ ІЯ  І  ПСИХІАТР ІЯ



125

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 1 (70)

Ëèòåðàòóðà

1. Identification and analysis of mutations in the Wilson disease gene (ATP7H): population frequencies,
genotype-phenotype correlation, and functional analyses / A.B. Shah, I. Chernov, H.T. Zhang et al. //
Am. J. Hum. Genet. – 1997. – Vol. 61. – P. 317–328.

2. Horslen S. Genotype-phenotype correlation in Wilson disease / S. Horslen, S.H. Hahn // J. Clin.
Gastroenterol. – 2010. – Vol. 44. – P. 387–388.

3. Homozygous mutations in the conserved ATP hinge region of the Wilson disease gene: association
with liver disease / K. Barada K, M. El-Atrache, I.I. El-Hajj et al. // J. Clin. Gastroenterol. – 2010. –
Vol. 44. – P. 432–439.

4. Genetic variability in the methylenetetrahydrofolate reductase gene (MTHFR) affects clinical
expression of Wilson’s disease / G. Gromadzka, M. Rudnicka, G. Chabik et al. // J. Hepatol. – 2011. –
Vol. 55. – P. 913–919.

5. Kutikov O.Ye. The role of a physical anthropological factor in epidemiology of Wilson’s disease /
O.Ye. Kutikov, I.K. Voloshyn-Gaponov // Óêðà¿íñüêèé â³ñíèê ïñèõîíåâðîëîã³¿. – 2014. – Ò. 22,
Âèï. 4 (81). – Ñ. 33–37.

6. Âîëîøèí-Ãàïîíîâ È.Ê. Îñîáåííîñòè áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïàöè-
åíòîâ ñ áîëåçíüþ Âèëüñîíà – Êîíîâàëîâà / È.Ê. Âîëîøèí-Ãàïîíîâ // Óêðà¿íñüêèé â³ñíèê
ïñèõîíåâðîëîã³¿. – 2013. – Ò. 21, Âèï. 3 (76). – Ñ. 13–17.

7. Êóòèêîâ À.Å.  Ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè íåâðîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ
ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè àíòðîïîìîðôîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè / À.Å. Êóòèêîâ,
È.Í. Íèêèøêîâà // Åêñïåðèìåíòàëüíà ³ êë³í³÷íà ìåäèöèíà. – 2015. – ¹ 2 (67). – Ñ. 95–100.

8. Handbook of ICU EEG monitoring / Ed.: Suzette M. LaRoche. – N.Y.: Demos Medical, 2013. –
338 p.

9. Continuous EEG monitoring during thrombolysis in acute hemispheric stroke patients using the
brain symmetry index / C. C. de Vos, S. M. van Maarseveen, P. J. Brouwers, M. J. van Putten // J. Clin.
Neurophysiol. – 2008. – Vol. 25, No. 2. – P. 77–82.

².Ì. Í³ê³øêîâà, Î.ª. Êóò³êîâ, ².Ê. Âîëîøèí-Ãàïîíîâ
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ²  ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ÏÐÈ ÕÂÎÐÎÁ²
Â²ËÜÑÎÍÀ – ÊÎÍÎÂÀËÎÂÀ Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç Ð²ÇÍÈÌÈ ÀÍÒÐÎÏÎÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÈÌÈ
ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀÌÈ

Äîñë³äæåíî îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó ïðè õâîðîá³ Â³ëüñîíà –
Êîíîâàëîâà ó ïàö³ºíò³â-íîñ³¿â ð³çíèõ àíòðîïîëîã³÷íèõ òèï³â (ÀÒ). Ïîêàçàíî, ùî ïðè õâîðîá³
Â³ëüñîíà – Êîíîâàëîâà ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, íåçàëåæíî â³ä ÀÒ, â³äì³÷àºòüñÿ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ òàëàìî-
ê³ðêîâî¿ ñèñòåìè. Îäíàê ïðè öüîìó ïàö³ºíòè-íîñ³¿ àòëàíòî-áàëò³éñüêîãî ÀÒ (ÀÀÒ) ìåíø çà óñ³õ
â³äð³çíÿëèñÿ â³ä çäîðîâèõ îñ³á çà çíà÷åííÿìè ïîòóæíîñò³ ³ ïðåäñòàâëåíîñò³ ðèòì³â ïîâ³ëüíî-
õâèëüîâîãî (0,5–7,0 Ãö) ³ âèñîêî÷àñòîòíîãî (14–40 Ãö) ä³àïàçîí³â á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó.
Äëÿ ïàö³ºíò³â-íîñ³¿â ñåðåäçåìíîìîðñüêîãî ÀÒ (ÑÀÒ) íàéá³ëüø õàðàêòåðíèì áóëî çá³ëüøåííÿ âíåñêó
ñòîâáóðîâèõ ñòðóêòóð ó òîí³÷í³ âïëèâè íà ê³ðêó (ïîñèëåííÿ ïîòóæíîñò³ ³ ïàðîêñèçìàëüíèõ ïðîÿâ³â
ïîâ³ëüíî-õâèëüîâî¿ àêòèâíîñò³), à äëÿ ïàö³ºíò³â-íîñ³¿â äèíàðñüêîãî ÀÒ (ÄÀÒ) – ïîñèëåííÿ
àêòèâóþ÷èõ ðåòèêóëÿðíèõ âïëèâ³â (ïîñèëåííÿ ïîòóæíîñò³ òà ³íäåêñó âèñîêî÷àñòîòíî¿ àêòèâíîñò³).
Ó ïàö³ºíò³â, â³äíåñåíèõ äî ÑÀÒ ³ ÄÀÒ, áóëè âèÿâëåí³ âèðàæåí³ îçíàêè ì³æï³âêóëüíî¿ äåç³íòåãðàö³¿
(âåëèê³ çíà÷åííÿ ³íäåêñó ìîçêîâî¿ ñèìåòð³¿), ó ïàö³ºíò³â-íîñ³¿â ÀÀÒ óñåðåäíåíèé ïîêàçíèê
ñèìåòðè÷íîñò³ ñïåêòðàëüíî¿ ïîòóæíîñò³ óñ³õ ÷àñòîòíèõ ä³àïàçîí³â ÅÅÃ â³äïîâ³äàâ íîðì³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ãîëîâíîãî ìîçêó, àíòðîïîëîã³÷íèé òèï, õâîðîáà
Â³ëüñîíà–Êîíîâàëîâà.

I.M. Nikishkova, O.Ye. Kutikov, I.K. Voloshyn-Gaponov
PECULIARITES OF BRAIN FUNCTIONAL ACTIVITY IN WILSON’S DISEASE IN PATIENTS WITH
DIFFERENT ANTHROPOMORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS

The article is devoted to investigations of peculiarities of brain functional activity in Wilson’s disease
in patients belonging to different physical anthropological types (PAT). It was demonstrated that in Wilson’s
disease in all patients, independently from PAT, decreased activity of talamocortical system was registered.
However, along with this, patients belonging to Atlantic-Baltic PAT differed from healthy persons on
powers and indices of slow-wave (0.5–7.0 Hz) and high-frequency (14–40 Hz) rhythms of brain bioelectrical
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activity minimally as compared with other patients. Patients who belonged to Mediterranean PAT were
characterized predominantly by an increasing of contribution of brainstem structures to tonic influence on
the cortex (an enhanced power and paroxysmal manifestations of slow-wave activity), but patients belonging
to Dinaric PAT were characterized by an enhancing of an activating reticular influence (enhanced powers
and indices of high-frequency activity). In patients belonging to Mediterranean and Dinaric PATs prominent
sings of interhemispheric disintegration (a high brain symmetry index) were founded, whereas in patients
who belonged to Atlantic-Baltic PAT an average index of spectral power symmetry corresponded to normal
values.

Key words: brain functional activity, physical anthropological type, Wilson’s disease.
Ïîñòóïèëà 24.12.15
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ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ ² Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Â ñòðóêòóðå ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïðîëàïñà ãåíè-
òàëèé ñîñòàâëÿåò 1,7–28,0 %, èìåííî ïî ïî-
âîäó äàííîé ïàòîëîãèè âûïîëíÿþò äî 15 %
ãèíåêîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé [1].

Ïðîáëåìà îïóùåíèÿ è âûïàäåíèÿ âíó-
òðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ ïðåäñòàâëÿåò íå
òîëüêî ìåäèöèíñêóþ, íî è ñîöèàëüíóþ ïðî-
áëåìó. Çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ â ðåïðîäóê-
òèâíîì âîçðàñòå è íîñèò ïðîãðåññèðóþùèé
õàðàêòåð. Ïðîëàïñó ãåíèòàëèé ñîïóòñòâóåò
øèðîêèé ñïåêòð íàðóøåíèé. Ó 85,5 % áîëü-
íûõ ñ îïóùåíèåì è âûïàäåíèåì âíóòðåííèõ
ïîëîâûõ îðãàíîâ ðàçâèâàþòñÿ ôóíêöèîíàëü-
íûå ðàññòðîéñòâà ñìåæíûõ îðãàíîâ: íåäåð-
æàíèå ìî÷è – ó 70,1 % ïàöèåíòîê, íàðóøåíèÿ
äåôåêàöèè – ó 36,5 %, äèñïàðåóíèÿ – ó
53,3 % [2].

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò åäèíîãî ìíå-
íèÿ îòíîñèòåëüíî ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà
ïðîëàïñà ãåíèòàëèé. Ó÷èòûâàÿ îòñóòñòâèå
åäèíîé òî÷êè çðåíèÿ íà ïðè÷èíû âîçíèê-
íîâåíèÿ, ýòî çàáîëåâàíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ñ÷èòàþò ïîëèýòèîëîãè÷íûì. Ïî ìíåíèþ
Â.Å. Áàëàí, ïðîëàïñ ãåíèòàëèé ÿâëÿåòñÿ âî
ìíîãîì ýñòðîãåíçàâèñèìûì çàáîëåâàíèåì.
Ãèïîýñòðîãåíèÿ â ìåíîïàóçå ïðèâîäèò ê àòðî-
ôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì ìî÷åïîëîâîãî òðàêòà
è ñíèæåíèþ ýëàñòè÷íîñòè òêàíè [3].

Ïîñêîëüêó èììóííàÿ ñèñòåìà íàõîäèòñÿ
ïîä âëèÿíèåì íåéðîýíäîêðèííûõ âîçäåéñò-

âèé, èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå îñîáåí-
íîñòåé èììóíîðåàêòèâíîñòè è õàðàêòåðà èì-
ìóííûõ ðàññòðîéñòâ ó æåíùèí ñ ïðîëàïñîì
ãåíèòàëèé â ïåðèìåíîïàóçå, ÷òî è ñòàëî öåëüþ
íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî êîìï-
ëåêñíîå îáñëåäîâàíèå 20 æåíùèí ñ ïðîëàï-
ñîì ãåíèòàëèé â âîçðàñòå îò 46 äî 76 ëåò. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ – (53,2±3,1) ãîäà. Áîëü-
íûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå êëèíè÷åñêèå ãðóï-
ïû: â 1-þ ãðóïïó âîøëî 12 (60,0 %) æåíùèí
ïåðèìåíîïàóçàëüíîãî âîçðàñòà ñ îïóùåíèåì
ñòåíîê âëàãàëèùà, âî 2-þ (êîíòðîëüíóþ) –
8 (40,0 %) ïàöèåíòîê â ïåðèìåíîïàóçå áåç ïðè-
çíàêîâ îïóùåíèÿ ñòåíîê âëàãàëèùà. Êðèòå-
ðèåì âêëþ÷åíèÿ áîëüíûõ â èññëåäîâàíèå áû-
ëî íàëè÷èå I ñòåïåíè ïðîëàïñà ãåíèòàëèé. Ïðè
îáñëåäîâàíèè ïðèìåíÿëèñü êëèíè÷åñêèå,
áàêòåðèîëîãè÷åñêèå è èììóíîëîãè÷åñêèå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ. Âñåì áîëüíûì ïîñëå
áàêòåðèîñêîïè÷åñêîãî è áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëàñü ñàíèðóþùàÿ òå-
ðàïèÿ – óðîñåïòèêè, àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðå-
ïàðàòû è äð. Ðåêîìåíäîâàëàñü ñïåöèàëüíàÿ
ëå÷åáíàÿ ãèìíàñòèêà, íàïðàâëåííàÿ íà óêðå-
ïëåíèå ìûøö ïðîìåæíîñòè è òàçîâîãî äíà.

Ñïåêòð èììóíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
âêëþ÷àë îïðåäåëåíèå ïîïóëÿöèîííîãî è ñóá-
ïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèìôîöèòîâ êðîâè,
àêòèâíîñòè ôàãîöèòàðíûõ êëåòîê, ñîäåðæà-
íèÿ â êðîâè îñíîâíûõ ïðî- è ïðîòèâîâîñïà-
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Àëàéÿ Ëàìèà
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ГЕНИТАЛЬНОГО
ПРОЛАПСА У ЖЕНЩИН В ПЕРИМЕНОПАУЗЕ

Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå èììóíîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ãåíèòàëüíîãî ïðîëàïñà ó 20 æåíùèí
â ïåðèìåíîïàóçå. Îáíàðóæåííîå ó áîëüíûõ ñ ïðîëàïñîì ãåíèòàëèé ñíèæåíèå ñîäåð-
æàíèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè Ò-îáùèõ ëèìôîöèòîâ, Ò-õåëïåðîâ, ÈÍÔ-γ, äåôèöèò â
öåðâèêàëüíîé ñëèçè ñåêðåòîðíîãî IgA è ëèçîöèìà, íèçêàÿ àôôèííîñòü ïðîäóöèðóåìûõ
àíòèòåë, ñíèæåííàÿ áèîöèäíîñòü ëåéêîöèòîâ êðîâè ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíûé ôîí äëÿ
ïåðñèñòåíöèè âèðóñíîé è áàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè è äèñáèîçà ñëèçèñòûõ ïîêðîâîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîëàïñ ãåíèòàëèé, èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïåðèìåíîïàóçà.

© Àëàéÿ Ëàìèà, 2016
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ëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, êîíöåíòðàöèè â ñûâî-
ðîòêå êðîâè îñíîâíûõ êëàññîâ èììóíîãëî-
áóëèíîâ è IgÅ, ÖÈÊ, àôôèííîñòè âûðàáàòû-
âàåìûõ àíòèòåë, êîíöåíòðàöèè â öåðâè-
êàëüíîé ñëèçè s’IgA è ëèçîöèìà. Êðîâü äëÿ
èññëåäîâàíèÿ áðàëè èç ëîêòåâîé âåíû. Ëèì-
ôîöèòû èç êðîâè âûäåëÿëè íà ãðàäèåíòå ïëîò-
íîñòè ôèêîëëà-âåðîãðàôèíà 1,077. Ôåíîòè-
ïèðîâàíèå ëèìôîöèòîâ êðîâè ïðîâîäèëè ñ
ïîìîùüþ ïðîòî÷íîé ëàçåðíîé öèòîìåòðèè íà
ïðèáîðå FACS Calibur ôèðìû Becton Dickin-
son (ÑØÀ). Ñóáïîïóëÿöèè Th1- è Th2-êëåòîê
îïðåäåëÿëè ïî ñîäåðæàíèþ â öèòîïëàçìå
ëèìôîöèòîâ ÈË-4 è ÈÍÔ-γ ìåòîäîì ïðîòî÷-
íîé ëàçåðíîé öèòîìåòðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñîîòâåòñòâóþùèõ àíòèòåë [4].

Ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü ëåéêîöèòîâ
êðîâè îöåíèâàëè ïî Å. Ó. Ïàñòåð ñ ñîàâò. [5].
Â ïðèãîòîâëåííûõ ïðåïàðàòàõ êðîâè ïîä-
ñ÷èòûâàëè 200 êëåòîê, èç íèõ âûñ÷èòûâàëè
ïðîöåíò ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê (Ô×) è
÷èñëî áàêòåðèé, ïîãëîùåííûõ îäíîé êëåòêîé
(ÔÈ). Êîíöåíòðàöèþ â ñûâîðîòêå êðîâè èì-
ìóíîãëîáóëèíîâ êëàññîâ A, M, G è öåðâè-
êàëüíîé ñëèçè s’IgA îïðåäåëÿëè ñïåêòðîôî-
òîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì ïî Â. Â. ×èðêèíó ñ
ñîàâò. [6]. Ñîäåðæàíèå ëèçîöèìà â âàãèíàëü-
íîì îòäåëÿåìîì îïðåäåëÿëè òóðáèäèìèòðè-
÷åñêèì ìåòîäîì ïî Å. Ô. ×åðíóøåíêî [7].

Àôôèííîñòü ïðîòèâîìèêðîáíûõ àíòè-
òåë (IgG) îöåíèâàëè ïî ìåòîäèêå R. Luxton,
E. Tompson [8]. Äàííûå âûðàæàëè â óñëîâíûõ
åäèíèöàõ.

Óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ ïðî- è ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè è
êóëüòóðå ëåéêîöèòîâ îïðåäåëÿëè ìåòîäîì
ÈÔÀ. Èñïîëüçîâàëè êîììåð÷åñêèå òåñò-ñèñ-

òåìû ïðîèçâîäñòâà «Ïðîòåèíîâûé êîíòóð»
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ), «Diaclone» (Ôðàí-
öèÿ). Ïîëó÷åííûå öèôðîâûå äàííûå ñòàòèñ-
òè÷åñêè îáðàáîòàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðè-
òåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èññëåäî-
âàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ðàçâèòèå äàííîãî çàáîëå-
âàíèÿ ó æåíùèí ñîïðîâîæäàåòñÿ èììóííûìè
íàðóøåíèÿìè, ñîïðÿæåííûìè ñî ñíèæåíèåì
àêòèâíîñòè ïðîòèâîìèêðîáíîãî èììóíèòåòà.

Â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó âñåõ îáñëåäî-
âàííûõ ïàöèåíòîê äîñòîâåðíî ñíèæåíî ñîäåð-
æàíèå Ò-ëèìôîöèòîâ (CD3+-êëåòîê) è Ò-õåë-
ïåðîâ (ÑD4+-êëåòîê), ïîíèæåíà êîíöåíòðàöèÿ
â ñåêðåòå öåðâèêàëüíîãî êàíàëà ëèçîöèìà è
äèìåðíîãî IgA, ñíèæåíû àôôèííîñòü ïðîäó-
öèðóåìûõ àíòèìèêðîáíûõ àíòèòåë è ôàãîöè-
òàðíàÿ àêòèâíîñòü ëåéêîöèòîâ êðîâè (òàáë. 1).

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ìåæäó äðóãèìè
èçó÷åííûìè ïîêàçàòåëÿìè êëåòî÷íîãî è ãó-
ìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ñ ãåíè-
òàëüíûì ïðîëàïñîì äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé íå
âûÿâëåíî (ð>0,05).

Ó ïàöèåíòîê 1-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïû
íå áûëî äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé â ñîäåðæàíèè
CD8+-êëåòîê, ÍÊ-êëåòîê (CD16+-êëåòîê) è
êîíöåíòðàöèè èììóíîãëîáóëèíîâ IgM (2,2±
0,21 ã/ë) è IgG (13,7±1,15 ã/ë) îò òàêîâûõ ó
æåíùèí êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Âìåñòå ñ òåì ó
æåíùèí â ïåðèìåíîïàóçå ñ ïðîëàïñîì ãåíè-
òàëèé îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ â
êðîâè Â-ëèìôîöèòîâ (ÑD19+-êëåòîê), Â1-
êëåòîê (ÑD20+CD5+-êëåòîê), è â ñûâîðîòêå
IgA (2,1±0,14) ã/ë.

Ó ïàöèåíòîê 1-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïû îò-
ìå÷àëîñü ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå â ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè ÑD4+- è ÑD8+-êëåòîê, ýêñ-

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ñ ïðîëàïñîì ãåíèòàëèé (Ì±σ)

Ïðèìå÷àíèå. *ð<0,05.
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ïðåññèðóþùèõ àêòèâàöèîííûå ìîëåêóëû
ÑD25 è ÑD69. Â ïîïóëÿöèè ÑD4+-êëåòîê ïðî-
èñõîäèëî îòíîñèòåëüíîå ïîâûøåíèå ñîäåð-
æàíèÿ Th2-êëåòîê, à ñîîòíîøåíèå Th1/Th2
óìåíüøàëîñü äî 0,30±0,02 (â íîðìå 0,32±
0,02). Â ïîïóëÿöèè CD8+-êëåòîê íàáëþäàëîñü
ïåðåðàñïðåäåëåíèå êëåòîê â ñòîðîíó óâå-
ëè÷åíèÿ îòíîñèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ êëåòîê
ñ ìàðêåðîì ÑD8+ÑD11b–, îáëàäàþùèõ âûðà-
æåííûìè öèòîòîêñè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, è
ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ÑD8+ÑD11b+-êëåòîê,
îáëàäàþùèõ ñóïðåññîðíûìè ñâîéñòâàìè.

Â ïîïóëÿöèè ÍÊÒ-êëåòîê ñîäåðæàíèå
ÑD56+ÑD3+ÑD8+-êëåòîê (4,1±0,17) % è
ÑD56+ÑD3+ÑD8-êëåòîê (4,40±0,22) % îñòà-
âàëîñü äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå: (3,20±0,11) è (3,60±0,14) % ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Èçó÷åíèå öèòîêèíîâîãî ñòàòóñà ïîêàçàëî,
÷òî â ñûâîðîòêå êðîâè ýòèõ ïàöèåíòîê ïî-
âûøåíî ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ ïðîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ – ÈË-1β, ÈË-6, ÔÍÎ-α
(òàáë. 2). Ñîäåðæàíèå ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-

íûõ öèòîêèíîâ ÈÍÔ-γ, ÈË-4, ÈË-10 áûëî
çíà÷èòåëüíî ñíèæåíî (ð<0,05).

Èññëåäîâàíèÿìè in vitro óñòàíîâëåíî, ÷òî
ëåéêîöèòû ïàöèåíòîê 1-é êëèíè÷åñêîé ãðóï-
ïû îáëàäàþò çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñïîñîá-
íîñòüþ ê âèðóñ-èíäóöèðîâàííîé ïðîäóêöèè
êàê ÈÍÔ-γ, òàê è ÈÍÔ-α, ÷åì ëåéêîöèòû æåí-
ùèí êîíòðîëüíîé ãðóïïû (p<0,05).

Îáíàðóæåííîå ó æåíùèí ñ ïðîëàïñîì
ãåíèòàëèé ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ â ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè Ò-îáùèõ ëèìôîöèòîâ, Ò-
õåëïåðîâ, ÈÍÔ-α, äåôèöèò â öåðâèêàëüíîé
ñëèçè ñåêðåòîðíîãî IgA è ëèçîöèìà, íèçêàÿ
àôôèííîñòü ïðîäóöèðóåìûõ àíòèòåë,
ñíèæåííàÿ áèîöèäíîñòü ëåéêîöèòîâ êðîâè,
ïî-âèäèìîìó, è ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíûé ôîí
äëÿ ïåðñèñòåíöèè âèðóñíîé è áàêòåðèàëüíîé
èíôåêöèè è äèñáèîçà ñëèçèñòûõ ïîêðîâîâ.
Â ýòèõ óñëîâèÿõ ðàçâèòèå ïðîëàïñà ãåíèòà-
ëèé ñ óðîãåíèòàëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè â
ïåðèìåíîïàóçå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âïîëíå çàêî-
íîìåðíûì.

Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå èììóíîëîãè÷åñêèõ
àñïåêòîâ âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ ïðîëàïñà
ãåíèòàëèé ìîæåò èçìåíèòü ïîäõîäû ê ëå-

÷åíèþ è ïðîôèëàêòèêå ðåöèäèâîâ ïðîëàïñà
ãåíèòàëèé.

Òàáëèöà 2. Ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ â ñûâîðîòêå
êðîâè áîëüíûõ ñ ïðîëàïñîì ãåíèòàëèé (Ì±σ)

Ïðèìå÷àíèå. *ð<0,05.
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Ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ àñïåêò³â ãåí³òàëüíîãî ïðîëàïñó ó 20 æ³íîê â ïåðèìåíîïàóç³.
Âèÿâëåíå ó õâîðèõ ç ïðîëàïñîì ãåí³òàë³é çíèæåííÿ âì³ñòó â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ Ò-çàãàëüíèõ
ë³ìôîöèò³â, Ò-õåëïåð³â, ²ÍÔ-γ, äåô³öèò ó öåðâ³êàëüíîìó ñëèçó ñåêðåòîðíîãî IgA ³ ë³çîöèìó, íèçüêà
àô³íí³ñòü àíòèò³ë, ùî ïðîäóêóþòüñÿ, çíèæåíà á³îöèäí³ñòü ëåéêîöèò³â êðîâ³ ñòâîðþþòü ñïðèÿòëèâèé
ôîí äëÿ ïåðñèñòåíö³¿ â³ðóñíî¿ ³ áàêòåð³àëüíî¿ ³íôåêö³¿ òà äèñá³îçó ñëèçîâèõ îáîëîíîê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîëàïñ ãåí³òàë³é, ³ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ïåðèìåíîïàóçà.

 Alaya Lamia
IMMUNOLOGICAL OF GENITAL PROLAPSE AT WOMEN IN PERIMENOPAUSE

The study of the immunological aspects of genital prolapse in 20 women in perimenopause. Discovered
in patients with genital prolapse reduction of peripheral blood T-lymphocytes common, T-helper cells,
INF-γ, deficit in the cervical mucus secretory IgA and lysozyme, low affinity antibodies produced, reduced
white blood cell count biocidal create a favorable background for the persistence of viral and bacterial
infections dysbiosis and mucous membranes.

Key words: genital prolapse, immunological studies, perimenopause.
Ïîñòóïèëà 15.12.16
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Äèñòðåññ ïëîäà – êîìïëåêñ èçìåíåíèé â
îðãàíèçìå ïëîäà ïðè íåäîñòàòî÷íîé îêñèãå-
íàöèè, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â ïðîãðåññèðóþùèõ
ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ îò ãèïîêñåìèè
äî àöèäîçà, âëèÿþùèõ íà ôóíêöèè æèçíåííî
âàæíûõ îðãàíîâ, âïëîòü äî êðàòêîâðåìåííîãî
èëè äëèòåëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé ïëîäà
è åãî ñìåðòè [1].

Ïðè÷èíû ãèïîîêñèãåíàöèè (ãèïîêñèè èëè
ãèïîêñåìèè ïëîäà) ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè è
ïðåäñòàâëåíû ïÿòüþ ãðóïïàìè ôàêòîðîâ:
ìàòåðèíñêèìè – ïîçäíèé ðåïðîäóêòèâíûé
âîçðàñò ìàòåðè, äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
ãèïåðòåíçèÿ, äèàáåò, øîê, àñòìà, áðîíõîñïàçì,
ãåìîëèç è äð.; ïëàöåíòàðíûìè – îòñëîéêà, ïðåä-
ëåæàíèå, èíôàðêò ïëàöåíòû è äð.; ìàòî÷íû-
ìè – ðàçðûâ, ãèïåðñòèìóëÿöèÿ, çàòÿæíûå ðî-
äû, ïåðåíàøèâàíèå; ôåòàëüíûìè – àðèòìèÿ,
àíåìèÿ, âîäÿíêà, ìèîêàðäèò è äð.; ïóïîâèííû-
ìè – óçåë, êîìïðåññèÿ, âûïàäåíèå, ðàçðûâ
ñîñóäîâ è äð. [2, 3]. Äîðîäîâîé äèñòðåññ ïëîäà
èìååò âûðàæåííóþ ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêóþ
ñâÿçü ñ ñèíäðîìîì çàäåðæêè ðîñòà ïëîäà [1, 4].

Äèñòðåññ íà ôîíå ãèïîêñåìèè è ãèïîêñèè
ïðèâîäèò ê êðèòè÷åñêîìó íàêîïëåíèþ â êðîâè
ïëîäà ëàêòàòà è óãëåêèñëîòû è ê èçìåíåíèþ
êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî  ñîñòîÿíèÿ êðîâè. Ïåðè-
íàòàëüíàÿ àöèäåìèÿ ìîæåò âûçûâàòü äåñ-
òðóêòèâíûå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
ïëîäà, ÷òî ñâÿçàíî ñ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòüþ ñîñóäîâ çàðîäûøåâîãî ñëîÿ ê ãèïî-
êñèè è àöèäîçó [5–7], à òàêæå äðóãèå, ýê-
ñòðàöåðåáðàëüíûå, ïîðàæåíèÿ ïëîäà.

Ñîãëàñíî êëèíè÷åñêèì ïðîòîêîëàì è ðó-
êîâîäñòâàì äèàãíîç äèñòðåññà ïëîäà îñíîâû-
âàåòñÿ íà ïàòîëîãè÷åñêèõ îòêëîíåíèÿõ êàð-
äèîòîêîãðàììû è/èëè ïðèçíàêàõ àöèäåìèè
(èçìåíåíèå êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ
ïóïîâèííîé êðîâè ïðè ñíèæåíèè åå pH<7,25
[8, 9]. Âåðèôèêàöèÿ ãèïîêñåìè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèé ïëîäà â êëèíèêå òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ èí-
âàçèâíûõ èññëåäîâàíèé, òàêèõ êàê çàáîð ïó-
ïîâèííîé êðîâè èëè êðîâè, ïîëó÷åííîé èç
ïðåäëåæàùåé ÷àñòè ïëîäà, ñ îïðåäåëåíèåì åå
êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ. Îäíàêî øè-
ðîêîå ïðèìåíåíèå èíâàçèâíûõ äèàãíîñòè-
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ОСОБЕННОСТИ АНТЕНАТАЛЬНЫХ
ЭХОГРАФИЧЕСКИХ МОНИТОРИНГОВ И ПЕРИНАТАЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

ПРИ ДОРОДОВОМ ДИСТРЕССЕ ПЛОДА

Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå êîãîðòíîå îáñåðâàöèîííîå èññëåäîâàíèå 362 ïëîäîâ, èìåâ-
øèõ íà àíòåíàòàëüíîì ýòàïå ýõîãðàôè÷åñêèå è äîïïëåðîâñêèå ïðèçíàêè ïëàöåíòàðíûõ
íàðóøåíèé. Èññëåäîâàíèÿ äî ðîæäåíèÿ âêëþ÷àëè ôåòîìåòðèþ è ðàñ÷åò ìàññû ïëîäà,
äîïïëåðîìåòðèþ àðòåðèé ïóïîâèíû (ÀÏ), ôåòàëüíîé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ)
è âåíîçíîãî ïðîòîêà. Çàáîð ïóïîâèííîé êðîâè ñ îïðåäåëåíèåì pH ïðîâîäèëñÿ íåïî-
ñðåäñòâåííî ïîñëå ðîæäåíèÿ. Âûñîêóþ ñòåïåíü àññîöèàöèè ñ àöèäåìèåé ïðè ðîæäåíèè
èìåëè ïîñòîÿííûé íóëåâîé äèàñòîëè÷åñêîé êðîâîòîê ÀÏ, ôåòîìåòðèÿ íèæå 10-ãî ïðî-
öåíòèëÿ äî 34 íåäåëü â ñî÷åòàíèè ñ àãèäðàìíèîíîì, ïîâûøåíèå ðåçèñòåíòíîñòè
âåíîçíîãî ïðîòîêà, ïîñòîÿííûé ðåâåðñíûé äèàñòîëè÷åñêèé êðîâîòîê ÀÏ. Ñëàáûå ñâÿçè
ñ ïåðèíàòàëüíîé àöèäåìèåé èìåëè âûñîêîðåçèñòåíòíûé êðîâîòîê ÑÌÀ è íèçêî-
ðåçèñòåíòíûé êðîâîòîê ÑÌÀ. Èíòåðìèòòèðóþùèé íóëåâîé äèàñòîëè÷åñêèé êðîâîòîê
ÀÏ èìåë íåîïðåäåëåííîå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå â äåòåêöèè ïåðèíàòàëüíîé àöè-
äåìèè. Íàèáîëåå âûðàæåííóþ ñâÿçü ñ ïåðèíàòàëüíîé àöèäåìèåé è ìåðòâîðîæäåíèåì
èìåëà ôåòàëüíàÿ êàðäèîìåãàëèÿ ñ äèëàòàöèåé ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ ïðåíàòàëüíîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ è ïðîãíîçè-
ðîâàíèÿ èñõîäà áåðåìåííîñòè âûñîêîãî ïåðèíàòàëüíîãî ðèñêà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåðåìåííîñòü, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, äîïïëåð, äîðîäîâûé
äèñòðåñ ïëîäà, ïåðèíàòàëüíûé àöèäîç.
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÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé íà ðóòèííîé îñíîâå íà
äîðîäîâîì ýòàïå ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî.

Ñðåäè íåèíâàçèâíûõ òåñòîâ, îïðåäåëÿ-
þùèõ ñòðàäàíèå ïëîäà, íàèáîëåå øèðîêî
ïðèìåíÿþòñÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ñîñóäîâ ôåòî-
ïëàöåíòàðíîé ñèñòåìû, êàðäèîòîêîãðàôè-
÷åñêèé òåñò è îöåíêà áèîôèçè÷åñêîãî ïðî-
ôèëÿ ïëîäà [10]. Äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæ-
íîñòè ýòèõ ìåòîäèê øèðîêî èçó÷åíû çà äå-
ñÿòèëåòèÿ èõ ïðèìåíåíèÿ, è îòíîøåíèå ê íèì
ïðîòèâîðå÷èâî. Â öåëîì, äèàãíîñòèêà èñòèí-
íûõ ãèïîêñåìè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïëîäà ïðè
èñïîëüçîâàíèè âñåõ ðóòèííûõ íåèíâàçèâíûõ
ñïîñîáîâ ÿâëÿåòñÿ òðóäíîé çàäà÷åé è ñâÿçàíà
ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé ãèïåðäèàãíîñòèêè, âåäó-
ùåé ê  íåîïðàâäàííîìó èçìåíåíèþ àêóøåðñ-
êîé è ïåðèíàòàëüíîé òàêòèêè [8].

Ïðè ïðîâåäåíèè óëüòðàçâóêîâûõ (ÓÇ) ìî-
íèòîðèíãîâ áåðåìåííîñòè âûñîêîãî ðèñêà äëÿ
ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïåðèíàòàëüíîãî ðåçóëüòàòà
èìååò çíà÷åíèå îïðåäåëåíèå òèïà íàðóøåíèÿ
ïëîäîâî-ïëàöåíòàðíîé ãåìîäèíàìèêè. Ðàçëè-
÷àþò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ àíîìàëüíûõ äîï-
ïëåðîãðàìì àðòåðèè ïóïîâèíû (ÀÏ): âûñî-
êîðåçèñòåíòíûé êðîâîòîê (ÂÐÊ, õàðàêòåðè-
çóåòñÿ âîçðàñòàíèåì èíäåêñîâ ñîñóäèñòîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ âûøå 95-ãî ïðîöåíòèëÿ ðåôå-
ðåíñíûõ çíà÷åíèè äëÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ñðî-
êà ãåñòàöèè); ïîñòîÿííûé íóëåâîé äèàñòî-
ëè÷åñêèé êðîâîòîê (ÏÍÄÊ) è ïîñòîÿííûé
ðåâåðñíûé äèàñòîëè÷åñêèé êðîâîòîê (ÏÐÄÊ)
(õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîòåðåé äèàñòîëè÷åñêîãî
êîìïîíåíòà êðîâîòîêà è ïîÿâëåíèåì îáðàòíîé
äèàñòîëè÷åñêîé âîëíû); íåïîñòîÿííûé (èí-
òåðìèòòèðóþùèé) íóëåâîé äèàñòîëè÷åñêèé
êðîâîòîê (ÈÍÄÊ), ïðè êîòîðîì ðåãèñòðèðó-
þòñÿ öèêëû ñ íîðìàëüíûì (ïîëîæèòåëüíûì)
äèàñòîëè÷åñêèì êîìïîíåíòîì, ÷åðåäóþùèåñÿ
ñ àíîìàëüíûìè (íóëåâûìè èëè ðåâåðñíûìè)
çíà÷åíèÿìè äèàñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè [11].
Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò âàæíóþ
ðîëü â äèàãíîñòèêå äèñòðåññà ïëîäà îäíîâðå-
ìåííîé îöåíêè ïóïîâèííîãî è ôåòàëüíîãî
ìîçãîâîãî êðîâîòîêà c îïðåäåëåíèåì öåðåá-
ðîïëàöåíòàðíîãî îòíîøåíèÿ – îòíîøåíèÿ
ïóëüñàöèîííîãî èíäåêñà ñðåäíåé ìîçãîâîé
àðòåðèè ïëîäà ê òàêîâîìó â ÀÏ [12].

Ñåãîäíÿ ñðåäè ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâ-
ëåíèé ïåðèíàòîëîãèè ýêñïåðòû ðàññìàòðèâà-
þò ñîçäàíèå íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàìì è ïðî-
òîêîëîâ íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì ïëîäà ïðè
áåðåìåííîñòè âûñîêîãî ðèñêà, â òîì ÷èñëå
ïðè ðèñêå ôåòàëüíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ è àí-
òåíàòàëüíîé ãèáåëè [13, 14].

Öåëü ðàáîòû – îïðåäåëåíèå âîçìîæíîñòåé
àíòåíàòàëüíûõ ýõîãðàôè÷åñêèõ ìîíèòîðèí-
ãîâ â äèàãíîñòèêå ïåðèíàòàëüíîé àöèäåìèè
ïëîäà è ïðîãíîçèðîâàíèè ñòåïåíè ïåðè-
íàòàëüíîãî ðèñêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî ïðî-
ñïåêòèâíîå êîãîðòíîå îáñåðâàöèîííîå èñ-
ñëåäîâàíèå 362 ïëîäîâ, èìåâøèõ íà àíòåíà-
òàëüíîì ýòàïå ýõîãðàôè÷åñêèå è äîïïëå-
ðîâñêèå ïðèçíàêè ïëàöåíòàðíûõ íàðóøåíèé.
Èññëåäîâàíèÿ äî ðîæäåíèÿ âêëþ÷àëè ôåòî-
ìåòðèþ è ðàñ÷åò ìàññû ïëîäà ïî Hadlock,
îöåíêó ñòåïåíè êàëüöèíîçà ïëàöåíòû ïî
Granun, èíäåêñà àìíèîòè÷åñêîé æèäêîñòè
(amniotic fluid index, AFI) ïî Moore. Ïðîâî-
äèëàñü äîïïëåðîìåòðèÿ àðòåðèè ïóïîâèíû,
ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, ìàòî÷íûõ àðòåðèé
è âåíîçíîãî ïðîòîêà ïëîäà ñ àíàëèçîì èõ
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ñïåêòðîâ. Çàáîð ïóïî-
âèííîé êðîâè ñ îïðåäåëåíèåì åå êèñëîòíî-
ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ ïðîâîäèëè íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîñëå ðîæäåíèÿ. Ïîñòíàòàëüíûå
ðåçóëüòàòû êëàññèôèöèðîâàëè ñëåäóþùèì
îáðàçîì: íåáëàãîïðèÿòíûé îáùèé ïîñòíà-
òàëüíûé ðåçóëüòàò – ïåðèíàòàëüíàÿ èëè ìëà-
äåí÷åñêàÿ ñìåðòü; íåáëàãîïðèÿòíûé êëèíè-
÷åñêèé ïîñòíàòàëüíûé ðåçóëüòàò – òÿæåëàÿ
íåîíàòàëüíàÿ çàáîëåâàåìîñòü, íåîíàòàëüíûå
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, ïåðñèñòèðóþ-
ùàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ è êàðäèîðåñïèðàòîðíàÿ
çàáîëåâàåìîñòü. ÓÇÈ è àðõèâèðîâàíèå óëü-
òðàçâóêîâûõ èìèäæåé âûïîëíÿëè íà àïïà-
ðàòàõ Voluson 730 pro (GE, ÑØÀ) è Philips
HD 11 (Ãåðìàíèÿ). Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè
â îòäåëåíèè ÓÇÄ ÊÓÇÎ «Îáëàñòíàÿ áîëüíè-
öà – Öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
è ìåäèöèíû êàòàñòðîô», â ñòðóêòóðå êîòîðîãî
äî 2012 ã. ôóíêöèîíèðîâàëè îòäåëåíèÿ ïà-
òîëîãèè áåðåìåííûõ è ðîäèëüíîå, à ñ 2012 ã. –
Ðåãèîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð. Â èñ-
ñëåäîâàíèå âêëþ÷àëè òîëüêî îäíîïëîäíûå
áåðåìåííîñòè. Îïåðàöèîííûå õàðàêòåðèñ-
òèêè ýõîãðàôè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ðàññ÷èòûâà-
ëè ìåòîäîì ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè ïðè ïî-
ìîùè ÷åòûðåõïîëüíûõ òàáëèö è ñîîòâåòñò-
âóþùèõ ôîðìóë ñ îïðåäåëåíèåì êîýôôè-
öèåíòîâ îòíîøåíèÿ øàíñîâ (OR) è îòíîøåíèÿ
ðèñêîâ (RR) ïðè äîâåðèòåëüíîì èíòåðâàëå
(confidence interval, CI) 95 %.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 362 ïëî-
äîâ, èìåâøèõ íà àíòåíàòàëüíîì ýòàïå óëü-
òðàçâóêîâûå è äîïïëåðîâñêèå ïðèçíàêè
ïëàöåíòàðíûõ íàðóøåíèé, íåáëàãîïðèÿòíûé
ïîñòíàòàëüíûé ðåçóëüòàò â âèäå àíòåíàòàëü-
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íîé ëèáî èíòðàíàòàëüíîé ãèáåëè íàáëþäàëñÿ
â 45 (12,4 %) ñëó÷àÿõ, è ó 51 (14 %) íîâîðîæ-
äåííîãî ðåáåíêà èìåëî ìåñòî ñíèæåíèå pH
ïóïîâèííîé êðîâè <7,25. Ñîâîêóïíàÿ ÷àñòîòà
íåáëàãîïðèÿòíûõ îáùåãî è êëèíè÷åñêîãî
ïîñòíàòàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ñîñòàâèëà 95/362,
èëè 26,5 %. Äàííûå î ÷àñòîòå è îïåðàöèîííûõ
õàðàêòåðèñòèêàõ àíòåíàòàëüíûõ ýõîãðàôè-
÷åñêèõ êðèòåðèåâ â äèàãíîñòèêå àöèäåìèè,
èìåâøåé ìåñòî ïîñëå ðîæäåíèÿ, ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáë. 1.

Îòíîøåíèÿ ðèñêîâ ðàçâèòèÿ àöèäåìèè
ïîñëå ðîæäåíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ àíòåíàòàëü-
íûõ ýõîãðàôè÷åñêèõ è äîïïëåðîâñêèõ îñîáåí-

íîñòÿõ ïîêàçàíû íà ðèñ. 1. Îáðàùàåò âíèìà-
íèå âûñîêàÿ ñòåïåíü àññîöèàöèè ñ àöèäåìèåé
ïðè ðîæäåíèè òàêèõ ïðèçíàêîâ, êàê ÏÍÄÊ
ÀÏ (RR 6,0; 4,82–8,36 ïðè CI 95 %), ôåòî-
ìåòðèÿ íèæå 10-ãî ïðîöåíòèëÿ äî 34 íåäåëü
â ñî÷åòàíèè ñ àãèäðàìèîíîì (RR 3,33; 1,81–
5,52 ïðè CI 95 %), èçìåíåíèÿ ðåçèñòåíòíîñòè
âåíîçíîãî ïðîòîêà ïëîäà (RR 4,0; 3,17–5,43
ïðè CI 95 %), à òàêæå ÏÐÄÊ ÀÏ (RR 2,67;
1,32–5,21 ïðè CI 95 %).

Íàèìåíüøåå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå
äëÿ àíòåíàòàëüíîé äåòåêöèè àöèäåìèè ïëîäà
ïðè ðîæäåíèè èìåëè òàêèå ïðèçíàêè, êàê
ìàëîâîäèå ïðè  AFI 4–6 ñì (RR 1,15; 0,08–

Òàáëèöà 1. Îïåðàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè ýõîãðàôè÷åñêèõ è äîïïëåðîâñêèõ êðèòåðèåâ
â äèàãíîñòèêå ïåðèíàòàëüíîé àöèäåìèè

(362 ïëîäà, 51 íîâîðîæäåííûé ñ àöèäåìèåé)

Ïðèìå÷àíèå. n1 – ÷àñòîòà ïðèçíàêà â îáùåì ÷èñëå íàáëþäåíèé; n2 – ÷àñòîòà ïðèçíàêà ñðåäè
ïëîäîâ ñ àöèäåìèåé; Se – ÷óâñòâèòåëüíîñòü; Sp – ñïåöèôè÷íîñòü; Añ – òî÷íîñòü.

Çäåñü è â òàáë. 2 è 3.
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1,22 ïðè CI 95 %), ÂÐÊ ÀÏ (RR 0,47; 0,21–
0,88 ïðè CI 95 %), ôåòîìåòðèÿ íèæå 10-ãî ïðî-
öåíòèëÿ ïîñëå 34 íåäåëü (RR 1,0; 0,07–1,06
ïðè CI 95 %). Â íàøåì èññëåäîâàíèè íàðó-
øåíèå ïóïîâèííîãî êðîâîòîêà ïî òèïó ÏÍÄÊ
ÀÏ èìåëî áîëüøåå çíà÷åíèå äëÿ ïðåäñêàçàíèÿ
àöèäåìèè ïðè ðîæäåíèè, ÷åì ÏÐÄÊ ÀÏ, ÷òî
îáúÿñíÿåòñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé àíòåíàòàëüíûõ
è èíòðàíàòàëüíûõ ïîòåðü ïðè ÏÐÄÊ ÀÏ, òîãäà
êàê ïëîäû ñ ÏÍÄÊ ÀÏ ÷àùå âûæèâàëè, íî
èìåëè íèçêèå ïîêàçàòåëè êèñëîòíî-ùåëî÷-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ïóïîâèííîé êðîâè.

Ñëàáûå ñâÿçè ñ ïåðèíàòàëüíîé àöèäåìèåé
â èññëåäîâàííîé êîãîðòå èìåëè òàêèå ïî-
êàçàòåëè, êàê ÂÐÊ ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè
(ñ RR 2,0; 1,05–3,86 ïðè CI 95 %) è íèç-
êîðåçèñòåíòíûé êðîâîòîê ñðåäíåé ìîçãîâîé
àðòåðèè (RR 1,28; 1,02–2,74 ïðè CI 95 %).
Ýòèì ïîäòâåðæäàåòñÿ òî÷êà çðåíèÿ îá îãðà-
íè÷åííûõ âîçìîæíîñòÿõ èçîëèðîâàííûõ
äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñðåäíåé
ìîçãîâîé àðòåðèè â äåòåêöèè äîðîäîâîãî äè-
ñòðåññà ïëîäà. ÈÍÄÊ ÀÏ èìåë íåîïðåäå-
ëåííîå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå (RR 1,33;
0,04–1,96 ïðè CI 95 %).

Ïðè àíàëèçå äàííûõ àíòåíàòàëüíûõ ýõî-
ãðàôè÷åñêèõ ìîíèòîðèíãîâ ó ïëîäîâ ñ àöèäå-
ìèåé ïðè ðîæäåíèè, à òàêæå ñ ìåðòâîðîæäå-
íèåì â êàòàìíåçå áûëî âûÿâëåíî âîçðàñòàíèå
çíà÷èìîñòè òàêèõ êðèòåðèåâ, êàê ÏÐÄÊ ÀÏ
(OR 415; 284–630 ïðè CI 95 %), ÂÐÊ è ÏÐÊ
ÂÏ (OR 54,5; 30,89–69,12 ïðè Ñ² 95 %, RR 9,4;
4,64–11,03 ïðè CI 95 %), òàáë. 2 è ðèñ. 2.

Ïðè íàðóøåíèè ïóïîâèííîãî êðîâîòîêà
ïî òèïó ÈÍÄÊ ÀÏ ó áåðåìåííûõ ñ àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÀÃ) ðèñê ïåðèíàòàëü-
íîé àöèäåìèè ëèáî ìåðòâîðîæäåíèÿ âîçðàñ-
òàë âäâîå ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîòåíçèâíûìè
áåðåìåííûìè (RR 2,7; 1,84–3,36 ïðè CI 95 %
ïî ñðàâíåíèþ ñ 1,33; 0,04–1,96 ïðè CI 95 %).

Ó 50 (52 %) èç 96 ïëîäîâ, èìåâøèõ ïåðè-
íàòàëüíûé êàòàìíåç â âèäå ïåðèíàòàëüíîé
àöèäåìèè ëèáî ìåðòâîðîæäåíèÿ, äî ðîæäåíèÿ
îáíàðóæèâàëñÿ ðÿä ñòðóêòóðíûõ ýõîãðàôè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Ó 16 ïëîäîâ îáíàðóæè-
âàëèñü öåðåáðàëüíûå äèñòðåññ-àññîöèèðî-
âàííûå àíîìàëèè: íå÷åòêîñòü è ñíèæåííàÿ
êîíòðàñòíîñòü ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà
âñëåäñòâèå ìîçãîâîãî îòåêà, ïðèçíàêè êîðòè-
êàëüíîé äèñïëàçèè ñ èçìåíåííîé ôîðìîé
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Ðèñ. 1. Îòíîøåíèÿ ðèñêîâ ðàçâèòèÿ àöèäåìèè ïðè ðîæäåíèè (RR ïðè CI 95 %) ïðè ðàçëè÷íûõ
àíòåíàòàëüíûõ ýõîãðàôè÷åñêèõ è äîïïëåðîâñêèõ èçìåíåíèÿõ

(362 ïëîäà, 51 íîâîðîæäåííûé ñ àöèäåìèåé):
1 – ÂÐÊ ÀÏ; 2 – ôåòîìåòðèÿ íèæå 10-ãî ïðîöåíòèëÿ ïîñëå 34 íåäåëü; 3 – ãèïåðïëàçèÿ ïëàöåíòû;
4 – ìàëîâîäèå ïðè AFI ìåíåå 4 ñì; 5 – ÈÍÄÊ ÀÏ; 6 – ôåòîìåòðèÿ íèæå 10-ãî ïðîöåíòèëÿ äî 34
íåäåëü; 7 – íèçêîðåçèñòåíòíûé êðîâîòîê ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè; 8 – ÂÐÊ ìàòî÷íîé àðòåðèè;
9 – öåðåáðîïëàöåíòàðíîå îòíîøåíèå < 1; 10 – âûñîêîðåçèñòåíòíûé êðîâîòîê ñðåäíåé ìîçãîâîé

àðòåðèè; 11 – ðàííèé êàëüöèíîç ïëàöåíòû; 12 – ÏÐÄÊ ÀÏ; 13 – ÂÐÊ è ÏÐÊ ÂÏ; 14 – ôåòîìåòðèÿ
íèæå 10-ãî ïðîöåíòèëÿ äî 34 íåäåëü â ñî÷åòàíèè ñ àãèäðàìèîíîì; 15 – ÏÍÄÊ ÀÏ

RR
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ëàòåðàëüíîé áîðîçäû, êèñòîçíàÿ ïåðèâåíòðè-
êóëÿðíàÿ ëåéêîìàëÿöèÿ, óïëîùåííàÿ ôîðìà
òåìåííûõ êîñòåé âñëåäñòâèå êîðòèêàëüíîãî
íåêðîçà. Äàííûå î ÷àñòîòå è îïåðàöèîííûõ
õàðàêòåðèñòèêàõ ôåòàëüíûõ äîðîäîâûõ ýõî-
ãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñîäåðæàòñÿ â òàáë. 3.

Íàèáîëåå âûðàæåííûå ñâÿçè ñ àöèäåìèåé
ïðè ðîæäåíèè è ìåðòâîðîæäåíèè èìåëà ôå-
òàëüíàÿ êàðäèîìåãàëèÿ ñ äèëàòàöèåé ïðàâûõ

îòäåëîâ ñåðäöà (OR 57,2; 39,29–66,42 ïðè
CI 95 %). Ðàçâèòèå ýòîãî ïðèçíàêà ïàòîãåíå-
òè÷åñêè ñâÿçàíî ñ äåêîìïåíñèðîâàííîé ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïëîäà

Íà ðèñ. 3 ïðåäñòàâëåíû ýõîãðàììû, èçî-
áðàæàþùèå äèñòðåññ-àññîöèèðîâàííûå ýõî-
ãðàôè÷åñêèå ôåòàëüíûå îñîáåííîñòè. Íà ðèñ. 3,
à è á âèäíû îòåê ìîçãà è íå÷åòêèå ìîçãîâûå
ñòðóêòóðû íà ôîíå äåêîìïåíñèðîâàííîé ïëà-

Òàáëèöà 2. Îïåðàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè ðàçëè÷íûõ ýõîãðàôè÷åñêèõ
è äîïïëåðîâñêèõ êðèòåðèåâ ó ïëîäîâ, èìåâøèõ â êàòàìíåçå àöèäåìèþ ïðè ðîæäåíèè

ëèáî óìåðøèõ àíòåíàòàëüíî èëè èíòðàíàòàëüíî
(362 ïëîäà, 96 íîâîðîæäåííûõ  ñ àöèäåìèåé ëèáî ìåðòâîðîæäåííûõ)
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Ðèñ. 2. Îòíîøåíèÿ ðèñêîâ àöèäåìèè ïðè ðîæäåíèè èëè ìåðòâîðîæäåíèè (RR ïðè CI 95%)
ïðè ðàçëè÷íûõ àíòåíàòàëüíûõ ýõîãðàôè÷åñêèõ è äîïïëåðîâñêèõ èçìåíåíèÿõ

(362 ïëîäà, 96 íîâîðîæäåííûõ ñ àöèäåìèåé ëèáî ìåðòâîðîæäåííûõ):
1 – ÂÐÊ è ÏÐÊ ÂÏ; 2 – öåðåáðîïëàöåíòàðíîå îòíîøåíèå < 1 äî 34 íåäåëü;

3 – ÏÍÄÊ ÀÏ; 4 – ÏÐÄÊ ÀÏ; 5 – ÈÍÄÊ ÀÏ â ñî÷åòàíèè ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé
áåðåìåííîé; 6 – ÂÐÊ ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè; 7 – ÂÐÊ ìàòî÷íîé àðòåðèè;

8 – íèçêîðåçèñòåíòíûé êðîâîòîê ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè; 9 – ÈÍÄÊ ÀÏ; 10 – ìàëîâîäèå ïðè
AFI ìåíåå 4 ñì; 11 – ãèïåðïëàçèÿ ïëàöåíòû; 12 – ôåòîìåòðèÿ íèæå 10-ãî ïðîöåíòèëÿ ïîñëå 34 íåäåëü
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öåíòàðíîé äèñôóíêöèè ñ ïîñòîÿííûì ðå-
âåðñíûì äèàñòîëè÷åñêèì êðîâîòîêîì àðòåðèè
ïóïîâèíû; â êàòàìíåçå ïåðèíàòàëüíûé àöè-
äîç, äåñòðóêöèÿ ìîçãà, ïîðýíöåôàëèÿ, ïîçä-
íÿÿ íåîíàòàëüíàÿ ñìåðòü. Íà ðèñ. 3, â íàáëþ-
äàþòñÿ óïëîùåíèå è çàïàäåíèå òåìåííûõ
êîñòåé ïëîäà íà ôîíå ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé
ëåéêîìàëÿöèè è êîðòèêàëüíîãî íåêðîçà, ðàç-
âèâøåãîñÿ âñëåäñòâèå äîðîäîâîãî äèñòðåññà,
êàòàìíåç-àíòåíàòàëüíàÿ ãèáåëü ïëîäà. Íà ðèñ.
3, ã íàáëþäàåòñÿ äèñòðåññ-àññîöèèðîâàííàÿ
äèëàòàöèîííàÿ  êàðäèîìåãàëèÿ ñ ïðåîáëà-
äàíèåì äèëàòàöèè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ó
ïëîäà ñ êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíûìè îáùèìè
ïîñòíàòàëüíûìè ðåçóëüòàòàìè â êàòàìíåçå.

Âûâîäû
Èç 362 ïëîäîâ, èìåâøèõ íà àíòåíàòàëüíîì

ýòàïå ýõîãðàôè÷åñêèå è äîïïëåðîâñêèå ïðè-
çíàêè ïëàöåíòàðíûõ íàðóøåíèé, íåáëàãîïðè-
ÿòíûé ïîñòíàòàëüíûé ðåçóëüòàò â âèäå àíòå-
íàòàëüíîé ëèáî èíòðàíàòàëüíîé ãèáåëè îò-
ìå÷åí â 45 (12,4 %) ñëó÷àÿõ, è ó 51 (14 %)
íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà èìåëî ìåñòî ñíè-
æåíèå pH ïóïîâèííîé êðîâè <7,25. Îáùàÿ
÷àñòîòà íåáëàãîïðèÿòíûõ îáùèõ è êëèíè-
÷åñêèõ ïîñòíàòàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ñîñòàâèëà
95 èç 362, èëè 26,5 %.

Âûñîêóþ ñòåïåíü àññîöèàöèè ñ àöèäå-
ìèåé ïðè ðîæäåíèè èìåëè òàêèå ýõîãðà-
ôè÷åñêèå ïðèçíàêè, êàê ïîñòîÿííûé íóëåâîé

Òàáëèöà 3. Îïåðàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè ðàçëè÷íûõ àíòåíàòàëüíûõ ýõîãðàôè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ó ïëîäîâ, èìåâøèõ â êàòàìíåçå àöèäåìèþ ïðè ðîæäåíèè ëèáî óìåðøèõ

àíòåíàòàëüíî èëè èíòðàíàòàëüíî
(362 ïëîäà, 96 íîâîðîæäåííûõ ñ àöèäåìèåé ëèáî ìåðòâîðîæäåííûõ)

à â

á ã

Ðèñ. 3. Äèñòðåññ-àññîöèèðîâàííûå ýõîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïëîäà
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äèàñòîëè÷åñêèé êðîâîòîê àðòåðèè ïóïîâèíû,
ôåòîìåòðèÿ íèæå 10-ãî ïðîöåíòèëÿ äî 34 íå-
äåëü â ñî÷åòàíèè ñ àãèäðàìèîíîì, èçìåíåíèÿ
ðåçèñòåíòíîñòè â âåíîçíîì ïðîòîêå ïëîäà, à
òàêæå ïîñòîÿííûé ðåâåðñíûé äèàñòîëè÷åñ-
êèé êðîâîòîê àðòåðèè ïóïîâèíû. Íåîïðåäå-
ëåííîå çíà÷åíèå äëÿ ïðîãíîçà ïåðèíàòàëüíîé
àöèäåìèè â íàøåì èññëåäîâàíèè èìåëè òàêèå
ïîêàçàòåëè, êàê âûñîêîðåçèñòåíòíûé è íèçêî-
ðåçèñòåíòíûé êðîâîòîê ñðåäíåé ìîçãîâîé
àðòåðèè (RR 1,28, 1,02-2,74 ïðè CI 95%). Ýòèì
ïîäòâåðæäàåòñÿ îãðàíè÷åííîå çíà÷åíèå èçî-
ëèðîâàííûõ äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè â äåòåêöèè
äîðîäîâîãî äèñòðåññà ïëîäà. Èíòåðìèòòèðó-
þùèé íóëåâîé äèàñòîëè÷åñêèé êðîâîòîê àð-
òåðèè ïóïîâèíû òàêæå èìåë íåîïðåäåëåííîå
ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå â äåòåêöèè ïåðè-
íàòàëüíîé àöèäåìèè. Ïðè íàðóøåíèè ïó-
ïîâèííîãî êðîâîòîêà ïî òèïó èíòåðìèòòè-
ðóþùåãî íóëåâîãî äèàñòîëè÷åñêîãî êðîâîòîêà
àðòåðèè ïóïîâèíû ó áåðåìåííûõ ñ àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòåíçèåé ðèñê ïåðèíàòàëüíîé
àöèäåìèè ëèáî ìåðòâîðîæäåíèÿ âîçðàñòàë
âäâîå â ñðàâíåíèè ñ íîðìîòåíçèâíûìè áåðå-
ìåííûìè.

Ó 50 èç 96 ïëîäîâ, èìåâøèõ â êàòàìíåçå
ïåðèíàòàëüíóþ àöèäåìèþ ëèáî ìåðòâîðîæ-

äåíèå, íà àíòåíàòàëüíîì ýòàïå îáíàðóæè-
âàëèñü íå÷åòêîñòü ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà,
èçìåíåííàÿ ôîðìà ëàòåðàëüíîé áîðîçäû, ïå-
ðèâåíòðèêóëÿðíàÿ ëåéêîìàëÿöèÿ, äåôîð-
ìàöèÿ òåìåííûõ êîñòåé âñëåäñòâèå êîðòè-
êàëüíîãî íåêðîçà, à òàêæå äèëàòàöèÿ êèøå÷-
íèêà ïëîäà âñëåäñòâèå èøåìèè è ïàðåçà. Îïè-
ñàííûå ïðèçíàêè â äèàãíîñòèêå äîðîäîâîãî
äèñòðåññà èìåëè ñïåöèôè÷íîñòü 98–100 %
ïðè íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Èç ýõîãðà-
ôè÷åñêèõ ôåòàëüíûõ îñîáåííîñòåé íàèáîëåå
âûðàæåííûå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ñâÿ-
çè ñ àöèäåìèåé ïðè ðîæäåíèè è ìåðòâîðîæ-
äåíèè èìåëà ôåòàëüíàÿ êàðäèîìåãàëèÿ ñ äè-
ëàòàöèåé ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îòñóòñòâóþò àäå-
êâàòíûå íåèíâàçèâíûå òåñòû, ïîçâîëÿþùèå
àáñîëþòíî òî÷íî îïðåäåëÿòü áëàãîïîëó÷èå
ïëîäà, ïðåäñêàçûâàòü ïåðèíàòàëüíûé ðå-
çóëüòàò è àíòåíàòàëüíóþ ñìåðòü ïëîäà. Ðàç-
ðàáîòêà øêàëû ïåðèíàòàëüíîãî ðèñêà, îñíî-
âàííîé íà ýõîãðàôè÷åñêèõ êðèòåðèÿõ ñîñòî-
ÿíèÿ ïëîäà, ìîãëà áû ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷-
øåíèþ «âçàèìîïîíèìàíèÿ» ðàçíûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ â îáùåì ïåðèíàòàëüíîì
ïðîñòðàíñòâå: àêóøåðîâ, ðàäèîëîãîâ è íåî-
íàòîëîãîâ.
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².Ì. Ñàôîíîâà
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÀÍÒÅÍÀÒÀËÜÍÈÕ ÅÕÎÃÐÀÔ²×ÍÈÕ ÌÎÍ²ÒÎÐÈÍÃ²Â ² ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÈÕ
ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â ÏÐÈ ÄÎÏÎËÎÃÎÂÎÌÓ ÄÈÑÒÐÅÑ² ÏËÎÄÀ

Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíå êîãîðòíå îáñåðâàö³éíå äîñë³äæåííÿ 362 ïëîä³â, ùî ìàëè íà àíòå-
íàòàëüíîìó åòàï³ åõîãðàô³÷í³ òà äîïïëåð³âñüê³ îçíàêè ïëàöåíòàðíèõ ïîðóøåíü. Äîñë³äæåííÿ äî
íàðîäæåííÿ âêëþ÷àëè ôåòîìåòð³þ ³ ðîçðàõóíîê ìàñè ïëîäà, äîïïëåðîìåòð³þ àðòåð³é ïóïîâèíè
(ÀÏ), ôåòàëüíî¿ ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ (ÑÌÀ), ìàòêîâèõ àðòåð³é ³ âåíîçíî¿ ïðîòîêè. Çàá³ð
ïóïîâèííî¿ êðîâ³ ç âèçíà÷åííÿì pH ïðîâîäèâñÿ áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ. Âèñîêèé ñòóï³íü
àñîö³àö³¿ ç àöèäåì³ºþ ïðè íàðîäæåíí³ ìàëè ïîñò³éíèé íóëüîâèé ä³àñòîë³÷íèé êðîâîò³ê ÀÏ,
ôåòîìåòð³ÿ íèæ÷å 10-ãî ïðîöåíòèëÿ äî 34 òèæí³â â ïîºäíàíí³ ç àã³äðàìí³îíîì, ï³äâèùåííÿ ðå-
çèñòåíòíîñò³ âåíîçíî¿ ïðîòîêè, ïîñò³éíèé ðåâåðñíèé ä³àñòîë³÷íèé êðîâîò³ê ÀÏ. Ñëàáê³ çâ’ÿçêè ç
ïåðèíàòàëüíîþ àöèäåì³ºþ ìàëè âèñîêîðåçèñòåíòíèé êðîâîò³ê ÑÌÀ ³ íèçüêîðåçèñòåíòíèé êðîâîò³ê
ÑÌÀ. ²íòåðì³òóþ÷èé íóëüîâèé ä³àñòîë³÷íèé êðîâîò³ê ÀÏ ìàâ íåâèçíà÷åíå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ
â äåòåêö³¿ ïåðèíàòàëüíî¿ àöèäåì³¿. Íàéá³ëüø âèðàæåíèé çâ’ÿçîê ç ïåðèíàòàëüíîþ àöèäåì³ºþ ³
ìåðòâîíàðîäæåííÿì ìàëà ôåòàëüíà êàðä³îìåãàë³ÿ ç äèëàòàö³ºþ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ ïðåíàòàëüíîãî êîíñóëüòóâàííÿ òà ïðîãíîçóâàííÿ
ðåçóëüòàòó âàã³òíîñò³ âèñîêîãî ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàã³òí³ñòü, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ, äîïïëåð, äîïîëîãîâèé äèñòðåñ ïëîäà,
ïåðèíàòàëüíèé àöèäîç.

I.N. Safonova
ANTENATAL ULTRASOUND MONITORING AND PERINATAL RESULTS IN ANTEPARTUM FETAL
DISTRESS

The prospective cohort observational studyin 362 fetuses with antenatal ultrasound (US) and Doppler
signs of placental disordres was performed. The study before birth included fetometry and calculation of
fetal weight and Doppler velocimetry of umbilical artery (UA), middle cerebral artery (MCA) and ductus
venosus (DV). Umbilical cord blood pH determination was performed immediately after birth. The high
degree of association with acidemia at birth had a permanent UA end-diastolic flow, fetometry below the
10th percentile before 34 weeks combined with anhydramnios and an increase DV resistance as well
aspermanent UA revers diastolic flow. In the studied cohorta high-resistant MCA flow ha dthe weak links
with perinatal acidemiaas well as a low-resistant MCA flow which confirms the limited value of isolated
fetal MCA Doppler changes in detection of antepartum distress. Intermittent UA end-diastolic flow had
indefinite prognostic value in the detection of perinatal academia. US features of a fetal cardiomegaly
with right heart dilatation had the most pronounced links with an acidemia at birth and a stillbirth. The
results of the study can be used for prenatal counseling and outcome forecasting in high perinatal risk
pregnancy.

Key words: pregnancy, ultrasound, Doppler, fetal antepartum distres, perinatal acidosis.

Ïîñòóïèëà 25.01.16
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Õ²ÐÓÐÃ²ß

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ñâÿçè ñ ðîñòîì òðàâìà-
òèçìà îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ïî-
âðåæäåíèé ïå÷åíè. Íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ
ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè
âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ñ îáðà-
çîâàíèåì òàê íàçûâàåìûõ áèëîì è áèëèî-
ãåìàòîì [1–3].

×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ áèëîì âàðüèðóåò,
ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îò 0,5 äî 11,0 % [4].

Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êèå âíóòðèïå÷åíî÷íûå áèëîìû ñ÷èòàëèñü
ñðàâíèòåëüíî ðåäêèì îáðàçîâàíèåì è ÷àñòîòà
èõ ïðèæèçíåííîé äèàãíîñòèêè íå ïðåâûøàëà
0,8 % [5].

Ïîâñåìåñòíîå âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó ñîâðåìåííûõ íåèíâàçèâíûõ ìå-
òîäîâ äèàãíîñòèêè, òàêèõ êàê ÓÇÈ, ÊÒ, ÌÐÒ,
ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü âûÿâëÿ-
åìîñòü ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé ïå÷åíè [5].

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîêàçàë, ÷òî äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè íåò åäèíîé ñôîðìèðî-
âàííîé êîíöåïöèè â òàêòè÷åñêîì ïîäõîäå ê
ëå÷åíèþ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðèïå÷å-
íî÷íûõ áèëîì ïå÷åíè, äèàãíîñòèðîâàííûõ
êàê â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì, òàê è â
îòäàëåííîì ïåðèîäå [1, 6].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 286 ïîñòðàäàâøèõ ñ ðà-
íåíèÿìè è çàêðûòîé òðàâìîé ïå÷åíè, íàõî-
äèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ïîëèòðàâ-

ìû ÕÃÊÁÑÍÌÏ èì. ïðîô. À.È. Ìåùàíèíîâà
ñ 2008 ïî 2014 ã. Ó 44 (15,4 %) ïàöèåíòîâ áûëè
äèàãíîñòèðîâàíû âíóòðèïå÷åíî÷íûå áèëîìû
ïå÷åíè. Ìóæ÷èí áûëî 39, æåíùèí – 5; âîçðàñò
ïîñòðàäàâøèõ âàðüèðîâàë îò 17 äî 68 ëåò.

Ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè ïîñëå ÄÒÏ âîçíèêëè
ó 18 ïàöèåíòîâ, êàòàòðàâìû – ó 13, ïðÿìîãî
óäàðà â æèâîò – ó ïÿòè, ñäàâëåíèÿ – ó ïÿòè,
êîëîòî-ðåçàíûå ðàíåíèÿ – ó òðåõ ïàöèåíòîâ.

Ó 11 ïîñòðàäàâøèõ èìåëèñü èçîëèðî-
âàííûå ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè, ó îñòàëüíûõ
33 òðàâìà íîñèëà ñî÷åòàííûé èëè ìíîæåñò-
âåííûé õàðàêòåð: ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà –
ó 16, òðàâìà ãðóäíîé êëåòêè – ó 11, òðàâìà
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà – ó øåñòè.
Íàðÿäó ñ ïîâðåæäåíèåì ïå÷åíè èìåëèñü
ðàíåíèÿ äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè:
ñåëåçåíêè – ó ñåìè, êèøå÷íèêà – ó ÷åòûðåõ,
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû – ó äâóõ, ïî÷êè – ó
äâóõ, äèàôðàãìû – ó îäíîãî.

Ëîêàëèçàöèÿ ïîâðåæäåíèÿ áûëà ñëåäó-
þùåé: V, VI, VII ñåãìåíòû ïå÷åíè – ó 16 ïà-
öèåíòîâ; VI, VII – ó äåñÿòè; IV, V – ó âîñüìè;
VII – ó ÷åòûðåõ, V – ó äâóõ.

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè
èñïîëüçîâàíà êëàññèôèêàöèÿ Â.Ñ. Øàïêèíà
[7]: II ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ îòìå÷åíà ó äåñÿòè
ïîñòðàäàâøèõ, III – ó 27, VI – ó ñåìè, ÷òî
ïîäòâåðæäåíî èíòðàîïåðàöèîííî.

Îáúåì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ âêëþ-
÷àë óøèâàíèå ðàçðûâîâ ïå÷åíè ñ íàëîæåíèåì

ÓÄÊ [161.36-006-02:617.55-001-06]089

Â.Â. Áîéêî, À.Â. Êóçíåöîâ, À.Â. Ëåëèöà, Ï.Á. Ëåáåäü
ÃÓ «Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè èì. Â.Ò. Çàéöåâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû»,

ã. Õàðüêîâ
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ЛЕЧЕНИЕ ПОСТТРАВМАТИЧЕСКИХ БИЛОМ ПЕЧЕНИ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 286 ïîñòðàäàâøèõ ñ ðàíåíèÿìè è çàêðûòîé
òðàâìîé ïå÷åíè. Ñîðîê ÷åòûðå ïàöèåíòà ñ áèëîìàìè áûëè êîìïëåêñíî îáñëåäîâàíû â
äèíàìèêå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îáíàðóæåííûå áèëîìû â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå òðåáóþò ñïåöèàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àáäîìèíàëüíàÿ òðàâìà, ïîñëåîïåðàöèîííûå âíóòðèáðþøèííûå
îñëîæíåíèÿ, áèëîìû ïå÷åíè.
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ðàçãðóçî÷íîé õîëåöèñòîñòîìû – ó 35 ïîñòðà-
äàâøèõ, ÷àñòè÷íîå óøèâàíèå ðàçðûâà ïå÷åíè
ñ ïîñëåäóþùåé òàìïîíàäîé ìåñòà ðàçðûâà
ìàðëåâûìè ñàëôåòêàìè – ó äåâÿòè.

Âñåì ïàöèåíòàì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ïðîâîäèëèñü êàê ðóòèííûå ëàáîðà-
òîðíûå èññëåäîâàíèÿ êðîâè, òàê è ñïåöè-
àëüíûå äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû èññëåäîâà-
íèÿ: óëüòðàçâóêîâîå (ÓÇÈ), êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) â äèíàìèêå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îáðà-
çîâàíèå áèëîì ÷àùå ïðîèñõîäèëî â ñðîêè îò
12 äî 26 äíåé ñ ìîìåíòà ïðîâåäåíèÿ îïå-
ðàöèè. Èíòðàîïåðàöèîííî ïîâðåæäåíèÿ âíó-
òðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ íå áûëè
äèàãíîñòèðîâàíû íè ó îäíîãî ïîñòðàäàâøåãî.
Ïàòîëîãè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ äèàãíîñòèðîâà-
ëè, êàê ïðàâèëî, âî âðåìÿ êîíòðîëüíîãî ÓÇÈ
ïå÷åíè. Ó 37 (84,1 %) áîëüíûõ îáðàçîâàíèå
áèëîì ñîïðîâîæäàëîñü ïîÿâëåíèåì óìåðåí-
íûõ áîëåé â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ïîâûøåíèåì
òåìïåðàòóðû îò 37,5 äî 38,0 °Ñ, êîòîðàÿ äåð-
æàëàñü îò ïÿòè äî ñåìè äíåé, íåñìîòðÿ íà èí-
òåíñèâíóþ èíôóçèîííóþ è àíòèáàêòåðèàëü-
íóþ òåðàïèþ, ó âîñüìè (15,9 %) áîëüíûõ ôîð-
ìèðîâàíèå áèëîì íå ñîïðîâîæäàëîñü êàêèìè-
ëèáî âûðàæåííûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëå-
íèÿìè.

Ýõîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà ôîðìèðîâàíèÿ
áèëîì èìååò ðÿä îñîáåííîñòåé, çàâèñÿùèõ îò
âðåìåíè èõ îáðàçîâàíèÿ ñ ìîìåíòà îïåðàöèè.
Â íà÷àëüíîì ïåðèîäå îáðàçîâàíèÿ â çîíå ïî-
âðåæäåíèÿ ïå÷åíè è ïðîâåäåííîé îïåðàöèè
ìîæíî âûÿâèòü îáëàñòè ïîíèæåííîé ýõî-
ãåííîñòè ñ íåîäíîðîäíîé ñòðóêòóðîé, ñ íå-
ðîâíûìè, íå÷åòêèìè, ïåðåõîäÿùèìè â íîð-
ìàëüíóþ òêàíü êîíòóðàìè ñ íåáîëüøèìè
âêëþ÷åíèÿìè æèäêîñòíîãî õàðàêòåðà. Â äàëü-
íåéøåì ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ïîëîñòíîãî
îáðàçîâàíèÿ ðàçëè÷íîé ôîðìû ñ íå÷åòêèìè
êîíòóðàìè ñ àíýõîãåííûìè âêëþ÷åíèÿìè â
íåì ñ íàðàñòàíèåì îáúåìà æèäêîñòè. Íà ïî-
ñëåäíåì ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ áèëîìû îáðà-
çóåòñÿ ïîëîñòíîå îáðàçîâàíèå ðàçëè÷íîé ôîð-
ìû ñ îäíîðîäíûì æèäêîñòíûì ñîäåðæèìûì
è îáðàçîâàíèåì ëîæíîé êàïñóëû â âèäå
ãèïåðýõîãåííîãî îáîäêà.

Íà ïîñëåäíåì ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ áè-
ëîìû ïå÷åíè êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îáû÷-
íî ðåãðåññèðîâàëè. Òåìïåðàòóðà íîðìàëèçî-
âàëàñü, áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå çíà÷èòåëüíî
óìåíüøàëèñü èëè èñ÷åçàëè, áèîõèìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè íå ïðåâûøàëè íîðìàëüíûõ öèôð.

Ïðè ÊÒ áèëîìó îïðåäåëÿëè êàê çîíó íå-
ïðàâèëüíîé ôîðìû, ñ ÷åòêèìè, íåðîâíûìè

êîíòóðàìè, îäíîðîäíîé ñòðóêòóðû, æèäêîñò-
íîé ïëîòíîñòè.

×òî êàñàåòñÿ ëå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êèõ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ áèëîì, òî ìû, êàê è
ðÿä äðóãèõ àâòîðîâ, ñ÷èòàåì, ÷òî õèðóðãè-
÷åñêàÿ àãðåññèÿ, â òîì ÷èñëå è â âèäå ïóíêöèé,
ó áîëüíûõ ñ ïîëèòðàâìîé, ïåðåíåñøèõ òÿ-
æåëîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà ïå÷åíè,
íå îïðàâäàíî, ïîñêîëüêó ìîæåò ïðèâåñòè ê
âîçíèêíîâåíèþ äîïîëíèòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé. Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó âìåøà-
òåëüñòâó âîçíèêàþò òîëüêî ïðè íàëè÷èè ãè-
ãàíòñêèõ áèëîì, èìåþùèõ âûðàæåííóþ
ñèìïòîìàòèêó, è áèëîì, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ
ðàçëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè [3, 4].

Âñå ïàöèåíòû áûëè âûïèñàíû èç êëèíèêè
â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè, áåç õè-
ðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè îáðàçîâàâøèõñÿ âíó-
òðèïî÷å÷íûõ áèëîì.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå, â ñðîêè îò 3 äî
14 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ïðîèçâåäåííîé îïå-
ðàöèè, íàìè îáñëåäîâàíî 11 (25 %) èç 44
ïîñòðàäàâøèõ, âûïèñàííûõ èç êëèíèêè ñ
âíóòðèïå÷åíî÷íûìè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè
áèëîìàìè.

Ó øåñòè îáñëåäîâàííûõ â ñðîêè 4, 7 è
9 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ïðîèçâåäåííîé îïåðà-
öèè ïðè êîíòðîëüíîì ÓÇÈ ïå÷åíè ïîëîñòíûõ
îáðàçîâàíèé â ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìå íå áûëî
íàéäåíî. Â çîíå ïîâðåæäåíèÿ áûëà âûÿâëåíà
î÷àãîâàÿ óçëîâàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïå÷åíè.

Ó ÷åòûðåõ îáñëåäîâàííûõ â ñðîêè 3, 8 è
14 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ïðîèçâåäåííîé îïåðàöèè
â çîíå òðàâìû íà ôîíå óçëîâîé ãèïåðïëàçèè
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îòìå÷àëîñü
óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ïîëîñòíûõ æèäêîñòíûõ
îáðàçîâàíèé ñ èçìåíåíèåì èõ ïåðâîíà÷àëüíîé
ôîðìû. Ó îäíîãî áîëüíîãî, îáñëåäîâàííîãî
÷åðåç 10 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, íå îòìå÷åíî
äèíàìèêè â ñòîðîíó óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ
ïîëîñòè: åå ðàçìåðû íå èçìåíèëèñü ñ ìîìåíòà
âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà.

Âûâîäû
Ïîâðåæäåíèå âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷-

íûõ ïðîòîêîâ ïðè òðàâìå ïå÷åíè ñ îáðàçî-
âàíèåì áèëîì íå ÿâëÿåòñÿ ðåäêîé ïàòîëîãèåé,
èõ ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 15,4 %. Áèëîìû íå
èìåþò ñïåöèôè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû,
è äëÿ èõ îáíàðóæåíèÿ íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå
êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî
ÓÇÈ ïå÷åíè, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ â
äèíàìèêå. Îáðàçîâàâøèåñÿ áèëîìû â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ íå òðåáóþò ñïåöèàëüíîé
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, ïîñêîëüêó èìåþò
òåíäåíöèþ ê ðåãðåññó â îòäàëåííîì ïåðèîäå.
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Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 286 ïîñòðàæäàëèõ ç ïîðàíåííÿì ³ çàêðèòîþ òðàâìîþ
ïå÷³íêè. Ñîðîê ÷îòèðè ïàö³ºíòè ç á³ëîìàìè áóëè êîìïëåêñíî îáñòåæåí³ â äèíàì³ö³. Âñòàíîâëåíî,
ùî âèÿâëåí³ á³ëîìè ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå ïîòðåáóþòü
ñïåö³àëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àáäîì³íàëüíà òðàâìà, ï³ñëÿîïåðàö³éí³ âíóòð³øíüî÷åðåâí³ óñêëàäíåííÿ, á³ëîìè
ïå÷³íêè.

V.V. Bojko, A.V. Kuznetsov, A.V. Lelitsa, P.B. Lebed
TREATMENT OF THE POSTTRAUMATIC BILOMS OF LIVER

Results of management of 286 abdominal wounds and blunt trauma patients are analyzed. 44 liver bile
collection patients underwent different diagnostic intervention in dynamic. Detected biloms in early period
after operation, which not required special operative correction.

Key words: abdominal trauma, postoperative intraperitoneal complications, biloms of liver.
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Íàÿâí³ñòü ó áàãàòüîõ ïàö³ºíòîê ñóêóïíî¿
õ³ðóðã³÷íî¿ òà ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà,
çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ñêëàäàº 20–30 %, ñòàâèòü
ïåðåä õ³ðóðãàìè ³ ã³íåêîëîãàìè çàâäàííÿ
îäíî÷àñíî¿ ¿õ êîðåêö³¿ [1, 2]. Ïðè íàäàíí³
õ³ðóðã³÷íî¿ ³ ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè õâî-
ðèì âåëèêà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ðîçøèðåí-
íþ îáñÿãó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, çíèæåííþ
åêîíîì³÷íèõ âèòðàò, ðàö³îíàëüíîìó âèêî-
ðèñòàííþ ë³æêîâîãî ôîíäó, ùî ìîæå áóòè
äîñÿãíóòî çà ðàõóíîê âèêîíàííÿ ñèìóëü-
òàííèõ îïåðàö³é [3, 4]. Òàê, âèêîðèñòàííÿ
êîìá³íîâàíèõ îïåðàö³éíèõ äîñòóï³â (ëàïà-
ðîòîì³÷íîãî/ëàïàðîñêîï³÷íîãî, ã³ñòåðîñêî-
ï³÷íîãî, ï³õâîâîãî) â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ ç ïîºäíàíèìè ã³íåêîëîã³÷íè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè äîçâîëÿº óñóíóòè âñþ
âèÿâëåíó õ³ðóðã³÷íó ïàòîëîã³þ â ðàìêàõ
ºäèíî¿ àíåñòåç³îëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, ïîç-
áàâëÿº â³ä ïîâòîðíèõ îïåðàö³é ³ ïîâ’ÿçàíèõ
ç íèìè îïåðàö³éíèõ, ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
õ³ðóðã³÷íèõ ³ àíåñòåç³îëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü
òà åìîö³éíèõ íàâàíòàæåíü. Ñóòòºâèì º
òàêîæ âèêëþ÷åííÿ âèíèêíåííÿ â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çàãîñòðåííÿ
íåñêîðèãîâàíîãî ñóïóòíüîãî çàõâîðþâàííÿ,
ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ (ô³çè÷íà
àêòèâí³ñòü, ïñèõ³÷íèé ñòàí òîùî). Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî ñèìóëüòàíí³ îïåðàö³¿ âèêî-
íóþòüñÿ ÷àñò³øå ÿê âèïàäêîâ³ ³ îñîáëèâî
ïðè åêñòðåí³é ã³íåêîëîã³÷í³é ïàòîëîã³¿. Ïðè
öüîìó çàëèøàºòüñÿ äîñèòü âåëèêèì â³ä-

ñîòîê ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, îñîá-
ëèâî ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Ìå-
òîþ äàííîãî äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà êàð-
ä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ó õâîðèõ, ÿêèì ïî-
êàçàíî ñèìóëüòàííå âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ
ìàëîãî òàçó òà ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåíî 23 ïà-
ö³ºíòêè, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî ì³îåêòîì³þ
òà ñèìóëüòàííå âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó âåí-
òðàëüíî¿ ãðèæè (10 âèïàäê³â) ³ õîëåöèñò-
åêòîì³¿ (13 âèïàäê³â). Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ
ñêëàëè 19 ïàö³ºíòîê, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî
ëèøå ì³îìåêòîì³þ. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ
âñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî ëàïàðîñêîï³÷íî
ç êîìá³íîâàíèì âíóòð³øíüîâåííèì íàð-
êîçîì (àíåñòåç³ÿ ç òðàõåàëüíîþ âåíòèëÿö³ºþ
ëåãåíü).

Íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³ âñ³ì õâîðèì,
ïîðÿä ç ïðèéíÿòèìè çàãàëüíîêë³í³÷íèìè
ìåòîäàìè (çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, ñå÷³),
ïðîâåëè á³îõ³ì³÷í³ (ãëþêîçà êðîâ³, ð³âåíü
³íñóë³íó) òà ³íñòðóìåíòàëüí³ (ðåíòãåíîãðà-
ô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè, åëåêòðîêàð-
ä³îãðàô³ÿ ó ñïîêî¿, åõîêàðä³îãðàô³ÿ), à òà-
êîæ îö³íêó ãîìåîñòàçó. Ñòðàòèô³êàö³ÿ ðè-
çèêó êàðä³àëüíèõ óñêëàäíåíü óñ³õ ëàïà-
ðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü çã³äíî ç ªâðîïåéñü-
êèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè êàðä³îëîã³÷íîãî òî-
âàðèñòâà îö³íþâàëàñü â³ä >5 % – 1 – 5 % – <
1 % òà â íàøîìó âèïàäêó ó çàãàëüí³é ãðóï³
çíàõîäèëàñü ó ìåæàõ 1 – 5 %, ùî â³äïîâ³äàº
ïðîì³æíîìó ñòóïåíþ ðèçèêó, à â ãðóï³

ÓÄÊ 616.381-089.163-089.819-085.211-06:616.1
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ïîð³âíÿííÿ – â³äïîâ³äíî < 1 % (íèçüêèé ðè-
çèê).

Ðåçóëüòàòè òà ³õ îáãîâîðåííÿ. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî òðèâàë³ñòü îïå-
ðàòèâíîãî âòó÷àííÿ â îáîõ ãðóïàõ áóëà ïðàê-
òè÷íî îäíàêîâîþ (òàáë. 1).

Ïîêàçíèêè ³íäåêñó ìàñè ò³ëà (³ÌÒ) ³ ³í-
äåêñó òàë³ÿ/ñòåãíî (³Ò/Ñ), ð³âåíü ãëþêîçè,
òðèãë³öåðèä³â (ÒÃ) íåçíà÷íî ð³çíèëèñÿ â ãðó-
ïàõ. Á³ëüøèìè âîíè áóëè ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿
ãðóïè ³ ñâ³ä÷àòü ïðî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³
ðîçá³æíîñò³ ì³æ êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òà ãðó-
ïîþ ïîð³âíÿííÿ. Ùîäî ³íñóë³íó, ³íäåêñó
ÍÎÌÀ, ð³âíÿ çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó (ÇÕÑ),
òî âîíè çíà÷íî ïåðåâèùóâàëè òàê³ ó ïàö³ºíòîê
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (òàáë. 1).

ßê âèäíî ³ç äàíèõ òàáë. 2, ï³äâèùåí³
çíà÷åííÿ ñèñòîë³÷íîãî (ÑÀÒ) ³ ä³àñòîë³÷íîãî
(ÄÀÒ) àðòåð³àëüíîãî òèñêó ñïîñòåð³ãàëèñü ó

õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, ó òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ëèøå ïî-
ì³ðíå ï³äâèùåííÿ ÑÀÒ [(145,5±2,9) ìì ðò. ñò.].
Çíà÷åííÿ ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó
(ÏÀÒ) òà ïèòîìîãî çàãàëüíîãî ïåðèôåðèéíîãî
ñóäèííîãî îïîðó (ÏÇÏÑÎ) áóëî â ìåæàõ
íîðìè â îáîõ ãðóïàõ.

Çíà÷åííÿ ìàñè ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà
(ÌÌËØ) òà ³íäåêñó ìàñè ì³îêàðäà ë³âîãî
øëóíî÷êà (³ÌÌËØ) â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ

íèæ÷å, í³æ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Â³äì³ííîñ-
ò³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ â îáîõ âèïàäêàõ
(ð<0,001), òàáë 3.

Ïîÿñíèòè öåé ôàêò ìîæíî òèì, ùî ïðè
íàÿâíîñò³ òðèâàëîãî òà ñò³éêîãî ï³äâèùåí-
íÿ ÀÒ ìàñà ì³îêàðäà çðîñòàº. Ðîçðàõîâàí³

çíà÷åííÿ â³äíîñíî¿ òîâùèíè çàäíüî¿ ñò³í-
êè ë³âîãî øëóíî÷êà (ÂÒÇÑËØ), â³äíîñíî¿
òîâùèíè ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè
(ÂÒÌØÏ) òà â³äíîñíî¿ òîâùèíè ñò³íêè ë³-
âîãî øëóíî÷êà (ÂÒÑËØ) â çàãàëüí³é ãðóï³
õâîðèõ òàêîæ ³ñòîòíî ïåðåá³ëüøóâàëè àíà-
ëîã³÷í³ çíà÷åííÿ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ.

Íàìè áóëî ïðîâåäåíî îö³íêó êë³í³÷íèõ
ôàêòîð³â ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó êàðä³î-
âàñêóëÿðíîãî ðèçèêó â ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ çã³äíî ç ïîêàçíèêàìè øêàëè
Lee Index [5–7]. Äëÿ êîæíîãî âèïàäêó ðèçèê
ðîçðàõîâóâàâñÿ îêðåìî òà â îáîõ ãðóïàõ

êîëèâàâñÿ ó ìåæàõ 7–11 %, ùî ñë³ä ðîç-
ö³íþâàòè ÿê âèñîêèé. Òàê, â óñ³õ âèïàäêàõ
³íòðàîïåðàö³éíèé ïåð³îä áóâ áåç óñêëàäíåíü.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä (ïðîòÿãîì ïåðøèõ
48 ãîä) ó õâîðèõ çàãàëüíî¿ ãðóïè â äâîõ
âèïàäêàõ óñêëàäíèâñÿ òðîìáîåìáîë³ºþ
äð³áíèõ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÒÅËÀ), çà
äàíèìè ÅÊÃ, ÑÊÒ ÎÃÊ, ïîêàçíèêà Ä-äèìåð,
ùî âèìàãàëî äîäàòêîâî¿ êîíñóëüòàö³¿ ñó-
äèííîãî õ³ðóðãà òà ïðèçíà÷åííÿ äîäàòêîâî¿

Òàáëèöÿ 2. Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
òà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (M±m)

Ïðèì³òêà. Â³ðîã³äí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ì³æ ãðóïàìè * p<0,05.
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Òàáëèöÿ 1. Ñåðåäí³é â³ê, àíòðîïîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè,
çíà÷åííÿ âóãëåâîäíîãî ³ ë³ï³äíîãî îáì³íó ó õâîðèõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï (M±m)

Ïðèì³òêà. Â³ðîã³äí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ì³æ ãðóïàìè: * p<0,05; # p<0,001.
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òåðàï³¿; ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ëèøå â
îäíîìó âèïàäêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
óñêëàäíèâñÿ ðîçâèòêîì òðàíçèòîðíî¿ ³øå-
ì³÷íî¿ àòàêè ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî òàêîæ âè-
ìàãàëî äîäàòêîâî¿ êîíñóëüòàö³¿ íåâðîïàòîëî-
ãà òà ñïåöèô³÷íî¿ òåðàï³¿.

Âèñíîâêè
Ïðîâåäåííÿ ñèìóëüòàííèõ ëàïàðîñêîï³÷-

íèõ îïåðàö³é íà îðãàíàõ ìàëîãî òàçó òà áðþ-
øí³é ïðîæíèí³, ùî íàëåæàòü äî ãðóïè ç ïðî-
ì³æíèì ñòóïåíåì ðèçèêó ðîçâèòêó êàðä³î-
âàñêóëÿðíèõ êàòàñòðîô, ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðî-

âåäåííÿì ³çîëüîâàíèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó-
÷àíü º ïåðåâàæàþ÷èì. Íà êîðèñòü öüîãî âèñ-
íîâêó âêàçóº â³äñóòí³ñòü çíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ
òðèâàëîñò³ ñèìóëüòàííèõ îïåðàö³é, âèêî-
íàííÿ çíà÷íî á³ëüøîãî õ³ðóðã³÷íîãî îá’ºìó
âòðó÷àííÿ â ðàìêàõ ºäèíî¿ àíàñòåç³îëîã³÷íî¿
äîïîìîãè. Ðîçâèíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ó âèãëÿä³ ãîñòðî¿ ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ïàòîëîã³¿ ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ áóëî
ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíèì ³ ñêëàëî ïðàê-
òè÷íî îäíàêîâèé â³äñîòîê â îáîõ ãðóïàõ (8 òà
5 % â³äïîâ³äíî).

Òàáëèöÿ 3. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ñòðóêòóðíèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïàðàìåòð³â
ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (M±m)
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Ïðîàíàëèçèðîâàí è îöåíåí ðèñê ðàçâèòèÿ îñòðûõ êàðäèîâàñêóëÿðíûõ êàòàñòðîô ó áîëüíûõ ïîñëå
ñèìóëüòàííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Èññëåäîâàíû èçìåíåíèÿ
ëèïèäíîãî è óãëåâîäíîãî ìåòàáîëèçìà, ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè, îñîáåííîñòåé ñåðäå÷íîãî ðå-
ìîäåëèðîâàíèÿ è ðàññ÷èòàí ïîêàçàòåëü Lee Index ñ öåëüþ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ êàðäèî-
âàñêóëÿðíûõ îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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L.F. Boloêadze
ASSESSMENT OF CARDIOVASCULAR RISK FOR PATIENTS WHICH IS APPOINT IN SIMULTANE
SURGERY ON THE ABDOMINAL CAVITY

The analysis and evaluation of risk development of acute cardiovascular catastrophes in patients after
simultaneous surgical interventions on abdominal organs. Investigated changes in lipid and carbohydrate
metabolsm, hemodynamics, features of cardiac remodeling and the calculated index Lee Index for the
prediction of the development of cardiovascular complications in the early postoperative period.

Key words: simultaneous operations, cardovascular risk, laparoscopic operation, organs of small
pelvis, abdominal cavity.
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ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Ðàê øëóíêà ïîñ³äàº 7-ìå ì³ñöå ó ñâ³ò³ çà
çàõâîðþâàí³ñòþ ³ º 3-þ çà çíà÷óù³ñòþ ïðè÷è-
íîþ ñìåðò³ â³ä çëîÿê³ñíèõ íîâîòâîð³â (ïîíàä
10 %) [1]. Â Óêðà¿í³ ðàê øëóíêà çà çàõâîðþ-
âàí³ñòþ çàéìàº 4-òå ³ 8-ìå ðàíãîâ³ ì³ñöÿ ñåðåä
óñ³õ çëîÿê³ñíèõ íîâîòâîð³â ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê
â³äïîâ³äíî, à çà ñìåðòí³ñòþ – 2-ãå ³ 3-òº ðàí-
ãîâ³ ì³ñöÿ ñåðåä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ íîâîòâîð³â,
ïîñòóïàþ÷èñü ëèøå ðàêó ëåãåí³â ó ÷îëîâ³ê³â
³ ìîëî÷íî¿ çàëîçè òà îáîäîâî¿ êèøêè ó æ³íîê.
Ëåòàëüí³ñòü äî îäíîãî ðîêó ñêëàäàº 59,8 %,
5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü – 13,8 % (äëÿ ïîð³âíÿííÿ:
ó ÑØÀ – 21,0 % [2]). Íàâ³òü ó Çàõ³äíèõ
êðà¿íàõ á³ëüø í³æ 80 % âèïàäê³â ðàêó øëóíêà
ïåðâèííî ä³àãíîñòóþòüñÿ ÿê ïîøèðåí³ ôîð-
ìè çàõâîðþâàííÿ. Õî÷à ñìåðòí³ñòü â³ä ðàêó
øëóíêà ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ïîì³òíî
çíèçèëàñÿ ïî âñüîìó ñâ³ò³, çàãàëüíà 5-ð³÷íà
âèæèâàí³ñòü äëÿ ì³ñöåâî-ïîøèðåíèõ ôîðì
ñòàíîâèòü ìåíøå 20 %, à öå ïðèáëèçíî 30 %
â³ä óñ³õ âèïàäê³â, ÿê³ ï³äëÿãàþòü õ³ðóðã³÷íîìó
ë³êóâàííþ [3]. Îêðåì³ äîñë³äíèêè ïîâ³äîì-
ëÿþòü ïðî íåñóòòºâ³ çì³íè ó âèæèâàíí³ ïàö³-
ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè êîìá³íîâàí³ îïåðàö³éí³
âòðó÷àííÿ [4]. Íà ¿õ äóìêó, ïîòåíö³éíå çíà-

÷åííÿ îðãàííèõ ðåçåêö³é äëÿ øëóíêîâî¿ êàð-
öèíîìè ïðè êë³í³÷íî âñòàíîâëåíîìó T4 ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùîá ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü ðåçåêö³¿
(äîâåñòè äî ð³âíÿ R0) öèõ óðàæåíü [5]. Çá³ëü-
øåííÿ ð³âíÿ ëåòàëüíîñò³ ³ óñêëàäíåíü, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåçíà÷íèì îá’ºêòèâíèì
åôåêòîì ó âèæèâàíí³, ñëóæèòü êîíòðàðãó-
ìåíòîì äëÿ çàñòîñóâàííÿ ìóëüòèîðãàííèõ
ðåçåêö³é [6].

Çà áóäü-ÿêèõ îáñòàâèí ïðè íàÿâíîñò³ ïî-
êàçàíü äî âèêîíàííÿ ðîçøèðåíèõ îðãàííèõ
ðåçåêö³é íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè áàãàòî ôàê-
òîð³â, ÿê³ ìîæóòü âïëèíóòè ÿê íà õ³ä îïåðà-
ö³éíèõ âòðó÷àíü, òàê ³ íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó, à â³äòàê ³ íà â³ääàëåí³
íàñë³äêè [3]. Âàæëèâèìè ÷èííèêàìè º ëî-
êàë³çàö³ÿ é ðîçì³ð ïåðâèííî¿ ïóõëèíè øëóíêà
[7].

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷èòè â³êîâ³ ³ ñòàòåâ³ õà-
ðàêòåðèñòèêè õâîðèõ íà ì³ñöåâî-ïîøèðåíèé
ðàê øëóíêà, ÿêèì âèêîíàíî êîìá³íîâàí³
îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæóâàíà ãðóïà
ñêëàäàëàñÿ ç 1114 ïàö³ºíò³â, ³ç íèõ 804 ÷î-
ëîâ³êè ³ 310 æ³íîê. Óñ³ì ïðîâåäåíî ð³çíî-
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ìàí³òí³ êîìá³íîâàí³ îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ ç
ïðèâîäó ðàêó øëóíêà ó Ëüâ³âñüêîìó îáëàñ-
íîìó êë³í³÷íîìó îíêîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³ (ç
1996 ð. – Ëüâ³âñüêîìó äåðæàâíîìó îíêî-
ëîã³÷íîìó ðåã³îíàëüíîìó ë³êóâàëüíî-ä³àãíî-
ñòè÷íîìó öåíòð³) ç 1962 äî 2012 ð. Ñïîñòå-
ðåæåííÿ çà ïàö³ºíòîì òðèâàëî äî ñìåðò³
(ãðàíè÷íèé òåðì³í 31.12.12 ð.). Óñ³õ ïàö³ºíò³â
íà àìáóëàòîðíîìó åòàï³ ³ â ñòàö³îíàð³ îá-
ñòåæóâàëè êîìïëåêñíî ç âèêîðèñòàííÿì êë³-
í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ
ìåòîä³â â³äïîâ³äíî äî ñòàíäàðò³â îáñòåæåííÿ,
ïðèéíÿòèõ ó â³äïîâ³äíèé äî ãîñï³òàë³çàö³¿ ÷àñ.
Çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïåðâèííîãî óðàæåííÿ òà
³íøèõ êðèòåð³¿â JGCA (1-øå ³ 2-ãå àíãëîìîâíå
âèäàííÿ, 1995 ³ 1998 ðð.) [7] áóëî âèêîíàíî
ñóáòîòàëüíó äèñòàëüíó ðåçåêö³þ øëóíêà,
ñóáòîòàëüíó ïðîêñèìàëüíó ðåçåêö³þ øëóíêà
÷è ãàñòðåêòîì³þ. Ãàñòðåêòîì³é âèêîíàíî 719,
äèñòàëüíèõ ñóáòîòàëüíèõ ðåçåêö³é øëóíêà –
238, ïðîêñèìàëüíèõ ñóáòîòàëüíèõ ðåçåêö³é
øëóíêà – 157. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ íèìè
4,6 : 1,5 : 1,0. Êîìá³íîâàíèìè ââàæàëè òàê³
îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ, â ÿêèõ îñíîâíèé òèï
îïåðàö³¿ (ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà ÷è
ãàñòðåêòîì³ÿ) ïîºäíóâàâñÿ ç ðåçåêö³ºþ àáî
âèäàëåííÿì ³íøèõ (ñóì³æíèõ) îðãàí³â en bloc.
Äîäàòêîâà îðãàííà ðåçåêö³ÿ áóëà âèêîíàíà ç
ìåòîþ ñïðèÿííÿ á³ëüø øèðîê³é ë³ìôîäèñåê-
ö³¿, äëÿ îòðèìàííÿ á³ëüøîãî ðàäèêàë³çìó
(åðàäèêàö³¿ ïóõëèííîãî óðàæåííÿ) àáî ³ç-çà
ÿòðîãåííîãî ïîøêîäæåííÿ îðãàíà (íàïðè-
êëàä, ñåëåç³íêè). Ó ïåðåä- òà ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëàñÿ àíòèá³îòèêîïðî-
ô³ëàêòèêà, ç ìåòîþ àäåêâàòíîãî çíåáîëþâàííÿ
âèêîðèñòîâóâàëè åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç ç
ì³îðåëàêñàíòàìè, à â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ – ³íôóç³éíó òåðàï³þ ³ ïàðåíòåðàëüíå
æèâëåííÿ, ³íòåíñèâí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü ÿêèõ
âèçíà÷àëèñÿ ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì
ïàö³ºíò³â. Óñ³ öèôðîâ³ äàí³ áóëè ñòàòèñòè÷íî
îáðîáëåí³ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó Êàïëàíà–
Ìåéºðà, çà êðèòåð³ÿìè Log rank ³ Breslow ³ õ³-
êâàäðàò (χ2) òåñòó. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì
ðåçóëüòàò áóâ âèçíà÷åíèé çà óìîâè, ùî p<0,05.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåä âñüîãî êîíòèíãåíòó
õâîðèõ ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îë. : æ³í. = 2,6 : 1,0
(72,2 : 27,8 %). Äîñë³äæåíî çàëåæí³ñòü ê³ëü-
êîñò³ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü â³ä ìàêðîñêî-
ï³÷íî¿ ôîðìè ðîñòó ïóõëèííîãî ïðîöåñó â
øëóíêó ³ ñòàò³ ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ. Ñåðåä
óñ³õ ïðîîïåðîâàíèõ íàìè ïàö³ºíò³â ïåðåâàæíó
á³ëüø³ñòü (ïîíàä 2/3) ñêëàäàëè ÷îëîâ³êè, â³ê
ÿêèõ êîëèâàâñÿ â³ä 25 äî 83 ðîê³â, ñåðåäí³é

â³ê ñòàíîâèâ 60,4 ðîêó. Ñåðåä ÷îëîâ³ê³â îñ-
íîâíà ìàñà ïðîîïåðîâàíèõ çíàõîäèëàñÿ â
ìåæàõ â³êîâî¿ ãðóïè â³ä 50 äî 74 ðîê³â –
83,8 % (674). Æ³íêè ñêëàäàëè ìåíøå 1/3 â³ä
óñ³õ ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ, àáî 27,8 %. ̄ õ â³ê
êîëèâàâñÿ â³ä 22 äî 84 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê –
58,9 ðîêó. Îñíîâíà ìàñà êîíòèíãåíòó æ³íîê
òàêîæ çíàõîäèëàñÿ â ìåæàõ â³êîâî¿ ãðóïè
50–74 ðîê³â – 77,4 % (240), ùî äåùî ìåíøå
çà ïèòîìó âàãó ÷îëîâ³ê³â äàíîãî â³êîâîãî ³í-
òåðâàëó (íà 6,4 % ïî â³äíîøåííþ äî âíó-
òð³øíüî¿ ñòðóêòóðè ñòàòåâîãî êîíòèíãåíòó,
àáî â 2,8 ðàçà ìåíøå çà êîíòèíãåíò ÷îëîâ³ê³â,
³ ñòàíîâèòü ëèøå 26,3 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³ ïðîîïåðîâàíèõ ó öüîìó â³êîâîìó ³í-
òåðâàë³ (914).

Â ðîçð³ç³ ìàêðîñêîï³÷íèõ ôîðì ðîñòó ïåð-
âèííîãî ðàêó øëóíêà ó 342 õâîðèõ (37,7 %)
ä³àãíîñòîâàí³ åêçîô³òí³ ïóõëèíè, ó 370
(40,7 %) – ³íô³ëüòðàòèâí³ ïóõëèíè, ó 186
(20,5 %) – ìåçîô³òí³ ïóõëèíè, ðàê ç âèðàçêè –
ó 10 (1,1 %) – óñüîãî 908 ïàö³ºíò³â ç ³äåí-
òèô³êîâàíèìè ìàêðîñêîï³÷íèìè ôîðìàìè
ïóõëèí.

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåí³ åêçîô³òí³ ïóõ-
ëèíè, ïðîâåäåíî òàê³ áàçîâ³ îïåðàö³éí³ âòðó-
÷àííÿ: ãàñòðåêòîì³ÿ – 165 (48,2 %), ñóáòî-
òàëüíà äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ – 102 (29,8 %), ñóá-
òîòàëüíà ïðîêñèìàëüíà ðåçåêö³ÿ – 75 (21,9 %).

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåí³ ³íô³ëüòðàòèâí³
ïóõëèíè, ïðîâåäåíî òàê³ îïåðàö³éí³ âòðó-
÷àííÿ: ãàñòðåêòîì³ÿ – 294 (79,5 %), ñóáòîòàëü-
íà äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ – 51 (13,7 %); ñóáòî-
òàëüíà ïðîêñèìàëüíà ðåçåêö³ÿ – 25 (6,8 %).

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåí³ ìåçîô³òí³
ïóõëèíè, ïðîâåäåíî òàê³ îïåðàö³éí³ âòðó-
÷àííÿ: ñóáòîòàëüíà äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ – 36
(19,4 %); ãàñòðåêòîì³ÿ – 112 (60,2 %); ñóáòî-
òàëüíà ïðîêñèìàëüíà ðåçåêö³ÿ – 38 (20,4 %).

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåíèé ðàê ³ç
âèðàçêè, ïðîâåäåíî 5 (50 %) ãàñòðåêòîì³é,
2 (20 %) ñóáòîòàëüí³ äèñòàëüí³ ðåçåêö³¿,
3 (30 %) ñóáòîòàëüí³ ïðîêñèìàëüí³ ðåçåêö³¿.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ çàçâè÷àé ðîçãëÿäàþòü ÿê ºäèíèé
ìåòîä ë³êóâàííÿ ïðè ì³ñöåâî-ïîøèðåíîìó
ðàêó øëóíêà. Âàæëèâèìè ïðîãíîñòè÷íèìè
ôàêòîðàìè º â³ê ³ ñòàòü ïàö³ºíò³â. Â³äîìî, ùî
á³ëüø³ñòü ³ç òàêèõ ïàö³ºíò³â ñòàíîâëÿòü ÷î-
ëîâ³êè ñåðåäíüîãî ³ ïîõèëîãî â³êó [4].

Ïîâíà ðåçåêö³ÿ º ºäèíèì ìåòîäîì ïî-
òåíö³éíî ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ [8]. Âèÿâ-
ëåí³ íàìè â³êîâ³ ³íòåðâàëè ³ ñòàòåâ³ îñîáëè-
âîñò³ ìîæóòü íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ìîæëè-
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â³ñòü âèêîíàííÿ îïåðàö³é ðåçåêö³éíîãî òèïó
ïðè äàíîìó ñòóïåí³ ïîøèðåííÿ çàõâîðþ-
âàííÿ. Òîìó âêðàé âàæëèâî óñ³ ïèòàííÿ
ïëàíóâàííÿ ³ ïðîâåäåííÿ êîìá³íîâàíèõ îïå-
ðàö³éíèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ íà ì³ñöåâî-ïî-
øèðåíèé ðàê øëóíêà âèð³øóâàòè ìóëüòè-
äèñöèïë³íàðíîþ ãðóïîþ ôàõ³âö³â ç íàëåæíèì
óðàõóâàííÿì óñ³õ îñîáëèâîñòåé êîíòèíãåíòó
õâîðèõ, ÿêèõ ï³äáèðàþòü äëÿ òàêèõ îïåðàö³é
[9]. Àäæå â³äîìî, ùî åôåêòèâí³ñòü, à îòæå, ³
íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ì³ñöåâî-ïî-
øèðåíîãî ðàêó øëóíêà çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëå-
æàòü â³ä êâàë³ô³êàö³¿ õ³ðóðãà, ð³âíÿ éîãî îïå-
ðàòèâíî¿ òåõí³êè, ÿêîñò³ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ [10]. Íå ìåíø âàæëèâèì º é àäå-
êâàòíå âåäåííÿ öèõ ïàö³ºíò³â ó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³.

Äëÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ïóõëèíè ìàþòü åê-
çîô³òíó ôîðìó ðîñòó, õàðàêòåðíèìè º ñï³â-
â³äíîøåííÿ ÷îë. : æ³í. = 2,8 : 1,0 (74,0 :
26,0 %); ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ óñ³õ õâî-
ðèõ – (51,00±5,21) ì³ñ, ìåä³àíà – (16,10±2,03) ì³ñ,
5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü – (27,20±3,16) ì³ñ
(ðèñ. 1). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â-
÷îëîâ³ê³â ñêëàäàëà (40,40±4,93) ì³ñ, ìåä³à-
íà – (13,60±1,81) ì³ñ, 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü –
(26,10±3,67) ì³ñ (ðèñ. 2). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü
æèòòÿ ïàö³ºíò³â-æ³íîê ñêëàäàëà (55,50±
9,81) ì³ñ, ìåä³àíà – (19,1±5,12) ì³ñ, 5-ð³÷íà
âèæèâàí³ñòü – (30,20±6,21) ì³ñ (ðèñ. 3). Ùîäî
ñòàò³, âñòàíîâëåíî ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ñå-

ðåäíüîþ òðèâàë³ñòþ ³ ìåä³àíîþ æèòòÿ æ³íîê
³ ÷îëîâ³ê³â (â³äïîâ³äíî p<0,0001 ³ p<0,001), à
òàêîæ 5-ð³÷íîþ âèæèâàí³ñòþ – p<0,001.

Äëÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ïóõëèíè øëóíêà
ìàþòü ³íô³ëüòðàòèâíó ôîðìó ðîñòó, õàðàê-
òåðíèìè º ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îë. : æ³í. = 2,2 :
1,0 (68,60 : 31,40 %); ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèò
òÿ – (26,10±3,76) ì³ñ, ìåä³àíà – (8,90±0,71) ì³ñ,
5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü – (11,40±2,19) ì³ñ (äèâ.
ðèñ. 1). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â-
÷îëîâ³ê³â ñêëàäàëà (18,80±2,32) ì³ñ, ìåä³à-
íà – (7,90±1,00) ì³ñ, 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü –
(10,60±2,53) ì³ñ (ðèñ. 2). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü
æèòòÿ ïàö³ºíò³â-æ³íîê ñêëàäàëà (26,30±
6,24) ì³ñ, ìåä³àíà – (9,10±0,95) ì³ñ, 5-ð³÷íà
âèæèâàí³ñòü – (13,60±4,28) ì³ñ (ðèñ. 3). Äëÿ
ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ ó ðîçð³ç³ ñòàò³ âñòàíîâëåíî
ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ñåðåäíüîþ òðèâà-
ë³ñòþ ³ ìåä³àíîþ æèòòÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â
(â³äïîâ³äíî p<0,0001 ³ p<0,001), à òàêîæ
5-ð³÷íîþ âèæèâàí³ñòþ – p<0,001.

Äëÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ïóõëèíè ìàþòü
ìåçîô³òíó ôîðìó ðîñòó, õàðàêòåðíèìè º
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îë. : æ³í. = 4 : 1 (80,10 :
19,90 %); ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ – (42,40±
7,56) ì³ñ, ìåä³àíà – (11,80±1,76) ì³ñ, 5-ð³÷íà
âèæèâàí³ñòü – (15,40±3,23) ì³ñ (äèâ. ðèñ. 1).
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â-÷îëîâ³ê³â
ñêëàäàëà (28,10±4,99) ì³ñ, ìåä³àíà – (11,00±
2,10) ì³ñ, 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü – (17,90±
4,04) ì³ñ (ðèñ. 2). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ
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ïàö³ºíò³â-æ³íîê ñêëàäàëà (20,30±5,79) ì³ñ,
ìåä³àíà – (8,80±1,56) ì³ñ, 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü
ñòàíîâèëà (8,90±4,81) ì³ñ (ðèñ. 3).

Îòæå, íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè êîìá³íîâàíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ìà-
êðîñêîï³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïóõëèíè áóëè îòðè-
ìàí³ â ãðóï³ õâîðèõ ç åêçîô³òíèìè ôîðìàìè

ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè. Ì³æ íèìè â³äçíà÷åíà
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ÿê ó ñåðåäí³é
òðèâàëîñò³ æèòòÿ (p<0,0001), òàê ³ 5-ð³÷í³é
âèæèâàíîñò³ (p<0,001) [11, 12]. Íàòîì³ñòü ì³æ
ïàö³ºíòàìè ç ìåçîô³òíèìè ³ ³íô³ëüòðàòèâíèìè
ïóõëèíàìè âñòàíîâëåíà äîñòîâ³ðíà â³äì³í-
í³ñòü ó ñåðåäí³é òðèâàëîñò³ æèòòÿ (p<01), à
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òàêîæ ó 5-ð³÷í³é âèæèâàíîñò³ ì³æ ïàö³ºíòàìè-
÷îëîâ³êàìè (p=0,019); íàòîì³ñòü â³äì³ííîñò³
ó 5-ð³÷í³é âèæèâàíîñò³ ì³æ ïàö³ºíòàìè-
æ³íêàìè íå âñòàíîâëåíî (p=0,718). Âñòà-
íîâëåíî äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü ó ñåðåäí³é
òðèâàëîñò³ ³ ìåä³àí³ æèòòÿ ó õâîðèõ îáîõ ñòà-
òåé ì³æ ð³çíèìè ôîðìàìè çëîÿê³ñíèõ íîâî-
òâîð³â (p<0,001). Íå âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíî¿
ð³çíèö³ ì³æ æ³íêàìè ³ ÷îëîâ³êàìè ç ð³çíèìè
ìàêðîñêîï³÷íèìè ôîðìàìè ðàêó øëóíêà
(p=0,194). Òàêîæ íå âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíî¿
ð³çíèö³ ì³æ òðèâàë³ñòþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â ³
æ³íîê ç ð³çíèìè ìàêðîñêîï³÷íèìè ôîðìàìè
ðàêó øëóíêà (p=0,257).

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåíî åêçîô³òí³ ïó-
õëèíè, áàçîâà îïåðàö³ÿ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ó
492 âèïàäêàõ ðåçåêö³éíèìè âòðó÷àííÿìè íà
ñóì³æíèõ îðãàíàõ; ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåí³
³íô³ëüòðàòèâí³ ïóõëèíè, – ó 548 âèïàäêàõ, à
ïðè ìåçîô³òíèõ ïóõëèíàõ – ó 299 âèïàäêàõ.
Òîáòî íà îäíîãî ïàö³ºíòà ç åêçîô³òíîþ ïóõëè-
íîþ ïðèïàäàëî 1,4 ìóëüòèîðãàííèõ ðåçåêö³é-
íèõ âòðó÷àííÿ, íà îäíîãî ïàö³ºíòà ç ³íô³ëüò-
ðàòèâíîþ ïóõëèíîþ – 1,5, à íà îäíîãî ïàö³ºí-
òà ç ìåçîô³òíîþ ïóõëèíîþ – 1,5 ìóëüòèîð-
ãàííèõ ðåçåêö³éíèõ âòðó÷àííÿ. Îòæå, ê³ëü-
ê³ñòü ìóëüòèîðãàííèõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü,
ÿê³ âèêîíóþòüñÿ ïðè êîìá³íîâàíèõ îïåðàö³ÿõ
ç ïðèâîäó ì³ñöåâî-ïîøèðåíîãî ðàêó øëóíêà,
íå çàëåæèòü â³ä ìàêðîñêîï³÷íî¿ ôîðìè ðîñòó

ïåðâèííî¿ ïóõëèíè øëóíêà, à âèçíà÷àºòüñÿ ãî-
ëîâíî îáñÿãîì óðàæåííÿ ñóì³æíèõ îðãàí³â ³
çàâäàííÿì äîñÿãíåííÿ ðàäèêàëüíîãî âòðó÷àííÿ.

Âèñíîâêè
Ïèòàííÿ ïðî äîö³ëüí³ñòü âèêîíàííÿ êîì-

á³íîâàíî¿ ðàäèêàëüíî¿ ðåçåêö³éíî¿ îïåðàö³¿ ó
ïàö³ºíò³â ³ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ðàêîì øëóí-
êà é íàäàë³ çàëèøàºòüñÿ äîâîë³ ñóïåðå÷ëèâèì
÷åðåç íèçêó îáñòàâèí, ïîâ’ÿçàíèõ ç âèñîêèì
ðèçèêîì ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü ³ ñìåðòíîñò³. Òàê³ âòðó÷àííÿ âèêî-
íóþòüñÿ ïåðåâàæíî â îñ³á ñòàðøîãî â³êó, ÷î-
ëîâ³÷î¿ ñòàò³ ³ íåçàëåæíî â³ä ìàêðîñêîï³÷íî¿
ôîðìè ðîñòó ïåðâèííî¿ ïóõëèíè, à çàãàëüíà
âèæèâàí³ñòü ïàö³ºíò³â çàëèøàºòüñÿ íåçà-
äîâ³ëüíîþ. Çà òàêèõ óìîâ ïèòàííÿ ïðî òå, ÷è
ñë³ä âèêîíóâàòè ðàäèêàëüí³ ðåçåêö³¿ øëóíêà
ç ìóëüòèîðãàííèìè ðåçåêö³ÿìè, ïîâèíí³ âèð³-
øóâàòèñÿ äîñâ³ä÷åíèì õ³ðóðãîì ³ ç óðàõó-
âàííÿì áàãàòüîõ ïðîãíîñòè÷íèõ ôàêòîð³â ç
îãëÿäó íà ñó÷àñíó òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ
îá’ºìó îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü ³ ðîçøèðåííÿ
ïîêàçàíü äî ¿õ ïðîâåäåííÿ.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº
ó  âèâ÷åíí³ ïàòîã³ñòîëîã³÷íèõ òèï³â ïóõëèí
ïàö³ºíò³â ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ðàêîì øëóíêà
ï³ñëÿ êîìá³íîâàíèõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü
ÿê îäíîãî ç êðèòåð³¿â ðåçåêòàáåëüíîñò³ ïðè
îïðàöþâàíí³ îïòèìàëüíîãî àëãîðèòìó õ³-
ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè.
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ÆÅËÓÄÊÀ, ÎÒ ÌÀÊÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÔÎÐÌÛ ÏÅÐÂÈ×ÍÎÉ ÎÏÓÕÎËÈ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 1114 ïàöèåíòîâ ñ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì
æåëóäêà, êîòîðûì âûïîëíåíû êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèîííûå âìåøàòåëüñòâà. Èçó÷åíî âëèÿíèå
îòäåëüíûõ ìàêðîñêîïè÷åñêèõ ôîðì ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé íà ñðîêè æèçíè áîëüíûõ, à òàêæå
ïîêàçàòåëè 3- è 5-ëåòíåé îáùåé âûæèâàåìîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà Êàïëàíà–Ìåéåðà è χ2

òåñòà Ïèðñîíà â ðàçðåçå âîçðàñòíûõ è ïîëîâûõ îñîáåííîñòåé, îòäåëüíûõ âèäîâ êîìáèíèðîâàííûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïîêàçàíî, ÷òî áîëüíûå ñ ýêçîôèòíûìè îïóõîëÿìè èìåþò áîëåå âûñîêèå
ñðåäíèå ñðîêè æèçíè è ïîêàçàòåëè îáùåé âûæèâàåìîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ èíôèëüòðàòèâíûìè
îïóõîëÿìè, íåçàâèñèìî îò èõ ïîëà è âèäà êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûé ðàê æåëóäêà, ìàêðîñêîïè÷åñêèå ôîðìû îïóõîëåé,
êîìáèíèðîâàííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.

Yu.Yu. Oliynyk
THE DEPENDENCE OF THE SURVIVAL OF PATIENTS WHO UNDERWENT COMBINED SURGERY
ON LOCALLY ADVANCED GASTRIC CANCER FROM THE PRIMARY TUMOR MACROSCOPIC FORMS

The effects of treatment of 1114 patients with locally advanced gastric cancer, which made combined
surgeries were analyzed. Throughout the study we have explored the influence of some macroscopic
forms of primary tumors on terms of patient’s life, as well as indicators of 3- and 5-year overall survival
using the Kaplan–Meier method and the Pearson χ2 test in the context of age and sex peculiarities of
certain types of combined surgeries. It has been shown that patients with exophytic gastric tumors have a
higher average life spans and overall survival compared with infiltrative tumors, regardless of their gender
and the type of combined surgeries.

Key words: locally advanced gastric cancer, tumor macroscopic forms, combined surgeries.
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ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃ²ß

Ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ ìíîæèííèõ ïåðåëîì³â
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè çáåð³ãàº âèñîêó àêòóàëüí³ñòü
â ñó÷àñí³é òðàâìàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿ [1]. Ç
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ òðàâì îïîðíî-ðóõîâîãî
àïàðàòó îäíèìè ç íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ
º ïåðåëîìè ñòåãíà, ë³êóâàííÿ ÿêèõ º ñêëàäíèì
çàâäàííÿì. Çá³ëüøåííÿ ó ñòðóêòóð³ òðàâìà-
òèçìó âèñîêîåíåðãåòè÷íèõ óøêîäæåíü ïðè-
çâåëî äî ïîÿâè âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ç ïî-
ë³ôðàêòóðàìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè [2]. Òÿæê³ñòü çà-
çíà÷åíèõ ïîøêîäæåíü, ñêëàäí³ñòü âèêîðè-
ñòàííÿ êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïðè
ïîë³ôðàêòóðàõ, ÷àñòèé ðîçâèòîê óñêëàäíåíü
ïðè çàñòîñóâàíí³ ñòàíäàðòíèõ ìåòîä³â îñòåî-
ñèíòåçó íåð³äêî ïðèçâîäÿòü äî íåçàäîâ³ëüíèõ
ðåçóëüòàò³â [3–5]. Êð³ì òîãî, ³ñíóþ÷èé ñòàí
ñïðàâ ùîäî ë³êóâàííÿ ïîë³ôðàêòóð ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè óñêëàäíþºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ ó ôàõ³âö³â
ºäèíèõ ïîãëÿä³â, êîòð³ ñòîñóþòüñÿ ó ïåðøó
÷åðãó âèçíà÷åííÿ òàêòèêè ³ òåõí³êè ë³êóâàííÿ
äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
ïðîâåäåíèé àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë [6].

Ïðè ë³êóâàíí³ ïîë³ôðàêòóð ñòåãíîâî¿ ê³ñò-
êè íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ: çàñòî-
ñîâóâàòè îäèí ô³êñàòîð äëÿ îïåðàòèâíîãî
ç’ºäíàííÿ âñ³õ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â ÷è âèêî-
íóâàòè îñòåîñèíòåç îêðåìî ó êîæíîìó àíà-
òîìî-ôóíêö³îíàëüíîìó óòâîðåíí³?

Ìåòîä ³íòðàìåäóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçó
áëîêîâàíèìè öâÿõàìè äîçâîëÿº äîñÿãòè äî-
ñèòü ñòàá³ëüíî¿ ô³êñàö³¿ óëàìê³â ó ïðàâèëü-
íîìó ïîëîæåíí³, ðàííüî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ðå-
àá³ë³òàö³¿, ðåàë³çàö³¿ ïðèíöèïó áåçïåðåðâíîñò³
³ììîá³ë³çàö³¿ «ÿêîìîãà äîâøå». Ïðè öüîìó
ïîâíîþ ì³ðîþ ðåàë³çóþòüñÿ ïîòåíö³éí³ îñòåî-
ðåïàðàòèâí³ ìîæëèâîñò³: çáåð³ãàºòüñÿ îñòåî-
ãåííèé øàð îê³ñòÿ, ì³æâ³äëàìêîâà ãåìàòîìà
òà êðîâîîá³ã ó ì’ÿêèõ òêàíèíàõ; ³íôåêö³éí³
ðèçèêè çâîäÿòüñÿ äî ì³í³ìóìó.

Íàðàç³ íåìàº ºäèíî¿ äóìêè ñòîñîâíî îñ-
òåîñèíòåçó êîìá³íàö³¿ ïåðåëîì³â ïðîêñè-
ìàëüíîãî àáî äèñòàëüíîãî òà ä³àô³çàðíîãî
â³ää³ë³â ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè [7].

Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó áëîêîâàíîãî ³íòðà-
ìåäóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçó äîçâîëÿº ïîêðà-
ùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïî-
ë³ôðàêòóðàìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ïîð³âíÿíî ç
òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ (íà-
ê³ñòêîâèé îñòåîñèíòåç, îñòåîñèíòåç çà äîïî-
ìîãîþ àïàðàò³â çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿, íåáëî-
êîâàíèõ ñòåðæí³â). Ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ
ïðîãðàìà ìåäè÷íî¿ òà ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿
òàêèõ ïîñòðàæäàëèõ, ùî áåçïîñåðåäíüî â³ä-
áèâàºòüñÿ íà ÿêîñò³ æèòòÿ. Ïîñòðàæäàë³, ÿê³
áóëè ïðîîïåðîâàí³ çà äîïîìîãîþ áëîêîâàíîãî
³íòðàìåäóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçó, ó ðàííüîìó
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Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ çà 23 õâîðèìè ç ïîë³ôðàêòóðàìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ÿêèì
ô³êñàö³ÿ â³äëàìê³â áóëà çä³éñíåíà îäí³ºþ ìåòàëîêîíñòðóêö³ºþ, à ñàìå áëîêóþ÷èì
³íòðàìåäóëÿðíèì ñòåðæíåì, ïîêàçàëè, ùî çàïðîïîíîâàíà òåõíîëîã³ÿ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè. Íàìè îòðèìàíî 86,9 % äîáðèõ ³ 13,1 %
çàäîâ³ëüíèõ àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ïðè â³ä-
ñóòíîñò³ íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîë³ôðàêòóðà, ñòåãíîâà ê³ñòêà, ìîíîîñòåîñèíòåç, áëîêóþ÷èé
³íòðàìåäóëÿðíèé îñòåîñèíòåç, àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüí³ óòâîðåííÿ.
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ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïî÷èíàþ÷è ç äðó-
ãî¿ äîáè çä³éñíþâàëè äîçîâàíå íàâàíòàæåííÿ
íà îïåðîâàíó ê³íö³âêó; ïîâí³ñòþ íàâàíòàæó-
âàòè ê³íö³âêó ìîæíà ó òåðì³í â³ä 2 äî 4 ì³ñÿö³â
çàëåæíî â³ä ðåíòãåíîëîã³÷íèõ îçíàê çðîùåí-
íÿ [8].

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ðå-
çóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ïîë³-
ôðàêòóðàìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè øëÿõîì çàñòî-
ñóâàííÿ áëîêóþ÷îãî ³íòðàìåäóëÿðíîãî ìî-
íîîñòåîñèíòåçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ä íàøèì ñïîñòå-
ðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ 23 õâîðèõ ç ïîë³ôðàê-
òóðàìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, îñòåîñèíòåç ÿêèì
áóâ âèêîíàíèé âèêëþ÷íî ³íòðàìåäóëÿðíèì
áëîêóþ÷èì ñòåðæíåì, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â òðàâìàòîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ òà â³ää³ëåíí³ ïîë³òðàâìè Õàð-
ê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ – Öåíòð³
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäèöèíè
êàòàñòðîô. Óñ³ì ïîñòðàæäàëèì ïðîâîäèëèñü
çàãàëüíîïðèéíÿò³ êë³í³÷í³ òà ëàáîðàòîðíî-
³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ. Âðàõîâóþ÷è âè-
ñîêîåíåðãåòè÷íèé õàðàêòåð îòðèìàíèõ òðàâì,
ïåðåëîìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ââàæàëè ñòðóê-
òóðíîþ ñêëàäîâîþ ìíîæèííèõ ³ ïîºäíàíèõ
ïîøêîäæåíü. Â ïðèéìàëüíî-ä³àãíîñò³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ âñ³ õâîð³ áóëè îãëÿíóò³ ñóì³æíèìè
ñïåö³àë³ñòàìè: íåéðîõ³ðóðãîì, õ³ðóðãîì, ùå-
ëåïíî-ëèöüîâèì õ³ðóðãîì, ðåàí³ìàòîëîãîì,
òåðàïåâòîì ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ ä³à-
ãíîñòè÷íèõ òåõíîëîã³é. Âñ³ ïàö³ºíòè ë³êóâà-
ëèñÿ çã³äíî ïðèíöèï³â ë³êóâàëüíî-õ³ðóðã³÷íî¿
òàêòèêè «Damage control».

Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ùîäî ïîñòðàæäàëèõ
ïîëÿãàëà â îäíî÷àñíîìó îñòåîñèíòåç³ âñ³õ
ê³ñòêîâèõ óëàìê³â îäí³ºþ ìåòàëîêîíñòðóê-
ö³ºþ – áëîêóþ÷èì ³íòðàìåäóëÿðíèì ñòåðæ-
íåì, âèä ÿêîãî îáèðàâñÿ ³íäèâ³äóàëüíî â
êîæíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó. Ñë³ä çàçíà÷èòè,
ùî áëîêóþ÷èé ³íòðàìåäóëÿðíèé îñòåîñèíòåç
äîçâîëÿº ðåàë³çîâóâàòè ÿê ïðèíöèï øè-
íóâàííÿ, òàê ³ ïðèíöèï êîìïðåñ³¿ ê³ñòêîâèõ
â³äëàìê³â.

Ï³äãðóïó ² äàíî¿ ãðóïè ñêëàëè äåâ’ÿòü
ïîñòðàæäàëèõ ç ïîë³ôðàêòóðàìè ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè â ä³àô³çàðíîìó ³ ïðîêñèìàëüíîìó â³ä-
ä³ëàõ, îñòåîñèíòåç ÿêèì âèêîíóâàëè áëî-
êîâàíèìè ³íòðàìåäóëÿðíèìè ñòåðæíÿìè.
Õâîðèì áóëî âèêîíàíî â³äïîâ³äíî äåâ’ÿòü
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Ø³ñòüîì õâîðèì áóâ âèêîíàíèé áëîêîâèé
³íòðàìåäóëÿðíèé îñòåîñèíòåç ç âèêîðèñòàí-
íÿì ðåêîíñòðóêòèâíîãî ñòåðæíÿ, äâîì áóâ
çàñòîñîâàíèé ³ìïëàíòàò Gamma ïîäîâæåíî¿

âåðñ³¿, îäí³é ïàö³ºíòö³ âèêîíàíà ô³êñàö³ÿ
ïåðåëîì³â çà äîïîìîãîþ ñòåðæíÿ ñèñòåìè
Fixion, ùî ñàìîðîçøèðþºòüñÿ.

Îäíî÷àñíå ïîøêîäæåííÿ ä³àô³çàðíîãî òà
äèñòàëüíîãî â³ää³ë³â ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè áóëî
âèÿâëåíî ó 14 õâîðèõ (ï³äãðóïà ²²).

Â³ñüìîõ õâîðèõ áóëî ïðîîïåðîâàíî ç çà-
ñòîñóâàííÿì äèñòàëüíîãî ñòåãíîâîãî ñòåðæíÿ
ïðè îäíî÷àñíîìó ïîøêîäæåíí³ ä³àô³çó òà
âèðîñòê³â ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, øåñòè ïàö³ºíòàì
îñòåîñèíòåç ïåðåëîì³â áóâ âèêîíàíèé çà äî-
ïîìîãîþ ³íòðàìåäóëÿðíîãî áëîêîâàíîãî ñòåð-
æíÿ ç çàñòîñóâàííÿì áîëò³â-çòÿæîê.

Àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè ë³-
êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ïîë³ôðàêòóðàìè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè îö³íþâàëè çà äâîìà ñè-
ñòåìàìè – çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðò³â îö³íêè
ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü ³ çàõâîðþâàíü
îðãàí³â ðóõó ³ îïîðè, âèêëàäåíèõ â Íàêàç³
ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 30.03.94 ð. ¹ 41 «Ïðî
ðåãëàìåíòàö³þ îðòîïåäî-òðàâìàòîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè â Óêðà¿í³» â³äïîâ³äíî äî çì³í, çà-
ïðîïîíîâàíèõ À.Â. Êàëàøí³êîâèì, òà ñèñòåìè
îö³íêè ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ Ñ.Ä. Òóìÿíà.

Íàìè òàêîæ âèâ÷àëàñÿ ÿê³ñòü æèòòÿ õâî-
ðèõ, ÿêà, çã³äíî âèçíà÷åííþ ÂÎÎÇ, º ³íòå-
ãðàëüíîþ îö³íêîþ ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî ³ ñî-
ö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ õâîðîãî çã³äíî
éîãî ñóá’ºêòèâíîãî â³ä÷óòòÿ. Â ïðîöåñ³ ìå-
äèêî-ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëèõ ç
ïîë³ôðàêòóðàìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè áóëà âè-
çíà÷åíà ÿê³ñòü æèòòÿ çã³äíî ñèñòåìè EuroQol–
5D. Îö³íêó ïðîâîäèëè â òåðì³íè 3, 6 òà 12 ì³-
ñÿö³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè îö³í-
ö³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ çã³äíî ðå-
êîìåíäàö³é ÌÎÇ Óêðà¿íè îäåðæàíî 86,4 %
äîáðèõ ³ 13,6 % çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â.
Îö³íêà ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ çà Ñ.Ä. Òóìÿíîì
âèÿâèëà 82,6 òà 17,4 % ðåçóëüòàò³â â³äïîâ³ä-
íî. Íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ íå
áóëî.

Ïîêàçíèêè ÿêîñò³ æèòòÿ â ïðîöåñ³ ìåäèêî-
ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëèõ ç ïîë³-
ôðàêòóðàìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â òåðì³íè 3, 6
òà 12 ì³ñÿö³â ñêëàäàëè 78,2; 86,9 òà 86,9 %
â³äïîâ³äíî, òîìó ìîæíà êîíñòàòóâàòè òîé ôàêò,
ùî ÿê³ñòü æèòòÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ïîë³ôðàê-
òóðàìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè çáåð³ãàº ïîçèòèâíó
äèíàì³êó ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó êîíñîë³-
äàö³¿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â ³ ïåð³îäó ðåàá³-
ë³òàö³¿.

Ö³ëêîì î÷åâèäíî, ùî çàïðîïîíîâàíà õ³-
ðóðã³÷íà òàêòèêà ë³êóâàííÿ ïîë³ôðàêòóð ñòå-
ãíîâî¿ ê³ñòêè îäíèì ô³êñàòîðîì (áëîêóþ÷èì
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³íòðàìåäóëÿðíèì ñòåðæíåì) º äîö³ëüíîþ ç
òî÷êè çîðó á³îìåõàí³êè òà åôåêòèâíîþ ç òî÷êè
çîðó êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ.

Âèñíîâêè
Çàñòîñóâàííÿ áëîêóþ÷îãî ³íòðàìåäóëÿð-

íîãî îñòåîñèíòåçó ïðè ë³êóâàíí³ ïîë³ôðàêòóð
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè äîçâîëèëî îòðèìàòè 82,6 %
äîáðèõ òà 17,4 % çàäîâ³ëüíèõ àíàòîìî-

ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ïðè â³äñóòíîñò³
íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â.

ßê³ñòü æèòòÿ ïîñòðàæäàëèõ ï³ñëÿ ìîíî-
îñòåîñèíòåçó ïîë³ôðàêòóð ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â
86,9 % âèïàäê³â ïîâí³ñòþ çàäîâîëüíÿº ïà-
ö³ºíò³â ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó ðåàá³ë³òàö³¿,
â 13,1 % – ëèøå ÷àñòêîâî òà íå çàëåæèòü â³ä
òåðì³íó êîíñîë³äàö³¿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â.
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Ä.Â. Âëàñåíêî, Â.Î. Ëèòîâ÷åíêî, Å.Â. Ãàðÿ÷èé, Â.Ã. Âëàñåíêî
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÌÎÍÎÎÑÒÅÎÑÈÍÒÅÇÀ ÏÎËÈÔÐÀÊÒÓÐ ÁÅÄÐÅÍÍÎÉ ÊÎÑÒÈ
ÁËÎÊÈÐÎÂÀÍÍÛÌÈ ÑÒÅÐÆÍßÌÈ

Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ çà 23 áîëüíûìè ñ ïîëèôðàêòóðàìè áåäðåííîé êîñòè, êîòîðûì ôèêñàöèÿ
îáëîìêîâ áûëà îñóùåñòâëåíà îäíîé ìåòàëëîêîíñòðóêöèåé, à èìåííî áëîêèðóþùèì
èíòðàìåäóëÿðíèì ñòåðæíåì, ïîêàçàëè, ÷òî ïðåäëîæåííàÿ òåõíîëîãèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû. Íàìè ïîëó÷åíî 86,9 % õîðîøèõ è 13,1 % óäîâëåòâîðèòåëüíûõ
àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ïðè îòñóòñòâèè íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèôðàêòóðà, áåäðåííàÿ êîñòü, ìîíîîñòåîñèíòåç, áëîêèðóþùèé èíòðà-
ìåäóëÿðíèé îñòåîñèíòåç, àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå îáðàçîâàíèÿ.

D.V. Vlasenko, V.O. Litovchenko, E.V. Garyachiy, V.G. Vlasenko
EFFICIENCY MONOOSTEOSYNTHESIS POLYFRACTURE FEMORAL LOCKED NAIL

Clinical observation of 23 patients with polyfracture femur fracture fixation, which was held one
hardware, namely blocking intramedular core showed that the technology of surgical treatment could
improve outcomes and get hit 86.9% 13.1% good and satisfactory anatomical and functional results with
no negative results.It is clear that the proposed surgical treatment in polyfracture femoral one lock  (locking
intramedular nail ) is reasonable in terms of biomechanics and effective in clinical application.

Key words: polyfracture, femur, monoosteosynthesi , locking intramedullary fixation, anatomical and
functional education.
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Îö³íêà òÿæêîñò³ óøêîäæåíü ³ ñòàíó ïî-
ñòðàæäàëèõ ìàº ïåðøî÷åðãîâå  çíà÷åííÿ ïðè
âèáîð³ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³ âèçíà÷åíí³ ¿õ
åôåêòèâíîñò³, à òàêîæ ïðè åï³äåì³îëîã³÷íîìó
âèâ÷åíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè. Âàæëèâîþ òàêîæ º
ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó òðàâìè
òà ÷àñòîòè ðîçâèòêó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ìåòîäàìè ìàòåìà-
òè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ ùîäî
òÿæêîñò³ òðàâìè é ñòàíó ó ïîñòðàæäàëèõ ³ç
ïîë³òðàâìîþ. Äî ïðîïîðö³éíî¿ âèá³ðêè óâ³é-
øëî 226 ïàö³ºíò³â (160 ÷îëîâ³ê³â ³ 66 æ³íîê)
³ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ, ùî ïåðåáóâàëè íà
ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ïîë³òðàâìè ÊÇÎÇ «Îá-
ëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ – Öåíòð åêñòðåíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô»
(ì. Õàðê³â) â 2012–2015 ðð.

Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà â³êîì ³ ñòàòòþ íàâå-
äåíèé â òàáë. 1, çà ëîêàë³çàö³ºþ òà òèïîì ïî-
ºäíàíîñò³ òðàâì – â òàáë. 2.

Íàé÷àñò³øå ïåðåëîìè äîâãèõ ê³ñòîê áóëè
ïîºäíàí³ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâèìè òðàâìàìè
(×ÌÒ) – 28,3 %, äîñèòü ÷àñòî òàêîæ çóñòð³-
÷àëèñÿ ìíîæèíí³ ñêåëåòí³ òðàâìè (18,1 %) ³
ñêåëåòí³ òðàâìè, ïîºíàí³ ç òîðàêàëüíèìè òà
×ÌÒ (11,9 %).

Ðåçóëüòàòè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ç
âèêîðèñòàííÿì øêàë ISS, ÂÏÕ-Ï (ÌÒ),
APACHE-II òà ÂÏÕ-ÑÏ.

Îñê³ëüêè äîòåïåð íàéá³ëüø îá’ºêòèâíèì
êðèòåð³ºì îö³íêè ðåçóëüòàòó òðàâìè é ë³êó-
âàííÿ çàëèøàºòüñÿ åêñïåðòèçà, òî äëÿ ïî-
ð³âíÿííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòî-
âóâàëè êðèòåð³é, ùî â³äîáðàæóº â³äñîòîê çá³ãó
îö³íîê òÿæêîñò³ òðàâìè, îäåðæàíèõ çà äîïî-

ìîãîþ áàë³â ïî âêàçàíèõ øêàëàõ ç ê³íöåâèìè
åêñïåðòíèìè îö³íêàìè. Òÿæê³ñòü óøêîäæåíü
³ ñòàí ïîñòðàæäàëèõ ïðè íàäõîäæåíí³ â ë³-
êàðíþ îö³íþâàëè çà íàñòóïíèìè ïîêàçíè-
êàìè: ð³âíåì ñâ³äîìîñò³, ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ
ôóíêö³¿ äèõàííÿ, ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ ãåìî-
äèíàì³êè, îáñÿãîì àíàòîì³÷íèõ óøêîäæåíü,
ïåðåäáà÷óâàíîþ êðîâîâòðàòîþ, ìåõàí³çìîì
òðàâìè, â³êîì òà ñóïóòí³ìè õðîí³÷íèìè çà-
õâîðþâàííÿìè.

Â³äïîâ³äíî äî âêàçàíèõ êðèòåð³¿â óñ³ õâîð³
áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè.

Ó ãðóïó ² óâ³éøëè ïîñòðàæäàë³ ç â³äíîñíî
íåâàæêèìè ïîºäíàíèìè óøêîäæåííÿìè, áåç
ðîçëàä³â ñâ³äîìîñò³, äèõàííÿ é ãåìîäèíàì³êè
ç ïåðåäáà÷óâàíîþ âèõ³äíîþ êðîâîâòðàòîþ íå
á³ëüøå 1000 ìë. Ñòàí ¿õ ðîçö³íþâàâñÿ ÿê ñå-
ðåäíüî¿ òÿæêîñò³, îáñÿã óøêîäæåíü íå ñòàíî-
âèâ çàãðîçè äëÿ æèòòÿ.

Ãðóïó ²² ñêëàëè ïîñòðàæäàë³, îáñÿã óøêîä-
æåíü ó ÿêèõ ðîçö³íþâàâñÿ ÿê òàêèé, ùî çà-
ãðîæóº æèòòþ. Ó íèõ â³äçíà÷àëèñÿ âàæê³
óøêîäæåííÿ äâîõ ³ á³ëüøå àíàòîì³÷íèõ ä³ëÿ-
íîê ò³ëà ç âèõ³äíîþ êðîâîâòðàòîþ â³ä 1000
äî 4000 ìë, à ñòàí ðîçö³íþâàâñÿ ÿê âàæêèé, ç
äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ é ãåìîäèíàì³÷-
íèìè ïðóøåííÿìè, ùî âèìàãàëî ïðîâåäåííÿ
ØÂË, ìàñèâíî¿ ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òå-
ðàï³¿. Âèæèâàííÿ öèõ õâîðèõ áàãàòî â ÷îìó
çàëåæàëî â³ä ñâîº÷àñíî¿ é ïðàâèëüíî¿ ä³àãíî-
ñòèêè ³ ë³êóâàííÿ.

Äî ãðóïè ²²² áóëè â³äíåñåí³ ïîñòðàæäàë³,
ñòàí ÿêèõ îö³íþâàâñÿ ÿê âêðàé âàæêèé, ³íî-
ä³ àãîíàëüíèé àáî íàâ³òü áëèçüêèé äî êë³í³÷-
íî¿ ñìåðò³, ç âèõ³äíîþ êðîâîâòðàòîþ á³ëüøå

ÓÄÊ 616-001-031.14-08-036.8

Ä.Â. Ëàïøèí, Ì.². Áåðåçêà, Â.Î. Ëèòîâ÷åíêî, ².². Ñïåñèâèé
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé  ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ПОРІВНЯЛЬНА ОЦІНКА ШКАЛ ЩОДО ПРОГНОЗУВАННЯ
РЕЗУЛЬТАТУ ЛІКУВАННЯ У ПОСТРАЖДАЛИХ ІЗ ПОЛІТРАВМОЮ

Íàâåäåí³ äàí³ ùîäî åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ øêàë ISS, ÂÏÕ-Ï (ÌÒ), APACHE-II ³
ÂÏÕ-ÑÏ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ ó ïîñòðàæäàëèõ ³ç ïîë³òðàâìîþ. Çà
äîïîìîãîþ ìåòîä³â ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè äîâåäåíà íàéá³ëüøà åôåêòèâí³ñòü
âèêîðèñòàííÿ øêàëè ISS. Ïðè öüîìó ÷óòëèâ³ñòü øêàëè ñêëàëà 0,92, ñïåöèô³÷í³ñòü –
0,89, â³ðíå ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó – 93 %.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîë³òðàâìà, øêàëè îö³íêè òÿæêîñò³ ïîøêîäæåíü, øêàëè îö³íêè
òÿæêîñò³ ñòàíó.

© Ä.Â. Ëàïøèí, Ì.². Áåðåçêà, Â.Î. Ëèòîâ÷åíêî, ².². Ñïåñèâèé, 2016
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4000 ìë, ùî âèìàãàëî íåãàéíèõ ðåàí³ìàö³é-
íèõ çàõîä³â. Îáñÿã óøêîäæåíü îö³íþâàâñÿ ÿê
íåñóì³ñíèé ç æèòòÿì.

Îö³íêà òÿæêîñò³ òðàâìè ó ïîñòðàæäà-
ëèõ çà øêàëîþ ISS

Â³äïîâ³äíî äî îö³íêè òÿæêîñò³ òðàâìè ïî
øêàë³ ISS óñ³ì 226 ïîñòðàæäàëèì áóëè ðîç-
ðàõîâàí³ áàëè òÿæêîñò³ óøêîäæåíü. Ñåðåäí³é
áàë äëÿ âñ³º¿ ãðóïè ñêëàâ 27,5, ïðè öüîìó äëÿ
ãðóïè ïîñòðàæäàëèõ, ùî âèæèëè, ñåðåäí³é
áàë ñêëàâ 20,4, à äëÿ ãðóïè ïîìåðëèõ – 60,1.
Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 10,6 %.

Óñ³ õâîð³ ó â³äïîâ³äíîñò³ äî òÿæêîñò³ òðàâ-
ìè ïî øêàë³ ISS áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðó-
ïè: äî 25 áàë³â, â³ä 25 äî 40 ³ ïîíàä 40 áàë³â.
Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ï³äòâåðäèâ â³ðîã³äí³ñòü
âèÿâëåíèõ â³äì³ííîñòåé ïî âêàçàíèõ òðüîõ
ãðàäàö³ÿõ ç âèñîêèì ïîðîãîì íàä³éíîñò³ (ïî-
õèáêà <0,001).

Íà îñíîâ³ ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó ³ñ-
òîð³é õâîðîáè âêàçàíèõ ïîñòðàæäàëèõ áóëî
ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ äàíèõ ïî øêàë³ ISS ³
åêñïåðòíî¿ îö³íêè. Äî ñêëàäó åêñïåðò³â óâ³é-
øëè ë³êàð³-ñïåö³àë³ñòè õ³ðóðãè, íåéðîõ³ðóðãè,
òðàâìàòîëîãè òà àíåñòåç³îëîãè-ðåàí³ìàòîëîãè.

Íàäàë³, çâàæàþ÷è íà òå, ùî åêñïåðòàìè
ïðè àíàë³ç³ òÿæêîñò³ òðàâìè é ñòàíó ö³º¿ ãðóïè
ïàö³ºíò³â áóâ çàñòîñîâàíèé ïîä³ë íà òðè ãðó-
ïè, íàìè ïîñòðàæäàë³ òàêîæ áóëè ðîçïîä³ëåí³
íà òðè ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä ê³ëüêîñò³ áàë³â
çà øêàëîþ ISS.

Ó ãðóïó ² óâ³éøëè ïîñòðàæäàë³ ç ê³ëü-
ê³ñòþ áàë³â äî 25. Ñåðåäí³é áàë ó äàí³é ãðóï³
ñêëàâ 15,4. Ãðóïó ²² ñêëàëè ïîñòðàæäàë³, ñòó-
ï³íü òÿæêîñò³ ïîøêîäæåíü ÿêèõ îö³íþâàëè â
ìåæàõ 25–40 áàë³â, ñåðåäí³é áàë äëÿ íèõ ñêëàâ
31,5. Ó ãðóïó ²²² ââ³éøëè ïîñòðàæäàë³, ñòóï³íü
òÿæêîñò³ ïîøêîäæåíü ÿêèõ ñêëàäàâ ïîíàä
40 áàë³â, ñåðåäí³é áàë ñêëàâ 59,5.

Ðîçïîä³ë ïîñòðàæäàëèõ â çàëåæíîñò³ â³ä
áàë³â òÿæêîñò³ ïîøêîäæåíü çà øêàëîþ ISS
ïîêàçàíèé â òàáë. 3.

Òàêèì ÷èíîì, ó ãðóï³ ² ëåòàëüíèõ ðåçóëü-
òàò³â íå â³äçíà÷àëîñÿ, ó ãðóï³ ²² ëåòàëüí³ñòü
ñêëàëà 5 % ³ â ãðóï³ ²²² – 90,5 %.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ øêàëè ISS ïðè
âèçíà÷åíí³ òÿæêîñò³ òðàâìè ïîñòðàæäàëèõ âè-
â÷àëè ïîð³âíÿëüí³ äàí³, îòðèìàí³ åêñïåðòà-
ìè ó ö³º¿ æ êàòåãîð³¿ ïîñòðàæäàëèõ. Ïðè öüî-
ìó áóëî âñòàíîâëåíî, ùî 105 ïîñòðàæäàëèõ

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà â³êîì ³ ñòàòòþ, àáñ. ÷. (%)

Òàáëèöÿ 2. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ëîêàë³çàö³ºþ òà òèïîì ïîºäíàíîñò³ òðàâì
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(46,5 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³), ÿê³ ïîòðàïèëè
â ãðóïó ² ïî øêàë³ ISS, ç áàëàìè òÿæêîñò³
óøêîäæåíü äî 25 òàêîæ ïîòðàïèëè â ãðóïó ²
çà åêñïåðòíîþ îö³íêîþ, ùî ñêëàëî 100 % çá³-
ã³â; ³ç 100 ïîñòðàæäàëèõ (44,2 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³), ÿê³ ïîòðàïèëè â ãðóïó ²² ïî øêàë³
ISS ç áàëàìè òÿæêîñò³ â³ä 25 äî 40, 92 ïàö³ºíòà
(40,7 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³) â³äíåñåíî äî
ãðóïè ²² çà åêñïåðòíîþ îö³íêîþ, ùî ñêëàëî
92 % çá³ã³â ó äàí³é ãðóï³, à 8 ïîñòðàæäàëèõ
(3,5 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³) åêñïåðòàìè
áóëè çàðàõîâàí³ äî ãðóïè ²²²; ç 21 (9,3 % â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³) ïîñòðàæäàëîãî, ÿê³ ïîòðà-
ïèëè äî ãðóïè ²²² ïî øêàë³ ISS ç áàëàìè òÿæ-
êîñò³ óøêîäæåíü ïîíàä 40, óñ³ áóëè â³äíåñåí³
åêñïåðòàìè äî ãðóïè ²²², ùî ñêëàëî 100 %
çá³ã³â ó äàí³é ãðóï³.

Ïîð³âíÿííÿ åêñïåðòíî¿ îö³íêè é øêàëè
ISS çà äîïîìîãîþ òàáëèöü ñïðÿæåíîñò³ ïîêà-
çàëî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíó íåðîçð³çíåí³ñòü
ì³æ íèìè ç äóæå âèñîêèì êîåô³ö³ºíòîì ðàí-
ãîâî¿ êîðåëÿö³¿ (òàáë. 4). Çíà÷åííÿ ñòàòèñ-

òè÷íèõ êðèòåð³¿â áóëè íàñòóïíèìè: êðèòåð³é
χ2 Ï³ðñîíà – 829,4205, df=4, ð=0,0000; êîåô³-
ö³ºíò ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà – 0,993028,
Ò=178,90, ð=0,0000.

Äàí³ ðåçóëüòàò³â ïîð³âíÿííÿ îö³íêè òðàâ-
ìè çà øêàëîþ ISS ³ ôàêòè÷íîãî ðåçóëüòàòó
íàâåäåí³ â òàáë. 5.

Ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ïîêàçà-
ëè ãàðíó ïðîãíîñòè÷íó çäàòí³ñòü øêàëè ISS.

Êðèòåð³é χ2 Ï³ðñîíà ñêëàâ 313,4771, df=2,
ð=0,0000. Êîåô³ö³ºíò ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Ñï³ð-
ìåíà ñêëàâ 0,741652, t=23,480, ð=0,0000. Êîå-
ô³ö³ºíò ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ ñêëàâ 0,74652.

Îö³íêà òÿæêîñò³ óøêîäæåíü ïî øêàë³
ÂÏÕ-Ï (ÌÒ)

Ñåðåäí³é áàë ïî øêàë³ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ) ñêëàâ
8,2 (ó ä³àïàçîí³ â³ä 0,1 äî 16,3), ïðè öüîìó äëÿ
õâîðèõ, ùî âèæèëè (202 îñîáè), â³í ñêëàâ 5,2
(ó ä³àïàçîí³ â³ä 0,1 äî 10,3), äëÿ ïîìåðëèõ
õâîðèõ (24 îñîáè) – 23,5 (ó ä³àïàçîí³ â³ä 14,2
äî 32,8).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ çàëåæíîñò³ ëåòàëüíîñò³
â³ä òÿæêîñò³ ïîøêîäæåíü ïî âêàçàí³é øêàë³
óñ³õ ïîñòðàæäàëèõ áóëî ðîçä³ëåíî íà òðè
ãðóïè. Ó ãðóï³ ç òÿæê³ñòþ òðàâìè äî 0,9 áàëà
(ãðóïà ²) ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî, ó ãðóï³
²² ïîñòðàæäàëèõ ç áàëàìè òÿæêîñò³ òðàâìè 1–
12 ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 2,3 %, â ãðóï³ ²²² ç
áàëàìè òÿæêîñò³ òðàâìè ïîíàä 12 – 73,3 %.

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî åêñïåðòàìè ïðè àíàë³-
ç³ òÿæêîñò³ òðàâìè ³ ñòàíó îçíà÷åíî¿ ãðóïè

ïàö³ºíò³â áóâ çàñòîñîâàíèé ïîä³ë íà òðè
ãðóïè, ìè òàêîæ ðîçïîä³ëèëè ïîñòðàæäàëèõ
íà òðè ãðóïè çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ òðàâìè çà
øêàëîþ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ). Ó ãðóïó ² óâ³éøëè
ïîñòðàæäàë³ (72 îñîáè) ç òÿæê³ñòþ òðàâìè äî
1 áàëà (ñåðåäí³é áàë – 0,72). Ãðóïó ²² ñêëàëè
ïîñòðàæäàë³ (130 îñ³á), ñòóï³íü òÿæêîñò³

óøêîäæåíü ÿêèõ îö³íþâàâñÿ â³ä 1 äî 12 áàë³â
(ñåðåäí³é áàë – 4,8). Ó ãðóïó ²²² óâ³éøëè ïî-

Òàáëèöÿ 3. Ðîçïîä³ë ïîñòðàæäàëèõ ³ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ
çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ïîøêîäæåíü çà øêàëîþ ISS (n=226), àáñ. ÷.

Òàáëèöÿ 5. Òàáëèöÿ ñïðÿæåíîñò³ øêàëè ISS ³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ

ТРАВМАТОЛОГ ІЯ

Òàáëèöÿ 4. Òàáëèöÿ ñïðÿæåíîñò³ øêàëè ISS ³ åêñïåðòíî¿ îö³íêè (n=226)
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ñòðàæäàë³ (24 îñîáè), ñòóï³íü òÿæêîñò³ óøêîä-
æåíü ÿêèõ ñêëàäàâ ïîíàä 12 áàë³â (ñåðåäí³é
áàë – 21,6), òàáë. 6.

Òàêèì ÷èíîì, ó ãðóï³ ïîñòðàæäàëèõ ² ëå-
òàëüíèõ ðåçóëüòàò³â íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ, ó ãðó-
ï³ ²² ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 3,7 %, ó ãðóï³ ²²² –
79,2 %.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ äàíî¿ øêàëè íà-
ìè ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ äàíèõ øêàëè ç äàíè-
ìè, íàäàíèìè åêñïåðòàìè ïàö³ºíòàì ò³º¿ æ
ãðóïè.

Âñ³ 67 ïîñòðàæäàëèõ (29,7 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â), ÿê³ ïîòðàïèëè äî ãðóïè ²
çà øêàëîþ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ), åêñïåðòàìè òàêîæ
áóëè â³äíåñåí³ äî ãðóïè ², òîáòî çàô³êñîâàíî
100 % çá³ã³â.

²ç 135 ïîñòðàæäàëèõ (59,7 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³), ÿê³ ïîòðàïèëè äî ãðóïè ²² çà øêà-
ëîþ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ), 92 îñîáè (40,7 % â³ä çàãàëü-
íî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ³ 68,1 % â³ä ÷èñåëü-
íîñò³ â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè çà øêàëîþ ÂÏÕ-Ï
(ÌÒ) åêñïåðòàìè áóëè â³äíåñåí³ äî ãðóïè ²²;
38 (16,8 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ³
28,1 % â³ä ÷èñåëüíîñò³ â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè) çà
øêàëîþ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ) åêñïåðòàìè òàêîæ áóëè
â³äíåñåí³ äî ãðóïè ²; 5 (2,2 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ³ 3,7 % â³ä ÷èñåëüíîñò³
â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè çà øêàëîþ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ) –
äî ãðóïè ²²².

Ç 24 ïîñòðàæäàëèõ (10,6 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³), ÿê³ ïîòðàïèëè äî  ãðóïè ²²² çà øêà-
ëîþ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ), 14 îñ³á (6,2 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ³ 58,3 % â³ä ÷èñåëüíîñò³

â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè çà øêàëîþ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ)
åêñïåðòè òàêîæ â³äíåñëè äî ãðóïè ²²²; îäèí
ïîñòðàæäàëèé (0,4 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³

ïàö³ºíò³â ³ 4,2 % â³ä ÷èñåëüíîñò³ â³äïîâ³äíî¿
ãðóïè çà øêàëîþ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ) åêñïåðòàìè
áóâ â³äíåñåíèé äî ãðóïè ²; 9 ïîñòðàæäàëèõ
(4,0 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ³
37,5 % â³ä ÷èñåëüíîñò³ â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè çà
øêàëîþ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ) åêñïåðòàìè áóëè â³ä-
íåñåí³ äî ãðóïè ²².

Ç³ñòàâëåííÿ åêñïåðòíî¿ îö³íêè é øêàëè
ÂÏÕ-Ï (ÌÒ) ïîêàçàëî ñòàòèñòè÷íî äîñòî-
â³ðíó íåðîçð³çíåí³ñòü ì³æ íèìè ç â³äíîñíî
âèñîêèì êîåô³ö³ºíòîì ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿
(òàáë. 7).

Çíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ êðèòåð³¿â äîð³â-
íþâàëè: êðèòåð³é χ2 Ï³ðñîíà – 276,4644, df=4,
ð=0,0000; êîåô³ö³ºíò ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Ñï³ð-
ìåíà – 0,725469, Ò=22,385, ð=0,0000.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ øêàëè ÂÏÕ-Ï
(ÌÒ) áóâ ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíà-
ë³ç äàíèõ ç ðåàëüíèìè ðåçóëüòàòàìè. Äàí³
ïîð³âíÿííÿ ïðîãíîçó òðàâìè çà øêàëîþ ÂÏÕ-
Ï (ÌÒ) ³ ôàêòè÷íîãî ðåçóëüòàòó íàâåäåí³
â òàáë. 8.

Ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ïîêàçà-
ëè äîñèòü ãàðíó ïðîãíîñòè÷íó ñïðîìîæí³ñòü
øêàëè ÂÏÕ-Ï (ÌÒ).

Îö³íêà òÿæêîñò³ ñòàíó ïîñòðàæäàëèõ
ïî øêàë³ APACHE-II

Ñåðåäí³é áàë ïî øêàë³ APACHE-II äëÿ
âñ³º¿ ãðóïè ñêëàâ 17,5 (â ä³àïàçîí³ â³ä 1 äî 34),
ïðè öüîìó äëÿ ãðóïè ïîñòðàæäàëèõ, ùî

Òàáëèöÿ 7. Òàáëèö³ ñïðÿæåíîñò³ øêàëè ÂÏÕ-Ï (ÌÒ) ³ åêñïåðòíî¿ îö³íêè (n=226)

Òàáëèöÿ 8. Òàáëèöÿ ñïðÿæåíîñò³ øêàëè ÂÏÕ-Ï (ÌÒ) ³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ

ТРАВМАТОЛОГ ІЯ

Òàáëèöÿ 6. Ðîçïîä³ë ïîñòðàæäàëèõ ³ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ
çàëåæíî â³ä áàë³â òÿæêîñò³ óøêîäæåíü ïî øêàë³ ÂÏÕ-Ï (ÌÒ) (n = 226), àáñ. ÷. (%)
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âèæèëè, â³í ñêëàâ 12 (â ä³àïàçîí³ â³ä 1 äî
23), äëÿ ãðóïè ïîìåðëèõ – 24,5 (â ä³àïàçîí³
â³ä 15 äî 34). Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà
10,6 %.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ çàëåæíîñò³ ëåòàëüíîñò³
â³ä òÿæêîñò³ ñòàíó ïîñòðàæäàëèõ, ùî âèçíà-
÷àºòüñÿ çà øêàëîþ APACHE-II, óñ³ ïîñòðàæ-
äàë³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè – äî 11 áàë³â,
â³ä 12 äî 20 ³ 21 áàë ³ âèùå. Ñòàòèñòè÷íèé
àíàë³ç ï³äòâåðäèâ â³ðîã³äí³ñòü îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â (ð<0,001).

Ðîçïîä³ë ïîñòðàæäàëèõ â çàëåæíîñò³ â³ä
áàë³â òÿæêîñò³ ñòàíó ïî øêàë³ APACHE-II
ïðåçåíòîâàíî â òàáë. 9.

Òàêèì ÷èíîì, ó ãðóï³ ïîñòðàæäàëèõ ² ëå-
òàëüíîñò³ íå áóëî, ó ãðóï³ ²² ëåòàëüí³ñòü ñêëà-
ëà 9,8 %, ó ãðóï³ ²²² – 56,3 %.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ äàíî¿ øêàëè ïðè
âèçíà÷åíí³ òÿæêîñò³ ñòàíó ïîñòðàæäàëèõ áóâ
ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîð³âíÿëüíèõ äàíèõ, îòðè-
ìàíèõ åêñïåðòàìè ó ö³º¿ æ êàòåãîð³¿ ïîñòðàæ-
äàëèõ. Ïðè öüîìó áóëî âñòàíîâëåíî íàñòóïíå.

²ç 133 ïîñòðàæäàëèõ, ÿê³ ïîòðàïèëè
äî ãðóïè ² çà øêàëîþ APACHE-II, 101 îñîáà
(44,7 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îáñòåæóâàíèõ
ïàö³ºíò³â) òàêîæ ïîòðàïèëà â ãðóïó ² çà
åêñïåðòíîþ îö³íêîþ, ùî ñêëàëî 75,9 % çá³ã³â;
30 ïîñòðàæäàëèõ (13,3 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ³ 22,6 % â³ä ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â äàíî¿
ãðóïè) åêñïåðòàìè áóëè â³äíåñåí³ äî ãðóïè ²²,
òà 2 ïîñòðàæäàëèõ (0,9 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ³ 1,5 % â³ä ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â äà-
íî¿ ãðóïè) åêñïåðòàìè áóëè â³äíåñåí³ äî
ãðóïè ²²².

²ç 61 ïîñòðàæäàëîãî, ÿêèé ïîòðàïèâ
äî ãðóïè ²² çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ- ²², 31 îñîáà
(13,7 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³) åêñïåðòàìè
òàêîæ áóëà â³äíåñåíà äî ãðóïè ²², ùî ñêëàëî
50 % çá³ã³â, 17 ïîñòðàæäàëèõ (7,5 % â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ 27,9 % â³ä ê³ëüêîñò³ ïà-
ö³ºíò³â äàíî¿ ãðóïè) åêñïåðòè â³äíåñëè äî ãðó-
ïè ² òà 13 ïîñòðàæäàëèõ (5,7 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ³ 21,3 % â³ä ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â äàíî¿
ãðóïè) – äî ãðóïè ²²².

²ç 32 ïîñòðàæäàëèõ, ÿê³ ïîòðàïèëè äî
ãðóïè ²²² çà øêàëîþ APACHE-II, 27 (11,9 %
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³) ïîòðàïèëè äî ö³º¿ æ
ãðóïè ³ çà åêñïåðòíîþ îö³íêîþ, ùî ñêëàëî
84,4 % çá³ã³â ó äàí³é ãðóï³, îäèí ïîñòðàæäà-
ëèé (0,4 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³) åêñïåðòàìè
áóâ â³äíåñåíèé äî ãðóïè ² òà 4 ïîñòðàæäàëèõ
(1,8 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³) – äî ãðóïè ²².

Ïîð³âíÿííÿ åêñïåðòíî¿ îö³íêè é øêàëè
APACHE-II çà äîïîìîãîþ òàáëèöü ñïðÿ-
æåíîñò³ ïîêàçàëî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíó íå-
ðîçð³çíåí³ñòü ì³æ íèìè ç â³äíîñíî âèñîêèì
êîåô³ö³ºíòîì ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ (òàáë. 10).

Çíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ êðèòåð³¿â: êðèòå-
ð³é χ2 Ï³ðñîíà – 313,1483, df=4, ð=0,0000; êî-
åô³ö³ºíò ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ – 0,710461,
t=21,440, ð=0,0000.

Äàí³ ïîð³âíÿííÿ ïðîãíîçó òðàâìè çà øêà-
ëîþ APACHE-II ³ ôàêòè÷íîãî ðåçóëüòàòó íà-
âåäåí³ â òàáë. 11.

Çíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ êðèòåð³¿â: χ2 Ï³ð-
ñîíà – 230,8324, df=2, ð=0,0000; êîåô³ö³-
ºíò ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà – 0,614545,
t=19,421, ð=0,0000.

Òàáëèöÿ 9. Ðîçïîä³ë ïîñòðàæäàëèõ ³ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ
çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ñòàíó ïî øêàë³ APACHE-II (n=226), àáñ. ÷. (%)

Òàáëèöÿ 10. Òàáëèöÿ ñïðÿæåíîñò³ øêàëè APACHE-II ³ åêñïåðòíî¿ îö³íêè (n=226)

Òàáëèöÿ 11. Òàáëèöÿ ñïðÿæåíîñò³ øêàëè APACHE-II ç ðåàëüíèìè ðåçóëüòàòàìè (n=226)

ТРАВМАТОЛОГ ІЯ
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Ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ïîêà-
çàëè â ö³ëîìó ãàðíó ïðîãíîñòè÷íó çäàòí³ñòü
øêàëè APACHE-II. Êîåô³ö³ºíò ðàíãîâî¿ êî-
ðåëÿö³¿ äîð³âíþâàâ 0,61.

Îö³íêà òÿæêîñò³ ñòàíó ïîñòðàæäàëèõ
ïî øêàë³ ÂÏÕ-ÑÏ

Ñåðåäí³é áàë òÿæêîñò³ ñòàíó ïî øêàë³
ÂÏÕ-ÑÏ äëÿ âñ³º¿ ãðóïè ïîñòðàæäàëèõ ñêëàâ
27,5 (â ä³àïàçîí³ â³ä 12 äî 67), ïðè öüîìó äëÿ
ãðóïè õâîðèõ, ùî âèæèëè, â³í ñêëàâ 21,5
(â ä³àïàçîí³ â³ä 12 äî 36), äëÿ ãðóïè ïîìåðëèõ
õâîðèõ – 45,5 (â ä³àïàçîí³ â³ä 27 äî 67).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ çàëåæíîñò³ ëåòàëüíîñò³
â³ä òÿæêîñò³ ñòàíó ïî øêàë³ ÂÏÕ-ÑÏ óñ³ ïî-
ñòðàæäàë³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè.

Ó ãðóï³ ² ç áàëàìè òÿæêîñò³ 12–21 ñìåð-
òåëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî, ó ãðóï³ ïîñòðàæ-
äàëèõ ç áàëàìè 22–32 ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà
9,2 % ³ â ãðóï³ ç áàëàìè ïîíàä 33 – 72,9 %.

Ðîçïîä³ë 226 ïîñòðàæäàëèõ â çàëåæíîñò³
â³ä òÿæêîñò³ ñòàíó çà øêàëîþ ÂÏÕ-ÑÏ  ïðå-
çåíòîâàíî â òàáë. 12.

Òàêèì ÷èíîì, ó ãðóï³ ïîñòðàæäàëèõ ²
ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 0 %, ó ãðóï³ ²² – 5,0 % ³ â
ãðóï³ ²²² – 62,1 %.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ äàíî¿ øêàëè ïðè
âèçíà÷åíí³ òÿæêîñò³ ñòàíó ïîñòðàæäàëèõ áóëî
ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ äàíèõ, îòðèìàíèõ åêñ-
ïåðòàìè ó ö³º¿ æ êàòåãîð³¿ ïîñòðàæäàëèõ.

Óñ³ 76 ïîñòðàæäàëèõ (33,6 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³), ÿê³ ïîòðàïèëè â ãðóïó ² çà øêàëîþ
ÂÏÕ-ÑÏ, åêñïåðòàìè òàêîæ áóëè â³äíåñåí³ äî
ãðóïè ², ùî ñêëàëî 100 % çá³ã³â.

²ç 121 ïîñòðàæäàëèõ (53,6 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³), ÿê³ ïîòðàïèëè äî ãðóïè ²² çà øêà-
ëîþ ÂÏÕ-ÑÏ, 86 (38,1 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³) åêñïåðòàìè òàêîæ áóëè â³äíåñåí³ äî
ãðóïè ²², ùî ñêëàëî 71,7 % çá³ã³â ó äàí³é ãðóï³,
31 ïîñòðàæäàëèé (13,7 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³) åêñïåðòàìè áóâ â³äíåñåíèé äî  ãðóïè ²
òà 4 ïîñòðàæäàëèõ (1,8 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³), ÿê³ ïîòðàïèëè â ãðóïó ²² çà øêàëîþ
ÂÏÕ-ÑÏ, åêñïåðòàìè áóëè â³äíåñåí³ äî ãðó-
ïè ²²².

Ç 29 ïîñòðàæäàëèõ (12,8 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³), ÿê³ ïîòðàïèëè äî ãðóïè ²²² çà ö³ºþ
øêàëîþ, 25 (11,1 %) ïîòðàïèëè äî ãðóïè ²²² ³
çà åêñïåðòíîþ îö³íêîþ, ùî ñêëàëî 86,2 % çá³-
ã³â ó äàí³é ãðóï³, îäèí ïîñòðàæäàëèé (0,4 %
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³) åêñïåðòàìè áóâ â³äíå-
ñåíèé äî ãðóïè ², 3 ïîñòðàæäàëèõ (1,3 % â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³) – äî ãðóïè ²².

Ïîð³âíÿííÿ åêñïåðòíî¿ îö³íêè é øêà-
ëè ÂÏÕ-ÑÏ çà äîïîìîãîþ òàáëèöü ñïðÿ-
æåíîñò³ äîâåëî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíó íå-
ðîçð³çíåí³ñòü ì³æ íèìè ç äîñèòü íèçüêèì
êîåô³ö³ºíòîì ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ (0,621849),
òàáë. 13.

Çíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ êðèòåð³¿â: êðè-
òåð³é χ2 Ï³ðñîíà – 241,9186, df =4, ð=0,0000;
êîåô³ö³ºíò ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà –
0,621849, t=18,255, ð=0,0000.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ øêàëè ÂÏÕ-ÑÏ
áóëî ïðîâåäåíî ç³ñòàâëåííÿ äàíèõ øêàëè ç
ôàêòè÷íèì ðåçóëüòàòîì, ùî çíàéøëî â³äî-
áðàæåííÿ â òàáë. 14.

Òàáëèöÿ 12. Ðîçïîä³ë ïîñòðàæäàëèõ ³ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ
çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ óøêîäæåíü ïî øêàë³ ÂÏÕ-ÑÏ (n=226), àáñ. ÷. (%)

Òàáëèöÿ 14. Òàáëèöÿ ñïðÿæåíîñò³ øêàëè ÂÏÕ-ÑÏ ç ðåàëüíèìè ðåçóëüòàòàìè (n=226)

Òàáëèöÿ 13. Òàáëèöÿ ñïðÿæåíîñò³ øêàëè ÂÏÕ-ÑÏ ç åêñïåðòíîþ îö³íêîþ (n=226)
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Çíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ êðèòåð³¿â: êðè-
òåð³é χ2 Ï³ðñîíà – 168,4185, df =2, ð=0,0000;
êîåô³ö³ºíò ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà –
0,561521, t =14,532, ð=0,0000.

Îòæå, ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó
ïîêàçàëè â³äíîñíî äîáðó ïðîãíîñòè÷íó ñïðî-
ìîæí³ñòü øêàëè ÂÏÕ-ÑÏ (êîåô³ö³ºíò ðàí-
ãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà äîð³âíþº 0,56).

Âèñíîâêè
1. Îö³íêà çà øêàëîþ ISS º äóæå áëèçüêîþ

äî åêñïåðòíî¿ (χ2 Ï³ðñîíà 829,4205; êîåô³-
ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà – 0,993028).

2. Ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó øêàëè
ISS ñâ³ä÷àòü, ùî öÿ øêàëà ç âèñîêîþ â³ðî-
ã³äí³ñòþ ïðîãíîçóº ðåçóëüòàò âèæèâàííÿ/
ëåòàëüíîñò³ ó ïîñòðàæäàëèõ ³ç ïîºäíàíîþ
òðàâìîþ (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà –
0,7416522).

3. Øêàëà ÂÏÕ-Ï (ÌÒ) ïî ñâî¿é îö³íö³
çíà÷íî ã³ðøå êîðåëþº ç åêñïåðòíîþ îö³íêîþ,
í³æ øêàëà ISS (χ2 Ï³ðñîíà – 276,4644; êîå-
ô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà – 0,725469), õî÷à
äîñòàòíüî â³ðîã³äíî ïðîãíîçóº ðåçóëüòàò âè-
æèâàííÿ/ëåòàëüíîñò³ (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿
Ñï³ðìåíà – 0,732095).

4. Øêàëà APACHE-II çà ñâîºþ îö³íêîþ
êîðåëþº ç åêñïåðòíîþ îö³íêîþ êðàùå, í³æ
øêàëà ÂÏÕ-Ï (ÌÒ), àëå ã³ðøå, í³æ øêàëà ISS
(χ2 Ï³ðñîíà – 313,1483; êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿

Ñï³ðìåíà – 0,710461), õî÷à äîñèòü â³ðîã³äíî
ïðîãíîçóº ðåçóëüòàò âèæèâàííÿ/ëåòàëüíîñò³
(êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà – 0,614545).

5. Çàñòîñóâàííÿ øêàëè APACHE-II ç ìå-
òîþ ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó òðàâìè â ïåðøó
äîáó ç ìîìåíòó íàäõîäæåííÿ ïîñòðàæäàëîãî
äî ñòàö³îíàðà º íåäîö³ëüíèì, îñê³ëüêè âîíà
çàñíîâàíà íà ô³ç³îëîã³÷íèõ êðèòåð³ÿõ, à çì³íè
öèõ êðèòåð³¿â â³äáóâàþòüñÿ â á³ëüø â³ääàëåí³
òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè.

6. Øêàëà ÂÏÕ-ÑÏ ïî ñâî¿é îö³íö³ ã³ðøå
çà ³íø³ âêàçàí³ øêàëè êîðåëþº ç åêñïåðòíîþ
îö³íêîþ (χ2 Ï³ðñîíà – 241,9186; êîåô³ö³ºíò
êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà – 0,621849) ³ â³äíîñíî
â³ðîã³äíî ïåðåäáà÷àº âèæèâàííÿ/ëåòàëüí³ñòü
ó ïîñòðàæäàëèõ ³ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ (êîå-
ô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà – 0,561521).

7. Ïðè àíàë³ç³ ëåòàëüíîñò³ âèÿâëåíî äî-
ñòîâ³ðíó êîðåëÿö³þ ì³æ áàëàìè ïî øêàë³
ÂÏÕ-ÑÏ ³ òåðì³íàìè íàñòàííÿ ñìåðò³ ò³ëüêè
â ïåðøó äîáó ç ìîìåíòó íàäõîäæåííÿ, â ïî-
äàëüø³ ñòðîêè êîðåëÿö³ÿ íå äîñòîâ³ðíà.

Òàêèì ÷èíîì, ïîð³âíÿëüíà îö³íêà øêàë
ùîäî ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ
ïîñòðàæäàëèõ ³ç ïîë³òðàâìîþ çàñâ³ä÷èëà
íàéá³ëüøó åôåêòèâí³ñòü øêàëè ISS. Ïðè
öüîìó ÷óòëèâ³ñòü øêàëè ñêëàëà 0,92, ñïåöè-
ô³÷í³ñòü – 0,89, â³ðíå ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëü-
òàòó – 93 %.

Ä.Â. Ëàïøèí, Í.È. Áåðåçêà, Â.À. Ëèòîâ÷åíêî, È.È. Ñïåñèâûé
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ØÊÀË ÄËß ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈß ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ËÅ×ÅÍÈß
Ó ÏÎÑÒÐÀÄÀÂØÈÕ Ñ ÏÎËÈÒÐÀÂÌÎÉ

Ïðåäñòàâëåíû äàííûå, êàñàþùèåñÿ ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ øêàë ISS, ÂÏÕ-Ï (ÌÒ),
APACHE-II è ÂÏÕ-ÑÏ äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîëèòðàâìîé.
Ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè äîêàçàíà íàèáîëüøàÿ ýôôåêòèâíîñòü èñïîëü-
çîâàíèÿ øêàëû ISS. Ïðè ýòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòü øêàëû ññòàâèëà 0,92; ñïåöèôè÷íîñòü – 0,89,
ïðàâèëüíîå ïðîãíîçèðîâàíèå ðåçóëüòàòà – 93 %.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèòðàâìà, øêàëû îöåíêè òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé, øêàëû îöåíêè òÿæåñòè
ñîñòîÿíèÿ.

D.V. Lapshyn, M.I. Berezka, V.O. Lytovchenko, I.I. Spesyvuy
COMPARATIVE EVALUATION OF SCALES FOR TREATMENT RESULTS PREDICTION IN POLY-
TRAUMA VICTIMS

The article presents the results of effectiveness of the scales ISS, ÂÏÕ-Ï (ÌÒ), APACHE-II and
ÂÏÕ-ÑÏ  for prediction of treatment results in polytrauma victims. The greatest efficiency of scale ISS is
proved with the help of mathematical statistics. The sensitivity of the scale was 0,92; specificity – 0,89;
correct prediction of the result – 93 %.

Key words: polytrauma, evaluation scale of the injury severity, evaluation scale of the victim condition
severity.
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Îñíîâíèì íàïðÿìîì ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿
ñòîìàòîëîã³¿ º ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ îð-
òîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ, îäíàê í³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, í³
ðîçðîáêà íîâèõ ìàòåð³àë³â, í³ âäîñêîíàëåííÿ
³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â ³ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ íå
çìåíøèëè â³äñîòîê íàñåëåííÿ, ùî ïîòðåáóº
çàì³ùåííÿ äåôåêò³â çóáíèõ ðÿä³â ÷è ïîâòîð-
íîãî ïðîòåçóâàííÿ. ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ íàóêîâî¿
ë³òåðàòóðè, ïîòðåáà íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â îðòî-
ïåäè÷í³é ñòîìàòîëîã³÷í³é äîïîìîç³ ñòàíîâèòü
áëèçüêî 94 %, à ïîòðåáà ó âèãîòîâëåíí³ íå-
çí³ìíèõ êîíñòðóêö³é çóáíèõ ïðîòåç³â – äî 70–
80 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â, ÿê³
çâåðíóëèñÿ äî ñòîìàòîëîãà [1–3].

Äåòàëüíèé àíàë³ç ïîòðåáè â îðòîïåäè÷í³é
äîïîìîç³ â Óêðà¿í³, ïðîâåäåíèé Â.À. Ëàáóí-
öîì [1, 2], ï³äòâåðäèâ ïåðåâàæàííÿ âêëþ÷å-
íèõ äåôåêò³â çóáíèõ ðÿä³â (ó áîêîâèõ ä³ëÿí-
êàõ – 64,9 %, ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³ – 6,0 %)
íàä ê³íöåâèìè äåôåêòàìè çóáíèõ ðÿä³â. Àëå
íåçâàæàþ÷è íà ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ êë³-
í³÷íèõ ìåòîäèê ³ òåõíîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â,
â³äñîòîê ïåðåä÷àñíî¿ çàì³íè îðòîïåäè÷íèõ

êîíñòðóêö³é çóáíèõ ïðîòåç³â ÷åðåç óñêëàä-
íåííÿ ³ íåïðèäàòí³ñòü ¿õ äî âèêîðèñòàííÿ çà-
ëèøàºòüñÿ âèñîêèì [4, 5]. Ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ º îñîáëèâî âàæ-
ëèâèì â óìîâàõ âèñîêî¿ ïîøèðåíîñò³ ñòî-
ìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ùî ïðèçâîäèòü äî
âòðàòè çóá³â [3]. Ðàçîì ç öèì, ï³äâèùóþòüñÿ ³
âèìîãè äî ÿêîñò³ ïðîòåç³â, ÿê³ îáóìîâëåí³ ÿê
òåõíîëîã³ºþ âèãîòîâëåííÿ òà êîíñòðóêö³é-
íèìè ìàòåð³àëàìè, òàê ³ åñòåòè÷íèìè âëàñ-
òèâîñòÿìè, à òàêîæ äîâãîòðèâàë³ñòþ çàáåç-
ïå÷åííÿ ôóíêö³¿ îðòîïåäè÷íî¿ êîíñòðóêö³¿ [2].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà â àíàë³ç³ êî-
ðåëÿö³éíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ îðãàí³çàö³éíî-
òåõíîëîã³÷íèìè ôàêòîðàìè, ùî ìîæóòü âïëè-
âàòè íà ÿê³ñòü îðòîïåäè÷íèõ êîíñòðóêö³é.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ âèâ÷åííÿ êë³í³êî-
òåõíîëîã³÷íî¿ ÿêîñò³ îðòîïåäè÷íèõ êîíñò-
ðóêö³é çóáíèõ ïðîòåç³â ³ç ìàòåð³àë³â â³ò÷èç-
íÿíîãî âèðîáíèöòâà â³äáèðàëè íàñòóïí³ âèäè
ïðîòåç³â: 20329 øòó÷íèõ êîðîíîê (ïëàñòìà-
ñîâ³ – 13304 îä; êîìá³íîâàí³ ïî Áºëê³íó, Áî-
ðîäþêó, Àõìåòîâó – 7025 îä.), 15621 ìîñòîïî-
ä³áíèé ïðîòåç (ïëàñòìàñîâèõ – 9789 îä.;

ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß
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².Â. ßí³øåí
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

АНАЛІЗ ВЗАЄМОЗВ’ЯЗКІВ ФАКТОРІВ, ЯКІ ВИЗНАЧАЮТЬ ЯКІСТЬ
ОРТОПЕДИЧНИХ СТОМАТОЛОГІЧНИХ КОНСТРУКЦІЙ

Íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ êë³í³êî-òåõíîëîã³÷íî¿ ÿêîñò³ îðòîïåäè÷íèõ êîíñòðóêö³é çóáíèõ
ïðîòåç³â ³ç ìàòåð³àë³â â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíèöòâà, ùî çä³éñíåíî  çà êîìïëåêñíîþ
ïðîãðàìîþ, âèêîíàíî àíàë³ç êîðåëÿö³éíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ôàêòîðàìè, ùî
âèçíà÷àþòü ÿê³ñòü îðòîïåäè÷íèõ êîíñòðóêö³é, òà äîâåäåíî, ùî ÿê³ñòü øòó÷íèõ êîðîíîê
ó ðàííüîìó ïåð³îä³ êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿ çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ çàáåçïå÷åíîñò³ ë³êàðÿìè
îðòîïåäàìè-ñòîìàòîëîãàìè, çóáîòåõí³÷íèõ ëàáîðàòîð³é – çóáíèìè òåõí³êàìè. Äëÿ
ìîñòîïîä³áíèõ ïðîòåç³â ó ðàííüîìó ïåð³îä³ ¿õ êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿  íàéá³ëüø
çíà÷óùèì âèÿâèâñÿ âïëèâ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â îðòîïåä³â-ñòîìàòîëîã³â. ² ó ðàííüîìó, ³
ó â³ääàëåíîìó ïåð³îäàõ êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿ ÿê³ñòü ïëàñòèíêîâèõ ïðîòåç³â çàëåæèòü
â³ä êâàë³ô³êàö³¿ ïåðñîíàëó, êîíñòðóêö³¿ ïðîòåçó òà òåõí³÷íîãî îñíàùåííÿ çóáîòåõí³÷íî¿
ëàáîðàòîð³¿. ßê³ñòü áþãåëüíèõ ïðîòåç³â ó á³ëüø³é ì³ð³ âèçíà÷àºòüñÿ êâàë³ô³êàö³ºþ
çóáíèõ òåõí³ê³â, í³æ êâàë³ô³êàö³ºþ ë³êàð³â îðòîïåä³â-ñòîìàòîëîã³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îðòîïåäè÷í³ êîíñòðóêö³¿ çóáíèõ ïðîòåç³â, ÿê³ñòü ïðîòåç³â, áàãà-
òîôàêòîðíèé àíàë³ç.

© ².Â. ßí³øåí, 2016
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êîìá³íîâàíèõ – 5832 îä.), 23538 ïëàñòèíêîâèõ
ïðîòåç³â (÷àñòêîâèõ – 11340 îä., ïîâíèõ –
12190 îä.) òà 8903 áþãåëüíèõ (ç ô³êñóþ÷è-
ìè åëåìåíòàìè ó âèãëÿä³ êëàìåð³â ñèñòåìè
Íåÿ – 7100 îä. ³ ç çàìêîâîþ ô³êñàö³ºþ –
1803 îä.). Êðèòåð³ÿìè îö³íêè ÿêîñò³ êîí-
ñòðóêö³é çóáíèõ ïðîòåç³â ó ðàííüîìó (äî
24 ì³ñ êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿) òà â³ääàëåíîìó
(ïîíàä 24 ì³ñ êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿) ïåð³î-
äàõ âèáðàí³ íàñòóïí³ îçíàêè: çì³íà êîëüîðó,
íàÿâí³ñòü òð³ùèí,  ðîçöåìåíòóâàííÿ, ïîëîìêà
êîíñòðóêö³¿, ïîðóøåííÿ ¿¿ ôîðìè ÷åðåç ñòè-
ðàííÿ, òð³ùèíè áàçèñó, ïîðóøåííÿ ô³êñàö³¿
çí³ìíèõ ïðîòåç³â. Ôîðìîþ ³íôîðìàö³éíîãî
çàáåçïå÷åííÿ äîñë³äæåííÿ ñòàëè ðåçóëüòàòè
åêñïåðòíî¿ îö³íêè, ùî âèêîíàíà ïî êàðòàõ àì-
áóëàòîðíîãî ïàö³ºíòà (ô.043/î) 10 ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â (ËÏÇ) Õàðê³âñüêî¿
îáëàñò³: çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ïðîàíàë³çîâàíèõ
êîíñòðóêö³é çóáíèõ ïðîòåç³â – 68391 îä.; çà-
ãàëüíà ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â îðòîïåä³â-ñòîìàòîëî-
ã³â – 75, çóáíèõ òåõí³ê³â – 103.

Â õîä³ äîñë³äæåííÿ âðàõîâàíî îñíîâí³
çàêîíîì³ðíîñò³ ùîäî ñòðóêòóðè îðòîïåäè÷íèõ
êîíñòðóêö³é, âïëèâó êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â ³
çóáíèõ òåõí³ê³â íà ÷àñòîòó ³ õàðàêòåð çíèæåí-
íÿ ÿêîñò³ êîíñòðóêö³é íà åòàïàõ ¿õ êë³í³÷íî¿
åêñïëóàòàö³¿. Äëÿ êîæíî¿ ³ç êîíñòðóêö³é çóá-
íèõ ïðîòåç³â ïî âèçíà÷åíèõ ³íäèêàòîðàõ
îö³íêè ÿêîñò³ ðîçðàõîâàíî àáñîëþòí³ òà â³ä-
íîñí³ ïîêàçíèêè, çîêðåìà ïîêàçíèê ÷àñòîò äëÿ
êîæíî¿ ³ç îçíàê çíèæåííÿ ÿêîñò³ (ó â³äñîòêàõ
äî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ äàíîãî âèäó îðòîïå-
äè÷íî¿ êîíñòðóêö³¿ [(Ð±m) %], à ïî êîæíîìó
âèäó çóáíèõ ïðîòåç³â âèçíà÷åíî ³íäåêñ êë³-
í³êî-òåõíîëîã³÷íî¿ ÿêîñò³ êîíñòðóêö³¿ (ñï³â-
â³äíîøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîíñòðóêö³é ç³ çíèæå-
íîþ ÿê³ñòþ äî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îçíàê çíè-
æåííÿ ¿õ ÿêîñò³ – ²Òß); òàêîæ ïî êîæíîìó ³ç
âèä³â çóáíèõ ïðîòåç³â ðîçðàõîâàíî ð³âåíü

åêñïëóàòàö³éíî¿ ÿêîñò³ êîíñòðóêö³¿  (ïèòîìà
âàãà çóáíèõ ïðîòåç³â, ïðèäàòíèõ äëÿ êë³í³÷íî¿
åêñïëóàòàö³¿).

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ âïëèâó îêðåìèõ ôàê-
òîð³â, ïðè÷èí òà óìîâ, çíà÷óùèõ äëÿ çàáåç-
ïå÷åííÿ ÿêîñò³ êîíñòðóêö³é, âèçíà÷åíî òà îá-
´ðóíòîâàíî îñíîâí³ ïîêàçíèêè êîðåëÿö³éíîãî
àíàë³çó (ðàíãîâî¿ òà ë³í³éíî¿ êîðåëÿö³¿). Êî-
ðåëÿö³éí³ âçàºìîçâ’ÿçêè âèçíà÷åíî çã³äíî ç
ôîðìóëàìè [5, 6]

äå  rxy – êîåô³ö³ºíò ë³í³éíî¿ êîðåëÿö³¿; dx –
â³äõèëåííÿ çíà÷åííÿ ïî êîîðäèíàò³ x; dy –
â³äõèëåííÿ çíà÷åííÿ ïî êîîðäèíàò³ y; mρ–
ñåðåäíÿ ïîõèáêà ïîêàçíèêà êîðåëÿö³¿; ρ –
êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿; n – ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðå-
æåíü.

Ó äîñë³äæåíí³ çàñòîñîâàíî â³äîì³ òà øè-
ðîêî âæèâàí³ êë³í³êî-ñòàòèñòè÷í³ òà êë³í³êî-
³íôîðìàö³éí³ ìåòîäè: ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç, åêñ-
ïåðòíà îö³íêà; çîêðåìà âàð³àö³éíà ñòàòèñòèêà
[7, 8], ³ìîâ³ðí³ñíèé ðîçïîä³ë îçíàê ç îö³íêîþ
äîñòîâ³ðíîñò³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â [9].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Êë³í³êî-
ïîïóëÿö³éíèé àíàë³ç ïðè÷èí çíèæåííÿ ÿêîñò³
îðòîïåäè÷íèõ êîíñòðóêö³é äîçâîëèâ âèÿâè-
òè íèçêó âïëèâîâèõ ôàêòîð³â. Ç’ÿñîâàíî, ùî
âïëèâ öèõ ôàêòîð³â ó ðàííüîìó òà â³ääàëå-
íîìó ïåð³îäàõ ð³çíèòüñÿ (ðèñ. 1). Òàê, ó ðàí-
íüîìó ïåð³îä³ êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿ âèçíà-
÷àëüíèìè ôàêòîðàìè ÿêîñò³ êîíñòðóêö³é º
ñòðóêòóðà êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ë³êàðÿìè
ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïîë³êë³í³ê, çîêðåìà ³íäåêñ
êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ (F9: ÊÑ=0,727) òà
ïèòîìà âàãà îðòîïåä³â-ñòîìàòîëîã³â 1-¿ êâàë³-

Σdx×dyrxy=
√Σdx

2×dy
2
,

mρ= 1 − ρ
√ n

,

2

Ðèñ. 1. Êîåô³ö³ºíòè ñèñòåìîóòâîðåííÿ ôàêòîð³â: âïëèâ íà ÿê³ñòü êîíñòðóêö³¿
ó ðàííüîìó (1) òà â³ääàëåíîìó (2) ïåð³îäàõ

1
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ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿ (F2: ÊÑ=0,453), òîä³ ÿê ó
â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ íàéá³ëüø âïëèâîâèé
ôàêòîð – êâàë³ô³êàö³ÿ çóáíèõ òåõí³ê³â: ïèòîìà
âàãà çóáíèõ òåõí³ê³â áåç êâàë³ô³êàö³éíî¿
êàòåãîð³¿ (F8: ÊÑ=0,517); ÊÑ – êâàë³ô³êàö³ÿ
ñòîìàòîëîãà.

Îñê³ëüêè íà ÿê³ñòü îðòîïåäè÷íèõ êîíñò-
ðóêö³é ìîæóòü âïëèâàòè ð³çí³ ôàêòîðè, ïðî-
âåëè áàãàòîôàêòîðíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç
(ìåòîä ïàðíî¿ êîðåëÿö³¿ ïî Ñï³ðìåíó) äëÿ
êîæíîãî âèäó êîíñòðóêö³é (òàáëèöÿ).

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ êîðîíîê ó ðàí-
íüîìó ïåð³îä³ íàéá³ëüø çíà÷óùèì º ð³âåíü
çàáåçïå÷åíîñò³ ËÏÇ ë³êàðÿìè îðòîïåäàìè-
ñòîìàòîëîãàìè 2-¿ (òà á³ëüø âèñîêî¿) êâàë³ô³-
êàö³éíî¿  êàòåãîð³¿ (F3: rxy=-0,325) òà çóáíèìè
òåõí³êàìè 1-¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿, à ó
â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ âèÿâëåíî çâîðîòíèé ñå-
ðåäíüî¿ ñèëè âçàºìîçâ’ÿçîê ç ïèòîìîþ âàãîþ
çóáíèõ òåõí³ê³â áåç êàòåãîð³¿  (F6: rxy=-0,402).
Ùîäî ìîñòîïîä³áíèõ ïðîòåç³â ó ðàííüîìó ïå-
ð³îä³ ¿õíüî¿ êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿, íàéá³ëüø
çíà÷óùèì ôàêòîðîì º êâàë³ô³êàö³ÿ ë³êàðÿ
îðòîïåäà-ñòîìàòîëîãà, çîêðåìà  F2  (rxy=
-0,918), F3 (rxy=+0,665),  F4 (rxy=+0,435).

Äåùî ³íø³ çàêîíîì³ðíîñò³ âèÿâëåí³ äëÿ
çí³ìíèõ ïëàñòèíêîâèõ ïðîòåç³â, à ñàìå F2 (rxy=
-0,378), F4 (rxy=-0,513), F6 (rxy=-0,256). Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî ÿê³ñòü áþãåëüíèõ ïðîòåç³â ó
á³ëüø³é ì³ð³ âèçíà÷àºòüñÿ êâàë³ô³êàö³ºþ çóá-

íèõ òåõí³ê³â F7  (rxy=-0,400), F8 (rxy=+0,482),
í³æ êâàë³ô³êàö³ºþ ë³êàð³â îðòîïåä³â-ñòîìà-
òîëîã³â F2  (rxy=-0,509). ßê ïðîäåìîíñòðîâàíî
íà êîðåëîãðàì³ âçàºìîçâ’ÿçê³â ³íäåêñó òåõ-
íîëîã³÷íî¿ ÿêîñò³ (ðèñ. 2), íàéá³ëüø çíà÷óùè-
ìèì ôàêòîðîì ÿêîñò³ âèãîòîâëåííÿ îðòîïå-
äè÷íèõ êîíñòðóêö³é çóáíèõ ïðîòåç³â º ñòðóê-
òóðà ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó îðòîïåäè÷íîãî
â³ää³ëåííÿ òà éîãî êâàë³ô³êàö³ÿ.

Ïðè öüîìó, íåçàëåæíî â³ä âêàçàíèõ ôàê-
òîð³â, êë³í³÷íà åêñïëóàòàö³ÿ îðòîïåäè÷íèõ

êîíñòðóêö³é â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿì ¿õ ÿêî-
ñò³, ùî íå ìîæíà ïîÿñíèòè êâàë³ô³êàö³ºþ ïåð-
ñîíàëó, òà ïîòðåáóº á³ëüø äåòàëüíîãî âèâ÷åí-
íÿ ç ïîçèö³é ñòîìàòîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëîçíàâ-
ñòâà òà òåõíîëîã³¿ âèãîòîâëåííÿ çóáíèõ ïðîòåç³â.

Âèñíîâêè
1. ßê³ñòü øòó÷íèõ êîðîíîê ó ðàííüîìó

ïåð³îä³ êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿ çàëåæèòü â³ä
ð³âíÿ çàáåçïå÷åíîñò³ ë³êàðÿìè îðòîïåäàìè-
ñòîìàòîëîãàìè 2-¿ (òà âèùå) êâàë³ô³êàö³éíî¿
êàòåãîð³¿ (F3: rxy=-0,325), à çóáîòåõí³÷íèõ ëà-
áîðàòîð³é – çóáíèìè òåõí³êàìè 1-¿ êâà-
ë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿; ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³
âèÿâëåíî çâîðîòíèé ñåðåäíüî¿ ñèëè âçàºìî-
çâ’ÿçîê ç ïèòîìîþ âàãîþ çóáíèõ òåõí³ê³â áåç
êàòåãîð³¿  (F6: rxy=-0,402) òà ÿê³ñòþ îðòîïå-
äè÷íî¿ êîíñòðóêö³¿.

2. Äëÿ ìîñòîïîä³áíèõ ïðîòåç³â ó ðàííüîìó
ïåð³îä³ ¿õíüî¿ êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿ íàéá³ëüø

Êîðåëîãðàìà âçàºìîçâ’ÿçê³â ÿêîñò³ îðòîïåäè÷íèõ êîíñòðóêö³é
íà åòàïàõ ¿õ êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿

Ïðèì³òêà. Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ: Ð – ðàíí³é ïåð³îä êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿; Â – â³ääàëåíèé ïåð³îä.
F1 – ïèòîìà âàãà îðòîïåä³â-ñòîìàòîëîã³â âèùî¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿; F2 – ïèòîìà âàãà îðòîïåä³â-
ñòîìàòîëîã³â 1-¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿; F3 – ïèòîìà âàãà îðòîïåä³â-ñòîìàòîëîã³â 2-¿
êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿; F4 – ïèòîìà âàãà îðòîïåä³â-ñòîìàòîëîã³â áåç êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿;
F5 – ïèòîìà âàãà çóáíèõ òåõí³ê³â âèùî¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿; F6 – ïèòîìà âàãà çóáíèõ òåõí³ê³â
1-¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿; F7 – ïèòîìà âàãà çóáíèõ òåõí³ê³â 2-¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿; F8 –
ïèòîìà âàãà çóáíèõ òåõí³ê³â áåç êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿; F9 – ³íäåêñ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ (ë³êàð³
/ çóáí³ òåõí³êè); ²Òß  – ³íäåêñ òåõíîëîã³÷íî¿ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ.
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çíà÷óùèì âèÿâèâñÿ âïëèâ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â
îðòîïåä³â-ñòîìàòîëîã³â, çîêðåìà  F2  (rxy=
-0,918), F3 (rxy=+0,665),  F4  (rxy=+0,435).

3. ² â ðàííüîìó, ³ ó â³ääàëåíîìó ïåð³îäàõ
êë³í³÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿ ÿê³ñòü ïëàñòèíêîâèõ
ïðîòåç³â çàëåæèòü â³ä êâàë³ô³êàö³¿ ïåðñîíàëó,
êîíñòðóêö³¿ ïðîòåçó òà òåõí³÷íîãî îñíàùåííÿ
çóáîòåõí³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿:  F2  (rxy=-0,378), F4
(rxy=-0,513), F6 (rxy=-0,256).

4. ßê³ñòü áþãåëüíèõ ïðîòåç³â ó á³ëüø³é
ì³ð³ âèçíà÷àºòüñÿ êâàë³ô³êàö³ºþ çóáíèõ òåõ-
í³ê³â F7 (rxy=-0,400), F8 (rxy=+0,482), í³æ êâà-
ë³ô³êàö³ºþ ë³êàð³â îðòîïåä³â-ñòîìàòîëîã³â F2
(rxy=-0,509).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü –
ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ îðòîïåäè÷íèõ êîíñòðóê-
ö³é ³ êë³í³êî-òåõíîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â ë³êó-
âàííÿ.

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+0,374 

+0,262 
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F6 

+0,307 

F4 
+0,453 

+0,727 

F7 F8 

F9 

F3 +0,348 

+0,427 

+0,517 

²Òß

Ðèñ. 2. Êîðåëÿö³éí³ âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ ³íäåêñîì òåõíîëîã³÷íî¿ ÿêîñò³
òà îðãàí³çàö³éíî-òåõíîëîã³÷íèìè ôàêòîðàìè: F1 – F9 – äèâ. ï³ä ðèñ. 1;

²Òß – ³íäåêñ òåõíîëîã³÷íî¿ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ
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Ñ. 130–132.
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9. Ëåäîùóê Á.Î. Ïðîáëåìè ñèñòåìàòè÷íèõ ³ âèïàäêîâèõ ïîìèëîê ï³ä ÷àñ ïëàíóâàííÿ òà
âèêîíàííÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü / Á.Î. Ëåäîùóê, Í.Ê. Òðîöþê // Äåìîãðàô³÷íà òà ìåäè÷íà
ñòàòèñòèêà ó XXI ñòîë³òò³: Ìàòåð³àëè êîíôåðåíö³¿. – Ê., 2004. – Ñ. 121–124.

10. Ðîæíîâà Í.Â. Àäñîðáöèÿ ìèêðîáîâ ñìåøàííîé ñëþíû ðàçëè÷íûìè îðòîïåäè÷åñêèìè
ìàòåðèàëàìè / Í.Â. Ðîæêîâà, Â.À. Ëàáóíåö, Â.Å. Çàâàäñêèé // Â³ñíèê ñòîìàòîëîã³¿. – 2011. – ¹ 1. –
Ñ. 66–69.

È.Â. ßíèøåí
ÀÍÀËÈÇ ÂÇÀÈÌÎÑÂßÇÅÉ ÔÀÊÒÎÐÎÂ, ÎÏÐÅÄÅËßÞÙÈÕ ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÈÕ
ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÉ

Íà îñíîâå èçó÷åíèÿ êëèíèêî-òåõíîëîãè÷åñêîãî êà÷åñòâà îðòîïåäè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé çóáíûõ
ïðîòåçîâ èç ìàòåðèàëîâ îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, îñóùåñòâëåííîãî ïî êîìïëåêñíîé ïðîãðàììå,
âûïîëíåí àíàëèç êîððåëÿöèîííûõ âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè êà÷åñòâî
îðòîïåäè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé, è äîêàçàíî, ÷òî êà÷åñòâî èñêóññòâåííûõ êîðîíîê â ðàííåì ïåðèîäå
êëèíè÷åñêîé ýêñïëóàòàöèè çàâèñèò îò óðîâíÿ îáåñïå÷åííîñòè âðà÷àìè îðòîïåäàìè-ñòîìàòîëîãàìè,
çóáîòåõíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé – çóáíûìè òåõíèêàìè. Äëÿ ìîñòîâèäíûõ ïðîòåçîâ â ðàííåì ïåðèîäå
èõ êëèíè÷åñêîé ýêñïëóàòàöèè íàèáîëåå çíà÷èìûì îêàçàëîñü âëèÿíèå êâàëèôèêàöèè âðà÷åé
îðòîïåäîâ-ñòîìàòîëîãîâ. Êàê â ðàííåì, òàê è â îòäàëåííîì ïåðèîäàõ êëèíè÷åñêîé ýêñïëóàòàöèè
êà÷åñòâî ïëàñòèíî÷íûõ ïðîòåçîâ çàâèñèò îò êâàëèôèêàöèè ïåðñîíàëà, êîíñòðóêöèè ïðîòåçà è
òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ çóáîòåõíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè. Êà÷åñòâî áþãåëüíûõ ïðîòåçîâ â áîëüøåé
ñòåïåíè îïðåäåëÿåòñÿ êâàëèôèêàöèåé çóáíûõ òåõíèêîâ, ÷åì êâàëèôèêàöèåé âðà÷åé îðòîïåäîâ-
ñòîìàòîëîãîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îðòîïåäè÷åñêèå êîíñòðóêöèè çóáíûõ ïðîòåçîâ, êà÷åñòâî ïðîòåçîâ, ìíîãî-
ôàêòîðíûé àíàëèç.

I.V. Janishen
ANALYSIS OF THE RELATIONSHIP FACTORS WHICH DETERMINED THE QUALITY
OF ORTHOPEDIC DENTAL CONSTRUCTIONS

The based on a study of clinical and technological quality of orthopedic constructions of dentures from
the domestic production materials, implemented by complex program: appear with analysis of correlations
relationship between determining factors of quality orthopedic constructions and proved the following:
the quality of artificial crowns in early clinical operation depends on the number of dentists-orthopedist,
in dental laboratories – the dental technicians. For bridges in the early period of their clinical exploitation
depends on the dentists-orthopedist qualification. The quality of laminar prostheses (in early, and late
periods of clinical use) depends on the staff qualifications, prosthesis design and technical equipment of
the laboratory removable partial dentures. Quality is largely determined by dental technicians qualified
than dentists qualifications.

Key words: orthopedic construction of dentures, quality of dentures, multi-factor analysis.

Ïîñòóïèëà 12.02.16

СТОМАТОЛОГ ІЯ



167

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 1 (70)
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Â.Å. Åùåíêî
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ПАТОЛОГИЧЕСКАЯ ФИЗИОЛОГИЯ
(К ИСТОРИИ НАЗВАНИЯ ПРЕДМЕТА)

Â 2012 ã. Î.È. Ñóêìàíñêèé  âîçîáíîâèë äèñêóññèþ î ïîÿâëåíèè òåðìèíà «ïàòîëîãè÷åñêàÿ
ôèçèîëîãèÿ» è ñîîáùèë, ÷òî îäíèì èç ïåðâûõ åãî ñòàë óïîòðåáëÿòü F. Magendie,  êîòîðûé ñ
1821 ã. èçäàâàë «Journal de Physiologie experimentale et pathologique» [1].

Î ïîÿâëåíèè òåðìèíà «ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ» ðàíåå
ïèñàëè ðàçëè÷íûå àâòîðû. Îäíàêî íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿþò äàííûå, ïðèâåäåííûå â êíèãå «Taschenbuch der Patho-
physiologie» (Norbert Tiedt, Ulrich Zwiener. Unter Mitarbeit von...-
2., erw. Aufl. – Berlin: Verl. Volk u. Gesundheit, 1988. – 887 S.).
Àâòîðû ñîîáùàþò, ÷òî â çèìíåì ñåìåñòðå 1790/1791 ã. August
Friedrich Hecker â Ýðôóðòñêîì óíèâåðñèòåòå âïåðâûå ÷èòàë
ëåêöèè ïîä íàçâàíèåì «Physiologia Pathologica». Â 1791 ã. îí
îïóáëèêîâàë ïåðâóþ (ðèñ. 1), à â 1799 ã. – âòîðóþ ÷àñòü «Grundriβ

der Physiologia Pathologica, oder
die Lehre von dem Bau, von der
Mishung, und von den Verrichtun-
gen des menschlichen Korpers und
seiner Theile im widernaturlichen
Zustande».

Ýòîò òðóä â äèäàêòè÷åñêîì
îòíîøåíè ïðåäñòàâëÿåò îïðå-
äåëåííûé èíòåðåñ. A.F. Hecker
ðàññìàðèâàë óñâîåíèå ïðåäìåòà
â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ: 1) íàáëþ-
äåíèå; 2) ýêñïåðèìåíò; 3) êðèòè÷åñêàÿ îöåíêà ïîëó÷åííîãî. Ñâîè
ïðåäñòàâëåíèÿ A.F. Hecker îïóáëèêîâàë â 1-é òåòðàäè èçäàþ-
ùåãîñÿ ñ 1796 ã.  «Magazins fur die pathologische Anatomie und
Physiologie», êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ èñòîðè÷åñêè ñòàðåéøèì æóð-
íàëîì ïî ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè (ðèñ. 2).

Òàêèì îáðàçîì, 1791 ã. äàë òåðìèí «ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôè-
çèîëîãèÿ» è ó÷åáíûé ïðåäìåò, à 1796 ã. – ïåðâûé íàó÷íûé
æóðíàë ïî ïàòîôèçèîëîãèè.

Ëèòåðàòóðà

Ñóêìàíñêèé Î.È. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ: íàçâàíèå è ïðåäìåò // Òàâðè÷åñêèé ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèé âåñòíèê. – 2012. – Ò. 15, ¹ 3, ÷. 2 (59). – Ñ. 287–288.

Ðèñ. 1

Ðèñ. 2
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ÞÂ²ËÅÉ

  Òàëàíîâèòèé õ³ðóðã, ïðåêðàñíèé âèêëàäà÷, â÷åíèé, âèíàõ³äíèê, àâòîð îðèã³íàëüíèõ ìåòî-
äèê – âñå öå ïðî îäíó ëþäèíó, ³ì’ÿ ÿêî¿ – ²ãîð Àíàòîë³éîâè÷ Ãàðàãàòèé.

².À. Ãàðàãàòèé â 1979 ð. çàê³í÷èâ ç â³äçíàêîþ Õàðê³âñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò, à òðóäîâó
ä³ÿëüí³ñòü ðîçïî÷àâ â 1974 ð. â ÿêîñò³ ñàí³òàðà, à ïîò³ì ôåëüäøåðà øâèäêî¿ äîïîìîãè. Ñòàâ
õ³ðóðãîì, ïðàöþâàâ â ð³çíèõ õ³ðóðã³÷íèõ êë³í³êàõ ì. Õàðêîâà. Â 1987 ð. çàê³í÷èâ àñï³ðàíòóðó
ïðè êàôåäð³ çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ Õàðê³âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîô.
Ã.². Äóäåíêà. Çàõèñòèâ êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó «Äóîäåíîãàñòðàëüíèé ðåôëþêñ ó õâîðèõ
íà âèðàçêîâó õâîðîáó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè äî ³ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ç çàòîñóâàííÿì
âàãîòîì³¿». Âèêëàäàâ õ³ðóðã³þ íà êàôåäðàõ ³íñòèòóòó.

Ìàº âèùó êâàë³ô³êàö³éíó êàòåãîð³þ ç óðîëîã³¿ òà õ³ðóðã³¿, äðóãó – ç ôòèç³àòð³¿. Ç 1999 ð. –
çàâ³äóâà÷ â³ää³ëåííÿ óðîãåí³òàëüíîãî òóáåðêóëüîçó Õàðê³âñüêîãî îáëàñíîãî öåíòðó óðîëîã³¿ ³
íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.². Øàïîâàëà. Çà ïåð³îä çàâ³äóâàííÿ çà éîãî áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ ïðîâåäåíî
ðåñòðóêòóðèçàö³þ â³ää³ëåííÿ, ÿêå íàäàº ñïåö³àë³çîâàíó äîïîìîãó õâîðèì íà óðîëîã³÷íèé ³ ã³íå-
êîëîã³÷íèé òóáåðêóëüîç. Çà öåé ÷àñ îðãàí³çóâàâ ðîáîòó ñëóæáè íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ – ðîçâèíóâ
ìàòåð³àëüíó áàçó êë³í³êè, ïðîâ³â ðåìîíò ïðèì³ùåíü, îðãàí³çóâàâ ëàáîðàòîð³¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ³
áàêòåð³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè óðîòóáåðêóëüîçó, êîìï’þòåðèçàö³þ îáë³êó ôòèç³îóðîãåí³òàëüíèõ
õâîðèõ îáëàñò³, ï³äãîòóâàâ âèñîêîïðîôåñ³éíèé êîëåêòèâ â³ää³ëåííÿ. Âïðîâàäèâ ðÿä ñó÷àñíèõ
ìåòîäèê ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ  õâîðèõ íà óðîãåí³òàëüíèé òóáåðêóëüîç. Çà ðåñòðóêòóðèçàö³þ
ñëóæáè óðîãåí³òàëüíîãî òóáåðêóëüîçó Õàðê³âñüêîãî ðåã³îíó ².À. Ãàðàãàòîìó ó 2004 ð. ïðèñâîºíî
ïî÷åñíå çâàííÿ «Çàñëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè».

²ãîð Àíàòîë³éîâè÷ âîëîä³º êîæíèì ³ç âèä³â õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â ãàëóç³ óðîëîã³¿ ³
àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿. Íèì ðîçðîáëåíî ðÿä ïëàñòè÷íèõ ³ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é. Çîêðåìà,
âèâ÷åíî ³ âïðîâàäæåíî êèøêîâó ïëàñòèêó äëÿ çàì³ùåííÿ âèäàëåíîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà ïðè éîãî
òóáåðêóëüîçíîìó óðàæåíí³ àáî ï³ñëÿ öèñòåêòîì³¿ ç ïðèâîäó ðàêó. Ãàðàãàòèé º àâòîðîì 13 îðè-
ã³íàëüíèõ îïåðàòèâíèõ ìåòîäèê ç öüîãî ïðèâîäó (çîêðåìà, ñòâîðåííÿ øòó÷íîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà
ó æ³íîê ³ç âëàñíî¿ ï³õâè, ùî íå ìàº àíàëîã³â ó ñâ³ò³), ùî äîçâîëèëî ðîçðîáèòè ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé
ï³äõ³ä äî âèáîðó âèäó îïåðàö³¿, ÿêèé  âèçíàíèé ôàõ³âöÿìè íå ëèøå â êðà¿í³, à ³ çà ¿¿ ìåæàìè.
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Íà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ðåêîíñòðóêö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà äî â³ää³ëåííÿ ïîñò³éíî
íàïðàâëÿþòüñÿ õâîð³ íå ëèøå ñõ³äíèõ ðåã³îí³â, àëå  ³  âñ³º¿ êðà¿íè òà êðà¿í áëèæíüîãî çàðóá³ææÿ.

Îñîáèñòî ².À. Ãàðàãàòèé ïðîë³êóâàâ äåê³ëüêà òèñÿ÷ õâîðèõ. Ùîð³÷íî â³í âèêîíóº  120–
150 îïåðàö³é. Êåðîâàíå íèì â³ää³ëåííÿ çà ïîêàçíèêàìè ä³ÿëüíîñò³ çàéìàº âèñîê³ ðåéòèíãîâ³
ì³ñöÿ â êðà¿í³.

Ðîáîòó çàâ³äóâà÷à â³ää³ëåííÿ ²ãîð Àíàòîë³éîâè÷ ïîºäíóº ç ïåäàãîã³÷íîþ  ä³ÿëüí³ñòþ íà
êàôåäð³ óðîëîã³¿, íåôðîëîã³¿ òà àíäðîëîã³¿ ÕÍÌÓ. Âèêîíóº îáîâ’ÿçêè çàâ³äóâà÷à êàôåäðè
óðîëîã³¿, íåôðîëîã³¿ òà àíäðîëîã³¿. Àêòèâíî çàéìàºòüñÿ íàóêîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Â 2009 ð. çàõèñòèâ
äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó «Îðòîòîï³÷íà  íåîöèñòîïëàñòèêà: ìîðôîôóíêö³îíàëüíå
îá´ðóíòóâàííÿ  âèáîðó ñïîñîáó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ». Â 2010 ð. éîìó ïðèñâîºíî çâàííÿ
ïðîôåñîðà. Â³í – àâòîð 175 íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é, ó òîìó ÷èñë³ ñï³âàâòîð íàö³îíàëüíîãî
ï³äðó÷íèêà ç óðîëîã³¿, ï³äðó÷íèêà ç ôòèç³àòð³¿ (ï³ä ãðèôîì ÌÎÍ), ìîíîãðàô³¿, 28 âèíàõîä³â.
Ïðèéìàº ó÷àñòü ó ï³äãîòîâö³ äèñåðòàíò³â ³ êë³í³÷íèõ îðäèíàòîð³â. Íåîäíîðàçîâî â³äçíà÷àâñÿ
ãðàìîòàìè ³ ïîäÿêàìè ÌÎÇ Óêðà¿íè, äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ ì³ñòà òà îáëàñò³. Êîðèñòóºòüñÿ
çàñëóæåíèì àâòîðèòåòîì ³ ïîâàãîþ ó êîëåã, ïàö³ºíò³â, ó÷í³â  ³ ñòóäåíò³â.

Íåùîäàâíî ²ãîð Àíàòîë³éîâè÷  â³äì³òèâ 60-ð³÷íèé þâ³ëåé. Êîðèñòóþ÷èñü âèïàäêîì, áàæàºìî
éîìó çäîðîâ’ÿ, íîâèõ òâîð÷èõ äîñÿãíåíü, óñï³õ³â ó âñ³õ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³, ùàñòÿ, áëàãîïîëó÷÷ÿ.

Àäì³í³ñòðàö³ÿ ÕÍÌÓ
òà ÕÎÊÖÓÍ ³ì. Â.². Øàïîâàëà

Ю В І Л Е Й
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Âèìîãè äî îôîðìëåííÿ ñòàòåé

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî ïóáë³êàö³¿ îðèã³íàëüí³ é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ïî ð³çíèõ ïðîáëåìàõ êë³í³÷íî¿
é åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ – íå ìåíøå 5 ³ äî 10 ñòîð³íîê òåêñòó, îãëÿäîâî¿ – äî 15, êîðîòêèõ
ïîâ³äîìëåíü – äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ äðóêîâàíèõ åêçåìïëÿðàõ òà â åëåêòðîííîìó âàð³àíò³
(íà äèñêó àáî íà ôëåøö³).

4. Òåêñòîâèé ôàéë íà äèñêó ïîâèíåí ìàòè ôîðìàò ðåäàêòîðà Word àáî .rtf. ²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèí-
ñüêèìè ë³òåðàìè) ïîâèííî â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî àâòîðà. Âåñü ìàòåð³àë ñòàòò³ ïîâèíåí
ì³ñòèòèñÿ â îäíîìó ôàéë³.

5. Òåêñò ñòàòò³ ïîâèíåí áóòè íàäðóêîâàíèé øðèôòîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé
³íòåðâàë – ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà äðóêîâàíîãî òåêñòó ïîâèííà âì³ùàòè 60–65 çíàê³â ó ðÿäêó,
28–30 ðÿäê³â íà ñòîð³íö³.

6. Ðóêîïèñ ï³äïèñóºòüñÿ âñ³ìà àâòîðàìè.
7. Íà òèòóëüíîìó ëèñò³ ðîáîòè ïîâèííà çíàõîäèòèñÿ ïîçíà÷êà êåð³âíèêà óñòàíîâè, ó ÿê³é

âèêîíàíà ðîáîòà, ïðî äîçâ³ë íà ïóáë³êàö³þ (çàñâ³ä÷óºòüñÿ ïå÷àòêîþ). Äî ñòàòò³ äîäàþòüñÿ îô³-
ö³éíèé íàïðàâëåííÿ â³ä êåð³âíèêà óñòàíîâè é åêñïåðòíèé âèñíîâîê (ïðî â³äïîâ³äí³ñòü «Ïîëîæåííþ
ïðî ïîðÿäîê ï³äãîòîâêè ìàòåð³àë³â, ïðèçíà÷åíèõ äëÿ â³äêðèòîãî ïóáë³êóâàííÿ» (Êè¿â, 1992).

8. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïèøóòüñÿ çà òàêîþ ñõåìîþ:
ÓÄÊ
Àâòîðè (².Ï-á. Ïð³çâèùå)
Óí³âåðñèòåò (³íñòèòóò, àêàäåì³ÿ)
Íàçâà ñòàòò³
Âñòóï (çàãîëîâêîì íå âèä³ëÿºòüñÿ)
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåíü
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
Âèñíîâêè
Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Ñïèñîê ë³òåðàòóðè – íå ìåíøå 7 (ó ïîðÿäêó çãàäóâàííÿ â òåêñò³; ÿêùî àâòîð³â á³ëüø ÷îòèðüîõ –

âêàçóþòüñÿ òðè ïð³çâèùà, à ïîò³ì «òà ³í.», ÿêùî ÷îòèðè – âñ³ ÷îòèðè ïð³çâèùà; îáîâ’ÿçêîâî äàºòüñÿ
íàçâà æóðíàëüíî¿ ñòàòò³). Îôîðìëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ÄÑÒÓ ÃÎÑÒ 7.1:2006.

Ðåçþìå ³ç íàçâîþ é ïð³çâèùåì àâòîðà, à òàêîæ êëþ÷îâ³ ñëîâà îáîâ’ÿçêîâî òðüîìà ìîâàìè –
óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ, àíãë³éñüêîþ.

9. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè íàïèñàíà óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ àáî àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.
10. Òåêñò ñòàòò³ ìîæå áóòè ³ëþñòðîâàíèé òàáëèöÿìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè áóäü-

ÿêîãî ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³, ôîòîãðàô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Òàáëèö³ ïîâèíí³ ìàòè âåðòèêàëüíó
îð³ºíòàö³þ é ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ ìàéñòðà òàáëèöü (îïö³ÿ «Òàáëèöÿ – âñòàâèòè òàáëèöþ»
ðåäàêòîðà Word), çàãîëîâîê ³ íîìåð (ÿêùî ¿õ íå ìåíø äâîõ). Ôîðìóëè ñòâîðþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ
ðåäàêòîðà ôîðìóë MS Equation (Âñòàâêà-Îá’ºêò-Equation 2.0), ãðàô³êè é ä³àãðàìè – çà
äîïîìîãîþ MS Graph, MS Excel). Ôîòîãðàô³¿ é ³íø³ ðàñòðîâ³ çîáðàæåííÿ ïðåäñòàâëÿòè â
îðèã³íàë³ é/àáî îêðåìèìè ôàéëàìè TIFF, Photoshop PSD ç äîçâîëîì íå ìåíø 300 dpi.

11. Òåêñò ñòàòò³ é âñ³ ñòîñîâí³ äî ñòàòò³ ìàòåð³àëè ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî âèâ³ðåí³; öèòàòè,
òàáëèö³, ³ëþñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³ ïðî äîçóâàííÿ ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

12. Äîäàòêîâî àâòîðàì íåîáõ³äíî ïîâ³äîìèòè ïðî ñåáå òàê³ â³äîìîñò³: ïð³çâèùå, ³ì’ÿ, ïî
áàòüêîâ³, ì³ñöå ðîáîòè, ïîñàäó, íàóêîâèé ñòóï³íü, ó÷åíå çâàííÿ, òåìó âèêîíàíî¿ (âèêîíóâàíî¿)
íàóêîâî¿ ïðàö³, äîìàøíþ àäðåñó, êîíòàêòí³ òåëåôîíè òà e-mail (äðóêóþòüñÿ íà îêðåìîìó àðêóø³
³ âíîñÿòüñÿ ó ôàéë).

Âñ³ ñòàòò³, ïðåäñòàâëåí³ â ðåäàêö³þ, ïðîõîäÿòü ðåäàãóâàííÿ é ðåöåíçóâàííÿ. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº
çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè é êîðåêòóâàòè òåêñò ñòàòò³ â ÷àñòèí³, ùî íå ñòîñóºòüñÿ çì³ñòó ðîáîòè.
Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ñòàòòÿ ìîæå áóòè ïîâåðíóòà àâòîðàì äëÿ äîðîáêè àáî â³äïîâ³äåé íà ïèòàííÿ,
ùî âèíèêëè.

Æóðíàë íå ïðèéìàº ìàòåð³àëè, ðàí³øå îïóáë³êîâàí³ àáî ïîäàí³ äëÿ ïóáë³êàö³¿ â ³íø³
äðóêîâàí³ âèäàííÿ.

 Òåë. (057) 707-73-00
 e-mail: ekm.kharkiv@mail.ru
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