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 - ������	�	��!��  	�%�

 (	��-�����, 	��-�
��); 
)���	��	�	��!��  	�%�

 �	%�	��.�� 	� ����	 	���
�
 ��� ��� ����	 	����	�	 

�������(���� �� �	�	��
/�. #�(� ������  �
 ��%��!�	�� ��� ��
���	�� �������(���� 
�	(� ��������
�� %��!�� %���
 �
�	�	�	 �����  �	��
� ��  �
����(�
� �	�
����. 
�
�����	 ����� ��  	�%�

: 

- ������� %��
��	� �
�
 �� 	��	�
� 	�����%��� �
�	�	� 	�����	�	 �	�	���  �
 
 	'	�(��� ����	�	��!�
� ��������; 

 - ����� ���		!
/����; 
 -  �	/�  	'	�(��	�  �
�	��	-%� 	����	� ���
�	��� ( 	 ���	���  	'	�(��
� 

���� ����� ������
� �� ����
� �	��
� �� ����
�, �� 	��	�	� ��%
, ����� ���%������� 
 �����); 

 - 	����  	'	�(��
� ���������
� �������� ��  �	��	%�
� ������, �
� ��	�����
� 
��� ����	������ ���������	� ����	���. 

�����  �	�	�
���� % �
	�
������� ��� 	����
� ��"	�������	-�
���.�����
� 
 �
�����. �
���  �
����� �� ���	��� 	���
 ��%������ �� ����� �
� �
�	���:  
%���% �!���� ��	�����	� �	!�	��� �
���.�����,  �������� �	�	�
  �
 ��%�
�  	�	��
� 
��	���; ����	���.  

����� ������ ����	 	����	�	 �������(���� �� �	�
����
 �����!�	�	 ��
!	��	�	�’� 
�	%�	�
�� �������' �	!�	 �
%��!
�
 ������� �	�	�	-�	�	��!�
� �
%
��  �	����� 
����� 	�������� ��  ��������(���� %������..!
� ��!	�
�.  

 
 
 

���3 ���� �.4. 
;���������� ��!�������>� ,���!������ ����������� 

 
! �%,$�&+% :,�0.�"0+&� + +"-8 * ) "7&@ 4 4, &+1%!0+� 3& =&@� 

,+& !+&*+. � 
 

��(�	� %��!��
� �  ��	����%� �	� ��
�����:�  �	����	� ��%�
!�	�	 ����%� 
 �
�����(
� 		 ����
��	�� �%�
�	������
.  �	- 
  �	�
�	�	� ��
�����:� �
�	
�	�. 
��	�	�:� �
�	
�:, � 
����	 ���	
�:, � 	�	��: �:%:���� �
����
. 

����		� ������:� ���	 � %	�� �	� ����
�. ����	��� �� �	, !�	 �	�� ���	
�	� � 
��%�
�

  ��	�	�
!��
�  �	����	� ��
��	 
%�!�����, �	���(��
� "�����
�� 
 -9-8 � 
�	�
  �
 ��	�
!��	� ��	��	� �
�	�
��
�� ����	 	���/��	 � �	��� �	� ���!�	� 
�
��������. 

�	D�	�� ����?  ��'��	 
�����	���
� ��
�	�� 
%�!��
� ��	���� ���	
�	� 
"�����
�� 
 
�������
�� – 8 � �:�	�	�� �	�
 �	���:� � 	�	�����
�� ��	�
!��	�	 
��	��	�	 �
�	�
��
��. 

��������A  � �����A . 8:�	  �	�����	 	�����	���
� 20 �	���:� � 	�	�����
�� 
��	�
!��	�	 ��	��	�	 �
�	�
��
��, 	�	�:� ���	�
�
�� �� ��!��

 � 
	�	�
�	���
��	�	�
!��	� 	������

 $��+ «2;�,& G�� 
 �$» �. 0���	��. )��  � 
	���	�� �	����
�
 20 	��	�
�����	 %�	�	�:� �.��� � 
��
����
�� �	�	�	� 
 ����	�	�
. 4��  	�����(���
� �
���	%� 
� 	��%	���
�� �
�
!��
� 
 

�������������:� ���	�:. 4��  �	�����
� �
	�
�
!��	�	 
�����	���
� 

� 	��%	������ �:�	�	�� �	���:� 
 ���  : 	���	��. $	��������
. -9-8 � �:�	�	�� 
�	�
 	 �������
 
����	"�������:� ���	�	� �  	�	/�. ����-�
����  �	
%�	����� 
+#� «���	� 8���» ($	���	�	, &	��
�). �	���(��
� "�����
�� 	 �������
 

����	"�������:� ���	�	� � 
� 	��%	���
�� ���	�� ����
�	� "
��: «eBioscience» 
(����, #����
�). 4�� ���
�����

 	 �
!��	�  �	��	��
  	��!���:� �����	�	� 

� 	��%	���
 
����	"�������:� ����
%��	� StatFax 303+. ����
��
!���. 	����	�� 
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 	��!���:� ��%������	�  �	�	�
�
 �  	�	/�.  ���	�  �
����:�  �	����� GraphPad 
Prism 5. -�����	���
�  �	�	�
�	�� � �	��.���
��  	�	(��
� 
 �	����
��:� 
�	�����	� 	�
��

  	 ���
�
��	� D�
� 
 �
	D�
�. 

,��������A . � ��%������� 
�����	���
� �����	����	, !�	 � �	���:� � 
��	�
!��
� ��	��:� �
�	�
��
�	� �  ��
	� 	�	�����
�  �	
��	�
�  	�:'��
� ��	��� 

��������:� ���	
�	�. ,�, �	���(��
� -9-8 � �:�	�	�� �	�
 
��������:� �	���:� 
�	����
�	 35,3±6,7  �/�� (�<0,05), � 	��������
� "�����
�� �	����
�� 73,72±10,29 
 �/�� (p<0,0001), !�	 �		����������	 � 3,5 
 3,4 ��%� �:'�, !�� � 	���	���	� ���  �.  

�A���A . ���	���	,  	�:'��
� �	���(��
� -9-8 � �:�	�	�� �	���:�, �������� 
	����	� 
�����	� �
����: �� �	%���
����� ��	�
!��	�	 ��	��	�	 �
�	�
��
�� 
 
�� ������	 �� �	���!��
� �����	"
�	� � 	!�� �	� ��
�����	�	  �	�����. �	�
�	 
D�	�	,  	�:'��
� ��	��� "�����
�� �	(�� ��
���������	����  �	 ��
���
. 
�	�	�
�	�, NK-���	, ,-
����	�, � 	������. ����
. 	����
%�� �� 	�	�����
� 
��	�
!��	�	 �	� ��
�����	�	  �	�����. 
 

 

 

%��#� 1., 5������� �., ��������� �. 
1��������� ,���$��� ��������,  

��9���� 9��,�!����$��8 ��,�8, 9��,������)�8 �� �������� 
 

� !"#�$%&&' ���6� �#5 3-:%&#"-(#,�� "#&-5-0�,) & �+4 0+!" . � 
,%�0-#'4 � 5-%. 0!+�%.+"%& �+�+ !*)!.,�.��+ 4-.#�� "#�+& � 3  ,'�* 

 
��������	���. $	�’.���
 %  ���%	���	�
� �� 4-���%	���	�	�	. �����	�
��!�
�
 

�
����
 �������
%�.���� �
�	
� ������ "����	�	��!�	� ��
��	���. ����� %�%��!��
� 
� 	�� �����
"�	���� �	����
 % �
�		 �����
��
� � �
�	� �� ����� �������. 
��	�����
� �� ��	� ��%���
� 	�’.����� 1  
����� ��	�	��� �	���, /	  �	�
�	���	 
�
%�	. �	%!
�����. � 	�����!�
� �	%!
��
��.  

����. +� �	 	�����
 ���	�
 �
���%� �� 	��
���
  ���%	���-4-���%	���	�	�� 	�’.���
 
% ���	�
���
�
 ��� ��
 � �%	���	�� ���� % ���	.  	��/����  ��������� 
��	�	��� �	���; �	����
�
 � �������� �������
��

 �� "�%
	-����!�� �����
�	���.   

�����	��� �� ������. 3-(4-R)-"����-4,5-�
����	-1H- ���%	�-5-���	�	�� 
��	�
, 
������ �
�		��������� �� ����	"����	�	 %���/����, � �������� ���	�
 �	����(����. 

,���������. 4�� �����%���� %� ���	���
� �
����
!�
� �	����(��� ���� 	 ����	���� 
����	�
����
!�� �����, � ��� � �.!	�� “������� – ��	
” �
	�
����	 3-(4-R)-"����-4,5-
�
����	-1H- ���%	�-5-���	�	�� 
��	�
, (5Z)-5-(��	�
���
���)-2-��	�	-4-���%	���
�	� �� 
(5Z)-5-(��	�
���
���)���%	�	[3,2-b][1,2,4]����%	�-6-	�. 4�� �
���%� 3-(4-R)-"����-4,5-
�
����	-1H- ���%	�-5-���	�	�
� 
��	� �
	�
����	 �%�1�	��. H-��	����
�	�
� 
��	� 
�� �����%
� �������. �
���%	���� 
��	�
 1 ����!�	 �� "����	�	��!�	  �
����
�
�
 
	�’1���
 � ��������� ���������
 �����	�
��!�
� ����	
��	�, � %�’�%� % !
� ���	 
����	 �	����
�
 ��	�
 �� �%�1�	��� % 5-��	�
���
���	�
�
 ����������
 4-
���%	���
�	�	�	�	 ����.  

� ��%������� �� ��
����� �����	����	, /	 3-(4-R)-"����-4,5-�
����	-1H- ���%	�-5-
���	�	�� 
��	�
 1 �"��
��
�
 ����	"����
�
 ���������
 � ������ % 5-
��	�
���
���	�
�
 ����������
 4-���%	���
�	�	�	�	 ���� � �����.�� � �����	�
/� 
����	�� % ���	������ ��� 	����
� 5-����	���
���	�
�  	����
�, /	 �	�����	 % 
�
	�
������� 1� =�& �� ���-� ���	�	 ��. 


