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ля, для многообразной познавательной деятельности студентов, формиро-

вания их экологической культуры, воспитания личности экологизирован-

ного типа. 
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Summary. The personality formation of a competitive specialist realizes to improve the 

educational process in order to provide the necessary level of professional training and the 

formation the creative personality of students at the department of medical and bioorganic 

chemistry of KhNMU. Students are actively involved in the research work of the department. 

The participation of students in the conferences allows to get the first work experience with 

scientific literature and stimulates their individual work. 

Keywords: student; teaching methods. 

 
 

Концепция подготовки конкурентноспособного специалиста в со-

временной системе высшего образования включает в себя с одной стороны 

высокий уровень профессиональной подготовки, а с другой – формирова-

ние творческой личности, способной самостоятельно принимать решение и 

находить ответы на разнообразные вопросы. 

Современное высшее образование невозможно без таких ценностных 

ориентаций, как уважение к творческой личности, профессионализм, при-
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знание своеобразия индивидуальности, следование профессиональному 

долгу, профессиональная и вузовская солидарность. 

На кафедре обучаются студенты первого курса стоматологического и 

медицинских факультетов, которые изучают слежующие дисциплины 

«Медицинская химия» и «Биоорганическая химия». С целью формирова-

ния профессиональных навыков и умений у студентов сотрудники кафед-

ры медицинской и биоорганичной химии уделяют большое внимание оп-

тимальному выбору методов обучения.  

Для обеспечения необходимого уровня учебного процесса разрабо-

тан комплекс учебно-методической литературы, который включает базо-

вый учебник, учебное пособие, рабочую тетрадь, а также методические 

указания для самостоятельной работы студентов по всем темам дисциплин 

«Медицинская химия» и «Биоорганическая химия» [1–9]. 

С целью внедрения современных методов обучения в учебный про-

цесс создан банк мультимедийных презентаций, научных фильмов по те-

мам дисциплин, которые преподаются на кафедре. Материальное обеспе-

чение учебного процесса также включает другие средства наглядности и 

возможности интернета. На каждом практическом занятии изучаемых дис-

циплин студенты выполняют лабораторный практикум. 

Особое внимание кафедра уделяет оптимальной организации учеб-

ного процесса. С этой целью регулярно проводятся анонимные анкетиро-

вания студентов, в которых им предлагается ответить на вопросы, касаю-

щиеся чтения лекций, проведения практическийх занятий, взаимотноше-

ний преподаватель – студент и др. В связи с тем, что на кафедре обучаются 

первокурсники и среди них значительное количество иностранных студен-

тов, - вопросы адаптации их к обучению в новом для них учебном заведе-

нии, а для многих и к проживанию в новой для них стране, – является дос-

таточно актуальным. Анализ результатов анкетирования позволяет своев-

ременно корректировать некоторые элементы учебного процесса. 

В то же время студенты активно привлекаются к научно-

исследовательской работе кафедры. Много лет на кафедре работает студе-

нческий научный кружок, в котором студенты, в том числе иностранные, 

уже с первого года обучения в вузе имеют возможность выполнять иссле-

дования в рамках научной тематики кафедры. 

Кроме того, для студентов, обучающихся на кафедре, традиционно 

проводятся научные студенческие конференции первокурсников по разно-

образным тематикам – «Химия. Экология. Медицина», «Минералы – сок-

ровища земли», «Витамины», «Питание и группы крови», «За здоровый 

образ жизни», «Химия в спорте», «Химия в косметологии» и т.д. Участие 

студентов в таких конференциях позволяет им приобрести первый опыт 

работы с научной литературой и стимулирует их индивидуальную самос-

тоятельную работу. 
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Отношения «преподаватель – студент» – это учебно-воспитательные 

отношения субъектов, различающихся по социально-профессиональному 

статусу. Вместе с тем, это взаимодействие коллег в процессе изучения 

учебных дисциплин, в научно-исследовательской деятельности, во взаимо-

отношениях вузовского сообщества с социумом. 

Среди резервов в усовершенствовании профессионализма педагогов 

особый научно-исследовательский интерес представляет изучение фено-

мена имиджа педагога и его направленного формирования. Само понятие 

«имидж» («быть похожим») возникло от английского «imаge» – «образ». В 

структуре имиджа профессионала выделяют внешний, процессуальный и 

внутренний компоненты.  

Для обеспечения эффективного учебного процесса в вузах необхо-

дима деловая, активная и доброжелательная атмосфера, которая создается 

именно преподавателем. Важную роль при этом имеет эрудиция и интел-

лигентность преподавателя, умение наглядно и доступно излагать учебный 

материал, управлять познавательной деятельностью студентов, увлечь 

аудиторию, выбирать форму изложения, соответствующую уровню подго-

товки, возрастным и профессиональным интересам студентов [10, 11]. 

С этой целью, учитывая специфику проведения учебного процесса в 

группах со студентами І курса и необходимость внедрения эффективных 

адаптационных механизмов, сотрудники кафедры регулярно проводят ме-

тодические семинары, «Круглые столы» и другие мероприятия по разноо-

бразным тематикам: «Имидж преподавателя», «Основы психолого-

педагогической подготовки», «Современные технологи обучения», «Лекто-

рское мастерство», «Внедрение новейших технологий в учебный процесс», 

«Педагогические и методические аспекты обучения первокурсников», «Пе-

дагогическое сопровождение самоопределения студентов первых курсов», 

«Формирование системы знаний по сохранению и восстановлению здоровья 

у студентов при изучении естественно-научных дисциплин в условиях ме-

дицинского университета», «Усовершенствование процесса тестирования 

студентов высшего медицинского учебного заведения», «Конфликты и ме-

тоды их решения», «Педагогическое общение: преподаватель – образец для 

студента», «Преподаватель глазами студента» и другие.  

Каждый человек находится в социуме, поэтому очень важным являе-

тся понимание того, что такое работоспособность и какие факторы на нее 

влияют. Потому необходимо кроме, безусловно, формирования компетен-

тности учитывать и наличие здорового образа жизни (отсутствие злоупот-

реблений спиртными напитками, кофе, никотиновой и других видов зави-

симости (употребление снотворных препаратов и т. д.) [13, 14]. Будущие 

специалисты должны знать, что при приеме на работу, кроме профессио-

нальной компетентности учитываются и такие особенности сотрудников, 

как отсутствие вредных привычек, наличие физической активности, заня-

тия спортом, дисциплинированность, соблюдение сотрудниками рациона-
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льного режима питания, труда и отдыха, умение концентрироваться на ра-

боте, наличие лидерских качеств, гибкость и др. 

Таким образом, кафедра активно работает как в направлении усове-

ршенствования учебного процесса с целью обеспечения необходимого 

уровня профессиональной подготовки, так и в направлении формирования 

творческой личности студентов – будущих работников здравоохранения.  
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Summary. The article reveals the issues related to the improvement of the organizational and 

pedagogical system of training senior pupils for the independent choice of their profession. 

The role of teachers in this issue is noted. The importance of an independent choice by a high 

school student of his future profession is underlined. 

Keywords: vocational guidance; pupil; teacher; general education school; independence; pro-

fession; education system. 

 
 

Социально-экономические преобразования в республике и позитив-

ные изменения в духовно-культурной сфере, а также развитие науки и тех-

ники обусловили интенсификацию процесса приобретения профессии рас-

тущим поколением. Одной из актуальных задач современности является 

выработка у учащихся умений самостоятельно выбирать свою будущую 

профессию с учётом своих возможностей, склонностей и способностей. У 

каждого члена общества проявляется потребность в применении личных 

способностей. Поэтому в школьное образование необходимо внедрить 

научно обоснованную систему свободного и сознательного выбора своей 

будущей специальности.  

Известный психолог современности А. В. Леонтьев отмечает, что че-

ловеческая жизнь – это «система сменяющих друг друга деятельностей». 

Значит, только через собственную деятельность каждый подрастающий 

молодой человек познает окружающий его мир.  

Сегодня наиболее актуальным в этом направлении является учет 

личностных характеристик школьников и особенностей их профессио-


