HOBI MOZE OIATHOCTUKWN, NTIKYBAHHA TA PEABIIITALIT MALIEHTIB 3 NCUXIYHUMU TA MOBELIHKOBUMY PO3NAOAMU ——

npouec, CynpoBif i NigTPUMKY KOPUCTYBaYiB iHK/03MBHOI MOAe-
ni. BBegeHHA nocagm TbIOTOPA € UK He HAaNrONTOBHILLOK HeOOXif-
HiCTIO AKICHOrO CynpoBoay AUTUHU B iHKITIO3VBHOMY NPOCTOPI.

IcHye noTpeba B CTaHJapTU30BaHi poboTi ycix opraHi-
3auin, cneuianicTiB B paMKax iHKN3MBHOI mogeni. Meguko-
NCMXONOro-neAaroriyHnii Cynposig Tpeba cMcTemMHo peanizoBy-
BaTU 3a TaKNMMU: HaMpPAMKaMW: jiarHOCTUKO-KOHCYNIbTaTUBHUN,
iHbOpPMaLiNHO-NPOCBITHULIbKIMI Ta KOPEKLiHO-PO3BUBaOYMIA.
HaABHICTb paHHBbOro CynpoBoAy AiTel 3 rpynm PU3KKY i iXHIX
cimel € 3aNOpyKOI0 YCMiLLHOTO 3anyyYeHHA JUTUHN B 3arajibHe
OCBITHE cepefoBuLLe Ta NPOdINaKTUKO BTOPUHHUX BiAXUNEHD
y po3BUTKY. TakoX NOTPi6GHI 3MiHM | B OCBITHIX 3aKnapaax, B c1c-
Temi 3arasiom — MoKmn 6yayTb iCHyBaTV KOHKYPCW Ha 3BaHHSA
KpalLLoi WKon 3a pe3synbTatamu pobiT TanaHoBUTMX i 064a-
poBaHuX fiTei, TUM 6inbll He 6axkaHUMK ByayTb AiT 3 OM3.

BaxnunBoto naHKo iHKI03MBHOI MoAeni € npodopieHTaLin
nignitkis 3 OM3, bopMyBaHHA iX KOHKYPEHTHOI CPOMOXHOCTI
Ta afleKBaTHOT NPodecinHOT CaMOOLiHKY, Lo NOTpebye HOBOrO
niagxony Ao Cynposoay nignitka.

[HKNI03MBHa MOAeNb BUMarae KapauHaabHUX 3MiH Yy cUC-
Temi Ta y CycninbCTBi AN1A BBEAEHHA 0cobu 3 OM3 B couianbHe
i npodecinHe XNTTA.

YK 613.865

Muxaiinos B. B., ®envoman []. A.
Xapekosckuli HAOYUOHAbHBIU MeOUYUHCKUU yHUgepcumem
(2. Xapbkos)

K Bonpocy o pa3BMTUM COMaTOreHHbIX SMOLIMOHaNbHbIX
HapylleHnii y NnL, nepeHecwnx nHPapKT MroKapaa

NHbapkT mrokapgaa (MM) — rnaBHas nprymHa CMepTHOCTM
1 VIHBANIMAHOCTM He TONbKO B YKpauHe, HO U BO BCEM MUpe.
Y 60nblUMHCTBA 60NbHbIX, NepeHeclunx IM, oTmevatoTcs pas-
NINYHbIE HapyLLeHNA AenpecCUBHONO CNeKTPa, 3aTpyaHALW e
TeyeHme 3aboneBaHUs, BOCCTAaHOBMTENIbHO-PeabMANTALMOH-
Hble NPOLIeCChl 1 ABNALMNECA OLHON U3 rNaBHbIX MPUYVH Bpe-
MEHHOW HETPYAOCNOCOBHOCTM U MHBAIMLHOCTMN NaLNEHTOB.

Llenb Hawero uccnefoBaHnA: Ha OCHOBaHUM Pe3ynbTaToB
KOMIMJIEKCHOTO KJIMHUKO-MCMXOMNATONIONMYeCcKoro, ncuxopuar-
HOCTMYecKoro obcnepgoBanua nuy ¢ UM onpeaennTb 0cobeH-
HOCTN GOPMUPOBAHNA KIMHNYECKMX NPOSABAEHNIN PacCTPONCTB
JenpeccuMBHOro cnekTpa. B ocHoBy paboTbl MoMoOXeHbI pe3ynb-
TaTbl KOMMJIEKCHOTO KJIMHUKO-TICMXOMNATONIOrMYeCcKoro obcne-
JoBaHuA 60 nauneHToB, nepeHecwmx M. Cpean obcnegyemo-
ro KOHTVHIeHTa OTMeYanoch npeobnagaHue My>kunH. CpeaHuin
Bo3pacT — 50,2 £ 6,6 roga. Hamu 6b1nm ncnonb3oBaHbl ciegyto-
e MeToabl UCCNefoBaHUA: KNMHUKO-NCMXONATONOrMUYeCcKne;
ncuxopmnarHoCTUYeCKme U CTaTuCTUYeckue.

Y obcnepyembix 601bHbIX Npeo6nagan Q-no3nNTUBHbIN
(kpynHoouarosbin) UM, otmeuanca B 71,7 % cnyyaes (43 ve-
noseka). Q-HeraTuBHbI (Menkoouarosbin) UM BcTpevanca
B 28,3 % cnyyvaes (17 uenosek). Hanbonee yacto guarHocTu-
poBasnca nepeaHebokosoin UM — B 40 % cnyvaes.

Hanbonee vactbiMm xanobamu y nuu, nepeHecwnx UM,
6bInn pasnnyHble 6oneBble NPOABMEHNA, Yalle — Kapaunan-
rum (86,7 %), konebaHusa apTepuranbHoro aasneHus (86,7 %),
YyBCTBO HeXBaTKM BO3Jyxa 1 ofblwKa (76,7 %), HapylleHnA
cepaeuHoro putma (73,3 %). Hanbonee yacTo BcTpeyanmch: 60-
nesoi (86,7 %), pobuueckunn (83,3 £ 1,3 %), aCTEHO-TPEBOXKHbIIA
(43,3 +0,7 %) acTeHO-AenpeccuBHbIn (23,3 + 0,7 %) CUHBPOMBI.
Pa3BuTME 1 BbIpaXkeHHOCTb POOUUECKON, IENPECCUBHOW 1 Tpe-
BOXKHOW CMMTOMATUKI 3aBMCENM OT BbIPaXKEHHOC TV 60N1eBOro
crHgpoma. AcTeHnyeckas CUMNTOMAaTKKA y MaLUeHTOB 3TOM
rpynnbl BXOAMWa B CTPYKTYPY acTEHO-TPEBOMXHOIO, acTeHO-
[enpeccuBHOro, aCTEHO-NMOXOHAPUYECKOTO CMHAPOMOB.

NcTepodopmHbili cuHapom Habnoganca B 6,7 % cnyvaes.
¥ 13,3 % nuu, nepeHecwinx M, BbIABAAANCD aHO30MHOCTUYEC-
Kne pacCcTponCTBa, NPOABNALMECA HapyLWeHNAMMN afileKBaT-
HOCTUW pearMpoBaHUs, OTKa3oM OT FOCMUTANN3ALUN U JIeYEHNS,
CHUXKEHVEM KPUTUYECKON OLLEHKN COBCTBEHHOMO COCTOAHNSA,
NOJTHbIM UTHOPUPOBaAHUEM TAXECTN CBOEr0 COCTOAHUA.

Taknm 06pa3om, y 60MbLINHCTBA NALNEHTOB NePEeHeCLInX
MM, oTmeyatloTca pasfinyHble pacCTPONCTBA AENPECCUBHOIO
CMeKTpa, KOTOpble YTAXKENAT TeueHUs 3aboneBaHusa 1 ABNA-
I0TCA TNAaBHOW NPUYUHON BPEMEHHOW HETPYAOCMOCOOHOCTM
1N NUHBANIMAHOCTUN MALNEHTOB.

YK 616.89-008

Moszoea T. I1.*, Tewsuna I. B.*, ®edopuenxo C. B.**
"XapkiscoKuli HayioHanbHUl MedudHuUl yHisepcumem;
“Xapkiscoka meduyHa akademis nicnaduUNIOMHoI ocsimu
(m. Xapkis)
KniHiko-ncuxonatonoriyHuin acnekT
enekTpodisionoriyHmx nopyueHb
y nianiTKiB 3 po3nagamun noBeAiHKM

MepgunKo-couianbHa 3HaUMMICTb po3nagiB MOBeAIHKM Y Nia-
NITKIB Ta X HAaCNiAKiB 3yMOBIIOE aKTyallbHICTb AOC/iAKEHHA
KNiHIYHUX NPOABIB Ta HaranbHy Tpeby paHHboro npodinak-
TUYHOrO BTPYYaHHA 3 BU3HAYEHHAM NPOrHOCTUYHMX GpaKTopiB
puU3nKy.

MeTa pocnif)eHHA: BUBYEHHA poni HepodisionoriyHmx
nopyleHb y popMyBaHHi po3nagiB NoBefiHKM y NigNiTKiB.

O6cTexxeHo 202 nigniTky Bikom 11—15 pokiB 3 po3nagamu
NoBeAiHKMW. Y KOMMNIEKC AiarHOCTUYHUX METOAIB BXOAUNO efleK-
TpodisionoriuyHe foCNiAXKeHHA, KNiHIKO-NCMXoNaToNoriYHmiA
Ta CTaTUCTUYHWIA METOAM.

Y cTpyKTypi po3nafis noBediHKK y NigniTkis 6ynu BUABNEHI
NCYXOMNATONOFIYHI CUHAPOMM: NCUXONaTonoAioHMI (N = 106),
aCTeHOHeBPOTUYHUI (N = 50), acTeHoabyniuyHun (n = 26) i Tpu-
BOXHO-ZenpecusHuin (n = 20).

B pesynbrati 06cTeXeHHA Gyno BMABMEHO, WO BUCOKA
CYAOMHa aKTUBHICTb HalyacTile crnocTepiranaca y nignitkis
3 TPMBOXHO-AEMPECUBHUM CUHAPOMOM — 66,67 + 10,33 %;
pigwe — y nigniTkiB 3 acteHoHeBPOTUYHMM (40,00 + 6,79 %),
ncuxonatonofioHum (38,71 + 4,64 %) Ta acteHoabyniuHUM
cmHapomamu (28,57 + 8,68 %).

BopHouac, ondysHi 3amiHu i3 gusperynadieto gieHuedanb-
HO-CTOBOYPOBYX CTPYKTYP Bif3HaYanncaA y 6inbwocTi NigiTkis
3 ncmxonatonofibHow — 61,29 + 4,64 %, aCTEHOHEBPOTUYHOID
(60,00 + 6,79 %) i acteHoabyniyHoto (57,15 = 9,51 %) cumnTo-
MaTVKOIO; 3HaYHO pigLue — y NiAAITKIB 3 TPUBOXHO-AENpPecnB-
HuMK nposaBamu — 33,33 £ 10,33 %.

AncToHiuHMIA TN peoeHuedanorpadii cnoctepirascs
y TPETVHM NigniTKiB 3 ncuxonatonogioHum (35,48 + 4,55 %),
acTeHOHeBpOTUYHIKM (30,00 + 6,35 %) | TPNBOXKHO-AENPECUB-
HUM (33,33 + 10,33 %) cnHgpOMamMK i 3Ha4YHO MeHLe y nia-
NiTKiB 3 acTeHoabyniuHo cumnTomaTnko — 14,29 + 6,73 %,
TOi AK rinepTOHIYHWI TN peoeHuedanorpadii nepesaxas
y OCTaHHix (14,29 + 6,73 %).

JlikBopHa rinepTeHsin, BUABNEHa METOAOM exoeHueda-
norpadii, yacTiwe Big3Hauyanaca y nipniTkiB 3 acTeHOHeBpPO-
TUYHUM cuHapomom (15,00 * 4,95 %), y He3HauHIN KinbKocTi
nigniTkiB 3 ncmxonatonofioHum (9,67 + 2,81 %) i He cnocTepira-
nacay nignitkie 3 acTeHOabYNiYHNUM | TPUBOXKHO-AENPECMBHUM
CMHAPOMaMM.

[poBeaeHUN CTaTUCTUYHWI aHaNi3 CBIAUYNTD, O NOPYLUEH-
HA GioeneKTPUYHMX BNACTUBOCTEN FONOBHOMO MO3KY 3 BMCO-
KO CYAJOMHOI0 aKTUBHICTIO i ANCPYHKLEI HMKHBOCTOBOYPO-
BMX CTPYKTYpP Ta MOpPYLIEHHA LepebpanbHOi reMognHaMikm
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—— HOBI MOZEI OIATHOCTUKW, NMIKYBAHHA TA PEABIMITALUIT MALIEHTIB 3 NCUXIYHMMU TA NOBELIHKOBAMW PO3NAOAMMU

3a AWUCTOHIYHUM TUMOM € YUHHMKAMWN PU3UKY GOpPMyBaHHA
po3naais noBediHKM Yy NigniTKiB.

OTxe, BUABNEHHA HENPOdi3ioNoriyHUX NopyLIeHb y NigniT-
KiB € iIHPOPMATUBHMM AiarHOCTUYHUM METOLOM PO3Mi3HaBaHHA
PaHHiX 03HaK po3nafis NoBefiHKN.

YK 616.314.18-002.4

Oguapenxo M. O., Bepouyvkuii €. I0.
A3 «JlyeaHcbkuli 0epxxasHuli MeduyHUU yHisepcumems»
(m. Py6ixHe)
CraH BpOAXKeHOro iMyHiTeTy npu NOCTTpaBMaTUYHMNX
CTpecoBuX posnajax y MellKaHLuiB
JlyraHcbKoi obnacri

MocTtTpaBmatnuHum ctpecosunn posnag (MTCP) HanexnTtb
[0 3aXBOptoBaHb H6aratodpakTopHOI Npupoamn, NpoTe, ix Mo-
NeKynApHi NaToNoriyHi MmexaHiamm Ao TenepilwHbOro yacy
He 3'AcoBaHi. Hu3Ka gocnigxeHb cBiaunTb, Wwo MNTCP acouito-
€TbCA 3 XPOHIYHOI aKTUBALIIEIO IMYHHOT CCTEMM | PO3BUTKOM
MIABOro CUCTeMHOro 3ananeHHa. OgHak, HaBiTb Npu eMoLin-
HOMY CTpeci BUHMKaIOTb NEPBUHHI po3nagw, Lo Npru3BOAATb
[0 3MiHU HOPManbHO GYHKLIOHYIOUMX CUCTEM OpraHi3my,
30KpeMa CNPUYMHAIOTb PO3MIaAMN IMYHHOI cucTeMm. 3MiHN B pe-
rynauii iMyHHOT CMCTEMI MOXKYTb CTaTh KoYOBMM GaKTOpOM
Y 3MEHLUEHHi CTYNeHA TAXXKOCTi MCUXONOriYHOro CTaHy XBOPOro
i NOB'A3aHNX 3 HUM GiNbLL BaXXKNX CTPECOBUX PO3agiB.

¥ xsopux Ha [MTCP go noyatky fikysaHHA HaM1 BCTAaHOBJIEHI
nopyLieHHa HecrneundiuHOi pe3MCTEHTHOCTI OpraHi3my, Lo xa-
pakTepu3yBanoca 3MmiHaM1 NOKa3HMKIB QYHKLiOHaNbHOT aKT/B-
HocTi moHouuTie (DAM). MoKa3HMK darounTapHOro iHaeKcy
(®I) 3HMxKyBaBca go (19,5 £ 1,4)% (npu Hopmi (28,6 + 0,8)%;
P <0,05). Mpryomy B 21 % BUNaAKax 3HAUYEHHA LibOro iHAeKCY
3MeHLYBanocsa cyTTeBo (Male BABIUi), xouay 18 % ocib noro
piBeHb NomipHo nigBuwyBasca Ao (37,1 + 2,0)%; 36epekeHHnA
B Mexax Hopmu Ol 6yno nuwe B 10 % Brnagkax. MokasHuK,
AKMI BKa3y€e Ha aKTUBHICTb Gparouutyoumnx KnitnH (daroyu-
TapHe uncno — ®OY) y xsopux Ha MTCP 6yB MeHLwe HOpMU
B 1,15 pa3un (npn Hopmi 4,0 + 0,2; P> 0,05), ogHak B 18 % Bunag-
KiB cnocTepiranocsa 36inbleHHs LbOro NokasHuKka. 3HaueHHsA
iHoekcy aTpakuii (IA) nomipHo 3HMXKyBanoca (B 1,29 pasu, npu
HopMmi (14,0 = 0,3)%; P < 0,05). 3HmxKeHHA IA cnocTepiranocs
y 6inbliocTi obcTexeHmx (69 % BUNagKis), noMipHe NigBULLEH-
HA — y 10 % BUNagKiB Bif 3arafnbHOI KiNIbKOCTi 06CTEXEHNX,
Y PeLUTN 06CTEXEHNX — B MEXAX HOPMU.

Y xBopux Ha MTCP npurHiueHHs 3a3HaBana ¢asa nepe-
TpaBneHHA QAM, AKy xapakTepu3ye iHAeKC nepeTpaBieHHsA
(IM). Noka3HuK I 6yB 3HUXKEHWI Y 78 % 06CTEXKEHUX, B MEX-
ax Hopmy — Yy 16 % Ta nigBuLeHUn y 6 % XBOpUX; cepeaHe
3HAaYeHHA UbOro nNokasHuka gopisHoBano (18,8 + 1,2)%,
Lo MeHLe Hopmu B 1,43 pasun (P <0,01). OTxe, y xBopux 3 [TTCP
cTpaxpaatoTb BCi hasu npouecy darounTtosy, ocobnmso pasza ne-
peTpaBieHHs, WO BKa3yBaso Ha He3aBePLLEHICTb GparoLuTosy,
Lo B CBOIO Yepry Aa€ 3mory chopmyBaTu cneyndivHy iMmyHHyY
BiANOBiAb Ta 06TAXYBATU NATONOTYUHMIA NpoLec.

JlocnipkeHHA aKTVBHOCTI BPOLXKEHOTO iIMYHITETY (32 pe3ynb-
Tatamm ctaHy ®AM) y xsopux Ha MTCP nicna natoreHeTMYHOro
NiKyBaHHA MOKa3ano MopyLleHHA NOoKa3HMKIB HecneundiyHoi
pe3ncTeHTHOCTI. 3HaueHHA Ol B o6cTexeHUx xBopux 6yno
B Mexax Bif 21—24 % (y cepegHbomy (22,8 + 1,3)%), TOGTO MeH-
we Hopmu B 1,25 pasu (P < 0,05). DarouutapHui iHaeKc maimxe
Yy BCiX 0BCTEXEHUX BipOrifgHO Bif, HOPMM He Pi3HMBCA (cepenHe
3HayeHHA 3,8 + 0,2; P> 0,05), xoua y YaCT/HU XBOPUX Liel Mno-
Ka3HVK 3annwaBcsa 3HuxKeHum (3,6 + 0,1; P < 0,05). 3HaueHHA
IA B 06cTexXeHMX xBopux Ha MTCP He BUXOAUB 33 MeXi Hopmu
i cknagas y cepeaHbomy (13,2 £0,9)% (P> 0,05). Y BCix xBOpUX,

AKi 6ynu nig HarnAZoM MicnA 3aBepLUeHHA MATOreHeTUYHOro
nikyBaHHA I He focAras mex HopMmw, y cepeAHbOMY CKNnagaroum
(21,3 £ 1,3)% (P < 0,05). Takum UurMHOM, B Lieii nepiof 00CTEXEH-
HA, He3BaXkaloumn Ha 36epexeHHs nepuwoi ¢pa3m daroymTosy
(HabnwkeHHs, aTpakuin) He BigbyBanoca nepeTpaBneHHsA BxXe
MOrNNHYTUX MIKPOOGIB, WO MOXHa BBaXaTy AK AeKOMMNeHcaLlito
BPOMXeHOI naHKy imyHiTeTy npu MTCP. 3akiHueHicTb daroumTosy
€ BaX/IMBOIO XapaKTePUCTUKOI, OCKINIbKM CTiMKICTb OpraHiamy
[0 aHTWreHiB i BU3Haya€e 3aaTHICTb GarouuTiB He CTifIbKK Mo-
rNIMHATK, CKINbKW NepeTpaBioBaTU Yy»KOPiHI areHT. 3aTHiCTb
MOHOLMTIB [0 MOMANHAHHA i GiKCYyBaHHA Yy YaCTUHU XBOPUX
Ha MTCP 6yna ¢akTyHO He MopyLIeHOt, Wo 6yno Po3LiHeHO
AIK KOMMEHCATOPHY peakKLilo opraHiamy.

YOK 616.45-001.1/.3:371.711

Ianuenxo O. A.
BceykpaiHcbka npogpecioHanbHa ncuxiampuyHa niea
(m. Kuis)
MoctcTpecosi po3nagn
B YMOBAaX rpomMagAHCbKOro npoTUCTOAHHA

boiiosi aii Ha JoH6aci 3miHI0TL cMTYaLilo B CyCnifibHOMY
i couianbHOMy XUTTi — BifOyBa€eTbCA 3MiHa NpiopuTETiB Ha-
NaHHA MeNKO-MICUXONOriYHOI JOMOMOrM HaceneHHw. Konn
NIOAN BTpayaloTb abo 3MiHIOIOTb MicLle NMPOXMBaHHA, KPiM
CTpecy nepei3fy BOHM FOCTPO MepexnBatoTb NOYYyTTA HEBU-
3HayeHoCTi. B YKpaiHi Ha CbOrofHiWHi AeHb HanivyeTbCA
noHapg 200 TMCAY yYaCHUKIB aHTUTEPOPUCTUYHOI onepauii
(ATO) i noHag 2 MfIH BHYTPIWHbO NepemileHunx ocib. 3a ga-
Hummn UNICEF, KinbKicTb »epTB cepe; MUPHOro HaceneHHsA
B Pi3HUX BiNCbKOBMX KOHMIKTaX HEYXMUAbHO 36iNblyeTbCA.
CuTyauisa BHYTPILLHbONONITUYHOT HAMPYXEHOCTi B YKpaiHi Ha-
6yna Ha Lo nopy xapakTep 60M0BYX fill i Hece 3arpo3y XuUTTio,
300pOB'0 Ta 36epeXKeHHI0 MalHa MUPHOIO HaceNeHHA.

Y 2014—2016 pp. B 1Y «HaykoBO-NnpakTUYHUN Meamny-
HUI peabiniTayiHo-giarHoCTUYHMIA LeHTp MO3 YKkpaiHu»
M. KocTaHTuHiBKa [lJoHeLbKoT 06/1acTi NPOBOANIN OOCTEXKEHHS
XKuTenis perioHy 3 MeTo [iarHOCTUKM NOCTCTPECOBUX i NOCT-
TPaBMaTUYHKX CTPECOBUX po3nagis. Y pocnigxeHHi bpanu
yyacTb AOPOC/e HAaceneHHsn y KinbkocTi 2041 ocib, aki npo-
KVBalOTb B 30Hi BiiCbKOBOro KOHONIKTY. [JocnigKeHHs npo-
BOAWNIM 3@ AOMOMOrOI0 AiiarHOCTUYHNX, aHTPOMOMETPUYHNX,
Helpodi3ionoriyHmx, NCUxofiarHOCTUYHMX, KNiHiKo-nabopa-
TOPHMX, BiOXiMiUHMX METOAIB.

3a pesynbrataMy NCUXOAIArHOCTUYHOTO JOCNIAXKEHHSA,
y *uTteniB 30HM ATO nepeBaanu Taki emoLii: TpuBora, CTpax,
po3apaTyBaHHA, 6e3nopapHicTb, NOB'A3aHI 3 cuTyauieto,
O CKNanacs B perioHi. 46,9 % obCTexXyBaHMX BBaXanm cebe
6e3nocepepHiMmn cBigkamu 60MoBux Ain. BHYTpilWHbO nepe-
MilleHi ocobu cknapganu 12,2 %.

[lo YMHHWKKIB, WO CNPUAIOTb PO3BUTKY NOCTCTPECOBUX
pO3naaiB, HanexaTb HeCNPUATAMBI eMOUiHI CTaHW, 3arpo3a
XKWUTTIO, 3arpo3a MaTepianbHUX BTPAT, He3aJOBOJIEHICTb MaTe-
pianbHNM CTaHOBULLEM.

bonosi gii Ha Cxopi YKkpaiHm po3ropTaloTbCa B ryCTOHa-
cefleHnX perioHax KpaiHu, Wo Crnpusae NpoayKyBaHHIO Pi3HUX
3a CUMOH0 | CNPAMOBAHICTIO MOCTCTPECOBUX PO31ajiB AK Y 6e3-
nocepefHix y4acHuKiB 60MoBKMX fiil, BINCbKOBUX, TakK i y Mup-
HOro HaceneHHs.

HaceneHHs, WO NpoXnBaE B 30Hi 6ooBUX Ail, Aani Big-
UyBa€ BUpPa)KeHi HeraTMBHI emoLii, iIHTEeHCUBHICTb AKKX 36e-
piraetbca. CTabinbHO BMCOKMM 3anMULWIAETLCA KiNbKiCTb 0Ci6
3 HEBPOTUYHMMM, NOB'A3AHNMMU 3i CTPECOM pO3najamu.

OVTAYMI KOHTUHIEHT HaceneHHA (y JOCNiAXKeHHI B3Anu
yyacTb 962 AUTMHU) NepeXMBA€E HeraTUBHI eMouii i novyTTA,
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