OLIHKA 3B’A3KY APTEPIAJIBHOT'O TUCKY, CTAHY
XOJIECTEPUHOBOI'O OBMIHY TA AKTUBHOCTI ITPO3AITAJIBHUX
IHTEPJEMKIHIB IPU METABOJITYHINA KAPAIOMIONATII
/Kypaenvoea JI.B., Cokonvnixosa H.B.
Xaprxiscokuil HAYiOHALHUL MeOudHULl YHIgepcumem, Ykpaina

Hykposuit miader (I1/]) € Y4MHHUKOM PO3BUTKY META0OJIIYHOI KapioMionarii
(MKMII). KpiM BIumBY TimepriikeMii Ta TinepiHCyiHeMil, 10 OCHOBHHX (haKTOpiB
PO3BUTKY CEpLIEBO-CYAMHHUX YCKIAAHEHb Y XBopuX Ha L] BitHOCATH AMCHiNAEMIIO,
OKHUpIHHA 1 apTepianbhy rinepten3io (Al). Jlo rpynu mpo3amnansHUX IHTEPICHKIHIB
(IJT), sixi HamaroTh MUTOTOKCHYHY [1t0 Oe3MmocepeHhO0 Ha MIOKapa Ta AiSUIbHICTD
cepreBo-cyauaHoi cuctemu (CCC), BignocsaThes 1JI-10 ta 1J1-6. Bigomo, mo mpu 11J1
2 TUIy HaBITh HEBEJMKE IMIJIBUILIEHHS apTepiaibHOro TUcKy (AT) cnpuse 3pocTaHHIo
KapA10BACKYJISIPHOTO PU3HKY.

Metow aocaimkeHHss Oylio BHU3HAYEHHS 3B'SI3Ky Mik mnokazHukamu AT,
CTAaHOM XOJIeCTepUuHOBOro o6Ominy Ta piBHem UI-1B Tta I1JI-6 y xBopux Ha
metaboniyny KMII wva Tmi /] 2 tumy.

Marepiaa i metoau. bynu o6ctexeni 96 xsopux Ha KMII wa i L] 2 tumy
cepeaHboi BaKKOCTI. 20 MpakTUYHO 3J0pPOBUX OCIO, MOPIBHSAHI 332 BIKOM 1 CTaTTIO,
ckinanu KoHTposibHy Tpyny (KI). ¥V Bcix oOcTexyBaHHX BH3HAUYE€HO CHUCTOJIYHHMA
(CAT) Tta miacromiuynmit AT (JJAT), cepemniii remomwnamiunuii AT (CI'AT);
010XIMIYHUM METOJIOM BHSIBJIEHO PIBHI 3arajJpHOro xosectepuny (3X), X0JeCTepUHy
minonpoTteiniB BUcokoi mutbHOCTI (XCJIIIBIL), Tpurninepunis (TI'), 3a popmynoro
@piBasibla PO3PaxOBaHO PIBEHb XOJIECTEPUHY JINOMPOTEIHIB HU3BKOI IIIIBHOCTI
(XCJHITHLL). PiBn1 UI-1B ta 1JI-6 Oynu BuzHaueHi merogom [DA.

Pesyabtatu. Cepenni 3HaueHHss CAT (MM pT.CT.) B Ipyli XBOpPUX CKJIAau
141,76 £ 1,31, B KT" - 120,75 £ 1,51; AT (MM pr.cT.) - 88,43 £0,68 177,75+ 0,85 B
nocnimxyBanux rpynax BianoBinHo; CI'AT cknaB 106,23 + 0,87 B rpyIi naifi€eHTIB i
92,08 = 0,98 B KI'. Bci orpumani pe3ynbTaTH B Tpynax JIOCTOBIPHO PIZHWINCS MiX
co6oro (p<0,05). 3X (Mmounb/n) ckiaB y rpymi narienTis 5,29 + 0,15, a B KI™ - 4,06 +
0,05; TT" (Mmoss/n) y rpym xBopux gopisutoBanu 1,20 = 0,02, a 8 KI" - 1,3 + 0,03;
XCJIHIL (Mmonb/i) B Tpymi mamieHTiB ckiaB 3,28 + 0,14, a B KI' - 2,01 £ 0,04.
PiBH1 npo3ananbHUX MUTOKIHIB JTOCTOBIPHO PO3PI3HIMCS B TPYyMax: y TPyl XBOPUX
3HadyeHHs [JI-1P (ar/mi) ckmano 13,58 £0,29 vs 8,12 + 0,24 (p<0,05); 3nauenns 1JI-6
(ar/mi) cknano 12,37 £ 0,31 vs 8,83 £ 0,22 (p<0,05). Mix 3HauenHssMu AT, piBHAMHU
mnigaux ¢pakuiit 1 UI-1B, IJI-6 6ynu BusineH1 goctoBipHi (p<0,05) kopemnsii: Mix
CAT 1 3X (R=0,29), mixx CAT i TT" (R=0,28 ), mixx CAT 1 XCJITTHI] (R=0,28), mix
CAT Tta IUI-1B (R=0,41), mixx CAT Ta 1JI-6 (R=0,25); mixx AT 1 IJI-1B - (R=0,25);
Mk CI'AT 1 3X (R=0,26), mixx CT'AT 1 TI' (R=0,29), mix CI'AT 1 XCJIITHII]
(R=0,27), mixx CT'AT 1 JI-1B (R=0,39), mixx CT'AT i 1JI-6 (R=0,28).

BucnoBku: BusiBieHi B3a€MO3B'SI3KM BKa3ylOTh Ha Te€, IO HaBITh MPHU
HesHauHomy migBuieHHi AT y xBopux Ha MKMII wa i [J] 2 Tuny migBumryerbes
pusuk dopmyBanHs narosorii CCC, 3yMOBIEHHI TPOrPEeCyBaHHIM AUCIIMIeMIT Ta
pPO3TOpTaHHSAM CHCTEMHOI 3amajbHOI peakiii 3a paxyHOK IIiJIBUIIEHHS pPIiBHIB
1HAYKTOPIB 3ananenHs uutokiHis LJI-1B 1 LJI-6.



