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Ìóêîâ³ñöèäîç – ïîøèðåíà ñïàäêîâà ïàòî-
ëîã³ÿ ³ç ìóëüòèîðãàííîþ ìàí³ôåñòàö³ºþ, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãåíåðàë³çîâàíèì óðàæåííÿì
åêçîêðèííèõ çàëîç. ×àñòîòà çàõâîðþâàííÿ –
1:2–2,5 òèñ. íîâîíàðîäæåíèõ ó ïðåäñòàâíèê³â
ºâðîïåî¿äíî¿ ðàñè [1].

Äåã³äðàòàö³ÿ ñåêðåò³â óñ³õ åêçîêðèííèõ
çàëîç îðãàí³çìó ëåæèòü â îñíîâ³ ïàòîëîã³¿ îð-
ãàí³â äèõàëüíî¿ ñèñòåìè, øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó, ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ³ ñå÷îñòàòåâî¿ ñè-
ñòåì. Ìóêîñòàç, ùî ðîçâèâàºòüñÿ â îðãàíàõ
äèõàëüíî¿ ñèñòåìè, ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó
³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â òà êîëîí³çàö³¿
ñëèçîâèõ îáîëîíîê óìîâíî-ïàòîãåííèìè ³
ïàòîãåííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè, ÿê³, ó ñâîþ
÷åðãó, îáòÿæóþòü ³íôåêö³éíèé ïðîöåñ [2–7].

Ïåðåá³ã ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ïðè
ìóêîâ³ñöèäîç³ óñêëàäíþºòüñÿ çíèæåííÿì
ìóêîçàëüíîãî ³ìóí³òåòó, ê³ëüêîñò³ ìàêðîôàã³â
òà ¿õ ôóíêö³¿ («ñïëÿ÷³ ìàêðîôàãè»), ôàãîöè-
òàðíî¿ ôóíêö³¿ ëåéêîöèò³â [8–10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ ì³êðîá³î-
öåíîçó çóáíîãî íàëüîòó ä³òåé, õâîðèõ íà ìó-
êîâ³ñöèäîç, òà éîãî çàëåæíîñò³ â³ä ì³êðîá³îòè
äèõàëüíèõ øëÿõ³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 37 ä³òåé
ó â³ö³ â³ä 8 ì³ñÿö³â äî 17 ðîê³â. Ó ðîáîò³

âèêîðèñòàí³ ðåçóëüòàòè áàêòåð³îëîã³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü ð³çíîãî êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó â³ä
20 õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç (îñíîâíà ãðóïà)
òà 17 ä³òåé, ùî çâåðíóëèñÿ äî ñòîìàòîëîãà ç
ìåòîþ ñàíàö³¿ ïîðîæíèíè ðîòà (êîíòðîëüíà
ãðóïà). ßê êë³í³÷íèé ìàòåð³àë áóëî âçÿòî
ìàçêè ³ç çóáíîãî íàëüîòó òà äîäàòêîâî ó õâî-
ðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç äîñë³äæóâàëè ìîêðî-
òèííÿ ³ ìàçêè ³ç ç³âà. Åò³îëîã³÷íó çíà÷óù³ñòü
ó çàõâîðþâàíí³ âðàõîâóâàëè ïðè ð³âí³ ì³êðîá-
íîãî ÷èñëà äëÿ áàêòåð³é íå ìåíøå 104 ÊÓÎ ³
äëÿ ãðèá³â 103 ÊÓÎ.

Ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëî
âèä³ëåííÿ çáóäíèê³â, ³äåíòèô³êàö³þ çà ìîð-
ôîëîã³÷íèìè, êóëüòóðàëüíèìè òà á³îõ³-
ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè êóëüòóð â³äïîâ³ä-
íî äî Íàêàçó ÌÎÇ ÑÐÑÐ â³ä 22.04.85 ¹ 535
[11]. Âñüîãî áóëî âèä³ëåíî ³ ïðîàíàë³çîâàíî
89 øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè
âèâ÷åíí³ åò³îëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðåäñòàâ-
íèê³â ì³êðîá³îòè çóáíîãî íàëüîòó ó õâîðèõ íà
ìóêîâ³ñöèäîç áóëî âèä³ëåíî 46 øòàì³â óìî-
âíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ³ ó ä³òåé êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè – 43 øòàìè óìîâíî-ïàòîãåí-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
íàéá³ëüø çíà÷óùèìè áóëè α-ãåìîë³òè÷í³
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ñòðåïòîêîêè (37,2 %), ó òîé ÷àñ ÿê ó ïàö³ºíò³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðîâ³äíå ì³ñöå íàëåæàëî
Neisseria spp. (39,5 %) ³ α-ãåìîë³òè÷íèì
ñòðåïòîêîêàì (37,2 %), òàáë. 1. Ó õâîðèõ îáîõ
ãðóï ïðèáëèçíî ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ âèä³-

ëÿëèñÿ ãðèáè Candida albicans (17,4 % –
â îñíîâí³é ãðóï³, 18,6 % – ó êîíòðîëüí³é).
Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ïîð³âíÿíî ç êîí-
òðîëåì çíà÷íî ïåðåâàæàëè Staphylococcus
aureus (13,0 ³ 2,3 % â³äïîâ³äíî), à òàêîæ âè-
ÿâëÿëèñÿ ãðàìíåãàòèâí³ ïàëè÷êè Enterobacter
aerogenes (8,7 %) òà Escherichia coli (4,3 %).
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó
õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç â³äáóâàºòüñÿ ÷àñò-
êîâå çàì³ùåííÿ ïðåäñòàâíèê³â íîðìàëü-
íî¿ ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè α-ãåìî-
ë³òè÷íèõ ñòðåïòîêîê³â ³ íåïàòîãåííèõ Ne-
isseria spp. óìîâíî-ïàòîãåííèìè ì³êðîîð-

ãàí³çìàìè, à ñàìå: S. aureus, E. aerogenes
³ E. coli. Ê³ëüê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè âèä³ëåíî¿
ì³êðîôëîðè ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè íå ìàëè
â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (òàáë. 1).

²çîëüîâàí³ ³ç çóáíîãî íàëüîòó ì³êðîîðãà-
í³çìè ó õâîðèõ áåç ìóêîâ³ñöèäîçó âèä³ëÿëèñÿ
ò³ëüêè â àñîö³àö³ÿõ, â òîé ÷àñ ÿê ó ä³òåé ç ìó-
êîâ³ñöèäîçîì 90 % ì³êðîîðãàí³çì³â âèÿâëÿ-
ëèñÿ â àñîö³àö³ÿõ, à 10 % – ó ìîíîêóëüòóð³
(òàáë. 2). Ó ä³òåé îáîõ ãðóï á³ëüø³ñòü àñîö³-
àö³é áóëà ïðåäñòàâëåíà ãðàìïîçèòèâíèìè ³
ãðàìíåãàòèâíèìè áàêòåð³ÿìè. Ó 44,4 % õâî-
ðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç ³ 47 % ä³òåé êîíòðîëüíî¿
ãðóïè äî áàêòåð³àëüíî¿ ì³êðîôëîðè ïðèºäíó-
âàëèñÿ ãðèáè C. albicans. Âèÿâëåí³ àñîö³àö³¿
ì³êðîîðãàí³çì³â â îáîõ ãðóïàõ áóëè ÿê äâî-,
òàê ³ òðèêîìïîíåíòí³.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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Íàé÷àñò³øå äî ñêëàäó äâîêîìïîíåíòíèõ
àñîö³àö³é ó õâîðèõ îáîõ ãðóï âõîäèëè α-ãå-
ìîë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè ³ Neisseria spp., äî
ÿêèõ ó âèïàäêó òðèêîìïîíåíòíèõ àñîö³àö³é
ïðèºäíóâàëèñÿ ãðèáè C. albicans (òàáë. 3, 4).

Ó äåÿêèõ õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç α-ãåìî-
ë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè áóëè ïðåäñòàâëåí³ â àñî-
ö³àö³ÿõ ç S. aureus àáî ãðàìíåãàòèâíèìè ïà-
ëè÷êàìè E. aerogenes ÷è E. coli.

Ó 75 % õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç òðèêîì-
ïîíåíòí³ àñîö³àö³¿ âèÿâëÿëèñÿ ïðè íàÿâíîñò³
òÿæêîãî àáî ñåðåäíüîãî ç îáòÿæåííÿì ñòóïåíÿ
ïðîöåñó. Êð³ì òîãî, ó öèõ õâîðèõ âèçíà÷àëè
âèñîêèé ³íäèâ³äóàëüíèé ð³âåíü ³íòåíñèâíîñò³
êàð³ºñó àáî òÿæêèé ñòóï³íü çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó â ÿñíàõ (ó 95 % õâîðèõ áóëî âñòàíîâëåíî
õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé êàòàðàëüíèé ã³í-
ã³â³ò). Ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òðèêîìïî-
íåíòí³ àñîö³àö³¿ âèä³ëÿëèñÿ ó âèïàäêàõ ñå-
ðåäíüîãî ³ âèñîêîãî ð³âíÿ ³íòåíñèâíîñò³ êà-
ð³ºñó (67 %) ÷è íàÿâíîñò³ ã³íã³â³òó (15 %), à ó
5 îñ³á áóâ óñòàíîâëåíèé ãàñòðèò (55,5 %).

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ïîøèðåíîñò³ ì³êðî-
îðãàí³çì³â çàëåæíî â³ä â³êó ä³òè, õâîð³ íà ìó-
êîâ³ñöèäîç, áóëè ðîçïîä³ëåí³ çà â³êîì íà ãðó-
ïè: 1-øà – äî 3 ðîê³â, 2-ãà – 4–6 ðîê³â, 3-òÿ –
7–14 ðîê³â, 4-òà – 15–17 ðîê³â. Ðåçóëüòàòè
àíàë³çó ì³êðîôëîðè, âèä³ëåíî¿ ³ç çóáíîãî íà-

ëüîòó, ñâ³ä÷èëè ïðî òå, ùî ç â³êîì ä³òåé çðî-
ñòàº ðîëü S. aureus ³ C. albicans â ³íôåêö³éíèõ
ïðîöåñàõ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè çà ðàõóíîê âè-
ò³ñíåííÿ ïðåäñòàâíèê³â íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëî-
ðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè α-ãåìîë³òè÷íèõ ñòðåï-

òîêîê³â ³ íåïàòîãåííèõ íåéñåð³é (òàáë. 5). Òàê,
ê³ëüê³ñòü âèä³ëåíèõ øòàì³â S. aureus ó õâîðèõ
3-¿ ³ 4-¿ ãðóï ñòàíîâèëà ïî 33,3 %, òîä³ ÿê ó
1-é ³ 2-é â³êîâèõ ãðóïàõ ñòàô³ëîêîê âèä³ëÿâñÿ
ò³ëüêè ó 16,7 % âèïàäê³â. Ðîçøèðåííÿ ì³êðî-
á³îöåíîçó çóáíîãî íàëüîòó çà ðàõóíîê C. albi-
cans ìàëî ÷³òêî âèðàæåíó â³êîâó çàëåæí³ñòü.
Ó òîé ÷àñ ÿê ó ä³òåé 1-¿ ãðóïè ÷àñòêà ãðè-
á³â ñòàíîâèëà ëèøå 12,5 %, ó õâîðèõ 2-¿ ³ 3-¿
ãðóï – ïî 25 %, òî ó ä³òåé â³êîì 15–17 ðîê³â
êàíäèäè âèä³ëÿëèñÿ ó 37,5 %. Íàòîì³ñòü
÷àñòêà íåïàòîãåííèõ íåéñåð³é ó õâîðèõ 4-¿
ãðóïè çíèçèëàñÿ äî 12,5 %, à ñòðåïòîêîê³â –
äî 16,7 %, ùî áóëî íèæ÷å çà ïîêàçíèêè ìî-
ëîäøèõ â³êîâèõ ãðóï.

Ïðè âèâ÷åíí³ ì³êðîôëîðè, âèä³ëåíî¿ ³ç
ìîêðîòèííÿ ³ ç³âà õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç,
áóëî ³äåíòèô³êîâàíî 10 âèä³â ³ 2 ðîäè ì³êðî-
îðãàí³çì³â (òàáë. 6). Ñïîñòåð³ãàëàñÿ êîðåëÿö³ÿ
ì³æ ÷àñòîòîþ âèä³ëåííÿ áàêòåð³é ³ ãðèá³â ³ç
ìîêðîòèííÿ ³ ç³âà. Íàéïîøèðåí³øèìè áóëè
áàêòåð³¿ ðîäó Pseudomonas (P. aeruginosa ³
P. alcaligenes) – 26,5 % ó ìîêðîòèíí³ ³ 16,3 %

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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ó ç³â³. Íàñòóïíèìè çà çíà÷óù³ñòþ áóëè
S. aureus (14,7 ³ 14,3 % â³äïîâ³äíî) òà Strep-
tococcus spp. (14,7 ³ 22,4 % â³äïîâ³äíî). C. albi-
cans âèä³ëÿëèñÿ ó 11,8 % âèïàäê³â ³ç ìîêðî-
òèííÿ ³ ó 6,1 % – ³ç ç³âà.

Çà äàíèìè ðÿäó àâòîð³â, ïðîâ³äíèìè ïà-
òîãåíàìè ó õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç º S. aureus
³ P. aeruginosa [12–14].

Ïðè ³íôåêö³ÿõ ëåãåíü ó òàêèõ õâîðèõ âè-
ä³ëÿºòüñÿ á³ëüø³ñòü áàêòåð³é ³ç íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà, âêëþ÷àþ÷è S. aureus,
Ð. aeruginosa, S. maltophilia, Â. ñåðàñià, ãðèáè,
àòèïîâ³ ì³êîáàêòåð³¿, òîä³ ÿê S. pneumoniae,
Í. influenzae àáî Ì. catarrhalis é ³íø³ áàêòå-
ð³¿, ÿê³ íàëåæàòü äî åíäîãåííî¿ ì³êðîôëîðè,
ïðè ìóêîâ³ñöèäîç³ çóñòð³÷àþòüñÿ çíà÷íî ð³ä-
øå. Á³ëüøå òîãî, ó çâ’ÿçêó ç õðîí³÷íèì ïå-

ðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü áàêòåð³àëüí³
ïàòîãåíè, òàê³ ÿê S. aureus àáî Ð. aeruginosa,
ì³íÿþòü ñâ³é ôåíîòèï. Ïðè öüîìó íåð³äêî
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìóêî¿äí³ àáî ìàë³ êîëîí³-
àëüí³ âàð³àö³¿, ÿê³ ñêëàäíî ðîçï³çíàòè â íå-
ñïåö³àë³çîâàíèõ ëàáîðàòîð³ÿõ [15].

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ó ìîêðîòèíí³ ³ çìè-
âàõ ³ç ç³âà ïåðåâàæàëè ãðàìïîçèòèâí³ áàêòå-
ð³¿. Ëèøå â îäèíè÷íèõ âèïàäêàõ âèä³ëÿëèñÿ
ãðàìíåãàòèâí³ ïàëè÷êè, à ñàìå: Enterobacter
cloacae i Acinetobacter lwoffii (5,9 %) ³ç ìî-
êðîòèííÿ, à E. coli (4,1 %) ³ Flavobacterium
spp. (2,0 %) ³ç ç³âà.

Ì³êðîîðãàí³çìè ðîä³â Flavobacterium
(Chryseobacterium), P. aeruginosa òà Acine-
tobacter spp. íàëåæàòü äî ãðóïè íåôåðìåí-
òóþ÷èõ áàêòåð³é, ÿê³ âèêëèêàþòü ðîçâèòîê

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöÿ 5. ×àñòêà îêðåìèõ ïðåäñòàâíèê³â ì³êðîôëîðè, âèä³ëåíî¿ ³ç çóáíîãî íàëüîòó
õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç, çàëåæíî â³ä â³êó

Òàáëèöÿ 6. ×àñòêà îêðåìèõ ïðåäñòàâíèê³â ì³êðîôëîðè, âèä³ëåíî¿ ³ç ìîêðîòèííÿ ³ ç³âà
õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç
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³íôåêö³é ïåðåâàæíî â ³ìóíîêîìïðîìåòîâàíèõ
õâîðèõ [16].

Ðîçøèðåííÿ âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîá³î-
öåíîç³â çà ðàõóíîê ãðèá³â ðîäó Candida òàêîæ
ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ êîëîí³çàö³éíî¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê äèõàëüíèõ
øëÿõ³â.

Ïîð³âíÿâøè ì³êðîôëîðó, âèä³ëåíó ³ç ìî-
êðîòèííÿ, ç³âà òà çóáíîãî íàëüîòó õâîðèõ íà
ìóêîâ³ñöèäîç, ìè âèÿâèëè êîðåëÿö³þ ì³æ
êîëîí³çàö³ºþ âêàçàíèõ á³îòîï³â çîëîòèñòèì
ñòàô³ëîêîêîì ³ ãðèáàìè C. albicans. Ó 3 ³ç
6 õâîðèõ (50 %), ó ÿêèõ âèä³ëÿâñÿ ñòàô³ëîêîê
³ç çóáíîãî íàëüîòó, äàíèé ïàòîãåí ìàâ ì³ñöå ³
ó çìèâàõ ³ç ç³âà ó êë³í³÷íî çíà÷óùèõ çíà-
÷åííÿõ. Ãðèáè C. albicans, ÿê³ âèñ³âàëèñÿ ³ç
çóáíîãî íàëüîòó ó 8 õâîðèõ, áóëè òàêîæ âè-
ÿâëåí³ â ìîêðîòèíí³ ³ ç³â³ ó 6 ³ç íèõ (63 %).
Àëüôà-ãåìîë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè º ïðåäñòàâ-
íèêàìè íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè, òîìó âîíè âèä³ëÿëèñÿ ³ç çóáíîãî
íàëüîòó ìàéæå â óñ³õ õâîðèõ (ó 18 õâîðèõ, àáî
90 %) ³ç ù³ëüí³ñòþ ì³êðîáíî¿ êîëîí³çàö³¿
lg 6,05 ÊÓÎ/ã. Óêàçàí³ ì³êðîîðãàí³çìè áóëè
âèÿâëåí³ ó ìîêðîòèíí³ ó 6 õâîðèõ (30 %) ³ç
ù³ëüí³ñòþ ì³êðîáíî¿ êîëîí³çàö³¿ lg 5 ÊÓÎ/ã ³
ó ç³â³ – ó 12 õâîðèõ (60 %) ³ç ù³ëüí³ñòþ
ì³êðîáíî¿ êîëîí³çàö³¿ lg 6,7 ÊÓÎ/ã.

Òàêèì ÷èíîì, ì³êðîá³îöåíîç çóáíîãî íà-
ëüîòó ä³òåé, õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç, õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ àêòèâíîþ êîëîí³çàö³ºþ ïîâåðõí³
çóá³â α-ãåìîë³òè÷íèìè ñòðåïòîêîêàìè, ÿê³
âèä³ëÿþòüñÿ â àñîö³àö³ÿõ ÿê ç ãðàìïîçèòèâ-

íèìè ÷è ãðàìíåãàòèâíèìè áàêòåð³ÿìè, òàê ³ ç
ãðèáàìè C. albicans. Ïîð³âíÿíî ³ç ðåçóëü-
òàòàìè àíàë³çó ì³êðîôëîðè çóáíîãî íàëüîòó
ä³òåé, ÿê³ íå õâîð³ëè íà ìóêîâ³ñöèäîç, ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ðîçøèðåííÿ ñïåêòðà ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â çà ðàõóíîê âèò³ñíåííÿ íåïàòîãåííèõ
íåéñåð³é çîëîòèñòèì ñòàô³ëîêîêîì òà óìîâíî-
ïàòîãåííèìè ãðàìíåãàòèâíèìè ïàëè÷êàìè
ðîäèíè Enterobacteriaceae. Íà ê³ëüê³ñí³ ³ ÿê³-
ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ì³êðîôëîðè çóáíîãî íà-
ëüîòó ÷èíÿòü âïëèâ äåê³ëüêà ôàêòîð³â, çîêðå-
ìà, â³ê õâîðî¿ äèòèíè òà ñêëàä ì³êðîá³îòè
îðãàí³â äèõàëüíî¿ ñèñòåìè. Òàê, ç â³êîì ä³òåé
çðîñòàº ðîëü S. aureus ³ C. albicans â ³íôåê-
ö³éíèõ ïðîöåñàõ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ÷åðåç
çìåíøåííÿ ðîë³ ïðåäñòàâíèê³â íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè α-ãåìîë³-
òè÷íèõ ñòðåïòîêîê³â ³ íåïàòîãåííèõ íåéñåð³é.
Êîëîí³çàö³ÿ ñëèçîâèõ îáîëîíîê äèõàëüíèõ
øëÿõ³â çîëîòèñòèì ñòàô³ëîêîêîì òà ãðèáàìè
C. albicans çá³ëüøóº â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó
çàõâîðþâàíü ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, âèêëèêàíèõ
âêàçàíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè. Òÿæê³ñòü ïå-
ðåá³ãó çàõâîðþâàíü ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè âè-
çíà÷àºòüñÿ ðîçøèðåííÿì ñïåêòðà ïàòîãåí³â
ó çîí³ óðàæåííÿ, à ñàìå: âèÿâëåííÿì òðè-
êîìïîíåíòíèõ àñîö³àö³é áàêòåð³é ³ ãðèá³â
C. albicans.

Ïåðñïåêòèâíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ä³òåé ç ìóêîâ³ñöè-
äîçîì ³ âèçíà÷åííÿ øëÿõ³â ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ïîðîæíèíè ðîòà
ñåðåä äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.
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Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Ì.Â. Òêà÷åíêî, Í.È. Êîâàëåíêî
ÌÈÊÐÎÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÁÈÎÒÎÏÎÂ ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ È ÄÛÕÀÒÅËÜÍÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ ÏÐÈ ÌÓÊÎÂÈÑÖÈÄÎÇÅ Ó ÄÅÒÅÉ

Èññëåäîâàíû ìèêðîáèîöåíîç çóáíîãî íàëåòà äåòåé, áîëüíûõ ìóêîâèñöèäîçîì, è åãî çàâèñèìîñòü
îò ìèêðîáèîòû äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ìóêîâèñöèäîçîì ïðîèñõîäèò ÷àñòè÷íîå
çàìåùåíèå ïðåäñòàâèòåëåé íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû ðîòîâîé ïîëîñòè α-ãåìîëèòè÷åñêèõ ñòðåï-
òîêîêêîâ è íåïàòîãåííûõ Neisseria spp. óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè. Íà êîëè÷åñò-
âåííûå è êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ìèêðîôëîðû çóáíîãî íàëåòà îêàçûâàþò âëèÿíèå âîçðàñò
áîëüíîãî ðåáåíêà è ñîñòàâ ìèêðîáèîòû îðãàíîâ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû. Òÿæåñòü òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé
ðîòîâîé ïîëîñòè îïðåäåëÿåòñÿ ðàñøèðåíèåì ñïåêòðà ïàòîãåíîâ â çîíå ïîðàæåíèÿ, à èìåííî:
âûÿâëåíèåì òðåõêîìïîíåíòíûõ àññîöèàöèé áàêòåðèé è ãðèáîâ C. albicans.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóêîâèñöèäîç, çóáíîé íàëåò, ìèêðîáèîòà äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

R.S. Nazaryan, M.V. Tkachenko, N.I. Kovalenko
MICROBIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF THE BIOTOPS OF ORAL CAVITY AND RESPIRATORY
SYSTEM IN CHILDREN WITH CYSTIC FIBROSIS

The microbiocenosis of dental plaque in children with cystic fibrosis is associated with the microbiota
of the respiratory tract. It is shown, that patients with a mucoviscidosis have a partial replacement of
representatives of a normal microflora of a mouth of α-hemolitic Streptococci and nonpathogenic Nesseria
spp. opportunistic microorganisms. On the quantitative and qualitative characteristics of the microflora of
dental plaque is depends by the age of the child and the composition of the microbiota of the respiratory
system. The severity of diseases of the oral cavity is defined by expansion pathogens in the affected area.

Keywords: cystic fibrosis, dental plaque, microbiota of the respiratory system.
Ïîñòóïèëà 13.10.15
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