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r n tic sind t sdiql r rli t sir ed n amill r 
sas tic sind son ill rd n ffus sistemi x st likl ri, o cuml d n 

st likl r find
ekoloji- l r d   

l r, azot oksidl sid, d
nm si v  n k-

x st likl razil rd   
rtl rd n biri halinin keyfiyy tli su il  t min 

edilm sidir. Lakin tli su il  t min edilm
h llolunmayan probleml  

st likl
na tb y n, v ziyy tin  s b b, sas n kanalizasiya v  su x tl rind  n 

q ricil rin d si il  sporadik v  st likl r, o 
d  sion x st likl r 

nasib laq   
d nm si 

nm si sas n, civ   
v  ziyy ti sas amill rd dqiqatlara 
sas  r, hamil  v  

, mikroelement v  vitaminl -75%), d mir (20-
30%), kalsium (35- -  q d

kili v  
ciddi probleml  

 qida il  laq dar x st likl rd n m d - k damar 
x st likl ri, diabet, x ngin b nm , osteoporoz v  dig r madd l r mubadil si 

 
r v z v  meyv  istifad si ur k-damar v  onkoloji x st likl r, k skin 

soyuqd ym  kimi x st likl r  d n anemiya v  patoloji 
v ziyy tl r  s b b olur. 

 Bu v ziyy t  g sas amill r halinin maddi v ziyy tinin pisl si, 
psixoemosional g rginlik, qidal si, sanitar-gigiyenik n zar td

si, t  
nm si il  laq  bir n tic y  g lm k olar ki, halinin 

sanitar epidemioloji v ziyy haliy  t sir ed ri v
x st lik m l  g tir n amill -gigiyenik monitorinql  ________________ 
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sind  n t

plomb l   
 r mater  olunur. 

ld  edil n nailiyy tl r  baxmayaraq, bu materiallar t l bl r  cavab vermir. 
T qs d  il  m r

ibar tdir. 
Bu m qs d  

periodontal matrix kimi platelel z ngin automembran istifad  ed r
 

T   n zar st l r iki 
st  t r fimizd n t

 st ) kalsium aluminosilicate sement "Trioksident" (VladMiVa, 
Rusiya) istifad  edil r k Platelet Rich automembran kimi periodontal matrix yerl si 

zar
ruz 29 x st l rin ibar

x st l rd  klind  perforasiya f  
n f rd  xroniki granulating  v  17 n f rd  zar t 
qrupunda 15 n f rd  xroniki granulating  v  14 n f rd  

st l ti mayesind  iltihab v  anti-iltihab sitokinl rin  (IL-4, IL-1 ) 
s viyy  

T tic l ri. d n vv l, h r iki qrupda  IL-1.beta v  IL-
f r. IL-1  s viyy f  
IL-   

IL-1 - viyy si  6 aydan sonra  n zar t 
   ricil ri 

 -iltihab sitokin IL-4 6 aydan sonra sas qrupda  
zar t qrupunda  - zar

zar  
N tic l r. Bu n tic l r k olar ki, istifad  etdiyimiz bu m alic  usulu Trombocid 

automembrani spektrli sitokinl rin cox tez b rpasina s b b olur. Bu m lumatlardan m lum olur ki,
m alic  terapiya dog r 

b t n daha effektivdir.   


