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У збірник включено тези доповідей, в яких розглянуто фактори та 

предиктори ризику неінфекційних захворювань (НІЗ); сучасні клінічні, 

лабораторні та інструментальні методи діагностики НІЗ в медичній 

практиці; наукові та практичні аспекти хронізації неінфекційних 

захворювань внутрішніх органів, питання персоналізованої первинної і 

вторинної профілактики НІЗ; пріоритетні напрямки сучасної профілактики 

НІЗ; інноваційні підходи до вирішення проблеми. 

 

Матеріали конференції призначені для спеціалістів різних медичних 

спеціальностей, що займаються проблемами теоретичної та практичної 

медицини, а також студентам медичних закладів. 

 

 

 

 

 

 
 ГУ “Национальный институт терапии имени Л. Т. Малой НАМН Украины”, 2016 
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ГЕНДЕРНИЙ РОЗПОДІЛ ВМІСТУ ХЕМЕРИНУ СИРОВАТКИ КРОВІ 
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Іванченко С. В., Гончарь О. В. 
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Мета дослідження: вивчити гендерні відмінності вмісту хемерину 

сироватки крові хворих на гіпертонічну хворобу (ГХ) в залежності від 

індексу маси тіла (ІМТ). 

Матеріали і методи: в умовах стаціонару обстежено 82 хворих з ГХ, 

в тому числі 36 чоловіків і 48 жінок у віці від 38 до 76 років. За величиною 

ІМТ всі хворі були розділені на 4 групи. Першу групу склали 17 пацієнтів: 

11 чоловіків і 8 жінок з нормальною вагою – ІМТ 22,27 (21,5; 24,0) кг/м². 

До другої групи увійшли 26 пацієнтів: 9 чоловіків і 17 жінок з надмірною 

масою тіла – ІМТ 26,85 (25,84; 27,6) кг/м². Третя група складалася з 16 

пацієнтів: 6 чоловіків і 10 жінок з ожирінням I ст. – ІМТ 32,3 (31,8; 33,41) 

кг/м². Четверту групу склали 23 пацієнта: 10 чоловіків і 13 жінок з 

ожирінням II-III ст. – ІМТ 39,5 (35,5; 42,8) кг/м². Сироватковий рівень 

хемерину визначався імуноферментним методом з використанням набору 

реактивів Human Chemerin ELISA Kit (Коnо Biotech Co., Ltd., КНР). 

Статистичний аналіз даних проводився з використанням комп'ютерного 

пакету прикладних програм для обробки статистичної інформації Statistica 

for Windows 6.1. Для порівняння незалежних вибірок, у зв'язку з 

розподілом, відмінним від нормального, застосовувався непараметричний 

статистичний критерій Манна-Уїтні. Кількісні ознаки описували медіаною 

(Ме), значеннями верхнього (UQ) і нижнього (LQ) квартилей вибірки. 

Критичний рівень значущості при перевірці статистичних гіпотез складав 

р<0,05. 

Результати та обговорення: в першій групі рівень хемерину 

сироватки крові склав 5,74 (4,98; 6,52) нг/мл у чоловіків і 5,78 (4,18; 6,52) 

нг/мл у жінок. У пацієнтів-чоловіків другої групи вміст хемерину 

сироватки крові був 5,5 (4,45; 5,64) нг/мл, у жінок – 5,71 (4,41; 6,29) нг/мл. 

У третій групі сироваткові рівні хемерину склали 6,2 (5,86; 6,51) нг/мл у 

чоловіків та 6,1 (4,62; 6,28) нг/мл у жінок. Пацієнти 4-й групи мали 

наступні рівні хемерину сироватки крові: чоловіки 4,97 (3,93; 5,1) нг/мл, 

жінки 5,72 (4,2; 7,36) нг/мл. При проведенні внутрішньогрупового аналізу, 

в залежності від ІМТ за гендерними ознаками, статистично достовірних 

відмінностей вмісту хемерину сироватки крові у хворих на ГХ всередині 

груп виявлено не було. 

Висновки: отримані результати дослідження не підтвердили 

існування гендерних відмінностей рівня хемерину сироватки крові у 

хворих на гіпертонічну хворобу в залежності від індексу маси тіла. 
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