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Актуальність теми: У даний час одними з препаратів, які найбільш часто використовуються серед дорослого та дитячого населення України, є нестероїдні протизапальні препарати, зокрема німесил (Н). Однак, вплив їх на перебіг метаболічних процесів в печінці не вивчено.

Метою роботи є експериментальне вивчення впливу тривалого застосування (протягом 3 тижнів) Н на показ​ники метаболізму в клітинах печінки.

Матеріали і методи: Експерименти проведені на З-місячних щурах-самцях лінії Вістар, яких утримували в стандартних умовах віварію. Щури були розділені на 2 групи: 1) дослідна, щодня протягом 3 тижнів внутрішньошлунково (через зонд) отримували по 2 мл розчину Н; 2) контрольна, щодня протягом 3 тиж. отримували внутрішньошлунково по 2 мл фіз.розчину. Через 3 тижні щурів виводили з експерименту, печінку виймали на холоді, відмивали від крові охолодженим фіз.розчином. Готува​ли 10% гомогенат на 0,25 мм трис-НСІ буфері з додаван​ням 0,32 М сахарози. Вміст ліпідів у гомогенаті визначали методом тонкошарової хроматографії. Вміст глюкози, альбуміну, загального білка, активність ключових фер​ментів гліколізу, амінотрансфераз визначали за допомо​гою наборів реактивів фірми «Філісіт-Діагностікум». Мітохондрії відсіювали методом диференціального цент​рифугування, активність цитратсинтази і цитохромоксидази визначали спектрофотометричними методами. Вміст апо-В і апо-А визначали турбідиметричним мето​дом. Статистична обробка експериментальних даних проводилася за допомогою t-критерію Стьюдента.

Результати: Встановлено, що тривале застосування Н призводить до значного зниження вмісту фосфоліпідів (контроль (к) 87,58±4,45 мг/г, дослід (д) 59,78±3,25мг/г), підвищення вмісту тригліцеридів (к 63,62±2,11мг/г; (д) 82,65±4,00мг/г) і холестерину (к 4,5±0,19мг/г; (д) 5,32±0,27мг/г), загальних ліпідів. В гепатоцитах зростає роль гліколізу (гексокіназа: к 3,11±1,11мкмоль/хв*гбілк; (д) 5,08±0,31 мкмоль/хв*гбілк.), знижується активність цитратсинтази (к 12,63±1,08 мкмоль/хв*гбілк.; (д) 9,71±0,63 мкмоль/хв*гбілк) та цитохром оксидази (к) 2,58±0,16мкмоль/г тканин.; (д) 1,87±0,23 мкмоль/г тка​нин), тобто ефективність дихального ланцюга, отже спос​терігається зниження енергозабезпечення клітин. Відзна​чається підвищення вмісту апо-В (к) 97,82±5,08мг/дл; (д) 136,7±7,25мг/дл), зниження апо-А (к) 109,42±6,55мг/дл; (д) 86,б4±3,11мг/дл), і альбуміну (к) 39,5±1,22г/л; (д) 30,08±1,48 г/л) на тлі відносно постійного вмісту загального білка. Достовірно підвищується активність АсАТ (к): 0,27±0,3 мккатал/л; (д) 0,49±0,02 мккатал/л) і АлАТ (к): 0,28±0,35 мккатал/л; (д) 1,28 мккатал/л), що свідчить про підвищений катаболізм білків.

Висновки: Отримані нами результати дозволяють зробити висновок про токсичний вплив Н на метаболізм у печінці.

