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Фадеева Алина  
ВЛИЯНИЕ ИЗБЫТОЧНОЙ МАССЫ ТЕЛА НА РЕЗУЛЬТАТЫ БЕРЕМЕННОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ 

МЕДИКАМЕНТОЗНОЙ СТИМУЛЯЦИИ ФУНКЦИИ ЯИЧНИКОВ 
Кафедра акушерства и гинекологии №1 

Научный руководитель : проф. Н.А. Щербина Харківський національний медичний університет 
м. Харьков, Украина  Актуальность: Проблема избыточного веса в настоящее время является весьма актуальной 

и социально значимой. Ожирение и избыточный вес – не только эстетическая проблема. Накопление 
жировой массы отрицательно сказывается на функции систем организма, в том числе и на 
репродуктивной.  

Цель: оценить влияние массы тела на результаты беременности при проведении 
медикаментозной стимуляции функции яичников. Материал и методы: проведен анализ 56 историй болезни пациенток с первичным и 
вторичным бесплодием в возрасте от 20 до 36 лет, которым была выполнена медикаментозная 
стимуляция яичников. С учётом индекса массы тела (ИМТ) все женщины были распределены на 4 
группы: первую группу составили 10 пациенток со сниженной массой тела (ИМТ ? 19 кг/м2); вторую – 
24 пациентки с нормальным весовым показателем (ИМТ 19-24 кг/м2); третью – 16 женщин с 
избыточной массой тела (ИМТ25-30 кг/м2); четвёртую – 6 пациенток с ожирением (ИМТ 31-40 кг/м2). 
В каждой группе было изучено количество наступивших беременностей, а также количество рождений 
живых детей. 

Результаты исследования: проведенный анализ показал, что беременность наступает чаще 
у пациенток первой и второй групп (60% и 75%, соответственно), чем у женщин второй и третьей 
групп (37,5% и 33,3%, соответственно). Рождением живых детей закончились беременности у женщин 
первой группы в 58 %, во второй – 70, 5 % случаев, в третьей и четвёртой группах – в 25% и 21%, 
соответственно.  

Выводы: Таким образом, полученные результаты свидетельствуют о неблагоприятном 
влиянии избыточной массы тела на наступление и течение беременности у пациенток после 
медикаментозной стимуляции функции яичников. Учитывая эти данные, необходимо с целью 
повышения эффективности лечения бесплодия больным с избыточной массой тела проводить 
терапию, направленное на нормализацию веса. 
 
 
 
Фартушок Тетяна   

ПРОБЛЕМА ЕКТОПІЧНОЇ ВАГІТНОСТІ 
Кафедра акушерства та гінекології 

Науковий керівник:  д-р. мед. наук, проф. Л. Б.  Маркін 
Львівський національний медичний університет імені Данила Галицького м. Львів, Україна Актуальність. В Україні частота позаматкової вагітності  коливається в межах 15,4% до 

18,7%. В більшості випадків надання екстреної хірургічної допомоги відбувається без застосування 
органозберігаючої техніки. Тому, більш ніж в 50% випадків, в подальшому ці пацієнтки мають 
порушення репродуктивної функції.  

Мета. Оптимізація методів діагностики та методів лікування ектопічної вагітності із 
застосуванням  органозберігаючої техніки оперативних втручань. 

Матеріали та методи дослідження. Під спостереженням знаходилось 40 пацієнток, які 
знаходились  у гінекологічному відділенні Львівської обласної клінічної лікарні протягом шести місяців 
від січня до липня 2015 року. Усім пацієнткам проводився повний  комплекс обстежень у відповідності 
до  протоколу № 676. 

Результати. Основними скаргами у жінок були кров’янисті виділення у 30(75% ) жінок, 
затримка менструації у 28(71%) жінок та болі різного характеру та інтенсивності у 27(68%) жінок. За 
методом надання допомоги всі пацієнти були розділені на три групи: - 1 групу склали 14(35%) жінок, 
які були прооперовані лапаротомним доступом; 2 групу склали 18(45%) жінок, яким хірургічна 
допомога надавалась лапароскопічним доступом та 3 група – 8(20%) пацієнток, яким було 
застосоване консервативне лікування трубної вагітності. При лапароскопічному доступі проведено 
сальпінгооваріолізис у 18(100%) випадків, при лапаротомії у14(100%) жінок, сальпінготомію з 
видаленням плідного яйця у 15(85%) жінок, при  при лапаротомії  тубектомію проведено у 3(21%) 
жінок.  

Висновки.  Наведений клінічний досвід вказує про те, що найбільш ефективним методом 
лікування трубної вагітності у пацієнток, зацікавлених в подальшій реалізації репродуктивної функції, є 
хірургічна лапароскопія. 
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