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[bookmark: _GoBack]Хронічні порушення мозкового кровообігу - дисциркуляторна енцефалопатія-(ДЕ) є однією з сучасних проблем неврології та сімейної медицини, оскільки вона призводить до втрати працездатності і зменшує якість життя. Нами спостерігалися 300 хворих на ДЕ І та ІІ стадії атеросклеторичного ґенезу та після перенесених кардіогенних інсультів легкої та середньої ступені важкості. При І стадії ДЕ превалював неврастенічний синдром, а при ІІ стадії спостерігали вогнищеві неврологічні синдроми та когнітивні розлади (порушення уваги, орієнтації, памʹяті), що виявляли за допомогою шкал MMSE та Моса. У всіх хворих мало місце порушення серцевого ритму. Інструментальні обстеження проводили згідно до клінічного протоколу. Нами також було виявлено зниження когнітивного викликаного потенціалу Р300, та атрофія лобових і скроневих ділянок кори мозку.
В якості лікувальних заходів нами застосувались препарати, що поліпшували метаболізм та нейропластичність мозкової тканини у поєднанні з антиаритмічними засобами, антиагригантами  та антикоагулянтами (після операцій на серці). Позитивно впливали на когнітивні функції препарати цитиколіну, мілдронату, гліатіліну та поліпептидні препарати (що покращували нейротрофіку, ендотеліальну дисфункцію); агоністи NMDA – рецепторів; засоби, що поліпшували мозковий кровообіг на тлі доцільної індивідуальної симптоматичної терапії.
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