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Основополагающим звеном современного оказания перинатальной помощи 

является предотвращение осложнений у матери и ребенка. Однако, результаты 

многочисленных исследований свидетельствуют о потенциальной опасности любого 

вмешательства в родах, а так же необходимости обоснования показаний любого 

применяемого метода. Кроме того, в настоящее время акушерская помощь должна 

быть индивидуализирована с учетом гестационного возраста плода, его размеров. 

Существующие факторы риска возникновения родовой травмы можно 

разделить как со стороны матери, так и со стороны плода, а так же следует отличать 

от повреждений в родах, которые происходят  под действием гипоксии, 

недоношенности, внутриутробного инфицирования, ятрогенных причин. 

По данным ряда исследований родовая травма в структуре заболеваемости 

новорожденных составляет 41,9 %, среди умерших доношенных новорожденных - 

35,9%, перинатальные поражения нервной системы ведут к инвалидизации в 35-40 % 

случаев. 

Целью исследования явилось изучение взаимосвязи между частотой 

акушерских осложнений, которые приводили к оперативному родоразрешению и 

возникновением родовой травмы у плода. 

Обследовано 45 пациенток в возрасте 24,1+-3,8 лет у которых произошли 

срочные роды. У всех женщин в родах  применялись современные технологии 

родовспоможения . 1 группу составляли 25 рожениц ,которым было применено 

оперативное родоразрешение. 2 группу 20 рожениц со срочными физиологическими 

родами. Обследованные по социальному статусу, возрасту, гестационному сроку 

беременности и акушерскому анамнезу были однородны и сопоставимы между собой  

Обнаружено, что у рожениц 1 группы плацентарные нарушения, 

внутриутробная гипоксия плода встречалась в 1,6 раз чаще, чем во 2 группе, слабость 

родовой деятельности в 1,5 раза чаще, что требовало использования оперативного 

родоразрешения (акушерские щипцы). Применение родоразрешающих операций 

приводило к возникновению родовой опухоли, кефалогематомы, разрыву 

мозжечкового намета, кровоизлияниям (субдуральному, субарахноидальному и т.д.), 

поражению лицевого нерва, гематоме волосистой части головы, перелому костей 

черепа, травме лица и глаз. По нашему наблюдению при наложении акушерских 

щипцов на плод вероятность кефалогематомы увеличивается в 7-10 раз. 

Проведенный нами анализ позволил заключить, что причинами разных 

осложнений и травм при проведении родоразрешающих операций, явились 

несвоевременность их применения, а так же степень тяжести акушерского 

осложнения послужившего показанием к операции. 
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