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Introduction. Topical task of modern orthopedic treatment of patients by removable structures is to increase the 

functional efficiency of prostheses and prevention of atrophic changes supporting tissues prosthetic bed [4]. 

The forces of chewing pressure is a measure of performance that can be used to link the anatomical form and 

function to assess the effectiveness of prostheses to restore chewing and provide reference data for research on 

biomechanics [5]. In addition, knowledge of the maximum performance of chewing pressure helps to formulate the ideal 

treatment plan for the masticatory muscles [2, 3]. The definition of chewing pressure - an important criterion for research 

of the functional state of dental system for violations of occlusion, neuromuscular syndrome, restoring the dentition with 

removable and fixed structures, treatment with implants [1, 7, 9, 10]. 

The aim of this study was to improve the method for evaluating chewing pressure on the stages of orthopedic 

treatment due to clinical use of a special device. 

Materials and methods. To improve the method for evaluating chewing pressure used a special device "BNV-02" - 

is a mechanical method of recording chewing pressure between the teeth-antagonists in different parts of the dentition 

with the evaluation redistribution chewing load in the early and late periods (ISO 10139-2). For the generalized analysis 

of the received results was calculated the average value and its average error, also was applied the index analysis of 

chewing pressure indicators for each of the groups of defects of the dentition. Clinical application of the developed device 

was performed in 57 patients who were made dentures, and who needs the correction of denture base [5, 6]. The first 

measurement was performed to manufacture orthopedic construction, the second in the early (immediately after the 

manufacture of the prosthesis) and distant (30-45 days) during the treatment period. 

Results. Treatment of 21 patients with edentulous by prostheses in the early period allowed for chewing pressure in 

the range 2,83 ± 0,14 ÷ 3,57 ± 0,27 kg, which differ depending on the area of the dentition. Later, in the long term, 

increased chewing pressure, especially in the left side portions. 

It should be noted that the effect of increasing the chewing pressure that was recorded in this group of patients, 

accompanied by its uniform distribution on the side portions of the dentition (in the early period immediately after the 

manufacture of the prosthesis, performance of chewing pressure in the right and left side portions were respectively 1,25 ± 

0,05ed and 1,20 ± 0,05ed, and in the long term (30-45 days after the manufacture of the prosthesis) - 1,29 ± 0,06 and 1,30 

± 0,04ed that achieved through preferential increase of chewing pressure LBU ( p <0.05). 

The analysis of results of treatment of 16 patients with edentulous one of jaws identified (Table 1), that in the case 

using the prostheses in early period on upper jaw provides chewing pressure within (3,32 ± 0,30 ÷ 4,31 ± 0,59) kg, and 

the lower - (4,29 ± 0,58 ÷ 5,07 ± 0,92) kg. After a period of adaptation, that is in the long term achieved a slight increase 

of the chewing pressure (p> 0.05) and the proportional distribution of the chewing pressure due of its significant relative 

increase in the LBU (p <0.05). 

Treatment of 20 patients with partially edentulous by removable dentures at different stages of treatment and 

taking into account the localization of defects of the dentition defined chewing pressure (Table 1). In the early period on 

the lower jaw the level of chewing pressure was (4,39 ± 0,18 ÷ 5,62 ± 0,35) kg, and at the upper - (4,59 ± 0,22 ÷ 5,98 ± 
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0,38) kg (p> 0.05). The standardized index distribution  of chewing pressure in the early period in the PBU of the 

mandible was 1,27 ± 0,04ed, LBU - 1,26 ± 0,05ed; there was a significant increase in this index in the long term in the 

LBU to 1,33 ± 0,01ed (p <0.001). Analysis of patterns of redistribution of chewing pressure revealed its proportionality at 

the expense of significant relative increase in the LBU (p <0.001). 

Analysis of absolute indicators of chewing pressure and its growth in the long term using of removable structures 

reveals that along the chewing pressure s growth performance (Pict. 1) in a number of cases detected "alignment" of 

indicators of chewing pressure on symmetrical dentition parts. 

Conclusions. Thus, it is clear that improving the evaluation method of chewing pressure is an important task of the 

modern orthopedic treatment of patients with removable structures, thereby increasing the functional efficiency of 

prostheses along with the prevention of atrophic changes of the supporting tissues of prosthetic bed. Restore chewing 

function and resumption of lost forms of particular sections of the dentition in the application of removable strucrures 

requires taking into account the forces and laws of redistribution of chewing pressure in the symmetric parts during the 

planning and construction of the basis borders, as well as in earlier and later periods of the use of prostheses. To achieve 

this goal was used a special device "BNV-02" - a mechanical recorder of chewing pressure between the teeth-antagonists 

in different parts of the dentition, which allows you to individualize treatment policy for recovery of chewing function. In 

the process, it was revealed that orthopedic treatment by removable dentures of dentition defects in various localization 

provides an increase of chewing pressure with its uniform distribution on the symmetric parts regardless of the extent and 

location of generated through dentition defect. To evaluate the uniformity of the distribution of chewing pressure on 

different parts of the dentition was proposed standardized symmetry index, which reflects the emerging under the 

influence of compensatory adaptation effects. 

Prospects  of job in this thread obvious, since further researchs of chewing pressure will provide its response in 

relation to the constitutionally - biological (sex, age, diet), clinical factors (prescription of defect, state of the prosthetic 

field), as well as to obtain data about the coordinate chewing features pressure on areas of the dentition. 

Keywords : chewing impression, removable structures, the chewing function. 
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Fig.1 Significant changes of the masticatory pressure in areas of the dentition in the early and remote periods with 

the use of removable laminar dentures 
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ОБОСНОВАНИЕ ПРИМЕНЕНИЯ МИЛЬГАММЫ В КОМПЛЕКСНОМ ЛЕЧЕНИИ СТОМАЛГИИ 

 

Тиунова Н.В. 

 

Нижегородская государственная медицинская академия, г.Нижний Новгород 

 

Проблема боли представляет актуальную медико-социальную проблему, поскольку болевой синдром 

способствует снижению качества жизни пациентов. В соответствии с информационно-структурной теорией боли 

(В.М. Назаров, В.Д. Трошин), боль – это психонейрофизиологическое (интегративное) состояние организма, 

возникающее вследствие болевых (ноциальных) кодов, формирующихся в периферической и центральной 

нервных системах в результате воздействия сверхсильных повреждающих стрессоров, вызывающих 

функционально-органические изменения органов и тканей [4]. 

Боль в стоматологии – это психонейрофизиологическое (интегративное) состояние организма, 

возникающее вследствие болевых (ноциальных) кодов, формирующихся в периферической и центральной 

нервных системах у стоматологических больных в результате воздействия сверхсильных повреждающих 

стрессоров, вызывающих функционально-органические изменения органов и тканей орофациальной зоны.  

Структуры, в которых генерируется ноциальный код - ноциогенные зоны. С информационно-структурной 

точки зрения хронизация боли связана с миграцией ноциогенных зон из соматических тканей в нервную [1], что 

мы наблюдаем при стомалгии, когда при объективном осмотре больных, предъявляющих жалобы на жгучие боли 

в полости рта, не обнаруживаются патологические изменения органов и тканей. 

С учетом многокомпонентности болевого синдрома (ноцицептивный, нейропатический, психогенный 

компоненты боли),  лечение должно быть комплексным и включать как медикаментозные, так и 

немедикаментозные  методы [5]. 

Перед началом комплексного лечения следует провести профессиональную гигиену полости рта с целью 

восстановления микробиоценоза полости рта и кислотно-щелочного равновесия. Проводится обучение правилам 

чистки зубов, языка и съемных ортопедических конструкций. Всем пациентам проводится тщательная санация 

полости рта, которую начинают с устранения местных травмирующих факторов. По показаниям проводят 

избирательное пришлифовывание. При необходимости следует снять все нерациональные ортопедические 

конструкции, обязательно и неотлагательно провести рациональное протезирование. При наличии 

сопутствующей соматической патологии рекомендуется консультация у врача соответствующего профиля. 

Общее лечение включает психотерапию, психофармакотерапию (с назначением совместно с 

невропатологом антидепрессантов, нейролептиков, транквилизаторов либо седативных препаратов). Учитывая 

частые расстройства мозгового кровообращения у больных стомалгией, а также для улучшения местной 

микроциркуляции обосновано применение сосудистых препаратов: кавинтон, циннаризин, стугерон, трентал, 

танакан, актовегин, цитофлавин в течение месяца, 2-3 курса лечения в год, дозы подбираются индивидуально.  

В комплексном лечении стомалгии широко применяют физиотерапевтические методы (массаж головы, 

шеи, спины, № 20, 2-3 раза в год, самомассаж головы, шейного отдела позвоночника и спины, ежедневно 

(регулярно), электрофорез с витаминами группы В, анестетиками, чрескожная электронейростимуляция, 

транскраниальная электростимуляция, фототерапия), а также гирудотерапия и озонотерапия. 

Обоснованно включение в комплексное лечении стомалгии витаминов, обладающих нейротропной 

активностью (витамины В1, В6, В12). Разностороннее влияние витаминов группы В обусловлено широким 

спектром фармакодинамических свойств и участием в качестве коферментных форм в большинстве обменных 

http://www.mednovosti.by/Journal.aspx?type=2
http://www.mednovosti.by/Journal.aspx?type=2
http://www.mednovosti.by/journal.aspx?id=227
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