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ÅÏ²ÄÅÌ²ÎËÎÃ²ß

Ýïèäåìèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè ïðîäîëæàåò
îñòàâàòüñÿ ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé êàê äëÿ ñè-
ñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, òàê è äëÿ ñòðàíû â
öåëîì è ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì íåãàòèâíîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå Óêðà-
èíû, ïðèâîäÿ ê íåæåëàòåëüíûì ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì [1–3]. Ñíà÷àëà
ýïèäåìèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â Óêðàèíå áûëà
ñêîíöåíòðèðîâàíà â ãðóïïå ïîòðåáèòåëåé
èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ, íî â 2008 ã. ïðî-
èçîøëà ñìåíà ïóòåé ïåðåäà÷è ñ ïàðåíòå-
ðàëüíîãî íà ïîëîâîé [4]. Â 2008 ã. â Óêðàèíå
óïîòðåáëåíèå èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ
áûëî ïðè÷èíîé 46 % çàðåãèñòðèðîâàííûõ
ñëó÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè äåòåé è âçðîñ-
ëûõ, à ïåðåäà÷à èíôåêöèè ïîëîâûì ïóòåì
(ïðåèìóùåñòâåííî ïðè ãåòåðîñåêñóàëüíûõ
êîíòàêòàõ) ñîñòàâèëà 51 % [5]. Ïðè ïîëîâîì
ïóòè ïåðåäà÷è æåíùèíû èìåþò áîëåå âûñî-
êèé ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×, ÷åì ìóæ÷èíû
[6, 7], è ôîðìèðóþò ãðóïïó ðèñêà ïðè íàëè÷èè
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Óêðàèíå êîí-
öåíòðèðîâàííàÿ ñòàäèÿ ýïèäåìèè õàðàê-
òåðèçóåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé

ðàçíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü
ñðåäè ãðóïï ïîâåäåí÷åñêîãî ðèñêà. Áóäóùåå
ðàçâèòèå ýïèäåìèè îïðåäåëÿåòñÿ ÷àñòîòîé è
õàðàêòåðîì ñâÿçåé ìåæäó ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ
ñ âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ èíôåêöèè è
íàñåëåíèåì â öåëîì [5]. Èçó÷åíèå óñëîâèé
ïåðåõîäà êîíöåíòðèðîâàííîé ñòàäèè ýïè-
äåìèè â ãåíåðàëèçîâàííóþ è ðàçðàáîòêà ýô-
ôåêòèâíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíûì ýòàïîì ïðåîäîëåíèÿ ýïèäå-
ìèè ÂÈ×-èíôåêöèè.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà ôàêòîðîâ
ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× è ýôôåêòèâíîñòè
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ñðåäè æåíùèí
ñåêñ-áèçíåñà â ã. Õàðüêîâå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ðàáîòå èñïîëü-
çîâàíà ìåòîäèêà «Ðåãèîíàëüíàÿ îöåíêà ñ
ïðèìåíåíèåì ê ó÷àñòèþ» [4], ñîãëàñíî êî-
òîðîé ãëàâíàÿ ðîëü â ñáîðå, ïðîâåðêå è îáîá-
ùåíèè èíôîðìàöèè îòâîäèòñÿ êëþ÷åâûì
ãðóïïàì, ÿâëÿþùèìñÿ íåïîñðåäñòâåí-
íûì îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ. Â äàííîé ðàáî-
òå êëþ÷åâîé ãðóïïîé ÿâëÿþòñÿ óëè÷íûå
æåíùèíû ñåêñ-áèçíåñà, ðàáîòàþùèå â
Õàðüêîâå. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â 2008
è 2012 ãã.
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Â ñòàòüå îáñóæäàþòñÿ ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â ãðóïïå âûñîêîãî ðèñêà
èíôèöèðîâàíèÿ æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà. Ïðè àíàëèçå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ýòîé ãðóïïû
âûÿâëåíî, ÷òî â ïðîñòèòóöèþ âîâëåêàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ìîëîäûå æåíùèíû
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Ïðàêòèêîâàëè ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà 25 % â 2008 ã. è 5 % â
2012 ã. Ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå 1174 æåíùèí íà íàëè÷èå ÂÈ×-èíôåêöèè äàëî
ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ó 1,1 % æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà. Ïîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü
ïðîâåäåííûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, íåîáõîäèìîñòü ìîíèòîðèíãà ýïèäåìè-
÷åñêîé ñèòóàöèè ÂÈ×-èíôåêöèè, âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèäåìèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè, êîíöåíòðèðîâàííàÿ ýïèäåìèÿ, ãåíåðà-
ëèçîâàííàÿ ýïèäåìèÿ, öåëåâàÿ ãðóïïà, ïîâåäåí÷åñêèé ðèñê, ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ïðîãðàììû.
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Â 2008 ã. â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷à-
ñòèå òàêèå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, êàê
îáùåñòâåííûé öåíòð Õàðüêîâñêîãî îòäåëå-
íèÿ «Âñåóêðàèíñêàÿ ñåòü ëþäåé, êîòîðûå
æèâóò ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ», õðèñòèàíñêàÿ îðãàíè-
çàöèÿ «Öàðñòâî Áîãà», ÷àñòíàÿ êëèíèêà
«Ìîñò». Â 2012 ã. ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñîâ-
ìåñòíî ñ Õàðüêîâñêèì áëàãîòâîðèòåëüíûì
ôîíäîì «Áëàãî». Â 2008 ã. áûëî ïðîâåäåíî
àíêåòèðîâàíèå 203, à â 2012 ã. 154 æåíùèí
ñåêñ-áèçíåñà. Êðîìå òîãî, â 2012 ã. ëàáîðà-
òîðíî îáñëåäîâàíî 1589 æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà
íà íàëè÷èå ÂÈ×-èíôåêöèè, âèðóñíûõ ãå-
ïàòèòîâ Â è Ñ, èíôåêöèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïî-
ëîâûì ïóòåì.

Ðåçóëüòàòû. Èçâåñòíî, ÷òî ñôåðà ñåêñ-
áèçíåñà äîñòàòî÷íî ÷åòêî ñòðóêòóðèðîâàíà
êàê ïî âåðòèêàëè, òàê è ïî ãîðèçîíòàëè. Ñðåäè
æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà ìîæíî âûäåëèòü ðàç-
íûå ãðóïïû, à èìåííî òðàññîâûå èëè óëè÷íûå
æåíùèíû ñåêñ-áèçíåñà, êâàðòèðíûå, ãîñ-
òèíè÷íûå, âîêçàëüíûå, ðàáîòàþùèå â ñàóíàõ,
áàíÿõ, ìàññàæíûõ ñàëîíàõ, ïî âûçîâó, ýñêîðò
(íàèáîëåå «ïðèâèëåãèðîâàííàÿ» ãðóïïà) è
ò. ä. Â Õàðüêîâå, ïî îöåíî÷íûì ðàñ÷åòàì,
íàñ÷èòûâàåòñÿ 4500 æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà,
ñòðóêòóðà èõ ñëåäóþùàÿ, %:

óëè÷íûå, îòêðûòûå äëÿ äîñòóïà 20
óëè÷íûå, çàêðûòûå äëÿ äîñòóïà   1
êâàðòèðíûå 34
ãîñòèíè÷íûå 10
ðåñòîðàííûå/êëóáíûå 23
ýñêîðò-óñëóãè, ýëèòíûå   4
òðàññîâûå 10

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïî êëþ÷åâîé ãðóïïå
óëè÷íûõ æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà â ãîðîäå áûëî
âûÿâëåíî 46 ãîðÿ÷èõ òî÷åê â ñåìè ðàéîíàõ,
ãäå îíè ïðåäîñòàâëÿëè ñâîè óñëóãè: â Êîì-
èíòåðíîâñêîì – 5, âî Ôðóíçåíñêîì – 9, â ×åð-
âîíîçàâîäñêîì – 6; â Ëåíèíñêîì – 13; â Ìîñ-
êîâñêîì – 8; â Äçåðæèíñêîì – 3, â Êèåâñêîì – 2.

Àíàëèç âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû æåíùèí
ñåêñ-áèçíåñà ïîêàçàë, ÷òî óäåëüíûé âåñ æåí-
ùèí â âîçðàñòå äî 18 ëåò ñ òå÷åíèåì âðåìåíè
íå èçìåíèëñÿ è ñîñòàâèë 10 %, îäíàêî
îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå äîëè æåíùèí ñòàðøå
26 ëåò ñ 50 % â 2008 ã. äî 60 % â 2012 ã.,
êîòîðûå ñîñòàâëÿëè îñíîâíóþ âîçðàñòíóþ
ãðóïïó æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà â äâóõ èññëå-
äîâàíèÿõ (ðèñóíîê).

Òàêæå óâåëè÷èëàñü äîëÿ áåçðàáîòíûõ
æåíùèí: â 2008 ã. îôèöèàëüíî íå ðàáîòàëè
80 % æåíùèí, â 2012 ã. äëÿ 94,8 % èñ-
ñëåäóåìîãî êîíòèíãåíòà êîììåð÷åñêèé ñåêñ
áûë îñíîâíûì èñòî÷íèêîì äîõîäîâ.

Ñðåäè æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà ñíèçèëàñü
äîëÿ æåíùèí, èìåþùèõ äåòåé, ñ 85 % â
2008 ã. äî 61,8 % â 2012 ã. Îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî â 2008 ã. 30 % æåíùèí
ñåêñ-áèçíåñà áûëè çàìóæåì, òî åñòü èìåëè
ïîñòîÿííîãî ïîëîâîãî ïàðòíåðà, à â 2012 ã.
ïîñòîÿííûõ ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ èìåëè òîëüêî
13,0 % îïðîøåííûõ æåíùèí.

Â 2008 ã. ïðè îïðîñå î ïðàêòèêå áåçîïàñ-
íîãî ïîâåäåíèÿ ïðè ñåêñóàëüíûõ êîíòàêòàõ
75 % æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà óêàçàëè íà èñ-
ïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâîâ, 25 % ÷àñòî ïðàê-
òèêîâàëè ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà. Â 2012 ã. äîëÿ
æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà, êîòîðûå íå èñïîëüçî-
âàëè ïðåçåðâàòèâû ïðè îêàçàíèè ñåêñóàëü-
íûõ óñëóã, ñíèçèëàñü äî 5 %. Ïðè÷èíàìè
íåèñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåðâàòèâà ÿâèëèñü îò-
êàç ïàðòíåðà îò åãî ïðèìåíåíèÿ ïðè ñåê-
ñóàëüíîì êîíòàêòå ñ êîììåð÷åñêèì ïàðòíåðîì
(39,3 % ñëó÷àåâ) è àëêîãîëüíîå èëè íàð-
êîòè÷åñêîå îïüÿíåíèå æåíùèíû ïðè ñåê-
ñóàëüíîì êîíòàêòå ñî ñëó÷àéíûì ïàðòíåðîì
(42,6 % ñëó÷àåâ).

Âûÿâëåíî, ÷òî ðàñïðåäåëåíèå ÷èñëà îêà-
çûâàåìûõ ñåêñóàëüíûõ óñëóã óëè÷íûìè æåí-
ùèíàìè ñåêñ-áèçíåñà áûëî íåðàâíîìåðíûì
â òå÷åíèå ãîäà. ×àùå âñåãî èññëåäóåìûå
æåíùèíû ñåêñ-áèçíåñà îêàçûâàëè ñåêñó-
àëüíûå óñëóãè ñ ìàÿ ïî äåêàáðü. Ñðåäè 46
ãîðÿ÷èõ òî÷åê âûÿâëåíî âîñåìü íåñòàáèëüíûõ
âñëåäñòâèå ìèãðàöèè æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà:
óëè÷íûå æåíùèíû ñåêñ-áèçíåñà ïåðåõîäèëè
â êàòåãîðèþ êâàðòèðíûõ. Ìåñòàìè ïðåäî-
ñòàâëåíèÿ ñåêñóàëüíûõ óñëóã ñòàíîâèëèñü
êâàðòèðû è ìàøèíû. Âìåñòå ñ òåì, óâåëè-
÷åíèå ÷èñëà æåíùèí, îêàçûâàþùèõ ñåê-
ñóàëüíûå óñëóãè çà âîçíàãðàæäåíèå, îòìå-
÷àëîñü â ñåíòÿáðå–íîÿáðå, ïðè ýòîì 90 %
æåíùèí áûëè ïðèåçæèìè.

Â 2012 ã. ïðîâåäåíà îöåíêà óðîâíÿ îáðà-
çîâàíèÿ æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà. Ñðåäè ãðóïïû
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Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà
ã. Õàðüêîâà â 2008 è 2012 ãîäàõ:

1 – äî 18 ëåò; 2 – 20–25 ëåò; 3 – 26–36 ëåò
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èññëåäîâàíèÿ âûñøåå îáðàçîâàíèå èìåëè
44 (28,6 %) æåíùèíû, íåçàêîí÷åííîå âûñ-
øåå – 74 (48,1 %), ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå –
26 (16,9 %), ñðåäíåå – 9 (5,8 %), à íåçàêîí-
÷åííîå ñðåäíåå îáðàçîâàíèå áûëî òîëüêî ó
îäíîé (0,6 %) æåíùèíû.

Â 2012 ã., ïîìèìî àíêåòèðîâàíèÿ, áûëî
ïðîâåäåíî ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå 1589
æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà. Íà íàëè÷èå ÂÈ×-èí-
ôåêöèè áûëî îáñëåäîâàíî 1174 æåíùèíû,
ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò âûÿâëåí ó 13
(1,1 %); íà íàëè÷èå ñèôèëèñà – 700, ïîëîæè-
òåëüíûé ðåçóëüòàò âûÿâëåí ó 2 (0,3 %); ãå-
ïàòèòà Â – 650, ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò
èìåëè 9 (1,4 %); ãåïàòèòà Ñ – 590, ïîëîæè-
òåëüíûé ðåçóëüòàò áûë ó 7 (1,2 %); íà íàëè÷èå
ãîíîðåè – 56, ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò áûë
ó 1 (1,8 %); íà íàëè÷èå õëàìèäèîçà – 56, ïî-
ëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò áûë ó 2 (3,6 %).

Ïî äàííûì àíêåòèðîâàíèÿ, 61,1 % æåí-
ùèí ïðîõîäèëè òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× çà ïî-
ñëåäíèå 6 ìåñÿöåâ, îñòàëüíûå 38,9 % íå ïðî-
õîäèëè òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× êîãäà-ëèáî â
æèçíè.

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ òàêæå ïîêà-
çàëè, ÷òî áîëüøèíñòâî ïðåäñòàâèòåëåé èñ-
ñëåäóåìîé ãðóïïû óáåæäåíû â äîñòàòî÷íîì
óðîâíå ñâîåé îñâåäîìëåííîñòè î ÂÈ×/ÑÏÈÄ
(95 %), îäíàêî àíàëèç îòâåòîâ íà âîïðîñû,
êàñàþùèåñÿ ïîâåäåí÷åñêèõ ðèñêîâ èíôèöè-
ðîâàíèÿ ÂÈ×, ïîêàçàë íèçêèé óðîâåíü èõ
çíàíèé.

Çà ïåðèîä ñ 2008 ã. ñðåäè èññëåäóåìîé
óÿçâèìîé ãðóïïû æåíùèí ïðîâîäèëñÿ êîìï-
ëåêñ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, êîòî-
ðûé âêëþ÷àë êîíñóëüòèðîâàíèå, âûäà÷ó æåí-
ùèíàì èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ, ïðå-
çåðâàòèâîâ, ëóáðèêàíòîâ, ìåäèöèíñêèõ ïðå-
ïàðàòîâ è ñðåäñòâ ëè÷íîé ãèãèåíû, øïðèöåâ,
ñïèðòîâûõ ñàëôåòîê è ò. ï. Ïðîâîäèëîñü
àíîíèìíîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×-èíôåêöèþ,
âèðóñíûå ãåïàòèòû Â è Ñ, âåíåðè÷åñêèå çàáî-
ëåâàíèÿ, â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè æåíùèíû
ïîëó÷àëè íàïðàâëåíèå ê ïðîôèëüíûì ñïå-
öèàëèñòàì, âêëþ÷àëèñü â ïðîãðàììû ðåàáè-
ëèòàöèè èëè çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè. Òàêæå
ïðîâîäèëèñü òåìàòè÷åñêèå âñòðå÷è è òðåíèí-
ãè, èíäèâèäóàëüíîå è ãðóïïîâîå êîíñóëü-
òèðîâàíèå ïñèõîëîãàìè, þðèñòàìè, âðà÷àìè,
ïðåäòåñòîâîå êîíñóëüòèðîâàíèå. Æåíùèíû
ñåêñ-áèçíåñà îáó÷àëèñü ðàáîòå íà êîìïüþ-
òåðå, ïðåäîñòàâëåíèþ áûòîâûõ óñëóã, óìåíèþ
ïîëüçîâàòüñÿ øâåéíîé ìàøèíêîé è äð.

Îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî â ã. Õàðüêîâå,

íåñìîòðÿ íà ñàìûé íèçêèé â Óêðàèíå óðîâåíü
èíôèöèðîâàííîñòè æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà âè-
ðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà, èìåþòñÿ
óñëîâèÿ äëÿ öèðêóëÿöèè âîçáóäèòåëÿ ÂÈ×-
èíôåêöèè è ïåðåäà÷è åãî â ãðóïïû íàñåëåíèÿ,
íå îòíîñÿùèåñÿ ê ãðóïïàì ïîâåäåí÷åñêîãî
ðèñêà. Æåíùèíû ñåêñ-áèçíåñà ìîãóò èãðàòü
ðîëü èñòî÷íèêîâ èíôåêöèè â ñëó÷àå èõ
èíôèöèðîâàíèÿ. Ïðè íàëè÷èè áîëüøîãî ÷èñ-
ëà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ âîçìîæíî èõ èíôè-
öèðîâàíèå è ïåðåäà÷à âîçáóäèòåëÿ ÷åðåç ñåê-
ñóàëüíûå êîíòàêòû æåíùèíàì, íå îòíîñÿ-
ùèìñÿ ê ãðóïïàì ïîâåäåí÷åñêîãî ðèñêà. Êðî-
ìå òîãî, íàðêîìàíèÿ ñðåäè æåíùèí ñåêñ-
áèçíåñà ïîâûøàåò ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×,
ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ äðóãîé ñòîðîíû, èõ ïîëî-
âûõ ïàðòíåðîâ. Î íàëè÷èè ñðåäè ýòîé ãðóïïû
æåíùèí ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêî-
òèêîâ ìîæíî ñóäèòü íà îñíîâàíèè âûÿâëåíèÿ
âèðóñà ãåïàòèòà Ñ ó 1,2 % æåíùèí ñåêñ-
áèçíåñà.

Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà æåíùèí ñåêñ-áèç-
íåñà ñâèäåòåëüñòâóåò î âîâëå÷åíèè â ïðîñòè-
òóöèþ ìîëîäûõ æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî
âîçðàñòà, êîòîðûå íå èìåþò ñðåäñòâ ê ñóùå-
ñòâîâàíèþ è íå ìîãóò íàéòè ðàáîòó, ïîýòîìó
âûíóæäåíû çàíèìàòüñÿ êîììåð÷åñêèì ñåê-
ñîì. Óâåëè÷åíèå ÷èñëà æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà
â ñåíòÿáðå–íîÿáðå ñâÿçàíî ñ áåçóñïåøíûì
ïîèñêîì âûñîêîîïëà÷èâàåìîé ðàáîòû âû-
ïóñêíèöàìè ñðåäíåé øêîëû, ìèãðèðóþùèìè
â êðóïíûé ïðîìûøëåííûé ãîðîä â íàäåæäå
íàéòè ðàáîòó.

Æåíùèíû ñåêñ-áèçíåñà èìåþò äîñòà-
òî÷íûé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ äëÿ ïîíèìàíèÿ
ïóòåé ïåðåäà÷è è ôàêòîðîâ ðèñêà ÂÈ×-èí-
ôåêöèè, à òàêæå äëÿ ïðàâèëüíîãî âîñïðèÿòèÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì è ìàòåðèàëîâ
òðåíèíãîâ.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðî-
ãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà öåëåâûå ãðóïïû,
ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé [8–10].

Ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû, ïðîâå-
äåííûå â Õàðüêîâå ñðåäè öåëåâîé ãðóïïû
óëè÷íûõ æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà, ïðèâåëè ê
ñíèæåíèþ ÷àñòîòû íåèñïîëüçîâàíèÿ ïðå-
çåðâàòèâîâ ïðè êîììåð÷åñêèõ ñåêñóàëüíûõ
êîíòàêòàõ è ÷àñòîòû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×
ñðåäè æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà. Ýòî ïîäòâåðæ-
äàåòñÿ äàííûìè Èíñòèòóòà ãëîáàëüíîãî çäî-
ðîâüÿ ïðè Óíèâåðñèòåòå Êàëèôîðíèè â Ñàí-
Ôðàíöèñêî è ÌÁÔ «Ìåæäóíàðîäíûé àëüÿíñ
ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄ â Óêðàèíå», ñîãëàñíî êîòîðûì
â Õàðüêîâå óðîâåíü èíôèöèðîâàííîñòè æåí-
ùèí ñåêñ-áèçíåñà ñîñòàâëÿë 20 % â 2007 ã., 3 %
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â 2008 ã., îáñëåäîâàíèå æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà
â 2009 è 2011 ãã. äàëî îòðèöàòåëüíûå ðåçóëü-
òàòû [5].

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, ìîæíî
ðåêîìåíäîâàòü àêòèâèçàöèþ ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé ðàáîòû ñðåäè èçó÷àåìûõ êîíòèíãåí-
òîâ, à òàêæå ñðåäè ó÷åíèö ñðåäíåé øêîëû,
ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêèõ ó÷èëèù, òåõ-
íèêóìîâ, âóçîâ íå òîëüêî ïî âîïðîñàì ÂÈ×-
èíôåêöèè, íî è ïî âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè
íàðêîìàíèè, ïðîñòèòóöèè, çàáîëåâàíèé, ïåðå-
äàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì.

Âûâîäû
1. Â ã. Õàðüêîâå îòìå÷àåòñÿ íèçêèé óðî-

âåíü èíôèöèðîâàííîñòè ÂÈ× æåíùèí ñåêñ-
áèçíåñà, îäíàêî ñóùåñòâóþò óñëîâèÿ äëÿ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè ñðåäè ýòîãî êîí-
òèíãåíòà.

2. Æåíùèíû ñåêñ-áèçíåñà ÿâëÿþòñÿ ïî-
òåíöèàëüíûìè èñòî÷íèêàìè èíôåêöèè ïðè
ÂÈ×/ÑÏÈÄ, îò êîòîðûõ ìîãóò çàðàæàòüñÿ
ìóæ÷èíû, à òå, â ñâîþ î÷åðåäü, çàðàæàòü æåí-
ùèí, íå âõîäÿùèõ â ãðóïïó ïîâåäåí÷åñêîãî

ðèñêà. Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò óãðîçà
ïåðåõîäà êîíöåíòðèðîâàííîé ñòàäèè ÂÈ×-
èíôåêöèè â ãåíåðàëèçîâàííóþ.

3. Ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû ïî-
êàçàëè ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü. Íåîáõîäèìî
ïðîäîëæàòü ðàçâèâàòü è âíåäðÿòü ïðîãðàììû,
îðèåíòèðîâàííûå íà ïîòðåáíîñòè æåíùèí
ñåêñ-áèçíåñà, à òàêæå óñèëèòü ïðîôèëàêòè-
÷åñêóþ ðàáîòó ïî âîïðîñàì ïðåäóïðåæäåíèÿ
èíôèöèðîâàíèÿ âîçáóäèòåëÿìè èíôåêöèé,
ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì, ÂÈ×, ïðî-
ôèëàêòèêè íàðêîìàíèè, ïðîñòèòóöèè ñðåäè
äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ è ìîëîäûõ æåíùèí.

4. Íåîáõîäèìî â äàëüíåéøåì ïðîäîëæàòü
ìîíèòîðèðîâàòü ýïèäåìè÷åñêóþ ñèòóàöèþ
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è îöåíèâàòü ðèñêè èíôèöèðî-
âàíèÿ â ñðåäå æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé. Ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ôàê-
òîðîâ ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ âèðóñîì èììóíî-
äåôèöèòà ÷åëîâåêà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ æåí-
ùèí ñåêñ-áèçíåñà è îöåíêà ðèñêà ïåðåõîäà
êîíöåíòðèðîâàííîé ñòàäèè ýïèäåìèè ÂÈ× â
ãåíåðàëèçîâàííóþ.
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Ä.À. Êîðæåíêî, Ò.À. ×óìà÷åíêî, Ë.Ã. Ìèêîëàºâà, Ò.Â. Ìàéñòàò
ÅÏ²ÄÅÌ²ÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÍÀÃËßÄ ÄÐÓÃÎÃÎ ÏÎÊÎË²ÍÍß ÇÀ Â²Ë-²ÍÔÅÊÖ²ÅÞ Â ÓÐÀÇËÈÂ²É ÃÐÓÏ²
Æ²ÍÎÊ ÑÅÊÑ-Á²ÇÍÅÑÓ

Ó ñòàòò³ îáãîâîðþþòüñÿ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ â ãðóï³ âèñîêîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ
æ³íîê ñåêñ-á³çíåñó. Ïðè àíàë³ç³ â³êîâî¿ ñòðóêòóðè æ³íîê ñåêñ-á³çíåñó âèÿâëåíî, ùî â ïðîñòèòóö³þ
çàëó÷àþòüñÿ ïåðåâàæíî ìîëîä³ æ³íêè ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Ïðàêòèêóâàëè ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà
25 % æ³íîê ñåêñ-á³çíåñó â 2008 ð. ³ 5 % â 2012 ð. Ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ 1174 æ³íîê íà íàÿâí³ñòü
Â²Ë-³íôåêö³¿ äàëî ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ó 1,1 % æ³íîê ñåêñ-á³çíåñó. Ïîêàçàíî åôåêòèâí³ñòü
ïðîâåäåíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì, íåîáõ³äí³ñòü ìîí³òîðèíãó åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿,
âèÿâëåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åï³äåì³ÿ Â²Ë-³íôåêö³¿, êîíöåíòðîâàíà åï³äåì³ÿ, ãåíåðàë³çîâàíà åï³äåì³ÿ, ö³ëüîâà
ãðóïà, ïîâåä³íêîâèé ðèçèê, ïðîô³ëàêòè÷í³ ïðîãðàìè.

D.A. Korzhenko, T.A. Ñhumachenko, L.G. Nikolayeva, T.V. Maystat
SECOND GENERATION HIV SURVEILLANCE IN VULNERABLE GROUPS OF WOMEN SEX WORKERS

The paper discusses the results of a study of HIV-infection in high risk of infection of female sex-
workers (FSWs). In the analysis of the age structure of FSW found that being forced into prostitution are
mostly young women of reproductive age. Practiced sex without a condom 25% of FSW in 2008 and 5%
in 2012. Laboratory examination 1174 women for HIV infection gave a positive result in 1.1% of FSW.
The effectiveness of prevention programs, the necessary to monitoring the epidemiological situation of
HIV infection, to identify risk factors for infection were shown.

Key words: HIV epidemics, concentrated epidemics, generalized epidemics, targeting group, behavioral
risk, preventive programs.
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