AKTYAJIBHICTb BUKOPUCTAHHA ITPO3AITAJIBHUX
BIOMAPKEPIB V XBOPUX HA HEAJIKOI'OJIBHY JKMPOBY XBOPObLY
I[TEYIHKHU TA I'lTIEPTOHIYHY XBOPOBY
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HeankoronpHiit xupoBii xBopoOi meuinku (HAXKXII) B ocranHiii yac
OPUALIAETECS BEJIMKAa KUIBKICTh YBaru, L0 Yy TMepuly Yepry IOB’s3aHo
NOIIHUPEHICTIO 1boro 3axBopioBaHHs — 10-30% B 3aranpHiil mOMyNsIii y
pPO3BUHYTHX KpaiHax Ta KpaiHaX, IO pO3BHUBaIOThCs. ['imepToHiuHa XBOpoOa
(I'X) € oxHi€ero 3 HAMMOMMPEHIIKUX XBOPOO y CBITI — Ha HEl cTpaxaaroTh 30-
35% nopocnoro HaceneHHs. B ocTaHHI yac BeluKa yBara NpUILISETHCA
MOEHAHHIO IIUX JIBOX Martojorid. B Hu3ku pobiT nokaszano 3B's130k HAXKXII 3
I'X, a cam (akT po3BUTKY 3a3HAYEHOI MATOJIOTII 3MIHIOE MPOTHO3 JJII TAKUX
MAaII€HTIB K II0JI0 MPOTPEeCyBaHHS MEYIHKOBOI HEAOCTATHOCTI, TaK 1 B ILIaHI
3HAYHOTO TIIBUIIEHHS YaCTOTH YCKJIAJIHCHb CEPIIEBO-CYyIMHHUX 3aXBOPIOBAHb
(CC3).

HAXXII sBisie co0or0 Hal4acTIlly NPUYMHY aHOMAaJIbHUX PE3YJbTATiB
JOCIIJKEHHST (PYHKIT MEYIHKU y JOPOCIUX Ta JiTed. ['ICTONOriYHUN CIEeKTp
HAXXII oxormutoe crearos, HeankoronbHuit crearorenatut (HACT), ¢ibpos
Ta nupo3 neyinku. IIpoctuit creato3 B OUIBIIOCTI BUMAIKIB, MA€ TOOPOSKICHHIMA
KIiHIYHUNA mporHo3,ae  HACI xapaktepusyeThCsi OUIBII MPOTPECUBHOIO
Teyiero, mo y 10-15% BumaakiB npu3BOAUTH A0 HUPO3Y MEUIHKH.

«3on0THM CcTaHAapTOM» isi BcTaHoBNeHHs naiarHody HACI e Gioncis
MEYIHKU, ajie I TpoleAaypa Mae IUIUd psa HenomikiB. Jlims Bizyamizamii
HAXXII mupoko BUKOPUCTOBYIOTH YJbTpa3BykoBe agociimkeHHs (Y3]),
KOMIT IOTEpHY TOMOTpadiro Ta MarHiTHO-pe3oHaHCHY ToMmorpadito. i Meroau
HEIHBa3UBHI, aJi€ )KOJIEH 3 HUX HE MA€ JIOCTATHHOI YYTJIIMBOCTI Ta CIELU(PIYHOCTI
nutst pospizaerass HACI 1 creatosy.

Psn nmocnmimkenb mokazaB, mo 1utokepatuH-18 (CK-18) OyB 3Ha4yHO
30upieHudt y marieHTiB 3 HACD (n=21), HDX 31 cTeaTo30M Ta MOXe OyTH
BUKOPUCTAHUN SK TOTEHINHUN Olomapkep st AudepeHIHHOT A1arHOCTUKH.
byna BusBieHa kopemnsdlis MiX TapHUMHU OIONCISIMH TEUYIHKHM Ta piBHEM
dparmentie CK-18 y mmasmi mamientiB 3 HAXXIL Jlocnmimpkenas 13
BUKOPUCTAHHSAM JBOXCTYMIHYACTOTO Miaxoay Bu3HadeHHs (pparmentiB CK-18
Tta (pakropa pocty pidpoomactiB 21 (FGF 21) nokazanu 3011b11€HHS] TOYHOCTI B
marsoctuil HACT.

OT1xe, BUBYCHHSI PI3HOMAHITHUX ACIMEKTIB BUKOPUCTAHHS MPO3analbHUX
6iomapkepiB juis aiarHoctukd HACT 13 momanbiiuM BU3HAYCHHSIM JIIKYBaJIbHOI
taktuk y xBopux Ha HAXXII ta I'X € chorogHi BelbMH aKTyaJIbHUM 1
JOIIJTEHUM.



