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Согласно прогнозам старения населения к 2025 году более половины его составят люди старше 50 лет. Несмотря на достижения в профилактике стоматологических заболеваний, вероятно, что многим из этих людей для замещения утраченных зубов нужны съемные полные или частичные зубные протезы. Этим пациентам важно, чтобы их обеспечили эстетическими и высоко функциональными протезами, поскольку это улучшит качество их жизни. Спектр способов ортопедического протезирования достаточно широкий. Выбор конкретного решения определяется медицинскими показаниями, индивидуальными особенностями пациента и его финансовыми возможностями [11]. 
Поэтому съемное протезирование актуально и по сей день. Современная ортопедическая стоматология предоставляет для восстановления жевательной эффективности различные варианты ортопедических конструкций. Выбор обусловлен медицинскими показаниями с учетом индивидуальных особенностей пациента и затратами на выполнение необходимых работ [4, 7, 10, 12]. Высокие требования, предъявляемые к съемному протезированию в эстетическом и функциональном планах, вполне осуществимы благодаря развитию и внедрению новых технологий, материалов и оборудования. Их использование позволяет сократить затраты на расходные материалы и время изготовления работ, улучшить культуру производства, выполнить весь процесс работы в "чистых" помещениях зуботехнической лаборатории [2,7,8,9]. Для работы используются стоматологические пластмассы литьевого прессования, горячей и холодной компрессионной полимеризации, долго сохраняют цвет, форму и прочность. 
Технология холодной полимеризации пластмасс имеет значительно меньше недостатков - она позволяет максимально качественно изготовить базис протеза. В технологии нет нагрева до 100 ° С - в пластмассе не возникает внутренних напряжений, и, соответственно, исключается деформация протеза. Не нужна загипсовка - вместо гипса многократно используется гидроколлоидная дубликатная масса или силикон для дублирования. По сравнению с горячей полимеризацией процесс является чистым и не требует отдельного помещения [6]. Но акриловые пластмассы холодной полимеризации получили широкое распространение, поскольку они отвечают многим требованиям. В частности, технология изготовления протезов из акриловой пластмассы достаточно простая и недорогая.

Целью исследования являлось проведение сравнительной оценки физико-механических свойств акриловых пластмасс холодной полимеризации для обеспечения качества ортопедического лечения стоматологических пациентов с учетом клинически-ориентированной технологии изготовления зубных протезов [3].
Материалы и методы исследования. Сравнительную оценку качества акриловых пластмасс холодной полимеризации проводили совместно с сотрудниками центральной заводской лаборатории АО «Стома» (Харьков, Украина) согласно требованиям международного стандарта ISO-10139 сертифицированных пластмасс: «Етакрил» («Стома», Харьков), «Фторакс» («Стома», Харьков), «Vertex castapres» (Нидерланды). Физико-механические исследования пластмасс холодной полимеризации изучались по следующим параметрам: деформация при сжатии, изгибающее напряжение, ударная вязкость, сопротивление истиранию, процент остаточного мономера, водопоглощение на 360 опытных образцах.

Результаты исследования. Сравнительный анализ качества конструкционных стоматологических материалов для изготовления базиса съемных протезов включал обобщение результатов лабораторного изучения физико-механических свойств акриловых пластмасс холодной полимеризации. В системе квалиметрической оценки пластмасс холодной полимеризации исследованы индикативные свойства конситрукционных материалов: «Протакрил-М», «Редонт» и «Vertex castapres», что предусмотрено ISO-10139: деформация при сжатии, изгибающее напряжение, ударная вязкость, сопротивление истиранию полимеризата и удельное содержание остаточного мономера, водопоглощение материала. 

По показателю деформации при сжатии, как подтверждают результаты лабораторных испытаний (табл.1), все материалы соответствуют требованиям ISO-10139, однако наиболее существенно (р≤0,05) отличается материал «Vertex castapres», показатель деформации при сжатии которого - наименьший и составляет (3,7±0,1) %, тогда как у материала «Редонт» - (3,9±0,2)%, а в «Протакрил-М» - (4,0±0,1)%. Для указанных материалов получены и соответствующие квалиметрические показатели, информативность колеблется в пределах (0,151÷0,232) бит и соответственно составляет: «Протакрил-М» - 0,151 бит, «Редонт» - 0,179 бит, «Vertex castapres» - 0,232 бит.
По показателю изгибающего напряжения (см. табл.1, рис.1), исследуемые материалы на 20-30% превышают индикативные значения ISO-10139, что способно обеспечивать прочность базиса при динамических нагрузках. Так, для материала «Vertex castapres» изгибающее напряжение составляет (86,6±4,0) Мпа, тогда как для материала «Редонт» - (82,5±3,0)МПа а «Протакрил-М» - (77,8±4,0) МПа. Для указанных материалов получены и соответствующие относительные стандартные квалиметрические показатели, которые колебались в пределах (0,217÷0,311) бит.
Таблиця 1

Результаты лабораторного изучения свойств конструкционных 
стоматологических материалов: акриловые пластмассы холодной полимеризации 
для изготовления базиса съемного 
	Свойства конструкционных материалов
 
	Индикаторы по ISO-10139
	Конструкционные материалы  

	
	
	«Протакрил-М»
	«Редонт»
	«Vertex castapres»

	Деформация

при сжатии
	(М±m), %
	≤4,5
	4,0±0,1
	3,9±0,2
	3,7±0,1 в

	
	S
	1,0
	0,889
	0,867
	0,822

	
	h0, біт
	0
	0,151
	0,179
	0,232

	Изгибающее напряжение
	(М±m), МПа
	≥65,0
	77,8±4,0
	82,5±3,0
	86,6±4,0 в

	
	S
	1,0
	0,835
	0,787
	0,750

	
	h0, біт
	0
	0,217
	0,272
	0,311

	Ударная вязкость
	(М±m), кДж/см2
	≥3,0
	4,3±0,2
	4,1±0,3 с
	5,4±0,5 в

	
	S
	1,0
	0,638
	0,731
	0,556

	
	h0, біт
	0
	0,414
	0,330
	0,471

	Сопротивление истиранию
	(М±m), Дж/м2
	≥30,0
	54,5±0,5 а
	49,8±0,4
	48,0±0,6 в

	
	S
	1,0
	0,550
	0,602
	0,625

	
	h0, біт
	0
	0,474
	0,441
	0,424

	% остаточного мономера
	(М±m), %
	≤1,50
	2,6±0,2
	2,2±0,3
	1,9±0,1 в

	
	S
	1,0
	0,826
	0,681
	0,731

	
	h0, біт
	0
	0,228
	0,377
	0,330

	Водопоглощение
	М±m, мг/см3
	≤32,0
	29,6±0,5
	28,8±1,1
	29,4±0,4

	
	S
	1,0
	0,925
	0,900
	0,918

	
	h0, біт
	0
	0,104
	0,137
	0,113

	Обобщенный показатель качества - Н, біт
	0,265
	0,289
	0,314

	а – достоверные отличия между материалом 1 и материалом 2 на уровне р≤0,05; 

в – достоверные отличия между материалом 3 и материалом 1 на уровне р≤0,05;

с – достоверные отличия между материалом 2 и материалом 3 на уровне р≤0,05;

S – относительный стандартизованый и h0 - квалиметрический коэффициенты материала 
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Рис.1. Квалиметрический профиль стоматологических конструкционных материалов: акриловые пластмассы холодной полимеризации для изготовления базиса съемного протеза
Ударная вязкость образцов из материалов холодной полимеризации для изготовления базиса (см. табл.1, рис.1) характеризуется значительным запасом прочности, что превышает соответствующее индикативное значение ISO-10139 на (40÷80)%. При этом, применение материала «Vertex castapres» составляет (5,4±0,5) кДж/см2 и достоверно (р≤0,001) превышает соответствующий показатель, как для материала «Редонт» - (4,1±0,3) кДж/см2, так и для материала «Протакрил-М» - (4,3±0,2) кДж/см2, что и обеспечивает соответствующие квалиметрические показатели исследуемых материалов в пределах (0,330÷0,471) бит.

Сопротивление истиранию полимеризата характеризуется наибольшим (р≤0,001) сопротивлением для материала «Протакрил-М» - (54,5±0,5 ) кДж/см2, тогда как материалы «Редонт» и «Vertex castapres» за этим свойством уступают аналогу и, в то же время превышают показатель ISO-10139 на (50÷60)%. Эти закономерности и отражаются квалиметрическими показателями, значения которых находятся в пределах (0,424÷0,474) бит. 

Как выяснено в результате анализа данных лабораторных исследований, уровень водопоглощения образцов материалов - предельный относительно показателя ISO-10139 (см. табл.1, рис.1) и достоверно от него и исследуемых аналогов не отличается (р≥0,05), колеблясь в пределах (28,8÷29,6) мг/см3. При этом, по уровню остаточного мономера образцы, изготовленные из исследуемых материалов на момент их изготовления характеризуются превышением содержания остаточного мономера, что соответственно снижает качество конструкции зубного протеза и требует учета в технологии полимеризации пластмасс для целенаправленного снижения удельного веса остаточного мономера.

Обобщенный анализ изученных  свойств свидетельствует о наличии специфического квалиметрического профиля для каждого образца пластмасс холодной полимеризации, который позволит рационально использовать акриловые пластмассы холодной полимеризации при выборе и обосновании съемных конструкций зубных протезов, а также метода полимеризации данного материала.
Обсуждение результатов

Таким образом, очевидно, что акриловые пластмассы холодной полимеризации широко применяются в практике врача-стоматолога-ортопеда в качестве материала для перебазирования и ремонта зубных протезов, для изготовления временных протезов, шин при пародонтозе, моделей, индивидуальных ложек и др. поэтому изучение и анализ их физико-механических свойств дает возможность понять и применить необходимый материал в конкретной клинической ситуации для наилучшего удовлетворения нужд ортопедического лечения. Сравнительный анализ качества конструкционных стоматологических материалов для изготовления базиса съемных протезов включал обобщение результатов лабораторного изучения физико-механических свойств акриловых пластмасс холодной полимеризации. Результаты действительно подтвердили, что конструкционный материал «Vertex castapres» имеет наименьшие деформацию при сжатии и процент остаточного мономера, а также наибольшие изгибающее напряжение и ударную вязкость; «Протакрил-М» - наибольшее сопротивление истиранию; «Редонт» имеет наименьшее водопоглащение. Однако при применении такого материала ни в коем случае нельзя пренебрегать режимами полимеризации. Поэтому перспективы дальнейших исследований очевидны и работу в этом аспекте можно считать не только нужной, а необходимой, так как проведение сравнительной оценки физико-механических свойств акриловых пластмасс холодной полимеризации несомненно существенно помагает врачу-стоматологу-ортопеду определиться с выбором конструкционного материала при изготовлении зубных протезов. 
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