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ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ² ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Èíòåíñèâíîñòü ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ
ïðîöåññîâ, â òîì ÷èñëå è ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË), ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
íàèáîëåå çíà÷èìûõ èíòåãðàëüíûõ  ïîêàçà-
òåëåé ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà ïðè ëþáûõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ. Ïàòîëîãè÷åñêèå ïðî-
öåññû ïðîèñõîäÿò íà ôîíå íåàäåêâàòíûõ ðåàê-
öèé ñî ñòîðîíû ôèçèîëîãè÷åñêèõ àíòèîêñè-
äàíòíûõ ñèñòåì, ëèìèòèðóþùèõ ñâîáîäíî-
ðàäèêàëüíûå ðåàêöèè [1, 2]. Âçàèìîäåéñòâèå
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ ñ ëèïèäíûìè êîìïî-
íåíòàìè ìåìáðàí ìîæåò ïðèâåñòè ê èçáû-
òî÷íîìó íàêîïëåíèþ ãèäðîïåðåêèñåé ëèïè-
äîâ â êëåòêå, ÷òî îáóñëîâëèâàåò íàðóøåíèå
ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ìåìáðàí, èçìåíå-
íèå èõ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ, óõóäøå-
íèå èîííîãî òðàíñïîðòà è ò. ï. Àêòèâàöèÿ
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ è ïðîãðåñ-
ñèðóþùåå íàêîïëåíèå òîêñè÷åñêèõ ïåðåêèñ-
íûõ ïðîäóêòîâ â òêàíÿõ ïðèâîäÿò ê íàðóøå-
íèþ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êëåòîê, ðàçáàëàíñè-
ðîâêå ïðîöåññîâ ðåãóëÿöèè, ñíèæåíèþ ðåïà-
ðàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé òêàíåé è, êàê ñëåä-
ñòâèå, ê ðàçâèòèþ íåîáðàòèìûõ ïàòîëîãè÷åñ-

êèõ ïðîöåññîâ, ñîñòàâëÿþùèõ îñíîâó ðàçëè÷-
íûõ çàáîëåâàíèé â îòäåëüíûõ îðãàíàõ è ñèñ-
òåìàõ îðãàíèçìà (âîñïàëåíèå, íàðóøåíèÿ
èììóííîãî îòâåòà, ýíäîêðèííûå ðàññòðîé-
ñòâà, çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû è äð.) [3].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàêîïëåí áîãàòûé
ýêñïåðèìåíòàëüíûé è êëèíè÷åñêèé îïûò
ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ êëàññîâ âåùåñòâ äëÿ
àíòèîêñèäàíòíîé êîððåêöèè [4, 5]. Ïðèìåíå-
íèå ñðåäñòâ, àíàëîãè÷íûõ àêòèâíûì ìîëåêó-
ëàì îðãàíèçìà (ôåðìåíòàì, ãîðìîíàì), ñ÷èòà-
åòñÿ ôèçèîëîãè÷íûì äëÿ îðãàíèçìà è ñáàëàí-
ñèðîâàííî âëèÿåò íà ôóíêöèîíèðîâàíèå
æèçíåííî âàæíûõ ñèñòåì (èììóííîé, ýíäî-
êðèííîé, íåðâíîé, êðîâåòâîðíîé) [6, 7]. Èçó-
÷åíèå ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ âîñïàëåíèÿ, à
òàêæå ðàçðàáîòêà åãî àíòèîêñèäàíòíîé êîð-
ðåêöèè ïîçâîëèò óëó÷øèòü ïðîôèëàêòèêó è
áîëåå ýôôåêòèâíî ïðîâîäèòü ëå÷åíèå äàííîé
ïàòîëîãèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ ïðåïàðàòà Ìåëàòîíèí íà ñîñòîÿíèå
ÏÎË è àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíîãî ôåðìåí-

 ÓÄÊ 616-001.4-008.83:546.172.6

Ì.Ê. Àäåéøâèëè-Ñûðîìÿòíèêîâà, Ë.Ï. Àáðàìîâà, Þ.Â. Çàãîðóéêî,
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òà êàòàëàçû â ñûâîðîòêå êðîâè è ãîëîâíîì
ìîçãå êðûñ â ðàçíûå ñðîêè ðàçâèòèÿ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî âîñïàëåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòû
áûëè ïðîâåäåíû íà 46 ïîëîâîçðåëûõ áåñ-
ïîðîäíûõ áåëûõ êpûñàõ-ñàìêàõ ìàññîé 180–
200 ã. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå âîñïàëåíèå âûçû-
âàëè èíúåêöèåé â ïîäóøå÷êó ïðàâîé çàäíåé
ñòîïû 0,1 ìë 1%-íîãî ðàñòâîðà êàðàãèíåíà.
Êðûñàì îïûòíîé ãðóïïû ñ ïåðâîãî äíÿ ïîñëå
èíúåêöèè ïåðîðàëüíî ââîäèëè ñèíòåòè÷åñêèé
ïðåïàðàò Ìåëàòîíèí, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ àíàëî-
ãîì íåéðîãîðìîíà, ïðîäóöèðóåìîãî ó ïîçâî-
íî÷íûõ æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà. Ïðåïàðàò ââî-
äèëè â èçîòîíè÷åñêîì ðàñòâîðå íàòðèÿ õëîðè-
äà â äîçå 2 ìã íà êðûñó åæåäíåâíî 1 ðàç â
ñóòêè â òå÷åíèå 7 äíåé. Êðûñû êîíòðîëüíîé
ãðóïïû ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì âîñïàëåíèåì â
òå æå ñðîêè  ïîëó÷àëè 0,5 ìë èçîòîíè÷åñêîãî
ðàñòâîðà. Âñå æèâîòíûå ñîäåðæàëèñü íà ñòàí-
äàðòíîì ðàöèîíå âèâàðèÿ. Â 1-å , 3-è è 7-å ñóò-
êè ïîñëå èíúåêöèè êàðàãèíåíà â ñûâîðîòêå
êðîâè è ãîëîâíîì ìîçãå êðûñ îïðåäåëÿëè
ñîäåðæàíèå ïðîäóêòîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè:
äèåíîâûõ êîíúþãàò (ÄÊ) [8] è ÒÁÊ-àêòèâíûõ
ïðîäóêòîâ (ÒÁÊ-ÀÏ) [9], à òàêæå àêòèâíîñòü
àíòèîêñèäàíòíîãî ôåðìåíòà êàòàëàçû [10].
Êðûñ äåêàïèòèðîâàëè ïîä òèîïåíòàëîâûì
íàðêîçîì. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îöåíèâàëè
ïî t-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà [11].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïåðèîä
âîçíèêíîâåíèÿ âîñïàëåíèÿ (1-å ñóòêè) â îðãà-

íèçìå êðûñ îòìå÷àëàñü ñóùåñòâåííàÿ èí-
äóêöèÿ ïåðåêèñíûõ ïðîöåññîâ, íà ÷òî óêàçû-
âàëî ïîâûøåíèå óðîâíåé äåðèâàòîâ ëèïîïå-
ðîêñèäàöèè. Â ýòîò ïåðèîä îñîáåííî ÿâíî
àêòèâèðîâàëàñü íà÷àëüíàÿ ôàçà ÏÎË, î ÷¸ì
ñâèäåòåëüñòâîâàëî 2–3-êðàòíîå óâåëè÷åíèå
ñîäåðæàíèÿ ÄÊ, íàèáîëåå âûðàæåííîå â
ãîëîâíîì ìîçãå (â 3,4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ åãî
óðîâíåì ó èíòàêòíûõ êðûñ).

Àêòèâíîñòü êàòàëàçû èìåëà òåíäåíöèþ ê
ïîâûøåíèþ, ÷òî óêàçûâàëî íà ÷ðåçìåðíîå
íàïðÿæåíèå â ñèñòåìàõ àíòèîêñèäàíòíîé
çàùèòû.

Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ âîñïàëåíèÿ àêòèâèðî-
âàëàñü ôàçà îáðàçîâàíèÿ âòîðè÷íûõ ïåðåêèñ-
íûõ ïðîäóêòîâ. Íà 3-è ñóòêè ñîäåðæàíèå ÄÊ
ñíèæàëîñü, à óðîâåíü ÒÁÊ-ÀÏ ïðîäîëæàë
íàðàñòàòü è â ýòîò ïåðèîä íàáëþäåíèé èìåë
ñàìûå âûñîêèå çíà÷åíèÿ (ð<0,001). Ýòî ïðî-
èñõîäèëî íà ôîíå äîñòîâåðíîãî ñíèæåíèÿ àê-
òèâíîñòè êàòàëàçû êàê â ñûâîðîòêå, òàê è â
ãîëîâíîì ìîçãå.

Ê êîíöó íàáëþäåíèé (7-å ñóòêè) ñîäåðæà-
íèå ïåðåêèñíûõ ïðîäóêòîâ åù¸ áîëüøå ñíè-
æàëîñü (òàáë. 1), íî è â ýòîò ïåðèîä çíà÷åíèÿ
îñòàâàëèñü äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó êðûñ èí-
òàêòíîé ãðóïïû. Ñíèæåííîé îñòàâàëàñü è àê-
òèâíîñòü êàòàëàçû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá
èñòîùåíèè àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû.

Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà Ìåëàòîíèí óæå íà
1-å ñóòêè ïîçâîëèëî ñìÿã÷èòü èçìåíåíèÿ â

Òàáëèöà 1. Ñîäåðæàíèå ïðîäóêòîâ ÏÎË è àêòèâíîñòü êàòàëàçû
â ñûâîðîòêå êðîâè è ãîëîâíîì ìîçãå êðûñ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì âîñïàëåíèè (n=6; x±Sx)

Ïðèìå÷àíèå. * Äîñòîâåðíî îòíîñèòåëüíî èíòàêòíîé ãðóïïû.
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àêòèâàöèè ÏÎË (òàáë. 2). Õîòÿ óðîâíè ÄÊ è
ÒÁÊ-ÀÏ â èññëåäóåìûõ òêàíÿõ è áûëè ïîâû-
øåíû, íî â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè,
÷åì â òêàíÿõ êðûñ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
(ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû). Àêòèâíîñòü êàòàëàçû
áûëà äîñòîâåðíî ïîâûøåíà, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âîâàëî îá óñèëåíèè êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèç-
ìîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû.

Â ïåðèîä èíòåíñèâíîãî ðàçâèòèÿ âîñïà-
ëåíèÿ (3-è ñóòêè) ñîäåðæàíèå  ïåðåêèñíûõ
ïðîäóêòîâ ñóùåñòâåííî ñíèæàëîñü è íàõî-
äèëîñü íà âåðõíåé ãðàíèöå íîðìû. Âñå ïîêà-
çàòåëè èìåëè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ îò ïîêàçà-
òåëåé êðûñ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ñíèæåíèå
àêòèâíîñòè êàòàëàçû õîòÿ è áûëî äîñòîâåð-
íûì îòíîñèòåëüíî èíòàêòíûõ æèâîòíûõ, íî
â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì îòíîñèòåëüíî êîíò-
ðîëüíûõ.

Ê êîíöó èññëåäîâàíèÿ (7-å ñóòêè) ó êðûñ,
ïîëó÷àâøèõ ìåëàòîíèí, â îòëè÷èå îò æèâîò-
íûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, îòìå÷àëàñü ïîëíàÿ
íîðìàëèçàöèÿ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå âîñïàëåíèÿ óæå
ñ ïåðâûõ ÷àñîâ âûçûâàëî ñóùåñòâåííóþ àêòè-
âàöèþ ïåðåêèñíûõ ïðîöåññîâ, ÷òî ïðèâîäèëî
ê èñòîùåíèþ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû îðãà-
íèçìà. Íàèáîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ íà-

áëþäàëèñü â ãîëîâíîì ìîçãå, ÷òî, ïî-âèäèìî-
ìó, ñâÿçàíî ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ëèïèäîâ
êàê ñóáñòðàòîâ ÏÎË â íåðâíîé òêàíè. Ïðèìå-
íåíèå ìåëàòîíèíà ýôôåêòèâíî áëîêèðîâàëî
ïðîöåññû ëèïîïåðîêñèäàöèè è îáóñëîâëèâà-
ëî ñîõðàíåíèå àêòèâíîñòè êàòàëàçû. Ýòî ïîäò-
âåðæäàåò ïðåäïîëîæåíèÿ î âîçìîæíîñòè
âëèÿíèÿ íà ìåõàíèçìû  ðàçâèòèÿ âîñïàëåíèÿ

ïðåïàðàòîâ àíòèîêñèäàíòíîãî äåéñòâèÿ. Ìå-
ëàòîíèí ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ê ïðèìåíåíèþ
äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ âîñïàëåíèÿ, à
òàêæå ëþáîé ïàòîëîãèè, ðàçâèòèå êîòîðîé
îáóñëîâëåíî íàðóøåíèÿìè ñâîäíîðàäèêà-
ëüíûõ ïðîöåññîâ.

Âûâîäû
Âîçíèêíîâåíèå âîñïàëåíèÿ â îðãàíèçìå

âûçûâàëî èçìåíåíèÿ èíòåíñèâíîñòè ïðîöåñ-
ñîâ ÏÎË, ÷òî õàðàêòåðèçîâàëîñü ïîâûøåíèåì
óðîâíÿ ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäàöèè (äèåíîâûõ
êîíúþãàò è ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ) â ñû-
âîðîòêå êðîâè è ãîëîâíîì ìîçãå íà ôîíå
ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíîãî ôåð-
ìåíòà – êàòàëàçû. Ïðèìåíåíèå ñèíòåòè÷åñ-
êîãî ïðåïàðàòà Ìåëàòîíèí  âûçûâàëî ïîëíîå
âîññòàíîâëåíèå àêòèâíîñòè èññëåäóåìîãî
ôåðìåíòà è ñïîñîáñòâîâàëî íîðìàëèçàöèè
ïðîöåññîâ ÏÎË â îðãàíèçìå óæå íà 3-è ñóòêè.

Òàáëèöà 2. Ñîäåðæàíèå ïðîäóêòîâ ÏÎË  è àêòèâíîñòü êàòàëàçû
â ñûâîðîòêå êðîâè è ãîëîâíîì ìîçãå êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ìåëàòîíèí (n=6; x±Sx)

Ïðèìå÷àíèå. * äîñòîâåðíî îòíîñèòåëüíî èíòàêòíîé ãðóïïû; # äîñòîâåðíî îòíîñèòåëüíî
êîíòðîëüíîé ãðóïïû.
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Ðîçâèòîê êàðàã³íåíîâîãî çàïàëåííÿ â åêñïåðèìåíò³ âèêëèêàëî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ  ïåðåêèñíèõ
ïðîäóêò³â ó êðîâ³ ³ òêàíèíàõ ùóð³â, ùî â³äáóâàëîñÿ íà òë³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè.
Âèêîðèñòàííÿ ñèíòåòè÷íîãî ìåëàòîí³íó çàïîá³ãàëî íàäì³ðí³é àêòèâàö³¿ ïåðåêèñíèõ ïðîöåñ³â é
â³äíîâëþâàëî àêòèâí³ñòü êàòàëàçè â òêàíèíàõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàïàëåííÿ, ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, êàòàëàçà,  ìåëàòîí³í.

M.K. Adeyshvili-Syromiatnikova, L.P. Abramova, Ju.V. Zagoruyko, V.V. Myasoedov
MELATONINE INFLUENCE ON LIPID PEROXIDATION IN INFLAMMATION

Experiment carraginen inflammation on rats has caused  increase of peroxidate products level in rat
blood and tissue which lowed in background of catalase activity decrease. Synthetic melatonin use prevented
excessive peroxide processes  activation and recovered catalase activity.

Key words: inflammation, lipid peroxidate, catalase, melatonin.
Ïîñòóïèëà 13.09.13
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ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Âîïðîñ î âëèÿíèè íà îðãàíèçì âîñïà-
ëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé
èíòåðåñ, ïîñêîëüêó ÷àñòîòà ýòèõ ïðîöåññîâ
âîçðàñòàåò ñ êàæäûì ãîäîì ïðåæäå âñåãî èç-
çà óõóäøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè è
èçìåíåíèÿ ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà. Â ýòèõ
óñëîâèÿõ ñíèæàåòñÿ ðåçèñòåíòíîñòü îðãà-
íèçìà ê èíôåêöèè è äðóãèì âðåäíûì àãåíòàì,
ñïîñîáíîñòü ê ýëèìèíàöèè èõ ôèçèîëîãè-
÷åñêèì ïóò¸ì, âîçíèêàåò ïîâðåæäåíèå è
âîñïàëåíèå. Â ñâîþ î÷åðåäü, ïåðåíåñ¸ííûå è
ñîïóòñòâóþùèå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ
óñóãóáëÿþò íàðóøåíèÿ ðåàêòèâíîñòè è, òàêèì
îáðàçîì, èìåþò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå â
ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå äðóãèõ çàáîëåâàíèé.
Êðîìå òîãî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèñòàëüíîå
âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé ïðèâëåêàþò îáùèå,
èëè ñèñòåìíûå, ïðîÿâëåíèÿ âîñïàëåíèÿ,
êîòîðûå îáîçíà÷àþòñÿ êàê ðåàêöèè îñòðîé
ôàçû èëè ñèíäðîì ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî îòâåòà (systemic inflammatory response
syndrome – SIRS) [1–3].

Äàííûå ëèòåðàòóðû î âëèÿíèè âîñïàëåíèÿ
íà îðãàíèçì è î ñèñòåìíûõ ïðîÿâëåíèÿõ

âîñïàëåíèÿ â îñíîâíîì êàñàþòñÿ ðåàêöèé
íåðâíîé, ýíäîêðèííîé (ãëàâíûì îáðàçîì,
ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé)
è èììóííîé ñèñòåì, êîñòíîãî ìîçãà, ïå÷åíè.
Çíà÷èòåëüíî ìåíüøå èçó÷åíû ðåàêöèè äðóãèõ
îðãàíîâ íà âîñïàëåíèå, â ÷àñòíîñòè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû. Ïðåäñòàâëåíèÿ î íèõ îãðàíè-
÷èâàþòñÿ â îñíîâíîì êëàññè÷åñêèìè çíàíèÿ-
ìè î òîì, ÷òî èíñóëèí ÿâëÿåòñÿ ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûì ãîðìîíîì, à ãëþêàãîí – ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûì. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè
òàêæå èçâåñòíî, ÷òî, êðîìå ðåãóëÿöèè óãëå-
âîäíîãî îáìåíà, ýòè ãîðìîíû ìîãóò âëèÿòü íà
âîñïàëåíèå íåïîñðåäñòâåííî – ÷åðåç ðåãóëÿ-
öèþ ôóíêöèé «êëåòîê âîñïàëåíèÿ», ñâÿçû-
âàÿñü ñî ñïåöèôè÷åñêèìè ðåöåïòîðàìè íà èõ
ïîâåðõíîñòè [4–8].

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷å-
íèå ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû ïðè ðàçâèòèè â îðãàíèçìå
îñòðîãî âîñïàëåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïûòû ïîñòàâëåíû
íà 66 êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð ìàññîé
180–200 ã. Ìîäåëüþ âîñïàëåíèÿ áûëî îñòðîå

ÓÄÊ 616-002.1-06:616.37]-092

Í.À. Êëèìåíêî, Å.À. Ðóäíåâà*, Î.À. Îìåëü÷åíêî*, Å.Þ. Ëèòâèíåíêî*
Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

*Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

РЕАКЦИИ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ
ПРИ РАЗВИТИИ В ОРГАНИЗМЕ ОСТРОГО ВОСПАЛЕНИЯ

Íà ìîäåëè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ ó êðûñ ïîêàçàíî, ÷òî â îðãàíèçìå â èññëåäîâàííûå
ñðîêè (7-å – 28-å ñóòêè) ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
ïðîãðåññèâíî ñíèæàåòñÿ. Óãíåòàåòñÿ áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê.
Ðàçâèâàþòñÿ àòðîôè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, âûðàæàþùèåñÿ â ñíèæåíèè ïëîòíîñòè
ðàñïîëîæåíèÿ îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà â æåëåçå, êîëè÷åñòâà ýíäîêðèíîöèòîâ â
îñòðîâêàõ. Ïðîèñõîäÿò èçáûòî÷íîå ðàçâèòèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â ìåæäîëüêîâûõ
îòäåëàõ æåëåçû è âíóòðè äîëåê, ñêëåðîç ñòåíîê ñîñóäîâ ñ ñóæåíèåì ïðîñâåòà
ïîñëåäíèõ. Â îòíîñèòåëüíî ðàííèå ñðîêè (7-å – 14-å ñóòêè) íàáëþäàþòñÿ
êîìïåíñàòîðíûå ðåàêöèè æåëåçû â âèäå âðåìåííîãî óâåëè÷åíèÿ ñðåäíåé ïëîùàäè
îñòðîâêîâ, ãèïåðïëàçèè êàïèëëÿðíîãî ðóñëà æåëåçû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðîå âîñïàëåíèå, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå, ìîðôîìåòðèÿ.
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èíôåêöèîííîå âîñïàëåíèå, âûçâàííîå ââåäå-
íèåì â îáëàñòü áåäðà ñóòî÷íîé êóëüòóðû
Staphylococcus aureus, øòàìì ÀÒÑÑ-25923, â
äîçå 2 ìëðä ìèêðîáíûõ òåë â 1 ìë èçîòîíè-
÷åñêîãî ðàñòâîðà õëîðèäà íàòðèÿ [9]. Èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäèëè â äèíàìèêå, â îñíîâíîì
íà 7-å, 14-å è 28-å ñóòêè ïîñëå âîñïðîèçâå-
äåíèÿ âîñïàëåíèÿ. Êîíòðîëåì ñëóæèëè èí-
òàêòíûå æèâîòíûå.

Äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ òêàíè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ãîòîâèëè ïàðàôèíî-
âûå ñðåçû òîëùèíîé 4–5·10-6 ì è îêðàøèâàëè
èõ ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì è ïèêðîôóêñèíîì
ïî âàí Ãèçîí. Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè îïðåäåëÿëè õàðàêòåð ñòðîåíèÿ æåëå-
çû, íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå êðîâîèçëèÿíèé,
î÷àãîâ íåêðîçà, ñêëåðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé,
ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, íà-
ëè÷èå èëè îòñóòñòâèå âîñïàëèòåëüíîé èí-
ôèëüòðàöèè, å¸ õàðàêòåð. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ
óðîâíÿ áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè
êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îöåíèâàëè
ñîäåðæàíèå ðèáîíóêëåîïðîòåèäîâ (ÐÍÏ)
â öèòîïëàçìå è äåçîêñèðèáîíóêëåîïðîòåèäîâ
(ÄÍÏ) â ÿäðàõ, èçìåðÿÿ ìåòîäîì öèòîôîòî-
ìåòðèè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü íà ñðåçàõ,
îáðàáîòàííûõ ãèñòîõèìè÷åñêèìè ìåòîäà-
ìè ïî Ôåëüãåíó–Ðîññåíáåêó íà ÄÍÏ (êîíò-
ðîëü – ãèäðîëèç ñ ÍCl) è Áðàøå íà ÐÍÏ
(êîíòðîëü ñ êðèñòàëëè÷åñêîé ðèáîíóêëåàçîé).
Ïðåïàðàòû èçó÷àëè íà ìèêðîñêîïå «Olympus
BX-41» (ßïîíèÿ) ñ ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû [10].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ïðè âîñïàëåíèè ìÿãêèõ òêàíåé áåäðà
äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ ìàññà ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû – íà 5-å – 21-å ñóòêè ñ ìàêñè-
ìóìîì íà 10-å ñóòêè, êîãäà îíà áîëüøå êîíò-
ðîëÿ â 1,66 ðàçà (òàáë. 1). Íà 28-å ñóòêè ïîêà-
çàòåëü íå îòëè÷àåòñÿ äîñòîâåðíî îò êîíòðîëÿ.
Íàáëþäàåòñÿ òàêæå òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
ðàçìåðîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ àíàëî-
ãè÷íîé äèíàìèêîé.

Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îò-
ëè÷èòåëüíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå è ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèå ôóíê-
öèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, îáíàðóæåíû â
ñðîêè 7, 14 è 28 ñóòîê.

Ïðè èçó÷åíèè ïîêàçàòåëåé áåëêîâî-ñèíòå-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýíäîêðèíîöèòîâ ýêçî-
êðèííîé ÷àñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû óñòà-
íîâëåíî, ÷òî îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ÿäåð ïðè

ðåàêöèè íà ÄÍÏ íà 14-å è 28-å ñóòêè âûøå,
÷åì â êîíòðîëå (òàáë. 2). Â öèòîïëàçìå êëåòîê
ïîêàçàòåëü ïëîòíîñòè ïðè îïðåäåëåíèè ÐÍÏ
â ýòè æå ñðîêè òàêæå áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëå.
Ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî
çàìåòíîå óïëîòíåíèå ÿäåð êëåòîê, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î êîíäåíñàöèè õðîìàòèíà è ñíèæå-
íèè ôóíêöèè ÿäðà. Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå
ÐÍÏ â öèòîïëàçìå êëåòîê, ïðåèìóùåñòâåííî
âîêðóã ÿäðà, ïî-âèäèìîìó, îòðàæàåò âûõîä
õðîìàòèíà èç ÿäåð êëåòîê, â òîì ÷èñëå çà ñ÷¸ò
ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ. Âñ¸ ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ñíèæåíèè áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòè êëåòîê.

Ïëîòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ îñòðîâêîâ Ëàí-
ãåðãàíñà ñíèæàåòñÿ íà 7-å, 14-å è 28-å ñóòêè,
ïëîùàäü îñòðîâêîâ ïîâûøàåòñÿ íà 7-å è 14-å
ñóòêè, êîëè÷åñòâî ýíäîêðèíîöèòîâ, êîòîðûå,
êàê èçâåñòíî, ïðåäñòàâëåíû ïðåèìóùåñò-
âåííî β-êëåòêàìè, â îñòðîâêàõ óìåíüøàåòñÿ
íà 14-å è 28-å ñóòêè. Ýòî ìîæåò áûòü îáóñëîâ-
ëåíî îò¸êîì, àòðîôèåé òêàíè, ðàçâèòèåì ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè, êîìïåíñàòîðíûìè ðåàê-
öèÿìè æåëåçû.

Ñîäåðæàíèå ÄÍÏ â ÿäðàõ β-êëåòîê ñíèæà-
åòñÿ íà 7-å è 14-å ñóòêè, ñîäåðæàíèå ÐÍÏ â
öèòîïëàçìå ýòèõ êëåòîê òàêæå óìåíüøàåòñÿ
íà 14-å è 28-å ñóòêè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ñíèæåíèè èõ áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè. Â β-êëåòêàõ ñîäåðæàíèå ÄÍÏ óâåëè-
÷èâàåòñÿ íà 14-å è 28-å ñóòêè, à ñîäåðæàíèå

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöà 1. Îðãàíîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â äèíàìèêå

îñòðîãî âîñïàëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé áåäðà
ó êðûñ (M±m)

Ïðèìå÷àíèå. *p<0,05; äîñòîâåðíî îòíîñè-
òåëüíî êîíòðîëÿ.

Çäåñü è â òàáë. 2.

× ×
× ×
× ×

× ×
× ×
× ×
× ×
× ×
× ×
× ×
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ÐÍÏ óìåíüøàåòñÿ íà 7-å, 14-å è 28-å ñóòêè,
÷òî òàêæå óêàçûâàåò íà ñíèæåíèå èõ áåëêîâî-
ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Êðîìå òîãî, ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè íà 7-å ñóòêè òÿæè, ðàçäåëÿþùèå
æåëåçó íà äîëüêè è ôóêñèíîôèëüíî îêðà-
øèâàþùèåñÿ ïî âàí Ãèçîí, íåñêîëüêî óòîëùå-
íû; ñîñóäû, ðàñïîëàãàþùèåñÿ ìåæäó äîëü-
êàìè, – ñ óìåðåííî óòîëù¸ííûìè ñòåíêàìè,
÷òî îáóñëîâëåíî îò¸êîì ëèáî ïîÿâëåíèåì â
ñòåíêå ñîñóäîâ íåæíûõ âîëîêîí ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè (ðèñ. 1). Âîêðóã ïðîòîêîâ èìååòñÿ
ë¸ãêàÿ ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ.

ßäðî ýíäîêðèíîöèòîâ ñîäåðæèò áîëåå
êîìïàêòíûé ýóõðîìàòèí, íåæåëè ÿäðî êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû. Öèòîïëàçìà êëåòîê áîëåå
ýîçèíîôèëüíà, äèôôóçíî ìåëêîçåðíèñòà.
Èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ ýíäîêðèíîöèòû ñ ìåëêè-
ìè îêðóãëûìè ñâåòëûìè âàêóîëÿìè.

Êðîâåíîñíûå êàïèëëÿðû ìåæäó àöèíó-
ñàìè î÷àãîâî ïàðåòè÷åñêè ðàñøèðåíû è ñâî-
áîäíû îò ñîäåðæèìîãî. Âîêðóã íèõ èìåþòñÿ
íåæíûå ðåòèêóëÿðíûå âîëîêíà.

Â îñòðîâêàõ Ëàíãåðãàíñà ïðîñâåòû êðîâå-
íîñíûõ êàïèëëÿðîâ òàêæå ðàñøèðåíû, î÷àãî-
âî âûïîëíåíû ýðèòðîöèòàìè. β-êëåòêè ïðè
îêðàñêå ïî Ìàëëîðè èìåþò âûðàæåííóþ çåð-
íèñòîñòü è ñâåòëîå êðóïíîâàòîå ÿäðî, ñ ýóõðî-
ìàòèíîì.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñòðîìàëüíîãî êîìïî-
íåíòà îòìå÷åíî, ÷òî ìåæ- è âíóòðèäîëüêîâûå
êðîâåíîñíûå ñîñóäû óòîëùåíû, íàáóõøèå,
îò¸÷íû, ñ óìåðåííî ñóæåííûì ïðîñâåòîì è
íåâûðàæåííûì ïîëíîêðîâèåì. Èìåþòñÿ ñî-
ñóäû, ñâîáîäíûå îò ñîäåðæèìîãî. Êðîìå òîãî,
îáíàðóæèâàþòñÿ ìåëêèå êëóáêè êàïèëëÿðîâ.
Ìåæäîëüêîâàÿ è âíóòðèäîëüêîâàÿ ñîåäèíè-
òåëüíàÿ òêàíü áîëåå ðàçâèòà è ëîêàëèçóåòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî âîêðóã âûâîäíûõ ïðîòîêîâ
è ïåðèâàñêóëÿðíî (ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Âûðàæåííûé îò¸ê
ìåæäó äîëüêàìè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ×100

Òàáëèöà 2. Ìîðôîëîãè÷åñêèå è ìîðôîìåòðè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ)
ïðè âîñïàëåíèè â ìÿãêèõ òêàíÿõ áåäðà ó êðûñ (M±m)

β

β
α

α
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Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íà 14-å ñóòêè êàïñóëà
æåëåçû î÷àãîâî óòîëùåíà, ñêëåðîçèðîâàíà.
Ïîä íåé âèäíà ìåëêî- è ñðåäíåäîëü÷àòàÿ
ñòðóêòóðà. Íà ðàçðåçå òêàíü îðãàíà ñåðîâàòîãî
öâåòà ñ ìåëêèìè òî÷å÷íûìè êðîâîèçëèÿ-
íèÿìè è ëèíåéíûìè ñòðóêòóðàìè, ïðåäñòàâ-
ëåííûìè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ.

Ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçà-
ëî íàëè÷èå óòîëù¸ííûõ ôóêñèíîôèëüíûõ
òÿæåé, êîòîðûå ðàçäåëÿþò æåëåçó íà äîëüêè,
ñ çàêëþ÷åííûìè â íèõ ñêëåðîçèðîâàííûìè
ñîñóäàìè. Ìåñòàìè äîëüêè çàìåùåíû î÷àãà-
ìè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ïðîòîêè ÷àñòè÷íî
ñêëåðîçèðîâàíû, âîêðóã íèõ èìååòñÿ íå òîëü-
êî ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, íî
è îáøèðíûå ïîëÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
èíòåíñèâíî îêðàøåííîé ïî âàí Ãèçîí â êðàñ-
íûé öâåò. Òàê æå, êàê è íà 7-å ñóòêè, ÿäðî
ýíäîêðèíîöèòîâ ñîäåðæèò áîëåå êîìïàêòíûé
ýóõðîìàòèí, íåæåëè â êîíòðîëå, öèòîïëàçìà
êëåòîê áîëåå ýîçèíîôèëüíà, ìåëêîçåðíèñòà,
âñòðå÷àþòñÿ ýíäîêðèíîöèòû ñ ìåëêèìè
îêðóãëûìè ñâåòëûìè âàêóîëÿìè. Êðîâå-
íîñíûå êàïèëëÿðû ìåæäó àöèíóñàìè áîëü-
øåé ÷àñòüþ ïàðåòè÷åñêè ðàñøèðåíû è ñâî-
áîäíû îò ñîäåðæèìîãî. Âîêðóã íèõ âñòðå÷à-
þòñÿ î÷àãè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Îñòðîâêè Ëàíãåðãàíñà ÷àñòüþ ìåëêèå,
èìåþò îêðóãëóþ èëè áîëåå âûòÿíóòóþ ôîðìó.
Â òî æå âðåìÿ âñòðå÷àþòñÿ áîëåå êðóïíûå
îñòðîâêè, âûÿâëÿåòñÿ óìåðåííûé ïîëèìîð-
ôèçì (ðèñ. 3). Ýòî îáúÿñíÿåò óâåëè÷åíèå ñðåä-
íåé ïëîùàäè îñòðîâêîâ.

Â îñòðîâêàõ Ëàíãåðãàíñà ïðîñâåòû êàïèë-
ëÿðîâ áîëüøåé ÷àñòüþ ðàñøèðåíû, âûïîë-
íåíû ýðèòðîöèòàìè. β-êëåòêè ïðè îêðàñêå ïî
Ìàëëîðè îáíàðóæèâàþò äîâîëüíî âûðà-

æåííóþ çåðíèñòîñòü öèòîïëàçìû è íåðàâíî-
ìåðíî îêðàøåííîå õðîìàòèíîì êðóïíîâàòîå
ÿäðî. Âñòðå÷àþòñÿ êëåòêè ñ äîâîëüíî ïëîò-
íûì ÿäðîì, èíòåíñèâíî îêðàøåííûì.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñòðîìàëüíîãî êîìïî-
íåíòà îáíàðóæåíî, ÷òî ìåæ- è âíóòðèäîëü-
êîâûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû óòîëùåíû, ñêëå-
ðîçèðîâàíû, ñ ñóæåííûì ïðîñâåòîì è íåðàâ-
íîìåðíî âûðàæåííûì ïîëíîêðîâèåì. Åäè-
íè÷íûå ñîñóäû ñâîáîäíû îò ñîäåðæèìîãî.
Ìåæ- è âíóòðèäîëüêîâàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ
òêàíü èçáûòî÷íî ðàçâèòà è ëîêàëèçóåòñÿ êàê
âîêðóã âûâîäíûõ ïðîòîêîâ, òàê è ïåðè-
âàñêóëÿðíî.

Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èçó÷åíèè ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû íà 28-å ñóòêè ýêñïå-
ðèìåíòà îáíàðóæåíî, ÷òî å¸ êàïñóëà óòîë-
ùåíà, ñêëåðîçèðîâàíà. Ïîä íåé âèäíà êðóïíî-
äîëü÷àòàÿ ñòðóêòóðà. Íà ðàçðåçå òêàíü îðãàíà
ñåðîâàòîãî öâåòà ñ ìàññèâíûìè î÷àãàìè,
ïðåäñòàâëåííûìè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ.

Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
îáíàðóæèâàþòñÿ ìàññèâíûå ôóêñèíîôèëü-
íûå ïðè îêðàñêå ïî âàí Ãèçîí ó÷àñòêè, êîòî-
ðûå çàìåùàþò ÷àñòè÷íî ïàðåíõèìó æåëåçû.
Èçðåäêà ïðîñìàòðèâàþòñÿ ñîñóäû ñ óòîëù¸í-
íûìè, ñêëåðîçèðîâàíûìè ñòåíêàìè. Îáøèð-
íûå ïîëÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè çàìåùàþò
äîëüêè. Ñòåíêè ïðîòîêîâ òàêæå ñêëåðîçè-
ðîâàíû, âîêðóã ïðîòîêîâ âñòðå÷àþòñÿ êîå-ãäå
ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, à òàêæå
îáøèðíûå ïîëÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, èí-
òåíñèâíî îêðàøåííîé ïî âàí Ãèçîí â êðàñíûé
öâåò (ðèñ. 4).

Àöèíóñû áîëüøåé ÷àñòüþ çàìåùåíû ãðó-
áîé âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ,
èíòåíñèâíî îêðàøåííîé ïî âàí Ãèçîí â êðàñ-
íûé öâåò. ßäðî ýíäîêðèíîöèòîâ ñîäåðæèò

Ðèñ. 3. Êðóïíûå îñòðîâêè Ëàíãåðãàíñà.
Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì,

×200

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Ðèñ. 2. Íàëè÷èå ìåæäó äîëüêàìè è àöèíóñàìè
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Îêðàñêà ïî âàí Ãèçîí, ×100
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áîëåå êîìïàêòíûé ýóõðîìàòèí, ÷åì â êîíò-
ðîëå. Â äàííîì ñðîêå èññëåäîâàíèÿ óñèëåí
ôåíîìåí ìàðãèíàöèè õðîìàòèíà ÿäåð ýíäî-
êðèíîöèòîâ. Öèòîïëàçìà êëåòîê òàêæå ýîçè-
íîôèëüíà, çåðíèñòà. Èìååòñÿ áîëüøåå êîëè-
÷åñòâî ýíäîêðèíîöèòîâ ñ âàêóîëÿìè öèòî-
ïëàçìû. Êðîâåíîñíûå êàïèëëÿðû ìåæäó
àöèíóñàìè ïàðåòè÷åñêè ðàñøèðåíû è ñâîáîä-
íû îò ñîäåðæèìîãî, ñ îáëèòåðèðîâàííûìè
ïðîñâåòàìè. Âîêðóã íèõ – î÷àãè ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ïëîòíîñòü ðàñïîëî-
æåíèÿ îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà íà 28-å ñóòêè
èññëåäîâàíèÿ íàèìåíüøàÿ. Îñòðîâêè ìåëêèå,
èìåþò îêðóãëóþ ôîðìó (ðèñ. 5). Ñîîòâåòñò-

âåííî ñðåäíÿÿ ïëîùàäü îñòðîâêîâ íå òîëüêî
âîçâðàùàåòñÿ ê êîíòðîëüíîé, íî è èìååò òåí-
äåíöèþ ê ñíèæåíèþ ïî ñðàâíåíèþ ñ íåé
(òàáë. 2).

Â îñòðîâêàõ Ëàíãåðãàíñà ïðîñâåòû êàïèë-
ëÿðîâ áîëüøåé ÷àñòüþ ðàñøèðåíû, âûïîë-
íåíû ýðèòðîöèòàìè. Ïðè îêðàñêå ïî Ìàëëîðè

β-êëåòêè îáíàðóæèâàþò äîâîëüíî âûðàæåí-
íóþ çåðíèñòîñòü öèòîïëàçìû è èíòåíñèâíî
îêðàøåííîå õðîìàòèíîì êðóïíîâàòîå ÿäðî.

Èññëåäîâàíèå ñòðîìàëüíîãî êîìïîíåíòà
ïîêàçàëî ðåçêîå óòîëùåíèå ñòåíîê ìåæ- è
âíóòðèäîëüêîâûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñ
ñóæåíèåì ïðîñâåòîâ ïîñëåäíèõ è íåðàâíî-
ìåðíî âûðàæåííûì ïîëíîêðîâèåì. Ìåæ- è
âíóòðèäîëüêîâàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü èçáû-
òî÷íî ðàçâèòà è ëîêàëèçóåòñÿ êàê âîêðóã âû-
âîäíûõ ïðîòîêîâ, òàê è ïåðèâàñêóëÿðíî.

Òàêèì îáðàçîì, íà 7-å ñóòêè âîñïàëåíèÿ
áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ýíäîêðè-
íîöèòîâ ýêçîêðèííîé ÷àñòè æåëåçû íå îòëè÷à-
åòñÿ îò òàêîâîé â êîíòðîëå, à β- è α-êëåòîê –
ñíèæàåòñÿ. Óìåíüøàåòñÿ ïëîòíîñòü ðàñïîëî-
æåíèÿ îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà, â òî æå âðåìÿ
óâåëè÷èâàåòñÿ ñðåäíÿÿ èõ ïëîùàäü. Îáíàðó-
æèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ãèïåðïëàçèè êàïèë-
ëÿðíîãî ðóñëà â âèäå âíîâü îáðàçîâàííûõ â
ìåæ- è âíóòðèäîëüêîâîé ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè ìåëêèõ êàïèëëÿðíûõ ïåòåëü. Íà 14-å ñóòêè
áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ýêçîêðèí-
íîé ÷àñòè ñíèæàåòñÿ, à ýíäîêðèííîé (β- è
α-êëåòîê) – óìåíüøàåòñÿ åù¸ áîëüøå, ÷åì íà
7-å ñóòêè. Ïðè ýòîì áîëüøå óãíåòàåòñÿ áåë-
êîâî-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü β-êëåòîê, ÷åì
α-êëåòîê. Ïëîòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ îñòðîâêîâ
Ëàíãåðãàíñà ñíèæàåòñÿ åù¸ áîëüøå, ÷åì íà
7-å ñóòêè. Óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî ýíäîêðè-
íîöèòîâ â îñòðîâêàõ. Ïëîùàäü îñòðîâêîâ
îñòà¸òñÿ ïîâûøåííîé, íî íåñêîëüêî ìåíüøå,
÷åì íà 7-å ñóòêè. Ïî-ïðåæíåìó îáíàðóæè-
âàþòñÿ ÿâëåíèÿ ãèïåðïëàçèè êàïèëëÿðíîãî
ðóñëà â âèäå âíîâü îáðàçîâàííûõ â ìåæ- è
âíóòðèäîëüêîâîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ìåë-
êèõ êàïèëëÿðíûõ ïåòåëü. Óêàçàííîå, âåðîÿò-
íî, îáóñëîâëåíî âîçäåéñòâèåì íà îðãàíèçì, â
òîì ÷èñëå íà ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, ãèïîê-
ñèè, â ñâîþ î÷åðåäü âûçâàííîé èíòîêñèêà-
öèåé, è îäíîâðåìåííûì ðàçâèòèåì êîìïåí-
ñàòîðíûõ ðåàêöèé â æåëåçå íà ãèïîêñèþ. Îíî
òàêæå îòðàæàåò âîâëå÷åíèå ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû â îáùóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà íà âîñïà-
ëåíèå. Ïðè ýòîì, ïî êðàéíåé ìåðå íà äàííîì
ýòàïå îñòðîãî âîñïàëåíèÿ, ïîäæåëóäî÷íàÿ æå-
ëåçà óãíåòàåòñÿ. Ïî-âèäèìîìó, ïîâûøåííàÿ
âûðàáîòêà ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ, êàòàáî-
ëè÷åñêèõ, êîíòðèíñóëÿðíûõ ãîðìîíîâ ïðè-
âîäèò ê ñíèæåíèþ âûðàáîòêè ïðîâîñïàëè-
òåëüíîãî, àíàáîëè÷åñêîãî ãîðìîíà èíñóëèíà.
Êîíòðèíñóëÿðíûì ãîðìîíîì ÿâëÿåòñÿ òàêæå
ãëþêàãîí. Êàê óêàçûâàëîñü, áåëêîâî-ñèíòå-

Ðèñ. 4. Óòîëùåíèå ñòåíîê ìåæäîëüêîâûõ
ïðîòîêîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,

ïàðåòè÷åñêîå ðàñøèðåíèå ñîñóäîâ.
Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ×200

Ðèñ. 5. Åäèíè÷íûå, ðåäêî ðàñïîëîæåííûå
îñòðîâêè Ëàíãåðãàíñà.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ×100
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òè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü α-êëåòîê ñòðàäàåò ìå-
íüøå, ÷åì β-êëåòîê.

Íà 28-å ñóòêè óãíåòåíèå áåëêîâî-ñèíòå-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòè êëåòîê êàê ýêçîêðèííîé
÷àñòè æåëåçû, òàê è ýíäîêðèííîé (α- è β-êëå-
òîê) íàðàñòàåò. Ïëîòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ
îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà è êîëè÷åñòâî ýíäîêðè-
íîöèòîâ â îñòðîâêàõ ñíèæàþòñÿ åù¸ áîëüøå.
Ïðè ýòîì ïëîùàäü îñòðîâêîâ âîçâðàùàåòñÿ ê
èñõîäíîé, òî åñòü óìåíüøàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ
ñ 7-ìè – 14-ìè ñóòêàìè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ñíèæåíèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýí-
äîêðèííîé ÷àñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Îò-
ìå÷àåòñÿ èçáûòî÷íîå ðàçâèòèå ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè â ìåæäîëüêîâûõ îòäåëàõ æåëåçû è
âíóòðè äîëåê, ñêëåðîç ñòåíîê ñîñóäîâ ñ ñóæå-
íèåì ïðîñâåòà ïîñëåäíèõ, êîòîðûé, ïî-âèäè-
ìîìó, óñèëèâàåò íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ
â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü,
ïîòåíöèðóåò ãèïîêñèþ îðãàíà.

Âûâîäû

1. Ïðè ðàçâèòèè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ â îð-
ãàíèçìå â èññëåäîâàííûå ñðîêè (7-å–28-å ñóò-
êè) ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû ïðîãðåññèâíî ñíèæàåòñÿ. Óãíåòà-
åòñÿ áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êëå-
òîê. Ðàçâèâàþòñÿ àòðîôè÷åñêèå ÿâëåíèÿ,
âûðàæàþùèåñÿ â ñíèæåíèè ïëîòíîñòè ðàñïî-
ëîæåíèÿ îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà â æåëåçå,
êîëè÷åñòâà ýíäîêðèíîöèòîâ â îñòðîâêàõ. Ïðî-
èñõîäèò èçáûòî÷íîå ðàçâèòèå ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè â ìåæäîëüêîâûõ îòäåëàõ æåëåçû è
âíóòðè äîëåê, ñêëåðîç ñòåíîê ñîñóäîâ ñ
ñóæåíèåì ïðîñâåòà ïîñëåäíèõ.

2. Â îòíîñèòåëüíî ðàííèå ñðîêè (7-å–
14-å ñóòêè) íàáëþäàþòñÿ êîìïåíñàòîðíûå
ðåàêöèè æåëåçû â âèäå âðåìåííîãî óâåëè÷å-
íèÿ ñðåäíåé ïëîùàäè îñòðîâêîâ, ãèïåðïëàçèè
êàïèëëÿðíîãî ðóñëà æåëåçû.
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Íà ìîäåë³ ãîñòðîãî çàïàëåííÿ ó ùóð³â ïîêàçàíî, ùî â îðãàí³çì³ ó äîñë³äæóâàëüí³ ñòðîêè
(7-ìà–28-ìà äîáà) ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðîãðåñèâíî çíèæóºòüñÿ.

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Ïðèãí³÷óºòüñÿ á³ëêîâî-ñèíòåòè÷íà àêòèâí³ñòü êë³òèí. Ðîçâèâàþòüñÿ àòðîô³÷í³ ÿâèùà, ÿê³
âèÿâëÿþòüñÿ ó çíèæåíí³ ù³ëüíîñò³ ðîçì³ùåííÿ îñòð³âö³â Ëàíãåðãàíñà ó çàëîç³, ê³ëüêîñò³ åíäî-
êðèíîöèò³â ó îñòð³âêàõ. Â³äáóâàþòüñÿ íàäì³ðíèé ðîçâèòîê ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó ì³æ÷àñòêîâèõ
â³ää³ëàõ çàëîçè òà âñåðåäèí³ ÷àñòîê, ñêëåðîç ñò³íîê ñóäèí ç³ çâóæåííÿì îòâîðó îñòàíí³õ. Ó â³äíîñíî
ðàíí³ ñòðîêè (7-ìà–14-òà äîáà) ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êîìïåíñàòîðí³ ðåàêö³¿ çàëîçè ó âèãëÿä³ òèì÷àñîâîãî
çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüî¿ ïëîù³ îñòðîâê³â, ã³ïåðïëàç³¿ êàï³ëÿðíîãî ðóñëà çàëîçè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðå çàïàëåííÿ, ï³äøëóíêîâà çàëîçà, ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí,
ìîðôîìåòð³ÿ.

N.A. Klimenko, E.A. Rudnieva, O.A. Omelchenko, E.Yu. Litvinenko
PANCREAS REACTIONS TO ACUTE INFLAMMATION IN THE BODY

Studies in acute inflammation model in rats show that functional activity of the pancreas in the body
decreases progressively during the timeframes under investigation (7–28 days). Cells protein-synthesis
activity is decreased. Atrophic signs develop, which are shown as decreased density of Langerhans islands
within the gland and lower count of endocrynic cells within the islands. One can see excessive development
of connecting tissue in interlobular parts of the gland and within the lobules, as well as sclerosis of vessels
walls with lumen narrowing. Relatively short-term effects include compensatory reactions of the gland,
shown as temporary increase of mean area of the islands and hyperplasia of gland’s capillary network.

     Key words: acute inflammation, pancreas, morphofunctional state, morphometry.
Ïîñòóïèëà 27.09.13
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Ïðè÷èíîþ âèñîêî¿ ÷àñòîòè ³íôåêö³éíèõ
óñêëàäíåíü ïðè òÿæêèõ òðàâìàõ º ³ìóíí³ ïîðó-
øåííÿ, ÿê³ àáî ïåðåäóþòü òðàâì³ (òðàâìà â
³ìóíîëîã³÷íî ñêîìïðîìåíòîâàíèõ ïîñòðàæ-
äàëèõ), àáî ðîçâèâàþòüñÿ ó ïîñòðàæäàëèõ
âíàñë³äîê çíà÷íîãî îáøèðó ïîøêîäæåíèõ
òêàíèí, ãîñòðî¿ ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè, àáî ïî-
øêîäæåííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â, ùî
íàéá³ëüø õàðàêòåðíî äëÿ òÿæêèõ ïîºäíàíèõ
òðàâì – ïîë³òðàâì [1–6]. Ó ñïåö³àëüí³é
ë³òåðàòóð³ [7–11], íà æàëü, íå ïîÿñíþºòüñÿ
ñóòü ïðîáëåìè, à òàêå êëþ÷îâå ïèòàííÿ, ÿê
ðîëü ³ìóííèõ ïîðóøåíü â ïàòîãåíåç³ ïîë³îð-
ãàííî¿ äèñôóíêö³¿ ïðè òÿæê³é òðàâì³, çàëè-
øàºòüñÿ îñòîðîíü. Ïðîáëåìà ³ìóííèõ ðîçëà-
ä³â, ùî ñóïðîâîäæóþòü òÿæêó òðàâìó, º âêðàé
âàæëèâîþ ³ àêòóàëüíîþ, òîìó ùî âêðàé òÿæêà
ôîðìà îðãàíîôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü –
ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü, êîìïîíåíòîì ÿêî¿
º äèñôóíêö³ÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, âèÿâëÿºòüñÿ
áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ á³ëüøîñò³
ïîñòðàæäàëèõ â³ä òðàâì.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷èòè âïëèâ
òÿæêî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè ç äîäàòêîâèì ìåõà-
í³÷íèì äåôåêòîì ³ îï³êîì øê³ðè íà íåñïåöè-
ô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà
40 á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ç ìàñîþ
ò³ëà 180–200 ã. Óñ³õ òâàðèí óòðèìóâàëè íà
ñòàíäàðòíîìó ðàö³îí³ â³âàð³þ óí³âåðñèòåòó.
Äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè â³äïîâ³äíî äî «Çà-
ãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà
òâàðèíàõ», óõâàëåíèõ Ïåðøèì íàö³îíàëüíèì
êîíãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2001) òà óçãîäæå-
íèõ ç ïîëîæåííÿìè «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿
ùîäî çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðè-
ñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ
íàóêîâèõ ö³ëåé» (Ñòðàñáóðã, 1986).

ßê ïðîòîòèï áóëî âèáðàíî ìîäåëü òÿæêî¿
ñêåëåòíî¿ òðàâìè [12], â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿
òâàðèí ñïî÷àòêó ³ììîá³ë³çóâàëè íà 2 ãîä, à
äàë³ ï³ä ò³îïåíòàëî-íàòð³ºâèì çíåáîëåííÿì
(60 ìã·êã–1 ìàñè ò³ëà) â àñåïòè÷íèõ óìîâàõ
âèêëèêàëè êðîâîòå÷ó ç³ ñòåãíîâî¿ âåíè (áëèçü-
êî 20 % îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³), 1 ìë ÿêî¿
ââîäèëè ó ïàðàíåôðàëüíó çîíó äëÿ ôîðìó-
âàííÿ ãåìàòîìè. Äàë³ ç îïåðàòèâíîãî äîñòóïó
ùèïöÿìè Ëþåðà ëàìàëè ñòåãíîâó ê³ñòêó, ðàíó
íà ñòåãí³ çàøèâàëè.

Òâàðèí ðîçä³ëèëè íà òðè äîñë³äí³ ãðóïè.
Ðîçðîáëåíó ìîäåëü òÿæêî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè
â³äòâîðþâàëè íà òâàðèíàõ 1-¿ ãðóïè. Ó òâàðèí

ÓÄÊ 616.001.1-06.612.462.2.-097]-001.5

². Ð. Êîïèò÷àê
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî» ÌÎÇ Óêðà¿íè

ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ ТЯЖКОЇ І КОМБІНОВАНОЇ ТРАВМИ
НА НЕСПЕЦИФІЧНУ РЕЗИСТЕНТНІСТЬ ОРГАНІЗМУ

Äîñë³äæåíî âïëèâ òÿæêî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè ç äîäàòêîâèì ìåõàí³÷íèì äåôåêòîì ³ îï³êîì
øê³ðè íà íåñïåöèô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó. Ïîêàçàíî, ùî àêòèâí³ñòü ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ êîìïëåìåíòó òà âì³ñò ë³çîöèìó ð³çêî çíèçèëèñÿ â ïëàçì³ êðîâ³ íà 7-ìó äîáó ó
òâàðèí óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï, íàéá³ëüø ³íòåíñèâíî ó òÿæêîòðàâìîâàíèõ îïå÷åíèõ
òâàðèí ç äîäàòêîâèì îï³êîì. Ïîë³òðàâìàòè÷íå óðàæåííÿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ñóòòºâèì
ïðèãí³÷åííÿì ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â êðîâ³. Â³äñîòîê ôàãîöèòóþ÷èõ
ëåéêîöèò³â íàé³ñòîòí³øå çíèæóâàâñÿ ó òâàðèí ç äîäàòêîâèì îï³êîì ³ áóâ ó 3 ðàçè
íèæ÷èì, í³æ ó ³íòàêòíèõ òâàðèí.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òÿæêà ñêåëåòíà òðàâìà, ìåõàí³÷íèé äåôåêò øê³ðè, îï³ê, ë³çîöèì,
êîìïëåìåíò, ôàãîöèòóþ÷³ ëåéêîöèòè.
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ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

2-¿ ãðóïè äîäàòêîâî âèêëèêàëè ìåõàí³÷íå
ïîøêîäæåííÿ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â: â àñåïòè÷-
íèõ óìîâàõ ï³ñëÿ äåï³ëÿö³¿ øê³ðè íà ñïèí³
âèêðîþâàëè øê³ðíèé êëàïîòü ïëîùåþ 10 %
â³ä çàãàëüíî¿ ïëîù³ øê³ðè (26,0–28,2 ñì2).
Ðàíó ïîêðèâàëè ñòåðèëüíîþ ïîâ’ÿçêîþ, ô³ê-
ñóâàëè øâàìè ³ ïî÷èíàþ÷è ç 1-¿ äîáè çðî-
øóâàëè àíòèñåïòè÷íèì ðîç÷èíîì Äåêàñàí
(«Þð³ÿ-Ôàðì», Êè¿â). Ç 3-¿ äîáè ðàíó âåëè
â³äêðèòèì ñïîñîáîì. Ó òâàðèí 3-¿ äîñë³äíî¿
ãðóïè äîäàòêîâî ìîäåëþâàëè îï³ê ²²²À ñòóïå-
íÿ íà àíàëîã³÷í³é ä³ëÿíö³ çà ìåòîäèêîþ [13]
ó íàø³é ìîäèô³êàö³¿ (äî äåï³ëüîâàíî¿ ïîâåð-
õí³ ñïèíè ïðèêëàäàëè ì³äíó ïëàñòèíêó ïëî-
ùåþ 28 ñì2 íà 10 ñ, ïîïåðåäíüî çàíóðåíó â
êèïëÿ÷ó âîäó íà 10 õâ). Àêòèâí³ñòü êîìï-
ëåìåíòó, ôàãîöèòóþ÷èõ ëåéêîöèò³â ³ âì³ñò
ë³çîöèìó âèçíà÷àëè çà ìåòîäèêîþ [14].

Ðåçóëüòàòè ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. ßê ñâ³ä÷àòü
äàí³, íàâåäåí³ â òàáëèö³, ÷åðåç îäíó äîáó ï³ñëÿ
ìîäåëþâàííÿ òÿæêî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè àêòèâ-
í³ñòü êîìïëåìåíòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ çíèçè-
ëàñü â 1,5 ðàçà, íà 3-òþ òà 7-ìó äîáó ïðîäîâ-
æóâàëà çíèæóâàòèñÿ â 2,0 ³ 2,2 ðàçà â³äïîâ³äíî

ïîð³âíÿíî ç àêòèâí³ñòþ ³íòàêòíèõ òâàðèí.
Ð³çêå äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ òèòðó êîìïëåìåí-
òó â óñ³ äîáè ñïîñòåðåæåííÿ â 2,5; 2,8 òà 3 ðà-
çè çàô³êñîâàíî ó òÿæêîòðàâìîâàíèõ òâàðèí ç
äîäàòêîâèì îï³êîì øê³ðè. Äåùî ìåíø âè-
ðàæåí³ çì³íè öüîãî ïîêàçíèêà  (ïîð³âíÿíî ç
3-þ ãðóïîþ) âèÿâëåí³ ó òâàðèí 2-¿ ãðóïè. Àê-
òèâí³ñòü êîìïëåìåíòó ó íèõ çíèæóâàëàñÿ â
2,1; 2,4 òà 2,7 ðàçà íà 1-øó, 3-òþ òà 7-ìó äîáó
åêñïåðèìåíòó â³äïîâ³äíî. Âèÿâëåí³ çì³íè àê-
òèâíîñò³ êîìïëåìåíòó çàêîíîì³ðí³, îñê³ëüêè
á³ëüø³ñòü éîãî êîìïîíåíò³â ñèíòåçóºòüñÿ â
ïå÷³íö³.

Ï³ñëÿ òðàâìóâàííÿ òâàðèí ñïîñòåð³ãàëîñÿ
òàêîæ çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ë³çîöèìó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí. ×åðåç
24 ãîä â³ä ìîìåíòó ìîäåëþâàííÿ òÿæêî¿ ñêå-
ëåòíî¿ òðàâìè âì³ñò ë³çîöèìó â ïëàçì³ êðîâ³
òâàðèí 1-¿, 2-¿ òà 3-¿ ãðóï çìåíøèâñÿ ïîð³âíÿíî
ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè íà 25 % (p>0,05), 39,4
òà 41,8 % (ð<0,05) â³äïîâ³äíî.

Äî 3-¿ òà 7-¿ äîáè âì³ñò ë³çîöèìó ïðîäîâ-
æóâàâ äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàòèñÿ. ßê ³ ó âè-
ïàäêó ç êîìïëåìåíòîì, íàéá³ëüø âèðàæåíå

Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ êîìïëåìåíòó â ñèðîâàòö³, âì³ñòó ë³çîöèìó
òà àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â êðîâ³ ùóð³â íà òë³ òÿæêî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè,

îáòÿæåíî¿ ìåõàí³÷íèì äåôåêòîì ³ îï³êîì øê³ðè (M±m; n=6)

Ïðèì³òêà. ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì; * ð>0,05
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çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ë³çîöèìó çàô³êñî-
âàíî íà 7-ìó äîáó ó òâàðèí 3-¿ äîñë³äíî¿
ãðóïè.

Ìîæëèâî, çíèæåííÿ âì³ñòó ë³çîöèìó ï³ä
âïëèâîì åíäîòîêñèí³â, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ âíà-
ñë³äîê òÿæêî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè, îáòÿæåíî¿ àáî
ç ìåõàí³÷íèì äåôåêòîì, àáî ç îï³êîì øê³ðè, º
íàñë³äêîì ¿õ òîêñè÷íîãî âïëèâó íà ëåéêîöèòè,
ÿê³ äàíèé ôåðìåíò ñèíòåçóþòü (òàáëèöÿ).
Òðàâìàòè÷íå óðàæåííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñóò-
òºâèì ïðèãí³÷åííÿì ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³
íåéòðîô³ë³â êðîâ³. ×åðåç îäíó äîáó â³ä ìî-
ìåíòó ìîäåëþâàííÿ òÿæêî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè
(1-øà äîñë³äíà ãðóïà) ê³ëüê³ñòü ñòàô³ëîêîê³â,
ÿê³ áóëè ôàãîöèòîâàí³ íåéòðîô³ëàìè êðîâ³,
áóëà â 2,2 ðàçà íèæ÷îþ çà àíàëîã³÷íèé ïîêàç-
íèê ³íòàêòíèõ òâàðèí. Ó 2 ðàçè çíèæóâàâñÿ
òàêîæ â³äñîòîê ôàãîöèòóþ÷èõ ëåéêîöèò³â.

Ó òâàðèí 2-¿ òà 3-¿ äîñë³äíèõ ãðóï äî-
ñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè ó öåé òåðì³í ñïîñòå-
ðåæåííÿ áóëè äîñòîâ³ðíî íèæ÷èìè ó 2,5 ðàçà.
Äî 7-¿ äîáè ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîäàëüøå çíè-
æåííÿ ïîêàçíèê³â ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â êðîâ³ ùóð³â.

Ôàãîöèòàðíå ÷èñëî ó òâàðèí 1-¿ ãðóïè íà
7-ìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ áóëî äîñòîâ³ðíî
íèæ÷èì ó 2,6 ðàçà, í³æ ó ³íòàêòíèõ òâàðèí, à
2-¿ òà 3-¿ ãðóï – ó 3 ðàçè. Â³äñîòîê ôàãîöèòóþ-
÷èõ ëåéêîöèò³â íàé³ñòîòí³øå çíèæóâàâñÿ ó
òâàðèí 3-¿ ãðóïè ³ áóâ íèæ÷èì çà ð³âåíü
³íòàêòíèõ òâàðèí ó 3 ðàçè.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî
ìîäåëþâàííÿ òÿæêî¿ ³ êîìá³íîâàíî¿ òðàâìè
ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ òà
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó. Ðå-
çóëüòàòè âèâ÷åííÿ âïëèâó òÿæêî¿ ñêåëåòíî¿
òðàâìè ç äîäàòêîâèì ìåõàí³÷íèì äåôåêòîì ³
îï³êîì øê³ðè íà íåñïåöèô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü
îðãàí³çìó ïîêàçàëè, ùî àêòèâí³ñòü ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ êîìïëåìåíòó ³ âì³ñò ë³çîöèìó ð³çêî çíè-
çèëèñÿ â ïëàçì³ êðîâ³ íà 7-ìó äîáó ó òâàðèí
óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï, ó íàéá³ëüøîìó
ñòóïåí³ ó òÿæêîòðàâìîâàíèõ îïå÷åíèõ òâàðèí
3-¿ ãðóïè. Ïîë³òðàâìàòè÷íå óðàæåííÿ ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ñóòòºâèì ïðèãí³÷åííÿì ôàãîöè-
òàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â êðîâ³. Â³äñîòîê
ôàãîöèòóþ÷èõ ëåéêîöèò³â íàé³ñòîòí³øå çíè-
æóâàâñÿ ó òâàðèí 3-¿ ãðóïè ³ áóâ ó 3 ðàçè
íèæ÷èì, í³æ ó ³íòàêòíèõ òâàðèí.
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È.Ð. Êîïèò÷àê
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÒßÆ¨ËÎÉ È ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÒÐÀÂÌÛ ÍÀ
ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÓÞ ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒÜ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ

Èññëåäîâàíî âëèÿíèå òÿæ¸ëîé ñêåëåòíîé òðàâìû ñ äîïîëíèòåëüíûì ìåõàíè÷åñêèì äåôåêòîì è
îæîãîì êîæè íà íåñïåöèôè÷åñêóþ ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà. Ïîêàçàíî, ÷òî àêòèâíîñòü â ñûâîðîòêå
êðîâè êîìïëåìåíòà è ñîäåðæàíèå ëèçîöèìà ðåçêî ñíèçèëèñü â ïëàçìå êðîâè íà 7-å ñóòêè ó æèâîòíûõ
âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïï, íàèáîëåå âûðàæåííî ó òÿæåëîòðàâìèðîâàííûõ îáîææ¸ííûõ æèâîòíûõ ñ
äîïîëíèòåëüíûì îæîãîì IIIÀ ñòåïåíè. Ïîëèòðàâìàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ñîïðîâîæäàëîñü ñóùåñò-
âåííûì óãíåòåíèåì ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ êðîâè. Ïðîöåíò ôàãîöèòèðóþùèõ
ëåéêîöèòîâ ñóùåñòâåííî ñíèæàëñÿ ó æèâîòíûõ ñ äîïîëíèòåëüíûì îæîãîì è áûë â 3 ðàçà íèæå,
÷åì ó èíòàêòíûõ æèâîòíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òÿæ¸ëàÿ ñêåëåòíàÿ òðàâìà, ìåõàíè÷åñêèé äåôåêò êîæè, îæîã, ëèçîöèì,
êîìïëåìåíò, ôàãîöèòèðóþùèå ëåéêîöèòû.

I.R. Kopitchak
RESEARCH OF INDICES OF NON-SPECIFIC RESISTANCE OF THE ORGANISM AT SEVERE AND
COMBINED TRAUMA

Investigates the impact of severe skeletal trauma with additional mechanical defect and burn the skin
on nonspecific resistance. It is shown that the activity of serum complement and lysocyme content decreased
sharply in plasma on the 7th day of all studied animal groups, intensively expressed in severe burn injury
of the animals with burns. Politraumatic lesions accompanied by significant inhibition of phagocytic
activity of neutrophils. The percentage of phagocytic leukocytes decreased most significantly in group of
animals with burns  and was below the standard of the intact animals 3 times.

Key words: severe skeletal trauma, mechanical defect of the skin, burns, lysocyme, complement,
phagocytic leukocytes.
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Æèçíü – ýòî áåñöåííûé äàð,  äàííûé ÷åëî-
âåêó ïðîâèäåíèåì, è íèêàêèå ñèëû, ñêîëü âñå-
ìîãóùèìè îíè áû íè áûëè, íå âïðàâå å¸
îòíèìàòü.

Îäíîé èç óãðîç æèçíè, êîòîðàÿ çàòðà-
ãèâàåò ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ ÷åëîâåêà,
ÿâëÿåòñÿ àáîðò. Àáîðò (ëàò. abortus – âûêè-
äûø) ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ìåäèöèíñêàÿ îïå-
ðàöèÿ ïî ïðåðûâàíèþ áåðåìåííîñòè â ñðîêè
äî 28 íåäåëü. Èìåííî ýòà îïåðàöèÿ ðàçäåëèëà
îáùåñòâî íà äâà ðàäèêàëüíî ïðîòèâîïîëîæ-
íûõ ëàãåðÿ: òåõ, êòî âûñòóïàåò ïðîòèâ àáîð-
òîâ è ñ÷èòàåò ýòî àêòîì óáèéñòâà, è òåõ, êòî
âûñòóïàåò ïðîòèâ äèñêðèìèíàöèè æåíùèí è
ñ÷èòàåò, ÷òî îíè èìåþò ïðàâî íà âûáîð. Øè-
ðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå è îïðàâäàíèå àáîðòîâ
â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå õðèñòèàíñêàÿ Öåð-
êîâü ðàññìàòðèâàåò êàê óãðîçó áóäóùåìó
÷åëîâå÷åñòâà è ÿâíûé ïðèçíàê ìîðàëüíîé
äåãðàäàöèè. Ðàçìåðû ïðèìåíåíèÿ èñêóññò-
âåííîãî ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè ãëîáàëü-
íû. Ñòàòèñòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
åñëè êàæäûé äåíü â ìèðå ñåãîäíÿ îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ îêîëî 100 ìëí ïîëîâûõ àêòîâ, êîòîðûå â
910 òûñ. ñëó÷àÿõ çàêàí÷èâàþòñÿ çà÷àòèåì,

òî 10 % èç íèõ èìåþò ñâîèì ôèíàëîì èñêóññò-
âåííûé àáîðò [1]. Íà ýòîì ôîíå Óêðàèíà
íå ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì. Â êîíöå 10-õ ãã.
ÕÕ² â. óðîâåíü àáîðòîâ ó íàñ ñîñòàâèë 16,6
íà 1000 æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà,
â òî âðåìÿ êàê â Åâðîïå ýòîò ïîêàçàòåëü áûë
ðàâåí 5.

Âåðíîñòü áèáëåéñêîìó ó÷åíèþ î ñâÿòîñòè
è áåñöåííîñòè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè îò ñàìûõ
å¸ èñòîêîâ íåñîâìåñòèìà ñ ïðèçíàíèåì «ñâî-
áîäû âûáîðà» æåíùèíû â ðàñïîðÿæåíèè
ñóäüáîé ïëîäà. Õîòÿ ìîòèâàöèÿ àáîðòîâ ãåî-
ãðàôè÷åñêè ðàçëè÷íà: â 98 % ñòðàí àáîðò ðàç-
ðåø¸í â ñâÿçè ñî ñïàñåíèåì æèçíè æåíùèíû,
â 62 % – ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ å¸ ôèçè÷åñêîãî
è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, â 42 % – â ñëó÷àå
áåðåìåííîñòè â ðåçóëüòàòå èçíàñèëîâàíèÿ,
â 40 % – èç-çà äåôåêòà ïëîäà, â 29 % – èç-çà
ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ïîêàçàòåëåé è
òîëüêî â 21 % ñòðàí – èç-çà æåëàíèÿ æåíùèíû
[1]. Òàêàÿ ñèòóàöèÿ âûçûâàåò ó Öåðêâè îï-
ïîçèöèþ. Îíà íåèçìåííî ñ÷èòàåò ñâîèì äîë-
ãîì âûñòóïàòü â çàùèòó íàèáîëåå óÿçâèìûõ
è çàâèñèìûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ, êîèìè
ÿâëÿþòñÿ íåðîæä¸ííûå äåòè. Ïðàâîñëàâíàÿ
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К ВОПРОСУ О РЕПРОДУКТИВНОЙ ФУНКЦИИ ЧЕЛОВЕКА:
МОРАЛЬНЫЙ И САКРАЛЬНЫЙ АСПЕКТЫ

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî äîëæíî â áëèæàéøåå âðåìÿ ðåøèòü âàæíûå âîïðîñû,
çàòðàãèâàþùèå ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ ÷åëîâåêà. Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ìåäèöèíà
è ðåëèãèÿ, â ëèöå Öåðêâè, íàõîäÿòñÿ òîëüêî â íà÷àëå òàíäåìíîãî ïóòè â ïîèñêàõ
ñîâìåñòíîé îöåíêè òðàäèöèîííûõ òåõíîëîãèé è òåõ íîâûõ áèîòåõíîëîãèé, êîòîðûå
íàïðàâëåíû íà ðåøåíèå ìíîãèõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè ñòîëêíóëîñü
÷åëîâå÷åñòâî â êîíöå ÕÕ – íà÷àëå ÕÕ² ââ. Ðàçðåøåíèþ óêàçàííûõ ïðîáëåì ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü åäèíåíèå ñâåòñêîé ýòèêè è õðèñòèàíñêîé ìîðàëè â îáðàçîâàòåëüíî-
âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìå âûñøåé ìåäèöèíñêîé øêîëû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àáîðò, ïëîä, ìîðàëü.
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öåðêîâü íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå
ìîæåò äàòü áëàãîñëîâåíèÿ íà ïðîèçâîäñòâî
àáîðòà. Îäíàêî, íå îòâåðãàÿ æåíùèí, ñîâåð-
øèâøèõ àáîðò, Öåðêîâü ïðèçûâàåò èõ ê ïîêà-
ÿíèþ è ïðåîäîëåíèþ ïàãóáíûõ ïîñëåäñòâèé
ãðåõà ÷åðåç ìîëèòâó è íåñåíèå åïèòèìüè ñ
ïîñëåäóþùèì ó÷àñòèåì â ñïàñèòåëüíûõ òà-
èíñòâàõ. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ñóùåñòâóåò ïðÿìàÿ
óãðîçà æèçíè ìàòåðè ïðè ïðîäîëæåíèè áåðå-
ìåííîñòè, îñîáåííî ïðè íàëè÷èè ó íå¸ äðóãèõ
äåòåé, â ïàñòûðñêîé ïðàêòèêå ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðîÿâëÿòü ñíèñõîæäåíèå. Æåíùèíà, ïðå-
ðâàâøàÿ áåðåìåííîñòü â òàêèõ îáñòîÿòåëüñò-
âàõ, íå îòëó÷àåòñÿ îò îáùåíèÿ ñ Öåðêîâüþ,
íî ýòî îáùåíèå îáóñëîâëèâàåòñÿ èñïîë-
íåíèåì åþ ëè÷íîãî ïîêàÿííîãî ìîëèòâåííîãî
ïðàâèëà, êîòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ ñâÿùåííèêîì,
ïðèíèìàþùèì èñïîâåäü. Áîðüáà ñ àáîðòàìè,
íà êîòîðûå æåíùèíû ïîä÷àñ èäóò âñëåäñòâèå
êðàéíåé ìàòåðèàëüíîé íóæäû è áåñïîìîù-
íîñòè, òðåáóåò îò Öåðêâè è îáùåñòâà âûðà-
áîòêè äåéñòâåííûõ ìåð ïî çàùèòå ìàòåðèí-
ñòâà, à òàêæå ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëîâèé äëÿ
óñûíîâëåíèÿ äåòåé, êîòîðûõ ìàòü ïî÷åìó-
ëèáî íå ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî âîñïèòûâàòü.

Îòâåòñòâåííîñòü çà óáèéñòâî íåðîæä¸í-
íîãî ðåá¸íêà òàíäåìíà, èáî íàðÿäó ñ ìàòåðüþ
íåñ¸ò îòâåòñòâåííîñòü è îòåö, â ñëó÷àå åãî
ñîãëàñèÿ íà ïðîèçâîäñòâî àáîðòà. Åñëè àáîðò
ñîâåðø¸í æåíîé áåç ñîãëàñèÿ ìóæà, ýòî ìîæåò
áûòü îñíîâàíèåì äëÿ ðàñòîðæåíèÿ áðàêà.
Îòâåòñòâåííîñòü ëîæèòñÿ è íà âðà÷à, ïðîèçâî-
äÿùåãî àáîðò. Öåðêîâü ïðèçûâàåò ãîñóäàðñòâî
ïðèçíàòü ïðàâî ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ íà
îòêàç îò ñîâåðøåíèÿ àáîðòà ïî ñîîáðàæåíèÿì
ñîâåñòè. Ïîëîæåíèå, êîãäà þðèäè÷åñêàÿ îò-
âåòñòâåííîñòü âðà÷à çà ñìåðòü ìàòåðè íåñî-
ïîñòàâèìî áîëåå âûñîêà, ÷åì îòâåòñòâåííîñòü
çà óìåðùâëåíèå ïëîäà, ìîæåò ïðîâîöèðîâàòü
ìåäèêîâ, à ÷åðåç íèõ è ïàöèåíòîâ íà ñîâåðøå-
íèå àáîðòà. Âðà÷ äîëæåí ïðîÿâëÿòü ìàêñè-
ìàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ïîñòàíîâêó äèàã-
íîçà, ìîãóùåãî ïîäòîëêíóòü æåíùèíó ê ïðå-
ðûâàíèþ áåðåìåííîñòè.

Ðåëèãèîçíî-íðàâñòâåííîé îöåíêè òðåáóåò
òàêæå ïðîáëåìà êîíòðàöåïöèè. Íåêîòîðûå èç
ïðîòèâîçà÷àòî÷íûõ ñðåäñòâ ôàêòè÷åñêè îáëà-
äàþò àáîðòèâíûì äåéñòâèåì, èñêóññòâåííî
ïðåðûâàÿ íà ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèÿõ æèçíü
ýìáðèîíà, à ïîñåìó ê èõ óïîòðåáëåíèþ
ïðèìåíèìû ñóæäåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê àáîðòó.
Äðóãèå æå ñðåäñòâà, êîòîðûå íå ñâÿçàíû ñ

ïðåñå÷åíèåì óæå çà÷àâøåéñÿ æèçíè, ê àáîðòó
íè â êàêîé ñòåïåíè ïðèðàâíèâàòü íåëüçÿ.
Îïðåäåëÿÿ îòíîøåíèå ê íåàáîðòèâíûì ñðåä-
ñòâàì êîíòðàöåïöèè, õðèñòèàíñêèì ñóïðóãàì
ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðîäîëæåíèå ÷åëîâå-
÷åñêîãî ðîäà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ
öåëåé áîãîóñòàíîâëåííîãî áðà÷íîãî ñîþçà,
÷òî îíè íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà ïîëíîöåí-
íîå âîñïèòàíèå äåòåé. Íàìåðåííûé îòêàç îò
ðîæäåíèÿ äåòåé èç ýãîèñòè÷åñêèõ ïîáóæ-
äåíèé îáåñöåíèâàåò áðàê.

Îäíèì èç ïóòåé ðåàëèçàöèè îòâåòñòâåí-
íîãî îòíîøåíèÿ ê ðîæäåíèþ äåòåé ÿâëÿåòñÿ
âîçäåðæàíèå îò ïîëîâûõ îòíîøåíèé íà îïðå-
äåë¸ííîå âðåìÿ â ïåðèîä áåðåìåííîñòè æåí-
ùèíû. Î÷åâèäíî, ÷òî ðåøåíèÿ â ýòîé îáëàñòè
ñóïðóãè äîëæíû ïðèíèìàòü ïî îáîþäíîìó
ñîãëàñèþ.

Ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ñåìüè óãðîæàåò
áåñïëîäèå. Ñåãîäíÿ êàæäàÿ 8-ÿ ñåìüÿ â ìèðå
è 5-ÿ ñåìüÿ â Óêðàèíå áåñïëîäíà. Ïðè÷èíîé
òîìó ÿâëÿåòñÿ êàê ìóæñêîå, òàê è æåíñêîå
áåñïëîäèå, ïðè÷¸ì ïîñëåäíåå â 4 ðàçà âûøå.
Ïðè÷èíîé òàêîãî ÿâëåíèÿ ó æåíùèí ìîãóò
áûòü ïîñëåäñòâèÿ àáîðòà (80 %), âîñïàëè-
òåëüíûå áîëåçíè ïîëîâîé ñèñòåìû (15 %).
Îäíàêî ïðèìåíåíèå íîâûõ áèîìåäèöèíñêèõ
ìåòîäîâ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëÿåò ïðå-
îäîëåòü íåäóã áåñïëîäèÿ. Â òî æå âðåìÿ ðàñ-
øèðÿþùååñÿ òåõíîëîãè÷åñêîå âìåøàòåëüñò-
âî â ïðîöåññ çàðîæäåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé æèç-
íè ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó äëÿ äóõîâíîé öå-
ëîñòíîñòè è ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè.
Ïîä óãðîçîé îêàçûâàþòñÿ è îòíîøåíèÿ ìåæ-
äó ëþäüìè, èçäðåâëå ëåæàùèå â îñíîâàíèè
îáùåñòâà. Ñ ðàçâèòèåì óïîìÿíóòûõ òåõíî-
ëîãèé ñâÿçàíî òàêæå ðàñïðîñòðàíåíèå èäåî-
ëîãèè òàê íàçûâàåìûõ ðåïðîäóêòèâíûõ ïðàâ,
äîñòàòî÷íî øèðîêî ïðîïàãàíäèðóåìîé íûíå.
Äàííàÿ ñèñòåìà âçãëÿäîâ ïðåäïîëàãàåò ïðèî-
ðèòåò ïîëîâîé è ñîöèàëüíîé ðåàëèçàöèè ëè÷-
íîñòè íàä çàáîòîé î áóäóùåì ðåá¸íêà, î äó-
õîâíîì è ôèçè÷åñêîì çäîðîâüå îáùåñòâà, î
åãî íðàâñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè. Â ìèðå ïîñ-
òåïåííî âûðàáàòûâàåòñÿ îòíîøåíèå ê ÷åëîâå-
÷åñêîé æèçíè êàê ê ïðîäóêòó, êîòîðûé ìîæíî
âûáèðàòü ñîãëàñíî ñîáñòâåííûì ñêëîííîñòÿì
è êîòîðûì ìîæíî ðàñïîðÿæàòüñÿ íàðàâíå ñ
ìàòåðèàëüíûìè öåííîñòÿìè. Åñëè ìóæ èëè
æåíà íåñïîñîáíû ê çà÷àòèþ ðåáåíêà, à òåðà-
ïåâòè÷åñêèå è õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ
áåñïëîäèÿ íå ïîìîãàþò ñóïðóãàì, èì ñëåäóåò,
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êàê óòâåðæäàåò Öåðêîâü, ñî ñìèðåíèåì ïðè-
íÿòü ñâîå áåñïëîäèå êàê îñîáîå æèçíåííîå
ïðèçâàíèå. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ñëåäóåò ó÷è-
òûâàòü âîçìîæíîñòü óñûíîâëåíèÿ ðåáåíêà ïî
îáîþäíîìó ñîãëàñèþ ñóïðóãîâ. Ê äîïóñòè-
ìûì ñðåäñòâàì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ìîæåò
áûòü îòíåñåíî èñêóññòâåííîå îïëîäîòâîðå-
íèå ïîëîâûìè êëåòêàìè ìóæà, ïîñêîëüêó îíî
íå íàðóøàåò öåëîñòíîñòè áðà÷íîãî ñîþçà, íå
îòëè÷àåòñÿ ïðèíöèïèàëüíûì îáðàçîì îò
åñòåñòâåííîãî çà÷àòèÿ è ïðîèñõîäèò â êîí-
òåêñòå ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé.

Ìàíèïóëÿöèè, ñâÿçàííûå ñ äîíîðñòâîì
ïîëîâûõ êëåòîê, ìîãóò íàðóøàòü öåëîñòíîñòü
ëè÷íîñòè è èñêëþ÷èòåëüíîñòü áðà÷íûõ îòíî-
øåíèé, äîïóñêàÿ âòîðæåíèå â íèõ òðåòüåé
ñòîðîíû. Êðîìå òîãî, òàêàÿ ïðàêòèêà ïîîù-
ðÿåò áåçîòâåòñòâåííîå îòöîâñòâî èëè ìàòå-
ðèíñòâî, çàâåäîìî îñâîáîæä¸ííîå îò âñÿêèõ
îáÿçàòåëüñòâ ïî îòíîøåíèþ ê òåì, êòî ÿâëÿ-
åòñÿ «ïëîòüþ îò ïëîòè» àíîíèìíûõ äîíîðîâ.
Èñïîëüçîâàíèå äîíîðñêîãî ìàòåðèàëà ïîäðû-
âàåò îñíîâû ñåìåéíûõ âçàèìîñâÿçåé, ïîñ-
êîëüêó ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ó ðåáåíêà, ïî-
ìèìî «ñîöèàëüíûõ», åù¸ è òàê íàçûâàåìûõ
áèîëîãè÷åñêèõ ðîäèòåëåé.

×òî æå êàñàåòñÿ «ñóððîãàòíîãî ìàòåðèí-
ñòâà», òî åñòü âûíàøèâàíèÿ îïëîäîòâîð¸ííîé
ÿéöåêëåòêè æåíùèíîé, êîòîðàÿ ïîñëå ðîäîâ
âîçâðàùàåò ðåá¸íêà «çàêàç÷èêàì», Öåðêîâü
ñ÷èòàåò åãî ïðîòèâîåñòåñòâåííûì è ìîðàëüíî
íåäîïóñòèìûì äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îíî
îñóùåñòâëÿåòñÿ íà íåêîììåð÷åñêîé îñíîâå.
Ýòà ìåòîäèêà ïðåäïîëàãàåò ðàçðóøåíèå ãëó-
áîêîé ýìîöèîíàëüíîé è äóõîâíîé áëèçîñòè,
óñòàíàâëèâàþùåéñÿ ìåæäó ìàòåðüþ è ìëà-
äåíöåì óæå âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè. «Ñóððî-
ãàòíîå ìàòåðèíñòâî» òðàâìèðóåò êàê âûíà-
øèâàþùóþ æåíùèíó, ìàòåðèíñêèå ÷óâñòâà
êîòîðîé ïîïèðàþòñÿ, òàê è äèòÿ, êîòîðîå âïî-
ñëåäñòâèè ìîæåò èñïûòûâàòü êðèçèñ ñàìî-
ñîçíàíèÿ. Íðàâñòâåííî íåäîïóñòèìûìè ñ
ïðàâîñëàâíîé òî÷êè çðåíèÿ ÿâëÿþòñÿ òàêæå
âñå ðàçíîâèäíîñòè ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îï-
ëîäîòâîðåíèÿ, ïðåäïîëàãàþùèå çàãîòîâëåíèå,
êîíñåðâàöèþ è íàìåðåííîå ðàçðóøåíèå «èç-
áûòî÷íûõ» ýìáðèîíîâ. Èìåííî íà ïðèçíàíèè
÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà äàæå çà ýìáðèî-
íîì îñíîâàíà ìîðàëüíàÿ îöåíêà àáîðòà, îñóæ-
äàåìîãî Öåðêîâüþ.

Îïëîäîòâîðåíèå îäèíîêèõ æåíùèí ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì äîíîðñêèõ ïîëîâûõ êëåòîê èëè

ðåàëèçàöèÿ «ðåïðîäóêòèâíûõ ïðàâ» îäèíîêèõ
ìóæ÷èí, à òàêæå ëèö ñ òàê íàçûâàåìîé íåñòàí-
äàðòíîé ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèåé ëèøàåò
áóäóùåãî ðåá¸íêà ïðàâà èìåòü ìàòü è îòöà.
Óïîòðåáëåíèå ðåïðîäóêòèâíûõ ìåòîäîâ âíå
êîíòåêñòà ñåìüè ñòàíîâèòñÿ ôîðìîé áîãîáîð-
÷åñòâà, îñóùåñòâëÿåìîãî ïîä ïðèêðûòèåì
çàùèòû àâòîíîìèè ÷åëîâåêà è ïðåâðàòíî
ïîíèìàåìîé ñâîáîäû ëè÷íîñòè.

Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü îáùåãî ÷èñëà íåäó-
ãîâ ÷åëîâåêà ñîñòàâëÿþò íàñëåäñòâåííûå
çàáîëåâàíèÿ. Òàê, åæåãîäíî â Óêðàèíå ðîæäà-
åòñÿ îêîëî 12 òûñ. äåòåé ñ âðîæä¸ííîé è
íàñëåäñòâåííîé ïàòîëîãèåé [2]. Äëÿ óìåíü-
øåíèÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ íåîáõîäèì áèîõè-
ìè÷åñêèé ñêðèíèíã áåðåìåííûõ, êîòîðûé â
ñî÷åòàíèè ñ óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêîé
ñïîñîáåí âûÿâèòü äî 80 % âñåõ âðîæä¸ííûõ
ïàòîëîãèé â äîðîäîâîì ïåðèîäå. Ïðè ýòîì â
ìåäèöèíñêèõ êðóãàõ äîñòîâåðíî èçâåñòíî, ÷òî
ãåíåòè÷åñêèé êîìïîíåíò â ôîðìèðîâàíèè
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò áîëåå 20 %.
Ðàçâèòèå ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïðå-
äîòâðàùåíèþ òàêèõ áîëåçíåé è îáëåã÷åíèþ
ñòðàäàíèé ìíîãèõ ëþäåé. Îäíàêî âàæíî
ïîìíèòü, ÷òî ãåíåòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ íåðåä-
êî ñòàíîâÿòñÿ ñëåäñòâèåì çàáâåíèÿ íðàâñò-
âåííûõ íà÷àë, èòîãîì ïîðî÷íîãî îáðàçà æèç-
íè, â ðåçóëüòàòå êîåãî ñòðàäàþò è ïîòîìêè.

Ïðèâëåêàÿ âíèìàíèå ëþäåé ê íðàâñò-
âåííûì ïðè÷èíàì íåäóãîâ, Öåðêîâü ïðèâåòñò-
âóåò óñèëèÿ ìåäèêîâ, íàïðàâëåííûå íà
âðà÷åâàíèå íàñëåäñòâåííûõ áîëåçíåé. Îäíàêî
öåëüþ ãåíåòè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íå
äîëæíî áûòü èñêóññòâåííîå «óñîâåðøåíñò-
âîâàíèå» ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà. Ïîýòîìó ãåííàÿ
òåðàïèÿ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ òîëüêî ñ
èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà èëè åãî
çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé è èñêëþ÷èòåëüíî
ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì. Ãåííàÿ òåðàïèÿ
ïîëîâûõ êëåòîê ÿâëÿåòñÿ êðàéíå îïàñíîé, èáî
ñâÿçàíà ñ èçìåíåíèåì ãåíîìà (ñîâîêóïíîñòè
íàñëåäñòâåííûõ îñîáåííîñòåé) â ðÿäó ïîêî-
ëåíèé, ÷òî ìîæåò ïîâëå÷ü íåïðåäñêàçóåìûå
ïîñëåäñòâèÿ â âèäå ìóòàöèé è äåñòàáèëè-
çàöèè ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ÷åëîâå÷åñêèì ñîîá-
ùåñòâîì è îêðóæàþùåé ñðåäîé.

Óñïåõè â ðàñøèôðîâêå ãåíåòè÷åñêîãî êîäà
ñîçäàþò ðåàëüíûå ïðåäïîñûëêè äëÿ øèðîêîãî
ãåíåòè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ ñ öåëüþ âûÿâ-
ëåíèÿ èíôîðìàöèè î ïðèðîäíîé óíèêàëü-

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



24

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

íîñòè êàæäîãî ÷åëîâåêà, à òàêæå åãî ïðåäðàñ-
ïîëîæåííîñòè ê îïðåäåë¸ííûì çàáîëåâàíè-
ÿì. Ñîçäàíèå «ãåíåòè÷åñêîãî ïàñïîðòà» ïðè
ðàçóìíîì èñïîëüçîâàíèè ïîëó÷åííûõ ñâåäå-
íèé ïîìîãëî áû ñâîåâðåìåííî êîððåêòè-
ðîâàòü ðàçâèòèå âîçìîæíûõ äëÿ êîíêðåòíîãî
÷åëîâåêà çàáîëåâàíèé [3]. Îäíàêî èìååòñÿ
ðåàëüíàÿ îïàñíîñòü çëîóïîòðåáëåíèÿ ãåíåòè-
÷åñêèìè ñâåäåíèÿìè, ïðè êîòîðîì îíè ìîãóò
ïîñëóæèòü ðàçëè÷íûì ôîðìàì äèñêðèìè-
íàöèè. Êðîìå òîãî, îáëàäàíèå èíôîðìàöèåé
î íàñëåäñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê
òÿæêèì çàáîëåâàíèÿì ìîæåò ñòàòü íåïîñè-
ëüíûì äóøåâíûì ãðóçîì. Ïîýòîìó ãåíåòè-
÷åñêàÿ èäåíòèôèêàöèÿ è ãåíåòè÷åñêîå òåñòè-
ðîâàíèå ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ ëèøü íà
îñíîâå óâàæåíèÿ ñâîáîäû ëè÷íîñòè.

Äâîéñòâåííûé õàðàêòåð èìåþò òàêæå ìå-
òîäû ïðåíàòàëüíîé (äîðîäîâîé) äèàãíîñòèêè,
ïîçâîëÿþùèå îïðåäåëèòü íàñëåäñòâåííûé
íåäóã íà ðàííèõ ñòàäèÿõ âíóòðèóòðîáíîãî
ðàçâèòèÿ. Íåêîòîðûå èç ýòèõ ìåòîäîâ ìîãóò
ïðåäñòàâëÿòü óãðîçó äëÿ æèçíè è öåëîñòíîñòè
òåñòèðóåìîãî ýìáðèîíà èëè ïëîäà. Âûÿâëåíèå
íåèçëå÷èìîãî èëè òðóäíîèçëå÷èìîãî ãåíå-
òè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ íåðåäêî ñòàíîâèòñÿ
ïîáóæäåíèåì ê ïðåðûâàíèþ çàðîäèâøåéñÿ
æèçíè. Òåì áîëåå íåäîïóñòèìî ïðèìåíåíèå
ìåòîäîâ ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ öåëüþ
âûáîðà æåëàòåëüíîãî äëÿ ðîäèòåëåé ïîëà

áóäóùåãî ðåá¸íêà, åãî öâåòà ãëàç, âîëîñ, ðîñòà
è ò. ä. Ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ìîæåò ñ÷è-
òàòüñÿ íðàâñòâåííî îïðàâäàííîé, åñëè îíà
íàöåëåíà íà ëå÷åíèå âûÿâëåííûõ íåäóãîâ íà
âîçìîæíî ðàííèõ ñòàäèÿõ, à òàêæå íà ïîäãî-
òîâêó ðîäèòåëåé ê îñîáîìó ïîïå÷åíèþ î áîëü-
íîì ðåá¸íêå. Ïðàâîì íà æèçíü, ëþáîâü è
çàáîòó îáëàäàåò êàæäûé ÷åëîâåê, íåçàâèñèìî
îò íàëè÷èÿ ó íåãî òåõ èëè èíûõ çàáîëåâàíèé.

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî äîëæíî â áëèæàé-
øåå âðåìÿ ðåøèòü âîïðîñû, çàòðàãèâàþùèå
ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ ÷åëîâåêà. Ìîæíî
óòâåðæäàòü, ÷òî ìåäèöèíà è ðåëèãèÿ, â ëèöå
Öåðêâè, íàõîäÿòñÿ òîëüêî â íà÷àëå ïóòè â
ïîèñêàõ ñîâìåñòíîé îöåíêè òðàäèöèîííûõ
òåõíîëîãèé è òåõ íîâûõ áèîòåõíîëîãèé, êî-
òîðûå íàïðàâëåíû íà ðåøåíèå î÷åíü ìíîãèõ
àðõèàêòóàëüíûõ ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè ñòîëê-
íóëîñü ÷åëîâå÷åñòâî â êîíöå ÕÕ – íà÷àëå
ÕÕ² ââ. È âåêòîð èõ ðåøåíèÿ ëåæèò â íðàâ-
ñòâåííîé ïëîñêîñòè, òîíêîé è ÷óâñòâèòåëüíîé
ñôåðå ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, íå òåðïÿùåé
ñêîðîïàëèòåëüíîñòè è ðåøåíèÿ «ñ ïëå÷à».
×åì áîëüøå ×åëîâåêó, â ÷àñòíîñòè âðà÷ó, äàíî
âîçìîæíîñòåé, òåì áîëåå îòâåòñòâåííî îí
äîëæåí ïîäõîäèòü ê ïîñëåäñòâèþ ïðèìåíåíèÿ
òàêèõ âîçìîæíîñòåé, ÷åìó ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü åäèíåíèå ñâåòñêîé ýòèêè è õðèñòèàí-
ñêîé ìîðàëè â îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëü-
íîé ñèñòåìå âûñøåé ìåäèöèíñêîé øêîëû.
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 Ñó÷àñíå ñóñï³ëüñòâî ìàº íàéáëèæ÷èì ÷àñîì âèð³øèòè âàæëèâ³ ïèòàííÿ, ùî òîðêàþòüñÿ
ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ëþäèíè. Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ìåäèöèíà ³ ðåë³ã³ÿ, â îñîá³ Öåðêâè,
çíàõîäÿòüñÿ ò³ëüêè íà ïî÷àòêó øëÿõó â ïîøóêàõ ñï³ëüíî¿ îö³íêè òðàäèö³éíèõ òåõíîëîã³é ³ òèõ íîâèõ
á³îòåõíîëîã³é, ùî ñïðÿìîâàí³ íà âèð³øåííÿ áàãàòüîõ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì, ç ÿêèìè ç³òêíóëîñÿ
ëþäñòâî íàïðèê³íö³ ÕÕ – ïî÷àòêó ÕÕ² ñò. Âèð³øåííþ çàçíà÷åíèõ ïðîáëåì ìîæå ñïðèÿòè ºäíàííÿ
ñâ³òñüêî¿ åòèêè ³ õðèñòèÿíñüêî¿ ìîðàë³ â îñâ³òíüî-âèõîâí³é ñèñòåì³ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ øêîëè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àáîðò, ïë³ä, ìîðàëü.
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A.P. Lantuh, I.I. Lapkina, V.V. Gargin
HUMAN REPRODUCTIVE FUNCTION: MORAL AND SACRED ASPECTS

 Modern society must soon decide weighty issues affecting human reproduction. It can be argued that
medicine and religion in the face of the Church, are only at the beginning of the tandem path in search of
a joint assessment of the traditional technologies and new biotechnology, which aimed at solving very
many pressing challenges facing humanity at the end of XX – beginning of XXI century. Resolve these
problems can contribute to the unity of secular ethics and Christian morality in education and educational
system of higher medical education.

Key words: abortion, fetus, morality.
Ïîñòóïèëà 16.10.13
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Îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ âíå÷åðåïíîãî îò-
äåëà ëèöåâîãî íåðâà äîñòàòî÷íî øèðîêî îñâå-
ùåíû â ëèòåðàòóðå [1–3], ñâåäåíèé, êàñàþ-
ùèõñÿ ñòðîåíèÿ åãî âíóòðèêàíàëüíîãî îòäåëà,
íåäîñòàòî÷íî.

Àâòîðû èññëåäîâàíèé ïðîâîäíèêîâ èì-
ïóëüñîâ êî âñåì ïåðèôåðè÷åñêèì íåðâàì [3–
5] óñòàíîâèëè òðè ãðóïïû âîëîêîí (À, Â è Ñ),
èìåþùõ îïðåäåë¸ííûé äèàìåòð è ñêîðîñòü
ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñîâ. Âûäåëåíèå ãðóïï
âîëîêîí â àíèìàëüíûõ è âåãåòàòèâíûõ íåðâàõ
íà îñíîâàíèè èõ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê áûëî îáîñíîâàíî ïîñëå-
äóþùèìè ðàáîòàìè [5–7].

Ê ãðóïïå À, ïî äàííûì ôèçèîëîãîâ, îòíî-
ñÿòñÿ ìèåëèíèçèðîâàííûå âîëîêíà äèàì. îò
1–2 äî 20 ìêì, ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ èìè
íåðâíîãî èìïóëüñà – îò 5 äî 120 ì/c. Ýòè
âîëîêíà âõîäÿò â ñîñòàâ êàê àôôåðåíòíûõ,
òàê è  ýôôåðåíòíûõ íåðâîâ. Îíè ïîäðàç-
äåëÿþòñÿ íà ÷åòûðå ïîäãðóïïû: À-àëüôà,
À-áåòà, À-ãàììà, À-äåëüòà. Ãðóïïà Â âêëþ-
÷àåò âîëîêíà äèàì. íå áîëåå 3 ìêì, ñêîðîñòü
ïðîâåäåíèÿ èìè íåðâíîãî èìïóëüñà íå âûøå
14 ì/ñ. Ýòè òîíêèå ìèåëèíèçèðîâàííûå
âîëîêíà îòíîñÿòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ê ïðå-
ãàíãëèîíàðíûì. Ê ãðóïïå Ñ îòíîñÿòñÿ òîíêèå

áåçìèåëèíîâûå âîëîêíà äèàì. íå áîëåå 3 ìêì,
ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ íåðâíîãî èìïóëüñà äî
2 ì/ñ. Óêàçàííàÿ ãðóïïà âõîäèò â ñîñòàâ ïðå-
è ïîñòãàíãëèîíàðíûõ ïðîâîäíèêîâ ñèìïàòè-
÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, à òàêæå àíèìàëüíûõ
íåðâîâ.

Â ñîñòàâå ëèöåâîãî íåðâà èìåþòñÿ ïðî-
âîäíèêè âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ãðóïï âîëîêîí.

Âíóòðèñòâîëüíîìó ñòðîåíèþ ëèöåâîãî
íåðâà ïîñâÿùåíû ðàáîòû àíàòîìîâ ïðåè-
ìóùåñòâåííî XX ñò. Îíè êàñàþòñÿ, ãëàâíûì
îáðàçîì, âíå÷åðåïíîé ÷àñòè ëèöåâîãî íåðâà.
Âíóòðèêàíàëüíûé îòäåë íåðâà â òîëùå êàìå-
íèñòîé ÷àñòè âèñî÷íîé êîñòè èçó÷åí íåäî-
ñòàòî÷íî ïîëíî. Ìåæäó òåì, â ñâÿçè ñ ðàçâè-
òèåì òåõíèêè ñëóõîóëó÷øàþùèõ îïåðàöèé,
ñîâåðøåíñòâîâàíèåì  îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ íà îáðàçîâàíèÿõ ñðåäíåãî óõà íåîáõî-
äèìû áîëåå òî÷íûå ñâåäåíèÿ î õîäå ýòîãî
íåðâà â ëèöåâîì êàíàëå, à òàêæå äàííûå î åãî
âíóòðèñòâîëüíîì ñòðîåíèè íå òîëüêî íà ïðî-
òÿæåíèè êàíàëà, íî è íèæå øèëîñîñöå-
âèäíîãî îòâåðñòèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì è ïðîâåäåíî
íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå. Åãî öåëüþ áûëî
èçó÷åíèå ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ëèöåâî-
ãî íåðâà â îäíîèì¸ííîì êàíàëå âèñî÷íîé
êîñòè.

ÓÄÊ 831.7:611.715.3

Ì.Â. Ëóïûðü
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ВНУТРИСТВОЛЬНОЕ СТРОЕНИЕ ЛИЦЕВОГО НЕРВА
В ОДНОИМЁННОМ КАНАЛЕ ВИСОЧНОЙ КОСТИ

Ïðåäñòàâëåíû äàííûå î âíóòðèñòâîëüíîì ñòðîåíèè è òîïîãðàôèè ëèöåâîãî íåðâà
â ìåíåå èçó÷åííîé åãî ÷àñòè. Èçó÷åíû êîëè÷åñòâî è ðàçìåð ïó÷êîâ ëèöåâîãî íåðâà,
âçàèìîîòíîøåíèå ïó÷êîâ ñ ýíäî- è ïåðèíåâðèåì, êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìèåëèíîâûõ
âîëîêîí â ïó÷êàõ, à òàêæå òîïîãðàôèÿ íåðâà ïî îòíîøåíèþ ê ñòåíêàì ëèöåâîãî êàíàëà
âèñî÷íîé ÷àñòè. Îòìå÷åíî, ÷òî òîïîãðàôèÿ ëèöåâîãî íåðâà â îäíîèì¸ííîì êàíàëå
âèñî÷íîé êîñòè îáóñëîâëåíà îñîáåííîñòÿìè ðàñïîëîæåíèÿ êàíàëà â òîëùå ïèðàìèäû.
Ïðè ýòîì íàáëþäàþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè â ïîëîæåíèè êàæäîãî èç òð¸õ
îòäåëîâ êàíàëà â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû âèñî÷íîé êîñòè è å¸ ïèðàìèäû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèöåâîé íåðâ, ìèåëîàðõèòåêòîíèêà, ôîðìà âèñî÷íîé êîñòè.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ðàáîòå èñ-
ïîëüçîâàí ìàêðîìèêðîñêîïè÷åñêèé ìåòîä
ïî Â.Ï. Âîðîáü¸âó. Ãèñòîòîïîãðàôè÷åñêîå è
ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íåðâà íà
ïðîòÿæåíèè êàíàëà â ïèðàìèäå âèñî÷íîé
êîñòè âûïîëíåíî íà 40 ïðåïàðàòàõ (ïëîäû,
íîâîðîæä¸ííûå, ëèöà çðåëîãî âîçðàñòà) íà
ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ïî îòíîøåíèþ ê êàíàëó,
âíóòðèñòâîëüíîå ñòðîåíèå òàêæå èññëåäîâàíî
íà 40 ïðåïàðàòàõ. Ïðè èññëåäîâàíèè ïó÷êî-
âîãî ñòðîåíèÿ îáðàùàëè âíèìàíèå íà êîëè÷å-
ñòâî è âåëè÷èíó ïó÷êîâ, âçàèìîîòíîøåíèå
ïó÷êîâ ñ ýíäî- è ïåðèíåâðèåì. Ìåòðè÷åñêèå
äàííûå î äèàìåòðå ïó÷êîâ, òîëùèíå ýíäî- è
ïåðèíåâðèÿ îáðàáîòàëè ìåòîäàìè áèîëîãè-
÷åñêîé ñòàòèñòèêè. Ïîìèìî èçó÷åíèÿ ñïåêòðà
ìèåëèíîâûõ âîëîêîí, îáðàùàëè âíèìàíèå íà
òå âåòâè ëèöåâîãî íåðâà, êîòîðûå îòäåëÿþòñÿ
îò åãî ñòâîëà íà ïðîòÿæåíèè êàíàëà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñïåêòð
ìèåëèíîâûõ âîëîêîí èçó÷åí â îáëàñòè âíóò-
ðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà, â ëàáèðèíòíîì
îòäåëå äî óðîâíÿ êîëåí÷àòîãî óçëà è íà óðîâ-
íå øèëîñîñöåâèäíîãî îòâåðñòèÿ. Â îáëàñòè
âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà â íåðâå
íàñ÷èòûâàëîñü îò 4 600 äî 12 500 âîëîêîí. Íà
óðîâíå êîëåí÷àòîãî óçëà â íåðâå îïðåäåëÿëîñü
îò 4 550 äî 12 600 ìèåëèíèçèðîâàííûõ
âîëîêîí. Íèæå óðîâíÿ øèëîñîñöåâèäíîãî
îòâåðñòèÿ îáùàÿ ÷èñëåííîñòü âîëîêîí ïðè-
ìåðíî òàêàÿ æå, êàê è â ïðîêñèìàëüíûõ
îòäåëàõ, èëè çíà÷èòåëüíî ìåíüøå (8720).
Àíàëèç ïðîöåíòíîãî ñîîòíîøåíèÿ âîëîêîí
ðàçëè÷íûõ äèàìåòðîâ â ñòâîëå íåðâà íà óðîâ-
íå âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà ïîêàçàë
ïðåîáëàäàíèå ñðåäíèõ (10–73 %) è òîëñòûõ
(20–80 %) âîëîêîí, â òî âðåìÿ êàê êîëè÷åñò-
âî òîíêèõ ñîñòàâëÿëî îò 7 äî 40 %. Îáðàùàåò
íà ñåáÿ âíèìàíèå áîëüøîé äèàïàçîí èçìåí-
÷èâîñòè â ñïåêòðå âîëîêîí íà ðàçëè÷íûõ
ïðåïàðàòàõ. Ïðîêñèìàëüíåå êîëåí÷àòîãî óçëà
â ñòâîëå íåðâà ïîêàçàòåëè ñîîòíîøåíèÿ âîëî-
êîí ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ èçìåíÿëèñü íåçíà-
÷èòåëüíî (òîëñòûõ – îò 15 äî 70 %, ñðåäíèõ –
îò 20 äî 60 %, òîíêèõ – îò 10 äî 35 %).

Íèæå óðîâíÿ øèëîñîñöåâèäíîãî îòâåðñ-
òèÿ ñîäåðæàíèå òîíêèõ è ñðåäíèõ âîëîêîí
ñíèæàåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî äî 5–20  è 10–60 %.
Ñîäåðæàíèå òîëñòûõ ìèåëèíîâûõ âîëîêîí
ïîâûøàåòñÿ. Íàáëþäàåòñÿ òàêæå çíà÷èòåëü-
íàÿ èçìåí÷èâîñòü ÷èñëåííîñòè è ñîäåðæàíèÿ
ìèåëèíîâûõ âîëîêîí â îòäåëüíûõ ïðåïàðàòàõ.

Óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ òîíêèõ âîëîêîí,
íåñîìíåííî, îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî îíè îòäå-
ëèëèñü îò ñòâîëà íåðâà è âîøëè â ñîñòàâ åãî
âåòâåé.

Â ïðîìåæóòî÷íîì íåðâå ïðåîáëàäàþò
âîëîêíà òîíêîãî äèàìåòðà: îò 75 äî 95 %.
Ñîäåðæàíèå ñðåäíèõ ìèåëèíîâûõ âîëîêîí
ñîñòàâëÿåò îò 3 äî 20 %, òîëñòûõ – îò 0,5 äî
5 %. Îáùåå êîëè÷åñòâî ìèåëèíèçèðîâàííûõ
âîëîêîí â ïðîìåæóòî÷íîì íåðâå êîëåáàëîñü
îò 1 100 äî 3 500. Â ñòâîëå ïðîìåæóòî÷íîãî
íåðâà òîíêèå ìèåëèíîâûå âîëîêíà ÷àùå ðàñ-
ïîëàãàëèñü ìåëêèìè ãðóïïàìè ìåæäó âîëîê-
íàìè äðóãèõ ðàçìåðîâ, ðåæå – ðàâíîìåðíî ïî
âñåé ïëîùàäè íåðâà.

Ïîëó÷åííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå äàííûå
ñîïîñòàâèìû ñ äàííûìè êëèíè÷åñêèõ íàáëþ-
äåíèé. Êàê óêàçûâàþò êëèíèöèñòû, â çàâè-
ñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ëèöåâîãî íåðâà
(äî âõîäà â êàíàë, â êàíàëå âèñî÷íîé êîñòè,
ïîñëå âûõîäà èç ÷åðåïà) íàáëþäàþòñÿ ðàçëè-
÷èÿ â ñòåïåíè äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé, à
òàêæå âåãåòàòèâíûõ è ÷óâñòâèòåëüíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ. Ýòè îñîáåííîñòè â êëèíè÷åñêîé
êàðòèíå ìîãóò áûòü îáúÿñíåíû, ñ îäíîé
ñòîðîíû, óðîâíåì ïîðàæåíèÿ íåðâà (òàê êàê
â êîðåøêå è â ñòâîëå íåðâà èìåþòñÿ îïðåäå-
ë¸ííûå ðàçëè÷èÿ â ñïåêòðå ìèåëèíèçèðî-
âàííûõ âîëîêîí), ñ äðóãîé – çíà÷èòåëüíîé
èíäèâèäóàëüíîé èçìåí÷èâîñòüþ â êîëè÷åñò-
âåííûõ è ïðîöåíòíûõ ïîêàçàòåëÿõ ñîîòíîøå-
íèé ìåæäó äâèãàòåëüíûìè, ÷óâñòâèòåëüíûìè
è âåãåòàòèâíûìè ïðîâîäíèêàìè.

Âûâîäû

Â êîðåøêå è ñòâîëå ëèöåâîãî íåðâà èìå-
þòñÿ îïðåäåë¸ííûå îòëè÷èÿ â êîëè÷åñò-
âåííîì ñîñòàâå ìèåëèíèçèðîâàííûõ âîëîêîí,
à òàêæå â ñîîòíîøåíèè ïðîâîäíèêîâ ðàç-
ëè÷íîãî ôóíêöèîíàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ ñëîæíîñòü ñîñòàâà âîëîêîí â
ëèöåâîì íåðâå, ìîæíî ñ áîëüøåé óâåðåííîñ-
òüþ îáúÿñíèòü íàðóøåíèÿ ôóíêöèè äâèãà-
òåëüíûõ, ÷óâñòâèòåëüíûõ è âåãåòàòèâíûõ
ïðîâîäíèêîâ ïðè ïàðàëè÷å íåðâà. Ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü òàêæå çíà÷èòåëüíóþ èíäèâè-
äóàëüíóþ èçìåí÷èâîñòü â ñïåêòðå ìèåëè-
íîâûõ âîëîêîí â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ëèöåâîãî
íåðâà, ÷òî ìîæåò îáóñëîâëèâàòü ðàçëè÷èÿ â
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè äâèãàòåëüíûõ, ÷óâñò-
âèòåëüíûõ è âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé ïðè
ïîðàæåíèè íåðâà íà îäíîì è òîì æå óðîâíå.
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ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÑÒÎÂÁÓÐÎÂÀ ÁÓÄÎÂÀ ËÈÖÜÎÂÎÃÎ ÍÅÐÂÀ Â ÎÄÍÎÉÌÅÍÍÎÌÓ ÊÀÍÀË²
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Ïðåäñòàâëåíî äàí³ ùîäî âíóòð³øíüîñòîâáóðîâî¿ áóäîâè ³ òîïîãðàô³¿ ëèöüîâîãî íåðâà â ìåíø
âèâ÷åí³é éîãî ÷àñòèí³. Âèâ÷åíî ê³ëüê³ñòü ³ ðîçì³ð ïó÷ê³â ëèöüîâîãî íåðâà, âçàºìîâ³äíîøåííÿ ïó÷ê³â
ç åíäî- ³ ïåðèíåâð³ºì, ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ì³ºë³íîâèõ âîëîêîí ó ïó÷êàõ, à òàêîæ òîïîãðàô³ÿ íåðâà ïî
â³äíîøåííþ äî ñò³íîê ñàìîãî êàíàëó ñêðîíåâî¿ ê³ñòêè. Â³äì³÷åíî, ùî òîïîãðàô³ÿ ëèöüîâîãî íåðâà
â îäíîéìåííîìó êàíàë³ ñêðîíåâî¿ ê³ñòêè îáóìîâëåíà îñîáëèâîñòÿìè ðîçòàøóâàííÿ êàíàëó â òîâù³
ï³ðàì³äè. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ â ðîçòàøóâàíí³ êîæíîãî ³ç òðüîõ
â³ää³ë³â êàíàëó â çàëåæíîñò³ â³ä ôîðìè ñêðîíåâî¿ ê³ñòêè òà ¿¿ ï³ðàì³äè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëèöüîâèé íåðâ, ì³ºëîàðõ³òåêòîí³êà, ôîðìà ñêðîíåâî¿ ê³ñòêè.

M.V. Lupyr
INTRATRUNCAL STRUCTURE OF THE FACIAL NERVE IN THE SAME CANAL OF THE TEMPORAL BONE

In the work presented intratruncal structure and topography of the facial nerve. Studied the number
and size of bundles, relationship of  bundels with endo- and perinevrium, quantitative composition of
myelinated fibers in the bundels of the facial nerve, as well as topography nerve with respect to walls of
canal. Noted that the topography of the facial nerve in the same canal of the temporal bone is caused by
features of location canal in thickness of pyramid. There are individual differences in situation of each of
the three parts of canal depending on the form of the temporal bone and its pyramids.

Key words: facial nerve, myeloarchitectonic, forme of temporal bone.
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Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ôàêòîð³â, ùî çàáåç-
ïå÷óþòü ä³ÿëüí³ñòü îðãàí³çìó â åêñòðåìàëü-
íèõ ñèòóàö³ÿõ, º ï³äòðèìêà ãîìåîñòàçó, ïîðó-
øåííÿ ÿêîãî çà óìîâ âïëèâó êñåíîá³îòèê³â
ìîæå ïðèçâåñòè äî ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â. Ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿
âíàñë³äîê ïîÿâè â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ íåáåçïå÷íèõ õ³ì³÷íèõ ðå÷î-
âèí, ó òîìó ÷èñë³ é òèõ, ùî ìàþòü ìóòàãåíí³
é êàíöåðîãåíí³ âëàñòèâîñò³, ðîáèòü àêòóàëü-
íèì âèâ÷åííÿ ñòàíó ³íòåãðàòèâíèõ ñèñòåì
êîíòðîëþ ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó òà ìåõàí³çì³â
éîãî àäàïòàö³¿ [1, 2].

Â³äîìî, ùî ãîëîâí³ ³íòåãðàòèâí³ é àäàï-
òèâí³ ñèñòåìè îðãàí³çìó (íåðâîâà, åíäîêðèí-
íà, ³ìóííà) çíàõîäÿòüñÿ â ò³ñí³é ôóíêö³î-
íàëüí³é âçàºìîä³¿. Ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî
âïëèâ åêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, ó òîìó ÷èñë³ é
õ³ì³÷íèõ, íà îðãàí³çì â³äîáðàæåí³ íà ðèñóíêó.
Âèõîäÿ÷è ç êîíöåïö³¿ áàãàòîð³âíåâî¿ ðåãóëÿö³¿
ï³äòðèìêè ãîìåîñòàçó, ä³þ åêîãåííèõ ôàêòî-
ð³â ðîçãëÿäàþòü â³äïîâ³äíî öèì ð³âíÿì: öåíò-
ðàëüíîìó, ñèñòåìíîìó, ì³æñèñòåìíîìó, êë³-
òèííîìó òà ìîëåêóëÿðíîìó [3, 4]. Îäí³ºþ ç

íàé÷óòëèâ³øèõ ³íòåãðàòèâíèõ ñèñòåì îðãàí³ç-
ìó, ÿêà íà ðàíí³õ åòàïàõ ðåàãóº íà ä³þ øê³äëè-
âèõ ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî ³ âèðîáíè÷îãî
ñåðåäîâèùà, º ³ìóííà [5]. Øâèäêå ðåàãóâàííÿ
³ìóííî¿ ñèñòåìè íà åêçîãåíí³ ïîäðàçíèêè â
ïåðøó ÷åðãó îáóìîâëåíî îñîáëèâ³ñòþ ¿¿ áóäî-
âè òà ò³ñíèì âçàºìîçâ’ÿçêîì ç íåðâîâîþ é
åíäîêðèííîþ ñèñòåìàìè.

Íîðìàëüíà ³ìóííà â³äïîâ³äü çàáåçïå÷ó-
ºòüñÿ çëàãîäæåíîþ ó÷àñòþ êë³òèííèõ ³ ãóìî-
ðàëüíèõ êîìïîíåíò³â íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñ-
òåíòíîñò³ òà ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàê-
òèâíîñò³ [5, 6]. ²ìóíîòîêñè÷í³ñòü âèçíà÷àþòü
ÿê âëàñòèâ³ñòü êñåíîá³îòèêà âèêëèêàòè ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ùî âèÿâëÿ-
ºòüñÿ íåàäåêâàòíèìè ³ìóííèìè ðåàêö³ÿìè.
²ìóíîòîêñè÷í³ñòü êñåíîá³îòèê³â ðîçãëÿäàþòü
ó äâîõ àñïåêòàõ: áåçïîñåðåäíÿ ïîøêîäæóþ÷à
ä³ÿ ðå÷îâèíè íà ³ìóííó ñèñòåìó ³ ó÷àñòü ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè â ðåàë³çàö³¿ ìåõàí³çì³â ¿õ òîê-
ñè÷íî¿ ä³¿.

Â îñíîâ³ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü çà ä³¿
òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ëåæàòü ð³çí³ ìåõàí³çìè:
â³ä ãðóáîãî ïîøêîäæåííÿ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí
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Ïðîàíàë³çîâàíî ñó÷àñí³ ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà, â ÿêèõ íàäàíî óÿâëåííÿ ïðî ìåõàí³çìè
àäàïòàö³¿ äî ä³¿ êñåíîá³îòèê³â. Õ³ì³÷í³ ðå÷îâèíè çäàòí³ çì³íþâàòè ïðîöåñè êë³òèííîãî
ãîìåîñòàçó, ùî ïðèçâîäèòü äî ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü íà â³äïîâ³äíèõ ð³âíÿõ ç
ðîçãîðòàííÿì «ïîðî÷íèõ ê³ë». Ïðè àíàë³ç³ ä³¿ êñåíîá³îòèêà íà îðãàí³çì ïîøèðåíèì º
ñèñòåìíèé ï³äõ³ä. Çà óìîâè ä³¿ õ³ì³÷íî¿ ðå÷îâèíè âêëþ÷àþòüñÿ àäàïòàö³éí³ ìåõàí³çìè,
ó ôîðìóâàíí³ ÿêèõ áåðóòü ó÷àñòü ³íòåãðàòèâí³ ñèñòåìè îðãàí³çìó: íåðâîâà, åíäîêðèííà,
³ìóííà. Ö³ íàóêîâ³ ôàêòè º òåîðåòè÷íîþ áàçîþ äëÿ ñòâîðåííÿ ñèñòåìè ä³àãíîñòèêè òà
ìîí³òîðèíãó ïîðóøåíü ãîìåîñòàçó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àäàïòàö³ÿ, êñåíîá³îòèêè, ³íòåãðàòèâí³ ñèñòåìè, ãîìåîñòàç,
ìîí³òîðèíã.
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ê³ñòêîâîãî ìîçêó (ïîðóøåííÿ ¿õ ïðîë³ôåðàö³¿
òà äèôåðåíö³þâàííÿ) äî çì³íè ïðîäóêö³¿
öèòîê³í³â, ìîäóëÿö³¿ ðåöåïòîð³â íà ìåìáðàíàõ
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñ-
íèõ ïîðóøåíü êë³òèí ³ìóííî¿ ñèñòåìè [7].
²ìóíîòîêñè÷íà ä³ÿ êñåíîá³îòèê³â íà îðãàí³çì
ìîæå âèÿâëÿòèñü ÿê ïðèãí³÷åííÿì (³ìóíîñó-
ïðåñ³ÿ), òàê ³ ï³äñèëåííÿì (³ìóíîñòèìóëÿö³ÿ)

ôóíêö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè. ²ìóíîñóïðåñèâíèé
åôåêò ïîëÿãàº ó çíèæåíí³ ïîêàçíèê³â íåñïå-
öèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ òà ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðå-
àêòèâíîñò³, íàñë³äêîì ÷îãî º ï³äâèùåííÿ ÷óò-
ëèâîñò³ îðãàí³çìó äî ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â
(â³ðóñ³â, áàêòåð³é, ãðèá³â) òà ðîçâèòîê íåî-
ïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â, óòâîðåííÿ ïóõëèí. Âëà-
ñòèâîñò³ ³ìóíîñóïðåñîð³â ïðèòàìàíí³ á³ëü-
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Åêîëîã³÷í³ âïëèâè íà ñèñòåìè ï³äòðèìêè ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó
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øîñò³ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí, ÿê³ ïîðóøóþòü ïðî-
öåñè êë³òèííîãî ä³ëåííÿ, ðîçïîä³ëó, äèôåðåí-
ö³þâàííÿ òà ñèíòåçó á³ëêà. ²ìóíîñòèìóëÿö³ÿ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äñèëåííÿì ³ìóííî¿ â³äïî-
â³ä³ îðãàí³çìó. Ðåçóëüòàòîì ³ìóíîñòèìóëÿö³¿
º ôîðìóâàííÿ àëåðã³éíèõ ðåàêö³é. Àëåðãåíí³
(ñåíñèá³ë³çóþ÷³) âëàñòèâîñò³ êñåíîá³îòèê³â
âèÿâëÿþòüñÿ â êîíöåíòðàö³ÿõ, íà äåê³ëüêà
ïîðÿäê³â íèæ÷èõ çà ò³, ùî ñïðè÷èíÿþòü òîê-
ñè÷íó ä³þ. Õ³ì³÷í³ àëåðãåíè, ÿê â³äîìî, ÿâëÿ-
þòü ñîáîþ ãàïòåíè, ÿê³ íàáóâàþòü âëàñòèâîñò³
àíòèãåí³â ï³ñëÿ ¿õ êîí’þãàö³¿ ç òêàíèííèìè
àáî ñèðîâàòêîâèìè á³ëêàìè, íîñ³ÿìè àíòè-
ãåííîãî êîìïëåêñó. Â ÿêîñò³ íîñ³ÿ ãàïòåíó ìî-
æóòü òàêîæ âèñòóïàòè ³íø³ ìàêðîìîëåêóëè –
ïîë³ïåïòèäè, ïîë³ñàõàðèäè, ë³ïîïðîòå¿íè.
Îñîáëèâó ðåàêö³éíó àêòèâí³ñòü ïðè óòâîðåíí³
çâ’ÿçê³â ç íîñ³ºì ìàþòü ñïîëóêè, ó ñòðóêòóð³
ÿêèõ ïðèñóòí³ àì³íî-, í³òðî- ³ àçîêàðáàì³íîâ³
ãðóïè. Ó âçàºìîä³þ ç íîñ³ºì ìîæå âñòóïàòè
ÿê ñàì êñåíîá³îòèê, òàê ³ ïðîäóêòè éîãî
ìåòàáîë³çìó.

Ðîçð³çíÿþòü ïåðâèíí³ òà âòîðèíí³ ïîðó-
øåííÿ ãîìåîñòàçó çà óìîâ ä³¿ êñåíîá³îòèê³â
[1, 2]. Äî ïåðâèííèõ ïîðóøåíü íàëåæàòü ìî-
ëåêóëÿðí³ âçàºìîä³¿ ÷óæîð³äíî¿ ðå÷îâèíè ç
ðåöåïòîðàìè, ãîìåîñòàòè÷í³ ïîðóøåííÿ íà
êë³òèííîìó ð³âí³, ïî÷àòêîâ³ ïîðóøåííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ñèñòåì, ³ òëóìà÷àòü ¿õ ÿê ïóñêîâèé
ïàòîãåíåòè÷íèé ìåõàí³çì. Äî âòîðèííèõ ïî-
ðóøåíü â³äíîñÿòüñÿ êîìïåíñàòîðí³ ìåõàí³ç-
ìè, ùî õàðàêòåðèçóþòü êàðòèíó òîêñè÷íî¿ ä³¿
òîãî ÷è ³íøîãî ôàêòîðà. Òàêèì ÷èíîì, ó
âçàºìîä³¿ êñåíîá³îòèêà ç îðãàí³çìîì äîö³ëüíî
ðîçð³çíÿòè ìîëåêóëÿðí³ á³îõ³ì³÷í³ ìåõàí³çìè
ïîøêîäæóþ÷î¿ ä³¿ òà ïðîöåñè, ùî êîìïåí-
ñóþòü öþ ä³þ ³ ñïðÿìîâàí³ íà â³äíîâëåííÿ
ãîìåîñòàçó.

Õ³ì³÷í³ àãåíòè çì³íþþòü ïðîöåñè êë³òèí-
íîãî ãîìåîñòàçó, ùî ïðèçâîäèòü äî ôóíêö³î-
íàëüíèõ ïîðóøåíü íà â³äïîâ³äíèõ ð³âíÿõ – öå
ïåðâèíí³ çñóâè ãîìåîñòàçó. Ïðè äîñÿãíåíí³
êðèòè÷íîãî çñóâó ïåðâèííèõ ïîðóøåíü äî
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó çàëó÷àþòüñÿ ñïðÿæåí³
ñèñòåìè, ïðè öüîìó ïîðóøåííÿ ð³âíîâàãè ó
ôóíêö³îíóâàíí³ ñèñòåì ñòàþòü á³ëüø ïîøèðå-
íèìè òà çíà÷íèìè. Îïîñåðåäæóâàííÿ åôåêòó
ìîæå áóòè ïðÿìèì ³ íåïðÿìèì. Â îñòàííüîìó
âèïàäêó ïîðóøåííÿ ãîìåîñòàçó ïîâ’ÿçàí³ ç
ðîçãîðíåííÿì ëàíöþãà ÿâèù, âíàñë³äîê ÿêèõ
ìîæóòü óòâîðþâàòèñÿ òàê çâàí³ «ïîðî÷í³
êîëà». Ïðè àíàë³ç³ ä³¿ áóäü-ÿêîãî êñåíîá³îòèêà

íàéá³ëüø ïîøèðåíèì º ñèñòåìíèé ï³äõ³ä, ùî
âèò³êàº ç ïðèíöèïó îö³íêè ïåðåâàæàþ÷î¿ ä³¿
íà òó ÷è ³íøó ñèñòåìó [8]. Ñòóï³íü ïîðóøåííÿ
ãîìåîñòàçó çàëåæèòü òàêîæ â³ä êîìá³íîâàíî¿
ä³¿, ³íòåíñèâíîñò³ é òðèâàëîñò³ ä³¿ õ³ì³÷íèõ
ôàêòîð³â íà îðãàí³çì [1, 2, 6, 9].

Âçàºìîä³ÿ êñåíîá³îòèê³â ç îðãàí³çìîì ïðè-
âîäèòü äî âêëþ÷åííÿ àäàïòàö³éíèõ ³ êîìïåí-
ñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â, ó ôîðìóâàíí³ ÿêèõ
áåðóòü ó÷àñòü óñ³ ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿ ãîìåîñòà-
çó: íåðâîâà, åíäîêðèííà, ³ìóííà òà ³í. [5, 10].

Äëÿ âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ äî ä³¿
õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí íåîáõ³äíèì º çíàííÿ ïðî-
öåñó ³íòîêñèêàö³¿, ÿêèé óìîâíî ïîä³ëÿþòü íà
äåê³ëüêà åòàï³â [11]: 1-é – ðîçâèòîê êîìïëåêñó
ïåðâèííèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó íà âòðó÷àííÿ
êñåíîá³îòèêà òà òðàíñïîðòóâàííÿ éîãî äî
ì³øåíåé âçàºìîä³¿; 2-é – ðîçâèòîê ðåàêö³é
îðãàí³çìó, îáóìîâëåíèõ ñïåöèô³÷íîþ ³ ïîá³÷-
íîþ âçàºìîä³ºþ õ³ì³÷íîãî àãåíòà ç á³îëîã³÷-
íèìè ñóáñòðàòàìè îðãàí³çìó, à ñàìå ç ôåðìåí-
òàìè, ìåä³àòîðàìè, ìåìáðàííèìè êîìïëåê-
ñàìè òîùî; 3-é – ôîðìóâàííÿ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í òêàíèí
÷åðåç íåäîñòàòí³ñòü ïåðâèííèõ àäàïòàö³éíèõ
ðåàêö³é; 4-é – â³äíîâëåííÿ àáî ðîçâèòîê ïî-
øêîäæåíü ñòðóêòóðè òà ôóíêö³é òêàíèí, îðãà-
í³â òà ñèñòåì îðãàí³çìó. Ïðè áóäü-ÿêîìó
ñòóïåí³ ³íòîêñèêàö³¿ ðîçâèòîê àäàïòàö³éíèõ
ðåàêö³é â îðãàí³çì³ ïðîõîäèòü çà äâîìà îñíîâ-
íèìè íàïðÿìêàìè: âëàñíî äåòîêñèêàö³ÿ êñåíî-
á³îòèê³â – îêèñíåííÿ, çâ’ÿçóâàííÿ, âèâåäåí-
íÿ – ç ïîøóêîì ðåçåðâ³â ³ç çàáåçïå÷åííÿ åíåð-
ã³ºþ öèõ ïðîöåñ³â ³ ïîêðèòòÿ åíåðãîäåô³öèòó,
ùî âèíèê. Íàéá³ëüø åôåêòèâí³ ìåõàí³çìè
àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó äî ä³¿ êñåíîá³îòèê³â ðåàë³-
çóþòüñÿ ÷åðåç ôóíêö³îíóâàííÿ ñòðóêòóðíèõ ³
á³îõ³ì³÷íèõ ñèñòåì, çäàòíèõ çàáåçïå÷óâàòè
øâèäêå ¿õ âèâåäåííÿ ³ç çîíè ìîæëèâî¿ ä³¿ òà
îðãàí³çìó â ö³ëîìó.

Åêñòðåìàëüíèé âïëèâ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí
îäíî÷àñíî ìîæå âèêëèêàòè ïîøêîäæåííÿ öè-
òîõðîìó Ð-450 ³ ñèñòåìè ôåðìåíò³â, ùî çàáåç-
ïå÷óþòü ñòâîðåííÿ åíåðãåòè÷íîãî ðåçåðâó
îðãàí³çìó. Ïðè öüîìó ïðè÷èíàìè åíåðãî-
äåô³öèòó ìîæóòü áóòè íåñïåöèô³÷í³ ïîðàçêè
ìåìáðàí ì³òîõîíäð³é, à òàêîæ ñàì ïðîöåñ
äåòîêñèêàö³¿, ùî âèêëèêàº âèñíàæåííÿ ôîíäó
ÍÀÄÔ, ãë³êîãåíó, àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè òà
â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó. Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º
ïðèãí³÷åííÿ äåòîêñèêóþ÷î¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè
ç îçíàêàìè åíåðãîäåô³öèòó: äèñòðîô³÷í³ çì³íè
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ó ïå÷³íö³ ³ íèðêàõ, çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ñóê-
öèíàòäåã³äðîãåíàçè, âèðàçíèé çñóâ ò³îëäè-
ñóëüô³äíî¿ ð³âíîâàãè ó á³ê ï³äâèùåííÿ îêèñ-
íåíèõ ôîðì íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ò³îë³â [11].

Îñòàíí³ì ÷àñîì áàãàòî â÷åíèõ ââàæàþòü
çà íåîáõ³äíå â óìîâàõ åêîëîã³÷íîãî íåáëàãî-
ïîëó÷÷ÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòàíó àäàïòàö³¿ àáî
çðèâó àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³çì³â ïðîâîäèòè
çàõîäè, íàïðàâëåí³ íà í³âåëþâàííÿ åêîãåííîãî
âïëèâó íà ³íòåãðàòèâí³ ñèñòåìè îðãàí³çìó
[5, 12]. Ðåçóëüòàò åêîëîã³÷íèõ âïëèâ³â íà
³ìóííó ñèñòåìó – öå ¿¿ àäàïòàö³ÿ àáî äèñôóíê-
ö³ÿ. Âàð³àíòàìè àäàïòàö³¿ º: 1) â³äñóòí³ñòü
â³äõèëåíü â ³ìóíîãðàì³ òà êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â,
2) íàÿâí³ñòü â³äõèëåíü â ³ìóíîãðàì³ òà
â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Äèñôóíêö³ÿ
³ìóííî¿ ñèñòåìè – ðîçâèòîê âòîðèííî¿ ³ìóí-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòà-
í³â – öå ðåçóëüòàò çðèâó àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³ç-
ì³â [1, 5, 12].

Òàêèì ÷èíîì, çà óìîâ ïîñò³éíîãî âïëèâó
íà îðãàí³çì õ³ì³÷íèõ ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî
ñåðåäîâèùà éîãî àäàïòàö³éí³ ìåõàí³çìè çíà-
õîäÿòüñÿ ó ñòàí³ íàïðóæåííÿ ç ïîäàëüøèì
ðîçâèòêîì ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é ³ ôóíêö³îíàëü-
íèõ ðîçëàä³â ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì. Ó ö³ëîìó
íàâåäåí³ ôàêòè º òåîðåòè÷íîþ áàçîþ äëÿ
ñòâîðåííÿ ñèñòåìè ä³àãíîñòèêè òà ìîí³òî-
ðèíãó ïîðóøåíü ãîìåîñòàçó, â ÿê³é ãîìåî-
ñòàòè÷íà ð³âíîâàãà ñëóæèòü ³íòåãðàëüíèì ³
äîñòàòíüî àäåêâàòíèì ïîêàçíèêîì äëÿ âèÿâ-
ëåííÿ ñòóïåíÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ çàõâî-

ðþâàíü, ùî ìàþòü ïðÿìèé àáî îïîñåðåäêî-
âàíèé çâ’ÿçîê ç õ³ì³÷íèìè âïëèâàìè. Îñòàí-
í³ì ÷àñîì âèñëîâëþºòüñÿ äóìêà ïðî òå, ùî
íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ïðàâèëüíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿
ä³àãíîñòè÷íèõ äàíèõ º îáë³ê ãåíåòè÷íî çóìîâ-
ëåíî¿ ÷óòëèâîñò³ ³íäèâ³äóóìà äî êñåíîá³î-
òèê³â. Òåõíîëîã³÷íó îñíîâó äèíàì³÷íîãî òåñ-
òóâàííÿ îñíîâíèõ ìåõàí³çì³â ï³äòðèìêè òà
ðåãóëÿö³¿ ãîìåîñòàòè÷íî¿ ð³âíîâàãè îðãàí³çìó
ïîâèíí³ ïåðø çà âñå ñêëàäàòè íîâ³ òåõíîëîã³¿
òèïó àíàë³çó íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, ïîë³ìîð-
ô³çìó ÄÍÊ òà îö³íêè ³ìóííîãî, íåðâîâîãî é
åíäîêðèííîãî ñòàòóñó. Ïåðñïåêòèâíèìè âèÿâ-
ëÿþòüñÿ ïîäàëüø³ äèíàì³÷í³ êîìïëåêñí³
ìåäèêî-á³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ìåòîä³â íå³íâàçèâíî¿ ä³àãíîñòèêè äëÿ
îö³íêè ñòàíó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Âàæëèâèì
äîïîâíåííÿì º äåÿê³ òðàäèö³éí³ êë³í³÷í³
ìåòîäè îáñòåæåííÿ, íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³
äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàäà÷, òà àäàïòî-
âàí³ äî óìîâ ìàñîâèõ ñïîñòåðåæåíü ä³àãíî-
ñòè÷í³ ìåòîäè, íàïðàöüîâàí³ á³îõ³ì³êàìè òà
³íøèìè ñïåö³àë³ñòàìè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåííÿõ. Äî íèõ, íàïðèêëàä, â³äíî-
ñèòüñÿ âèâ÷åííÿ ñòàíó ãîìåîñòàçó, àêòèâíîñò³
ôåðìåíò³â òêàíèííîãî äèõàííÿ òà àíòèîêñè-
äàíòíî¿ ñèñòåìè, ð³âíÿ äåòîêñèêàö³éíî¿ ôóíê-
ö³¿ ïå÷³íêè, ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà
³í. Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëèòü ïðèñòóïèòè äî
âèð³øåííÿ ïðîáëåìè âèÿâëåííÿ ñõèëüíîñò³
îðãàí³çìó äî âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàíü õ³-
ì³÷íî¿ åò³îëîã³¿.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Âîëîùåíêî Î.È. Î âåðîÿòíûõ ìåõàíèçìàõ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé
îðãàíèçìà ïðè äåéñòâèè ýêçîãåííûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû / Î.È. Âîëîùåíêî, Â.È. Ëÿ-
øåíêî // Âðà÷åáíîå äåëî. – 1996. – ¹ 7–9. – Ñ. 49–54.

2. Ãóáñêèé Þ.È. Õèìè÷åñêèå êàòàñòðîôû è ýêîëîãèÿ / Þ.È. Ãóáñêèé, Â.Á. Äîëãî-Ñàáóðîâ,
Â.Â. Õðàïàê. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 1993. – 224 ñ.

3. Ãíàòåéêî Î.Ç. Åêîãåíåòè÷í³ àñïåêòè ïàòîëîã³¿ ëþäèíè, ñïðè÷èíåíî¿ âïëèâîì øê³äëèâèõ
ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà / Î.Ç. Ãíàòåéêî, Í.Ñ. Ëóê’ÿíåíêî // Çäîðîâüå ðåáåíêà. –
2007. – ¹ 6 (9). – Ñ. 15–24.

4. Ñàïðèí À.Í. Îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ è åãî ðîëü â ìåõàíèçìàõ àïîïòîçà è ðàçâèòèÿ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ / À.Í. Ñàïðèí, Å.Â. Êàëèíèíà // Óñïåõè áèîë. õèìèè. – 1999. – Ò. 39. –
Ñ. 289–326.

5. Íàêîíå÷íà Î.À. Âïëèâ ïðîñòèõ ïîë³åô³ð³â íà âì³ñò ³ìóíîãëîáóë³í³â òà öèòîê³í³â â ïëàçì³
êðîâ³ ùóð³â / Î.À. Íàêîíå÷íà // Óêðà¿íñüêèé ìåäè÷íèé àëüìàíàõ. – 2010. – ¹ 3. – Ñ. 134–136.

6. Êóöåíêî Ñ.À. Îñíîâû òîêñèêîëîãèè / Ñ.À. Êóöåíêî / ïîä ðåä. Ñ.À. Êóöåíêî. – ÑÏá.:
Ôîëèàíò, 2004. – 720 ñ

7. Immunotoxicology / A. Berlin, G. Dean, M. Draper [et al.]. – Geneva, 1987. – 495 p.



33

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

 8. Âîðîáüåâ À.Â. Îáùèå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè àíòðîïîãåííûõ
ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû / À.Â. Âîðîáüåâ, Â.È. Êîðîâêèí, Â.Ï. Ïàäàëêèí // Ãèãèåíà è
ñàíèòàðèÿ. – 1991. – ¹ 9. – Ñ. 9–13.

9. Ãîíñüêèé ß.². Êîðåêö³ÿ ïîðóøåíü åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó
òîêñèêîç³, ñïðè÷èíåíîìó ïîºäíàíîþ ä³ºþ í³òðèòó íàòð³þ òà òåòðàõëîðìåòàíó / ß.². Ãîíñüêèé,
Ñ.Ñ. Ãðàíê³âñüêà // Åêñïåðèì. òà êë³í. ô³ç³îëîã³ÿ ³ á³îõ³ì³ÿ. – 2002. – Ò. 3, ¹ 19. – Ñ. 12–16.

10. Êóíäèåâ Þ.È. Àäàïòàöèîííûå è êîìïåíñàòîðíûå ðåàêöèè ïðè âîçäåéñòâèè íà îðãàíèçì
ýêçîãåííûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé / Þ.È. Êóíäèåâ, Â.À. Òû÷èíèí, È.Ì. Òðàõòåíáåðã //
Currierul medical. – 1996 . – ¹ 5. – Ð. 41–48.

11. Ñèäîðèí Ã.È. Àäàïòàöèÿ êàê îñíîâà çàùèòû îðãàíèçìà îò âðåäíîãî äåéñòâèÿ õèìè÷åñêèõ
âåùåñòâ / Ã.È. Ñèäîðèí, Ë.Â. Ëóêîâíèêîâà, À.Ä. Ôðîëîâà // Ðîññèéñê. õèìè÷. æóðíàë. –
2004. – ¹ 2. – Ñ. 44–50.

12. ²ìóíîòîêñè÷í³ åôåêòè çà óìîâ ï³äãîñòðîãî êîìá³íîâàíîãî âïëèâó ïð³îðèòåòíèõ çàáðóä-
íåíü âîäíîãî ñåðåäîâèùà / Î.². Â³íàðñüêà, Ñ.Â. Ëóê’ÿí÷óê, Í.À. Íèêîíîâà [òà ³í.] // Äîâê³ëëÿ
òà çäîðîâ’ÿ. – 2007. – Ò. 43, ¹ 4. – Ñ. 3–7.

Î.À. Íàêîíå÷íàÿ, Ä.È. Ìàðàêóøèí, Ñ.À. Ñòåöåíêî, Ñ.Â. Çàêèðîâà, Ë.È. Àðòþãèíà
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß Î ÌÅÕÀÍÈÇÌÀÕ ÀÄÀÏÒÀÖÈÈ Ê ÄÅÉÑÒÂÈÞ ÊÑÅÍÎ-
ÁÈÎÒÈÊÎÂ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ñîâðåìåííûå ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè, â êîòîðûõ äàíî ïðåäñòàâëåíèå î
ìåõàíèçìàõ àäàïòàöèè ê äåéñòâèþ êñåíîáèîòèêîâ. Õèìè÷åñêèå âåùåñòâà ñïîñîáíû èçìåíÿòü
ïðîöåññû êëåòî÷íîãî ãîìåîñòàçà, ÷òî ïðèâîäèò ê ôóíêöèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì íà ñîîòâåòñòâóþùèõ
óðîâíÿõ ñ ðàçâ¸ðòûâàíèåì «ïîðî÷íûõ êðóãîâ». Ïðè àíàëèçå äåéñòâèÿ êñåíîáèîòèêà íà îðãàíèçì
ðàñïðîñòðàí¸ííûì ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíûé ïîäõîä. Â ñëó÷àå äåéñòâèÿ õèìè÷åñêîãî âåùåñòâà
âêëþ÷àþòñÿ àäàïòàöèîííûå ìåõàíèçìû, â ôîðìèðîâàíèè êîòîðûõ áåðóò ó÷àñòèå èíòåãðàòèâíûå
ñèñòåìû îðãàíèçìà: íåðâíàÿ, ýíäîêðèííàÿ, èììóííàÿ. Ýòè íàó÷íûå ôàêòû ÿâëÿþòñÿ òåîðåòè÷íîé
áàçîé äëÿ ñîçäàíèÿ ñèñòåìû äèàãíîñòèêè è ìîíèòîðèíãà íàðóøåíèé ãîìåîñòàçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àäàïòàöèÿ, êñåíîáèîòèêè, èíòåãðàòèâíûå ñèñòåìû, ãîìåîñòàç, ìîíèòîðèíã.

O.A. Nakonechnaya, D.I. Marakushin, S.A. Stetsenko, S.V. Zakirova, L.I. Artugina
CONTEMPORARY VIEWS OF ADAPTATION MECHANISMS TO THE ACTION XENOBIOTICS

Contemporary literature sources were analyzed, where adaptation mechanisms to xenobiotic’s action
were represented. Chemical substances are able to change processes of cellular homeostasis which leads
to functional disorders at corresponding levels with the development of «vicious circles». Systemic approach
is widespread during analysis of xenobiotic action on the organism. Adaptation mechanisms are turned on
which involve recruitment of organism integrative systems, including nervous, endocrine, immune systems,
as the result of chemical substance’s action. These scientific facts are theoretical base for creation of
systems for diagnostic and monitoring of homeostasis disorders.

Key words: adaptation, xenobiotics, integrative systems, homeostasis, monitoring.
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Ðîòîâà ïîðîæíèíà êîëîí³çîâàíà ì³êðî-
îðãàí³çìàìè, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ ñòàíîâèòü ïðè-
áëèçíî 15–17 % â³ä ¿õ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ â
îðãàí³çì³ ëþäèíè [1, 2]. Îñîáëèâ³ñòü ö³º¿ åêî-
ñèñòåìè ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîíà êîíòàêòóº ³ç
çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì ³ ì³êðîôëîðîþ, ùî º
ó ö³é åêîëîã³÷í³é í³ø³, ³ ïîñò³éíî çàçíàº
ïîäâ³éíîãî âïëèâó: ð³çíèõ ôàêòîð³â çîâí³ø-
íüîãî ñåðåäîâèùà, ç îäíîãî áîêó, ³ ðåãóëÿòîð-
íèõ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â ìàêðîñèñòåìè –
ç äðóãîãî [3].

Ñòîìàòîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, ÿê ïðàâèëî,
ðîçâèâàþòüñÿ ÿê íàñë³äîê çì³í ì³êðîá³îöå-
íîçó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. Äî òàêèõ çàõâîðþ-
âàíü íàëåæàòü çàïàëüí³ õâîðîáè ïàðîäîíòà.
Äî åò³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â âèíèêíåííÿ çàïàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà â³äíîñÿòü ïàòîãå-
íè ç ñóòòºâîþ àñîö³àö³ºþ:  Actinobacillus acti-
nomycetemcomitans, Porphyromonas gingivalis,
Bacteroides forsythus, Prevotella intermedia;
ïàòîãåíè ç ïîì³ðíîþ àñîö³àö³ºþ: Campylobac-
ter rectus, Eikenella corrodens, Petrostrepto-
coccus micros, Selenomonas species, Eubacteri-
um species,  Streptococcus intermedius, Spiro-

chetes, òà ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ìàþòü çíà÷åííÿ
Staphilococcus spp., Pseudomonas spp., Entero-
coccus spp., Escherichia coli, Candida spp. [4].

Õâîðîáè ïàðîäîíòà – öå ïåðåâàæíî åíäî-
ãåíí³ ³íôåêö³¿, ïîâ’ÿçàí³ ç ïåâíèìè ïåðåä-
óìîâàìè: íàÿâí³ñòü åêîëîã³÷íî¿ í³ø³, ç ÿêî¿ ³äå
òðàíñëîêàö³ÿ; çì³íè ñêëàäó ³ çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ ïåâíèõ âèä³â ñèìá³îòè÷íî¿ ì³êðî-
ôëîðè ïîðîæíèíè ðîòà; çì³íà ñòàíó çàõèñíèõ
ñèë îðãàí³çìó, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó é àêòèâàö³¿
óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ôëîðè [5].

Ïàðîäîíòèò º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ðîçïî-
âñþäæåíèõ çàõâîðþâàíü ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³
ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ [6]. Îñíîâíîþ
ïðè÷èíîþ éîãî ïîÿâè º íåàäàïòîâàíå ³ íå-
ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ
ïðåïàðàò³â, ÿê³ ñïðè÷èíþþòü âèíèêíåííÿ
ï³äâèùåíî¿ ê³ëüêîñò³ ïîë³ðåçèñòåíòíèõ øòà-
ì³â áàêòåð³é [7–8]. Ïðîöåñ çðîñòàííÿ ê³ëü-
êîñò³ ñò³éêèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â äî
õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ øèðîêî
çàñòîñîâóþòüñÿ ó êë³í³ö³, ïîã³ðøóþòü ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ, çîêðåìà, ñòàô³ëîêîêîâî¿ òà
åíòåðîêîêîâî¿ åò³îëîã³¿ [9].

ÓÄÊ 576.85:616.314.17-002.3-085.849.19

Ì.À. Ïàíàñ, Î.Ï. Êîðí³é÷óê, À.ß. Áàðèëÿê
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ДІЯ НИЗЬКОІНТЕНСИВНОГО ЛАЗЕРНОГО ВИПРОМІНЮВАННЯ
СИНЬОГО СПЕКТРА НА STAPHYLOCOCCUS AUREUS

І ESCHERICHIA COLI  ПРИ ПАРОДОНТИТІ

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü âïëèâó íèçüêî³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ ñèíüîãî ñïåêòðà ç äîâæèíîþ õâèë³ 445 íì ïðè ð³çíèõ åêñïîçèö³¿ òà
ïîòóæíîñò³ íà äèíàì³êó ðîñòó êóëüòóð Staphylococcus aureus òà Escherichia coli.
Îá’ºêòàìè äîñë³äæåíü áóëè ðåôåðåíòí³ òåñò-øòàìè  Staphylococcus aureus ÀÒÑÑ
¹25923 (F-49) ³ Esñherichia coli ÀÒÑÑ ¹ 25922 òà øòàìè öèõ âèä³â, ùî âèñ³ÿí³ ïðè
ïàðîäîíòèò³. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîð³âíþâàëè ç ðåçóëüòàòàìè êîíòðîëüíèõ
(íåîïðîì³íåíèõ) êóëüòóð. Âñòàíîâëåíî, ùî ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ íèçüêî¿
³íòåíñèâíîñò³ ñèíüîãî ñïåêòðà ç äîâæèíîþ õâèë³ 445 íì ìàº áàêòåðèöèäíèé åôåêò
ïðè ïåâíîìó ÷àñ³ òà ïîòóæíîñò³ ïðîìåíÿ íà ñòàô³ëîêîêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ, ïàðîäîíòèò, ì³êðîîðãàí³çìè, ïîòóæí³ñòü
îïðîì³íåííÿ.
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Íèçüêî³íòåíñèâíå ëàçåðíå âèïðîì³íþ-
âàííÿ, îñîáëèâî â ä³àïàçîí³ äîâæèí õâèëü
405–470 íì, ïðèâåðòàº âñå á³ëüøó óâàãó ïðàê-
òè÷íî¿ ìåäèöèíè ó çâ’ÿçêó ç ïðèòàìàííîþ
àíòèì³êðîáíîþ ä³ºþ áåç äîäàâàííÿ åêçî-
ãåííèõ ôîòîñåíñèá³ë³çàòîð³â. Êð³ì òîãî, öå
ñâ³òëî ìåíøîþ ì³ðîþ ñïðè÷èíþº ïîøêîä-
æåííÿ êë³òèí, í³æ óëüòðàô³îëåòîâå îïðîì³-
íåííÿ, ùî º ùå îäí³ºþ îñíîâîþ äî àíòèáàê-
òåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç
ñèí³é ëàçåðíèé ïðîì³íü ñâ³òëî ìîæå ðåãóëþ-
âàòè àêòèâí³ñòü ðåöåïòîð³â ïðè âàºìîä³¿ áàê-
òåð³é ç êë³òèíàìè òà ì³æêë³òèííèõ çâ’ÿçê³â ³
ïåðåøêîäæàòè óòâîðåííþ á³îïë³âêè, à ïîò³ì
ïîñèëþâàòè ïðîöåñè ³íàêòèâàö³¿ [10–11].

Â³äîìî, ùî ïðè âèðàæåíèõ äèñá³îòè÷íèõ
ñòàíàõ ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ ó âàæêèõ ñòóïå-
íÿõ ðîçâèâàþòüñÿ çàïàëüí³ ïðîöåñè íà ñëèçî-
â³é îáîëîíö³, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ñòàô³ëîêîê³â
³ ç’ÿâëÿºòüñÿ íå õàðàêòåðíà äëÿ ö³º¿ åêîëî-
ã³÷íî¿ í³ø³ ì³êðîôëîðà, çîêðåìà åíòåðîáàê-
òåð³¿. Òîìó ìîäåëüíèìè äëÿ äîñë³äæåííÿ
âïëèâó íèçüêî³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ â ä³àïàçîí³ 445 íì ñèíüîãî ñïåêòðà
áóëè Staphylococcus aureus ³ Escherichia coli.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâèòè ñòó-
ï³íü âïëèâó íèçüêî³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî âè-
ïðîì³íþâàííÿ ç äîâæèíîþ 445 íì ïðè ð³çí³é
ïîòóæíîñò³ òà åêñïîçèö³¿ íà S. aureus òà E. coli,
ùî âèä³ëåí³ ç ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñ-
ë³äæåííÿ ïðîâåëè ïî çàãàëüíîïðèéíÿò³é ñõå-
ì³ [12]. Áóëî îáñòåæåíî 25 îñ³á â³êîì 30–
45 ðîê³â ³ç ïàðîäîíòèòîì ó ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ.
Ìàòåð³àë çàáèðàëè çà äîïîìîãîþ ñòåðèëü-
íîãî åêñêàâàòîðà ç íàñòóïíèì áàêòåð³îëî-
ã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ì³êðîôëîðè ïàðîäîí-
òàëüíèõ êèøåíü. Âèä³ëåíî 12 øòàì³â S. aureus
òà 3 øòàìè E. coli, ÿê³ áóëè ³äåíòèô³êîâàí³ çà
á³îõ³ì³÷íîþ àêòèâí³ñòþ òà ôàãî÷óòëèâ³ñòþ.
Äîñë³äæåíî íàÿâí³ñòü ôàêòîð³â ïàòîãåííîñò³
â ³çîëÿòàõ S. aureus (àêòèâí³ñòü ïëàçìîêîà-
ãóëàçè òà ëåöèòèíàçè). Âñ³ âèä³ëåí³ øòàìè
ñòàô³ëîêîêà áóëè ìåòèöèë³í÷óòëèâèìè. ×èñò³
êóëüòóðè, âèä³ëåí³ â³ä õâîðèõ, áóëî âèêîðè-
ñòàíî äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
âïëèâó ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ. Äëÿ êîí-
òðîëþ äîñë³äæóâàëèñÿ ðåôåðåíòíèé øòàì
S. aureus ÀÒÑÑ ¹ 25923 (F-49) òà  E. coli
ÀÒÑÑ ¹ 25922. Äæåðåëîì ëàçåðíîãî âèïðîì³-
íþâàííÿ áóâ ëàçåðíèé ä³îäíèé ìîäóëü ñèíüî-

ãî ñïåêòðà, âèõ³äíà ïîòóæí³ñòü ÿêîãî çàäàâà-
ëàñÿ ïîñò³éíèì ñòðóìîì íàêà÷óâàííÿ.

Îïðîì³íåííÿ çàâèñ³ êóëüòóðè S. aureus ³
E. coli ³ç ñòàíäàðòîì ìóòíîñò³ 1,0 McFarland
çä³éñíþâàëè ó ëîãàðèôì³÷í³é ôàç³ ðîñòó â
ñòåðèëüíèõ ïëàíøåòàõ îá’ºìîì 0,1 ìë ëàçåð-
íèì ïðîìåíåì ñèíüîãî ñïåêòðà ç äîâæèíîþ
õâèë³ 445 íì ïîòóæí³ñòþ 170–750 ìÂò ïðè
åêñïîçèö³¿ 5, 10, 15, 20 òà 30 õâ ó áåçïåðåðâ-
íîìó ñòàòè÷íîìó ðåæèì³. Ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ
âåñü îá’ºì çàâèñ³ êóëüòóðè (0,1 ìë) ïåðå-
ñ³þâàëè ì³êðîï³ïåòêîþ íà òâåðäå ïîæèâíå
ñåðåäîâèùå, ðîçñ³âàëè øïàòåëåì ³ âèòðèìó-
âàëè ó òåðìîñòàò³ ïðè òåìïåðàòóð³ 37 °Ñ.
×åðåç 24 ãîäèíè ï³äðàõîâóâàëè ê³ëüê³ñòü êîëî-
í³é òà ïîð³âíþâàëè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ç
ðåçóëüòàòàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (íåîïðî-
ì³íåíî¿ êóëüòóðè).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Åêñïåðè-
ìåíò âêëþ÷àâ âèâ÷åííÿ ä³¿ ëàçåðîä³îäíî-
ãî äæåðåëà âèïðîì³íþâàííÿ íà ðåôåðåíòí³
òåñò-øòàìè ôàêóëüòàòèâíî-àíàåðîáíèõ áàê-
òåð³é S. aureus ÀÒÑÑ ¹ 25923 (F-49), ÿê³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ÿêîñò³ ñòàíäàðòà, òà
S. aureus, ÿê³ âèä³ëåíî ³ç ïàðîäîíòàëüíèõ
êèøåíü, ïðè ïîòóæíîñò³ 730 ìÂò ïðîòÿãîì
5, 10, 15, 20 òà 30 õâ.

Íàñòóïíèé åêñïåðèìåíò ïîëÿãàâ ó íèçüêî-
³íòåíñèâíîìó ëàçåðíîìó îïðîì³íåíí³ êóëü-
òóðè E. coli, ÿêà áóëà âèä³ëåíà ³ç ïàðîäîí-
òàëüíèõ êèøåíü, à òàêîæ ðåôåðåíòíèõ øòà-
ì³â E. coli ÀÒÑÑ ¹ 25922.

Êðèâ³ ðîñòó òåñò-øòàìó S. aureus ÀÒÑÑ
¹ 25923 (F-49) òà S. àureus, âèä³ëåíîãî ³ç
ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü, E. Coli, âèä³ëåíîãî
³ç ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü, òà ðåôåðåíòíîãî
øòàìó E. coli ÀÒÑÑ ¹ 25922, âçÿòîãî ç êîí-
öåíòðàö³ºþ ìóòíîñò³ 1,0 McFarlanda (3,0·108
ÊÓÎ/ìë) ç íàñòóïíèì òðèêðàòíèì ðîçâåäåí-
íÿì äî 104 ÊÓÎ/ìë, ïðåäñòàâëåí³ íà ðèñ. 1.

ßê âèäíî ³ç äàíèõ ðèñ. 1, âèæèâàííÿ ì³ê-
ðîáíèõ êë³òèí çàëåæàëî â³ä ÷àñó îïðîì³íåííÿ.
Ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷íå çìåíøåííÿ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â ðîäó S. aureus ëèøå ï³ñëÿ åêñïîçèö³¿
20 õâ, àëå ïîâíîãî ïðèãí³÷åííÿ íå âèÿâëåíî.
Ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ E. coli ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñòè-
ìóëÿö³ÿ ðîñòó íà 10-òó õâèëèíó îïðîì³íåííÿ
ç íàñòóïíèì ïîñòóïîâèì çìåíøåííÿì ê³ëü-
êîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â ïîð³âíÿíî ç íåîïðîì³-
íåíîþ êóëüòóðîþ.

Ïðè îïðîì³íåíí³ êóëüòóðè S. aureus, âèä³-
ëåíî¿ ç ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü, ³ ðåôåðåíò-
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íèõ øòàì³â ïîòóæí³ñòþ 700 ìÂò â³äì³÷åíî
â³äñóòí³ñòü ðîñòó ì³êðîîðãàí³çì³â íà 30-òó
òà 20-òó õâèëèíè òà çíà÷íå çìåíøåííÿ îïðî-
ì³íåííÿ íà 15-òó õâèëèíó – (2,9±0,9) ÊÓÎ/ìë,
íà 10-òó – (26,9±3,4) ÊÓÎ/ìë òà íà 5-òó –
(41,6±2,1) ÊÓÎ/ìë, ð <0,001, ó ïîð³âíÿí-
í³ ç íåîïðîì³íåíîþ êóëüòóðîþ – (71,5±
3,4) ÊÓÎ/ìë. Äëÿ  E. coli  áóëà íàÿâíà ñòè-
ìóëÿö³ÿ ðîñòó íà 5-òó õâèëèíó – äî (58,4±
1,7) ÊÓÎ/ìë, ïðè íåîïðîì³íåí³é êóëüòóð³ –
(53,0±4,4) ÊÓÎ/ìë. ²ç çá³ëüøåííÿì åêñïîçèö³¿
ê³ëüê³ñòü êîëîí³é ïîñòóïîâî çìåíøóâàëàñü:
ïðè 10 õâ âîíà ñêëàäàëà (45,9±2,9) ÊÓÎ/ìë,
ïðè 15 õâ – (34,1±2,2) ÊÓÎ/ìë, ïðè

20 õâ – (17,1± 1,9) ÊÓÎ/ìë òà ïðè 30 õâ –
(16,1±1,3) ÊÓÎ/ìë, ð<0,001 (ðèñ. 2).

Ïðè îïðîì³íåíí³ ïîòóæí³ñòþ 170 ìÂò
êóëüòóð S. aureus òà E. coli ç ïàðîäîíòàëüíèõ
êèøåíü íå âñòàíîâëåíî ïðèãí³÷åííÿ ¿õ ðîñòó,
à ñïîñòåð³ãàëàñü ñòèìóëÿö³ÿ ðîñòó ç 5-¿ äî
30-¿ õâèëèíè, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ê³ëüê³ñòü êîëîí³é
íå ï³äëÿãàëà ï³äðàõóíêó.

Îòæå, ç ìåòîþ âèêîðèñòàííÿ àíòèì³ê-
ðîáíîãî åôåêòó ñë³ä çàñòîñîâóâàòè íèçüêî³í-
òåíñèâíå ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ ïîòóæ-
í³ñòþ 700  ìÂò ïðè åêñïîçèö³¿ îïðîì³íåí-
íÿ 20 õâ.

Ðèñ. 1. Êðèâ³ ðîñòó S. aureus ³ E. coli ïðè îïðîì³íåíí³ ïîòóæí³ñòþ 730 ìÂò:
1 – S. aureus ATCC ¹ 25923 (F-49); 2 – E. coli ATCC ¹ 25923;

3 – S. àureus ç ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü; 4 – E. coli ç ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü

Ðèñ. 2. Êðèâ³ ðîñòó S. aureus ³ E. coli ïðè îïðîì³íåíí³ ïîòóæí³ñòþ 700 ìÂò:
1 – S. aureus ATCC ¹ 25923 (F-49); 2 – E. coli ATCC ¹ 25923;

3 – S. àureus ç ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü; 4 – E. coli ç ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü
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Âèñíîâêè

Âñòàíîâëåíî ð³çíèé ñòóï³íü âïëèâó ëàçåð-
íîãî îïðîì³íåííÿ ç ð³çíîþ ïîòóæí³ñòþ íà
ì³êðîîðãàí³çìè S. aureus ³ E. coli. Õàðàêòåð-
íèìè º â³äñóòí³ñòü ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ñòà-
ô³ëîêîêà ïðè ïîòóæíîñò³ ïðîìåíÿ 700 ìÂò íà
20-òó òà 30-òó õâèëèíó îïðîì³íåííÿ òà ¿õ
çìåíøåííÿ âæå ï³ñëÿ 5-¿ õâèëèíè.

Ïðè îïðîì³íåíí³ E. coli ïîòóæí³ñòþ
700 ìÂò ñïîñòåð³ãàëàñü ñòèìóëÿö³ÿ ðîñòó íà
5-é õâèëèí³, ùî, ìîæëèâî, îáóìîâëåíî ñòðóê-
òóðîþ áàêòåð³àëüíî¿ êë³òèíè,  ³ç ïîñòóïîâèì
çìåíøåííÿì, àëå ç íàÿâíèì ðîñòîì ïðè òðè-
âàë³øîìó ÷àñ³ îïðîì³íåííÿ.

Ïðè îïðîì³íåíí³ ïîòóæí³ñòþ 170 ìÂò
â³äì³÷åíî ñòèìóëþþ÷èé âïëèâ íà äâà âèäè
ì³êðîîðãàí³çì³â, à ïðè 700–730 ìÂò ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ³íã³áóþ÷à ä³ÿ íà ñòàô³ëîêîê.

Íèçüêî³íòåíñèâíå ëàçåðíå âèïðîì³íþ-
âàííÿ ìîæå ñïðè÷èíÿòè ÿê ïðèãí³÷óâàëü-
íèé, òàê ³ ñòèìóëþþ÷èé âïëèâ íà ð³ñò áàêòå-
ð³àëüíî¿ ôëîðè ïðè ïîòóæíîñò³  ïðîìåíÿ
700 ìÂò ³ åêñïîçèö³¿ 20 õâ, îñê³ëüêè â³í äàº
îïòèìàëüí³ ïîêàçíèêè äëÿ çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³
ì³êðîáíèõ êë³òèí. Ç ìåòîþ âèêîðèñòàííÿ
àíòèì³êðîáíîãî åôåêòó ñë³ä çàñòîñîâóâàòè
íèçüêî³íòåíñèâíå ëàçåðíå îïðîì³íåííÿ ïî-
òóæí³ñòþ 700  ìÂò  ïðè åêñïîçèö³¿ 20 õâ.
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ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Ì.À. Ïàíàñ, Å.Ï. Êîðíèé÷óê, À.ß. Áàðèëÿê
ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÍÈÇÊÎÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÃÎ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß ÑÈÍÅÃÎ ÑÏÅÊÒÐÀ
ÍÀ STAPHYLOCOCCUS AUREUS È ESCHERICHIA COLI ÏÐÈ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÅ

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé âëèÿíèÿ íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ñèíåãî
ñïåêòðà ñ äëèíîé âîëíû 445 íì ïðè ðàçëè÷íûõ ýêñïîçèöèè è ìîùíîñòè íà äèíàìèêó ðîñòà êóëüòóð
Staphylococcus aureus è Escherichia coli. Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèé áûëè ðåôåðåíòíûå òåñò-øòàììû
Staphylococcus aureus ÀÒÑÑ ¹ 25923 (F-49) è Ecsherichia coli ÀÒÑÑ ¹ 25922 è øòàììû ýòèõ
âèäîâ, âûñåÿííûå ïðè ïàðîäîíòèòå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñðàâíèâàëè ñ ðåçóëüòàòàìè êîíò-
ðîëüíûõ (íåîáëó÷¸ííûõ) êóëüòóð. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëàçåðíîå èçëó÷åíèå íèçêîé èíòåíñèâíîñòè
ñèíåãî ñïåêòðà ñ äëèíîé âîëíû 445 íì îáëàäàåò áàêòåðèöèäíûì ýôôåêòîì ïðè îïðåäåë¸ííîì
âðåìåíè è ìîùíîñòè ëó÷à íà ñòàôèëîêîêêè ðîòîâîé ïîëîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëàçåðíîå èçëó÷åíèå, ïàðîäîíòèò, ìèêðîîðãàíèçìû, ìîùíîñòü îáëó÷åíèÿ.

M.A. Panas, O.P. Korniychuk, A.Yà. Barylyak
EFFECTS OF LOW-LASER RADIATION IN THE BLUE SPECTRUM STAPHYLOCOCCUS AUREUS
AND ESCHERICHIA COLI IN PERIODONTITIS

The results of studies of the impact of low-laser blue spectrum with a wavelength of 445 nm in various
time and power irradiation on the dynamics of growth of cultures Staphylococcus aureus and Escherichia
coli. The objects of study were the reference test strains Staphylococcus aureus ATCC ¹ 25923 (F-49)
and Ecsherichia coli ATCC ¹ 25922 and strains of these types cultured in periodontitis. The results were
compared with the control (non-irradiated) cultures. Found that laser radiation of low intensity blue spectrum
with a wavelength of 445 nm has a bactericidal effect with a certain time and power ray on staphylococci
mouth.

Key words: laser light, periodontitis, microorganisms, power irradiation.
Ïîñòóïèëà  18.09.13
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Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ñó÷àñíîãî
òðàâìàòèçìó º âèñîêà ïèòîìà âàãà ìíîæèííî¿
³ êîìá³íîâàíî¿ òðàâìè [1, 2]. Îäí³ºþ ³ç ñèñòåì,
ÿê³ óðàæàþòüñÿ ïðè ïîë³òðàâì³, º ñåðöåâî-
ëåãåíåâà ñèñòåìà [3–5]. Ïðîòå ìåõàí³çìè, ÿê³
ïðèçâîäÿòü äî çàãèáåë³ êàðä³îì³îöèò³â ³ ëåãå-
íåâî¿ òêàíèíè, äîíèí³ íå âñòàíîâëåí³. Äèñêó-
ñ³éíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî ìîðôîôóíê-
ö³îíàëüí³ çì³íè â öèõ îðãàíàõ ïðè òðàâìà-
òè÷í³é õâîðîá³. À âðàõîâóþ÷è íàðîñòàííÿ
ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðè ö³é íåäóç³,
ñë³ä âèð³øèòè ïèòàííÿ íàäàííÿ ïîñòðàæ-
äàëèì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ïîë³òðàâì³.

Ó çâ’ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ ºäíîñò³ ïîãëÿä³â
íà ñòðîêè ³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ
íà ïîë³òðàâìó, àêòóàëüíèì º ïîð³âíÿëüíå âèâ-
÷åííÿ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
³çîëüîâàíèõ ³ ïîºäíàíèõ óøêîäæåíü äëÿ îï-
òèì³çàö³¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ òàê-
òèêè ó ïîñòðàæäàëèõ.

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè ìîðôîôóíêö³î-
íàëüí³ çì³íè âíóòð³øí³õ îðãàí³â (ëåãåíü ³
ñåðöÿ) ó òâàðèí ç ìîíî- òà ïîë³òðàâìîþ íà
åêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³ òðàâìàòè÷íî¿
õâîðîáè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíòè ïðîâå-
äåí³ íà á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 180–
200 ã, ùî óòðèìóâàëèñü íà ñòàíäàðòíîìó
ðàö³îí³ â³âàð³þ Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Äëÿ ìîäåëþâàííÿ
ïîë³òðàâìè âèêîðèñòàíî çàïàòåíòîâàíèé
ñïîñ³á [6].

Ï³ä ò³îïåíòàëîâèì íàðêîçîì (60 ìã/100 ã
ìàñè) 30 òâàðèíàì çä³éñíþâàëè ïåðåëîìè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ê³ñòîê ãîì³ëêè, êðîâîâòðàòó,
ñòâîðþâàëè ïàðàíåôðàëüíó ãåìàòîìó (êðîâ ³ç
ñòåãíîâî¿ âåíè ââîäèëè â ïàðàíåôðàëüíèé
ïðîñò³ð ç ðîçðàõóíêó 1 ìë íà 100 ã ìàñè). Ïðè
ìîäåëþâàíí³ ³çîëüîâàíî¿ òðàâìè çä³éñíþâàëè
ò³ëüêè ïåðåëîì ê³ñòîê ãîì³ëêè íà ð³âí³ ¿¿
ñåðåäíüî¿ òðåòèíè (10 òâàðèí).

Ìàòåð³àë äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
îòðèìóâàëè íà 1-øó, 3-òþ òà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ
âèâåäåííÿ òâàðèí ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì
äåêàï³òàö³¿ ï³ä ò³îïåíòàëîâèì íàðêîçîì. Äëÿ
öüîãî çàáèðàëè øìàòî÷êè ëåãåíü ³ ñåðöÿ, ÿê³
ô³êñóâàëè â 10%-âîìó íåéòðàëüíîìó ðîç÷èí³
ôîðìàë³íó ç íàñòóïíèì óù³ëüíåííÿì ó ïàðà-
ô³í³. Îòðèìàí³ íà ñàííîìó ì³êðîòîì³ çð³çè
çàáàðâëþâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, çà

ÓÄÊ 616.36+576.31.616-001.1 + 614.8

Ñ.Ð. Ï³äðó÷íà
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî» ÌÎÇ Óêðà¿íè

     МОРФОФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН ЛЕГЕНЕВОЇ
І СЕРЦЕВОЇ ТКАНИНИ ПРИ МОНО- ТА ПОЛІТРАВМІ

Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ ìîäåëþâàííÿ ìîíî- ³ ïîë³òðàâìè äîñë³äæåíî ìîð-
ôîëîã³÷í³ çì³íè â ëåãåíåâ³é ³ ñåðöåâ³é òêàíèí³ â ðàííüîìó ïîñòòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³
òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè. Ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³ òâàðèí ç ìîäåëëþ ³çîëüîâàíî¿ òðàâìè òà
ìîäåëëþ ïîë³òðàâìè ìàþòü ì³ñöå ãåìîäèíàì³÷í³ ³ çàïàëüí³ çì³íè. Îñîáëèâ³ñòþ öèõ
çì³í ïðè ïîë³òðàâì³ º á³ëüøà âèðàçí³ñòü ³ á³ëüø òðèâàëèé ñòðîê ³ñíóâàííÿ, ÿêùî ïðè
ìîíîòðàâì³ âæå íà 7-ìó äîáó â³äáóâàºòüñÿ ïðàêòè÷íà íîðìàë³çàö³ÿ ìîðôîëîã³÷íî¿
êàðòèíè, òî ïðè ïîë³òðàâì³ ö³ çì³íè, íàâïàêè, íàáóâàþòü á³ëüøî¿ âèðàçíîñò³.
Ìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà òêàíèí ì³îêàðäà ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ñòðóêòóðíèõ çì³í ³ ó
öüîìó îðãàí³. Çíà÷íà âèðàçí³ñòü ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ïðè ïîë³òðàâì³ òà ¿õ çáåðåæåííÿ
äî ê³íöÿ åêñïåðèìåíòó ñâ³ä÷àòü ïðî ¿õ ïåâíó êë³í³÷íó çíà÷óù³ñòü.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîíîòðàâìà, ïîë³òðàâìà, ëåãåí³, ì³îêàðä, ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ çì³íè.

© Ñ.Ð. Ï³äðó÷íà, 2013
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ÿêèìè âèâ÷àëè ñòðóêòóðó ïàðåíõ³ìàòîç-
íèõ îðãàí³â ó íîðì³, à òàêîæ õàðàêòåð ìîð-
ôîëîã³÷íèõ çì³í ï³ñëÿ ìîíî- ³ ïîë³òðàâìè.
Âèêîðèñòîâóâàëè ì³êðîñêîï ËÎÌÎ «Áèî-
ëàì È» (Ñ.-Ïåòåðáóðã) ³ ñèñòåìó öèôðîâîãî
âèâîäó çîáðàæåíü ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â.
Ïðè âèâ÷åíí³ ìîðôîëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ äî-
ñë³äæóâàíèõ îðãàí³â çâåðòàëè óâàãó íà çì³íè
ïàðåíõ³ìè ³ îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ êîìïî-
íåíò³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íàéá³ëüø
ïîøèðåíèìè ³ ðàíí³ìè çì³íàìè â ïà-
ðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàíàõ ÿê ïðè ³çîëüîâàí³é
òðàâì³, òàê ³ ïðè ïîë³òðàâì³ áóëè ãåìîäèíà-
ì³÷í³ ïîðóøåííÿ, ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ ñïàçìîì
ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà (àðòåð³îë)
ó âèãëÿä³ çìåíøåííÿ ïðîñâ³òó ñóäèí òà
ïðàêòè÷íîþ â³äñóòí³ñòþ ãåìîöèò³â ó íèõ. Ö³
ÿâèùà äîáðå ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó ëåãåíåâ³é òêà-
íèí³ (ðèñ. 1).

Íàñòóïíîþ ôàçîþ ðåîëîã³÷íèõ çì³í áóëî
çá³ëüøåííÿ ïðîíèêíîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè, ùî
ïðîÿâëÿëîñÿ íåçíà÷íèì ïåðèâàñêóëÿðíèì íà-
áðÿêîì. Ïðè öüîìó ì³æàëüâåîëÿðí³ ïåðåãî-
ðîäêè çì³íþâàëèñü ìàëî: â îêðåìèõ ³ç íèõ
âèÿâëÿëè êë³òèíí³ ³íô³ëüòðàòè, ³íø³ áóëè
÷àñòêîâî ñòîíøåíèìè. Ïðîñâ³ò àöèíóñ³â áóâ
â³ëüíèì â³ä åêñóäàòó, ó ïðîñâ³ò³ áðîíõ³â çó-
ñòð³÷àâñÿ ñåðîçíèé åêñóäàò.

Ïîä³áí³ çì³íè âèÿâëåíî ïðè âèâ÷åíí³ òêà-
íèíè ëåãåíü ó òâàðèí ç ìîäåëëþ ïîë³òðàâìè.
Îäíàê ïðè ïîë³òðàâì³ ñòðóêòóðí³ çì³íè áóëè
á³ëüø çíà÷íèìè. ×åðåç 1 äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþ-

âàííÿ ïîë³òðàâìè â ñòðóêòóð³ ëåãåíåâî¿ òêà-
íèíè ïåðåâàæàëè ä³ëÿíêè åìô³çåìàòîçíîãî
ðîçøèðåííÿ, â ÿêèõ ì³ñöÿìè íàêîïè÷óâàâñÿ
ñåðîçíèé ³íô³ëüòðàò (ðèñ. 2). Ì³æàëüâåîëÿðí³
ïåðåãîðîäêè ñòîíøóâàëèñÿ, ðîçðèâàëèñÿ.
Áðîíõ³îëè ÷àñòêîâî ñïàçìóâàëèñÿ, ùî ñâ³ä-
÷èëî ïðî íàÿâí³ñòü çì³í ïîâåðõíåâîãî åï³òå-
ë³þ, ó ïðîñâ³ò³ áðîíõ³â çóñòð³÷àâñÿ íåçíà÷íèé
ñåðîçíèé åêñóäàò.

Íà 3-òþ äîáó åêñïåðèìåíòó ñóäèíè ð³çíèõ
êàë³áð³â áóëè ïîâíîêðîâíèìè, ç ïðîÿâàìè
ñòàçó êðîâ³ ³ âèðàçíèõ ëåéêîñòàç³â. Ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ êðóãëîêë³òèííà ³íô³ëüòðàö³ÿ íàâêîëî
ñóäèí ç ïîøèðåííÿì íà ïåðåãîðîäêè, ùî âåëî
äî ¿õ ïîòîâùåííÿ, â îêðåìèõ àëüâåîëàõ âèÿâ-
ëåíî íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü ñåðîçíîãî åêñóäàòó.

Îêðåì³ àöèíóñè ðîçøèðþâàëèñÿ (ðèñ. 3).
Ïåðåâàæàþ÷èìè ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè â
öåé ñòðîê åêñïåðèìåíòó áóëè ãîñòð³ ðîçëàäè
êðîâîîá³ãó.

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà ëåãåíåâî¿ òêàíèíè òâàðèíè
÷åðåç 1 äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ìîíîòðàâìè:

1 – ñïàçìîâàí³ àðòåð³îëè;
2 – ïåðèâàñêóëÿðíèé íàáðÿê;

3 – ñòîíøåííÿ ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåãîðîäîê;
4 – ñåðîçíèé åêñóäàò ó ïðîñâ³ò³ áðîíõ³â.

Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, ×160

Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà ëåãåíåâî¿ òêàíèíè òâàðèíè
÷åðåç 1 äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ïîë³òðàâìè:

1 – åìô³çåìàòîçí³ ä³ëÿíêè; 2 – ñåðîçíèé
åêñóäàò; 3 – ïîâåðõíåâèé åï³òåë³é áðîíõ³îë.

Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, ×160

Ðèñ. 3. Ñòðóêòóðà ëåãåíåâî¿ òêàíèíè òâàðèíè
÷åðåç 3 äîáè ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ìîíîòðàâìè:
1 – ãåìîñòàç; 2 – êðóãëîêë³òèííà ³íô³ëüòðàö³ÿ;

3 – ïîøèðåíèé àöèíóñ.
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, ×160
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Íà 3-òþ äîáó åêñïåðèìåíòó ïðè ìîäåëþ-
âàíí³ ïîë³òðàâìè âèÿâëåíî ð³çêå ïîâíîêðîâ’ÿ
ñóäèííîãî ðóñëà, ó á³ëüøîñò³ àëüâåîë ì³ñòèâñÿ
ñåðîçíèé àáî ñåðîçíî-ëåéêîöèòàðíèé åêñóäàò
(ðèñ. 4). Ïîòîâùåííÿ ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðå-
ãîðîäîê â³äáóâàëîñÿ çà ðàõóíîê ðîçøèðåííÿ
òà ïîâíîêðîâ’ÿ ñóäèí, ïåðèâàñêóëÿðíîãî íà-
áðÿêó òà êðóãëîêë³òèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿. Â îê-
ðåìèõ ä³ëÿíêàõ ïðîíèêí³ñòü ñóäèííî¿ ñò³íêè
ð³çêî çá³ëüøóâàëàñü àæ äî äð³áíèõ ä³àïåäåç-
íèõ êðîâîâèëèâ³â. Ïîîäèíîê³ åðèòðîöèòè
òàêîæ âèÿâëÿëèñÿ ³ â ïðîñâ³ò³ àëüâåîë. Òîáòî
íà â³äì³íó â³ä ìîíîòðàâìè ïðè ïîë³òðàâì³ íà
3-òþ äîáó ñòðóêòóðí³ çì³íè áóëè á³ëüø çíà÷-
íèìè, çîêðåìà, âíàñë³äîê çíà÷íîãî ï³äâèùåí-
íÿ ïðîíèêíîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè ç ðîçâèòêîì
ä³àïåäåçíèõ êðîâîâèëèâ³â.

Íà 7-ìó äîáó åêñïåðèìåíòó ó òâàðèí ç
³çîëüîâàíîþ òðàâìîþ ðîçëàäè êðîâîîá³ãó â
ëåãåíåâ³é òêàíèí³ áóëè íåçíà÷íèìè. Çáåð³ãà-
ëîñÿ ïîòîâùåííÿ ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåãîðî-
äîê âíàñë³äîê ë³ìôîã³ñò³îöèòàðíèõ ³íô³ëüò-
ðàò³â, ó ïåðèâàñêóëÿðíèõ çîíàõ çóñòð³÷àëèñÿ
îêðåì³ ñêóï÷åííÿ êë³òèí (ðèñ. 5).

Ïðè ïîë³òðàâì³ íà 7-ìó äîáó åêñïåðè-
ìåíòó â ëåãåíåâ³é òêàíèí³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ð³ç-
êå ïîòîâùåííÿ ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåãîðîäîê
êðóãëîêë³òèííèìè ³íô³ëüòðàòàìè, ïðîñâ³ò àëü-
âåîë áóâ çâóæåíèé, îêðåì³ àöèíóñè ê³ñòîçíî
ðîçøèðåí³, àëå â³ëüí³ â³ä åêñóäàòó (ðèñ. 6).

Ñóäèíè ñòðîìè áóëè ÷àñòêîâî ðîçøèðåí³,
âèïîâíåí³ åðèòðîöèòàìè, çóñòð³÷àëèñÿ äð³áí³
ïåðèâàñêóëÿðí³ êðîâîâèëèâè, ùî íàãàäóº
êàðòèíó ïðîì³æíîãî çàïàëåííÿ.

Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè â ì³îêàðä³ áóëè ìåíø
âèðàçí³. Ñòðóêòóðà ì³îêàðäà áóëà çâè÷àéíîþ,
àëå ç ÿâèùàìè íàáðÿêó. Ñåðåä êàðä³îì³îöèò³â
çóñòð³÷àëèñü òàê³, öèòîïëàçìà ÿêèõ áóëà çà-
áàðâëåíà íåð³âíîì³ðíî, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî óòè-
ë³çàö³þ ãë³êîãåíó ³ç ì’ÿçîâèõ âîëîêîí (ðèñ. 7).
Çì³íè òêàíèí ì³îêàðäà ïðè ìîäåëþâàíí³
ïîë³òðàâìè áóëè àíàëîã³÷íèìè. Íà 3-òþ äîáó
åêñïåðèìåíòó âêàçàí³ ÿâèùà çáåð³ãàëèñÿ. Íà
â³äì³íó â³ä ìîíîòðàâìè, íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ
ìîäåëþâàííÿ ïîë³òðàâìè êàï³ëÿðè òà äð³áí³
âåíè ì³îêàðäà áóëè ïàðåòè÷íî ðîçøèðåí³,
ïîâíîêðîâí³, ñïîñòåð³ãàëèñÿ ãåìîñòàç, êðàéî-
âå ñòîÿííÿ ëåéêîöèò³â, ïëàçìàòè÷íå ïðîñÿ-
êàííÿ ³íòèìè àðòåð³îë. Ñòðîìà ðîçðèõëåíà
íàáðÿêîì ³ ÷àñòêîâî êë³òèííèìè ³íô³ëüòðà-
òàìè (ðèñ. 8).

Îòæå, ó ëåãåíåâ³é ³ ñåðöåâ³é òêàíèí³ òâà-
ðèí ç ìîäåëëþ ìîíî- ³ ïîë³òðàâìè ìàþòü
ì³ñöå ìîðôîôóíêö³îíàëüí³  çì³íè.

Ðèñ. 4. Ñòðóêòóðà ëåãåíåâî¿ òêàíèíè òâàðèíè
÷åðåç 3 äîáè ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ïîë³òðàâìè:

1 – ïîâíîêðîâ’ÿ ñóäèííîãî ðóñëà;
2 – ïîòîâùåííÿ ì³æàëüâåîëÿðíèõ

ïåðåãîðîäîê; 3 – ä³àïåäåçí³ êðîâîâèëèâè.
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì,  ×160

Ðèñ. 5. Ñòðóêòóðà ëåãåíåâî¿ òêàíèíè òâàðèíè
íà 7-ìó äîáó ìîäåëþâàííÿ ìîíîòðàâìè.

Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, ×160

Ðèñ. 6. Ñòðóêòóðà ëåãåíåâî¿ òêàíèíè òâàðèíè
íà 7-ìó äîáó ìîäåëþâàííÿ ïîë³òðàâìè:

1 – êðóãëîêë³òèíí³ ³íô³ëüòðàòè;
2 – ê³ñòîçíî ðîçøèðåí³ àöèíóñè;
3 – ïåðèâàñêóëÿðí³ êðîâîâèëèâè.

Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, ×160
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Âèñíîâêè
Ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³ òâàðèí ç ìîäåëëþ

³çîëüîâàíî¿ òðàâìè òà ç ìîäåëëþ ïîë³òðàâìè
ìàþòü ì³ñöå ãåìîäèíàì³÷í³ ³ çàïàëüí³ çì³íè.
Îñîáëèâ³ñòþ öèõ çì³í ïðè ïîë³òðàâìè º á³ëü-
øà âèðàçí³ñòü ³ á³ëüø òðèâàëèé ñòðîê ³ñíóâàí-
íÿ. Ïðè ìîíîòðàâì³ âæå íà 7-ìó äîáó â³äáóâà-
ºòüñÿ ïðàêòè÷íà íîðìàë³çàö³ÿ ìîðôîëîã³÷íî¿

êàðòèíè, ïðè ïîë³òðàâì³ ö³ çì³íè, íàâïàêè,
íàáóâàþòü á³ëüøî¿ âèðàçíîñò³.

Ìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà òêàíèí ì³îêàðäà
ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ñòðóêòóðíèõ çì³í é ó
öüîìó îðãàí³. Çíà÷íà âèðàçí³ñòü ìîðôîëî-
ã³÷íèõ çì³í ïðè ïîë³òðàâì³ òà ¿õ çáåðåæåííÿ
äî ê³íöÿ åêñïåðèìåíòó ñâ³ä÷àòü ïðî ¿õ ïåâíó
êë³í³÷íó çíà÷óù³ñòü.

Ðèñ. 7. Ñòðóêòóðà òêàíèíè ì³îêàðäà òâàðèíè
÷åðåç 1 äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ìîíîòðàâìè:

1 – íàáðÿê ñòðîìè;
2 – âîëîêíà êàðä³îì³îöèò³â.

Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, ×160

Ðèñ. 8. Ñòðóêòóðà òêàíèíè ñåðöÿ òâàðèíè
íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ïîë³òðàâìè:

1 – ïðîñÿêàííÿ ³íòèìè àðòåð³îë;
2 – êë³òèíí³ ³íô³ëüòðàòè.

Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, ×160
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Ñ.Ð. Ïèäðó÷íàÿ
ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ Ë¨ÃÎ×ÍÎÉ È ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÒÊÀÍÈ ÏÐÈ ÌÎÍÎ-
È ÏÎËÈÒÐÀÂÌÅ

Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ ìîíî- è ïîëèòðàâìû èññëåäîâàíû
ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ë¸ãî÷íîé è ñåðäå÷íîé òêàíè â ðàííåì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè. Â ë¸ãî÷íîé òêàíè ó æèâîòíûõ ñ ìîäåëüþ èçîëèðîâàííîé òðàâìû è ñ
ìîäåëüþ ïîëèòðàâìû èìåþò ìåñòî ãåìîäèíàìè÷åñêèå è âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ. Îñîáåííîñòüþ
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ýòèõ èçìåíåíèé ïðè ïîëèòðàâìå ÿâëÿåòñÿ áîëüøàÿ âûðàçèòåëüíîñòü è áîëåå äëèòåëüíûé ñðîê
ñóùåñòâîâàíèÿ, åñëè ïðè ìîíîòðàâìå óæå íà 7-å ñóòêè ïðîèñõîäèò ïðàêòè÷åñêàÿ íîðìàëèçàöèÿ
ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû, òî ïðè ïîëèòðàâìå ýòè èçìåíåíèÿ, íàîáîðîò, ïðèîáðåòàþò áîëüøóþ
âûðàçèòåëüíîñòü. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà òêàíåé ìèîêàðäà ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè
ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé è â ýòîì îðãàíå. Çíà÷èòåëüíàÿ âûðàæåííîñòü ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
ïðè ïîëèòðàâìå è èõ ñîõðàíåíèå äî êîíöà ýêñïåðèìåíòà ñâèäåòåëüñòâóþò îá èõ îïðåäåë¸ííîé
êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîíîòðàâìà, ïîëèòðàâìà, ë¸ãêèå, ìèîêàðä, ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ.

S.R. Pidruchna
MORPHO-FUNCTIONAL STATE OF LUNG AND HEART TISSUE IN CASE OF MONO- AND POLYTRAUMA

In experimental conditions modelling mono-and polytrauma morphological changes in the lung and
heart tissue in the early and late post-traumatic period of traumatic disease were investigated.. In lung
tissue of  animals with an isolated injury model and the model of trauma hemodynamic and inflammatory
changes occur. A feature of these changes is greater in severe polytrauma and longer duration, if the
monotrauma till 7th practical already normalization of morphological picture apears, then polytrauma
these changes, however, become more expressive. Morphological picture of myocardial tissue indicate
the presence of structural change in this organ. Significant morphological changes in polytrauma and its
conservation by the end of the experiment shows their particular clinical significance.

Key words: monotrauma, polytrauma, lungs, myocardium, morpho-funcional changes.
Ïîñòóïèëà 18.10.13
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ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Äëÿ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè äóæå
âàæëèâî âñòàíîâèòè ÷àñ âèíèêíåííÿ ò³ëåñíèõ
óøêîäæåíü øê³ðè ³ ì’ÿç³â, îáóìîâëåíèõ ð³ç-
íèìè ôàêòîðàìè, ùî ïðÿìî àáî îïîñåðåäêî-
âàíî âïëèâàþòü íà ðåàêòèâí³ñòü òêàíèí ³
îðãàí³â ò³ëà ëþäèíè. Ç ö³ºþ ìåòîþ çàñòîñîâó-
þòüñÿ ñó÷àñí³ ìåòîäè äîñë³äæåíü: ã³ñòîëîã³÷-
í³, ã³ñòîõ³ì³÷í³, á³îõ³ì³÷í³, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³,
öèòîôîòîìåòðè÷í³, åëåêòðîííà ì³êðîñêîï³ÿ.
Ö³ ìåòîäè ïîñò³éíî âäîñêîíàëþþòüñÿ, ³ âñå
á³ëüøó àêòóàëüí³ñòü íàáóâàþòü òàê çâàí³
êîìïëåêñí³ ìåòîäè îö³íêè äàâíîñò³ òðàâìè.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ
â åêñïåðèìåíò³ íà ùóðàõ äèíàì³êè ðîçâèòêó
òðàâìàòè÷íîãî ïðîöåñó ïðè íàíåñåíí³ òðàâìè
ç óøêîäæåííÿì ì’ÿêèõ òêàíèí ê³íö³âîê íà
ï³äñòàâ³ ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü øê³ðè ³
ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíòàëüíå
äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî íà 55 ñòàòåâî-
çð³ëèõ á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð îáîõ ñòàòåé.
Îá’ºêòàìè áóëè òðàâìîâàíà øê³ðà ³ ì’ÿçè
ê³íö³âîê ùóð³â. Óñüîãî áóëî âèãîòîâëåíî ³
ïðîàíàë³çîâàíî 324 ì³êðîïðåïàðàòè ç çàáàðâ-
ëåííÿì ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, ï³êðîôóê-
ñèíîì çà âàí Ã³çîí, çà Ø²Ê-ðåàêö³ºþ òà ³ìóíî-
ã³ñòîõ³ì³÷íèì ìåòîäîì.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â³äðàçó
ï³ñëÿ òðàâìè åï³äåðì³ñ øê³ðíîãî ïîêðèâó
çáåðåæåíèé (ðèñ. 1), ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåâåëèêå

ðîçïóøóâàííÿ äåðìè, î÷åâèäíî, ïîâ’ÿçàíå
ç ìåõàí³÷íèì âïëèâîì. Ó ì’ÿçîâ³é òêàíèí³, ùî
ðîçòàøîâóºòüñÿ íèæ÷å, çàô³êñîâàíî íåâåëè-
êèé ³íòåðñòèö³àëüíèé íàáðÿê ³ âèëèâè êðîâ³.

Âæå ÷åðåç 15 õâèëèí ï³ñëÿ íàíåñåííÿ
òðàâìè ïî êðàþ óøêîäæåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ïîòîíøåííÿ åï³äåðì³ñó, êîëàãåíîâ³ âîëîêíà â
äåðì³ ñòàëè á³ëüø òîâñòèìè, íàáðÿêëèìè,
³íòåíñèâí³øå çàáàðâëþâàëèñÿ ôóêñèíîì.
Ì’ÿçîâà òêàíèíà áóëà íàáðÿêëà, ç âèëèâàìè
êðîâ³.

×åðåç 30, 60 òà 90 õâèëèí ïî÷èíàëèñÿ ³ â
ïîäàëüøîìó çðîñòàëè ÿâèùà ïðîë³ôåðàòèâíî¿

ÓÄÊ 340.6 : [ 616.5 :616.74 ]-001-092.18-092.9

Â.Ê. Ñîêîë
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ДИНАМІКА ГІСТОЛОГІЧНИХ ЗМІН В ТРАВМОВАНИХ ШКІРІ
І М’ЯЗАХ БІЛИХ ЩУРІВ

Â åêñïåðèìåíò³ íà á³ëèõ ùóðàõ, ÿêèì áóëî íàíåñåíî òðàâìè ì’ÿêèõ òêàíèí ê³íö³âîê,
íà ï³äñòàâ³ ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü âèâ÷åíî äèíàì³êó çì³í åï³äåðì³ñó, äåðìè,
ïîïåðå÷íî-ñìóãàñòî¿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè. Öå äîçâîëÿº âñòàíîâèòè ÷àñ íàíåñåííÿ ò³ëåñíîãî
óøêîäæåííÿ ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåäèöèíà, åêñïåðèìåíò, ã³ñòîëîã³ÿ,óøêîäæåííÿ, øê³ðà, ì’ÿçè.

© Â.Ê. Ñîêîë

Ðèñ. 1. Çáåðåæåí³ ì’ÿçîâ³ âîëîêíà
ç ïîïåðå÷íîþ ñìóãàñò³ñòþ ó òâàðèíè,

âèâåäåíî¿ ç åêñïåðèìåíòó â³äðàçó
ï³ñëÿ òðàâìè. Ø²Ê-ðåàêö³ÿ, ×400
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ôàçè çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ñïåðøó ç’ÿâëÿëèñÿ
îçíàêè íàáðÿêó åï³äåðìîöèò³â, êîëàãåíîâ³
âîëîêíà ðîçòàøîâóâàëèñÿ íà âåëèê³é â³äñòàí³
îäèí â³ä îäíîãî, çàáàðâëåííÿ êîëàãåíîâèõ
âîëîêîí â ïîð³âíÿíí³ ç ïîïåðåäí³ì òåðì³íîì
áë³äí³øàëî. ×åðåç 60 õâèëèí ï³ñëÿ íàíåñåííÿ
òðàâìè ñïîñòåð³ãàëèñÿ îçíàêè ã³ïåðïðîë³ôå-
ðàö³¿, ùî áóëî ïðîÿâîì ðåãåíåðàö³¿ åï³äåð-
ìîöèò³â. Íèæ÷å ðîçòàøîâàíà äåðìà áóëà
íàáðÿêëîþ, ì³ñòèëà çá³ëüøåíó ê³ëüê³ñòü
êë³òèííèõ åëåìåíò³â. ×åðåç 90 õâèëèí äîâ-
æèíà â³äñóòíîñò³ åï³äåðì³ñó â óøêîäæåíí³,
ùî óòâîðþºòüñÿ, çá³ëüøèëàñÿ â ïîð³âíÿíí³ ç
ïîïåðåäí³ì ñòðîêîì ³ ñòàíîâèëà áëèçüêî
100 ìêì, ó íàïðÿìêó äî ïåðèôåð³¿ åï³äåðìîöè-
òè àêòèâíî ïðîë³ôåðóâàëè, óòâîðþþ÷è ñòîâ-
ùåíèé åï³äåðì³ñ. Ôóêñèíîô³ë³ÿ êîëàãåíîâèõ
âîëîêîí ñòàâàëà ùå ìåíø âèðàæåíîþ. Ì³ñöÿ-
ìè êîëàãåíîâ³ âîëîêíà äåðìè áóëè ôðàãìåí-
òîâàíèìè, íàáðÿêëèìè. Çîíà íàáðÿêó â äåðì³
ïðîäîâæóâàëà ðîçøèðþâàòèñÿ.

Â ö³ æ ïðîì³æêè ÷àñó ñïîñòåð³ãàëèñÿ çì³-
íè ³ â ì’ÿçîâèõ âîëîêíàõ: çá³ëüøèâñÿ íàáðÿê,
ïîÿâèëèñÿ ï³êíîòè÷í³ ÿäðà, à â íèõ ç áîêó
óøêîäæåííÿ – ãîìîãåíí³ ä³ëÿíêè, â ÿêèõ áóëà
â³äñóòíÿ ïîïåðå÷íà ³ ïîçäîâæíÿ ñìóãàñò³ñòü.
Â ³íòåðñòèö³¿ âèðàæåíèé íàáðÿê, êðîâ, êð³ì
òîãî, âïåðøå â³äì³÷åí³ ä³ëÿíêè íåéòðîô³ëüíî¿
³íô³ëüòðàö³¿.

×åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ íàíåñåííÿ òðàâìè
êðàé óøêîäæåííÿ â ì³êðîïðåïàðàòàõ øê³ðè
ìàâ ëèøå íåâåëèêèé îá’ºì êë³òèííîãî äåòðè-
òó ³ ÷àñòêîâî ë³çîâàíèé êðîâ’þ, ç’ÿâëÿëèñÿ
îçíàêè âòîðèííî¿ àëüòåðàö³¿ åï³äåðì³ñó: òîí-
êèé, óù³ëüíåíèé ïðèëåãëèé åï³äåðì³ñ, ï³êíî-
òè÷í³ ÿäðà åï³äåðìîöèò³â, ïóõêî ðîçòàøîâàí³
êîëàãåíîâ³ âîëîêíà, ùî ôîðìóþòü êðóïí³
îñåðåäêè, ÿê³ âèãëÿäàþòü íàáðÿêëèìè, ñòîâ-
ùåíèìè ³ ùå ñëàáê³øå çàáàðâëþþòüñÿ. Â ì’ÿ-
çîâ³é òêàíèí³ á³ëÿ âîãíèùà óøêîäæåííÿ
çá³ëüøóºòüñÿ íàáðÿê, à Ø²Ê-ðåàêö³ÿ âêàçóº íà
ð³çêå çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ôóêñèíîô³ë³¿
ñàðêîïëàçìè ì’ÿçîâèõ âîëîêîí.

Ùå ÷åðåç 4 ãîäèíè ï³ñëÿ íàíåñåííÿ òðàâìè
åï³äåðì³ñ ç áîêó óøêîäæåííÿ ñòàº á³ëüø
ñòîíøåíèì (ðèñ. 2), äåðìà íàáðÿêëîþ, à êîëà-
ãåí äåðìè á³ëüø ôðàãìåíòîâàíèì, íàáðÿêëèì,
ñëàáî çàáàðâëåíèì. Ó ïðîñâ³ò³ êàï³ëÿð³â é
âåíóë, à òàêîæ íàâêîëî íèõ çá³ëüøèëàñÿ
ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â. Ì’ÿçîâà òêàíèíà ç áîêó
óøêîäæåííÿ ùå á³ëüø íàáðÿêëà, âîëîêíà
ðîçøàðîâàí³, ôðàãìåíòîâàí³, ÿäðà ë³çîâàí³,
ñàðêîïëàçìà ãîìîãåííà, ñëàáî çàáàðâëþºòüñÿ.

Â ïîäàëüøîìó áóëè ïðîâåäåí³ àíàëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ ùóðàì ÷åðåç 5, 6, 12, 17, 18, 19,
24 ãîäèíè ï³ñëÿ íàíåñåííÿ òðàâìè, ÿê³ äàëè
ìîæëèâ³ñòü ïðîñë³äèòè çì³íè åï³äåðì³ñó,
äåðìè, ïîïåðå÷íî-ñìóãàñòî¿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè
íà ñòàä³ÿõ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ – íàáðÿêó ³ ôîð-
ìóâàííÿ ñêóï÷åííÿ ëåéêîöèò³â, íåêðîçó òà
ïðîë³ôåðàö³¿ ç ðåãåíåðàö³ºþ óøêîäæåíîãî
åï³äåðì³ñó. Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ
ï³äòâåðäèëè äàí³ àíàëîã³÷íèõ ðîá³ò ³íøèõ
àâòîð³â [1 – 5]. Ó òîé æå ÷àñ íàì âäàëîñÿ ïðî-
ñë³äèòè çì³íè åï³äåðì³ñó, äåðìè, ïîïåðå÷íî-
ñìóãàñòî¿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè ïðîòÿãîì 1-¿ äîáè
ï³ñëÿ íàíåñåííÿ òðàâìè, ÿê³ íå áóëè âêàçàí³ â
äîñòóïí³é íàì ë³òåðàòóð³. Òàê, íàïðèêëàä,
åï³äåðìîöèòè áàçàëüíîãî øàðó çáåð³ãàþòü
âåðòèêàëüíó îð³ºíòàö³þ íà òë³ â³äñóòíîñò³
îçíàê ðåãåíåðàòîðíî¿ ã³ïåðïðîë³ôåðàö³¿ åï³-
äåðìîöèò³â ò³ëüêè â³äðàçó ï³ñëÿ òðàâìóâàííÿ
(ìèòòºâà ñìåðòü). Ó ïåð³îä 15 – 30 õâèëèí
ï³ñëÿ íàíåñåííÿ òðàâìè åï³äåðì³ñ ó áåçïîñå-
ðåäí³é áëèçüêîñò³ â³ä âîãíèùà óøêîäæåííÿ
ñòîíøóºòüñÿ, áàçàëüí³ åï³äåðìîöèòè íàáóâà-
þòü ãîðèçîíòàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿, ÿäðà åï³äåð-
ìîöèò³â ñòàþòü äð³áíèìè, òåìíèìè, à ÷åðåç
60 õâèëèí ö³ åï³äåðìîöèòè â³äøàðîâóþòüñÿ,
ùî º ïðîÿâîì âòîðèííî¿ àëüòåðàö³¿. Îäíî÷àñ-
íî ç äèñòðîô³÷íîþ çì³íîþ åï³äåðì³ñó á³ëÿ
ëîêóñó ïåðâèííîãî óøêîäæåííÿ ÷åðåç 15 õâè-
ëèí íà ïåðèôåð³¿ ä³ëÿíêè ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè
ðåãåíåðàòîðíî¿ ã³ïåðïðîë³ôåðàö³¿ åï³äåðì³ñó,
à ÷åðåç 30 õâèëèí çíèêàº ïîïåðå÷íà ñìóãàñ-
ò³ñòü ì’ÿçîâèõ âîëîêîí. Âèðàçíà ì³ãðàö³ÿ ³ íà-
êîïè÷åííÿ â òêàíèí³ íåéòðîô³ë³â âèÿâëÿþòüñÿ
÷åðåç 60 õâèëèí.

Ðèñ. 2. Ãîìîãåííà ñàðêîïëàçìà ì’ÿçîâèõ
âîëîêîí ó òâàðèíè, âèâåäåíî¿ ç åêñïåðèìåíòó

÷åðåç 4 ãîäèíè ï³ñëÿ íàíåñåííÿ òðàâìè.
Ø²Ê-ðåàêö³ÿ, ×400
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Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ ã³ñòîëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ øê³ðè òà ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè ïðè
ìåõàí³÷íîìó óøêîäæåíí³ äàëè ìîæëèâ³ñòü
ïðîñòåæèòè äèíàì³êó ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî-
ãî ïðîöåñó çà çì³íàìè åï³äåðì³ñó (ñòîíøåí-

íÿ, âòîðèííà àëüòåðàö³ÿ, ðåãåíåðàòîðíà ã³ïåð-
ïðîë³ôåðàö³ÿ), êîëàãåíîâèõ âîëîêîí äåðìè
(óù³ëüíåííÿ ³ ñòîâùåííÿ) ³ ì’ÿçîâèõ âîëî-
êîí (íàÿâí³ñòü ³ â³äñóòí³ñòü ïîïåðå÷íî¿ ñìó-
ãàñòîñò³).
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Â.Ê. Ñîêîë
ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÃÈÑÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ Â ÒÐÀÂÌÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÊÎÆÅ È ÌÛØÖÀÕ
ÁÅËÛÕ ÊÐÛÑ

Â ýêñïåðèìåíòå íà áåëûõ êðûñàõ, êîòîðûì áûëè íàíåñåíû òðàâìû ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé,
íà îñíîâàíèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé èçó÷åíà äèíàìèêà èçìåíåíèé ýïèäåðìèñà, äåðìû,
ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòîé ìûøå÷íîé òêàíè. Ýòî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü âðåìÿ ïîëó÷åíèÿ òåëåñíîãî
ïîâðåæäåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ ñóòîê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà, ýêñïåðèìåíò, ãèñòîëîãèÿ, ïîâðåæäåíèÿ, êîæà, ìûøöû.

V.K. Sokol
DYNAMICS OF THE HISTOLOGICAL CHANGES AT TRAUMATIZED SKIN AND MUSCLES ON WHITE
RATS

In the experiment on the white rats that had suffered soft tissue injuries of the extremities, investigated
the dynamics of changes in the epidermis, the dermis, versostiate muscle tissue, which allows to determine
the time of the injury during the first day.

Key words: forensic medicine, experiment, histology, injuries, skin, muscles.
Ïîñòóïèëà 19.09.13
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Íåçâàæàþ÷è íà øèðîêå çàñòîñóâàííÿ â
êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ âïðîäîâæ áàãàòüîõ äåñÿòè-
ë³òü öèòîñòàòèê³â ³ ãîðìîíàëüíèõ ïðåïàðàò³â,
íåäîñòàòíüî âèâ÷åíî ¿õíþ ä³þ íà ì³êðî-
îðãàí³çìè – çáóäíèêè çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â, à
òàêîæ íà ñèìá³îíòíó ì³êðîôëîðó îðãàí³çìó
ëþäèíè. Âèâ÷åííÿ ¿õ âïëèâó íà ì³êðîîð-
ãàí³çìè ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ êë³í³÷íî¿
ì³êðîá³îëîã³¿, îñê³ëüêè çì³íà á³îëîã³÷íèõ âëà-
ñòèâîñòåé çáóäíèêà ìîæå ïðèçâåñòè äî ðîç-
âèòêó àòèïîâèõ ôîðì çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
³ ïîìèëîê ó ä³àãíîñòèö³ çàõâîðþâàíü ì³êðîá-
íîãî ´åíåçó, àñîö³éîâàíèõ ç ïóõëèííèìè
ïðîöåñàìè [1].

Óñêëàäíåííÿ ïðè ïðîòèïóõëèíí³é òåðàï³¿
çóìîâëåí³ ïåðåäóñ³ì ïîòåíö³éíîþ òîêñè÷í³-
ñòþ ïðîòèïóõëèííèõ çàñîá³â ³ àíòèá³îòèê³â
[2]. Îäíèì ³ç ïîá³÷íèõ åôåêò³â ä³¿ öèòîñòà-
òèê³â º ðîçâèòîê ì³êðîá³îëîã³÷íèõ çì³í, ùî
ìîæå â³äáèâàòèñÿ íà ïåðåá³ãó îñíîâíîãî çà-
õâîðþâàííÿ. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ïðîâåäåí³
ëèøå âèá³ðêîâ³ äîñë³äæåííÿ âïëèâó öèòî-
ñòàòèê³â íà ì³êðîîðãàí³çìè. Çîêðåìà, ìåòî-
äîì äèôóç³¿ ïðåïàðàò³â â àãàð äîñë³äæåíî,
ùî äîêñîðóá³öèí, ìåòîòðåêñàò, öèñïëàñòèí
çäàòí³ çàòðèìóâàòè ð³ñò Candida tropicalis,
E. coli (5–7 ìì), Bacillus subtilis, Pseudomonas
fluorescens, Staphylococcus aureus (5–30 ìì),
Lactobac³llus spp. (5–40 ìì) [3], à â äîñë³äàõ

in vivo öèêëîôîñôàì³ä âèêëèêàº íàäëèø-
êîâèé ð³ñò åíòåðîáàêòåð³é, ìåòîòðåêñàò –
ï³äâèùåííÿ ÷èñåëüíîñò³ ñòàô³ëîêîê³â ³ çíè-
æåííÿ – åíòåðîáàêòåð³é [4]. Çàñòîñóâàííÿ â³í-
áëàñòèíó íå âïëèâàº íà ëàêòîáàöèëè ÷åðåç
â³äñóòí³ñòü ó íèõ ì³øåí³ ä³¿ (õðîìàòèí ³
âåðåòåíî ïîä³ëó) [5].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî äîñë³äèòè òà ïî-
ð³âíÿòè âèäîâèé ñïåêòð ãðèá³â ðîäó Candida,
âèä³ëåíèõ ç ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ïàö³ºíò³â ç çà-
õâîðþâàííÿìè ñèñòåìè êðîâ³ íà òë³ ïîë³õ³-
ì³îòåðàï³¿ òà ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé; âèâ-
÷èòè âïëèâ öèòîñòàòèê³â (â³íáëàñòèíó, åíäî-
êñàíó, àäð³àáëàñòèíó òà öèêëîôîñôàì³äó) íà
á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ãðèá³â ðîäó Candida.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè
óðàæåííÿ ãðèáàìè ðîäó Candida ìàòåð³àë ç
ðîòîãëîòêè òðàíñïîðòóâàëè â áóëüéîí³ Ñàáóðî
(5 ìë), ñòðóøóâàëè ïðîòÿãîì 5 õâèëèí ³ç ñêëÿ-
íèìè êóëüêàìè ³ 0,5 ìë ö³º¿ çàâèñ³ ð³âíîì³ðíî
ðîçòèðàëè øïàòåëåì íà òâåðäîìó ñåðåäîâèù³
Ñàáóðî. Ïîñ³âè ³íêóáóâàëè ïðè òåìïåðàòóð³
37 °Ñ ÷åðåç 24 ³ 48 ãîäèí, ï³ñëÿ ÷îãî ï³äðàõî-
âóâàëè ÷èñëî âèðîñëèõ êîëîí³é ³ ìíîæèëè
íà 50. Âèðîñë³ êîëîí³¿ ³äåíòèô³êóâàëè çà äîïî-
ìîãîþ ì³êðîìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
ðîñòó ãðèá³â ðîäó Ñandida íà ð³çíèõ ïîæèâ-
íèõ ñåðåäîâèùàõ òà çà çäàòí³ñòþ óòèë³çóâàòè
³ ôåðìåíòóâàòè öóêðè [6]. ×óòëèâ³ñòü äî ïðî-

ÓÄÊ 616.992.282+716.15-006.6)-085.277.3

².Â. Òèì÷óê, Î.Ï. Êîðí³é÷óê, Ç.Â. Ìàñëÿê, Î.². Áîéêî, Â.Â. Äàíèëåé÷åíêî
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ВПЛИВ ЦИТОСТАТИКІВ НА ГРИБИ РОДУ CANDIDA
В ОНКОГЕМАТОЛОГІЧНИХ ХВОРИХ

Ó 65 % îáñòåæåíèõ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç çàõâîðþâàííÿìè ñèñòåìè êðîâ³ íà ôîí³
ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðîë³ôåðàö³ÿ ãðèá³â ðîäó Candida â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³.
30 % âèä³ëåíèõ øòàì³â âèÿâèëèñÿ ðåçèñòåíòíèìè, 30 % – ñëàáî ÷óòëèâèìè äî ä³¿
ñó÷àñíèõ ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â àçîëüíî¿ ãðóïè, òàêèõ ÿê ôëóêîíàçîë òà
³òðàêîíàçîë, 38 % – ñëàáî ÷óòëèâèìè äî ä³¿ í³ñòàòèíó. Âñòàíîâëåíî ñò³éê³ñòü äîñë³ä-
æóâàíèõ êóëüòóð äî ä³¿ â³íáëàñòèíó, åíäîêñàíó, àäð³àáëàñòèíó òà öèêëîôîñôàì³äó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îíêîçàõâîðþâàííÿ ñèñòåìè êðîâ³, ãðèáè ðîäó Candida, öèòîñòàòèêè.
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òèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â âèçíà÷àëè çà äîïî-
ìîãîþ äèñêî-äèôóç³éíîãî ìåòîäó ç âèêîðè-
ñòàííÿì äèñê³â âèðîáíèöòâà ÍÄÖÔ (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã). Çà ³íñòðóêö³ºþ âèðîáíèêà ó â³ä-
ïîâ³äíîñò³ äî çîí çàòðèìêè ðîñòó êóëüòóðè
âèçíà÷àëè ÿê ÷óòëèâ³, ïîì³ðíî ðåçèñòåíòí³
(ñëàáî ÷óòëèâ³) àáî ñò³éê³ (ðåçèñòåíòí³).

×óòëèâ³ñòü äî ä³¿ öèòîñòàòèê³â âèçíà÷àëè
ìåòîäîì äâîêðàòíèõ ñåð³éíèõ ðîçâåäåíü.
Áóëüéîí Ñàáóðî ðîçëèâàëè ïî 0,5 êóá. ñì ó 5
ïðîá³ðîê; 0,5 êóá. ñì äîñë³äæóâàíîãî ïðåïà-
ðàòó âíîñèëè â 1-øó ïðîá³ðêó, ïåðåì³øóâàëè
³ íîâîþ ï³ïåòêîþ 0,5 êóá. ñì ïåðåíîñèëè â
íàñòóïíó ïðîá³ðêó, ç îñòàííüî¿ ïðîá³ðêè
0,5 êóá. ñì âèäàëÿëè. Òàêèì ÷èíîì îòðèìàëè
ðÿä ïðîá³ðîê ç äîñë³äæóâàíèìè öèòîñòàòè-
êàìè, êîíöåíòðàö³¿ ÿêèõ ð³çíÿòüñÿ â ñóñ³äí³õ
ïðîá³ðêàõ óäâ³÷³. Îäíî÷àñíî ãîòóâàëè êîíò-
ðîëüíèé öèòîñòàòèê. Äëÿ ³íîêóëÿö³¿ âèêîðè-
ñòîâóâàëè ì³êðîáíó ñóñïåíç³þ, åêâ³âàëåíòíó
0,5 çà ñòàíäàðòîì ÌàêÔàðëàíäà, ðîçâåäåíó â
100 ðàç³â íà áóëüéîí³ Ñàáóðî (5·105 ÊÓÎ/ñì3).
²íîêóëþì ïî 0,5 êóá. ñì âíîñèëè â êîæíó
ïðîá³ðêó. Âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñò³ ðîñòó êóëü-
òóð ïðîâîäèëè â êîíöåíòðàö³ÿõ ïðåïàðàò³â
500,0; 250,0; 125,0; 62,5 òà 31,25 ìêã/ìë.

Äîäàòêîâî ïðîâåëè òåñòóâàííÿ ïðîòèãðèá-
êîâî¿ àêòèâíîñò³ öèòîñòàòèê³â ìåòîäîì äè-
ôóç³¿ â àãàð. Ó ù³ëüíîìó ñåðåäîâèù³ Ñàáóðî
íà ÷àøêàõ Ïåòð³ çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî
ïðîá³éíèêà âèãîòîâëÿëè ëóíêè ä³àì. 4 ìì. Íà
ïîâåðõíþ àãàðó ð³âíîì³ðíî çàñ³âàëè ñóñïåí-
ç³þ äîáîâî¿ êóëüòóðè Candida albicans ÀÒÑÑ
885-653. Â ëóíêè âíîñèëè ïî 20 ìêë äîñë³ä-
æóâàíèõ ïðåïàðàò³â.

Äëÿ âèâ÷åííÿ âïëèâó öèòîñòàòèê³â íà ãðè-
áè ðîäó Candida áóëî âèêîðèñòàíî ïðåïàðàòè,

ùî çàñòîñîâóâàëèñü â ë³êóâàíí³ îáñòåæåíèõ
õâîðèõ, – öèêëîôîñôàì³ä, â³íáëàñòèí, åíäî-
êñàí, àäð³àáëàñòèí.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íà ïåð-
øîìó åòàï³ äîñë³äæåíü áóëî âèÿâëåíî, ùî ³ç
20 îáñòåæåíèõ îíêîõâîðèõ ãðèáè ðîäó Ñan-
dida âèä³ëåíî ç ðîòîãëîòêè 13 îñ³á, ùî ñêëàäàº
65 %, ó ê³ëüêîñò³ 103 – 104 ÊÓÎ/ìë. Öå äàº
ï³äñòàâè ãîâîðèòè ïðî êàíäèäîçíó êîëîí³-
çàö³þ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. Â êîíòðîëüí³é
ãðóï³, ÿêó ñêëàëè 10 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ëþäåé â³êîì 30–74 ðîêè, ãðèáè ðîäó Ñandida
âèä³ëåíî ç ðîòîãëîòêè 4 îñ³á, ùî ñêëàäàº 40 %,
ó ê³ëüêîñò³ 102 – 103 ÊÓÎ/ìë, ùî â³äïîâ³äàº
íîðì³.

Çà âèäîâèì ñêëàäîì ãðèáè ðîäó Ñandidà,
âèä³ëåí³ ç ðîòîãëîòêè îíêîõâîðèõ, ðîçïîä³-
ëÿëèñÿ: C. albicans – 7 (53,8 %), C. tropicalis –
3 (23,1 %), C. krusei – 2 (15,4 %), C. kefyr –
1 (7,7 %). Ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé
C. àlbicans ñòàíîâèëà 3 (75 %), C. tropicalis –
1 (25 %).

Ïîêàçíèêè ÷óòëèâîñò³ ãðèá³â ðîäó Ñan-
dida, âèä³ëåíèõ ç ðîòîãëîòêè îíêîõâîðèõ, äî
ä³¿ ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â íàâåäåí³ íà
ðèñóíêó. Âèÿâëåíî, ùî 30 % äîñë³äæåíèõ
øòàì³â º ðåçèñòåíòíèìè, 30 % – ñëàáî ÷óòëè-
âèìè äî ä³¿ ñó÷àñíèõ ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïà-
ðàò³â àçîëüíî¿ ãðóïè, òàêèõ ÿê ôëóêîíàçîë ³
³òðàêîíàçîë, 38 % º ñëàáî ÷óòëèâèìè äî ä³¿
í³ñòàòèíó (íà â³äì³íó â³ä øòàì³â, âèä³ëåíèõ
ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé, ÿê³ ó 95 % º
÷óòëèâèìè äî í³ñòàòèíó). Íàéâèùó ÷óòëè-
â³ñòü ãðèáêîâ³ ³çîëÿòè âèÿâèëè äî êåòîêîíàçî-
ëó (69 %) òà êëîòðèìàçîëó (60 %). Ïðè îö³íö³
÷óòëèâîñò³ äî ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â
òà ïðèçíà÷åíí³ ë³êóâàííÿ òðåáà âðàõîâóâàòè

×óòëèâ³ñòü ãðèá³â ðîäó Candida äî ä³¿ ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â:
   – ðåçèñòåíòí³;     – ñëàáî÷óòëèâ³;       – ÷óòëèâ³
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âæèâàííÿ ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â ó
àíàìíåç³ ó á³ëüøîñò³ îáñòåæóâàíèõ,  ùî çó-
ìîâëþº ðîçâèòîê ðåçèñòåíòíèõ ³ ñëàáî ÷óò-
ëèâèõ øòàì³â.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî
÷åðåç 24 ãîäèíè ³íêóáóâàííÿ êóëüòóð â ïðèñóò-
íîñò³ öèòîñòàòèê³â íå âèÿâëåíî çàòðèìêè
ðîñòó  ç æîäíèì ïðåïàðàòîì.

Äîäàòêîâî âèçíà÷àëè çì³íó ÷óòëèâîñò³
ãðèá³â ðîäó Candida äî ä³¿ ñòàíäàðòíèõ àíòè-
ì³êîòèê³â ïðè ¿õ ³íêóáóâàíí³ ç öèòîñòàòèêàìè
ïðè òåìïåðàòóð³ 37 °Ñ ïðîòÿãîì 24 ãîäèí.
Äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ â ä³àìåòðàõ çîíè çàòðèì-
êè ðîñòó ñòàíäàðòíîãî øòàìó áåç îáðîáêè òà
ïðè éîãî îáðîáö³ öèòîñòàòèêàìè íå âèÿâëåíî.

Ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ ïðîòèãðèáêîâî¿
àêòèâíîñò³ öèòîñòàòèê³â çà äîïîìîãîþ ìåòîäó
äèôóç³¿ â àãàð ï³äòâåðäèëè ïîïåðåäí³ äîñë³ä-
æåííÿ ìåòîäîì äâîêðàòíèõ ñåð³éíèõ ðîçâå-
äåíü. Íàâêîëî ëóíîê ç â³íáëàñòèíîì (1 ìã/ìë),
åíäîêñàíîì (5 ìã/ìë ), àäð³àáëàñòèíîì
(5 ìã/ìë) òà öèêëîôîñôàì³äîì (5 ìã/ìë) çà-
òðèìêè ðîñòó ãðèá³â ðîäó Candida íå âèÿâëå-
íî. Íàâêîëî ëóíêè ç öèêëîôîñôàì³äîì ó êîí-
öåíòðàö³¿ 40 ìã/ìë ñïîñòåð³ãàëàñü ñòèìóëÿ-
ö³ÿ ðîñòó ãðèá³â ðîäó Candida. Êîëîí³¿ ãðèá³â
âèðîñòàëè øâèäøå ïðè îáðîáö³ öèêëîôîñ-
ôàì³äîì, à ðîçì³ð êîëîí³é ó ê³ëüêà ðàç³â ïåðå-
âèùóâàâ òàêèé êîëîí³é àíàëîã³÷íîãî ïåð³îäó
ðîñòó áåç îáðîáêè ïðåïàðàòîì.

Òàêèì ÷èíîì, º âñ³ ï³äñòàâè ãîâîðèòè ïðî
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êîëîí³çàö³¿ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ðîòîãëîòêè ó îñ³á, ùî ïðèéìàþòü öèòî-
ñòàòèêè ç ïðèâîäó îíêîçàõâîðþâàíü ñèñòåìè
êðîâ³.

Â ñåðåäíüîìó ëèøå 50 % øòàì³â º ÷óòëè-
âèìè äî ä³¿ äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â, ùî äàº
ï³äñòàâè ðåêîìåíäóâàòè îáîâ’ÿçêîâå âèÿâëåí-

íÿ ÷óòëèâîñò³ âèä³ëåíèõ ãðèá³â ðîäó Ñandida
äî ä³¿ ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â ç ìåòîþ
ïðèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíî¿ àíòèôóíãàëüíî¿
òåðàï³¿. Îñê³ëüêè ö³ ïðåïàðàòè ìàþòü çíà÷íèé
ïîá³÷íèé òîêñè÷íèé âïëèâ íà îðãàí³çì ëþ-
äèíè, òî ó âèïàäêó õâîðèõ, ùî ïðèéìàþòü
õ³ì³îòåðàï³þ, äîäàòêîâå íåîá´ðóíòîâàíå íà-
âàíòàæåííÿ íà îðãàí³çì ìîæå ïðèçâåñòè äî
ïîãëèáëåííÿ âàæêîñò³ õâîðîáè.

Âèñíîâêè

Âïëèâ öèòîñòàòèê³â íà äîñë³äæóâàí³ êóëü-
òóðè ñïåöèô³÷íèé ³ çàëåæèòü â³ä ïðåïàðàòó ³
éîãî êîíöåíòðàö³¿. Íàéá³ëüøèé âïëèâ íà
ãðèáè ìàâ öèêëîôîñôàì³ä.

Ïðåïàðàòè â³íáëàñòèíó, åíäîêñàíó, àäð³à-
áëàñòèíó òà öèêëîôîñôàì³äó â êîíöåíòðàö³¿
äî 5 ìã/ìë íå âïëèâàþòü íà õàðàêòåð ðîñòó
ãðèá³â ðîäó Ñandida, ó òîé ÷àñ ÿê ïðè ä³¿ öèê-
ëîôîñôàì³äó â êîíöåíòðàö³¿ 40 ìã/ìë ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ñòèìóëÿö³ÿ ¿õ ðîñòó.

Ìåòîäîì äâîêðàòíèõ ñåð³éíèõ ðîçâåäåíü
âèÿâëåíî ð³ñò êóëüòóðè ó äîñë³äæóâàíîìó
ä³àïàçîí³ êîíöåíòðàö³é, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ñò³é-
ê³ñòü êóëüòóð äî ä³¿ äîñë³äæåíèõ öèòîñòà-
òèê³â, ïðè÷îìó â³äì³ííîñòåé ó á³îëîã³÷íèõ
âëàñòèâîñòÿõ ³íêóáîâàíèõ ç öèòîñòàòèêàìè
êóëüòóð â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì íå ñïî-
ñòåð³ãàëîñü.

Äîñë³äæåí³ ïðåïàðàòè íå çì³íþþòü ÷óòëè-
â³ñòü ãðèá³â ðîäó Ñandida äî ä³¿ ñòàíäàðòíèõ
àíòèì³êîòèê³â.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³ä-
æåíü. Ïëàíóºòüñÿ ïðîäîâæåííÿ äîñë³äæåíü
ùîäî âïëèâó öèòîñòàòèê³â íà ïîïóëÿö³þ ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â ³ ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â äî ïî-
÷àòêó òåðàï³¿, â õîä³ òåðàï³¿ òà ï³ñëÿ ¿¿ çàâåð-
øåííÿ.
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ÂËÈßÍÈÅ ÖÈÒÎÑÒÀÒÈÊÎÂ ÍÀ ÃÐÈÁÛ ÐÎÄÀ CANDIDA Ó ÎÍÊÎÃÅÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ

Ó 65 % îáñëåäîâàííûõ îíêîáîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè êðîâè íà ôîíå ïîëèõèìèîòåðàïèè
íàáëþäàëàñü ïðîëèôåðàöèÿ ãðèáîâ ðîäà Candida â ïîëîñòè ðòà. 30 % âûäåëåííûõ øòàììîâ
îêàçàëèñü ðåçèñòåíòíûìè, 30 % – ñëàáî ÷óâñòâèòåëüíûìè ê ñîâðåìåííûì ïðîòèâîãðèáêîâûì
ïðåïàðàòàì àçîëüíîé ãðóïïû, òàêèì êàê ôëóêîíàçîë è èòðàêîíàçîë, 38 % – ñëàáî ÷óâñòâèòåëüíûìè
ê íèñòàòèíó. Óñòàíîâëåíà óñòîé÷èâîñòü èññëåäóåìûõ êóëüòóð ê äåéñòâèþ âèíáëàñòèíà, ýíäîêñàíà,
àäðèàáëàñòèíà è öèêëîôîñôàìèäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îíêîçàáîëåâàíèÿ ñèñòåìû êðîâè, ãðèáû ðîäà Candida, öèòîñòàòèêè.

I.V. Tymchuk, O.P. Korniychuk, Z.V. Maslyak, O.I. Boyko, V.V. Danylejchenko
INFLUENCE OF CYTOSTATICS ON ÑANDIDA SPECIES FUNGI OF ONCOHEMATOLOGICAL PATIENTS

The proliferation of Ñandida species fungi was observed in 65% of examined oncology patients with
tumor deseases of the blood system in the course of polychemotherapy. 30% of obtained strains appeared
to be resistant and 30% weakly sensitive to the influence of modern antifungal agents of azole group such
as fluconazole and itraconasole, 38% are weakly sensitive to the influence of nistatine. The resistance of
investigated cultures to the influence of vinblastine, endoxan, adriablastin and cyclophosphamide has
been ascertained.

Key words: oncology patients with diseases of blood, Ñandida species fungi, cytostatics.
Ïîñòóïèëà 18.09.13
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Âîïðîñ î íàëè÷èè àäåêâàòíîãî ñîñóäèñ-
òîãî çàìåíèòåëÿ äëÿ àðòåðèé ìàëîãî äèàìåòðà
îñòà¸òñÿ àêòóàëüíûì íà ñåãîäíÿøíèé äåíü.
Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ ýôôåêòèâíîãî ïðîòåçè-
ðîâàíèÿ ïðåäèìïëàíòàöèîííàÿ îáðàáîòêà ñî-
ñóäîâ äîëæíà âêëþ÷àòü ñíèæåíèå èììóíîãåí-
íîñòè áèîìàòåðèàëà, ñòàáèëèçàöèþ ñòðóê-
òóðû òêàíè, ñîõðàíåíèå àäåêâàòíûõ ìåõàíè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ, ñòåðèëèçàöèþ áèîìàòåðèàëà
[1–6]. Ñîâðåìåííûå ìåòîäû äåâèòàëèçàöèè
êñåíîàðòåðèé, êàê ïðàâèëî, îñíîâàíû íà
ïðîäîëæèòåëüíîé îáðàáîòêå òêàíè ðàçëè÷-
íûìè  õèìè÷åñêèìè àãåíòàìè (äåòåðãåíòíî-
ýíçèìíûìè è êîíñåðâèðóþùèìè ðàñòâîðà-
ìè). Èõ äåéñòâèå ñâÿçàíî ñ ðàçðóøåíèåì
êëåòî÷íûõ è ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ýëåìåí-
òîâ áèîîáúåêòà, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
ìåõàíè÷åñêîé ïðî÷íîñòè è ïðîëîíãèðîâàííîé
öèòîòîêñè÷íîñòè, êîòîðàÿ èç-çà êàëüöèíîçà,
òðîìáîçà è ôèáðîçèðîâàíèÿ óõóäøàåò êà÷åñò-
âî áèîïðîòåçîâ. Êàê ïðàâèëî, ýòî ïðèâîäèò ê
ïîòåðå ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ ïðîòåçîâ è
íåîáõîäèìîñòè ðåîïåðàöèé [1, 6]. Ýòè ýôôåê-

òû â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îãðàíè÷èâàþò âíåäðå-
íèå «õèìè÷åñêèõ» ìåòîäèê â ïðàêòèêó ïðåä-
èìïëàíòàöèîííîé îáðàáîòêè ñîñóäîâ. Íàìè
áûë ïðåäëîæåí ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ïîäõîä
ê ñîçäàíèþ äåâèòàëèçèðîâàííûõ ñîñóäèñòûõ
êñåíîïðîòåçîâ ìàëîãî äèàìåòðà, âêëþ÷àþ-
ùèõ ïðåäèìïëàíòàöèîííóþ îáðàáîòêó áèî-
ìàòåðèàëà ñ èñïîëüçîâàíèåì ôèçè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ (çàìîðàæèâàíèå-îòîãðåâ, èîíèçèðó-
þùåå îáëó÷åíèå) [2, 3, 7]. Ìåòîä êñåíîïðîòå-
çèðîâàíèÿ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ ìîæåò íàéòè
øèðîêîå ïðèìåíåíèå â êëèíèêå ïîñëå ðàçðà-
áîòêè íîâûõ ìåòîäîâ ìîäèôèêàöèè áèîìàòå-
ðèàëà è íîâûõ ñïîñîáîâ àäàïòàöèè ãåíåòè-
÷åñêîé êîíñòèòóöèè òðàíñïëàíòàòà ê òêàíÿì
ðåöèïèåíòà.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ íèçêèõ òåìïåðàòóð è èîíèçèðóþùåãî
èçëó÷åíèÿ íà öåëîñòíîñòü êëåòî÷íûõ ýëåìåí-
òîâ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ ñâèíüè ïðè ñîçäà-
íèè áåñêëåòî÷íûõ êñåíîãåííûõ ñîñóäèñòûõ
ñêàôôîëäîâ.
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Èíñòèòóò ïðîáëåì êðèîáèîëîãèè è êðèîìåäèöèíû ÍÀÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ
*Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé  ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ВЛИЯНИЕ ЗАМОРАЖИВАНИЯ И ИОНИЗИРУЮЩЕГО ИЗЛУЧЕНИЯ
НА ЦЕЛОСТНОСТЬ КЛЕТОЧНЫХ ЭЛЕМЕНТОВ АРТЕРИЙ

Èçó÷àëè âëèÿíèå íèçêèõ òåìïåðàòóð è èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ íà öåëîñòíîñòü
êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ ñâèíüè ïðè ñîçäàíèè áåñêëåòî÷íûõ
êñåíîãåííûõ ñîñóäèñòûõ ñêàôôîëäîâ. Óñòàíîâèëè, ÷òî â êëåòî÷íûõ ýëåìåíòàõ âñåõ
ñëî¸â ñòåíêè àðòåðèè ïîñëå çàìîðàæèâàíèÿ ïðîèñõîäÿò ïðåèìóùåñòâåííî äåñò-
ðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â âèäå íåêðîáèîçà è íåêðîçà ãëàäêèõ ìûøå÷íûõ êëåòîê,
ôèáðîáëàñòîâ, ýíäîòåëèîöèòîâ ñ ÷àñòè÷íîé äåýíäîòåëèçàöèåé å¸ èíòèìû è vasa
vasorum. Ïðè ñî÷åòàííîì âîçäåéñòâèè çàìîðàæèâàíèÿ è îáëó÷åíèÿ â ñòåíêàõ àðòåðèé
íàáëþäàþòñÿ âûðàæåííûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ ñ
òîòàëüíûì êàðèîïèêíîçîì è êàðèîðåêñèñîì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðèîâîçäåéñòâèå, èîíèçèðóþùåå èçëó÷åíèå, áåñêëåòî÷íûå
êñåíîãåííûå ñîñóäèñòûå ñêàôôîëäû.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Âíóòðèãðóäíûå àð-
òåðèè (a.thoracicus interna) âûäåëÿëè ó áåñïî-
ðîäíûõ ïîëîâîçðåëûõ ñâèíåé ñ ñîáëþäåíèåì
ïðàâèë áèîýòèêè, óòâåðæä¸ííûõ â ÈÏÊèÊ è
â ñîîòâåòñòâèè ñ «Îáùèìè ýòè÷åñêèìè ïðèí-
öèïàìè ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ», îäîá-
ðåííûìè III Íàöèîíàëüíûì êîíãðåññîì ïî
áèîýòêå (ã. Êèåâ) è ñîãëàñîâàííûìè ñ ïîëîæå-
íèåì «Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè î çàùèòå
ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è äðóãèõ íàó÷íûõ öå-
ëåé» (Ñòðàñáóðã, 1986). Ïðîìûòûå àðòåðèè
ïîìåùàëè â êðèîêîíòåéíåðû («Eurotubo,
Deltalab», Èñïàíèÿ) è ïîãðóæàëè â æèäêèé
àçîò (-196 °Ñ), ãäå è õðàíèëè äî ìîìåíòà
èñïîëüçîâàíèÿ [7]. Ìàêñèìàëüíûé ñðîê õðà-
íåíèÿ äîñòèãàë 9 ìåñÿöåâ.  Îáðàçöû àðòåðèé
îòîãðåâàíëè ïðè +37 °Ñ. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ
èññëåäîâàíèÿ àðòåðèè ñâèíåé áûëè ðàçäå-
ëåíû íà ÷åòûðå ãðóïïû ïî 10 îñîáåé â êàæ-
äîé: 1-ÿ – êîíòðîëü (íàòèâíûå àðòåðèè –
10 a.thoracicus int.); 2-ÿ – âíóòðèãðóäíûå
àðòåðèè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ íèçêèõ
òåìïåðàòóð; 3-ÿ – íàòèâíûå îáëó÷¸ííûå
àðòåðèè – 10 a.thoracicus int.); 4-ÿ –  âíóòðè-
ãðóäíûå àðòåðèè ïîñëå  âîçäåéñòâèÿ íèçêèõ
òåìïåðàòóð è èçëó÷åíèÿ. Îáðàçöû àðòåðèé
îáëó÷àëè íà áàçå Íàöèîíàëüíîãî íàó÷íîãî
öåíòðà Õàðüêîâñêîãî ôèçèêî-òåõíè÷åñêîãî
èíñòèòóòà ÍÀÍ Óêðàèíû ñ ïîìîùüþ ëè-
íåéíîãî óñêîðèòåëÿ ýëåêòðîíîâ ËÓÝ-10 â äîçå
25 êÃð, ïðè ýòîì ýíåðãèÿ îáëó÷åíèÿ ñî-
ñòàâëÿëà äî 10 ÌýÂ, à ñðåäíèé òîê – 1 ìÀ [8].
Äîçà 25 êÃð âûáðàíà êàê ìèíèìàëüíî íåîá-
õîäèìàÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñòåðèëüíîñòè ìåäè-
öèíñêèõ ìàòåðèàëîâ [9].

Äëÿ îöåíêè öåëîñòíîñòè êëåòî÷íûõ ýëå-
ìåíòîâ òêàíåé àðòåðèé èñïîëüçîâàëè êîìï-
ëåêñ ãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäèê. Äåçîêñè-
íóêëåîïðîòåèäû (ÄÍÏ) âûÿâëÿëè ðåàêöèåé
ïî Ôåëüãåíó–Ðîññåíáåêó (êîíòðîëü – ãèä-
ðîëèç ñ HCl). Ðèáîíóêëåîïðîòåèäû (ÐÍÏ)
âûÿâëÿëè îêðàøèâàíèåì ïî ìåòîäó Áðàøå
(êîíòðîëü êðèñòàëëè÷åñêîé ðèáîíóêëåàçîé)
[10, 11]. Ïðåïàðàòû, îêðàøåííûå ãèñòîõèìè-
÷åñêèìè ìåòîäàìè, èçó÷àëè íà ìèêðîñêîïå
Olympus BX-41 (ßïîíèÿ).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èçó÷åíèå
öåëîñòíîñòè òêàíåâûõ ýëåìåíòîâ îáðàçöîâ
íàòèâíûõ àðòåðèé a. thoracicus int. ïîñëå
çàìîðàæèâàíèÿ (–196 °Ñ), èîíèçèðóþùåãî
èçëó÷åíèÿ è èõ ñî÷åòàííîãî âëèÿíèÿ ïîêà-

çàëî, ÷òî  â ñòåíêå àðòåðèé âñåõ èññëåäóåìûõ
ãðóïï ÷¸òêî äèôôåðåíöèðóþòñÿ òðè îáî-
ëî÷êè: èíòèìà, ìåäèà è àäâåíòèöèÿ (ðèñ. 1).

Âíóòðåííÿÿ îáîëî÷êà îáðàçöîâ íàòèâíûõ
àðòåðèé (1-ÿ ãðóïïà) âêëþ÷àåò ýíäîòåëèé,
ïîäýíäîòåëèàëüíûé ñëîé è ñïëåòåíèå ýëàñòè-
÷åñêèõ âîëîêîí, ôîðìèðóþùèõ âíóòðåííþþ
ýëàñòè÷åñêóþ ìåìáðàíó (ðèñ. 1, à). Ýíäî-
òåëèàëüíûå êëåòêè âûñòèëàþò âåñü âíóò-
ðåííèé ïåðèìåòð ñîñóäèñòîé ñòåíêè. Êëåòêè
â îáðàçöå íàòèâíîé àðòåðèè èìåþò ñëàáî
âûðàæåííóþ ðåàêöèþ íà ÐÍÏ. ßäðà êëåòîê
îêðóãëûå, áàçîôèëüíûå, ñ óìåðåííîé ðåàêöèé
íà ÄÍÏ (ðèñ. 2, à). Ïîäýíäîòåëèàëüíûé ñëîé
íàòèâíûõ àðòåðèé ñâèíüè ïðåäñòàâëåí íåìíî-
ãî÷èñëåííûìè ôèáðîáëàñòàìè è ãëàäêîìû-
øå÷íûìè êëåòêàìè ñ óìåðåííî âûðàæåííîé
ðåàêöèåé Ôåëüãåíà–Ðîññåíáåêà â ÿäðå è ñëàáî
âûðàæåííîé ðåàêöèåé Áðàøå â öèòîïëàçìå
(ðèñ. 1, à è 2, à).

Ïðè çàìîðàæèâàíèè äî -196 °Ñ âíóòðè-
ãðóäíûõ àðòåðèé ñâèíüè (2-ÿ ãðóïïà) ýíäî-
òåëèàëüíàÿ âûñòèëêà èíòèìû õàðàêòåðèçóåòñÿ
îáøèðíûìè ïîëÿìè äåñêâàìàöèè êëåòîê.
Ôèáðîáëàñòû è ãëàäêèå ìûøå÷íûå êëåòêè
èññëåäóåìûõ îáðàçöîâ âèçóàëèçèðóþòñÿ ñ
ïèêíîòè÷åñêè ñìîðùåííûìè ïàëî÷êîâèäíû-
ìè ÿäðàìè, ñëàáî èëè óìåðåííî âûðàæåííîé
ðåàêöèåé Ôåëüãåíà–Ðîññåíáåêà â ÿäðå è îòðè-
öàòåëüíîé ðåàêöèåé Áðàøå â öèòîïëàçìå
(ðèñ. 1, á è 2, á).

Ïðè âîçäåéñòâèè èîíèçèðóþùåãî èçëó-
÷åíèÿ è ñî÷åòàííîãî åãî âëèÿíèÿ ñ çàìîðà-
æèâàíèåì (3-ÿ è 4-ÿ ãðóïïû) âíóòðåííÿÿ
îáîëî÷êà àðòåðèé íà âñåì ïðîòÿæåíèè ëèøåíà
ýíäîòåëèàëüíîé âûñòèëêè. Îðèåíòàöèÿ ãëàä-
êèõ ìûøå÷íûõ êëåòîê ïî îòíîøåíèþ ê
ýëàñòè÷åñêèì ìåìáðàíàì ìåíÿåòñÿ ñ êîñîé íà
ïðîäîëüíóþ. ßäðà êëåòîê âûòÿíóòûå, äå-
ôîðìèðîâàííûå, ðåàêöèÿ íà ÄÍÏ â íèõ ñëàáî
âûðàæåíà èëè íåãàòèâíàÿ (ðèñ. 1, â è ã).
Ðåàêöèÿ íà ÐÍÏ â öèòîïëàçìå îòðèöàòåëüíàÿ
(ðèñ. 2, â è ã). Ýëàñòè÷åñêèå ìåìáðàíû ìåäèè,
ñîåäèí¸ííûå ýëàñòè÷åñêèìè âîëîêíàìè, âè-
çóàëèçèðóþòñÿ ñî ñíèæåíèåì èçâèòîñòè,
÷¸òêèìè ãëàäêèìè êîíòóðàìè, ïðàâèëüíî îðè-
åíòèðîâàíû. Ìåæäó íèìè âñòðå÷àþòñÿ íå-
ìíîãî÷èñëåííûå ôèáðîáëàñòû ñî ñìîðùåí-
íûì áàçîôèëüíûì ÿäðîì, ãäå ðåàêöèÿ íà ÄÍÏ
âûðàæåíà ñëàáî.

Ïðè ñî÷åòàííîì âëèÿíèè èîíèçèðóþùåãî
èçëó÷åíèÿ â äîçå 25 êÃð è çàìîðàæèâàíèÿ
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(–196 °Ñ) âíóòðåííÿÿ ýëàñòè÷åñêàÿ ìåìáðàíà
âèçóàëèçèðóåòñÿ êàê íåïðåðûâíàÿ, ñ ÷¸òêèìè
ãëàäêèìè êîíòóðàìè, áåç î÷àãîâûõ ïîâðåæ-
äåíèé, ìåñòàìè èçâèòîñòü å¸ íåñêîëüêî ñãëà-
æåíà (ðèñ. 1, ã). Ãëàäêèå ìûøå÷íûå êëåòêè
îðèåíòèðîâàíû ïðîäîëüíî ïî îòíîøåíèþ ê
ýëàñòè÷åñêèì ìåìáðàíàì. ßäðà ãëàäêèõ ìû-
øå÷íûõ êëåòîê è íåìíîãî÷èñëåííûõ ôèáðî-
áëàñòîâ äåôîðìèðîâàíû, ñ ïðèçíàêàìè êàðèî-
ïèêíîçà è êàðèîðåêñèñà ñ íåãàòèâíîé ðåàê-
öèåé Ôåëüãåíà–Ðîññåíáåêà (ðèñ. 1, ã). Ðåàêöèÿ
Áðàøå ïðè ýòîì íå îïðåäåëÿåòñÿ âîîáùå
(ðèñ. 2, ã). Êëåòî÷íûå ýëåìåíòû, ðàñïîëîæåí-
íûå ìåæäó ôèáðîáëàñòàìè è ãëàäêîìûøå÷-
íûìè êëåòêàìè, âèçóàëèçèðóþòñÿ ñ ïèê-
íîòè÷íûìè èëè ñåãìåíòèðîâàííûìè ÿäðàìè
ñî ñëàáîé èíòåíñèâíîñòüþ ðåàêöèè íà ÄÍÏ
â ÿäðàõ è îòðèöàòåëüíîé ðåàêöèåé íà ÐÍÏ â

öèòîïëàçìå (ðèñ. 1, ã è 2, ã). Ñîñóäû ñðåäíåé
è íàðóæíîé îáîëî÷åê ëèøåíû ýíäîòåëèàëü-
íîé âûñòèëêè, ïðîñâåòû èõ âûãëÿäÿò îïòè÷å-
ñêè ïóñòûìè èëè ñîäåðæàò íåáîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ãåìîëèçàòà.

Ïîä âëèÿíèåì èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ
ýëàñòè÷åñêàÿ ìåìáðàíà íàòèâíûõ àðòåðèé
(3-ÿ ãðóïïà) ÷¸òêî êîíòóðèðóåòñÿ êàê ãëàäêàÿ,
ñî ñíèæåíèåì èçâèòîñòè, èçðåäêà ñ ìåëêèìè
î÷àãàìè ðàçðûõëåíèÿ è ïîâåðõíîñòíûìè
äåôåêòàìè (ðèñ. 1, â). Èçâèòîñòü ýëàñòè÷åñêèõ
ìåìáðàí íåñêîëüêî ñãëàæåíà. Ãëàäêèå ìû-
øå÷íûå êëåòêè îðèåíòèðîâàííû ïàðàëëåëüíî
ýëàñòè÷åñêèì ìåìáðàíàì. Êëåòî÷íûå ýëåìåí-
òû ãëàäêèõ ìûøå÷íûõ êëåòîê è ôèáðîáëàñòîâ
ñëàáî áàçîôèëüíû, äåôîðìèðîâàíû, â ñî-
ñòîÿíèè êàðèîïèêíîçà è êàðèîðåêñèñà. Ðåàê-
öèÿ Ôåëüãåíà–Ðîññåíáåêà â ÿäðàõ êëåòîê

à                                                                                     â

á                                                                              ã

Ðèñ. 1. Ðåàêöèÿ íà äåçîêñèíóêëåîïðîòåèäû (ÄÍÏ) â ÿäðàõ ýíäîòåëèîöèòîâ è ãëàäêèõ ìûøå÷íûõ
êëåòêàõ àðòåðèè ñâèíüè:

à – îáðàçåö íàòèâíîé àðòåðèè; á – îáðàçåö àðòåðèè ïîñëå ãëóáîêîãî çàìîðàæèâàíèÿ;
â – îáðàçåö íàòèâíîé àðòåðèè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ èîíèçèðóþùåãî îáëó÷åíèÿ;

ã – îáðàçåö àðòåðèè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ íèçêèõ òåìïåðàòóð è èîíèçèðóþùåãî îáëó÷åíèÿ.
Ðåàêöèÿ Ôåëüãåíà–Ðîññåíáåêà,  ×400
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ìåäèè ñëàáî âûðàæåíà èëè íåãàòèâíàÿ,
ðåàêöèÿ Áðàøå â öèòîïëàçìå íå îïðåäåëÿåòñÿ
(ðèñ. 1, â è 2, â). Ñîáñòâåííûå ñîñóäû ñòåíêè
àðòåðèé ïîñëå äåéñòâèÿ èîíèçèðóþùåãî èçëó-
÷åíèÿ â äîçå 25 êÃð ëèøåíû ýíäîòåëèàëüíîé
âûñòèëêè, ïðîñâåòû èõ çàïîëíåíû ãåìî-
ëèçèðîâàííûìè ôîðìåííûìè ýëåìåíòàìè
êðîâè.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ
ãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñóäèñòîé
ñòåíêè àðòåðèé ïîä âëèÿíèåì òàêèõ ôè-
çè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, êàê èîíèçèðóþùåå èçëó-
÷åíèå â äîçå 25êÃð, çàìîðàæèâàíèå è èõ ñî÷å-
òàííîå âîçäåéñòâèå, áûëî ïîêàçàíî, ÷òî â êëå-
òî÷íûõ ýëåìåíòàõ âñåõ ñëî¸â ñòåíêè àðòåðèé
ðàçâèâàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî äåñòðóêòèâ-
íûå èçìåíåíèÿ â âèäå íåêðîáèîçà è íåêðîçà
ãëàäêèõ ìûøå÷íûõ êëåòîê, ôèáðîáëàñòîâ,
ýíäîòåëèîöèòîâ ñ ÷àñòè÷íîé äåýíäîòåëèçà-
öèåé å¸ èíòèìû è vasa vasorum. Ïðè ñî÷åòàí-
íîì âîçäåéñòâèè çàìîðàæèâàíèÿ è îáëó÷åíèÿ

â ñòåíêàõ àðòåðèé íàáëþäàþòñÿ âûðàæåííûå
äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ êëåòî÷íûõ ýëåìåí-
òîâ ñ òîòàëüíûì êàðèîïèêíîçîì è êàðèî-
ðåêñèñîì.

Âûâîäû

Ðåàêöèÿ íà äåçîêñèðèáîíóêëåîïðîòåèäû
â ÿäðàõ ýíäîòåëèîöèòîâ è ãëàäêèõ ìûøå÷íûõ
êëåòêàõ àðòåðèé ñâèíåé ïîä âëèÿíèåì çà-
ìîðàæèâàíèÿ, èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ è èõ
ñî÷åòàííîãî âîçäåéñòâèÿ ñëàáî âûðàæåíà
ëèáî îòðèöàòåëüíàÿ.

Ðåàêöèÿ íà ðèáîíóêëåîïðîòåèäû â öèòî-
ïëàçìå ýíäîòåëèîöèòîâ è ãëàäêèõ ìûøå÷íûõ
êëåòêàõ àðòåðèé ñâèíåé ïîä âëèÿíèåì çàìî-
ðàæèâàíèÿ, èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ è èõ
ñî÷åòàííîãî âîçäåéñòâèÿ îòðèöàòåëüíàÿ.

Â êëåòî÷íûõ ýëåìåíòàõ âñåõ ñëî¸â ñòåíêè
àðòåðèè ïîñëå çàìîðàæèâàíèÿ ðàçâèâàþòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ

à                                                                                         â

á                                                                                ã

  Ðèñ. 2. Ðåàêöèÿ íà ðèáîíóêëåîïðîòåèäû (ÐÍÏ) â öèòîïëàçìå ýíäîòåëèîöèòîâ è ãëàäêèõ
ìûøå÷íûõ êëåòêàõ àðòåðèè ñâèíüè: à – ã – òå æå, ÷òî è íà ðèñ. 1

     -



55

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

â âèäå íåêðîáèîçà è íåêðîçà ãëàäêèõ ìûøå÷-
íûõ êëåòîê, ôèáðîáëàñòîâ, ýíäîòåëèîöèòîâ ñ
÷àñòè÷íîé äåýíäîòåëèçàöèåé å¸ èíòèìû è
vasa vasorum.

Ïðè ñî÷åòàííîì âîçäåéñòâèè çàìîðàæè-
âàíèÿ è îáëó÷åíèÿ â ñòåíêàõ àðòåðèé íàáëþ-
äàþòñÿ âûðàæåííûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíå-
íèÿ êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ ñ òîòàëüíûì êàðèî-
ïèêíîçîì è êàðèîðåêñèñîì.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå
èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ è íèçêèõ òåì-

ïåðàòóð â êîìïëåêñå ìåðîïðèÿòèé ïî
äåâèòàëèçàöèè ñîñóäèñòûõ êñåíîïðîòåçîâ ïðè
äàëüíåéøåì èõ èçó÷åíèè è áëàãîïðèÿòíûõ
ðåçóëüòàòàõ ïîçâîëèò ïåðåéòè ê ñîçäàíèþ
íèçêîòåìïåðàòóðíîãî áàíêà áèîëîãè÷åñêèõ
ñîñóäèñòûõ ïðîòåçîâ.

Àâòîðû âûðàæàþò áëàãîäàðíîñòü äîêò.
ìåä. íàóê, ïðîôåññîðó Õàðüêîâñêîãî íàöèî-
íàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà
È.Â. Ñîðîêèíîé è ëàáîðàíòó  Î.Â. Âèíîãðàä
çà ïîìîùü â ìîðôîëîãè÷åñêîé îöåíêå ïîëó-
÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.
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Âèâ÷àëè âïëèâ íèçüêèõ òåìïåðàòóð ³ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ íà ö³ë³ñí³ñòü êë³òèííèõ
åëåìåíò³â àðòåð³àëüíèõ ñóäèí ñâèí³ ïðè ñòâîðåíí³ áåçêë³òèííèõ êñåíîãåííèõ ñóäèííèõ ñêàôôîëä³â.
Ïîêàçàíî, ùî â êë³òèííèõ åëåìåíòàõ âñ³õ øàð³â ñò³íêè àðòåð³¿ ï³ñëÿ çàìîðîæóâàííÿ â³äáóâàþòüñÿ
ïåðåâàæíî äåñòðóêòèâí³ çì³íè ó âèãëÿä³ íåêðîá³îçó ³ íåêðîçó ãëàäêèõ ì’ÿçîâèõ êë³òîê, ô³áðîáëàñò³â,
åíäîòåë³îöèò³â ç ÷àñòêîâîþ äååíäîòåë³çàö³ºþ ¿¿ ³íòèìè ³ vasa vasorum. Ïðè ïîºäíàí³é ä³¿
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çàìîðîæóâàííÿ ³ îïðîì³íåííÿ â ñò³íêàõ àðòåð³é ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âèðàæåí³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè
êë³òèííèõ åëåìåíò³â ç òîòàëüíèì êàð³îï³êíîçîì ³ êàð³îðåêñèñîì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êð³îâïëèâ, ³îí³çóþ÷å âèïðîì³íþâàííÿ, áåçêë³òèíí³ êñåíîãåíí³ ñóäèíí³ ñêàôîëäè.

L.N. Tynynyka, E.V. Shevchenko, I.P. Mikhailova, B.P. Sandomirsky, O.V. Naumova
INFLUENCE OF FREEZING AND IONIZING IRRADIATION ON INTEGRITY OF THE CELLULAR
ELEMENTS OF ARTERIES

The effect of low temperatures and ionizing irradiation on the integrity of the cellular elements of
porcine arterial vessels when producing cell-free xenogenic vascular scaffolds was studied. The results of
the histochemical studies testified to cryoexposure and ionizing irradiation to induce mainly destructive
alterations in the cell elements of all the layers of the arterial wall, manifested by necrobiosis and necrosis
of the smooth muscle cells, fibroblasts and endotheliocytes with partial deendothelization of its intima
and vasa vasorum. Combined action of deep freezing and irradiation resulted in the manifested destructive
alterations in the cell elements of the arterial walls with total karyopyknosis and karyorhexis.

Key words: cryoexposyre, ionizing irradiation, cell-free xenogenic vascular scaffolds.
Ïîñòóïèëà 22.10.13
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 Â Óêðà¿í³ ïðèéíÿòà «Êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè», çã³äíî
ç ÿêîþ äåðæàâíà ïîë³òèêà ó ö³é ñôåð³  ñïðÿìî-
âóºòüñÿ íà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ, ïîë³ï-
øåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ³ çáåðåæåííÿ ãåíîôîíäó
Óêðà¿íñüêîãî íàðîäó. Ðåàë³çàö³ÿ ö³º¿ ïîë³òèêè
ïîòðåáóº çä³éñíåííÿ êîìïëåêñó äåðæàâíèõ ³
ãàëóçåâèõ çàõîä³â, ÿê³ ìàþòü ïåðåäáà÷àòè ó
òîìó ÷èñë³ çàáåçïå÷åííÿ ñàí³òàðíîãî é åï³äå-
ì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ íàñåëåííÿ, ïåðåîð³ºí-
òàö³þ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà ñóòòºâå ïîñèëåííÿ
çàõîä³â ç ïîïåðåäæåííÿ çàõâîðþâàíü, çàïîá³-
ãàííÿ ³íôåêö³éíèì çàõâîðþâàííÿì,çíèæåííÿ
ðèçèê³â äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç
çàáðóäíåííÿì äîâê³ëëÿ.

Îñîáëèâà ðîëü ó çðîñòàíí³ çàõâîðþâà-
íîñò³ íàñåëåííÿ íàëåæèòü çàáðóäíåííþ äæå-
ðåë âîäîïîñòà÷àííÿ õ³ì³÷íî¿ òà áàêòåð³àëüíî¿
ïðèðîäè.

Àíàë³ç ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ÿêà
ñêëàëàñÿ íà òåðèòîð³¿ íàøî¿ äåðæàâè, ñâ³ä-
÷èòü, ùî ñïîæèâàííÿ ïèòíî¿ âîäè ÿê ³ç öåíò-
ðàë³çîâàíèõ, òàê ³ ç íåöåíòðàë³çîâàíèõ ñèñòåì
ïèòíîãî âîäîïîñòà÷àííÿ ñòàº äîäàòêîâèì ôàê-

òîðîì ðèçèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ [1].
Çà îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â ó êðà¿í³ âíàñë³äîê ñïà-
ëàõ³â ãîñòðèõ êèøêîâèõ ³íôåêö³é ç âîäíèì
øëÿõîì ïåðåäà÷³ çáóäíèêà ïîñòðàæäàëî ïîíàä
5 000 îñ³á, ³ç ÿêèõ 3 000 ä³òåé. Çà ð³âíåì
çàõâîðþâàíîñò³ â³ðóñíèì ãåïàòèòîì À, äëÿ
ÿêîãî âîäíèé ôàêòîð ïåðåäà÷³ â³ðóñíî¿ ³íôåê-
ö³¿ º âèçíà÷àëüíèì, Óêðà¿íà ïîñ³äàº îäíå ç
ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ñåðåä êðà¿í ªâðîïè [2].

Íåâ³äïîâ³äí³ñòü ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè íîðìà-
òèâíèì âèìîãàì º îäí³ºþ ç ïðè÷èí ïîøè-
ðåííÿ çàõâîðþâàíü íå³íôåêö³éíî¿ åò³îëîã³¿:
êàð³ºñó àáî ôëþîðîçó çóá³â (äåô³öèò àáî íàä-
ëèøîê ó âîä³ ôòîðó), âîäíî-í³òðàòíî¿ ìåòãå-
ìîãëîá³íåì³¿ (íàäëèøîê ó âîä³ í³òðàò³â), ñå÷î-
êàì’ÿíî¿ àáî æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè (íàäëè-
øîê ó âîä³ ì³íåðàëüíèõ ñîëåé), åíäåì³÷íîãî
çîáà (äåô³öèò ó âîä³ éîäó), ñåðöåâî-ñóäèííèõ
õâîðîá (ì’ÿêà àáî æîðñòêà âîäà) òà ³í. [3].

Øèðîêå âïðîâàäæåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ
òåõíîëîã³é ïîòðåáóº ñåðéîçíèõ çì³í ó ðîáîò³
àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàä³â.

Êëþ÷îâîþ ô³ãóðîþ ìàº ñòàòè ñ³ìåéíèé
ë³êàð – ë³êàð çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè, ÿêîìó íåîá-

ÓÄÊ 616.1/.4:613.32

Î.Î. Øåâ÷åíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.Í. Êàðàç³íà

МЕТОДИЧНІ АСПЕКТИ ВИЗНАЧЕННЯ РИЗИКІВ
ДЛЯ ЗДОРОВ’Я НАСЕЛЕННЯ ХІМІЧНИХ ЗАБРУДНЮВАЧІВ

ДЖЕРЕЛ ВОДОПОСТАЧАННЯ В ПРАКТИЦІ СІМЕЙНОГО ЛІКАРЯ

Äàíà îö³íêà âïëèâó âîäíîãî ôàêòîðà íà ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Ïðîâåäåíî
êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ìîæëèâèõ çâ’ÿçê³â ì³æ çàõâîðþâàí³ñòþ
íàñåëåííÿ ³ õ³ì³÷íèì çàáðóäíåííÿì âîäè ïîâåðõíåâîãî äæåðåëà âîäîïîñòà÷àííÿ íà
ïðèêëàä³ ð³êè Ñ³âåðñüêèé Äîíåöü. Ðîçðàõîâàíî â³äíîñí³ ðèçèêè ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî
ï³ºëîíåôðèòó (RR = 1,29 – 1,50) ³ çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëåííÿ (RR = 1,18 – 1,30),
ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ öèõ çàõâîðþâàíü ï³ä âïëèâîì
ï³äâèùåíèõ êîíöåíòðàö³é ôåíîë³â ó âîä³, à çíà÷åííÿ àòðèáóòèâíèõ ðèçèê³â âêàçóþòü
íà òå, ùî 22 – 33 % âèïàäê³â çàõâîðþâàíü íà ï³ºëîíåôðèò ³ 15 – 23 % âèïàäê³â
çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëåííÿ îáóìîâëåíî ïðèñóòí³ñòþ ôåíîë³â ó âîä³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïèòíà âîäà, ðèçèêè äëÿ çäîðîâ’ÿ, ïîâåðõíåâ³ äæåðåëà âîäîïîñòà÷àííÿ,
õ³ì³÷í³ çàáðóäíþâà÷³.

© Î.Î. Øåâ÷åíêî, 2013
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õ³äíî çíàòè îñíîâí³ ôàêòîðè ðèçèêó â ðîçâèò-
êó çàõâîðþâàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç çàáðóäíåííÿì
äæåðåë âîäîïîñòà÷àííÿ [4, 5].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷èòè òà
îö³íèòè çâ’ÿçêè ì³æ âì³ñòîì õ³ì³÷íèõ çàáðóä-
íþâà÷³â ó âîä³ ïîâåðõíåâîãî äæåðåëà âîäîïî-
ñòà÷àííÿ íà ïðèêëàä³ ð³êè Ñ³âåðñüêèé Äîíåöü
³ çàõâîðþâàí³ñòþ íàñåëåííÿ íà êîíêðåòíó
ïàòîëîã³þ, à òàêîæ âèçíà÷èòè ðèçèêè âïëèâó
íà çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ çàáðóäíþâà÷³â âîäè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ òà
îö³íêè ñèëè ³ íàïðÿìê³â çâ’ÿçê³â ì³æ âì³ñòîì
ó âîä³ õ³ì³÷íèõ çàáðóäíþâà÷³â ³ çàõâîðþ-
âàí³ñòþ íàñåëåííÿ íà êîíêðåòíó ïàòîëîã³þ
áóâ ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç â³ä-
ïîâ³äíî äî ìàñèâó ³íôîðìàö³¿ çà 10 ðîê³â
(ç 2000 ïî 2009 ð.). Äëÿ îö³íêè â³äíîñíîãî ðè-
çèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ñïîæèâàííÿ âîäè
ð. Ñ. Äîíåöü çàëåæíî â³ä ¿¿ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó
áóëî âèêîðèñòàíî êîãîðòíèé ìåòîä äî-
ñë³äæåííÿ [6].

Äëÿ âèÿâëåííÿ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ
çâ’ÿçê³â ì³æ õ³ì³÷íèì çàáðóäíåííÿì âîäè
ð. Ñ. Äîíåöü ³ çàõâîðþâàí³ñòþ íàñåëåííÿ çà-
ñòîñîâóâàëè êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿. Ïðè âè-
çíà÷åíí³ â³äíîñíèõ ðèçèê³â äëÿ âåðèô³êàö³¿
îòðèìàíèõ çíà÷åíü ïåðåâ³ðÿëè ¿õ â³ðîã³äí³ñòü
çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ χ2 äëÿ ÷îòèðèï³ëüíî¿
òàáëèö³ ç îäíèì ñòóïåíåì ñâîáîäè [7]. Îòðè-
ìàí³ äàí³ îïðàöüîâàíî ìåòîäàìè âàð³àö³é-
íî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ
Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòà-
íîâëåíèé äîñòîâ³ðíèé ò³ñíèé ïîçèòèâíèé
êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ çàõâîðþâàí³ñòþ
çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè (ÇÇÍ) ³ âì³ñ-
òîì òàêèõ õ³ì³÷íèõ çàáðóäíþâà÷³â âîäè,
ÿê í³òðèòè (r=0,75–0,98; ð<0,05), í³òðàòè, ÿê³
º ïîïåðåäíèêàìè í³òðîçàì³í³â ³ í³òðîçàì³ä³â,
ÿêèì âëàñòèâ³ ìóòàãåíí³ñòü ³ êàíöåðîãåííà ä³ÿ
(r=0,79; ð<0,05), à òàêîæ íàôòîïðîäóêòè (r=
0,74; ð<0,05) ³ õðîì øåñòèâàëåíòíèé (r=0,93;
ð<0,01), ùî ìàþòü êàíöåðîãåííó ä³þ. Êîðå-
ëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ñëàáêî¿ ñèëè âèÿâëåíî ì³æ
á³îëîã³÷íèì ñïîæèâàííÿì êèñíþ (ÁÑÊ5), ùî
º êðèòåð³ºì ð³âíÿ çàáðóäíåííÿ âîäîéì îðãà-
í³÷íèìè ðå÷îâèíàìè, òà ÇÇÍ (r=0,26; ð<0,05).
Ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ðîç÷èíåíîãî êèñíþ ó âîä³
òà ÇÇÍ âñòàíîâëåíèé ò³ñíèé íåãàòèâíèé
êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (r=–0,83; ð<0,05).

Äîñòîâ³ðíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê âñòàíî-
âëåíèé òàêîæ ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ôåíîë³â ó

âîä³ òà çàõâîðþâàí³ñòþ íà õðîí³÷íèé ï³ºëî-
íåôðèò (ÇÕÏ) (r = 0,79; ð< 0,05) ³ îðãàí³â
òðàâëåííÿ (ÇÎÒ) (r = 0,81; ð< 0,05). Êð³ì òîãî,
äîñòîâ³ðíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê âèÿâëåíî
ì³æ âì³ñòîì íàôòîïðîäóêò³â òà ÇÕÏ (r = 0,81;
ð< 0,05) ³ ÇÎÒ (r = 0,81, ð< 0,05). Äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè â³äíîñíîãî ðèçèêó áóëî
âèêîðèñòàíî äàí³ ïðî ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ â
ðàéîíàõ, âîäîïîñòà÷àííÿ ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ
ç áàñåéíó ð. Ñ. Äîíåöü, òà ³íôîðìàö³þ ïðî
ñàí³òàðíèé ñòàí äæåðåë âîäîïîñòà÷àííÿ.
Ðîçðàõóíîê â³äíîñíîãî ðèçèêó çàõâîðþâàíü
çä³éñíþâàâñÿ äëÿ ðàéîí³â, ó ÿêèõ õ³ì³÷íèé
ñêëàä âîäè äæåðåë âîäîïîñòà÷àííÿ ³ñòîòíî
ð³çíèâñÿ.

Â³äîìî, ùî â Áàëàêë³éñüêîìó ðàéîí³ ðîç-
òàøîâàíî Øåáåë³íñüêå â³ää³ëåííÿ ç ïåðå-
ðîáêè ãàçîâîãî êîíäåíñàòó òà íàôòè (âîíî
çíàõîäèòüñÿ íèæ÷å ì. Áàëàêë³¿), ùî º ïîñò³é-
íèì äæåðåëîì íàäõîäæåííÿ ôåíîë³â ó âîäó
Ñ. Ä³íöÿ, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ó âîä³ ö³º¿ ð³êè íà
òåðèòîð³¿ ²çþìñüêîãî ðàéîíó ïðîòÿãîì óñüîãî
ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ôåíîë³â
ïåðåâèùóâàëè ãðàíè÷íî äîïóñòèìó êîíöåí-
òðàö³þ ó 2–3 ðàçè. Âñòàíîâëåíî, ùî äî ÷èí-
íèê³â çàáðóäíåííÿ âîäè äæåðåëà â³äíîñÿòüñÿ
ïîñò³éí³ àâàð³éí³ âèòîêè êîíäåíñàòó ç ãàçî-
êîíäåíñàòîïðîâîä³â, çíà÷íà ê³ëüê³ñòü â³äñò³é-
íèê³â ïðîìèñëîâèõ ñò³÷íèõ âîä íàôòîãàçîïå-
ðåðîáíîãî ï³äïðèºìñòâà.

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ âçÿòèé Áàëàêë³éñüêèé
ðàéîí, íà òåðèòîð³¿ ÿêîãî ó âîä³ ð. Ñ. Äîíåöü
âì³ñò ôåíîë³â íå ïåðåâèùóâàâ ãðàíè÷íî äî-
ïóñòèì³ êîíöåíòðàö³¿.

Â³äîìî, ùî ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ôå-
íîë³â ó ïèòí³é âîä³ ìîæå âèêëèêàòè ïîøêîä-
æåííÿ ñëèçîâèõ îáîëîíîê òðàâíîãî òðàêòó òà
íèðîê [8, 9]. Àðãóìåíòîì íà êîðèñòü ïðàâî-
ì³ðíîñò³ ïðèïóùåííÿ ïðî ³ñíóâàííÿ çâ’ÿçêó
ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ôåíîë³â ó âîä³ Ñ. Äîíöÿ ³
ð³âíÿìè ÇÕÏ òà ÇÎÒ ñòàëè êîåô³ö³ºíòè
êîðåëÿö³¿ (r=0,79 ³ r=0,81 â³äïîâ³äíî). Âèõî-
äÿ÷è ç öüîãî, ïðîâåëè ðîçðàõóíîê â³äíîñíîãî
ðèçèêó çàõâîðþâàíîñò³ îðãàí³â òðàâëåííÿ é
íèðîê â ²çþìñüêîìó ðàéîí³ ó ïîð³âíÿíí³ ç
Áàëàêë³éñüêèì ðàéîíîì (òàáëèöÿ).

Íàâåäåí³ â òàáëèö³ ðåçóëüòàòè ðîçðàõóíêó
â³äíîñíîãî é àòðèáóòèâíîãî ðèçèê³â âèíèê-
íåííÿ çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëåííÿ òà õðî-
í³÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì íàñåëåííÿ ²çþìñüêî-
ãî ðàéîíó ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó â³ðîã³äí³ñòü
(ð< 0,01) îòðèìàíèõ äàíèõ, îñê³ëüêè çíà÷åííÿ
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êðèòåð³þ χ2 ó âñ³õ âèïàäêàõ ïåðåâèùóþòü
êðèòè÷íå çíà÷åííÿ 6,63.

Âèñíîâêè

1. Ïðîâåäåíà îö³íêà âïëèâó âîäíîãî ôàê-
òîðà íà ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ç âèêîðè-
ñòàííÿì êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó. Âèÿâëåíà
çàëåæí³ñòü ì³æ ð³âíÿìè âì³ñòó ó âîä³ ð³êè
Ñ. Äîíåöü í³òðèò³â, í³òðàò³â, õðîìó øåñòèâà-
ëåíòíîãî òà ïîêàçíèêàìè çàõâîðþâàíîñò³ íà
çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ, à òàêîæ ì³æ êîíöåí-
òðàö³ºþ ôåíîë³â ³ íàôòîïðîäóêò³â òà ïîêàç-
íèêàìè çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëåííÿ ³ çà-
õâîðþâàíîñò³ õðîí³÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì.

2. Ðîçðàõîâàí³ â³äíîñí³ ðèçèêè ðîçâèòêó
õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó (RR=1,29–1,50)

³ çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëåííÿ (RR=
1,18– 1,30) ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó éìîâ³ðí³ñòü
âèíèêíåííÿ öèõ çàõâîðþâàíü ï³ä âïëèâîì
ï³äâèùåíèõ êîíöåíòðàö³é ôåíîë³â ó âîä³, à
çíà÷åííÿ àòðèáóòèâíèõ ðèçèê³â âêàçóþòü íà
òå, ùî 22–33 % âèïàäê³â çàõâîðþâàíü ï³ºëî-
íåôðèòîì òà 15–23 % âèïàäê³â çàõâîðþâàíü
îðãàí³â òðàâëåííÿ îáóìîâëåíî ïðèñóòí³ñòþ
ôåíîë³â ó âîä³.

Ïåðñïåêòèâà äîñë³äæåííÿ. Ó ïîäàëü-
øîìó ïëàíóºòüñÿ ïðîâåñòè ðîçðàõóíîê ³ îö³í-
êó ã³ã³ºí³÷íèõ ðèçèê³â äëÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ
Õàðê³âñüêî¿, Äîíåöüêî¿ òà Ëóãàíñüêî¿ îáëàñ-
òåé ïîðóøåííÿ óìîâ âîäîïîñòà÷àííÿ òà ðîç-
ðîáèòè ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ç îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ íàñåëåííÿ.
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ãîðîäñêîãî íàñåëåíè. Ðåæèì äîñòóïà: www.  erh.ru/npub/npub04.php
Å.À. Øåâ÷åíêî
ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß ÐÈÑÊÎÂ ÄËß ÇÄÎÐÎÂÜß ÍÀÑÅËÅÍÈß ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ
ÇÀÃÐßÇÍÈÒÅËÅÉ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ ÂÎÄÎÑÍÀÁÆÅÍÈß Â ÏÐÀÊÒÈÊÅ ÑÅÌÅÉÍÎÃÎ ÂÐÀ×À

Äàíà îöåíêà âëèÿíèÿ âîäíîãî ôàêòîðà íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ïðîâåä¸í êîððåëÿ-
öèîííûé àíàëèç ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ âîçìîæíûõ ñâÿçåé ìåæäó çàáîëåâàåìîñòüþ íàñåëåíèÿ è
õèìè÷åñêèì çàãðÿçíåíèåì âîäû ïîâåðõíîñòíîãî èñòî÷íèêà âîäîñíàáæåíèÿ íà ïðèìåðå ðåêè
Ñåâåðñêèé Äîíåö. Ðàññ÷èòàíû îòíîñèòåëüíûå ðèñêè ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà
(RR=1,29–1,50) è çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ (RR=1,18–1,30), êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
âûñîêîé âåðîÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ýòèõ çàáîëåâàíèé ïîä âëèÿíèåì ïîâûøåííûõ êîíöåíòðàöèé
ôåíîëîâ â âîäå, à çíà÷åíèå àòðèáóòèâíûõ ðèñêîâ óêàçûâàþò íà òî, ÷òî 22–33 % ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé
ïèåëîíåôðèòîì è 15–23 % ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ îáóñëîâëåíî ïðèñóòñòâèåì
ôåíîëîâ â âîäå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïèòüåâàÿ âîäà, ðèñêè äëÿ çäîðîâüÿ, ïîâåðõíîñòíûå èñòî÷íèêè  âîäîñíàáæåíèÿ,
õèìè÷åñêèå çàãðÿçíèòåëè.

E.A. Shevchenko
METHODOLOGICAL ASPECTS OF THE DEFINITION OF PUBLIC HEALTH RISKS OF CHEMICAL
POLLUTION OF WATER SOURCES IN PRACTICE OF FAMILY PHYSICIAN

The estimation of influence of the water factor on the health status of the population is given. Ñorrelation
analysis to determine possible connections between the morbidity of the population and the chemical
pollution of surface water supply source by the example Siverskij Donets was performed. The relative
risks of developing chronic pyelonephritis (RR=1,29–1,50) and digestive diseases (RR=1,18–1,30), which
indicate a high probability of occurrence of these diseases under the influence of increased concentrations
of phenols in water, were calculated, and values of attribute risks indicate that 22–33% cases of
pyelonephritis and 15–23% of the cases of digestive diseases due to the presence of phenols in water.

Key words: drinking water, health risks, superficial source of water, chemical contaminants.
Ïîñòóïèëà 10.10.13
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Çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ êîíöåïòóàëüíàÿ
ìîäåëü ïàòîãåíåçà õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÑÍ) è, ñëåäîâàòåëüíî,
ïîäõîä ê ëå÷åíèþ ïðåòåðïåëè çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ. Â 50-õ ãã. ÕÕ ñò. ñôîðìèðîâàëàñü
êàðäèàëüíàÿ ìîäåëü, ñîãëàñíî êîòîðîé ïðè-
÷èíîé ÕÑÍ ñ÷èòàëèñü ãåìîäèíàìè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà, ñâÿçàííûå ñî ñíèæåíèåì ñî-
êðàòèìîñòè ìèîêàðäà. Â ñâÿçè ñ ýòèì íà-
çíà÷àëèñü ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû, îáëàäàþùèå
ïîëîæèòåëüíîé èíîòðîïíîé ñòèìóëÿöèåé.
Â 60-õ ãã. ãîñïîäñòâîâàëà êàðäèîðåíàëüíàÿ
ìîäåëü, ñîãëàñíî êîòîðîé ïðè÷èíîé ÕÑÍ
ðàññìàòðèâàëèñü íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ñåðäöà
è ïî÷åê è áûë ñôîðìèðîâàí ïðèíöèï äâîéñò-
âåííîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìáè-
íàöèè ãëèêîçèäû+äèóðåòèê. Ñåìèäåñÿòûå ãî-
äû õàðàêòåðèçîâàëèñü ñîçäàíèåì öèðêóëÿ-
òîðíîé ìîäåëè (ïðè÷èíàìè ÕÑÍ ðàññìàò-
ðèâàëèñü íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ñåðäöà è ïåðè-
ôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ), à ñ öåëüþ êîððåêöèè
ýòèõ íàðóøåíèé ïðèìåíÿëèñü ãëèêîçè-
äû+ïåðèôåðè÷åñêèå âàçîäèëàòàòîðû. Âîñü-
ìèäåñÿòûå îçíàìåíîâàëèñü ñîçäàíèåì
íåéðîãóìîðàëüíîé ìîäåëè ïàòîãåíåçà ÕÑÍ,

ñîãëàñíî êîòîðîé îñíîâíîé ïðè÷èíîé ÕÑÍ
ðàññìàòðèâàëàñü ãèïåðàêòèâàöèÿ íåéðî-
ãóìîðàëüíûõ ñèñòåì: ðåíèí-àíãèîòåíçèí-
àëüäîñòåðîíîâîé (ÐÀÀÑ) è ñèìïàòîàäðåíà-
ëîâîé (ÑÀÑ), ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî âíåäðåíèþ
â ïðàêòèêó ëå÷åíèÿ èíãèáèòîðîâ àíãèîòåíçèí-
ïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà (ÈÀÏÔ). Â 90-õ
óêðåïèëàñü ìèîêàðäèàëüíàÿ ìîäåëü: ïðè-
÷èíîé ÕÑÍ ðàññìàòðèâàëèñü ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà
ïîä âëèÿíèåì íåéðîýíäîêðèííûõ ñèñòåì
(ÐÀÀÑ è ÑÀÑ) è áûë ñôîðìóëèðîâàí ïðèíöèï
«òðîéñòâåííîé òåðàïèè»: ÈÀÏÔ+ãëèêîçèäû+
äèóðåòèêè. Ñõåìàòè÷åñêè ëå÷åíèå ÕÑÍ ïðåä-
ïîëàãàåò ïîëîæèòåëüíóþ èíîòðîïíóþ ñòèìó-
ëÿöèþ (ïîâûøåíèå ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà)
è ðàçãðóçêó ñåðäöà (îáú¸ìíóþ, ãåìîäèíàìè-
÷åñêóþ, íåéðîãóìîðàëüíóþ).

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ïîêàçàëè,
÷òî, íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå îñíîâíûõ òð¸õ
ãðóïï ïðåïàðàòîâ (ÈÀÏÔ, äèóðåòèêîâ è ãëè-
êîçèäîâ), ãîäè÷íàÿ ñìåðòíîñòü îñòà¸òñÿ âû-
ñîêîé (16–33 %). Èìåííî ïîýòîìó 90-å ñòàëè
âðåìåíåì ñòàíîâëåíèÿ íîâûõ ïîäõîäîâ ê
ëå÷åíèþ ÕÑÍ è ïîèñêà ÷åòâ¸ðòîãî êîìïî-
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Т Е Р А П І Я

íåíòà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè. Âûáîð β-àäðå-
íîáëîêàòîðîâ îáóñëîâëåí òåì, ÷òî, âî-ïåðâûõ,
ïðåïàðàòû ýòîé ãðóïïû ïîäàâëÿþò ïàòîëî-
ãè÷åñêóþ íåéðîãóìîðàëüíóþ àêòèâàöèþ, âî-
âòîðûõ, ïåðåñìîòðåíû ïîçèöèè îòðèöàòåëü-
íîãî èíîòðîïíîãî ýôôåêòà β-àäðåíîáëîêà-
òîðîâ.

Îáîñíîâàíèå òåîðèè «êàðäèîìèîïàòèè
ïåðåãðóçêè è êàðäèìèîïàòèè ïîòðåáëåíèÿ»
ïðè ÕÑÍ ïîäâåëî áàçó ïîä èçìåíåíèÿ ïðèíöè-
ïîâ ëå÷åíèÿ ÕÑÍ. Ñõåìàòè÷åñêè ýòî ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÷àñòü êàð-
äèîìèîöèòîâ íå ñïîñîáíà ñîêðàùàòüñÿ, â
ðåçóëüòàòå â ìèîêàðäå íà÷èíàþòñÿ ïðîöåññû,
íàïðàâëåííûå íà ñîõðàíåíèå îñíîâíîé ôóíê-
öèè ñåðäöà (ïåðåêà÷èâàíèå êðîâè è
ñíàáæåíèå òêàíåé êèñëîðîäîì). Ïîä âëèÿíè-
åì àêòèâàöèè ÐÀÀÑ è ÑÀÑ ïðîèñõîäèò ðåìî-
äåëèðîâàíèå ìèîêàðäà – ãèïåðòðîôèÿ êàðäèî-
ìèîöèòîâ è ïîâûøåíèå  ïåéñìåêåðíîé àêòèâ-
íîñòè. Ýòî òðåáóåò èçáûòî÷íîé äîñòàâêè êèñ-
ëîðîäà, àäåêâàòíîñòü äîñòàâêè óìåíüøàåòñÿ
è ðàçâèâàåòñÿ ãèïîêñèÿ ìèîêàðäà. Â óñëîâèÿõ
ãèïîêñèè ðàçâèâàåòñÿ çàùèòíî-ïðèñïîñî-
áèòåëüíûé ìåõàíèçì – «ãèáåðíàöèÿ», êîãäà
÷àñòü êàðäèîìèîöèòîâ ïåðåñòà¸ò ñîêðàùàòüñÿ
è ðåàãèðîâàòü íà âíåøíèå ñòèìóëû, òåì ñà-
ìûì ïîòðåáëÿÿ ìèíèìóì ýíåðãèè è êèñëî-
ðîäà, ñîõðàíÿÿ èõ äëÿ «æèâûõ» àêòèâíûõ
êàðäèîìèîöèòîâ. Â êîíå÷íîì èòîãå óìåíü-
øàåòñÿ êîëè÷åñòâî àêòèâíûõ ðàáîòîñïîñîá-
íûõ êàðäèîìèîöèòîâ.

Îñíîâíûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ïðèìå-
íåíèÿ β-àäðåíîáëîêàòîðîâ ïðè ÕÑÍ  ðàíåå
ðàññìàòðèâàëñÿ èõ îòðèöàòåëüíûé èíîòðîï-
íûé ýôôåêò. Îäíàêî ýòè ïîçèöèè áûëè ïåðå-
ñìîòðåíû ÷åðåç ïðèçìó èçëîæåííîé òåîðèè
«êàðäèîìèîïàòèè ïåðåãðóçêè è ïîòðåáëåíèÿ».
Ïîñëåäîâàòåëüíàÿ öåïî÷êà îòðèöàòåëüíîãî
èíîòðîïíîãî ýôôåêòà ïðè ÕÑÍ  ïðåäñòàâëåíà
òàêèìè ýòàïàìè: ñíèæåíèå ñîêðàòèìîñòè
«æèâûõ» êàðäèîìèîöèòîâ; óìåíüøåíèå ñåð-
äå÷íîãî âûáðîñà; ñíèæåíèå ïîòðåáëåíèÿ
ýíåðãèè è Î2; óìåíüøåíèå ïåðåïîëíåíèÿ
êàëüöèåì êàðäèîìèîöèòîâ, ñíèæåíèå ïîâðåæ-
äåíèÿ ìåìáðàí, ñíèæåíèå ýëåêòðè÷åñêîé
íåñòàáèëüíîñòè (îïàñíîñòü àðèòìèé), óëó÷-
øåíèå äèàñòîëè÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ; íîðìà-
ëèçàöèÿ ñîîòíîøåíèÿ äîñòàâêà Î2/ïîòðåá-
ëåíèå Î2; óâåëè÷åíèå çîíû «æèâûõ» êàðäèî-
ìèîöèòîâ; ïðèðîñò ñåðäå÷íîãî âûáðîñà.

Â èññëåäîâàíèè CIBIS I è CIBIS II áîëü-
íûì ÕÑÍ III–IV ÔÊ ïî êëàññèôèêàöèè Íüþ-
Éîðñêîé àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ íàçíà÷àëè
β-àäðåíîáëîêàòîðû â ìèíèìàëüíîé è öåëåâîé
äîçå. Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ òàêèå ïîêàçà-
òåëè, êàê ñíèæåíèå ðèñêà ñìåðòíîñòè íà
32 %, ðèñêà âíåçàïíîé ñìåðòè íà 45 %, ÷èñëà
ãîñïèòàëèçàöèé íà 15 %, ÷èñëà ãîñïèòà-
ëèçàöèé â ñâÿçè ñ îáîñòðåíèåì ÕÑÍ íà 30 %.
Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ BEST, CIBIS-II,
MERIT-HF, COPERNICUS [1], êîëè÷åñòâî
èøåìè÷åñêèõ ýïèçîäîâ â íà÷àëå ëå÷åíèÿ
β-àäðåíîáëîêàòîðîì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðèìå-
íåíèåì àíòàãîíèñòà êàëüöèÿ áûëî äîñòîâåðíî
íèæå, ïðè÷¸ì ýôôåêò áûë äîçîçàâèñèì – íàè-
ìåíüøåå êîëè÷åñòâî èøåìè÷åñêèõ ýïèçîäîâ
íàáëþäàëîñü ïðè ïðèìåíåíèè 20 ìã β-àäðåíî-
áëîêàòîðà. Òàêèì îáðàçîì, íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå ïîäàâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâàöèè
íåéðîãóìîðàëüíîé ñèñòåìû ïðè ÕÑÍ âêëþ-
÷àåò íàçíà÷åíèå êàê ÈÀÏÔ, òàê è β-àäðåíî-
áëîêàòîðîâ.

Äî íåäàâíåãî âðåìåíè îñíîâíûì ïàòîôè-
çèîëîãè÷åñêèì ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ ÕÑÍ
ñ÷èòàëàñü ãèïåðàêòèâàöèÿ íåéðîãóìîðàëüíûõ
ñèñòåì, â ïåðâóþ ÑÀÑ è ÐÀÀÑ. Îñíîâîé
íåéðîãóìîðàëüíîé òåîðèè ÿâëÿåòñÿ íàðóøå-
íèå ñèíòåçà íåéðîãîðìîíîâ è ôóíêöèîíàëü-
íîé àêòèâíîñòè β1-ðåöåïòîðîâ êàðäèîìèî-
öèòîâ. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà âñþ äîêàçàòåëü-
íîñòü è óáåäèòåëüíîñòü íåéðîãóìîðàëüíîé
òåîðèè ïàòîãåíåçà ÕÑÍ, îñòà¸òñÿ ìíîæåñòâî
êëèíè÷åñêèõ âîïðîñîâ, êîòîðûå íåâîçìîæíî
îáúÿñíèòü òîëüêî ïîâûøåííîé àêòèâàöè-
åé íåéðîãîðìîíîâ. Ñðåäè íèõ îòñóòñòâèå
100%-íîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà íåéðîãó-
ìîðàëüíûõ ìîäóëÿòîðîâ è ïîñòåïåííîå èñ÷åç-
íîâåíèå ýôôåêòà ÈÀÏÔ ïîñëå íåñêîëüêèõ
ìåñÿöåâ òåðàïèè. Ó÷¸íûå ñâÿçûâàþò ýòî ñ
òåì, ÷òî íè îäèí èç ñóùåñòâóþùèõ íåéðî-
ãóìîðàëüíûõ ìåäèàòîðîâ íå îáåñïå÷èâàåò
ïîëíîãî áëîêèðóþùåãî âëèÿíèÿ íà íåéðî-
ãîðìîíû, ïðè÷àñòíûå ê ïàòîãåíåçó ÕÑÍ, à
òàêæå ñ òåì, ÷òî ôîðìèðóåòñÿ ôåíîìåí «óñ-
êîëüçàíèÿ» áëîêàäû ñèíòåçà àëüäîñòåðîíà
ïðè ïðèìåíåíèè ÈÀÏÔ çà ñ÷¸ò óñèëåíèÿ ðîëè
àëüòåðíàòèâíûõ ïóòåé áèîñèíòåçà è ðàçâèòèå
«ïðèâûêàíèÿ» ïðè ïðèìåíåíèè β-áëîêàòîðîâ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â äîïîëíåíèå ê êàðäè-
àëüíîé, êàðäèîðåíàëüíîé, ãåìîäèíàìè÷åñêîé
è íåéðîãóìîðàëüíîé êîíöåïöèÿì ïðîãðåñ-
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ñèðîâàíèÿ ÕÑÍ ïîëó÷èëà ðàçâèòèå òåîðèÿ
èììóííîé àêòèâàöèè, ñîãëàñíî êîòîðîé îä-
íèì èç êëþ÷åâûõ çâåíüåâ ïàòîãåíåçà ÕÑÍ
ÿâëÿåòñÿ àêòèâàöèÿ öèòîêèíîâîé ñèñòåìû è
àññîöèèðîâàííàÿ ñ ýòèì äèñôóíêöèÿ ýíäî-
òåëèÿ [2, 3]. Íàðÿäó ñ íåéðîãîðìîíàìè, â
ïàòîãåíåçå ÕÑÍ âàæíóþ ðîëü èãðàþò ïðî-
âîñïàëèòåëüíûå öèòîêèíû.

Ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè ãåìîäèíàìè÷åñ-
êîãî è êëèíè÷åñêîãî âëèÿíèÿ ïðîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ ïðè ÕÑÍ ñêëàäûâàåòñÿ èç
÷åòûð¸õ êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ: îòðèöàòåëüíûé
èíîòðîïíûé ýôôåêò, ðåìîäåëèðîâàíèå ñåðäöà
ñ íåîáðàòèìîé äèëàòàöèåé ïîëîñòåé è ãèïåð-
òðîôèåé êàðäèîìèîöèòîâ, íàðóøåíèå ýíäîòå-
ëèéçàâèñèìîé äèëàòàöèè àðòåðèîë, óñèëåíèå
àïîïòîçà êàðäèîìèîöèòîâ è êëåòîê ïåðè-
ôåðè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû.

Îòðèöàòåëüíîå èíîòðîïíîå äåéñòâèå öè-
òîêèíîâ ìîæåò ëåæàòü â îñíîâå òàêèõ ãåìîäè-
íàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðè ÕÑÍ, êàê íèçêèé
ñåðäå÷íûé âûáðîñ è âûñîêîå âíóòðèñåðäå÷-
íîå äàâëåíèå, à â ñî÷åòàíèè ñ íàðóøåíèåì
ðåãóëÿöèè òîíóñà ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèîë
ìîæåò ïðèâîäèòü ê ãèïîòîíèè íà ïîçäíèõ
ñòàäèÿõ ÕÑÍ.

Ó÷àñòèå öèòîêèíîâ â ðåìîäåëèðîâàíèè
ìèîêàðäà ñâÿçàíî ñ ðàçðóøåíèåì âíåêëå-
òî÷íîãî êîëëàãåíîâîãî ìàòðèêñà ìèîêàðäà ñ
ôîðìèðîâàíèåì äèëàòàöèè ïîëîñòåé è ãèïåð-
òðîôèè êàðäèîìèîöèòîâ. Êîíöåíòðàöèÿ ôàê-
òîðà íåêðîçà îïóõîëåé-α (ÔÍÎ-α) â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ êîððåëèðóåò ñ ôóíêöèîíàëü-
íûì êëàññîì ÕÑÍ, à ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè
ÔÍÎ-α íà ôîíå ëå÷åíèÿ àññîöèèðóåòñÿ ñ êëè-
íè÷åñêèì óëó÷øåíèåì [4, 5].

B. Bozkurt et al. [6] èçó÷àëè êàðäèîòðîï-
íûå ýôôåêòû ïîñòîÿííîé èíôóçèè íèçêèõ äîç
ÔÍÎ-α (ñîïîñòàâèìûõ ñ óðîâíåì ýòîãî öèòî-
êèíà ó áîëüíûõ ÕÑÍ), ââîäèìûõ êðûñàì â
òå÷åíèå äâóõ íåäåëü. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
â ìèîêàðäå êðûñ ðàçâèâàåòñÿ «ôåíîòèï ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè», ïðîÿâëÿþùèéñÿ
ïðîãðåññèðóþùèì îñëàáëåíèåì ñîêðàòèìî-
ñòè è ðåìîäåëèðîâàíèåì ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ËÆ), äåãðàäàöèåé ôèáðèëëÿðíîãî  êîëëàãåíà
è ãèïåðòðîôèåé êàðäèîìèîöèòîâ. Îòðèöà-
òåëüíûé èíîòðîïíûé ýôôåêò áûë ïîëíîñòüþ
îáðàòèì ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ èíôóçèè, îäíàêî
â îòíîøåíèè îáðàòèìîñòè ðåìîäåëèðîâà-
íèÿ ìèîêàðäà ïîäîáíûõ òåíäåíöèé íå íà-
áëþäàëîñü.

C. Dollery et al. [7] ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
ïîñêîëüêó ÔÍÎ-α ñïîñîáåí àêòèâèçèðîâàòü
ýêñïðåññèþ ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç,
âûçûâàþùèõ äåãðàäàöèþ âíåêëåòî÷íûõ
ìàòðèêñíûõ áåëêîâ, òî ðåìîäåëèðîâàíèå
ìèîêàðäà ñâÿçàíî ñ ÔÍÎ-α-èíäóöèðîâàííûì
ðàçðóøåíèåì ôèáðèëëÿðíîãî êîëëàãåíîâîãî
ìàòðèêñà.

Ïî äàííûì R. Ferrari et al., óâåëè÷åíèå
êîíöåíòðàöèè ðåöåïòîðîâ ÔÍÎ-α (ðÔÍÎ-α)
íàáëþäàåòñÿ ó áîëüíûõ ñ IV ÔÊ ÕÑÍ è êîð-
ðåëèðóåò ñ ãèïåðíàòðèåìèåé, ñíèæåíèåì
ôðàêöèè âûáðîñà, ñåðäå÷íîãî èíäåêñà, ïîâû-
øåíèåì äàâëåíèÿ â ïðàâîì æåëóäî÷êå, êîí-
öåíòðàöèåé ÔÍÎ-α è íîðàäðåíàëèíà [5].

Íàðÿäó ñ âîñïàëèòåëüíûìè öèòîêèíàìè,
â ïàòîãåíåçå ÕÑÍ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå õåìî-
êèíû (îáåñïå÷èâàþùèå ìèãðàöèþ ëåéêî-
öèòîâ), ñåêðåöèÿ êîòîðûõ èíäóöèðóåòñÿ ïðî-
âîñïàëèòåëüíûìè öèòîêèíàìè ÈË-1, ÈË-2,
ÔÍÎ-α, ÈÔÍ-γ. Òàê, ó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ
îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå â ñûâîðîòêå êðîâè
ìàêðîôàãàëüíîãî õåìîàòòðàêòàíòíîãî áåë-
êà-1, MIP-1α, RANTES, ïðè÷¸ì íàèáîëåå
âûñîêèé óðîâåíü áûë çàðåãèñòðèðîâàí ó
áîëüíûõ ñ ÕÑÍ IV ÔÊ [8]. Òàêæå óñòà-
íîâëåíî, ÷òî óðîâåíü ìàêðîôàãàëüíîãî õå-
ìîàòòðàêòàíòíîãî áåëêà-1 è MIP-1α êîððåëè-
ðîâàë ñ ôðàêöèåé âûáðîñà ËÆ. Ýòè äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî õåìîêèíû ïðèíè-
ìàþò ó÷àñòèå â èíôèëüòðàöèè è àêòèâàöèè
ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê â ìèîêàðäå è òåì
ñàìûì âîâëåêàþòñÿ â ïàòîãåíåç ÕÑÍ.

Õðîíè÷åñêèé èììóíîâîñïàëèòåëüíûé îò-
âåò âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå àêòèâàöèè ñèñòåìû
öèòîêèíîâ (÷àùå ÔÍÎ-α), êîòîðàÿ â ñâîþ î÷å-
ðåäü ñâÿçàíà ñ àêòèâàöèåé ÑÀÑ. Ðåçóëüòàòû
ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè äîñ-
òîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðîâîñïàëèòåëü-
íûõ öèòîêèíîâ, â ÷àñòíîñòè ÔÍÎ-α, ÈË-1β,
ÈË-6, Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðîòåèíà â ïëàçìå êðîâè
áîëüíûõ ÕÑÍ [3, 9–11]. Êðîìå òîãî, íà ôîð-
ìèðîâàíèå ÕÑÍ ìîùíîå âëèÿíèå îêàçûâàþò
íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå ýíäîãåííîãî îêñèäà
àçîòà. Äîêàçàíî, ÷òî ïðîâîñïàëèòåëüíûå
öèòîêèíû ñòèìóëèðóþò ñèíòåç NO â êàð-
äèîìèîöèòàõ ïóò¸ì èíäóêöèè èíäóöèáåëü-
íîé NO-ñèíòàçû (iNOS). Öèòîêèíèíäó-
öèðîâàííàÿ ôîðìà NO îêàçûâàåò ïðÿìîå òîê-
ñè÷åñêîå äåéñòâèå íà ìèîêàðä: àêòèâèðóåò
ïðîöåññû èíòåðñòèöèàëüíîãî ðîñòà è ôèáðî-
çà, ÷òî óñèëèâàåò îòðèöàòåëüíîå èíîòðîïíîå

Т Е Р А П І Я



64

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

Т Е Р А П І Я

äåéñòâèå NO íà ìèîêàðä è âûçûâàåò ãåîìåò-
ðè÷åñêîå ðåìîäåëèðîâàíèå ñåðäöà.

Îñîáî íåáëàãîïðèÿòíàÿ ðîëü â ôîðìèðî-
âàíèè äèñôóíêöèè ýíäîòåëèÿ îòìå÷àåòñÿ ó
áîëüíûõ ÕÑÍ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðà-
ñòà, ïîñêîëüêó ïðîïîðöèîíàëüíî âîçðàñòó
óõóäøàåòñÿ NO-ïðîäóöèðóþùàÿ ôóíêöèÿ
ýíäîòåëèÿ, à ïîä äåéñòâèåì NO óñêîðÿåòñÿ
àêòèâíîå ðàññëàáëåíèå ËÆ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ïðîãðåññèðîâàíèþ ÕÑÍ [12, 13]. Ïîêàçàíî,
÷òî óðîâåíü ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ
íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ôóíê-
öèîíàëüíîãî êëàññà ÕÑÍ è ñòåïåíè äèñôóíê-
öèè ËÆ [14, 15].

Ïðè÷èíàìè èíãèáèðîâàíèÿ ñèíòåçà NO
ýíäîòåëèåì, êàê âåäóùåãî ôàêòîðà ôîðìè-
ðîâàíèÿ ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè ïðè
ÕÑÍ, ÿâëÿþòñÿ îêñèäàòèâíûé ñòðåññ è ïîâû-
øåíèå èììóíîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ [16, 17].

Îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ
ìåæäó óðîâíåì ÔÍÎ-α è ýíäîòåëèéçàâèñè-
ìîé âàçîäèëàòàöèåé [18]. Íàðóøåíèå ýíäî-
òåëèéçàâèñèìîé âàçîäèëàòàöèè àðòåðèîë â
ïåðèôåðè÷åñêîé ìóñêóëàòóðå (â îñíîâíîì çà
ñ÷¸ò íàðóøåíèé ñèíòåçà è áèîäîñòóïíîñòè
NO) îáóñëîâëèâàåò ñíèæåíèå òîëåðàíòíîñòè
ê ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì è óìåíüøåíèå ñèëû
è âûíîñëèâîñòè ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðû.
ÔÍÎ-α-çàâèñèìàÿ ýêñïðåññèÿ NOS2 â ýíäî-
òåëèàëüíûõ è ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòêàõ
ñîñóäèñòîé ñòåíêè ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, êîòî-
ðóþ ñâÿçûâàþò ñ îñëàáëåíèåì ñïîñîáíîñòè
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ê äèëàòàöèè â îòâåò íà
ôèçèîëîãè÷åñêèå ñòèìóëû, è ñíèæåíèþ ñèëû
è âûíîñëèâîñòè ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðû.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî â îñíîâå ìåõàíèçìà,
âåäóùåãî ê íåîáðàòèìîìó íàðóøåíèþ ñîêðà-
òèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà ïðè çàñòîé-
íîé ÕÑÍ, ëåæèò àïîïòîç êàðäèîìèîöèòîâ.
Öèòîêèí-èíäóöèðîâàííîå óñèëåíèå àïîïòîçà
êàðäèîìèîöèòîâ ïðåäñòàâëåíî ñëåäóþùèì
îáðàçîì: ïðîâîñïàëèòåëüíûå öèòîêèíû (â
ïåðâóþ î÷åðåäü ÔÍÎ-α) ïåðåäàþò ñèãíàë,
èíèöèèðóþùèé êëåòî÷íûé àïîïòîç, ïî-
ñðåäñòâîì ñâÿçûâàíèÿ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè
ÔÍÎ-α-ðåöåïòîðàìè. Àïîïòîç êàðäèîìèî-
öèòîâ ïðè çàñòîéíîé ÑÍ ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ
óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè öèòîçîëüíîãî
êàëüöèÿ è îáðàçîâàíèåì ñâîáîäíûõ êèñëî-
ðîäíûõ ðàäèêàëîâ, ïðèâîäÿùèõ ê èøåìèè è
ãèïîêñèè ìèîêàðäà [19].

Ïóñêîâûì ìîìåíòîì â ìåõàíèçìå íåéðî-
ãóìîðàëüíîé àêòèâàöèè ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå
ñåðäå÷íîãî âûáðîñà ïðè äèñôóíêöèè ËÆ, ÷òî
ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ ãåìîäèíàìè÷åñêîãî
ñíàáæåíèÿ îðãàíîâ è òêàíåé. Ýòî ïðèâîäèò ê
âîçáóæäåíèþ áàðîðåöåïòîðîâ, ê êîòîðûì îò-
íîñÿòñÿ àðòåðèàëüíûå ðåöåïòîðû âûñîêîãî
äàâëåíèÿ è êàðäèîïóëüìîíàëüíûå ðåöåïòîðû
íèçêîãî äàâëåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî óâåëè÷è-
âàåòñÿ ïîòîê èìïóëüñîâ â öåíòðàëüíóþ íåðâ-
íóþ ñèñòåìó, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèåì
àêòèâíîñòè ÑÀÑ è ÐÀÀÑ ñ ïðèðîñòîì ñåðäå÷-
íîãî âûáðîñà (ïîëîæèòåëüíîå èíîòðîïíîå
äåéñòâèå êàòåõîëàìèíîâ) è óëó÷øåíèåì êðî-
âîñíàáæåíèÿ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è
ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðû. Ïîäîáíàÿ íåéðî-
ãóìîðàëüíàÿ àêòèâàöèÿ áëàãîïðèÿòíà â îñò-
ðûõ ñèòóàöèÿõ, òðåáóþùèõ ïîâûøåíèÿ ñåð-
äå÷íîãî âûáðîñà è àäåêâàòíîé ïåðôóçèè æèç-
íåííî âàæíûõ îðãàíîâ. Îäíàêî ïðè ÕÑÍ â
óñëîâèÿõ äëèòåëüíîé ãèïåðàêòèâàöèè íåéðî-
ãóìîðàëüíîé ñèñòåìû ïðîèñõîäèò ðÿä ïðî-
öåññîâ, íèâåëèðóþùèõ ïîëîæèòåëüíûå ìî-
ìåíòû àêòèâàöèè äàííîé ñèñòåìû. Ñåðäöå â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå òåðÿåò ñïîñîáíîñòü àê-
òèâíî ðåàãèðîâàòü íà ýíäî- è ýêçîãåííûå
êàòåõîëàìèíû, à ðåçóëüòàòîì äëèòåëüíîãî
âîçäåéñòâèÿ íåéðîãóìîðàëüíûõ ñèñòåì ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåìîäåëèðîâàíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé ñèñòåìû [10].

Ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü íåéðîãóìîðàëü-
íîé ñèñòåìû ñòèìóëèðóåò âûðàáîòêó äðóãèõ
íåéðîãîðìîíîâ è ìåäèàòîðîâ, â òîì ÷èñëå
ÔÍÎ-α è öèòîêèíîâ, îáëàäàþùèõ ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûì äåéñòâèåì, êîòîðîå îïðåäåëÿåò
ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïåðè-
ôåðè÷åñêèõ òêàíÿõ. Â îòâåò íà ïàòîëîãè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ â ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðå
íàðóøàåòñÿ ôóíêöèÿ ýíåðãîðåöåïòîðîâ, ïðî-
ÿâëÿþùàÿñÿ â èõ ñâåðõñòèìóëÿöèè, ÷òî â ñâîþ
î÷åðåäü âåä¸ò ê ãèïåðàêòèâàöèè ÑÀÑ, çàìûêàÿ
ïîðî÷íûé êðóã [3].

Îñíîâíûå öèòîêèí-àññîöèèðîâàííûå ìå-
õàíèçìû ñïîñîáñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ è
ïðîãðåññèðîâàíèþ ÕÑÍ è óõóäøàþò ïðîãíîç
ýòèõ áîëüíûõ. Ôàêò ïàòîãåíåòè÷åñêîé âçà-
èìîñâÿçè ÕÑÍ è ïîâûøåííîé ýêñïðåññèè
öèòîêèíîâ óæå íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, îäíàêî
äèñêóññèÿ âåä¸òñÿ âîêðóã âîïðîñîâ î ïðè-
÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçÿõ. Óñèëåíèå çàñòîÿ
è íàðàñòàþùàÿ ãèïîêñèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ
òêàíåé  è ìèîêàðäà, ñâîéñòâåííûå ÕÑÍ, ìîãóò
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áûòü ïåðâîïðè÷èíîé àêòèâàöèè ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ. Ýòî êîñâåííî ïîäò-
âåðæäàåòñÿ òåì, ÷òî ïðè òåðìèíàëüíûõ ñòàäè-
ÿõ ÕÑÍ âûøå óðîâåíü öèòîêèíîâ, è íàîáîðîò,
óìåíüøåíèå ñòåïåíè ãèïîêñèè ïîíèæàåò
àêòèâíîñòü öèòîêèíîâîãî îòâåòà. Îäíàêî
áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ñ÷èòàþò, ÷òî
ïåðâîïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ÕÑÍ ÿâëÿåòñÿ ãè-
ïåðïðîäóêöèÿ öèòîêèíîâ.

Ñóùåñòâóþò òðè ïðè÷èíû àêòèâàöèè
öèòîêèíîâ (â ÷àñòíîñòè ÔÍÎ-α êàê îñíîâíîãî
öèòîêèíà) ó áîëüíûõ ÕÑÍ. Ñàìîé ïîïó-
ëÿðíîé ÿâëÿåòñÿ ãèïîòåçà ìèîêàðäèàëü-
íîé ïðîäóêöèè öèòîêèíîâ. Èçâåñòíî, ÷òî çäî-
ðîâîå ñåðäöå íå «ïðîèçâîäèò» öèòîêèíû [20,
21]. Íî ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçûâàþò, ÷òî êàðäèîìèîöèòû ñïîñîáíû
ïðîäóöèðîâàòü ÔÍÎ-α, ïðè÷¸ì êîëè÷åñòâî
öèòîêèíà íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè íàïðÿæåíèÿ ñòåíêè ìèîêàðäà («äèà-
ñòîëè÷åñêîãî ñòðåññà»), è òåì áîëüøå, ÷åì âû-
øå óðîâåíü êîíå÷íîãî äèañòîëè÷åñêîãî äàâ-
ëåíèÿ â ËÆ [22].

Ïî äàííûì T. Kubota et al. [23], âûðà-
æåííàÿ ãèïåðýêñïðåññèÿ ÔÍÎ-α â ìèîêàðäå
òðàícãåííûõ ìûøåé ïðèâîäèò ê ñìåðòè è
ñîïðîâîæäàåòñÿ èíòåðñòèöèàëüíîé èíôèëüò-
ðàöèåé è îò¸êîì ìèîêàðäà, ó ìûøåé ñ óìå-
ðåííîé ýêñïðåññèåé ÔÍÎ-α ðàçâèâàåòñÿ ïðî-
öåññ, ñõîäíûé ñ äèëàòàöèîííîé êàðäèîìèî-
ïàòèåé ó ÷åëîâåêà, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ ãèïåð-
òðîôèåé è äèëàòàöèåé æåëóäî÷êîâ, èíòåð-
ñòèöèàëüíîé èíôèëüòðàöèåé, ôèáðîçîì è
àïîïòîçîì êàðäèîìèöèòîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê
ñíèæåíèþ ôðàêöèè âûáðîñà, óìåíüøåíèþ
îòâåòà íà β1-àäðåíåðãè÷åñêèå ñòèìóëû, ãè-
ïåðñåêðåöèè ïðåäñåðäíîãî íàòðèéóðåòè÷åñ-
êîãî ôàêòîðà è ñíèæàåò âûæèâàåìîñòü æè-
âîòíûõ.

Ãèïîòåçà ìèîêàðäèêàðäèàëüíîé ïðî-
äóêöèè öèòîêèíîâ îáúÿñíÿåò òåðàïåâòè-
÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòîâ, ñïîñîá-
íûõ óìåíüøàòü äèàñòîëè÷åñêîå íàïðÿæåíèå
ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ÕÑÍ (ñåðäå÷íûå ãëè-
êîçèäû, äèóðåòèêè, âàçîäèëàòàòîðû, ÈÀÏÔ).
Îäíàêî ýòî íå îáúÿñíÿåò ýôôåêòèâíîñòè
β-àäðåíîáëîêàòîðîâ, êîòîðûå íå îáëàäàþò
ñâîéñòâîì óñòðàíÿòü äèàñòîëè÷åñêèé ñòðåññ.
Êðîìå òîãî, ñ÷èòàþò, ÷òî êîëè÷åñòâî «ìèîêàð-
äèàëüíûõ öèòîêèíîâ» íåäîñòàòî÷íî äëÿ
ðàçâèòèÿ ñèñòåìíûõ èçìåíåíèé â ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ òêàíÿõ è ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðå

(ïîòåðÿ ìàññû òåëà, êàõåêñèÿ), õàðàêòåðíûõ
äëÿ ïîçäíèõ ñòàäèé ÕÑÍ. Äàííûå âîïðîñû
íàõîäÿò îáúÿñíåíèå â äðóãîé ãèïîòåçå, ñîã-
ëàñíî êîòîðîé âàæíåéøèé èñòî÷íèê ïðîâîñ-
ïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ ïðè ÕÑÍ – ïåðè-
ôåðè÷åñêèå òêàíè è ñêåëåòíàÿ ìóñêóëàòóðà.
Ýêñòðàìèîêàðäèàëüíàÿ ïðîäóêöèÿ öèòîêèíîâ
ñòèìóëèðóåòñÿ òêàíåâîé ãèïîêñèåé è èç-
áûòêîì ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ, âîçíèêàþùè-
ìè ïðè ïîâðåæäåíèè ìèîêàðäà è ïàäåíèè
ñåðäå÷íîãî âûáðîñà. Èçáûòîê öèòîêèíîâ íà-
ðóøàåò ýíäîòåëèéçàâèñèìóþ ðåëàêñàöèþ
ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ è ñïîñîáñòâóåò ïðî-
ãðåññèðîâàíèþ òêàíåâîé ãèïîêñèè è íàðó-
øåíèþ îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Ñîãëàñíî
òðåòüåé ãèïîòåçå, ïðè÷èíîé ãèïåðïðîäóêöèè
öèòîêèíîâ ïðè ÕÑÍ ÿâëÿþòñÿ áàêòåðèàëüíûå
ýíäîòîêñèíû, ïðîíèêíîâåíèå êîòîðûõ â
îðãàíèçì îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ïîâðåæä¸í-
íóþ ñòåíêó êèøå÷íèêà. Âåíîçíûé çàñòîé â
êèøå÷íèêå âñëåäñòâèå ïàäåíèÿ ñåðäå÷íîãî
âûáðîñà ïðè ÕÑÍ ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåííîé
ïðîíèöàåìîñòè ñòåíêè êèøå÷íèêà äëÿ áàê-
òåðèé è/èëè èõ òîêñèíîâ, êîòîðûå, ïðîíèêàÿ
â êðîâîòîê è âçàèìîäåéñòâóÿ ñ CD14-ðåöåï-
òîðîì èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê, èíè-
öèèðóþò ñèíòåç ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòî-
êèíîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîâðåæäåíèå ìèîêàðäà ñ
ïîñëåäóþùåé äèëàòàöèåé ïîëîñòåé è ðîñòîì
íàïðÿæåíèÿ ñòåíêè ìèîêàðäà â ñî÷åòàíèè ñ
ãèïîêñèåé ïåðèôåðè÷åñêèõ òêàíåé, íàðóøå-
íèåì ýíäîòåëèéçàâèñèìîé âàçîäèëàòàöèè è
íåèçáåæíûì çàñòîåì â êèøå÷íèêå ïðè ÕÑÍ
ïðèâîäèò ê àêòèâàöèè êëåòîê-ïðîäóöåíòîâ
öèòîêèíîâ – êàðäèîìèîöèòîâ, êëåòîê ñêå-
ëåòíîé ìóñêóëàòóðû è èììóíîêîìïåòåíòíûõ
êëåòîê. Ñóììàöèîííûì ðåçóëüòàòîì ýòîãî
ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ
öèòîêèíîâ, íåãàòèâíûå ýôôåêòû êîòîðûõ ñïî-
ñîáñòâóþò ïðîãðåññèðîâàíèþ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà, è ïàòîëîãè÷åñêèé «öèòîêèíîâûé»
êàñêàä ïàòîãåíåçà ÕÑÍ çàìûêàåòñÿ, âçàèìíî
îòÿãîùàÿ òå÷åíèå è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ.

«Öèòîêèíîâàÿ» ìîäåëü ïàòîãåíåçà äîïîë-
íÿåò ïðåäñòàâëåíèÿ î ìåõàíèçìàõ ðàçâèòèÿ
ÕÑÍ. Ó÷àñòèå ìåäèàòîðîâ èììóííîãî âîñïà-
ëåíèÿ â ïàòîãåíåçå ÕÑÍ ïîçâîëèò ðàñøèðèòü
ïàòîãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûå òåðàïåâ-
òè÷åñêèå ïîäõîäû è ñîîòâåòñòâåííî óëó÷øèòü
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ äåêîìïåíñèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ ïðè ÕÑÍ.
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 Ïðåäñòàâëåí³ îñíîâí³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìîäåë³ ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.
Ðîçãëÿíóòî êîíöåïö³þ ³ çíà÷åííÿ àêòèâàö³¿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ôîðìóâàíí³ ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³. Âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ ôîðìóâàííÿ öèòîê³í-³íäóêîâàíî¿ äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ,
ìåõàí³çì³â àïîïòîçó êàðä³îì³îöèò³â, ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà. Ðîçãëÿíóòî ïàòîãåíåòè÷í³ îñíîâè
çàñòîñóâàííÿ β-àäðåíîáëîêàòîð³â ïðè õðîí³÷í³é ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³.

 Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, öèòîê³íè, åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ,
àïîïòîç, β-áëîêàòîðè.

T.N. Ambrosova
ROLE OF CYTOKINE SYSTEM ON THE CHRONIC HEART FAILURE

The article presents the main pathogenetic model of the development of chronic heart failure. Considered
the concept of value and the activation of proinflammatory cytokines in the formation of heart failure.
Submitted the questions of the formation of cytokine-induced endothelial dysfunction, the mechanisms of
apoptosis of cardiomyocytes, myocardial remodelling. Considered the pathogenetic basis for the use
β-blockers in chronic heart failure.

Key words: chronic heart failure, cytokines, endothelial dysfunction, apoptosis, β-blockers.
Ïîñòóïèëà 13.09.13
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Ïàòîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ä³àáåòó òà
éîãî óñêëàäíåíü, à ñàìå ä³àáåòè÷íî¿ íåôðî-
ïàò³¿ (ÄÍ), âêëþ÷àþòü ðîçâèòîê êàñêàäó ðåàê-
ö³é çàïàëåííÿ, åíäîòåë³àëüíó äèñôóíêö³þ òà
ïðîêîàãóëÿíòíèé äèñáàëàíñ. Â³äîìî, ùî ñóò-
òºâó ðîëü â ðåàë³çàö³¿ öèõ ïðîöåñ³â â³ä³ãðàþòü
ìîëåêóëè àäãåç³¿, çîêðåìà ñåëåêòèíè [1, 2].

Ñåëåêòèíè – ñ³ìåéñòâî àäãåçèâíèõ á³ëê³â,
ÿê³ ìàþòü òðè õàðàêòåðí³ ðèñè: âàð³àáåëüíå
÷èñëî (â³ä 2 äî 9) ïîâòîð³â êîìïëåìåíò-
ðåãóëÿòîðíèõ á³ëê³â, äîìåí åï³äåðìàëüíîãî
ôàêòîðà ðîñòó (EGF) ³ N-ê³íöåâèé ëåêòèíîâèé
äîìåí. Äîáðå îõàðàêòåðèçîâàíî òðè ÷ëåíè
öüîãî ñ³ìåéñòâà: Å-ñåëåêòèí, L-ñåëåêòèí ³
P-ñåëåêòèí. L-ñåëåêòèí åêñïðåñóºòüñÿ íà
íåéòðîô³ëàõ, ë³ìôîöèòàõ, ìîíîöèòàõ ³ ³íøèõ
ì³ºëî¿äíèõ êë³òèíàõ [3], àëå íå íà åíäîòåë³î-
öèòàõ. Â³í îïîñåðåäêîâóº ïåðåì³ùåííÿ êë³-
òèí óçäîâæ ñóäèííî¿ ñò³íêè ì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà, ùî º ïåðøèì êðîêîì àäãåç³¿
ëåéêîöèò³â äî åíäîòåë³þ ³ íàêîïè÷åííÿ ¿õ â
çîí³ çàïàëåííÿ. Å-ñåëåêòèí â çâè÷àéíèõ óìî-
âàõ òàêîæ íå åêñïðåñóºòüñÿ íà åíäîòåë³àëüíèõ
êë³òèíàõ, àëå ïðè ä³¿ ³íòåðëåéê³íà-1, ôàêòîðà
íåêðîçó ïóõëèíè ³ γ-³íòåðôåðîíó ïî÷èíàºòüñÿ
éîãî ñèíòåç ³ åêñïðåñ³ÿ íà ïîâåðõí³ åíäîòåë³î-
öèò³â. Å-ñåëåêòèí ñïðèÿº àäãåç³¿ ³ ñêóï÷åííþ
ïåðåâàæíî ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â ³,

ãîëîâíèì ÷èíîì, íà ñòàä³¿ ðàííüîãî ðîçâèòêó
àòåðîìè. Íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ Å-ñåëåêòèí ìàº
â ðîçâèòêó çàïàëüíîãî óðàæåííÿ ñóäèí.

Ï³ä ä³ºþ Ð- ³ Å-ñåëåêòèí³â â³äáóâàºòüñÿ
÷àñòêîâà çàòðèìêà ëåéêîöèò³â ç íåïîâíîþ
çóïèíêîþ íà ïîâåðõí³ åíäîòåë³þ – ðîë³íã.
Ïðè÷îìó Ð-ñåëåêòèí, ÿêèé ïîñò³éíî ñèíòå-
çóºòüñÿ åíäîòåë³îöèòàìè ³ ì³ñòèòüñÿ â ãðàíó-
ëàõ òðîìáîöèò³â, çàáåçïå÷óº ïî÷àòêîâó ñòà-
ä³þ, øâèäêèé ðîë³íã ëåéêîöèò³â, øâèäê³ñòü
ÿêîãî ïî÷èíàº ñïîâ³ëüíþâàòèñÿ ïðè åêñïðåñ³¿
Å-ñåëåêòèíó.

Ñåëåêòèíè ñïåöèô³÷íî âçàºìîä³þòü ç
PSGL-1 (P-selectin glycoprotein ligand-1/
CD162), ÿêèé º ñ³àëîìóöèíîì ³ åêñïðåñóºòüñÿ
íà ìîíîöèòàõ, ãðàíóëîöèòàõ, ÷àñòèí³ Â-ë³ì-
ôîöèò³â, Ò-ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ³
äåÿêèõ CD34+-êë³òèíàõ [2, 3].

Ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ðîç÷èííèõ àäãåçèâíèõ
ìîëåêóë Å-, Ð- òà L-cåëåêòèíó áóëî â³äçíà÷åíî
ïðè ðÿä³ çàõâîðþâàíü [4–6], çîêðåìà, ïðè
öóêðîâîìó ä³àáåò³ (ÖÄ) 2-ãî òèïó [7, 8]. Íà
äàíèé ÷àñ ïðîâîäèòüñÿ àêòèâíå äîñë³äæåííÿ
âçàºìîä³¿ ñåëåêòèí³â ç â³äïîâ³äíèìè ðåöåï-
òîðàìè, çîêðåìà ç PSGL-1. Ïðîòå ñòîñîâíî îñ-
òàííüîãî îòðèìàí³ äàí³ º íåäîñòàòí³ìè òà äî-
ñèòü íåîäíîð³äíèìè. Çîêðåìà, ðîëü PSGL-1
â ðîçâèòêó ÄÍ äî ê³íöÿ íå ç’ÿñîâàíà.

ÓÄÊ 616.61:616.379-008.64-092:616.155.33

Â.Þ. Ãàëü÷³íñüêà, ².². Òîï÷³é, Í.Â. ªô³ìîâà, Ï.Ñ. Ñåìåíîâèõ, Î.Ë. Áîðèñîâà
ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò òåðàï³¿ ³ì. Ë.Ò. Ìàëî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Õàðê³â

ЕКСПРЕСІЯ РЕЦЕПТОРІВ СЕЛЕКТИНУ PSGL-1 НА МОНОЦИТАХ
ПРИ ДІАБЕТИЧНІЙ НЕФРОПАТІЇ

Íà ³çîëüîâàíèõ ìîíîöèòàõ, âèä³ëåíèõ ç ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ õâîðèõ íà ä³àáåòè÷íó
íåôðîïàò³þ ³ çäîðîâèõ äîíîð³â, âèâ÷àëè åêñïðåñ³þ ðåöåïòîð³â ñåëåêòèíó PSGL-1. Âæå
íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ õâîðîáè ìàº ì³ñöå ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â
äî ñåëåêòèíó íà ìîíîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³. Ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì åêñïðåñ³¿ PSGL-1. Àêòèâàö³ÿ é àäãåç³ÿ ìîíîöèò³â ñïðèÿþòü
âèíèêíåííþ óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó, ëàáîðàòîðíîþ îçíàêîþ ÿêèõ ìîæå ñëóæèòè
ïîðóøåííÿ åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â ñåëåêòèíó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³àáåòè÷íà íåôðîïàò³ÿ, ìîëåêóëè ì³æêë³òèííî¿ àäãåç³¿, PSGL-1.
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Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè ñòàëî âèçíà÷åííÿ
ð³âí³â åêñïðåñ³¿ PSGL-1 íà ìîíîöèòàõ ïåðè-
ôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà ÄÍ â çàëåæíîñò³
â³ä ³íäåêñó ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) ³ ñòàä³¿ çàõâî-
ðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî
60 õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó ç ÄÍ (38 õâîðèõ
ç íîðìàëüíèì ²ÌÒ ³ 22 õâîðèõ ç ï³äâèùåíèì
²ÌÒ). Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â – (46,52,3) ðîêó.
Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 14 çäîðîâèõ äî-
íîð³â. ²ÌÒ îá÷èñëþâàëè çà ôîðìóëîþ

     I = m/h2,
äå m – ìàñà ò³ëà, êã; h – çð³ñò, ì.

Ìîíîöèòè âèä³ëÿëè ç ïåðèôåðè÷íî¿ êðî-
â³ õâîðèõ ³ çäîðîâèõ îñ³á ìåòîäîì ãðàä³-
ºíòíîãî öåíòðèôóãóâàííÿ. Ó äîñë³äæåíí³
âèêîðèñòîâóâàëè ñóñïåíç³þ êë³òèí, ùî ì³ñ-
òèëà íå ìåíøå 90 % æèâèõ êë³òèí. Æèòòº-
çäàòí³ñòü êë³òèí âèçíà÷àëè ùëÿõîì çàáàðâ-
ëåííÿ 0,1%-âèì ðîç÷èíîì òðèïàíîâîãî
ñèíüîãî. Ìîíîöèòè (1·106 êë/ìë) ³íêóáóâàëè
â ñåðåäîâèù³ 199 («ÏàíÝêî», Ðîñ³ÿ) ç 10%-
âèì âì³ñòîì òåëÿ÷î¿ åìáð³îíàëüíî¿ ñèðîâàòêè
(«ÏàíÝêî», Ðîñ³ÿ). Äëÿ ñòâîðåííÿ ìîäåë³
ä³àáåòè÷íîãî ì³êðîîòî÷åííÿ â óìîâàõ in vitro
³çîëüîâàí³ êë³òèíè ³íêóáóâàëè ó ñåðåäîâèù³ ç
ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ãëþêîçè (33 ìÌîëü/ë).
Ê³ëüê³ñòü àíòèãåí-ïîçèòèâíèõ êë³òèí îö³íþ-
âàëè íåïðÿìèì ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèì ìåòîäîì
ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë äî
àíòèãåíó CD162 (ÎÎÎ «Ñîðáåíò», Ìîñêâà).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðîâîäèëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì íåïàðàìåòðè÷íîãî êðèòåð³þ Ìàí-
íà–Ó³òí³. Â³ðîã³äíèìè ââàæàëè ðîçõîäæåííÿ
ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ë³ãàíäà-
ìè PSGL-1 (CD162) º Ð-ñåëåêòèí (CD62Ð) òà
â çíà÷íî ìåíø³é ì³ð³ Å-ñåëåêòèí (CD62Å) ³
L-ñåëåêòèí (CD62L), ÷åðåç âçàºìîä³þ ç ÿêèìè
PSGL-1 áåðå ó÷àñòü â àäãåç³¿ ëåéêîöèò³â äî
àêòèâîâàíèõ òðîìáîöèò³â, àêòèâîâàíîãî åí-
äîòåë³þ òà ³íøèõ ëåéêîöèò³â ó âîãíèù³
çàïàëåííÿ. PSGL-1 åêñïðåñóºòüñÿ íà âñ³õ ëåé-
êîöèòàõ êðîâ³ ³ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü â ì³-
ãðàö³¿ öèõ êë³òèí ó âîãíèùà çàïàëåííÿ. Ëåéêî-
öèòè êðîâ³ â íîðì³ íå âçàºìîä³þòü ç åíäî-
òåë³ºì êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Ïðîòå çàïàëåííÿ
âèêëèêàº åêñïðåñ³þ àäãåçèâíèõ ìîëåêóë ³ ¿õ
ðåöåïòîð³â (çîêðåìà Ð-ñåëåêòèíó) íà ïîâåðõí³
ñò³íêè êðîâîíîñíî¿ ñóäèíè. Ëåéêîöèòè êðîâ³
ìîæóòü âçàºìîä³ÿòè ç ìîëåêóëàìè êë³òèííî¿
àäãåç³¿. Ïåðøèì åòàïîì öüîãî ïðîöåñó º âçàº-

ìîä³ÿ PSGL-1 ç P-ñåëåêòèíîì òà/àáî E-ñåëåê-
òèíîì íà åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèíàõ ³ àäãå-
çîâàíèõ òðîìáîöèòàõ. Öÿ âçàºìîä³ÿ ïðèâî-
äèòü äî ðîë³íãó ëåéêîöèò³â êðîâ³ íà ïîâåðõí³
åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí, ÿêèé çàâåðøóºòüñÿ
ñò³éêèì ïðèëèïàííÿì ³ òðàíñì³ãðàö³ºþ ëåé-
êîöèò³â ó çîíó çàïàëåííÿ. Âèñîêèé ð³âåíü
åêñïðåñ³¿ Ð-ñåëåêòèíó ³ PSGL-1 ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ïðè ñåïòè÷íîìó øîö³, ðåâìàòî¿äíîìó
àðòðèò³, ñèíäðîì³ óòðóäíåíîãî äèõàííÿ, ³øå-
ì³¿ òà ³í. [2, 5]. Çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ öèõ
äâîõ ìîëåêóë âèÿâëåíî ïðè ñèñòåìíîìó ñêëå-
ðîç³ [5]. Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ áóëî âèÿâëåíî
òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ åêñïðåñ³¿ PSGL-1
ìîíîöèòàìè ó õâîðèõ íà ÄÍ ç âèñîêèì ²ÌÒ,
à ê³ëüê³ñòü PSGL-1-ïîçèòèâíèõ êë³òèí áóëà
â³ðîã³äíî âèùîþ íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ ÄÍ â
ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òà ãðóïîþ
õâîðèõ íà ÄÍ ç ïðîòå¿íóð³ºþ (ðèñóíîê).

Òîé ôàêò, ùî ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþ-
âàííÿ íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ, ÿê î÷³êóâàëîñü,
çðîñòàííÿì åêñïðåñ³¿ PSGL-1, âàæêî ïîÿñíèòè
îäíîçíà÷íî. Ç îäí³º¿ ñòîðîíè, ìîæå ìàòè ì³ñöå
âèñíàæåííÿ ðåöåïòîðíîãî àïàðàòó êë³òèí, ç
³íøî¿ – ðåöåïòîðè àáî ðåöåïòîðí³ êîìïëåêñè
ìîæóòü á³ëüø àêòèâíî â³äùåïëþâàòèñÿ â³ä
ìîíîöèò³â, ñïðèÿþ÷è ï³äâèùåííþ ÿê ð³âí³â
ðîç÷èííèõ ìîëåêóë [9], òàê ³ ñòâîðåííþ àãðå-
ãàò³â ç òðîìáîöèòàìè. Â ðîáîò³ [10] â³äçíà-
÷àºòüñÿ çíèæåííÿ åêñïðåñ³¿ PSGL-1 íà ëåéêî-
öèòàõ ó ïàö³ºíò³â ç ÕÍÍ ç ñåðöåâî-ñóäèííèìè
óñêëàäíåííÿìè íà ôîí³ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
òðîìáîöèòàðíî-ìîíîöèòàðíèõ àãðåãàò³â.
Íå ìîæíà âèêëþ÷èòè ³ áëîêàäó PSGL-1-çà-

Т Е Р А П І Я

%

êîíòðîëü

Âì³ñò PSGL-1-ïîçèòèâíèõ ìîíîöèò³â
ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ ³ çäîðîâèõ äîíîð³â:

1 – ÄÍ ²–²²² ñò.; 2 – ÄÍ IV–V ñò.;
3 – õâîð³ íà ÄÍ ç ï³äâèùåíèì ²ÌÒ;
4 – õâîð³ íà ÄÍ ç íîðìàëüíèì ²ÌÒ

(ð<0,05)
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Т Е Р А П І Я

ëåæíèõ ìåõàí³çì³â íà ïåâíèõ ñòàä³ÿõ ÄÍ. ßê
ñâ³ä÷àòü äàí³ [3], PSGL-1-çàëåæíà òà PSGL-
1- íåçàëåæíà àêòèâàö³ÿ êë³òèí ð³çíèòüñÿ ïðè
ñèñòåìíîìó òà ëîêàëüíîìó çàïàëåíí³.

Ïðî äîäàòêîâ³ ùå íå âèâ÷åí³ âëàñòèâîñò³
öèõ ðåöåïòîð³â ñâ³ä÷èòü ðîáîòà [11]. ̄ ¿ àâòîðè
ïîêàçàëè çäàòí³ñòü àíòèò³ë äî PSGL-1 ïîñè-
ëþâàòè àïîïòîç Ò-êë³òèí, íå çì³íþþ÷è çâ’ÿ-
çóâàííÿ Ð-ñåëåêòèíó ç Ò-êë³òèíàìè.

Íå âèêëèêàº ñóìí³âó òîé ôàêò, ùî êëþ÷î-
âó ðîëü ó çàïóñêó é ï³äòðèìö³ âëàñòèâèõ ÄÍ
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â ãðàº ï³äâèùåíèé ð³âåíü
ãëþêîçè êðîâ³. Íåôåðìåíòàòèâíå ãëþêîçó-
âàííÿ á³ëê³â, àóòîîêèñíåííÿ ãëþêîçè, ùî
ïðèâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àãðåñèâíèõ
â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, áåçïîñåðåäíÿ ãëþêîçîòîê-
ñè÷í³ñòü çä³éñíþþòü çàïóñê êàñêàäó ðåàêö³é
ç áîêó ³ìóííî¿, ô³áðèíîë³òè÷íî¿ òà ³íøèõ ñèñ-
òåì [12, 13]. Ïðè ÄÍ ïàòîãåíåòè÷í³ ôóíêö³¿
ìîíîöèò³â ³ íåéòðîô³ë³â ìîæóòü òàêîæ ñòè-
ìóëþâàòèñÿ ïðîòå¿íóð³ºþ òà óðåì³ºþ [12, 14].

 Äëÿ á³ëüø äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ âïëèâó
âèñîêèõ ð³âí³â ãëþêîçè íàìè ïðîâåäåíî ñåð³þ
åêñïåðèìåíò³â in vitro íà ³çîëüîâàíèõ ìîíî-
öèòàõ ³ íåéòðîô³ëàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³. ²í-
êóáàö³ÿ êë³òèí ó ñåðåäîâèù³ ç äîäàâàííÿì
âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é ãëþêîçè àáî ãë³êî-
çîâàíîãî ïðîòå¿íó (óìîâè ä³àáåòè÷íîãî ì³êðî-
îòî÷åííÿ) ïðèçâîäèëà äî â³ðîã³äíîãî ï³äâè-
ùåííÿ åêñïðåñ³¿ CD162 (PSGL-1) íà ìîíî-
öèòàõ (ð<0,05). Òàê, ê³ëüê³ñòü PSGL-1-ïîçè-
òèâíèõ êë³òèí â óìîâàõ ç âèñîêèì âì³ñòîì
ãëþêîçè ñòàíîâèëà (57,8±6,4)%, ó êîíòðîë³ –
(44,3±5,8) %.

Ö³ äàí³ â³äîáðàæàþòü ìîæëèâèé ìåõàí³çì
ðåàë³çàö³¿ ïàòîãåíåòè÷íîãî âïëèâó ã³ïåðãë³-
êåì³¿. Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ùîäî âïëèâó
âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é ãëþêîçè íà åêñïðåñ³þ
àäãåçèâíèõ ìîëåêóë ³ ¿õ ðåöåïòîð³â òàêîæ
äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ñòèìóëþþ÷èé
âïëèâ íà öåé ïðîöåñ íàâàíòàæåííÿ ãëþêîçîþ
in vivo àáî ³íêóáàö³¿ ³çîëüîâàíèõ êë³òèí ç ãëþ-
êîçîþ in vitro [7].

Õðîí³÷íà ã³ïåðãë³êåì³ÿ ó åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ òâàðèí ï³äâèùóº åêñïðåñ³þ íà ëåé-
êîöèòàõ ðåöåïòîð³â àäãåçèâíèõ ìîëåêóë –
PSGL-1 ³ CD11a, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâî-
äèòü äî åñêàëàö³¿ ïðîöåñ³â ðîë³íãó ³ àäãåç³¿
ëåéêîöèò³â òà ðîáèòü âàãîìèé âíåñîê â
ðîçâèòîê ñóäèííèõ óðàæåíü ïðè ä³àáåò³ [7, 8].
Àâòîðè [15] ââàæàþòü, ùî ï³äâèùåííÿ
àäãåç³¿ ëåéêîöèò-åíäîòåë³îöèò º êëþ÷îâèì
ìîìåíòîì â ðîçâèòêó íåôðîïàò³¿, ðåòèíîïàò³¿
òà àòåðîãåíåçó ó õâîðèõ íà ä³àáåò ³ ìîæå
âèçíà÷àòèñÿ ð³âíåì ³ ìåõàí³çìîì ãë³êîçóâàí-
íÿ á³ëê³â.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ùîäî åêñ-
ïðåñ³¿ PSGL-1 ìîíîöèòàìè äîçâîëÿº ç óïåâ-
íåí³ñòþ ãîâîðèòè ïðî ïîðóøåííÿ àäãåçèâíèõ
âëàñòèâîñòåé öèõ êë³òèí ïðè ÄÍ, îñîáëèâî
íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ òà â
óìîâàõ ã³ïåðãë³êåì³¿. Äëÿ á³ëüø êîíêðåòíî¿
â³äïîâ³ä³ ùîäî ðîë³ ðåöåïòîðà ñåëåêòèíó â
âèíèêíåíí³ òà ïðîãðåñóâàíí³ ÄÍ ïîòð³áí³
á³ëüø êîìïëåêñí³ äîñë³äæåííÿ. Ïðîòå íå
âèêëèêàº ñóìí³âó, ùî ³äåíòèô³êàö³ÿ ìîðôî-
ëîã³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ ìàðêåð³â ì³æêë³òèííî¿
âçàºìîä³¿ ïîâèííà â ïåðñïåêòèâ³ ñïðèÿòè
á³ëüø ãëèáîêîìó ðîçóì³ííþ ìåõàí³çì³â
ïàòîãåíåçó ÄÍ, ïîêðàùåííþ äèôåðåíö³éíî¿
ä³àãíîñòèêè òà ñòâîðåííþ ïðèíöèïîâî íîâèõ
íàïðÿìê³â òåðàï³¿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ.

Âèñíîâêè

1. Ó õâîðèõ íà ä³àáåòè÷íó íåôðîïàò³þ âæå
íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ õâîðîáè ìàº ì³ñöå
ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ðåöåïòî-
ð³â ñåëåêòèíó (PSGL-1) íà ìîíîöèòàõ ïåðè-
ôåðè÷íî¿ êðîâ³.

2. Ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ íå ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ïîäàëüøèì çðîñòàííÿì ê³ëüêî-
ñò³ êë³òèí, ùî åêñïðåñóþòü ðåöåïòîðè äî ñå-
ëåêòèíó.

3. ²íêóáàö³ÿ ³çîëüîâàíèõ êë³òèí ç ãëþ-
êîçîþ in vitro ñòèìóëþº åêñïðåñ³þ PSGL-1
ìîíîöèòàìè.
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Â.Þ. Ãàëü÷èíñêàÿ, È.È. Òîï÷èé,  Í.Â. Åôèìîâà, Ï.Ñ. Ñåìåíîâûõ, Å.Ë. Áîðèñîâà
ÝÊÑÏÐÅÑÑÈß ÐÅÖÅÏÒÎÐÎÂ ÑÅËÅÊÒÈÍÀ PSGL-1 ÍÀ ÌÎÍÎÖÈÒÀÕ ÏÐÈ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÍÅÔÐÎÏÀÒÈÈ

Íà èçîëèðîâàííûõ ìîíîöèòàõ, âûäåëåííûõ èç ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêîé
íåôðîïàòèåé è çäîðîâûõ äîíîðîâ, èçó÷àëè ýêñïðåññèþ ðåöåïòîðîâ ñåëåêòèíà PSGL-1. Óæå íà
íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ áîëåçíè èìååò ìåñòî ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ
ê ñåëåêòèíó íà ìîíîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ
ñíèæåíèåì ýêñïðåññèè PSGL-1. Àêòèâàöèÿ è àäãåçèÿ ìîíîöèòîâ ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ
îñëîæíåíèé ñàõàðíîãî äèàáåòà, ëàáîðàòîðíûì ïðèçíàêîì êîòîðûõ ìîæåò ñëóæèòü íàðóøåíèå
ýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ ñåëåêòèíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèàáåòè÷åñêàÿ íåôðîïàòèÿ, ìîëåêóëû ìåæêëåòî÷íîé àäãåçèè, PSGL-1.

V.Yu. Galchinskaya, I.I. Topchij,  N.V. Efimova, P.S. Semenovich, Ye.L. Borisova
SELECTIN RECEPTOR PSGL-1 EXPRESSION ON MONOCYTES IN DIABETIC NEPHROPATHY

On isolated peripheral blood monocytes of patients with diabetic nephropathy and healthy donors
investigated selectin receptors (PSGL-1) expression. An essential elevation of selectin receptors expression
on peripheral blood monocytes was found already at initial stages of DN. Progression of the disease was
accompanied by decrease of PSGL-1 expression. Activation and adhesion of monocytes may contribute to
diabetic complications, selectin receptors expression may be laboratory sign of such changes.

Key words: diabetic nephropathy, intercellular adhesion molecules, PSGL-1.
Ïîñòóïèëà 08.10.13
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Т Е Р А П І Я

Âñå á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ðàíäîì³çîâàíèõ
äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæóº íåçàëåæíó ïðîãíî-
ñòè÷íó çíà÷óù³ñòü ã³ïåðóðèêåì³¿ ïðè
õðîí³÷í³é ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³ (ÕÑÍ) ÿê
ôàêòîðà ðèçèêó ³ íàéá³ëüø ïîòóæíîãî ïðå-
äèêòîðà ñìåðòíîñò³. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè ñèðîâàòêè
êðîâ³ º íàñë³äêîì ïîðóøåííÿ îáì³íó
êñàíòèí³â âíàñë³äîê ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
êñàíòèíîêñèäàçè [1, 2].

Äàí³ ùîäî ôàêòîð³â, àñîö³éîâàíèõ ç ïîðó-
øåííÿìè îáì³íó êñàíòèí³â, äîñèòü ñóïå-
ðå÷ëèâ³. Òàê, ââàæàºòüñÿ, ùî áåçñèìïòîìíà
ã³ïåðóðèêåì³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ ÷àñò³øå ó æ³íîê,
í³æ ó ÷îëîâ³ê³â [3], ÷îìó ñïðèÿþòü íàÿâí³ñòü
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) òà åíäîêðèíí³
çðóøåííÿ (ïðèðîäíèé àáî øòó÷íèé êë³ìàêñ,
ð³çí³ âàð³àíòè äèñìåíîðå¿, çàõâîðþâàííÿ ùè-
òîâèäíî¿ çàëîçè, ó òîìó ÷èñë³ åóòèðåî¿äíèé
çîá), à òàêîæ ïðèéîì ä³óðåòèê³â ÿê äëÿ ë³-
êóâàííÿ ÀÃ, òàê ³ äëÿ çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà.
À ìåíøà ñòóï³íü ã³ïåðóðèêåì³¿ ó æ³íîê ïîÿñ-
íþºòüñÿ óðèêîçóðè÷íèì åôåêòîì åñòðîãåí³â
[4]. Áóëî ïîêàçàíî âçàºìîçâ’ÿçîê ã³ïåðóðè-
êåì³¿ ç ñèñòåìíèì çàïàëåííÿì [5, 6], îêñè-
äàòèâíèì ñòðåñîì [7] ³ åíäîòåë³àëüíîþ äèñ-
ôóíêö³ºþ [8]. Äàí³ åï³äåì³îëîã³÷íèõ äî-

ñë³äæåíü ïðîäåìîíñòðóâàëè çâ’ÿçîê ã³ïåð-
óðèêåì³¿ ç ðîçâèòêîì ³ ïðîãðåñóâàííÿì õðî-
í³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê (ÕÕÍ) [9].

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åí-
íÿ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê ïîðó-
øåíü îáì³íó êñàíòèí³â ó õâîðèõ íà ÕÑÍ ç ³
áåç ñóïóòíüî¿ ÕÕÍ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóâ îáñòåæåíèé
41 õâîðèé íà ÕÑÍ ², ²²À, ²²Á, ²²² ñòàä³é, ²–²V ÔÊ,
ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñêëàâ (72±9) ðîê³â. Óñ³ õâîð³
áóëè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³
÷è â³äñóòíîñò³ ñóïóòíüî¿ ÕÕÍ: îñíîâíà ãðó-
ïà – 31 õâîðèé íà ÕÑÍ ³ç ñóïóòíüîþ ÕÕÍ
²²–V ñòàä³é, ãðóïà ïîð³âíÿííÿ – 10 õâîðèõ ç
ÕÑÍ áåç ÕÕÍ.

Ðåçóëüòàòè. Àíàë³ç ð³âíÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè
ñèðîâàòêè êðîâ³ ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ çàëåæíî
â³ä ñòàò³ ïîêàçàâ, ùî ó æ³íîê â³í çíàõîäèâñÿ â
ìåæàõ 160–560 ìêìîëü/ë ³ â ñåðåäíüîìó ñêëà-
äàâ (412,4±85,7) ìêìîëü/ë, ó ÷îëîâ³ê³â –
â ìåæàõ 188–766 ìêìîëü/ë ³ â ñåðåäíüîìó
ñêëàäàâ (445±138,7) ìêìîëü/ë. Îäíàê
âèÿâëÿííÿ áåçñèìïòîìíî¿ ã³ïåðóðèêåì³¿
ó æ³íîê áóëî âèùèì, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â: 79 ³
53 % â³äïîâ³äíî. Áóâ òàêîæ âèÿâëåíèé
ïîçèòèâíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ð³â-
íåì ñå÷îâî¿ êèñëîòè ³ â³êîì õâîðèõ (r=+0,2).

ÓÄÊ 616.12-008.46-036.12-092:616.61-036.12:547.857.4

Ì.Â. Êîëîì³ºöü
    Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

ФАКТОРИ, ЯКІ ВПЛИВАЮТЬ НА РОЗВИТОК ПОРУШЕНЬ
ОБМІНУ КСАНТИНІВ

У ХВОРИХ НА ХРОНІЧНУ СЕРЦЕВУ НЕДОСТАТНІСТЬ
З ТА БЕЗ СУПУТНЬОЇ ХРОНІЧНОЇ ХВОРОБИ НИРОК

 Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðîë³ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê ïîðóøåíü îáì³íó êñàíòèí³â
ó õâîðèõ ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³ õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íèðîê. Âèÿâëåíî
âçàºìîçâ’ÿçîê ð³âí³â ñå÷îâî¿ êèñëîòè ç ðîçâèòêîì ³ ïðîãðåñóâàííÿì àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿, ç³ ñòàä³ºþ õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ôóíêö³îíàëüíèì êëàñîì, à
òàêîæ ôðàêö³ºþ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà. Âèâ÷åíî âïëèâ ñóïóòíüî¿ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè
íèðîê íà ñòóï³íü ã³ïåðóðèêåì³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðóðèêåì³ÿ, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäî-
ñòàòí³ñòü, õðîí³÷íà õâîðîáà íèðîê.
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Òàê, ó îñ³á ë³òíüîãî â³êó (50–80 ðîê³â) ñå-
ðåäí³é ð³âåíü ñå÷îâî¿ êèñëîòè ñèðîâàòêè êðîâ³
ñêëàäàâ (411,4±128,2) ìêìîëü/ë, ó òîé ÷àñ ÿê
ó îñ³á ñòàðå÷îãî â³êó (80 ðîê³â ³ ñòàðøå) –
(434,3±100,5) ìêìîëü/ë. Ïðè àíàë³ç³ ð³âíÿ
ñå÷îâî¿ êèñëîòè ñèðîâàòêè êðîâ³ õâîðèõ íà
ÕÑÍ ç ð³çíîþ ìàñîþ ò³ëà âèÿâëåíèé ïîçè-
òèâíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ìàñîþ ò³ëà
õâîðèõ ³ ð³âíåì ñå÷îâî¿ êèñëîòè (r=+0,2), ïðè
öüîìó ñåðåäíÿ ìàñà â ãðóï³ õâîðèõ ç ã³ïåð-
óðèêåì³ºþ ñêëàäàëà (90,1±34,1) êã, òîä³ ÿê ó
ãðóï³ õâîðèõ áåç íå¿ – (80,2±15,8) êã. Ìàñà
îáñòåæåíèõ õâîðèõ çíàõîäèëàñÿ â ä³àïàçîí³
â³ä 50 äî 170 êã ³ â ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà
(82,1±20,5) êã.

Âñòàíîâëåíî ôàêò âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ
ã³ïåðóðèêåì³ºþ ³ ÀÃ. Òàê, ó õâîðèõ áåç ÀÃ ñå-
ðåäí³é ð³âåíü ñå÷îâî¿ êèñëîòè ñèðîâàò-
êè êðîâ³ ñêëàäàâ (417,0±138,7) ìêìîëü/ë, òîä³
ÿê ó õâîðèõ ç íàÿâí³ñòþ ÀÃ – (457,6±
101,9) ìêìîëü/ë. Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ð³âíÿ
ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ) ó
õâîðèõ ç áåçñèìïòîìíîþ ã³ïåðóðèêåì³ºþ
ñêëàäàëî (158,6±28,5) ìì ðò. ñò., ä³àñòîë³÷íîãî
(ÄÀÒ) – (88,8±11,7) ìì ðò. ñò., ó òîé ÷àñ ÿê ó
õâîðèõ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿ ñåðåäí³é ð³âåíü
ÑÀÒ äîð³âíþâàâ (150±22,2) ìì ðò. ñò., à ÄÀÒ –
(86,3±9,2) ìì ðò. ñò. Âèÿâëåíî ïðÿìèé êîðå-
ëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì ñå÷îâî¿ êèñëîòè
ñèðîâàòêè êðîâ³ òà ð³âíåì ÑÀÒ (r=+0,3). Òàê,
ó õâîðèõ ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ) 2-ãî
ñòóïåíÿ ñåðåäí³é ð³âåíü ñå÷îâî¿ êèñëîòè ñêëà-
äàâ (405,4±127,3) ìêìîëü/ë, à ó õâîðèõ ç 3-ì
ñòóïåíåì ÃÕ – (449,7±84,1) ìêìîëü/ë.

Íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ÕÕÍ òàêîæ áóëà
ïîâ’ÿçàíà ç ïîðóøåííÿì îáì³íó êñàíòèí³â.
Òàê, ó ãðóï³ õâîðèõ ç ÕÕÍ çàô³êñîâàíèé á³ëüø
âèñîêèé ñåðåäí³é ð³âåíü ñå÷îâî¿ êèñëîòè ñè-
ðîâàòêè êðîâ³ – (434,8±104,3) ìêìîëü/ë, í³æ
ó õâîðèõ áåç ÕÕÍ – (398,3±129,6) ìêìîëü/ë.
Âèÿâëåíî íåãàòèâíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿ-
çîê ì³æ øâèäê³ñòþ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿
(ØÊÔ) ³ ð³âíåì ñå÷îâî¿ êèñëîòè ñèðîâàòêè
êðîâ³ (r=-0,5), ùî äîâîäèòü çíà÷åííÿ ôóíêö³¿
íèðîê ó ðîçâèòêó ã³ïåðóðèêåì³¿. Çàëåæíî â³ä
ñòóïåíÿ óðàæåííÿ íèðîê õâîð³ 1-¿ ãðóïè áóëè
ðîçä³ëåí³ íà ï³äãðóïè: õâîð³ ÕÑÍ ³ç ÕÕÍ II
ñòàä³é – 6 îñ³á, ç ÕÕÍ III ñòàä³¿ – 23 îñîáè;
ÕÕÍ IV ³ V ñòàä³é – ïî îäí³é ëþäèí³ â³ä-
ïîâ³äíî. Ñåðåäí³é ð³âåíü ñå÷îâî¿ êèñëîòè ó
õâîðèõ ÕÑÍ ç ÕÕÍ II ñòàä³¿ ñêëàäàâ
(381±112,3) ìêìîëü/ë, ³ç ÕÕÍ III ñòàä³¿ –

(413±103,9) ìêìîëü/ë, ó õâîðî¿ ç ÕÕÍ IV ñòà-
ä³¿ – 451,5 ìêìîëü/ë, à ó õâîðî¿ ç ÕÕÍ V ñòà-
ä³¿ – 534 ìêìîëü/ë, òîáòî âì³ñò ñå÷îâî¿ êèñëî-
òè ñèðîâàòêè êðîâ³ ï³äâèùóºòüñÿ â ì³ðó
ïðîãðåñóâàííÿ ÕÕÍ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç³ çíè-
æåííÿì ØÊÔ ³ åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò, ÿê åò³îëîã³÷íà
ïðè÷èíà ñóïóòíüî¿ ÕÕÍ ó õâîðèõ ç ÕÑÍ, ìàâ
ì³ñöå ïðàêòè÷íî ó âñ³õ õâîðèõ 1-¿ ãðóïè –
96,8 %. Ã³ïåðòåíçèâíà íåôðîïàò³ÿ ä³àãíî-
ñòîâàíà ó 7 (22,6 %) õâîðèõ. Ïðè öüîìó
ñåðåäí³é ð³âåíü ñå÷îâî¿ êèñëîòè ó õâîðèõ
íà õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò ñêëàâ (432,1±
104,9) ìêìîëü/ë ïðè ñåðåäíüîìó ð³âí³ ØÊÔ
(49,7±15,9) ìë/õâ/1,73 ì2, ó òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ
ç ã³ïåðòåíçèâíîþ íåôðîïàò³ºþ – (446,6±
75,4) ìêìîëü/ë ïðè ñåðåäíüîìó ð³âí³ ØÊÔ
(37,1±23,3) ìë/õâ/1,73 ì2.

Ð³âåíü ñå÷îâî¿ êèñëîòè ñèðîâàòêè êðîâ³
çì³íþâàâñÿ òàêîæ çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ÕÑÍ ó
îáñòåæóâàíèõ õâîðèõ. Òàê, ó õâîðî¿ ç ÕÑÍ
I ñòàä³¿ ð³âåíü ñå÷îâî¿ êèñëîòè äîð³âíþâàâ
326 ìêìîëü/ë, ó õâîðèõ ç ÕÑÍ IIA ñòàä³¿ –
(418,1±93,1) ìêìîëü/ë, ç ÕÑÍ IIÁ ñò³ä³¿ –
(433,5±126,6) ìêìîëü/ë, ç ÕÑÍ IIÁ–III ñòà-
ä³¿ – (440±51,6) ìêìîëü/ë. Âèÿâëåíî íåãà-
òèâíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì ñå-
÷îâî¿ êèñëîòè ñèðîâàòêè êðîâ³ ³ ôðàêö³ºþ
âèêèäó (ÔÂ) ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ (r=-0,4).
Ïðè öüîìó âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ ÕÑÍ ³ç
çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ë³âîãî
øëóíî÷êà (ÔÂ>45 %) ñåðåäí³é ð³âåíü ñå÷îâî¿
êèñëîòè ñêëàâ (402,5±120,8) ìêìîëü/ë, à
ó õâîðèõ ç ñèñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ
(ÔÂ≤45 %) – (466,5±77,5) ìêìîëü/ë.
Òàêîæ çàçíà÷åíî, ùî ð³âåíü ñå÷îâî¿ êèñëîòè
çðîñòàâ ç ÔÊ ÕÑÍ: I ÔÊ – 326 ìêìîëü/ë,
II ÔÊ – (391,3±101,2) ìêìîëü/ë, III ÔÊ –
(469,4±108,4) ìêìîëü/ë.

Îòæå, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ç â³êîì
ðèçèê ðîçâèòêó ïîðóøåíü îáì³íó êñàíòèí³â
çðîñòàº. Òàê, ó îñ³á ñòàðå÷îãî â³êó ðåºñòðó-
þòüñÿ á³ëüø âèñîê³ ð³âí³ ñå÷îâî¿ êèñëîòè
ñèðîâàòêè êðîâ³ â ïîð³âíÿíí³ ç îñîáàìè ïî-
õèëîãî â³êó. Ùî æ ñòîñóºòüñÿ ãåíäåðíèõ îñîá-
ëèâîñòåé, òî ó ÷îëîâ³ê³â âèçíà÷àþòüñÿ á³ëüø
âèñîê³ ð³âí³ ñå÷îâî¿ êèñëîòè êðîâ³ â ïîð³â-
íÿíí³ ç æ³íêàìè, îäíàê âèÿâëÿííÿ ïîðóøåíü
îáì³íó êñàíòèí³â ñåðåä æ³íîê º âèùèì, í³æ
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. Íà ðîçâèòîê ïîðóøåíü
îáì³íó êñàíòèí³â âïëèâàº íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ
àáäîì³íàëüíîãî îæèð³ííÿ. Òàê, çà äàíèìè
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National Collaborating Centre for Primary Care
(2006), îæèð³ííÿ (³íäåêñ ìàñè ò³ëà ≥ 30) ó
äîðîñëèõ ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó ã³ïåðóðè-
êåì³¿ â 2–3 ðàçè.

Ã³ïåðóðèêåì³ÿ ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ áóëà
âèÿâëåíà ÿê ó íîðìîòåíçèâíèõ îñ³á, òàê ³ ó
õâîðèõ ç ÀÃ, ïðè öüîìó ð³âí³ ñå÷îâî¿ êèñëîòè
êðîâ³ çðîñòàëè ç ï³äâèùåííÿì àðòåð³àëüíîãî
òèñêó. Äàíèé åôåêò, íàé³ìîâ³ðí³øå, îáóìîâ-
ëåíèé àêòèâàö³ºþ ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäî-
ñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ ÕÑÍ ï³ä âïëè-
âîì îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó. Ïîã³ðøóº ñòóï³íü
ã³ïåðóðèêåì³¿ òàêîæ íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ÕÕÍ
³ç-çà çíèæåííÿ ô³ëüòðàö³éíî¿ ³ åêñêðåòîðíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê, îñîáëèâî ÿêùî ¿¿ ïðè÷èíîþ º
ã³ïåðòåíçèâíà íåôðîïàò³ÿ.

Âèñíîâêè

Âèÿâëåíî âçàºìîçâ’ÿçîê ð³âí³â ñå÷îâî¿
êèñëîòè ç³ ñòàä³ºþ ÕÑÍ, ôóíêö³îíàëüíèì êëà-
ñîì, à òàêîæ ôðàêö³ºþ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷-
êà. Âñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ ñòóïåíÿ ã³ïåð-
óðèêåì³¿ â ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ ñåðöåâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³, ùî äîâîäèòü íåãàòèâíèé âïëèâ
ïîðóøåíü îáì³íó êñàíòèí³â íà ïåðåá³ã ÕÑÍ ³
ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³ä-
æåíü. Íåîáõ³äíî ïðîäîâæèòè äîñë³äæåííÿ
äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ðîë³ ïîðóøåíü îáì³íó
êñàíòèí³â ó ïàòîãåíåç³ ÕÑÍ: ÷è º âîíè ìàðêå-
ðîì àáî ïðè÷èííèì ôàêòîðîì, à òàêîæ óòî÷-
íèòè ðîëü ñóïóòíüî¿ ÕÕÍ â îáì³í³ êñàíòèí³â.
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 Ïðîâåä¸í àíàëèç ðîëè ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ðàçâèòèå íàðóøåíèé îáìåíà êñàíòèíîâ ó áîëüíûõ
õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê. Âûÿâëåíà âçàèìîñâÿçü
óðîâíåé ìî÷åâîé êèñëîòû ñ ðàçâèòèåì è ïðîãðåññèðîâàíèåì àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ñî ñòàäèåé
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õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ôóíêöèîíàëüíûì êëàññîì, à òàêæå ôðàêöèåé âûáðîñà
ëåâîãî æåëóäî÷êà. Èçó÷åíî âëèÿíèå ñîïóòñòâóþùåé õðîíè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê íà ñòåïåíü
ãèïåðóðèêåìèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðóðèêåìèÿ, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü, õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ïî÷åê.

M.V. Kolomyets
FACTORS INFLUENCING THE DEVELOPMENT OF XANTHINE METABOLISM VIOLATION IN PATIENTS
WITH CHRONIC HEART FAILURE WITH AND WITHOUT CONCOMITANT CHRONIC KIDNEY DISEASE

In the article the role of factors, influencing the development of xanthine metabolism violation in
patients with chronic heart failure with and without concomitant chronic kidney disease has been analyzed.
The results of the study showed the association  between serum uric acid levels, development and progression
of hypertension, stage of CHF, functional class and left ventricular ejection fraction. The influence of the
concomitant CKD on the severity of hyperuricemia has also been studied.

Key words: hyperuricemia, hypertension, chronic heart failure, chronic kidney disease.
Ïîñòóïèëà 28.08.13
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Îñòàíí³ì ÷àñîì íåçàëåæíèì ôàêòîðîì
ðîçâèòêó êàðä³îâàñêóëÿðíèõ óñêëàäíåíü ó
îñ³á ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ)  ââàæà-
þòü ïîºäíàííÿ ïîðóøåíü ïóðèíîâîãî îáì³íó,
íàâ³òü áåçñèìïòîìíî¿ ã³ïåðóðèêåì³¿, ç âæå
³ñíóþ÷èìè ïðîÿâàìè ìåòàáîë³÷íîãî ñèíä-
ðîìó (ÌÑ) [1–5]. Íàÿâí³ñòü ã³ïåðóðèêåì³¿ ó
ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ àñîö³þºòüñÿ ç åíäîòåë³-
àëüíîþ äèñôóíêö³ºþ, ³íñóë³íîðåçèñòåíò-
í³ñòþ, ðàíí³ìè ïîðóøåííÿìè ë³ï³äíî-âóã-
ëåâîäíîãî îáì³íó, íåñïðèÿòëèâèìè êë³í³êî-
ãåìîäèíàì³÷íèìè çðóøåííÿìè, ÿê³ îáó-
ìîâëþþòü íåãàòèâíèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ
[6–11]. Âñå öå ñòâîðþº çíà÷í³ òðóäíîù³ â
íîðìàë³çàö³¿ íå ò³ëüêè àðòåð³àëüíîãî òèñêó
(ÀÒ), à é íèçêè ãåìîäèíàì³÷íèõ ³ ìåòà-
áîë³÷íèõ ïàðàìåòð³â ó öèõ õâîðèõ â õîä³
äîâãîñòðîêîâî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ ìîíî- òà
êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ [12]. Ïðè öüîìó
ïðèçíà÷åííÿ ò³àçèäîïîä³áíèõ ä³óðåòèê³â, ÿê³
ìîæóòü ïîã³ðøóâàòè ïóðèíîâèé îáì³í,
õâîðèì ç ã³ïåðóðèêåì³ºþ ñë³ä óíèêàòè. Äàíèõ
ùîäî óðèêîçóðè÷íî¿ ä³¿ ïðåïàðàò³â ç ãðóïè
ñàðòàí³â, ñòàòèí³â, ô³áðàò³â, ìåòôîðì³íó íåáà-

ãàòî [7, 8, 13, 14]. Áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè
(β-ÀÁ) âèÿâëÿþòü ñïðèÿòëèâ³ åôåêòè, íàñàì-
ïåðåä çìåíøóþòü ïðîÿâè ñèìïàòèêîòîí³¿ ³
÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ). Ó òîé æå
÷àñ äåÿê³ ç íèõ, ïåðåâàæíî íåñåëåêòèâí³, ìî-
æóòü âèêëèêàòè íåáàæàí³ çì³íè â ë³ï³äíîìó ³
âóãëåâîäíîìó îáì³íàõ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³-
ºíò³â. Çà äàíèìè äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè
(FRAMINGHAM STUDY, SENIORS, LIFE),
ìåòàáîë³÷íî íåéòðàëüíèìè ââàæàþòü âèñîêî-
ñåëåêòèâí³ β-ÀÁ îñòàíí³õ ãåíåðàö³é ç âàçîäè-
ëàòóþ÷èìè òà NO-âèâ³ëüíþþ÷èìè çä³áíî-
ñòÿìè [15]. Àëå äî ê³íöÿ íå ç’ÿñîâàí³ îñîáëè-
âîñò³ âïëèâó öèõ ïðåïàðàò³â íà ãåìîäèíàì³÷-
íèé ïðîô³ëü, ë³ï³äíî-âóãëåâîäíèé ãîìåîñòàç
òà ïóðèíîâèé îáì³í ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ìåòàáî-
ë³÷íèìè ïîðóøåííÿìè, íå ðîçðîáëåí³ ï³äõîäè
äî äèôåðåíö³éîâàíîãî ïðèçíà÷åííÿ ïðåïà-
ðàò³â ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ åôåê-
òèâíîñò³ âïëèâó äåÿêèõ ïðåïàðàò³â ³ç ãðóïè
β-ÀÁ ç âàçîäèëàòóþ÷èìè çä³áíîñòÿìè ó âèã-
ëÿä³ ìîíîòåðàï³¿  íà çàãàëüíîêë³í³÷í³ ïàðàìåò-
ðè ãåìîäèíàì³êè, òèïè äîáîâîãî ïðîô³ëþ ÀÒ,

ÓÄÊ 616.12-008.331.1-085.22:616.153.857

Ä.Ê. Ìèëîñëàâñüêèé, ².Î. Ñí³ãóðñüêà, Î.Â. Ìèñíè÷åíêî, Ì.Þ. Ïåíüêîâà,
Â.Â. Áîæêî, Î.Ì. Ùåíÿâñüêà

ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò òåðàï³¿ ³ì. Ë.Ò. Ìàëî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Õàðê³â

ЕФЕКТИВНІСТЬ БЕТА-АДРЕНОБЛОКАТОРІВ
З ВАЗОДИЛАТУЮЧОЮ ДІЄЮ У ОСІБ

З ГІПЕРТОНІЧНОЮ ХВОРОБОЮ ТА ГІПЕРУРИКЕМІЄЮ

Âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè ó ñïîêî¿ ³ ïðè
ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, ïàðàìåòð³â äîáîâîãî ìîí³òîðóâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó,
ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ äàí³, õàðàêòåð ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ ³ ñóäèí ó õâîðèõ íà
ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ç íàÿâí³ñòþ ã³ïåðóðèêåì³¿. Âñòàíîâëåíà ïîð³âíÿííà äîçîçàëåæíà
åôåêòèâí³ñòü β-àäðåíîáëîêàòîð³â ç âàçîäèëàòóþ÷îþ ä³ºþ – íåá³âîëîëó ³ êàðâåäèëîëó
ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ. Îáèäâà ïðåïàðàòè â³ðîã³äíî çíèæóâàëè ³íòåãðàëüí³ äåííî-í³÷í³
ïîêàçíèêè ÀÒ, ïîêðàùóâàëè ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè, áóëè ìåòàáîë³÷íî
íåéòðàëüíèìè, ïîì³ðíî çìåíøóâàëè êîíöåíòðàö³þ ñå÷îâî¿ êèñëîòè â êðîâ³ õâîðèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ, ã³ïåðóðèêåì³ÿ, äîáîâå
ìîí³òîðóâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè, ðåìîäåëþâàííÿ
ñåðöÿ ³ ñóäèí.

© Ä.Ê. Ìèëîñëàâñüêèé, ².Î. Ñí³ãóðñüêà, Î.Â. Ìèñíè÷åíêî òà ³í., 2013
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õàðàêòåð ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ ³ ñóäèí ó
õâîðèõ íà ÃÕ íà òë³ ÌÑ â çàëåæíîñò³ â³ä
íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â óìîâàõ ñïåö³à-
ë³çîâàíîãî â³ää³ëåííÿ ã³ïåðòåíç³é òà çàõâî-
ðþâàíü íèðîê Íàö³îíàëüíîãî  ³íñòèòóòó òåðà-
ï³¿ ³ì. Ë.Ò. Ìàëî¿ áóëî ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ
âèõ³äíèõ çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ãåìî-
äèíàì³êè â ñïîêî¿ òà ïðè ô³çè÷íîìó íàâàí-
òàæåíí³, ïîêàçíèê³â äîáîâîãî ïðîô³ëþ ÀÒ,
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïàðàìåòð³â ñåðöÿ
³ ñóäèí ó 58 õâîðèõ íà ÃÕ ²² ñòàä³¿, 2-ãî – 3-ãî
ñòóïåíÿ (çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè Óêðà¿íñüêî¿
àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â ç ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, 2011) â
ïîºäíàíí³ ç ÌÑ, ÿêèé áóâ ä³àãíîñòîâàíèé
â³äïîâ³äíî äî ÀÒÐ ²²² (2001) òà IDF (2005)
ðåêîìåíäàö³é, òà âñòàíîâëåííÿ õàðàêòåðó ¿õ
çì³í ï³ñëÿ 12-òèæíåâîãî ë³êóâàííÿ ð³çíèìè
ïðåïàðàòàìè ãðóïè β-ÀÁ ç âàçîäèëàòóþ÷èìè
çä³áíîñòÿìè ó âèãëÿä³ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿
ìîíîòåðàï³¿. Ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ áóëî
48 ÷îëîâ³ê³â (54,4 %) ³ 41 æ³íêà (45,6 %). Â³ê
îáñòåæåíèõ êîëèâàâñÿ â ä³àïàçîí³ 35–65 ðîê³â,
ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ (46,6±3,84) ðîêó.
Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 15 çäîðîâèõ îñ³á.

Ñåðåä õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ áóâ 31 ÷îëîâ³ê
(51,1 %) ³ 27 æ³íîê (48,9 %). Ó 55 ç íèõ
(96,6 %) áóëà âèÿâëåíà îáòÿæåíà ñïàäêîâ³ñòü
ÃÕ; íàäëèøêîâà ìàñà ò³ëà ³ àáäîì³íàëüíå
îæèð³ííÿ (ÀÎ) âèÿâëåí³ ó 79,6 òà 20,4 %
îáñòåæåíèõ â³äïîâ³äíî, äèñë³ï³äåì³ÿ – ó
98,9 % õâîðèõ.

Óñ³ îáñòåæåí³ õâîð³ íà ÃÕ ç ÌÑ â çàëåæ-
íîñò³ â³ä ð³âíÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: õâîð³ íà
ÃÕ ç ÌÑ ³ íàÿâí³ñòþ ã³ïåðóðèêåì³¿ (n=25) òà
õâîð³ íà ÃÕ ç ÌÑ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿ (n=33).
Îáèäâ³ ãðóïè áóëè ñõîæ³ çà ñòàòòþ, â³êîì òà
òðèâàë³ñòþ ÀÃ.

Ïðîòÿãîì 12 òèæí³â âèêîðèñòîâóâàëè
íàñòóïí³ ðåæèìè àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ ìîíî-
òåðàï³¿: ïðèçíà÷åííÿ âèñîêîñåëåêòèâíîãî
β-ÀÁ ç NO-âèâ³ëüíþþ÷èìè çä³áíîñòÿìè –
íåá³âîëîëó â ñòàðòîâ³é äîç³ 5 ìã; ïðèçíà÷åííÿ
α-β-ÀÁ ç âàçîäèëàòóþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè –
êàðâåäèëîëó â ñòàðòîâ³é äîç³ 25 ìã äâ³÷³
íà äîáó.

Òåðàï³þ íåá³âîëîëîì îòðèìóâàëè 26 ïà-
ö³ºíò³â (12 õâîðèõ ç ã³ïåðóðèêåì³ºþ, 14 – áåç
ã³ïåðóðèêåì³¿), êàðâåäèëîëîì – 32 ïàö³ºíòè
(13 õâîðèõ ç ã³ïåðóðèêåì³ºþ ³ 19 – áåç ã³ïåð-

óðèêåì³¿). Â óìîâàõ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êó-
âàííÿ  õâîðèì íà ÃÕ ç ÌÑ òà ïîðóøåííÿìè
ïóðèíîâîãî îáì³íó ïðîâîäèëè òèòðóâàííÿ ³
ï³äá³ð îïòèìàëüíèõ äîç àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ
ïðåïàðàò³â. Òàê, ïðè íååôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿
ï³ñëÿ 4 òèæí³â ë³êóâàííÿ äîçó ïðåïàðàò³â
çá³ëüøóâàëè âäâ³÷³. Ïðåïàðàòè ïðèçíà÷àëè
âðàíö³ ïðîòÿãîì 12  òèæí³â.  Çà ö³ëüîâèé ÀÒ
ââàæàëè íèæ÷èé, í³æ 140 òà 90 ìì ðò. ñò.

Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â äè-

íàì³ö³ ìîíîòåðàï³³ êàðä³îñåëåêòèâíèì β-ÀÁ
ç NO-âèâ³ëüíþþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè – íåá³-
âîëîëîì òà α-β-ÀÁ ç âàçîäèëàòóþ÷èìè çä³á-
íîñòÿìè – êàðâåäèëîëîì ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ
íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿ â³äì³-
÷àëîñÿ ïîë³ïøåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ, çìåíøè-
ëèñÿ ñêàðãè íà ãîëîâíèé á³ëü, çàïàìîðî÷åííÿ,
ñåðöåáèòòÿ, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, ï³äâèùåíó
ñòîìëþâàí³ñòü, äèñêîìôîðò ³ á³ëü â ä³ëÿí-
ö³ ñåðöÿ. Ïðåïàðàòè äîáðå ïåðåíîñèëèñÿ
õâîðèìè.

Ìîíîòåðàï³ÿ íåá³âîëîëîì ó äîç³ 5 ìã
ïðèâîäèëà äî äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ÀÒ ó 61
òà 65 % õâîðèõ, ó äîç³ 10 ìã – ó 67 òà 71 %
õâîðèõ â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³ä-
ñóòíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿ â³äïîâ³äíî. Ïðèçíà-
÷åííÿ êàðâåäèëîëó â äîç³ 25 ìã 2 ðàçè íà äîáó
ïðèâîäèëî äî äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ð³âí³â ÀÒ
ó 62 òà 66 % õâîðèõ, â äîç³ 50 ìã 2 ðàçè íà
äîáó – ó 70 òà 76 % õâîðèõ â çàëåæíîñò³ â³ä
íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿ â³ä-
ïîâ³äíî. Ñåðåäí³ äîçè íåá³âîëîëó íà äîáó
ùîäî äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ð³âí³â ÀÒ äëÿ
õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿ òà ç ¿¿
íàÿâí³ñòþ ñòàíîâèëè (6,1±0,9) òà (8,9±1,3) ìã
1 ðàç íà äîáó â³äïîâ³äíî. Äëÿ êàðâåäèëîëó
àíàëîã³÷í³ öèôðè ñòàíîâèëè (28,7±2,4) òà
(37,9±3,2) ìã 2 ðàçè íà äîáó â³äïîâ³äíî. Îòæå,
ìîíîòåðàï³ÿ âêàçàíèìè àíòèã³ïåðòåíçèâíèìè
çàñîáàìè ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ ³ ã³ïåðóðè-
êåì³ºþ º äîçîçàëåæíîþ òà ïîòðåáóº á³ëüø
âèñîêèõ (íà 50–75 %) ñåðåäí³õ äîç ïðåïàðàò³â
ùîäî äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ð³âí³â ÀÒ.

Ïðè àíàë³ç³ âèõ³äíèõ çàãàëüíîêë³í³÷íèõ
ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè âñòàíîâëåíî, ùî
ãðóïè õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ ³
íà ÃÕ ç ÌÑ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿ ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ çà ð³âíÿìè ñèñ-
òîë³÷íîãî ÀÒ (ÑÀÒ) ³ ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ (ÄÀÒ)
òà ×ÑÑ (ð>0,05). Òàê, â ãðóï³ õâîðèõ íà ÃÕ ç
ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ â ö³ëîìó ïîêàçíèê ÑÀÒ

Т Е Р А П І Я
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Т Е Р А П І Я

ñòàíîâèâ (164,0±3,4) ìì ðò. ñò., ÄÀÒ –
(97,2±2,5) ìì ðò. ñò., ×ÑÑ – (78,7±0,8) óä./õâ,
à â ãðóï³ õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ áåç ã³ïåðóðè-
êåì³¿ ÑÀÒ ñòàíîâèâ (158,7±2,4) ìì ðò. ñò.,
ÄÀÒ – (92,3±1,3) ìì ðò. ñò., ×ÑÑ – (74,4±
0,9) óä./õâ (ð>0,05). Îòæå, õâîð³ íà ÃÕ ç ÌÑ ³
íàÿâí³ñòþ ã³ïåðóðèêåì³¿ õî÷à â³ðîã³äíî íå
â³äð³çíÿþòüñÿ çà çàãàëüíîêë³í³÷íèìè ïîêàç-
íèêàìè ãåìîäèíàì³êè â³ä õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ
òà áåç ã³ïåðóðèêåì³¿, îäíàê çà íàÿâíîñò³ öüîãî
âàð³àíòà ïîðóøåííÿ ïóðèíîâîãî îáì³íó ³ñíóº
òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ÄÀÒ ³ ×ÑÑ (ð>0,05).

Ï³ñëÿ 12-òèæíåâî¿ ìîíîòåðàï³¿ àíòèã³ïåð-
òåíçèâíèìè ïðåïàðàòàìè ç ãðóïè β-ÀÁ ó
õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ â
ö³ëîìó çàðåºñòðîâàíî çíèæåííÿ îô³ñíîãî òèñ-
êó – ÑÀÒ â³ä (168,9±4,6) äî (138,1±2,4) ìì ðò.
ñò., ÄÀÒ â³ä (99,5±5,1) äî (82,9±7,6) ìì ðò. ñò.
(p<0,05). Ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ áåç
ã³ïåðóðèêåì³¿ çðóøåííÿ ÑÀÒ, ÄÀÒ òà ×ÑÑ
òàêîæ ìàëè â³ðîã³äíèé õàðàêòåð (p<0,001)
Êð³ì öüîãî, íà òë³ ïðèçíà÷åííÿ íåá³âîëîëó ó
îñ³á íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ, êð³ì
â³ðîã³äíîãî çíèæåííÿ ÑÀÒ ³ ÄÀÒ, ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ é á³ëüø ñóòòºâå çíèæåííÿ ×ÑÑ, í³æ ó
îñ³á, ÿê³ îòðèìóâàëè êàðâåäèëîë: ç (88,2±6,1)
äî (72,6±5,8) ñ-1 ³ ç (86,1±5,2) äî (74,5±4,9) ñ-1

â³äïîâ³äíî (p<0,05). Äàí³ ùîäî çì³í çàãàëü-
íîêë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ
â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ òà â³äñóòíîñò³ ã³-
ïåðóðèêåì³¿ â äèíàì³ö³ òåðàï³¿ ð³çíèìè ïðå-
ïàðàòàìè ç ãðóïè β-ÀÁ íàâåäåíî â òàáë. 1.

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ðåàêö³¿ êàðä³îðåñï³-
ðàòîðíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó íà äîçîâàíå
ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ, âñòàíîâëåííÿ òàêèõ
ïðîÿâ³â ²ÕÑ, ÿê ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóãè òà ¿¿
ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó, õâîðèì íà ÃÕ ç ÌÑ ³
íàÿâí³ñòþ òà â³äñóòí³ñòþ ã³ïåðóðèêåì³¿
âèêîíóâàëè ñòóï³í÷àñòîçðîñòàþ÷ó ïðîáó ç
ÄÔÍ ó âèãëÿä³ âåëîåðãîìåòð³¿ (ÂÅÌ) íà ïðè-
ëàä³ «SECA Cardiotest». Ïðîáà ç ÄÔÍ áóëà
ïðîâåäåíà 47 õâîðèì íà ÃÕ ç ÌÑ, ó òîìó ÷èñë³
24 îñîáàì ç ã³ïåðóðèêåì³ºþ òà 23 – áåç ã³ïåð-
óðèêåì³¿. Äåñÿòè õâîðèì ïðîáà ïðîâåäåíà íå
áóëà ó çâ’ÿçêó ç ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ¿¿
âèêîíàííÿ.

Â çàëåæíîñò³ â³ä â³äïîâ³ä³ íà ÄÔÍ õâîð³
ðîçïîä³ëèëèñÿ íà äâ³ ï³äãðóïè: 24 îñîáè ç
íåãàòèâíîþ â³äïîâ³ääþ íà ÄÔÍ òà 22 îñîáè
ç ïîçèòèâíîþ â³äïîâ³ääþ íà ÄÔÍ. Ïðè öüîìó
ê³ëüê³ñòü îñ³á ç íàÿâí³ñòþ òà â³äñóòí³ñòþ
ã³ïåðóðèêåì³¿ áóëà îäíàêîâîþ â îáîõ ï³ä-
ãðóïàõ. Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ÂÅÌ-ïðîáè
ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³-
ºþ â³äì³÷àëèñÿ çíèæåíà òîëåðàíòí³ñòü äî
ÔÍ (48,7 %), ã³ïåðòîí³÷íà ðåàêö³ÿ íà ÄÔÍ
(86,5 %), óïîâ³ëüíåííÿ â³äíîâëþâàííÿ ×ÑÑ
ï³ñëÿ ÄÔÍ (64,9 %), ïîÿâà ñêàðã (43,1 %) àáî
ïðèïèíåííÿ ÂÅÌ ó çâ’ÿçêó ç äîñÿãíåííÿì
ñóáìàêñèìàëüíî¿ ×ÑÑ (71,4 %). Ó õâîðèõ íà
ÃÕ ç ÌÑ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿ ö³ íåãàòèâí³ çðó-
øåííÿ ðåºñòðóâàëèñü ó ìåíøî¿ ê³ëüêîñò³ õâî-
ðèõ. Òàê, â³äì³÷àëèñÿ çíèæåíà òîëåðàíòí³ñòü
äî ÔÍ (27,5 %), ã³ïåðòîí³÷íà ðåàêö³ÿ íà

Òàáëèöÿ 1. Çàãàëüíîêë³í³÷í³ ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ
â äèíàì³ö³ òåðàï³¿ β-ÀÁ ç âàçîäèëàòóþ÷îþ ä³ºþ

â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿ (ÃÓÅ) (Ì±m)

Ïðèì³òêà. p<0,05; *äîñòîâ³ðíî ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì; # äîñòîâ³ðíî ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè
äî ë³êóâàííÿ.

Òóò ³ â òàáë. 2.

.
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ÄÔÍ (58,9 %), óïîâ³ëüíåííÿ â³äíîâëþâàí-
íÿ ×ÑÑ ï³ñëÿ ÄÔÍ (43,8 %), ïîÿâà ñêàðã
(12,3 %) àáî ïðèïèíåííÿ ÂÅÌ ó çâ’ÿçêó ç
äîñÿãíåííÿì ñóáìàêñèìàëüíî¿ ×ÑÑ (36,7 %).
Òàêèì ÷èíîì, ã³ïåðóðèêåì³ÿ ìîæå àñîö³þ-
âàòèñÿ ç ïîã³ðøåííÿì â³äïîâ³ä³ íà ÄÔÍ ó
õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ.

Ï³ñëÿ 12-òèæíåâîãî àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî
ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ çà íàÿâíîñò³
ã³ïåðóðèêåì³¿ ñåðåä îñ³á, ÿê³ îòðèìóâàëè òàê³
β-ÀÁ, ÿê íåá³âîëîë ³ êàðâåäèëîë, çíà÷íî ïî-
êðàùóâàëèñÿ ïîêàçíèêè â³äíîâëåííÿ ×ÑÑ
ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ïðîáè. Ë³êóâàííÿ íåá³âî-
ëîëîì â ìåíø³é ì³ð³, í³æ ë³êóâàííÿ êàðâå-
äèëîëîì, çìåíøóâàëî ã³ïåðòåíçèâíó â³äïî-
â³äü íà ÄÔÍ ³ ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ ñòå-
íîêàðä³¿ ïðè ïîçèòèâí³é ïðîá³, îäíàê ³ç-çà
íàÿâíîñò³ NO-âèâ³ëüíþþ÷èõ âëàñòèâîñòåé
ïðåïàðàò ïðèâîäèâ äî â³ðîã³äíîãî çá³ëüøåííÿ
÷àñó ðîáîòè òà òîëåðàíòíîñò³ äî ÄÔÍ
(ð<0,05). Ó 58,7 % õâîðèõ ç ã³ïåðóðèêåì³ºþ
çà íàÿâíîñò³ ²ÕÑ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ êàðâå-
äèëîëîì ñïîñòåð³ãàëîñÿ çìåíøåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíîãî êëàñó ñòåíîêàðä³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
çíà÷íèé êàðä³îïðîòåêòèâíèé åôåêò öüîãî
ïðåïàðàòó, ùî ñë³ä ïîâ’ÿçóâàòè ç éîãî α-β-
áëîêóþ÷îþ ä³ºþ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ÂÅÌ ìîæíà òðàê-
òóâàòè ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ çà íàÿâíîñò³ ã³-
ïåðóðèêåì³¿ ÿê ïðèõîâàíèé äèñáàëàíñ â ïðî-
â³äíèõ íåéðîãóìîðàëüíèõ ñèñòåìàõ – ñèì-
ïàòîàäðåíàëîâ³é ³ ðåí³íîâ³é (ÑÀÑ, ÐÀÑ), ùî
ðåãóëþþòü ÑÀÒ, ÄÀÒ òà ×ÑÑ, ÿêèé ó öèõ
ïàö³ºíò³â á³ëüø ðåëüºôíî âèÿâëÿºòüñÿ â óìî-
âàõ ïðîáè ç ÄÔÍ, òà ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ïîçè-
òèâí³ çì³íè â ïîêàçíèêàõ ïðîáè â óìîâàõ
êóðñîâîãî ïðèçíà÷åííÿ β-ÀÁ ç âàçîäèëà-
òóþ÷îþ ä³ºþ.

Çà äàíèìè ÄÌÀÒ, ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ
íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ âèÿâëåí³
íåñïðèÿòëèâ³ òèïè äîáîâîãî ïðîô³ëþ ÀÒ,
ÿê³ àñîö³þþòüñÿ ç «í³÷íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ»
(79,8 %): «non-dipper» ó 53,6 % îñ³á, «night-
peakers» ó 26,2 %, «over-dipper» ó 12,4 %
õâîðèõ, äîáîâèé ïðîô³ëü «dipper» çàðå-
ºñòðîâàíî ëèøå ó 7,6 % õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè.
Ñåðåä õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿
«í³÷íó ã³ïåðòåíç³þ» ìàëè 53,4 %, ó òîìó ÷èñë³
òèï «non-dipper» –  35,9 %, «night-peakers» –
17,1 % õâîðèõ, ïðîô³ëü «dipper» – 19,2 %, ùî
ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê  á³ëüø ñïðèÿòëèâó
ñèòóàö³þ.

Àíàë³çóþ÷è äàí³ ÄÌÀÒ ó äèíàì³ö³ ë³-
êóâàííÿ, ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî íà òë³ òåðàï³¿
íåá³âîëîëîì ó îñ³á íà ÃÕ ç ÌÑ  â ö³ëîìó â³ðî-
ã³äíî çá³ëüøèëèñÿ ïåðåïàäè «äåíü – í³÷»,
çíèçèëàñÿ ñåðåäíüîäîáîâà âàð³àáåëüí³ñòü
ÑÀÒ ³ âàð³àáåëüí³ñòü ÑÀÒ ó äåííèé ÷àñ.
Ïðåïàðàò ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ çìåíøóâàâ
øâèäê³ñòü ðàíêîâîãî ï³äéîìó ÑÀÒ ç (10,3±0,8)
äî (7,8±1,1) ìì ðò. ñò./ãîä (p<0,05), ÄÀÒ – ç
(6,7±0,4) äî (4,6±0,8) ìì ðò. ñò./ãîä. (p<0,05),
ùî ïîÿñíþºòüñÿ éîãî ïîçèòèâíèì âïëèâîì íà
àêòèâí³ñòü ïðîâ³äíèõ íåéðîãóìîðàëüíèõ ñèñ-
òåì, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ âàð³àáåëü-
íîñò³ ÀÒ. Íåá³âîëîë ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà
ã³ïåðóðèêåì³ºþ òàêîæ çìåíøóâàâ â³äñîòîê
õâîðèõ ç äîáîâèì ïðîô³ëåì ÀÒ «non-dipper»
(–21,4 %) ³ òàêîæ çíà÷íî çíèæóâàâ «íàâàíòà-
æåííÿ ã³ïåðòåíçèâíèìè âåëè÷èíàìè» â ðàí-
êîâ³ ãîäèíè äîáè. Ö³ çì³íè àñîö³þâàëèñÿ ç
â³äíîâëåííÿì íîðìàëüíîãî äîáîâîãî ðèòìó
ôóíêö³îíóâàííÿ ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ìåòàáîë³÷íèìè ïîðó-
øåííÿìè, ó òîìó ÷èñë³ ç ïðîÿâàìè ã³ïåðóðè-
êåì³¿. Ë³êóâàííÿ êàðâåäèëîëîì ïðèâåëî äî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî çìåíøåííÿ ïîêàç-
íèê³â «íàâàíòàæåííÿ òèñêîì» ó õâîðèõ íà ÃÕ
ç ÌÑ â ö³ëîìó – ³íäåêñ ÷àñó (²×) ÑÀÒ (24)
çìåíøèâñÿ íà (32,8±11,1) % (ð<0,01), ²× ÄÀÒ
(24) çìåíøèâñÿ íà (25,2±9,4) % (p<0,001). Íà
òë³ ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì ó õâîðèõ íà ÃÕ ç
ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çìåí-
øåííÿ â³äñîòêà õâîðèõ ç «í³÷íîþ» ã³ïåðòåí-
ç³ºþ (-10,7 %) ³ íåñïðèÿòëèâèìè äîáîâèìè
ïðîô³ëÿìè ÀÒ. Äàí³ ùîäî çì³í ïîêàçíèê³â
ÄÌÀÒ ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ â çàëåæíîñò³ â³ä
íàÿâíîñò³ òà â³äñóòíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿ â äèíà-
ì³ö³ ìîíîòåðàï³³ β-ÀÁ ç âàçîäèëàòóþ÷îþ ä³ºþ
íàâåäåíî â òàáë. 2.

Íàÿâí³ñòü «í³÷íî¿ ã³ïåðòåíç³¿»  ó õâîðèõ
íà ÃÕ, çà äàíèìè ÄÌÀÒ, àñîö³þºòüñÿ ç á³ëü-
øîþ ÷àñòîòîþ óðàæåíü îðãàí³â-ì³øåíåé, ó
òîìó ÷èñë³ ñóáêë³í³÷íèõ. Á³ëüø âàæêèé ïåðå-
á³ã ³ íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç ó  õâîðèõ íà ÃÕ
ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ, ìîæëèâî, ïîâ’ÿçàíèé
ç ïîðóøåííÿìè öèðêàäíîãî ðèòìó ÀÒ, àêòè-
âàö³ºþ ãóìîðàëüíèõ ³ ìåòàáîë³÷íèõ ÷èííèê³â.
Òåðàï³ÿ β-ÀÁ ç âàçîäèëàòóþ÷îþ ä³ºþ ó ö³º¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ ìîæå ïîêðàùóâàòè ïîêàçíè-
êè ÄÌÀÒ ³ äèôåðåíö³éîâàíî âïëèâàòè íà íèõ
â çàëåæíîñò³ â³ä õàðàêòåðèñòèê ïðåïàðàòó.

Âèâ÷åííÿ ãåîìåòð³¿ ñåðöÿ ³ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ì³îêàðäà ïî-

Т Е Р А П І Я
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êàçàëî, ùî 66,1 % ïàö³ºíò³â íà ÃÕ ç ÌÑ òà
ã³ïåðóðèêåì³ºþ ìàëè êîíöåíòðè÷íèé òèï ðå-
ìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) òà ðàíí³
îçíàêè ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿; ó 33,9 %
òàêèõ õâîðèõ ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ â³äáó-
âàëîñÿ  çà åêñöåíòðè÷íèì òèïîì ³ àñîö³þ-
âàëîñÿ ç îçíàêàìè ñèñòîë³÷íî¿ òà ä³àñòîë³÷íî¿
äèñôóíêö³¿. Òàê³ çì³íè ãåîìåòð³¿ ñåðöÿ  ñë³ä
ââàæàòè ïðåäèêòîðîì ôîðìóâàííÿ ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Ó õâî-
ðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿ ïåðåâàæàâ
êîíöåíòðè÷íèé òèï ðåìîäåëþâàííÿ – 58,7 %,
åêñöåíòðè÷íèé òèï çóñòð³÷àâñÿ ó 24,6 % õâî-
ðèõ. Ïðè âèâ÷åíí³ ÷àñòîòè òèï³â ÃËØ îêðåìî
ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³
÷è â³äñóòíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿ äîñòîâ³ðíî¿ ð³ç-
íèö³ âñòàíîâëåíî íå áóëî (ð>0,05).

Àíàë³ç çì³í ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ ïàðà-
ìåòð³â ñåðöÿ â ãðóïàõ õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ â
çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ òà â³äñóòíîñò³ ã³ïåð-
óðèêåì³¿ ñâ³ä÷èâ ïðî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ
ó íèõ â ö³ëîìó òà çà íàÿâíîñò³  ã³ïåðóðèêåì³¿
òàêîãî ïðîãíîñòè÷íî âàãîìîãî ïîêàçíèêà
ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ, ÿê ìàñà ì³îêàð-
äà ËØ (ÌÌËØ). Òàê, ÌÌËØ ó õâîðèõ íà
ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ ñòàíîâèëà
(233,52±6,63) ã ïðîòè (217,49±4,42) ã ó õâîðèõ
íà ÃÕ ç ÌÑ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿ (ð<0,05). Çà
äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, ó õâî-
ðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ áóëè á³ëüø
âèñîê³ çíà÷åííÿ òîâùèíè  çàäíüî¿  ñò³íêè ËØ
(ÒÇÑËØ) íà 21,6 % (p<0,01), ì³æøëóíî÷êî-
âî¿ ïåðåãîðîäêè (ÒÌØÏ) íà 26,7 % (p<0,01),
ä³àìåòðà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ) íà 12,1 %

Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè äîáîâîãî ïðîô³ëþ ÀÒ ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ
â äèíàì³ö³ òåðàï³¿ β-ÀÁ ç âàçîäèëàòóþ÷îþ ä³ºþ

â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿  (ÃÓÅ) (Ì±m)
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(p<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íîþ ãðóïîþ
õâîðèõ  íà ÃÕ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿. Òàêîæ õâîð³
íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ ìàëè á³ëüø³
ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íèé òà ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèé
ðîçì³ðè (ÊÑÐ, ÊÄÐ) â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ áåç
ã³ïåðóðèêåì³¿ (p<0,01). Ôðàêö³ÿ âèêèäó (ÔÂ),
ÿêà õàðàêòåðèçóº íàñîñíó ôóíêö³þ ì³îêàðäà,
ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ áóëà
íèæ÷îþ, í³æ ó ãðóï³ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿
(p<0,01). Îòðèìàí³ äàí³ â³äîáðàæàþòü íå-
ñïðèÿòëèâó ïåðåáóäîâó ãåîìåòð³¿ òà ôóíêö³¿
ñåðöÿ ó îñ³á íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ â
íàïðÿìêó ðàííüîãî ôîðìóâàííÿ êîíöåí-
òðè÷íî¿ ÃËØ ³ ïîã³ðøåííÿ êîíòðàêòèëüíèõ
çä³áíîñòåé ËØ.

Ó äèíàì³ö³ 12-òèæíåâîãî àíòèã³ïåðòåí-
çèâíîãî ë³êóâàííÿ êàðâåäèëîëîì ³ íåá³âî-

ëîëîì ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ â çàëåæíîñò³ â³ä
íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿ âñòà-
íîâëåíî (p>0,05) äåÿêå ïîêðàùåííÿ ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â ñåðöÿ. Òàê, â³ðî-
ã³äíå ï³äâèùåííÿ ÔÂ ñïîñòåð³ãàëîñü ó õâîðèõ
íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ, ÿê³ îòðè-
ìóâàëè β-ÀÁ ç NO-âèâ³ëüíþþ÷èìè çä³áíî-
ñòÿìè – íåá³âîëîë. Ïðè ïðèçíà÷åíí³ α-β-ÀÁ
êàðâåäèëîëó ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ áåç ÃÓÅ
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîì³ðíå çìåíøåííÿ ÊÑÐ ³ ÊÄÐ
ËØ (p>0,05). Äàí³ ùîäî çì³í ìîðôîôóíê-
ö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â ñåðöÿ ó õâîðèõ íà ÃÕ
ç ÌÑ â äèíàì³ö³ òåðàï³¿ β-ÀÁ ç âàçîäè-
ëàòóþ÷îþ ä³ºþ â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ àáî
â³äñóòíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿  íàâåäåíî â òàáë. 3.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîì³ðíå
ïîêðàùåííÿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ òà íàñîñíî¿ ôóíê-

Т Е Р А П І Я

Òàáëèöÿ 3. Ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè ñåðöÿ ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ
â äèíàì³ö³ òåðàï³¿ β-ÀÁ ç âàçîäèëàòóþ÷îþ ä³ºþ

â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿ (ÃÓÅ) (Ì±m)

Ïðèì³òêà. p<0,05; *äîñòîâ³ðíî ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì; # äîñòîâ³ðíî ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè
äî ë³êóâàííÿ; v ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ ïðè â³äñóòíîñò³ ÃÓÅ.
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ö³¿ ñåðöÿ ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåð-
óðèêåì³ºþ â äèíàì³ö³ òåðàï³¿ β-ÀÁ ç âàçîäè-
ëàòóþ÷îþ ä³ºþ, àëå çì³í â ãåîìåòð³¿ ñåðöÿ ï³ñ-
ëÿ êóðñîâîãî ë³êóâàííÿ íå ñïîñòåð³ãàëîñü ó
çâ’ÿçêó ç êîðîòêèì òåðì³íîì ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïðè äîñë³äæåíí³ òðàíñì³òðàëüíîãî êðîâî-
òîêó áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïðèºäíàííÿ ã³ïåð-
óðèêåì³¿ äî ÃÕ íà òë³ ÌÑ ïðèçâîäèëî äî
ðàííüîãî ³ á³ëüø âèðàæåíîãî ïîðóøåííÿ ä³à-
ñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ. Òàê, ïîêàçíèê â³äíî-
øåííÿ Å/À â ãðóï³ õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ áåç
ã³ïåðóðèêåì³¿ ñêëàâ 1,03±0,11; ç ã³ïåðóðèêå-
ì³ºþ – 0,89±0,09 (ð<0,001); ÷àñ ³çîâîëþì³÷-
íîãî ðîçñëàáëåííÿ ËØ – (91,3±3,9) ³ (86,9±
3,8) ìñ (ð>0,05). Êð³ì òîãî, ó îñ³á ç ïîºäíàí-
íÿì ÃÕ, ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³¿, íà â³äì³íó â³ä
ïàö³ºíò³â áåç ïîðóøåííÿ ïóðèíîâîãî îáì³íó,
ñïîñòåð³ãàëîñÿ á³ëüø çíà÷íå ñòðóêòóðíå
óðàæåííÿ ñóäèííî¿ ñò³íêè. Â³äáóâàëîñÿ ïîòîâ-
ùåííÿ êîìïëåêñó ³íòèìà-ìåä³à (Ê²Ì) çàãàëü-
íî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÇÑÀ) äî (0,87±0,038) ìì
äëÿ ë³âî¿ òà (0,89±0,041) ìì äëÿ ïðàâî¿ ïðîòè
(0,73±0,037) ìì äëÿ ë³âî¿ (ð>0,05) ³ (0,75±
0,035) ìì äëÿ ïðàâî¿ ÇÑÀ â³äïîâ³äíî (ð>0,01).
Àíòèã³ïåðòåíçèâíà òåðàï³ÿ êàðâåäèëîëîì
ñïðèÿëà ïîêðàùåííþ òðàíñì³òðàëüíîãî êðî-
âîòîêó ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðè-
êåì³ºþ ³ ï³äâèùåííþ ñï³ââ³äíîøåííÿ Å/À ç
0,89±0,07 äî 1,02±0,09 (ð<0,05), òåðàï³ÿ íåá³-
âîëîëîì ïîçèòèâíî âïëèâàëà íà ñòàí ä³àñòî-
ë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ – ç 0,91±0,06 äî 0,99±0,08
(ð>0,05). Âïðîäîâæ 12 òèæí³â ìîíîòåðàï³¿
â³ðîã³äíèõ çì³í òîâùèíè Ê²Ì íå ñïîñòåð³ãà-
ëîñü: (0,87±0,038) ³ (0,83±0,032) ìì ïðè òåðà-
ï³¿ íåá³âîëîëîì (p>0,05) òà (0,88±0,027) ³ (0,81±
0,025) ìì ïðè òåðàï³¿ êàðâåäèëîëîì. Ïîçè-
òèâíìõ çì³í â ïîêàçíèêàõ Ê²Ì ÇÑÀ ìîæíà
î÷³êóâàòè ëèøå ï³ñëÿ 6–12 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî òåðàï³ÿ β-ÀÁ ç âàçî-
äèëàòóþ÷îþ ä³ºþ áóëà ìåòàáîë³÷íî íåéò-
ðàëüíîþ. Êóðñîâå ë³êóâàííÿ êàðâåäèëîëîì ³
íåá³âîëîëîì ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ ³
ã³ïåðóðèêåì³ºþ íå âèêëèêàëî íåãàòèâíèõ çì³í
â ïîêàçíèêàõ ðîçãîðíóòîãî ë³ï³äíîãî ñïåêòðà,
ð³âíÿõ ãëþêîçè íàòùå òà ï³ñëÿ ïðèéîìó 75 ã
ãëþêîçè, êîíöåíòðàö³ÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòà çìåí-
øóâàëàñÿ íà 7, 9 ³ 8, 6 % â³äïîâ³äíî.

Òàêèì ÷èíîì, â óìîâàõ ÂÅÌ-ïðîáè ó õâî-
ðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ âèÿâëÿëèñÿ
á³ëüø âèñîê³ ð³âí³ ÑÀÒ, ÄÀÒ òà ×ÑÑ, í³æ ó
ñïîêî¿, ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè áåç ã³ïåð-
óðèêåì³¿. Çà äàíèìè ÄÌÀÒ, õâîð³ íà ÃÕ ç ÌÑ

òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³ä-
âèùåíîþ ÷àñòîòîþ íåñïðèÿòëèâèõ òèï³â äî-
áîâîãî ïðîô³ëþ ÀÒ – «non-dipper» i «night-
peakers». Çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³ä-
æåííÿ ñåðöÿ, õâîð³ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåð-
óðèêåì³ºþ õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüø âèñîêîþ
ÌÌËØ òà ÷àñòîòîþ êîíöåíòðè÷íî¿ ÃËØ,
ðàíí³ì ðåìîäåëþâàííÿì ñåðöÿ ³ ñóäèí, âè-
íèêíåííÿì îçíàê ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿, í³æ
õâîð³ áåç ã³ïåðóðèêåì³¿. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ
ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ áóëà
âñòàíîâëåíà ïîð³âíÿííà ãåìîäèíàì³÷íà åôåê-
òèâí³ñòü äâîõ âàð³àíò³â 12-òèæíåâî¿ ìîíî-
òåðàï³¿ âèñîêîñåëåêòèâíèìè β-ÀÁ – α-β-ÀÁ
êàðâåäèëîëîì òà β-ÀÁ ç NO-àêòèâóþ÷îþ
ä³ºþ – íåá³âîëîëîì. Îáèäâà ïðåïàðàòè â³ðî-
ã³äíî çíèæóâàëè ³íòåãðàëüí³ äåííî-í³÷í³ ïî-
êàçíèêè ÀÒ, ïîêðàùóâàëè ìîðôîôóíêö³î-
íàëüí³ ïîêàçíèêè õâîðèõ. Ïðåïàðàòè íå ïîã³ð-
øóâàëè ìåòàáîë³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó îáñòåæå-
íèõ õâîðèõ, ïîì³ðíî çìåíøóâàëè ïðîÿâè
ã³ïåðóðèêåì³¿. Òåðàï³ÿ êàðâåäèëîëîì ó îáñòå-
æåíèõ ïàö³ºíò³â çà íàÿâíîñò³ ã³ïåðóðèêåì³¿
áóëà á³ëüø äîö³ëüíîþ ïðè äîêóìåíòîâàí³é
²ÕÑ çà óìîâ íàâàíòàæóâàëüíîãî òåñòà òà ïðè
íàÿâíîñò³ îçíàê ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿. Ïðè-
çíà÷åííÿ íåá³âîëîëó ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ
áóëî á³ëüø ïåðñïåêòèâíèì ïðè øâèäêîìó ï³ä-
éîì³ ÀÒ â ðàíêîâ³ ÷àñè çà äàíèìè ÄÌÀÒ, ïðè
êîíöåíòðè÷í³é ÃËØ, îáòÿæåíîìó ñïàäêîâîìó
àíàìíåç³ ùîäî ÃÕ, ÖÄ 2-ãî òèïó, ÕÎÇË. Êð³ì
òîãî, íåá³âîëîë, íà â³äì³íó â³ä êàðâåäèëîëó,
ìàâ «ãëàäêèé» äåííèé ³ í³÷íèé ïðîô³ëü ÄÌÀÒ
çàâäÿêè îäíîðàçîâîìó ïðèéîìó ïðåïàðàòó òà
éîãî ôàðìàêîëîã³÷íèì âëàñòèâîñòÿì.

Ñïðèÿòëèâ³ åôåêòè òà ìåòàáîë³÷íà íåéò-
ðàëüí³ñòü β-ÀÁ ç âàçîäèëàòóþ÷îþ ä³ºþ äîç-
âîëÿþòü ââàæàòè ¿õ çà ïðåïàðàòè, ùî øâèäêî
ñòàá³ë³çóþòü ãåìîäèíàì³÷íèé ïðîô³ëü õâîðèõ
íà ÃÕ ç ïðîÿâàìè ÌÑ, ó òîìó ÷èñë³ ç áåç-
ñèìïòîìíîþ ã³ïåðóðèêåì³ºþ. Íåäîë³êîì ïðè-
çíà÷åííÿ öèõ ïðåïàðàò³â ó õâîðèõ ç ïîðó-
øåííÿì ïóðèíîâîãî îáì³íó ó âèãëÿä³ ìîíî-
òåðàï³¿ º âèù³ ñåðåäíüîäîáîâ³ äîçè, í³æ ó ïàö³-
ºíò³â áåç ã³ïåðóðèêåì³¿. Ïðè òðèâàëîìó ë³êó-
âàíí³ ñë³ä êîìá³íóâàòè âêàçàí³ âèñîêîñåëåê-
òèâí³ β-ÀÁ ç ³íøèìè  ìåòàáîë³÷íî íåéòðàëü-
íèìè ïðåïàðàòàìè «ïåðøî¿» ë³í³¿ – àíòàãîí³ñ-
òàìè êàëüö³þ òðèâàëî¿ ä³¿, ³íã³á³òîðàìè àíã³î-
òåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó, àíòàãîí³ñ-
òàìè ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó ²² â îïòèìàëü-
íèõ äîçàõ.
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Âèñíîâêè

1. Â ãåìîäèíàì³÷íîìó ïëàí³ õâîð³ íà ã³-
ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ç ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðî-
ìîì òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ â ïîð³âíÿíí³ ç îñîáàìè
áåç ïîðóøåííÿ ïóðèíîâîãî îáì³íó õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ çíà÷íîþ ã³ïåðòåíçèâíîþ â³äïî-
â³ääþ çà óìîâ ïðîáè ç äîçîâàíèì ô³çè÷íèì
íàâàíòàæåííÿì, âèñîêîþ ÷àñòîòîþ «í³÷íî¿ ã³-
ïåðòåíç³¿» çà äàíèìè äîáîâîãî ìîí³òîðóâàííÿ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó, øâèäêèì ðîçâèòêîì êîí-
öåíòðè÷íî¿ ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ðàí-
í³ì ôîðìóâàííÿì îçíàê ä³àñòîë³÷íî¿ äèñ-
ôóíêö³¿, ðåìîäåëþâàííÿì ñóäèí êàðîòèäíîãî
áàñåéíó.

2. Âñòàíîâëåíà ïîð³âíÿííà ãåìîäèíàì³÷-
íà åôåêòèâí³ñòü ó ñåðåäíüîäîáîâèõ äîçàõ
äâîõ âàð³àíò³â 12-òèæíåâî¿ ìîíîòåðàï³¿ âè-
ñîêîñåëåêòèâíèìè β-ÀÁ – α-β-ÀÁ êàðâåäè-
ëîëîì òà β-ÀÁ ç NO-àêòèâóþ÷îþ ä³ºþ íåá³âî-
ëîëîì ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÌÑ òà ã³ïåðóðè-

êåì³ºþ. Êàðâåäèëîë ³ íåá³âîëîë â³ðîã³äíî
çíèæóâàëè ³íòåãðàëüí³ äåííî-í³÷í³ ïîêàçíèêè
ÀÒ, ïîêðàùóâàëè ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ ïî-
êàçíèêè õâîðèõ.

3.  Çà îòðèìàíèìè äàíèìè òåðàï³ÿ êàð-
âåäèëîëîì áóëà á³ëüø äîö³ëüíîþ ïðè äîêó-
ìåíòîâàí³é ³øåì³÷í³é õâîðîá³ ñåðöÿ çà óìîâ
íàâàíòàæóâàëüíîãî òåñòó ³ çà íàÿâíîñò³ îçíàê
ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿. Íåá³âîëîë ìàâ á³ëüø
«ãëàäêèé» äåííèé ³ í³÷íèé ïðîô³ëü ÄÌÀÒ ³
áóâ åôåêòèâíèì ïðè øâèäêîìó ï³äéîì³ àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó â ðàíêîâ³ ÷àñè òà êîíöåí-
òðè÷í³é ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà.

4. Êóðñîâà òåðàï³ÿ êàðâåäèëîëîì ³ íåá³âî-
ëîëîì ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ç ìå-
òàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì òà ã³ïåðóðèêåì³ºþ íå
âèêëèêàëà íåãàòèâíèõ çì³í â ïîêàçíèêàõ ë³-
ï³äíîãî ñïåêòðà, ð³âíÿõ ãëþêîçè íàòùå òà ï³ñ-
ëÿ ïåðîðàëüíîãî òåñòó òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþ-
êîçè ³ çìåíøóâàëà êîíöåíòðàö³þ ñå÷îâî¿ êèñ-
ëîòè â êðîâ³.
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Å.Í. Ùåíÿâñêàÿ
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÁÅÒÀ-ÀÄÐÅÍÎÁËÎÊÀÒÎÐÎÂ Ñ ÂÀÇÎÄÈËÀÒÈÐÓÞÙÈÌ ÄÅÉÑÒÂÈÅÌ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÃÈÏÅÐÒÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ Ñ ÃÈÏÅÐÓÐÈÊÅÌÈÅÉ

Èçó÷åíû îñîáåííîñòè îáùåêëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè â ïîêîå è ïðè ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêå, ïàðàìåòðîâ ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÀÄ, ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå äàííûå, õàðàêòåð
ðåìîäåëèðîâàíèÿ ñåðäöà è ñîñóäîâ ó áîëüíûõ ÃÁ ñ íàëè÷èåì ãèïåðóðèêåìèè. Óñòàíîâëåíà
ñîïîñòàâèìàÿ äîçîçàâèñèìàÿ ýôôåêòèâíîñòü β-àäðåíîáëîêàòîðîâ ñ âàçîäèëàòèðóþùèì äåéñò-
âèåì – íåáèâîëîëà è êàðâåäèëîëà ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ. Îáà ïðåïàðàòà äîñòîâåðíî ñíèæàëè
èíòåãðàëüíûå ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â äíåâíîå è íî÷íîå âðåìÿ, óëó÷øàëè ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíûå ïàðàìåòðû, áûëè ìåòàáîëè÷åñêè íåéòðàëüíûìè, óìåðåííî óìåíüøàëè êîíöåíò-
ðàöèþ ìî÷åâîé êèñëîòû â êðîâè áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ìåòàáîëè÷åñêèe íàðóøåíèÿ, ãèïåðóðèêåìèÿ,
ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè,
ðåìîäåëèðîâàíèå ñåðäöà è ñîñóäîâ.

D.K. Miloslavsky, I.A. Snegurskaya, O.V. Mysnichenko, M.Y. Pen’kova, V.V. Bozko, E.N. Schenjavskaya
BETA-BLOCKERS WITH VAZODILATATED ACTION EFFECTIVENESS IN HYPERTENSIVE PATIENTS
WITH HYPERURICEMIA

The features of general clinical haemodynamic parameters in calm conditions and physical loading,
the parameters of blood pressure daily monitoring, morphofunctional data, the character of heart and
vessels  remodelling in hypertensive patients with the presence of hyperuricemia. The high doses depending
efficiency of β-blockers with vazodilatated action – carvedilol and nebivolol was examined. Both drugs
significantly reduced blood pressure’s integrated day-night values, improved morphofunctional parameters
were metabolically neutral, moderately reduced the uric acid concentration in patients.

Key words: hypertension, metabolic disorders, hyperuricemia, blood pressure monitoring,
morphological and functional parameters, heart and vascular remodelling.
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Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò (ÕÏ) – öå ³íôåê-
ö³éíî-³íäóêîâàíå âîãíèùåâå óðàæåííÿ ³íòåð-
ñòèö³þ íèðîê ç íàñòóïíèì ïîøêîäæåííÿì
óñ³õ ñòðóêòóð íåôðîíó [1]. Â Óêðà¿í³ ùîð³÷íî
çá³ëüøóºòüñÿ ïîøèðåí³ñòü ³íôåêö³é ñå÷îâî¿
ñèñòåìè ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê õðîí³÷íîãî ï³-
ºëîíåôðèòó, îñê³ëüêè íà éîãî äîëþ â ñòðóê-
òóð³ âêàçàíî¿ ãðóïè õâîðîá ïðèïàäàº á³ëüøå
90 % âèïàäê³â [2]. Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó
ê³ëüê³ñòü ñó÷àñíèõ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðå-
ïàðàò³â, ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÏ çàëèøàºòüñÿ
äîñèòü ñêëàäíèì çàâäàííÿì. Øâèäêèé ðîç-
âèòîê ïîë³ì³êðîáíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³, ùî ïî-
â’ÿçóþòü ç áåçêîíòðîëüíèì, ³íäóêîâàíèì
ïëàçì³äàìè òðàíñôåðîì ãåí³â ñò³éêîñò³ ì³æ
áàêòåð³ÿìè, çì³íà ñïåêòðà ì³êðîîðãàí³çì³â,
ùî âèêëèêàþòü çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ñå÷îâ³é
ñèñòåì³, ïðîäóêö³ÿ áàãàòüìà ç íèõ β-ëàêòàìàç
ñòâîðþþòü òðóäíîù³ ïðè âèáîð³ àíòèáàê-
òåð³àëüíîãî ïðåïàðàòó ³ ðîáëÿòü òåðàï³þ ìà-
ëîåôåêòèâíîþ [3, 4]. Çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ìîæå ïðèâåñòè äî
ðåöèäèâóþ÷îãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, íåîá-
õ³äíîñò³ çàñòîñóâàííÿ âñå á³ëüø íîâèõ êëàñ³â
àíòèá³îòèê³â ³, çðåøòîþ, äî ðîçâèòêó ³ ïðîãðå-
ñóâàííþ õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³
(ÕÍÍ). Òîìó ïîøóê ôàêòîð³â, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç
íàÿâí³ñòþ ïëàçì³ä-³íäóêîâàíèõ ìåõàí³çì³â
ðåçèñòåíòíîñò³ ó õâîðèõ íà ï³ºëîíåôðèò, º
àêòóàëüíèì ³ ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìîì, ùî

ìîæå ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ àíòè-
áàêòåð³àëüíèìè ïðåïàðàòàìè.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷èòè îñ-
íîâí³ ôàêòîðè, ïîâ’ÿçàí³ ç íàÿâí³ñòþ ³íäóêî-
âàíèõ ïëàçì³äàìè ìåõàí³çì³â ðåçèñòåíòíîñò³
ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî
53 õâîðèõ ç ï³ºëîíåôðèòîì. Ó 45 õâîðèõ
(84,9 %) ä³àãíîñòîâàíà õðîí³÷íà õâîðîáà íè-
ðîê (ÕÕÍ), õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò: 6 õâîðèõ
(13,3 %) ìàëè íåóñêëàäíåíèé ïåðåá³ã, 39 õâî-
ðèõ (86,6 %) – óñêëàäíåíèé, ó ôàç³ çàãîñòðåí-
íÿ; ó 8 õâîðèõ (15 %) ä³àãíîñòîâàíî ãîñòðèé
ï³ºëîíåôðèò (ÃÏ), íåóñêëàäíåíèé. Ñåðåä
îáñòåæåíèõ áóëî 47 æ³íîê (88,7 %) ³ 6 ÷îëî-
â³ê³â (11,3 %). Â³ê îáñòåæåíèõ êîëèâàâñÿ â³ä
18 äî 86 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó ñêëàäàâ (44,13±
19,46) ðîêó.

Â ä³àãíîñòè÷íîìó ïðîöåñ³ âèêîðèñòàíî
íàñòóïí³ ìåòîäè: îö³íêè ñòàíó õâîðîãî ³ âåðè-
ô³êàö³¿ ä³àãíîçó, ùî âêëþ÷àþòü çá³ð àíàìíåçó,
çàãàëüíèé îãëÿä, ëàáîðàòîðí³ (êë³í³÷íèé àíà-
ë³ç êðîâ³ ³ ñå÷³, á³îõ³ì³÷í³ ìàðêåðè – Ñ-ðåàê-
òèâíèé á³ëîê, êðåàòèí³í, ñå÷îâèíà) òà ³íñòðó-
ìåíòàëüí³ (ÓÇÄ ñå÷îâî¿ ñèñòåìè, åêñêðåòîðíà
óðîãðàô³ÿ). Åôåêòèâí³ñòü àíòèá³îòèêîòåðàï³¿
îö³íþâàëè â äèíàì³ö³ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ³
ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â. Äëÿ îö³íêè ðåçèñ-
òåíòíîñò³ in vitro ïðîâîäèâñÿ ïîñ³â ñå÷³ íà
ôëîðó ³ ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðå-
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Т Е Р А П І Я

ïàðàò³â. Ãåíè ðåçèñòåíòíîñò³ ÒÅÌ, SHV ³
ÑÒÕ-Ì, ùî êîäóþòü ïðîäóêö³þ β-ëàêòàìàç
ðîçøèðåíîãî ñïåêòðà (β-ËÐÑ), âèâ÷àëè ìåòî-
äîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ).
ÏËÐ ïðîâîäèëè çà ñòàíäàðòíîþ ñõåìîþ çà äî-
ïîìîãîþ ïðîãðàìîâàíîãî òåðìîöèêëåðà «Òåð-
öèê-2» ô³ðìè «ÄÍÊ-òåõíîëîãèÿ» (Ðîñ³ÿ).

Ðåçóëüòàòè. Âñüîãî áóëî âèÿâëåíî 13 ãå-
í³â ðåçèñòåíòíîñò³, ùî êîäóþòü âèðîáëåííÿ
βËÐÑ ó 11 õâîðèõ (20,8 %): 9 ãåí³â blaTEM
(63,6 %), 2 ãåíà blaSHV (18,1 %), 2 ãåíà
blaCTX-M (18,1 %), ïðè÷îìó ãåí blaCTX-M
âèçíà÷èâñÿ â êîìá³íàö³¿ ç ãåíîì blaTEM.

Çã³äíî ç äàíèìè ÷èñëåííèõ äîñë³äæåíü,
îñíîâíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó êîëîí³çàö³¿
βËÐÑ-ïðîäóêóþ÷èìè øòàìàìè º ÷îëîâ³÷à
ñòàòü, â³ê 65 ðîê³â ³ âèùå, òðèâàë³ñòü çàõâîðþ-
âàííÿ á³ëüøå 10 ðîê³â, âèïàäîê íåäàâíüî¿
ãîñï³òàë³çàö³¿, ë³êóâàííÿ â ïîïåðåäí³ 3 ì³ñÿ-
ö³ β-ëàêòàìíèìè àíòèá³îòèêàìè, çàõâîðþ-
âàííÿ ïðîñòàòè, äåìåíö³ÿ, ä³àáåò [5–7].

Âçàºìîçâ’ÿçîê ñòàò³ ³ â³êó ç íàÿâí³ñòþ
ïëàçì³ä-³íäóêîâàíèõ ìåõàí³çì³â ðåçèñòåíò-
íîñò³ ïîêàçàíî â òàáë. 1. β-ËÐÑ âèä³ëåíî ó
1 ÷îëîâ³êà (16,7 %) ³ 10 æ³íîê (21,2 %). Ïðè
ðîçïîä³ë³ õâîðèõ íà òðè â³êîâ³ ãðóïè áóëî
âèÿâëåíî, ùî β-ËÐÑ ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ â
îñ³á ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó (44,4 %)
³ ò³ëüêè 8,3 % – ó îñ³á ìîëîäîãî â³êó.

Âçàºìîçâ’ÿçîê ñòàä³¿ ÕÕÍ ç íàÿâí³ñòþ
ïëàçì³ä-³íäóêîâàíèõ ìåõàí³çì³â ðåçèñòåíò-

íîñò³ ïîêàçàíèé â òàáë. 2. Ïðè âèâ÷åíí³ ãåí³â
ðåçèñòåíòíîñò³ ó õâîðèõ ç ãîñòðèì ï³ºëîíå-
ôðèòîì âèÿâëåíî, ùî ç 8 îñ³á ó 1 õâîðîãî
(12,5 %) º ãåí blaTEM, â³äïîâ³äàëüíèé çà âè-
ðîáëåííÿ β-ËÐÑ, òîä³ ÿê ïðè âèâ÷åíí³ îñ³á ç
ÕÕÍ áóëî âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ β-ËÐÑ ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ÕÍÍ. Òàê,
ó õâîðèõ ÕÕÍ I ñòàä³¿ ç ïîì³ðíèì çíèæåííÿì
ØÊÔ áóëî âèÿâëåíî 4 ãåíè blaTEM (13,8 %),
ùî â³äïîâ³äàþòü çà âèðîáëåííÿ
β-ËÐÑ. Ó õâîðèõ ç ÕÕÍ II ñòàä³¿ ãåíè ðåçèñ-
òåíòíîñò³ áóëè âèÿâëåí³ ó 4 îñ³á (30,7 %): ãåí
blaTEM – ó 1 îñîáè (7,7 %) ³ blaSHV – òåæ ó
îäíî¿, êîìá³íàö³ÿ ãåí³â blaCTX-M ³ blaTEM –
ó 2 îñ³á (15,3 %). Ó òðüîõ õâîðèõ ç ïî÷àòêîâîþ
(1 îñîáà) ³ âèðàæåíîþ (2 îñîáè) íèðêîâîþ íå-
äîñòàòí³ñòþ (ÕÕÍ III ³ IV ñòàä³é) áóëî âèÿâ-
ëåíî 2 ãåíè ðåçèñòåíòíîñò³: ãåí blaTEM ³ ãåí
blaSHV, ùî ñòàíîâèòü 66,6 % (òàáë. 2).

Âçàºìîçâ’ÿçîê òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ
ç íàÿâí³ñòþ ïëàçì³ä-³íäóêîâàíèõ ìåõàí³çì³â
ðåçèñòåíòíîñò³ ïîêàçàíèé â òàáë. 3. Ó 8 õâî-
ðèõ ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ äî òðüîõ ì³-
ñÿö³â (ãîñòðèé ïðîöåñ) ãåí blaTEM áóâ âè-
ÿâëåíèé ó îäí³º¿ îñîáè (12,5 %). Ç 26 õâîðèõ,
ùî ñòðàæäàþòü íà õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò
ïðîòÿãîì 5 ðîê³â, ãåíè àíòèá³îòèêîðåçèñ-
òåíòíîñò³ âèÿâëåí³ ó 3 îñ³á (11,6 %). Ñåðåä
õâîðèõ, ùî ñòðàæäàþòü íà õðîí³÷íèé ï³ºëî-
íåôðèò ïðîòÿãîì 10 ðîê³â (14 îñ³á), β−ËÐÑ
áóëî âèÿâëåíî ó 3 ïàö³ºíò³â (21,4 %), ñåðåä

Òàáëèöÿ 1. Íàÿâí³ñòü ãåí³â ðåçèñòåíòíîñò³ â çàëåæíîñò³  â³ä ñòàò³ ³ â³êó õâîðèõ, àáñ. ÷. (%)

>

Òàáëèöÿ 2. Íàÿâí³ñòü ãåí³â ðåçèñòåíòíîñò³ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòàä³¿
õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê, àáñ. ÷. (%)
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ÿêèõ ãåí blaTEM âèÿâëåíèé ó 2 õâîðèõ
(14,3 %), ãåí blaSHV – ó îäíîãî (7,1 %). Õâîð³,
ÿê³ ñòðàæäàþòü íà õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò
ïðîòÿãîì 20 ðîê³â (5 îñ³á), ìàëè ÷îòèðè ãåíè
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ (80 %): ãåí
blaTEM çóñòð³âñÿ ó 2 õâîðèõ (40 %), ãåí
blaSHV – ó 1 õâîðîãî (20 %), êîìá³íàö³ÿ ãåí³â
blaCTX-M ³ blaTEM – òàêîæ ó 1 õâîðîãî (20 %),
òàáë. 3.

Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëîñÿ áàêòåð³îëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ ñå÷³ ç âèçíà÷åííÿì ÷óòëèâîñò³ äî

Òàáëèöÿ 3. Íàÿâí³ñòü ãåí³â ðåçèñòåíòíîñò³ â çàëåæíîñò³ â³ä  òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ

ëèâèì, òîä³ ÿê øòàì P. mirabilis, ùî ìàº êîì-
á³íàö³þ ãåí³â blaCTX-M ³ blaTEM, íàâïàêè,
áóâ âèñîêî÷óòëèâèì äî öåôàëîñïîðèí³â ³
ôòîðõ³íîëîí³â ³ ìàâ íèçüêó ÷óòëèâ³ñòü äî
àì³íîïåí³öèë³í³â. Òàêèì ÷èíîì, íàÿâí³ñòü ó
øòàì³ äâîõ ³ á³ëüøå β-ËÐÑ ïðèçâîäèòü äî çíè-
æåííÿ ÷óòëèâîñò³ çáóäíèêà äî ùå á³ëüøî¿
ê³ëüêîñò³ ð³çíèõ êëàñ³â àíòèáàêòåð³àëüíèõ çà-
ñîá³â (ðèñ. 2).

Ùå îäèí ïðåäñòàâíèê ñ³ìåéñòâà Entero-
bacteriaceae – øòàì K. pneumoniae áóâ âèä³ëå-
íèé ò³ëüêè ó îäíîãî õâîðîãî íà õðîí³÷íèé
ï³ºëîíåôðèò, îäíàê ó öüîìó øòàì³ áóâ âèÿâ-
ëåíèé ãåí blaSHV. Âèçíà÷åíî, ùî K. ðneu-
moniae âçàãàë³ íå ³íã³áóºòüñÿ àì³íîïåí³öè-
ë³íàìè, à äî öåôàëîñïîðèí³â ³ ôòîðõ³íîëîí³â
ìàº íèçüêó ÷óòëèâ³ñòü.

Òàêèì ÷èíîì, äî îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî
ïîâ’ÿçàí³ ç íàÿâí³ñòþ ïëàçì³ä-³íäóêîâàíèõ
β-ËÐÑ, ìîæíà â³äíåñòè: ÷îëîâ³÷ó ñòàòü, â³ê
ñòàðøå 65 ðîê³â, òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ
á³ëüøå 10 ðîê³â, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê,

àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â. Ñ³ìåéñòâî
Enterobacteriaceae áóëî äîì³íóþ÷èì çáóäíè-
êîì ³ âèÿâëåíî ó 66 % õâîðèõ ç ï³ºëî-
íåôðèòîì, ãðàìïîçèòèâíà ôëîðà (ñòàô³ëî-
êîêè, ñòðåïòîêîêè) áóëà âèä³ëåíà ó 31,5 %
õâîðèõ. Ïëàçì³ä-³íäóêîâàí³ ãåíè àíòèá³îòèêî-
ðåçèñòåíòíîñò³ âèÿâèëèñÿ ò³ëüêè ó øòàì³â
ãðàìíåãàòèâíî¿ ôëîðè. ²ç 19 âèä³ëåíèõ øòà-
ì³â E. coli ó 8 (42,1 %) áóëè âèÿâëåí³ β-ËÐÑ.
Ïðè âèçíà÷åíí³ ÷óòëèâîñò³ E. coli äî àíòèáàê-
òåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
óðîïàòîãåíè, ÿê³ ì³ñòÿòü β-ËÐÑ, ìàþòü çíè-
æåíó ÷óòëèâ³ñòü äî β-ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â
³ ôòîðõ³íîëîí³â ïîð³âíÿíî ç³ øòàìàìè, â ÿêèõ
çàçíà÷åí³ ãåíè íå âèçíà÷èëèñÿ. Òàê, äî àì³íî-
ïåí³öèë³í³â áóëè âèñîêî÷óòëèâèìè ò³ëüêè
12,5 % øòàì³â, ùî ì³ñòÿòü β-ËÐÑ, ïîð³âíÿíî
ç 72,7 % øòàì³â, ÿê³ íå ìàþòü β-ËÐÑ; äî
öåôàëîñïîðèí³â ìàëè âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü 75 %
øòàì³â, ùî ì³ñòÿòü β-ËÐÑ, ïîð³âíÿíî ç 81,8 %
øòàì³â, ÿê³ íå ìàþòü β-ËÐÑ. Ñõîæ³ ðåçóëüòàòè
áóëè îòðèìàí³ ³ ïðè âèçíà÷åíí³ ÷óòëèâîñò³ äî
ôòîðõ³íîëîí³â: 75 % øòàì³â óðîïàòîãåííî¿
E. coli, ùî ì³ñòÿòü β-ËÐÑ, áóëè âèñîêî÷óò-
ëèâèìè äî âêàçàíèõ ïðåïàðàò³â ïîð³âíÿíî ç
90,9 % øòàì³â, ÿê³ íå ìàþòü β-ËÐÑ (ðèñ. 1).

Âñüîãî áóëî âèä³ëåíî äâà øòàìè P. mira-
bilis, ³ îáèäâà ì³ñòèëè β-ËÐÑ (100 %): îäèí
øòàì ìàâ ãåí blaSHV, äðóãèé –  êîìá³íàö³þ
ãåí³â blaCTX-M ³ blaTEM. Ïðè âèâ÷åíí³
÷óòëèâîñò³ çàçíà÷åíèõ øòàì³â âèÿâëåíî, ùî
P. mirabilis, ÿêèé ì³ñòèòü ãåí blaSHV, ìàâ
ñëàáêó ÷óòëèâ³ñòü äî öåôàëîñïîðèí³â ³ ôòîð-
õ³íîëîí³â, à äî ïåí³öèë³í³â âçàãàë³ áóâ íå÷óò-

Т Е Р А П І Я

Ðèñ. 1. ×óòëèâ³ñòü øòàì³â E. coli
äî ïåí³öèë³í³â (1), öåôàëîñïîðèí³â (2)

òà ôòîðõ³íîëîí³â (3)

β-ËÐÑ+                  β-ËÐÑ-

1

2     3

Ðèñ. 2. ×óòëèâ³ñòü øòàì³â P. mirabilis
äî ïåí³öèë³í³â (1), öåôàëîñïîðèí³â (2)

òà ôòîðõ³íîëîí³â (3)

ãåí blaSHV          ãåíè blaCTX-M
                                       i blaTEM

1
2

3
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ë³êóâàííÿ â ïîïåðåäí³ òðè ì³ñÿö³ β-ëàêòàì-
íèìè àíòèá³îòèêàìè ³ ôòîðõ³íîëîíàìè.

Âèñíîâêè
Âèÿâëåíî çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ íàéá³ëüø

ïîøèðåíèõ çáóäíèê³â õðîí³÷íîãî ï³ºëî-
íåôðèòó (E. coli, K. pneumoniae òà ³í.) äî ôòîð-
õ³íîëîí³â ³ β-ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â, êîòð³ º
çàñîáàìè âèáîðó åìï³ðè÷íî¿ àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿. Çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ âçàºìîïîâ’ÿçàíå
ç íàÿâí³ñòþ ³íäóêîâàíèõ ïëàçì³äàìè βËÐÑ
òèï³â ÒÅÌ, SHV ³ ÑÒÕ-Ì, âèÿâëåííÿ ÿêèõ â
íàøîìó äîñë³äæåíí³ ñêëàäàº 21 %. Âèçíà÷åí³
îñíîâí³ ôàêòîðè ðèçèêó êîëîí³çàö³¿ ñå÷îâî¿

ñèñòåìè β-ËÐÑ-ïðîäóêóþ÷èìè ì³êðîîðãàí³ç-
ìàìè. Ïðè íàÿâíîñò³ ó õâîðîãî ç ðåçèñòåíò-
í³ñòþ äî åìï³ðè÷íî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðà-
ï³¿ ôàêòîð³â ðèçèêó êîëîí³çàö³¿ ìóëüòè-
ðåçèñòåíòíèìè øòàìàìè ïåðåâåäåííÿ íà ³í-
øèé àíòèáàêòåð³àëüíèé ïðåïàðàò ñë³ä ïðîâî-
äèòè ç óðàõóâàííÿì íàÿâíîñò³ îïîñåðåäêî-
âàíèõ ïëàçì³äàìè β-ËÐÑ. Ó òàêîìó ðàç³ ïðå-
ïàðàòàìè âèáîðó ìîæóòü ñòàòè β-ëàêòàìí³
àíòèá³îòèêè â êîìá³íàö³¿ ç ³íã³á³òîðàìè β-ëàê-
òàìàç (êëàâóëàíîâà êèñëîòà, ñóëüáàêòàì, òàçî-
áàêòàì) àáî ïðåïàðàòè, ùî âïëèâàþòü íà ³íø³
ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè áàêòåð³é (ôòîðõ³íîëîíè,
àì³íîãë³êîçèäè òà ³í.).
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ÏÈÅËÎÍÅÔÐÈÒÎÌ

Èçó÷åíà ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü ïëàçìèä-èíäóöèðîâàííûõ ìåõàíèçìîâ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíò-
íîñòè, ñâÿçàííûõ ñ âûðàáîòêîé ãåíîâ óñòîé÷èâîñòè òèïîâ ÒÅÌ, SHV è ÑÒÕ-Ì ó áîëüíûõ
õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì. Óñòàíîâëåíû âçàèìîñâÿçè ðåçèñòåíòíîñòè in vitro ê àíòèáèîòèêàì ñ
íàëè÷èåì îïîñðåäîâàííûõ ïëàçìèäàìè β-ëàêòàìàç ðàñøèðåííîãî ñïåêòðà. Îïðåäåëåíû îñíîâíûå
ôàêòîðû ðèñêà êîëîíèçàöèè ìî÷åâîé ñèñòåìû ìóëüòèðåçèñòåíòíûìè áàêòåðèÿìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò, ôàêòîðû ðèñêà, ðåçèñòåíòíîñòü, àíòèáàêòåðè-
àëüíûå ïðåïàðàòû, ïëàçìèäû.

O.I. Chub
MAIN FACTORS ASSOCIATED WITH THE PRESENCE OF PLASMID-MEDIATED RESISTANCE
MECHANISMS IN PATIENTS WITH CHRONIC PYELONEPHRITIS

Data demonstrated the prevalence of plasmid-mediated resistance mechanisms associated with
development of resistance genes types TEM, SHV and CTX-M in patients with chronic pyelonephritis.Were
studied the relationship between plasmid-mediated extended spectrum β-lactamases and resistance in
vitro to antibiotics. Were identified the main risk factors for colonization of the urinary system multidrug
resistance bacteria.

Key words: chronic pyelonephritis, risk factors, resistance, antibiotics, plasmids.
Ïîñòóïèëà 28.08.13
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ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß

Ïðîáëåìà áðîíõèàëüíîé àñòìû (ÁÀ) â ïå-
äèàòðèè ñîõðàíÿåò èñêëþ÷èòåëüíóþ àêòóàëü-
íîñòü, ÷òî îáóñëîâëåíî ïðåæäå âñåãî ðàñïðî-
ñòðàí¸ííîñòüþ çàáîëåâàíèÿ. Ïî äàííûì
ïðîãðàììû ISAAC,  â ìèðå îò 2,5 äî 20 %
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ñòðàäàåò ÁÀ. Â Óêðàèíå
ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü ÁÀ, ïî äàííûì îôèöè-
àëüíîé ñòàòèñòèêè, â 2012 ã. ñîñòàâëÿëà 5,61
íà 1000 äåòåé, ÷òî ïðèìåðíî â 10 ðàç íèæå
ïîêàçàòåëåé äðóãèõ Åâðîïåéñêèõ ñòðàí è ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîé âûÿâëÿåìîñòè
â íàøåé ñòðàíå óêàçàííîãî çàáîëåâàíèÿ [1, 2].

Ñëåäóþùèé àñïåêò àêòóàëüíîñòè êàñàåò-
ñÿ íåñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ÁÀ èìåííî
â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå. Â ýòîì âîçðàñò-
íîì ïåðèîäå, ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷àñòî âîçíè-
êàþò ðåöèäèâû îáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìà
ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè íà ôîíå àíàòîìè÷åñêîé
óçîñòè äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ñ äðóãîé – ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà  íåâîçìîæíî âûïîëíèòü
èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè
âíåøíåãî  äûõàíèÿ, èìåþòñÿ ñëîæíîñòè ïðè

ïðîâåäåíèè ñòàíäàðòíûõ ïàðàêëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé (ñáîð ìîêðîòû, çàáîð êðîâè),
ñóùåñòâóþò îáúåêòèâíûå ñëîæíîñòè ïðè
îöåíêå àíàìíåçà ââèäó íåïðîäîëæèòåëüíîñòè
çàáîëåâàíèÿ. Òàê, ïî äàííûì ÃÓ «Èíñòèòóò
ïåäèàòðèè, àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÍÀÌÍ
Óêðàèíû» (ã. Êèåâ) ìåæäó äåáþòîì ÁÀ è óñòà-
íîâëåíèåì äèàãíîçà â 45,0 % ñëó÷àåâ ïðîõî-
äèò îò 5 äî 7 ëåò [3].

ÁÀ ñóùåñòâåííî ñíèæàåò êà÷åñòâî æèçíè
áîëüíîãî è åãî ñåìüè, ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîé ïðè-
÷èíîé èíâàëèäíîñòè â äåòñêîì âîçðàñòå.
Â 2012 ã. 3 462 ðåáåíêà â Óêðàèíå îòíåñåíû
ê êàòåãîðèè äåòåé-èíâàëèäîâ ïî ÁÀ [4].

Ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå ïðîãíîñòè÷åñêèå
èíäåêñû äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè è ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ÁÀ [5]. Íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàí¸ííûé ñðåäè íèõ – «Asthma Predic-
tive Index», ó÷èòûâàþùèé «áîëüøèå» (íàëè-
÷èå àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà ó ðåá¸íêà, ÁÀ ó
ðîäèòåëåé) è «ìàëûå» (àëëåðãè÷åñêèé ðèíèò,
ýîçèíîôèëèÿ, íàëè÷èå wheezing âíå ýïèçîäîâ

ÓÄÊ 616.233-007.272-037-053.3:616.248

Å.Â. Äàâèäåíêî
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,

ÊÓÎÇ «Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1», ã. Õàðüêîâ

РИСК РАЗВИТИЯ БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ
У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА

С ОБСТРУКТИВНЫМ БРОНХИТОМ

Ðàçðàáîòàí ñïîñîá ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ áðîíõèàëüíîé àñòìû ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà ñ îñòðûì îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì,  ïåðåí¸ñøèõ ãèïîêñè÷åñêè-
èøåìè÷åñêîå ïîðàæåíèå ÖÍÑ â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå. Ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè
ó÷èòûâàþòñÿ êîëè÷åñòâî îáîñòðåíèé íà ïåðâîì ãîäó æèçíè, äëèòåëüíîñòü îáñòðóêöèè,
íàëè÷èå àòîïèè, ãåñòîçû áåðåìåííîé, íàñëåäñòâåííîñòü ïî áðîíõèàëüíîé àñòìå,
íàëè÷èå íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ, ýîçèíîôèëèÿ, êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ â êðîâè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé îáñòðóêòèâíûé áðîíõèò, ÖÍÑ, ãðóäíîé âîçðàñò, ïðîãíî-
çèðîâàíèå.
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ÎÐÂÈ) ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ ÁÀ. Íî
ïðîáëåìà òðåáóåò äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè
ââèäó ìóëüòèôàêòîðíîñòè çàáîëåâàíèÿ è
íàëè÷èÿ ðàçëè÷íûõ ôåíîòèïîâ ÁÀ â äåòñêîì
âîçðàñòå [6].

Îñîáîå ìåñòî â ðàçâèòèè ÁÀ ó äåòåé ãðóä-
íîãî âîçðàñòà çàíèìàþò íåéðîðåôëåêòîðíûå
ìåõàíèçìû, îñíîâîé êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ äèñ-
ôóíêöèè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû,
îáóñëîâëèâàþùèå ñïàçì áðîíõîâ, âàçîäè-
ëàòàöèþ, íàðóøåíèå áðîíõîöèëèàðíîãî
êëèðåíñà, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ïà-
ñòîçíîñòè, îò¸êîâ, ãèïåðïðîäóêöèè ãóñòîãî
ñåêðåòà, ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà, è
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðîâîöèðóþùèìè ôàê-
òîðàìè â ôîðìèðîâàíèè ãèïåððåàêòèâíî-
ñòè áðîíõîâ è ðåöèäèâèðîâàíèÿ îáñòðóê-
òèâíîãî ñèäðîìà [2, 4]. Íàèáîëåå ÷àñòîé
ïðè÷èíîé äèñôóíêöèè íåðâíîé ñèñòåìû ó
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ÿâëÿþòñÿ ãèïîêñè-
÷åñêè-èøåìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ âñëåä-
ñòâèå ïåðåíåñ¸ííîé ïåðèíàòàëüíîé ãèïîê-
ñèè è àñôèêñèè. Èçó÷åíèþ ìåõàíèçìîâ
ðàçâèòèÿ ôåíîòèïà ÁÀ ñ ïðåîáëàäàíèåì
íåéðîðåôëåêòîðíûõ ìåõàíèçìîâ ïîñâÿù¸í
ðÿä èññëåäîâàíèé, îäíàêî ïðîãíîñòè÷åñêèå
èíäåêñû ñ ó÷¸òîì ýòîãî âàæíîãî ïàòîãåíå-
òè÷åñêîãî ïàðàìåòðà îòñóòñòâóþò. Â ñâÿçè ñî
ñêàçàííûì öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà
ñïîñîáà ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêà âîçíèêíî-
âåíèÿ ÁÀ ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà ñ ïåðèíà-
òàëüíûì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà âûïîëíåíà
â îòäåëåíèè äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà ÊÓÎÇ
«Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà
¹ 1» (ã. Õàðüêîâ). Ïîä íàáëþäåíèåì â 2004–
2009 ãã. íàõîäèëñÿ 71 ðåá¸íîê â âîçðàñòå îò
29 äíåé äî îäíîãî ãîäà ñ îñòðûì îáñòðóê-
òèâíûì áðîíõèòîì. Âåðèôèêàöèÿ äèàãíîçà
ïðîâîäèëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì ÌOÇ
Óêðàèíû ¹ 18 îò 13.01.2005 «Ïðî çàòâåðä-
æåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ä³òÿì çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Äèòÿ÷à ïóëüìîíî-
ëîã³ÿ». Ñîïóòñòâóþùèì äèàãíîçîì ó âñåõ
äåòåé áûëî ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîå ïîðà-
æåíèå ÖÍÑ â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå. Òðàê-
òîâêà íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïðîâîäè-
ëàñü ñîâìåñòíî ñ íåâðîïàòîëîãîì, âñå äåòè
áûëè êîíñóëüòèðîâàíû â ïåðèîäå ðåêîíâà-
ëåñöåíöèè áðîíõèòà äëÿ èíòåðïðåòàöèè âûÿâ-
ëåííûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Âåðè-
ôèêàöèÿ ïàòîëîãèè ïðîâîäèëàñü â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ «Êëàññèôèêàöèåé ïîðàæåíèé íåðâíîé
ñèñòåìû ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ» [7]. Ïîìèìî
îïðåäåëåíèÿ ñèíäðîìà ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ ïðî-
âîäèëàñü îöåíêà ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ
ðåá¸íêà ñîãëàñíî Ïðèêàçó ÌÎÇ Óêðàèíû
¹ 149 îò 20.03.2008 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ êë³-
í³÷íîãî ïðîòîêîëó ìåäè÷íîãî äîãëÿäó çà çäî-
ðîâîþ äèòèíîþ â³êîì äî 3 ðîê³â». Îöåíêà
êàòàìíåçà äåòåé ïðîâîäèëàñü â 2011–2012 ãã.
Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 20 äåòåé (28,1 %
íàáëþäåíèé) ê òð¸õëåòíåìó âîçðàñòó ðàç-
âèëàñü ÁÀ.

Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè ïðîãíîçèðîâàíèÿ
ÁÀ áûë èñïîëüçîâàí ñîâðåìåííûé ìåòîä
èíòåëëåêòóàëüíîãî àíàëèçà äàííûõ – ìåòîä
«íå÷¸òêîé ëîãèêè». Íå÷¸òêàÿ ëîãèêà ïîçâî-
ëÿåò ïðåäñòàâèòü ïðîöåññû ïðèíÿòèÿ ðåøå-
íèé è îöåíêè ñèòóàöèé ÷åëîâåêîì, ñïîñîáíûì
ðàññóæäàòü ïðèáëèçèòåëüíî, â íåêîòîðîé àë-
ãîðèòìè÷åñêîé ôîðìå [8].

Òàêèì îáðàçîì, íå÷¸òêèé ëîãè÷åñêèé âû-
âîä – ýòî àïïðîêñèìàöèÿ çàâèñèìîñòè «âõîä–
âûõîä» íà îñíîâå ëèíãâèñòè÷åñêèõ âûñêà-
çûâàíèé <Åñëè…, òî> è ëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé
íàä íå÷¸òêèìè ìíîæåñòâàìè. Òèïîâàÿ ñòðóê-
òóðà ñèñòåìû íå÷¸òêîãî âûâîäà âûïîëíåíà
Þ.Ã. Àíòèïêèíûì ñ ñîàâò. [1].

Ñèñòåìà íå÷¸òêîãî âûâîäà ñîäåðæèò òàêèå
ìîäóëè:

• ôàççèôèêàòîð, ïðåîáðàçóþùèé ìàññèâ
èññëåäîâàííûõ ïîêàçàòåëåé (x) â ìàññèâ íå-
÷¸òêèõ ìíîæåñòâ x′, íåîáõîäèìûõ äëÿ íå-
÷¸òêîãî âûâîäà;

• íå÷¸òêàÿ áàçà çíàíèé, ñîäåðæàùàÿ èí-
ôîðìàöèþ î çàâèñèìîñòè  â âèäå ëèíã-
âèñòè÷åñêèõ ïðàâèë <Åñëè…, òî>;

• ôóíêöèè ïðèíàäëåæíîñòè, èñïîëüçó-
åìûå äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ëèíãâèñòè÷åñêèõ
òåðìîâ â âèäå íå÷¸òêèõ ìíîæåñòâ;

• ìàøèíà íå÷¸òêîãî ëîãè÷åñêîãî âûâîäà,
êîòîðàÿ íà îñíîâå ïðàâèë áàçû çíàíèé îïðå-
äåëÿåò çíà÷åíèå âûõîäíîé ïåðåìåííîé â âèäå
íå÷¸òêîãî ìíîæåñòâà  y′, ñîîòâåòñòâóþùåãî íå-
÷¸òêèì çíà÷åíèÿì âõîäíûõ ïåðåìåííûõ (x′);

• äåôàççèôèêàòîð, ïðåîáðàçóþùèé âûõîä-
íîå íå÷¸òêîå ìíîæåñòâî y′ â ÷¸òêîå ÷èñëî y.

Íå÷¸òêîé áàçîé çíàíèé íàçûâàåòñÿ ñîâî-
êóïíîñòü íå÷¸òêèõ ïðàâèë <Åñëè…, òî>, çàäà-
þùèõ âçàèìîñâÿçü ìåæäó âõîäàìè è âûõî-
äàìè èññëåäóåìîãî îáúåêòà. Íå÷¸òêóþ áàçó
çíàíèé îïèñûâàåò  ñïåöèàëèñò íà îñíîâå ëè÷-
íîãî îïûòà èëè çíàíèé, ïîëó÷åííûõ èíûìè
ñïîñîáàìè.
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Íà ïðàêòèêå øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïîëó-
÷èë àëãîðèòì íå÷¸òêèõ ñ-ñðåäíèõ [2]. Äëÿ åãî
ðåàëèçàöèè íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòåëüíî
çíàòü ïðèáëèçèòåëüíîå êîëè÷åñòâî êëàñòåðîâ,
êîòîðîå ïðè äàëüíåéøåé îáðàáîòêå äàííûõ
ìîæåò óòî÷íÿòüñÿ.

×òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü ñðàâíèâàòü ðàç-
íîðîäíûå äàííûå, èõ çíà÷åíèÿ äîëæíû áûòü
ïðèâåäåíû ê åäèíîìó ìàñøòàáó, êðîìå òîãî,
ïîëåçíî ïðîâåñòè äîïîëíèòåëüíóþ ïðåä-
îáðàáîòêó äàííûõ, âûðàâíèâàþùóþ ðàñïðå-
äåëåíèå çíà÷åíèé. Íîðìèðîâêîé êàæäîé ïå-
ðåìåííîé íà äèàïàçîí å¸ ðàçáðîñà îáåñïå-
÷èâàåòñÿ åäèíñòâî ìàñøòàáà äàííûõ, ïðè
ýòîì íàä¸æíåå îðèåíòèðîâàòüñÿ íå íà ýêñ-
òðåìàëüíûå çíà÷åíèÿ ìàêñèìóìà èëè ìè-
íèìóìà ïåðåìåííîé, à íà òèïè÷íûå, òî åñòü
ñòàòèñòè÷åñêèå, õàðàêòåðèñòèêè äàííûõ, òà-
êèå êàê ñðåäíåå è äèñïåðñèÿ. Âñå èñïîëü-
çîâàííûå äëÿ êëàñòåðèçàöèè è ïîñòðîåíèÿ
ìîäåëåé äàííûå íîðìèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ
ôîðìóëû

                                ,

ãäå xi – íîðìèðîâàííîå çíà÷åíèå ïîêàçàòå-
ëÿ; x – ñðåäíåå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ; σ – åãî
äèñïåðñèÿ.

Äëÿ ñèíòåçà íå÷¸òêèõ ïðàâèë íà îñíî-
âàíèè ðåçóëüòàòîâ êëàñòåðèçàöèè öåíòðó
êàæäîãî êëàñòåðà Vi=(xi, yi), i=1,c ñòàâèòñÿ â
ñîîòâåòñòâèå îäíî íå÷¸òêîå ïðàâèëî [3, 4]
âèäà: åñëè x = õ³, òî y=yi, ãäå íå÷¸òêèå òåðìû
xi – ″îêîëî xi″, yi – ″îêîëî yi″. Ôóíêöèè
ïðèíàäëåæíîñòè ýòèõ íå÷¸òêèõ òåðìîâ çàäà-
þòñÿ ãàóññîâîé êðèâîé.

Êîîðäèíàòû ìàêñèìóìîâ ôóíêöèé ïðè-
íàäëåæíîñòè ïðèíèìàþòñÿ ðàâíûìè öåíòðàì
íå÷¸òêèõ êëàñòåðîâ. Ïîèñê îïòèìàëüíûõ
ïàðàìåòðîâ ôóíêöèé ïðèíàäëåæíîñòè ïðî-
âîäèòñÿ ïî ìåòîäó íàèìåíüøèõ êâàäðàòîâ.

Íå÷¸òêèé êëàññèôèêàòîð ðåàëèçóåòñÿ íà
îñíîâå ñèñòåìû íå÷¸òêîãî âûâîäà Ìàìäàíè
[1]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íîìåðîì êëàñòåðà ñòà-
âÿòñÿ òåðìû âûõîäíîé ïåðåìåííîé.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäèêà ïîñòðîåíèÿ
ìîäåëè ïðîãíîçà òå÷åíèÿ îáñòðóêòèâíîãî
áðîíõèòà ó äåòåé ñîñòîÿëà èç øàãîâ, ïðåäñòà-
âëåííûõ íà ðèñóíêå. Ïîëó÷åííàÿ íå÷¸òêàÿ
ìîäåëü ïðîãíîçà èñïîëüçîâàëàñü äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ ãðóïïû, â êîòîðóþ ñëåäóåò îòíåñòè
íîâîãî ïàöèåíòà. Ýòî ïðîèñõîäèëî ïî ïðåä-

ñòàâëåííîìó íà ðèñóíêå àëãîðèòìó, â êîòîðîì
øàãè 1 è 6 ïðîïóñêàëèñü.

Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè, ïîçâîëÿþùåé
êëàññèôèöèðîâàòü êàæäîãî íîâîãî ïàöèåíòà
â ñîîòâåòñòâóþùóþ ãðóïïó, èñïîëüçîâàí ïà-
êåò ïðîãðàìì MATLAB [8]. Äëÿ ðåøåíèÿ
çàäà÷è íå÷¸òêîé êëàñòåðèçàöèè íà îñíîâå
àëãîðèòìà íå÷¸òêèõ ñ-ñðåäíèõ áûë èñïîëü-
çîâàí íàáîð ïðîãðàìì Fuzzy Clustering and
Data Analysis Toolbox ïàêåòà MATLAB. Ñòà-
òèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
è ïîñòðîåíèå ìîäåëè ïðîâîäèëîñü ñîâìåñòíî
ñ ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû êëèíè÷åñêîé èí-
ôîðìàòèêè è èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â
óïðàâëåíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ÕÌÀÏÎ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè èñïîëüçîâàíèè îïè-
ñàííîãî ïîäõîäà ïîëó÷àþòñÿ ëîãè÷åñêèå
óðàâíåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå êëàññèôèöèðîâàòü
êàæäîãî íîâîãî ïàöèåíòà â ñîîòâåòñòâóþùèé
êëàñòåð, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëÿåò ïðî-
ãíîçèðîâàòü ðàçâèòèå ÁÀ. Îäíàêî äëÿ ïðàê-
òè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ýòè óðàâíåíèÿ ìàëî-
ïðèãîäíû, ïîñêîëüêó äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ
âðà÷ äîëæåí óìåòü ðàáîòàòü â ïàêåòå ïðî-
ãðàìì MATLAB. Âûõîäîì èç ýòîé ñèòóàöèè
ÿâèëàñü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ
îïðåäåëåíèÿ êëàñòåðà, ê êîòîðîìó îòíîñèòñÿ
ïàöèåíò, óðàâíåíèé ðåãðåññèè [9]. Ñî÷åòàíèå
âîçìîæíîñòåé íå÷¸òêîé ëîãèêè, èñïîëü-
çîâàííîé äëÿ ðàçäåëåíèÿ äåòåé îñíîâíîé
ãðóïïû íà êëàñòåðû, è îïðåäåëåíèÿ íàáîðîâ
èíôîðìàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé, ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ ýòî ðàçäåëåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ
îøèáêîé íå áîëåå 8 %, è ðåãðåññèîííîãî
àíàëèçà ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü ïðîñòûå óðàâ-
íåíèÿ è ïóò¸ì àðèôìåòè÷åñêèõ âû÷èñëåíèé
îïðåäåëèòü íîìåð êëàñòåðà, ê êîòîðîìó îòíî-
ñèòñÿ íîâûé ïàöèåíò. Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé
îáðàáîòêè äàííûõ áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä
àíàëèçà àëüòåðíàòèâíûõ ïðèçíàêîâ [10],
ìåòîäû îöåíêè ðàçëè÷èé ìåæäó ÷àñòîòàìè
ïîÿâëåíèÿ ïðèçíàêà â îòäåëüíûõ ñåðèÿõ
íàáëþäåíèé [9].

Còàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ïîçâîëèëà ðàçðàáîòàòü ìàòåìàòè÷åñ-
êóþ ìîäåëü ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÁÀ íà îñíîâå
áàëëüíîé ñèñòåìû [10].

Ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè ó÷èòûâàëîñü êîëè-
÷åñòâî îáîñòðåíèé îñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî
áðîíõèòà â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà æèçíè, äëè-
òåëüíîñòü îáñòðóêöèè, íàëè÷èå àòîïèè, ãåñ-
òîçû áåðåìåííîé, íàñëåäñòâåííîñòü ïî ÁÀ,
íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.
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Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 52,1 % äåòåé îòìå÷åíî
äî äâóõ îáîñòðåíèé â ãîä, ó 38,1 % – äî òð¸õ
è ó 9,9 % – ÷åòûðå è áîëåå. Äëèòåëüíîñòü îáî-
ñòðåíèé 5–6 äíåé íàáëþäàëàñü ó 56,4 % äåòåé,
7–8 äíåé – ó 32,4 %, 9 äíåé îáîñòðåíèå äëè-
ëîñü ó 12,7 % ïàöèåíòîâ. Ãåñòîçû îòìå÷àëèñü
ó 56,4 % áåðåìåííûõ æåíùèí. Ïðîÿâëåíèÿ

àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà îòìå÷åíû ó 22,5 %
äåòåé, îòÿãîù¸ííàÿ íàñëåäñòâåííîñòü ïî
ÁÀ – ó 29,6 %, íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â
âèäå ñèíäðîìà äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé – ó
60,6 % äåòåé; ñèíäðîì âåãåòîâèñöåðàëüíûõ
äèñôóíêöèé äèàãíîñòèðîâàí ó 42,3 %, ãèäðî-
öåôàëüíûé ñèíäðîì – ó 18,3 %, ñóäîðîæíûé

П Е Д І А Т Р І Я

Àëãîðèòì ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè ïðîãíîçà ñ èñïîëüçîâàíèåì íå÷¸òêèõ ëîãèê

 

   1. Ïîêàçàòåëè êëàñòåðèçîâàëèñü 
ïî àëãîðèòìó íå÷¸òêèõ ñ-ñðåäíèõ 

2. Ïî êîîðäèíàòàì öåíòðîâ êëàñòåðîâ 
ñîñòàâëÿëèñü óðàâíåíèÿ äëÿ ôóíêöèé 
ïðèíàäëåæíîñòè òåðìîâ 

   3. Âû÷èñëÿëèñü ñòåïåíè ïðèíàäëåæíî-
ñòè ê íå÷¸òêèì òåìàì ïîêàçàòåëåé 
òåñòîâîé âûáîðêè 

   4. Íàéäåííûå çíà÷åíèÿ ïîäñòàâëÿëèñü 
â ñèñòåìó óðàâíåíèé, ïîëó÷åííûõ â ï. 2, 
è îïðåäåëÿëèñü ñòåïåíè ïðèíàäëåæíî-
ñòè ðåøåíèÿ ê òåðìàì 

5. Îïðåäåëÿëîñü íå÷¸òêîå ìíîæåñòâî

  6. Äåôàççèôèêàöèÿ ïîëó÷åííîãî ìíî-
æåñòâà ïðîèçâîäèëàñü ïî ìåòîäó öåíòðà 
òÿæåñòè 

7. Ðàññ÷èòûâàëîñü ñðåäíåêâàäðàòè÷åñ-
êîå îòêëîíåíèå ìåæäó ýêñïåðèìåíòàëü-
íûìè äàííûìè è ðåçóëüòàòàìè ìîäå-
ëèðîâàíèÿ. Åñëè ÷èñëî èòåðàöèé áûëî 
ìåíüøå ìàêñèìàëüíîãî, òî èçìåðÿëèñü 
ïàðàìåòðû ôóíêöèè ïðèíàäëåæíîñòè 
ê êëàñòåðó è ïîâòîðÿëèñü âñå îïåðàöèè 
ñ øàãà 3 

Ïî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì îïðåäåëÿ-
ëàñü ïðèíàäëåæíîñòü ê êëàñòåðàì 

7à. Ïðîèçâîäèëîñü èñ- 
êëþ÷åíèå ìàëîèíôîð-
ìàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé 

Ïîêàçàòåëè êëèíè÷åñêîãî è 
èììóíîëîãè÷åñêîãî àíàëèçîâ 

êðîâè 
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ñèíäðîì – ó 14,0 %, çàäåðæêà òåìïîâ ïñèõî-
ìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ – ó 9,8 % äåòåé. Ñî÷å-
òàíèå äâóõ è áîëåå ñèíäðîìîâ íàáëþäàëîñü
ó 38,0 % äåòåé.

Âñå ýòè ïîêàçàòåëè îöåíèâàëèñü îïðå-
äåë¸ííûì êîëè÷åñòâîì áàëëîâ:

• êîëè÷åñòâî îáîñòðåíèé íà ïåðâîì ãîäó
æèçíè – êàæäîå îáîñòðåíèå 1 áàëë (Õ1),

• äëèòåëüíîñòü îáñòðóêöèè – êàæäûé äåíü
1 áàëë (Õ2),

• íàëè÷èå àòîïèè – 1 áàëë (Õ3),
• ãåñòîçû – 1 áàëë (Õ4),
• íàñëåäñòâåííîñòü ïî ÁÀ – 1 áàëë (Õ5);
• íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ:
• äâèãàòåëüíûå – 1 áàëë (Õ6),
• âåãåòîâèñöåðàëüíûå – 1 áàëë (Õ7),
• ãèäðîöåôàëèÿ – 1 áàëë (Õ8),
• ñóäîðîãè – 1 áàëë (Õ9),
• çàäåðæêè ðàçâèòèÿ – îò 1 äî 3 áàëëîâ â

çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè: 1 – ë¸ãêàÿ, 2 –
ñðåäíÿÿ, 3 – òÿæ¸ëàÿ (Õ10);

• îòíîøåíèå êîëè÷åñòâà ýîçèíîôèëîâ â
êðîâè ïàöèåíòà ê âåðõíåé ãðàíèöå âîçðàñòíîé
íîðìû ýîçèíîôèëîâ (Õ11),

• îòíîøåíèå êîëè÷åñòâà ïàëî÷êîÿäåðíûõ
íåéòðîôèëîâ â êðîâè ïàöèåíòà ê âåðõíåé
ãðàíèöå âîçðàñòíîé íîðìû (Õ12).

      Äàëåå ðàññ÷èòûâàëñÿ ïîêàçàòåëü ðèñêà
ÁÀ (ÏÐÁÀ) ïî ôîðìóëå
      ÏÐÁÀ=2,3435+Õ1+Õ2+Õ3+Õ4+Õ5+Õ6+Õ7+

+Õ8+Õ9+Õ10–1,1034·Õ11–0,1028·Õ12.
Åñëè ïîñëå ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé

ÏÐÁÀ<11,2, òî ðèñê ðàçâèòèÿ ÁÀ îòñóòñòâóåò,
åñëè 11,2≤ÏÐÁÀ≤17,3 – ó ïàöèåíòà åñòü ðèñê
ðàçâèòèÿ ÁÀ, åñëè ÏÐÁÀ>17,3 – ó ïàöèåíòà
èìååò ìåñòî ÁÀ.

Ïðèâåä¸ì êëèíè÷åñêèé ïðèìåð. Ðåá¸-
íîê Ô., 2 ìåñÿöà. Êîëè÷åñòâî îáîñòðåíèé –
2 áàëëà, äëèòåëüíîñòü îáñòðóêöèè – 4 áàëëà,
íàëè÷èå àòîïèè – 0 áàëëîâ; ãåñòîçû – 0 áàë-
ëîâ; íàñëåäñòâåííîñòü ïî ÁÀ – 1 áàëë. Íåâ-
ðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ: äâèãàòåëüíûå –
1 áàëë, âåãåòîâèñöåðàëüíûå – 1 áàëë, ãèäðîöå-
ôàëèÿ – 0 áàëëîâ, ñóäîðîãè – 0 áàëëîâ. Çà-
äåðæêà ðàçâèòèÿ – 3 áàëëà. Ðàñ÷¸òíîå êîëè-
÷åñòâî áàëëîâ – 12. Â êëèíè÷åñêîì àíàëèçå
êðîâè êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ – 4, ñîäåð-
æàíèå ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ – 9 %.
X11=1, X12=1,8. ÏÐÁÀ=2,3435+12–1,1034·1–
0,1028·1,8=13,0, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò èíòåðâà-
ëó 11,2≤ÏÐÁÀ≤17,3, òî åñòü ó äàííîãî ðåá¸íêà
èìååòñÿ ðèñê ðàçâèòèÿ ÁÀ.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïðåäëîæåííàÿ
íàìè ìàòåìàòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà èìååò ñòà-
òèñòè÷åñêè âûñîêóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ òî÷-
íîñòü è ìîæåò áûòü ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàíà
â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Âûâîäû

1. Îñòðûé îáñòðóêòèâíûé áðîíõèò è ãè-
ïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîå ïîðàæåíèå ÖÍÑ â
ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå ó äåòåé ãðóäíîãî
âîçðàñòà ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ
áðîíõèàëüíîé àñòìû.

2. Ðàçðàáîòàí ñïîñîá ïðîãíîçèðîâàíèÿ
ðèñêà ðàçâèòèÿ áðîíõèàëüíîé àñòìû ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà ñ îñòðûì îáñòðóêòèâíûì
áðîíõèòîì, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ýô-
ôåêòèâíîñòü ðàííåé äèàãíîñòèêè, ñâîåâðå-
ìåííî ïðîâîäèòü ïåðâè÷íóþ è âòîðè÷íóþ
ïðîôèëàêòèêó çàáîëåâàíèÿ.
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Î.Â. Äàâèäåíêî
ÐÈÇÈÊ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÎ¯ ÀÑÒÌÈ Ó Ä²ÒÅÉ ÐÀÍÍÜÎÃÎ Â²ÊÓ Ç ÃÎÑÒÐÈÌ
ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÈÌ ÁÐÎÍÕ²ÒÎÌ

Ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó ç
ãîñòðèì îáñòðóêòèâíèì áðîíõ³òîì, ÿê³ ïåðåíåñëè ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íó ïîðàçêó íåðâîâî¿ ñèñòåìè
â ïåðèíàòàëüíîìó ïåð³îä³. Ïðè ïðîãíîçóâàíí³ âðàõîâóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü çàãîñòðåíü ïðîòÿãîì ïåðøîãî
ðîêó æèòòÿ, äîâãîòðèâàë³ñòü îáñòðóêö³¿, íàÿâí³ñòü àòîï³¿, ãåñòîç³â âàã³òíîñò³, ñïàäêîâ³ñòü ç
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, íàÿâí³ñòü íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â, åîçèíîô³ë³¿, íåéòðîô³ë³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé îáñòðóêòèâíèé áðîíõ³ò, ä³òè ðàííüîãî â³êó, öåíòðàëüíà íåðâîâà
ñèñòåìà, ïðîãíîçóâàííÿ.

Å.V. Davidenko
RISK OF ASTHMA DEVELOPMENT IN CHILDREN WITH OBSTRUCTIVE BRONCHITIS

The predictive method of asthma development risk is created for infants with acute obstructive bronchitis
who had the hypoxic-ischemic damages of central nervous system in perinatal period. The following was
taken into consideration: number of obstructive syndrome exacerbations within the first year of life, duration
of the obstructive syndrome, present of atopy, pregnancy gestosis, heredity on bronchial asthma, neurological
syndromes, eosinophilia, and neutrophil number in blood.

Key words: acute obstructive bronchitis, young children, central neural system, prognosis.
Ïîñòóïèëà 25.10.13
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Íåçâàæàþ÷è íà ñóòòºâ³ äîñÿãíåííÿ â ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íîìó ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà,
çàõâîðþâàí³ñòü íà êèøêîâ³ ³íôåêö³¿  çàëè-
øàºòüñÿ äîñèòü âèñîêîþ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ
ñâ³òó [1–3]. Íàéá³ëüø óðàçëèâèìè äî ö³º¿
íåäóãè º ä³òè, ïåðåäóñ³ì ä³òè ïåðøèõ ðîê³â
æèòòÿ [4, 5]. Ïðèòàìàíí³ êèøêîâèì ³íôåêö³ÿì
ñèìïòîìè áëþâîòè òà ä³àðå¿, ç îäíîãî áîêó,
íîñÿòü çàõèñíèé õàðàêòåð, ç ³íøîãî, çà óìîâ
çíà÷íèõ ïàòîëîã³÷íèõ âòðàò çàâäÿêè îñîáëè-
âîñòÿì ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â äèòÿ÷îãî îð-
ãàí³çìó ìîæóòü äóæå øâèäêî ïðèçâåñòè äî
ðîçâèòêó çíåâîäíåííÿ ³ ã³ïîâîëåì³÷íîãî øîêó
[5, 6]. Äëÿ ³íôåêö³éíèõ ä³àðåé áàêòåð³àëüíîãî
´åíåçó òèïîâèì º íàðîñòàííÿ îçíàê çàãàëüíî¿
³íòîêñèêàö³¿ ç ïåðøèõ ÷àñ³â õâîðîáè, ùî â
ñóêóïíîñò³ ç ïðîÿâàìè åêñèêîçó îáóìîâëþº
òÿæê³ñòü ñòàíó õâîðèõ. Âèõîäÿ÷è ³ç çàçíà-
÷åíîãî, îñíîâíîþ ñêëàäîâîþ òåðàï³¿ ä³òåé,
õâîðèõ íà êèøêîâ³ ³íôåêö³¿, ñë³ä ââàæàòè
ïðîâåäåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ (äåòîêñèêàö³éíî¿
³ ðåã³äðàòàö³éíî¿) òåðàï³¿. Ïåðøî÷åðãîâ³ñòü
ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ îáóìîâëåíà òàêîæ
÷³òêèì ðåãëàìåíòóâàííÿì íåîáõ³äíîñò³ ïðè-
çíà÷åííÿ àíòèì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ é çðîñòàííÿì
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíèõ øòàì³â åíòåðîáàê-
òåð³¿ [7, 8]. Ïðîâåäåííÿ îðàëüíî¿ ðåã³äðàòàö³¿
ïðè òÿæêèõ ôîðìàõ êèøêîâèõ ³íôåêö³é íåîá-
õ³äíî ïîºäíóâàòè ç ïàðåíòåðàëüíèì ïðèçíà-
÷åííÿì ³íôóçàò³â, âèá³ð ÿêèõ º âêðàé â³ä-

ïîâ³äàëüíèì äëÿ ë³êàðÿ. Áàæàíî, ùîá ðîç÷è-
íè, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ä³òåé
ç òÿæêèìè ôîðìàìè áàêòåð³àëüíèõ êèøêîâèõ
³íôåêö³é, ìàëè äåòîêñèêàö³éíèé åôåêò, íîð-
ìàë³çóâàëè åëåêòðîë³òíèé áàëàíñ, ïîïåðåä-
æàëè ñòðåñîâó ã³ïåðãë³êåì³þ, ï³äòðèìóâàëè
íîðìîâîëåì³þ, ìàëè àíòèîêñèäàíòí³, àíòè-
ã³ïîêñè÷í³ òà öèòîïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñò³.
Ñàìå òàêèì ïðåïàðàòîì º Ðåàìáåðèí, äî
ñêëàäó ÿêîãî âõîäèòü ñ³ëü ÿíòàðíî¿ êèñëîòè –
ñóáñòðàòíîãî àíòèã³ïîêñàíòà, ùî ³íã³áóº ðå-
àêö³¿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â â óìîâàõ
ã³ïîêñ³¿, ñòèìóëþº ôåðìåíòíèé àíòèîêñè-
äàíòíèé çàõèñò, âîëîä³º ïðîòèã³ïîêñè÷íèìè
é äåòîêñèêàö³éíèìè âëàñòèâîñòÿìè, òîáòî º
ïîë³ôóíêö³îíàëüíèì ìåòàáîë³÷íèì ³ åíåð-
ãåòè÷íèì êîðåêòîðîì [9, 10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – óäîñêîíàëåííÿ ïà-
òîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ä³òåé ðàííüîãî â³êó, õâî-
ðèõ íà òÿæê³ ôîðìè áàêòåð³àëüíèõ êèøêîâèõ
³íôåêö³é, íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ êë³í³êî-
ëàáîðàòîðíî¿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ â
êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ðîç÷èíó Ðåàìáåðèíó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Íà áàç³ Õàðê³âñüêî¿
îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ iíôåêöiéíî¿ êëiíi÷íî¿ ëiêàð-
íi ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî¿
åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñí³é
ïàòîãåíåòè÷í³é òåðàï³¿ ðîç÷èíó «Ðåàìáåðèí
1,5%» (äàë³ – ðåàìáåðèí) ó 15 ä³òåé â³êîì
1 ì³ñ – 3 ðîêè, õâîðèõ íà òÿæê³ ôîðìè øèãå-
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ëüîçó (5–33,33 %), ñàëüìîíåëüîçó (6–40,0 %),
åøåðèõ³îçó (4–26,67 %). Íîçîëîã³÷íèé ä³àãíîç
âñòàíîâëþâàëè çà ñóêóïí³ñòþ ðåçóëüòàò³â êë³-
í³êî-ëàáîðàòîðíèõ, åï³äåì³îëîã³÷íèõ, áàêòå-
ð³îëîã³÷íèõ, ñåðîëîã³÷íèõ òà â³ðóñîëîã³÷íèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Ðåàìáåðèí ââîäèëè âíóò-
ð³øíüîâåííî ä³òÿì ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ –
5 ìë/êã, ñòàðøîãî â³êó – 10 ìë/êã ìàñè ò³ëà íà
äîáó â äâà ðàçè ç³ øâèäê³ñòþ 3–4 ìë/õâ. Êóðñ
ë³êóâàííÿ ñêëàäàâ 2–3 äîáè. Â ÿêîñò³ êîíòðî-
ëþ îáðàëè 23 äèòèíè, ñõîæèõ çà â³êîì, ôîíîì,
åò³îëîã³ºþ êèøêîâèõ ³íôåêö³é, ³íôóç³éíà òå-
ðàï³ÿ ÿêèì ïðîâîäèëàñü òðàäèö³éíèìè ðîç-
÷èíàìè – ³çîòîí³÷íèì ðîç÷èíîì NaCl, Ð³íãåðà
ç ëàêòàòîì òà 5%-âèì ðîç÷èíîì ãëþêîçè
(Ô+Ð+Ã). Òàêîæ âèçíà÷àëè ð³âí³ ñåðåäí³õ
ìîëåêóë êðîâ³ [11], ðîçðàõîâóâàëè ëåéêî-
öèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ [12]. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîçèòèâíèé âïëèâ
ïðîâåäåíî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ íà ïåðåá³ã êë³-
í³÷íèõ ñèìïòîì³â êèøêîâèõ ³íôåêö³é òà ðå-
çóëüòàòè äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.
Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó åôåêòèâ-
íîñò³ çàñòîñóâàííÿ îáðàíèõ ³íôóçàò³â íàâå-
äåíî â òàáë. 1.

Ó òîé æå ÷àñ ó õâîðèõ, â êîìïëåêñí³é òå-
ðàï³¿ ÿêèõ çàñòîñîâóâàëè ðåàìáåðèí, çìåí-
øåííÿ çàãàëüíî³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó ³
ë³êâ³äàö³ÿ ì³ñöåâèõ ïðîÿâ³â ç áîêó êèøå÷íèêà
â³äáóâàëèñÿ ñêîð³øå. Ïðè ïðèçíà÷åíí³ ðåàì-
áåðèíó øâèäøå íîðìàë³çóâàëàñÿ òåìïå-

ðàòóðà: (2,36±0,19) ïðîòè (3,08±0,27) äîáè,
ð≤0,05; çìåíøóâàëèñÿ ñèìïòîìè çàãàëüíî¿
³íòîêñèêàö³¿: (2,55±0,24) ïðîòè (3,48±
0,35) äîáè, ð≤0,05, òà ïðîÿâè êåòîàöèäîçó:
(1,81±0,13) ïðîòè (2,27±0,17) äîáè, ð≤0,05;
íîðìàë³çóâàëèñÿ âèïîðîæíåííÿ: (4,55±0,26)
ïðîòè (5,60±0,42) äîáè, ð≤0,05. Âèêîðèñòàííÿ
ðåàìáåðèíó âïëèâàëî íà ñêîðî÷åííÿ òåðì³íó
ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿: (4,15±0,20)
ïðîòè (5,25±0,46) äîáè, ð≤0,05, ùî ïîïå-
ðåäæóº ðîçâèòîê ÿòðîãåííèõ óñêëàäíåíü. Íà
ôîí³ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì
ðåàìáåðèíó ó õâîðèõ øâèäøå â³äáóâàëàñÿ
ë³êâ³äàö³ÿ îçíàê òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ ì³î-
êàðäà: (3,28±0,15) ïðîòè (5,18±0,86) äîáè,
ð≤0,05, çà äàíèìè ÅÊÃ ³ ÿâèù ïàðåíõ³ìàòîçíî¿
ðåàêö³¿ ïå÷³íêè çà ðåçóëüòàòàìè åõîñîíîñêî-
ï³¿: (5,90±0,44) ïðîòè (4,55±0,26) äîáè, ð≤0,05.

Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó äèíà-
ì³êè ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â õâîðèõ îáîõ
äîñë³äæóâàíèõ ãðóï íàâåäåí³ â òàáë. 2. Â êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ íå âèÿâëåíî ñóòòºâîãî âïëèâó
³íôóçàò³â íà pH êðîâ³ (ð>0,05), ïðîòÿãîì 1-¿
äîáè çáåð³ãàâñÿ ïîì³ðíèé àöèäîç, ÿêèé áóëî
ë³êâ³äîâàíî íà 2-ãó äîáó ë³êóâàííÿ.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ ðåàìáåðèíó ïî÷èíàþ÷è
ç 2-¿ äîáè ïîêàçíèê pH êðîâ³ â³ðîã³äíî ïåðå-

âèùóâàâ ïî÷àòêîâ³ çíà÷åííÿ (ð>0,05), ùî ñâ³ä-
÷èëî ïðî ë³êâ³äàö³þ ÿâèù àöèäîçó âíàñë³äîê
ïîêðàùåííÿ ïåðôóç³¿ òêàíèí ³ â³äíîâëåííÿ
àåðîáíîãî ìåòàáîë³çìó. Íà ôîí³ ïðîâåäåííÿ
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â³äì³÷åíî çíèæåííÿ ð³âí³â
ñåðåäí³õ ìîëåêóë êðîâ³, àëå â³ðîã³äí³ñòü öüîãî

Òàáëèöÿ 1. Òðèâàë³ñòü îñíîâíèõ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â
íà ôîí³ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â çàëåæíîñò³ â³ä çàñòîñîâàíîãî ðîç÷èíó, (M±m) ä³á

Ïðèì³òêà. *ð≤0,05; â³ðîã³äí³ñòü â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
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çíèæåííÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ â³äáóâàëàñü íà
3-òþ äîáó (ð≤0,05), ó òîé ÷àñ ÿê ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ ðåàìáåðèíó – íà 2-ãó äîáó ë³êóâàííÿ
(ð≤0,05). ²íôóç³éíà òåðàï³ÿ ïîçèòèâíî âïëè-
âàëà ³ íà äèíàì³êó ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó
³íòîêñèêàö³¿, ÿêèé çíèæóâàâñÿ, àëå ³ñòîòíå
çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà â³äáóâàëîñÿ íà
3-òþ äîáó ëèøå ïðè âèêîðèñòàíí³ ðåàìáåðèíó
(ð≤0,05).

Îòæå, âèêîðèñòàííÿ ðåàìáåðèíó ïðè ïðî-
âåäåíí³ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ä³òåé, õâîðèõ
íà òÿæê³ ôîðìè áàêòåð³àëüíèõ êèøêîâèõ ³í-
ôåêö³é, ïðèñêîðþº êë³í³÷íå îäóæàííÿ, ñïðèÿº
íîðìàë³çàö³¿ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â. Âèêî-
ðèñòàííÿ öüîãî ðîç÷èíó º ïåðñïåêòèâíèì
íàïðÿìêîì óäîñêîíàëåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿
ðåã³äðàòàö³éíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà òÿæê³ ôîð-
ìè êèøêîâèõ ³íôåêö³é.

Âèñíîâêè
1. Âèêîðèñòàííÿ ðåàìáåðèíó â êîìïëåêñ-

í³é òåðàï³¿ õâîðèõ íà òÿæê³ ôîðìè êèøêîâèõ
³íôåêö³é â äåáþò³ õâîðîáè ñïðèÿº ðåãðåñ³¿ ¿¿
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â – ³íòîêñèêàö³¿, êåòîàöèäîçó,
ä³àðåéíîãî ñèíäðîìó.

2. Ïðèçíà÷åííÿ ðåàìáåðèíó ç ïåðøèõ ÷à-
ñ³â õâîðîáè ñêîðî÷óº ñòðîêè ïðîâåäåííÿ ³í-
ôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ùî ïîïåðåäæóº ÿòðîãåíí³
óñêëàäíåííÿ.

3. Çàñòîñóâàííÿ ðåàìáåðèíó ñïðèÿº ë³êâ³-
äàö³¿ îçíàê òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ ì³îêàðäà (çà
äàíèìè ÅÊÃ) òà ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè (çà äàíèìè
ÓÇÄ).

4. Çàëó÷åííÿ äî ñòàðòîâî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðà-
ï³¿ ðåàìáåðèíó íîðìàë³çóº êèñëîòíî-ëóæíèé
áàëàíñ, çìåíøóº åíäîãåííó ³íòîêñèêàö³þ (çà
äàíèìè á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³).

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà îêðåìèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ íà ôîí³ ïðîâåäåííÿ
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó çàñòîñîâàíîãî ðîç÷èíó (M±m)

Ïðèì³òêà. * p≤0,05; # p≤0,01; â³ðîã³äíî â³äíîñíî çíà÷åííÿ äî ïî÷àòêó ñòàðòîâî¿ ³íôóç³¿.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Ìàëûé Â.Ï. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé / Â.Ï. Ìàëûé //
Êëèíè÷åñêàÿ èììóíîëîãèÿ. Àëëåðãîëîãèÿ. Èíôåêòîëîãèÿ. – 2010. – ¹ 7. – Ñ. 14– 30.

2. Ìèíäëèíà À.ß. Çàáîëåâàåìîñòü êèøå÷íûìè èíôåêöèÿìè â Ðîññèè / À.ß. Ìèíäëèíà //
Âåñòíèê ÐÀÌÍ. – 2010. – ¹ 11. – Ñ. 30– 33.

3. Àíàñòàñèé È.À. Îñòðûå èíôåêöèîííûå äèàðåè: àëãîðèòìû âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ /
È.À. Àíàñòàñèé // Êëèíè÷åñêàÿ èììóíîëîãèÿ. Àëëåðãîëîãèÿ. Èíôåêòîëîãèÿ. – 2006. – ¹ 2. –
Ñ. 14– 30.

П Е Д І А Т Р І Я



98

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

4. Îñòðûå êèøå÷íûå èíôåêöèè ó äåòåé (äèàãíîñòèêà, êëàññèôèêàöèÿ, ëå÷åíèå): ïîñîáèå
äëÿ âðà÷åé / Â.Ô. Ó÷àéêèí, À.À. Íîâîêøîíîâ, Ë.Í. Ìàçàíêîâà [è äð.]; ïîä ðåä. Â.Ô. Ó÷àéêè-
íà. – Ì.: Ìåäèöèíà, 2004. – 136 ñ.

5. Êðàìàðåâ Ñ.Î. Ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá â Óêðà¿í³ / Ñ.Î. Êðàìàðåâ //
Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. – 2007. – ¹ 2/1 (äîäàòêîâèé). – Ñ. 7–8.

6. Âîðîòûíöåâà Í.Â. Îñòðûå êèøå÷íûå èíôåêöèè ó äåòåé / Í.Â. Âîðîòûíöåâà, Ë. Í. Ìàçàí-
êîâà. – Ì.: Ìåäèöèíà, 2001. – 480 c.

7. Êðàìàðåâ Ñ.À. Ðàöèîíàëüíàÿ àíòèìèêðîáíàÿ òåðàïèÿ îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé ó äåòåé
/ Ñ.À. Êðàìàðåâ // Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. – 2010. – ¹ 8 (237). – Ñ. 67–69.

8. Äüÿ÷åíêî À.Ã. Óñòîé÷èâîñòü áàêòåðèé ê àíòèáèîòèêàì è åå ýâîëþöèÿ / À.Ã. Äüÿ÷åíêî //
Êëèíè÷åñêàÿ èììóíîëîãèÿ. Àëëåðãîëîãèÿ. Èíôåêòîëîãèÿ. – 2012. – ¹ 4. – Ñ. 5–11.

9. Ëåáåäåâà Î.Â. Êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå èñïîëüçîâàíèÿ ðåàìáåðèíà â ïðîôèëàêòèêå
öåðåáðàëüíûõ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé ó íîâîðîæäåííûõ ñ î÷åíü íèçêîé è
ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà / Î.Â. Ëåáåäåâà, Í.Ñ. ×åðêàñîâ, Â.Ì. ×å÷óõèí // Ðîññèéñêèé
âåñòíèê ïåðèíàòîëîãèè è ïåäèàòðèè. – 2010. – ¹ 2. – Ñ. 19–29.

10. ßêîâëåâ À.Þ. Êîððåêöèÿ ìåòàáîëèçìà áîëüíûõ ïåðèòîíèòîì – ê âîïðîñó î ñðåäñòâàõ è
òàêòèêå ïðèìåíåíèÿ àíòèãèïîêñàíòîâ / À.Þ. ßêîâëåâ // Âåñòíèê èíòåíñèâíîé òåðàïèè. –
2007. – ¹ 1. – Ñ. 91–94.

11. Êàðÿêèíà Å.Â. Ìîëåêóëû ñðåäíåé ìàññû êàê èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü ìåòàáîëè÷åñêèõ
íàðóøåíèé (îáçîð ëèòåðàòóðû) / Å.Â. Êàðÿêèíà, Ñ.Â. Áåëîâà // Êëèíè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðíàÿ
äèàãíîñòèêà. – 2004. – ¹ 3. – Ñ. 3–8.

12. Îñòðîâñêèé Â.Ê. Ïîêàçàòåëè êðîâè è ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà èíòîêñèêàöèè â îöåíêå
òÿæåñòè è îïðåäåëåíèè ïðîãíîçà ïðè âîñïàëèòåëüíûõ, ãíîéíûõ è ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûõ
çàáîëåâàíèÿõ / Â.Ê. Îñòðîâñêèé, À.Â. Ìàùåíêî, Ä.Â. ßíãîëåíêî, Ñ.Â. Ìàêàðîâ // Êëèíè÷åñêàÿ
ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà. – 2006. – ¹ 6. – Ñ. 50–53.

Î.Í. Îëüõîâñêàÿ
ÓÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÄÅÒÅÉ, ÁÎËÜÍÛÕ ÒßÆ¨ËÛÌÈ
ÔÎÐÌÀÌÈ ÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ ÊÈØÅ×ÍÛÕ ÈÍÔÅÊÖÈÉ

Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ äèíàìèêè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà,
áîëüíûõ òÿæ¸ëûìè ôîðìàìè áàêòåðèàëüíûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé, ïðîâåäåíî èçó÷åíèå
ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ â ñòàðòîâîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè ðàñòâîðà Ðåàìáåðèí. Âûÿâëåíî
ïîçèòèâíîå âëèÿíèå Ðåàìáåðèíà íà ðåãðåññèþ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, ïðèçíàêîâ òîêñèêîçà è
èíòîêñèêàöèè, óëó÷øåíèå áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êèøå÷íûå èíôåêöèè, äåòè, ëå÷åíèå, ðàñòâîð Ðåàìáåðèíà.

O.N. Olkhovska
OPTIMIZATION OF INFUSION THERAPY OF CHILDREN WITH THE SEVERE FORMS OF BACTERIAL
INTESTINAL INFECTION

Based on the study of dynamics of clinical-laboratory indexes of early age children with severe forms
of bacterial intestinal deseases, the study of efficiency of the use in starting complex therapy of Reamberin
solution was done. Positive influence of Reamberin is exposed on regression of clinical symptoms, signs
of toxicosis and intoxication, improvement of biochemical indexes of blood of patients.

Key words: intestinal infection, children, treatment, Reamberin solution.
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Ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿
äèñïëàç³¿ ó íåäîíîøåíèõ íåìîâëÿò çáåð³ãàº
ñâîþ àêòóàëüí³ñòü. Çà äàíèìè United States
National Institute of Child Health Development
(2011), ó íîâîíàðîäæåíèõ ç ìàñîþ ò³ëà ≤ 750
ã áðîíõîëåãåíåâà äèñïëàç³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ â 90–
100 % âèïàäê³â, ïðè ìàñ³ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³
750–999 ã – â 70 %, 1000–1249 ã – â 30–60 %,
1250–1499 ã – â 10 %, 1500–2499 ã – â 6–10 %,
³ ó 0,05 % ä³òåé ç ìàñîþ ò³ëà ≥ 2500 ã
ôîðìóºòüñÿ áðîíõîëåãåíåâà äèñïëàç³ÿ [1–2].
Îñîáëèâîñò³ ïîçàóòðîáíîãî æèòòÿ íåäî-
íîøåíîãî, âåíòèëÿòîð-àñîö³éîâàíå óðàæåííÿ
ëåãåíü,  â³äíîñíî íèçüêà òåìïåðàòóðà â äè-
õàëüíèõ øëÿõàõ, ã³ïîêñ³ÿ, àöèäîç, ó äåÿêèõ
âèïàäêàõ ã³ïåðêàïí³ÿ ³ ã³ïîãë³êåì³ÿ òðàâ-
ìóþòü, âèêëèêàþòü çàïàëåííÿ òà ïðèãí³÷óþòü
ïðàâèëüíèé õ³ä àêòèâàö³¿ ðîñòîâèõ ôàêòîð³â
³ ðîñòó àëüâåîë ³ ëåãåíåâèõ ñóäèí [3–5].
Êàòàìíåñòè÷í³ äàí³ ñïîñòåðåæåííÿ  çà íåäî-
íîøåíèìè ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ
ñâ³ä÷àòü ïðî íåçàäîâ³ëüíèé ñòàí ñîìàòè÷íîãî

³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé ó ñòàðøîìó â³ö³.
Çà äàíèìè European Respiratory Society (2009),
ä³òè ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ â 2,6 ðàçà
ìàþòü âèùèé ðèçèê äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³,
ùî ïîòðåáóº øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü [1].
Äîñë³äæåííÿ NICHD (ÑØÀ) ñâ³ä÷àòü ïðî
á³ëüø ÷àñò³ ³ìóíîäåô³öèòí³ ïîðóøåííÿ ó
ä³òåé ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ ³ âåëèêó
éìîâ³ðí³ñòü çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè òà öóêðîâîãî ä³àáåòó ï³ä ÷àñ äîðîñ-
ëîãî æèòòÿ [6, 7].

Â³ä ïðàâèëüíîãî âåäåííÿ ïîñòêîíöåï-
òóàëüíîãî åòàïó âèõîäæóâàííÿ çàëåæèòü ïî-
ïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñ-
ïëàç³¿. Ñó÷àñíà ä³àãíîñòèêà ó íåîíàòàëüí³é
ïóëüìîíîëîã³¿ íàïðàâëåíà íà âèÿâëåííÿ ðàí-
í³õ ìàðêåð³â ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿
äèñïëàç³¿. Âåäóòüñÿ äîñë³äæåííÿ â íàïðÿìêó
çíèæåííÿ ÷àñòîòè ïåðåä÷àñíîãî íàðîäæó-
âàííÿ ä³òåé, ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó áðîíõî-
ëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ òà âåäåííÿ íåäîíîøåíèõ
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РАННІ МАРКЕРИ ФОРМУВАННЯ БРОНХОЛЕГЕНЕВОЇ ДИСПЛАЗІЇ
В НЕОНАТАЛЬНОМУ ПЕРІОДІ

Âèêëàäåí³ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà åï³äåì³îëîã³þ, åò³îëîã³þ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿,
ïðèíöèïè ïîïåðåäæåííÿ ôîðìóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ òà êðèòåð³¿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè,
ùî çàïðîïîíîâàí³ ñâ³òîâèìè ðåñï³ðàòîðíèìè ñóñï³ëüñòâàìè. ²íôîðìàòèâíèìè ðàíí³ìè
êë³í³÷íèìè ìàðêåðàìè  ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ ìîæíà ââàæàòè
êîìá³íàö³þ íàñòóïíèõ  îçíàê: êèñíåçàëåæí³ñòü (SatO2≤88 % ïðè ïåðåâåäåíí³ íà òðèãåðí³
ðåæèìè, àáî NCPAP, àáî ïðè â³äëó÷åíí³ â³ä êèñíþ), êðåï³òàö³ÿ íàä âñ³ºþ ïîâåðõíåþ
ëåãåíü (òðèâàëà, äèôóçíà, çì³íþº ³íòåíñèâí³ñòü ïðîòÿãîì äîáè), íèçüêà ìàñà ò³ëà ïðè
íàðîäæåíí³ (ìåíøå 1000 ã), âòÿãàííÿ ï³ääàòëèâèõ ì³ñöü ãðóäíî¿ êë³òêè, ðèã³äí³ñòü
ãðóäíî¿ êë³òêè, äîáîâå çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà (< 15 ã), òàõ³ïíîå (> 60 çà 1 õâ), ïðèñòóïè
áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿. Çà äîïîìîãîþ áàãàòîôàêòîðíîãî ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó
ðîçðîáëåíèé òåñò êë³í³÷íîãî âèçíà÷åííÿ ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿  ó
íîâîíàðîäæåíîãî, ÿêèé ï³äâèùèòü ÿê³ñòü âèçíà÷åííÿ çàõâîðþâàííÿ. Ðîçðîáëåíèé òåñò
ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ âèêîðèñòàííÿ â óìîâàõ íåîíàòàëüíîãî ñòàö³îíàðà ³ ïåðèíàòàëüíèõ
öåíòð³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîíàðîäæåí³, áðîíõîëåãåíåâà äèñïëàç³ÿ, ìàðêåðè ôîðìóâàííÿ
äèñïëàç³¿.

© Ã.Ñ. Ñåíàòîðîâà, Î.Ë. Ëîãâ³íîâà, 2013
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ä³òåé [2, 8, 9]. Âîäíî÷àñ ïðîáëåìà ñïîñòå-
ðåæåííÿ çà ä³òüìè ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñ-
ïëàç³ºþ çàëèøàºòüñÿ âåëüìè àêòóàëüíîþ  ÿê
ó ñâ³ò³, òàê ³ â Óêðà¿í³.

Â Óêðà¿í³ äîñë³äæåíü ùîäî áðîíõîëå-
ãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ âêðàé ìàëî, à ñèñòåìà-
òèçîâàíèé ï³äõ³ä ³ ñòàíäàðòè ïðîô³ëàêòèêè é
ë³êóâàííÿ â³äñóòí³, ùî çíà÷íî âïëèâàº íà
÷àñòîòó ³ òÿæê³ñòü ñôîðìîâàíî¿ áðîíõîëå-
ãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ ³ íàñë³äêè çàõâîðþâàííÿ â
äîðîñëîìó â³ö³. Êðèòåð³¿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
òà ïðîô³ëàêòèêè ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíå-
âî¿ äèñïëàç³¿, âèçíà÷åí³ ðîáî÷èìè ãðóïà-
ìè ñóñï³ëüñòâ Àìåðèêè, ªâðîïè, Ðîñ³¿: Ameri-
can Lung Association (ALA), American Thoracic
Society, European Respiratory Society (ERS),
Ðåñï³ðàòîðíîãî ðîñ³éñüêîãî ñóñï³ëüñòâà
(ÐÐÑ), ïîêàçàëè âèñîêó åôåêòèâí³ñòü [1, 10,
11]. Âîäíî÷àñ ìåòîäèêè ñïîñòåðåæåííÿ íå-
äîñòàòíüî àäàïòîâàí³ ï³ä Íàö³îíàëüíó ñèñ-
òåìó ìåäè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà øèðîêî
äèñêóòóþòüñÿ ÿê íåîíàòîëîãàìè, òàê ³  ïóëü-
ìîíîëîãàìè. Òðóäíîù³ ä³àãíîñòèêè ôîðìó-
âàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ ïîëÿãàþòü ó
âàæêîñò³ â³äîêðåìëåííÿ ñïåöèô³÷íèõ ñèìï-
òîì³â ó íîâîíàðîäæåíèõ â³ä îçíàê àñîö³éî-
âàíî¿ ïàòîëîã³¿. Çáåð³ãàºòüñÿ ðèçèê ñóá’ºê-
òèâíîñò³ îö³íþâàííÿ êîìïëåêñó ñèìïòîì³â
õðîí³÷íî¿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà íåñâîº-
÷àñíîñò³ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàííÿ â íåî-
íàòàëüíèõ ñòàö³îíàðàõ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóäî óäîñêîíàëåííÿ
ä³àãíîñòèêè  áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ øëÿ-
õîì âèçíà÷åííÿ ìàðêåð³â ðîçâèòêó çàõâîðþ-
âàííÿ òà ðîçðîáêè àëãîðèòìó ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè éîãî ôîðìóâàííÿ â íåîíàòàëüíèé
ïåð³îä.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä 2009–
2013 ðð. ïðîàíàë³çîâàí³ àíàìíåñòè÷í³, êë³-
í³÷í³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ äàí³ 66 êèñíå-
çàëåæíèõ íîâîíàðîäæåíèõ â³êîì 10–14 ä³á,
ÿê³ ìàëè ðåñï³ðàòîðíèé äèñòðåñ-ñèíäðîì  ó
ðàííüîìó íåîíàòàëüíîìó ïåð³îä³. Òðèäöÿòü
ø³ñòü ä³òåé [(54,5±6,2) %] ³ç ñôîðìîâàíîþ
áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ ñêëàëè îñíîâíó
ãðóïó, 30 íîâîíàðîäæåíèõ [(45,5±6,2) %], ó
ÿêèõ áðîíõîëåãåíåâà äèñïëàç³ÿ íå ðîçâèíó-
ëàñÿ, ñêëàëè ãðóïó ïîð³âíÿííÿ.

Íà åòàï³ ²  ìåòîäîì ïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñ-
òèêè òà ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó âèçíà÷èëè ðàíí³
ìàðêåðè ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëà-
ç³¿. Ìàðêåðè ðîçïîä³ëèëè çà ñòóïåíåì âíåñêó

êîæíîãî òà ðîçðîáèëè òåñò êë³í³÷íîãî âèçíà-
÷åííÿ  ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿
ó íîâîíàðîäæåíîãî â³êîì 10 àáî á³ëüøå ä³á.
Íà åòàï³ ²² ïðîàíàë³çóâàëè ³ âñòàíîâèëè ñòó-
ï³íü âíåñêó àíàìíåñòè÷íèõ, êë³í³÷íèõ, ³íñò-
ðóìåíòàëüíèõ êðèòåð³¿â ó ä³àãíîñòèêó  ôîð-
ìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿. Ñàòó-
ðàö³þ êèñíþ (SatO2) âèçíà÷èëè çà äîïîìîãîþ
ïóëüñîêñèìåòð³¿, êîíöåíòðàö³¿ âóãëåêèñëîòè
ó ïîâ³òð³, ùî âèäèõàºòüñÿ, ç âèêîðèñòàííÿì
àäàïòåðà ²Ì-300 (âèðîáíèöòâà «Þòàñ», Êè¿â).
Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ãåñòàö³é-
íèé  â³ê íîâîíàðîäæåíèõ ç áðîíõîëåãåíåâîþ
äèñïëàç³ºþ ñêëàäàâ (28,96±1,96) òèæíÿ, ó
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ – (30,91±2,63) òèæíÿ, ùî
äîñòîâ³ðíî íå ð³çíèòüñÿ (ð=0,098). Íå âèÿâëå-
íî ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè â ìàñ³ ò³ëà ïðè íàðîä-
æåíí³: îñíîâíà ãðóïà – (1038,13±48,66) ã,
ãðóïà ïîð³âíÿííÿ – (1109,26±69,9) ã, ð=0,658.
Àíàìíåñòè÷í³, êë³í³÷í³ òà ðåíòãåíîëîã³÷í³
êðèòåð³¿ ùîäî ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿
äèñïëàç³¿ ó êèñíåçàëåæíèõ íîâîíàðîäæåíèõ
10–14 ä³á æèòòÿ, ÿê³ ìàëè ðåñï³ðàòîðíèé äè-
ñòðåñ-ñèíäðîì â àíàìíåç³, íàâåäåí³ â òàáë. 1.

Â³äð³çíÿëèñÿ ãðóïè íàÿâí³ñòþ âíóòð³ø-
íüîóòðîáíî¿ ïíåâìîí³¿ (ð<0,001), ìàòåðèíñü-
êî-ïëîäîâî¿ ³íôåêö³¿ (ð<0,01) òà ãåìîäèíà-
ì³÷íî çíà÷óùî¿ àðòåð³àëüíî¿ ïðîòîêè (ä³àìåòð
àðòåð³àëüíî¿ ïðîòîêè ≥ 1,5 ìì/êã ïðè ìàñ³ ò³ëà
<1500 ã ³ ≥ 1,4 ìì/êã ïðè ÌÒ≥1500 ã), ð<0,05.
Ñåðåäíÿ SatO2 áåç äîòàö³¿ êèñíþ â îñíîâí³é
ãðóï³ ñêëàäàëà (74,6±1,65)%, ó ãðóï³ ïî-
ð³âíÿííÿ áóëà äîñòîâ³ðíî âèùîþ – (89,5±
0,31)%, ð<0,001. Äîñòîâ³ðíî âèùîþ áóëà
êîíöåíòðàö³ÿ ÐåtÑÎ2 ó ïîâ³òð³, ùî âèäèõà-
ºòüñÿ, â ãðóï³ ä³òåé ³ç ñôîðìîâàíîþ áðîí-
õîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ (îñíîâíà ãðóïà ç
ÐåtÑÎ2 – (4,93±0,04) %; ãðóïà ïîð³âíÿííÿ ç
ÐåtÑÎ2 – (3,89±0,16) %, ð<0,05. Ñåðåä êë³-
í³÷íèõ äàíèõ äëÿ ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè
õàðàêòåðí³ êèñíåçàëåæí³ñòü, âòÿãàííÿ ï³ä-
äàòëèâèõ ì³ñöü ³ ðèã³äí³ñòü ãðóäíî¿ êë³òêè,
íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿
òà êðåï³òàö³ÿ (ð<0,001). Çíà÷íà ð³çíèöÿ âèÿâ-
ëåíà â äèíàì³ö³ äîáîâîãî çá³ëüøåííÿ ìàñè
ò³ëà (îñíîâíà ãðóïà – (8,86+0,99) ã/äîáó; ãðóïà
ïîð³âíÿííÿ – (27,1+1,13) ã/äîáó; ð<0,001). Çà
äàíèìè ðåíòãåíîãðàô³¿,  äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå
âèÿâëÿëèñÿ ìàòîâå ñêëî, àáî ìîçà¿êà ëåãåíå-
âîãî ðèñóíêó, à òàêîæ äð³áíîêèñòîçí³ ïðî-
ñâ³òëåííÿ (ð<0,05).
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Áàãàòîôàêòîðíèé äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç
êë³í³÷íèõ äàíèõ íîâîíàðîäæåíèõ äîçâîëèâ
âèÿâèòè êîìá³íàö³þ ðàíí³õ ìàðêåð³â ôîðìó-
âàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ ó íîâîíàðîä-
æåíîãî â³êîì ≥ 10 ä³á (òàáë. 2).

Çà ðåçóëüòàòàìè âèçíà÷åííÿ ³íôîðìàòèâ-
íèõ ðàíí³õ ìàðêåð³â ôîðìóâàííÿ áðîíõî-
ëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ ðîçðîáëåíèé òåñò êë³í³÷-
íîãî âèçíà÷åííÿ ôîðìóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ ç
10-¿ äîáè æèòòÿ, ÿêèé êðèòåð³àëüíî â³äïîâ³äàº
ïðèíöèïó âèçíà÷åííÿ ôîðìóâàííÿ çàõâî-
ðþâàííÿ çà ðåêîìåíäàö³ÿìè ÐÐÑ ³ ATS (2010).
Â³äì³íí³ñòü ïîëÿãàº â òîìó, ùî âèä³ëÿþòüñÿ
îñíîâí³ òà äîäàòêîâ³ êðèòåð³¿, ÿêèì ïðèñâîþ-
þòüñÿ ïåâí³ áàëè (òàáë. 3). Ïðè íàáðàí³é ñóì³

áàë³â ≥ 9 âèçíà÷àºòüñÿ ôîðìóâàííÿ áðîíõîëå-
ãåíåâî¿ äèñïëàç³¿.

Íàä³éí³ñòü ³ îá´ðóíòîâàí³ñòü òåñòó êë³í³÷-
íîãî âèçíà÷åííÿ ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíå-
âî¿ äèñïëàç³¿ ç 10-¿ äîáè æèòòÿ äîâåäåí³ íàìè
çà äîïîìîãîþ òåñò³â íà ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöè-
ô³÷í³ñòü ìåòîäó òà ³íäåêñó êîíöåíòðàö³¿.

×óòëèâ³ñòü ìåòîäó = (À/À+Ñ)·100 % = (34/
4+ 34)·100 % = 89,4 %,

äå À  – íîâîíàðîäæåí³ 10–14 ä³á, ó ÿêèõ
ä³àãíîñòîâàíî ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿
äèñïëàç³¿.

À+Ñ – ä³éñíà ê³ëüê³ñòü ä³òåé ç  áðîí-
õîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ.

Ñïåöèô³÷í³ñòü ìåòîäó = (Â/B+D)·100 % =
(19/1+19)·100 % = 95 %,

Òàáëèöÿ 1. Àíàìíåñòè÷í³, êë³í³÷í³ òà ðåíòãåíîëîã³÷í³ êðèòåð³¿  ôîðìóâàííÿ
áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ ó êèñíåçàëåæíèõ íîâîíàðîäæåíèõ

Ïðèì³òêà. ÌÒ – ìàñà ò³ëà.
Òóò ³ â òàáë. 2, 3.

≥
≥

≥

≤

>
>

П Е Д І А Т Р І Я



102

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

äå Â  – íîâîíàðîäæåí³ 10–14 ä³á, ó ÿêèõ íå
âèçíà÷åíî ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñ-
ïëàç³¿.

B+D–ä³éñíà ê³ëüê³ñòü ä³òåé, ÿê³ íå ñôîð-
ìóâàëè áðîíõîëåãåíåâó äèñïëàç³þ.

²íäåêñ êîíöåíòðàö³¿ = (À/À+Ñ) / (Â/B+D)=
0,94.

Îòæå, âèÿâëåíî âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü ³ åôåê-
òèâí³ñòü òåñòó êë³í³÷íîãî âèçíà÷åííÿ ôîð-
ìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ ó íîâîíà-
ðîäæåíîãî â³êîì ≥ 10 ä³á, ùî º âàæëèâèì äëÿ
âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó. Âèÿâëåíî âèñîêèé
³íäåêñ êîíöåíòðàö³¿.

Âèñíîâêè

1. ²íôîðìàòèâíèìè ðàíí³ìè êë³í³÷íèìè
ìàðêåðàìè ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñ-
ïëàç³¿ ìîæíà ââàæàòè êîìá³íàö³þ íàñòóïíèõ
îçíàê: êèñíåçàëåæí³ñòü (SatO2 ≤ 88 % ïðè ïå-
ðåâåäåíí³ íà òðèãåðí³ ðåæèìè, àáî NCPAP,
àáî ïðè â³äëó÷åíí³ â³ä  êèñíþ), êðåï³òàö³ÿ íàä
âñ³ºþ ïîâåðõíåþ ëåãåíü (òðèâàëà, äèôóçíà,
çì³íþº ³íòåíñèâí³ñòü ïðîòÿãîì äîáè), ìàñà ò³-
ëà ïðè íàðîäæåíí³ (< 1000 ã), âòÿãàííÿ ï³ä-
äàòëèâèõ ì³ñöü ãðóäíî¿ êë³òêè, ðèã³äí³ñòü
ãðóäíî¿ êë³òêè, äîáîâå çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà

Òàáëèöÿ 2. ²íôîðìàòèâí³ äàí³ ðàíí³õ ìàðêåð³â ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿,
îòðèìàí³ øëÿõîì äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó

(ëÿìáäà Ó³ëêñà: 0,053; F-âèêë. – 1,55; ð<0,0000)

П Е Д І А Т Р І Я

≤

Òàáëèöÿ 3. Òåñò êë³í³÷íîãî âèçíà÷åííÿ ôîðìóâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿
ó íîâîíàðîäæåíîãî â³êîì  ≥ 10  ä³á

≤
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(< 15 ã), òàõ³ïíîå > 60 çà 1 õâ, ïðèñòóïè áðîí-
õ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿.

2. Â óìîâàõ íåîíàòàëüíîãî ñòàö³îíàðà, ïå-
ðèíàòàëüíèõ öåíòð³â  ðåêîìåíäîâàíî âèêîðè-

ñòîâóâàòè òåñò êë³í³÷íîãî âèçíà÷åííÿ ôîðìó-
âàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ ó íîâîíàðîä-
æåíîãî, ùî ï³äâèùèòü ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷-
í³ñòü âèçíà÷åííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿.
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À.Ñ. Ñåíàòîðîâà, Î.Ë. Ëîãâèíîâà
ÐÀÍÍÈÅ ÌÀÐÊ¨ÐÛ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÁÐÎÍÕÎË¨ÃÎ×ÍÎÉ ÄÈÑÏËÀÇÈÈ Â ÍÅÎÍÀÒÀËÜÍÎÌ
ÏÅÐÈÎÄÅ

Èçëîæåíû ñîâðåìåííûå âçãëÿäû íà ýïèäåìèîëîãèþ, ýòèîëîãèþ áðîíõîë¸ãî÷íîé äèñïëàçèè,
ïðèíöèïû ïðåäóïðåæäåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ è êðèòåðèè ðàííåé äèàãíîñòèêè,
ïðåäëîæåííûå ìèðîâûìè ðåñïèðàòîðíûìè îáùåñòâàìè. Èíôîðìàòèâíûìè ðàííèìè êëèíè÷åñêèìè
ìàðê¸ðàìè ôîðìèðîâàíèÿ áðîíõîë¸ãî÷íîé äèñïëàçèè ìîæíî ñ÷èòàòü êîìáèíàöèþ ñëåäóþùèõ
ïðèçíàêîâ: êèñëîðîäîçàâèñèìîñòü (SatO2 ≤ 88 % ïðè ïåðåâîäå íà òðèããåðíûå ðåæèìû, èëè NCPAP,
èëè ïðè îòëó÷åíèè îò êèñëîðîäà), êðåïèòàöèÿ íàä âñåé ïîâåðõíîñòüþ ë¸ãêèõ (äëèòåëüíàÿ,
äèôôóçíàÿ, êîòîðàÿ ìåíÿåò èíòåíñèâíîñòü â òå÷åíèå ñóòîê), íèçêàÿ ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè
(< 1000 ã), âòÿæåíèå ïîäàòëèâûõ ìåñò ãðóäíîé êëåòêè, ðèãèäíîñòü ãðóäíîé êëåòêè, ñóòî÷íàÿ ïðèáàâêà
â ìàññå òåëà (< 15 ã), òàõèïíîý (> 60 â ìèí), ïðèñòóïû áðîíõèàëüíîé îáñòðóêöèè. Ñ ïîìîùüþ
ìíîãîôàêòîðíîãî ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà ðàçðàáîòàí òåñò êëèíè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ áðîíõîë¸ãî÷íîé äèñïëàçèè ó íîâîðîæä¸ííîãî, êîòîðûé ïîâûñèò ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöè-
ôè÷íîñòü îïðåäåëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Ðàçðàáîòàííûé òåñò ðåêîìåíäîâàíî èñïîëüçîâàòü â óñëîâèÿõ
íåîíàòàëüíîãî ñòàöèîíàðà è ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæä¸ííûå, áðîíõîë¸ãî÷íàÿ äèñïëàçèÿ, ìàðê¸ðû ôîðìèðîâàíèÿ äèñïëàçèè.

П Е Д І А Т Р І Я
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П Е Д І А Т Р І Я

A.S. Senatorova, O.L. Logvinova
EARLY MARKERS OF FORMATION OF BRONCHOPULMONARY DYSPLASIA IN NEWBORN

The modern views on the epidemiology, etiology of bronchopulmonary dysplasia, criteria for early
diagnosis offered by the global community. Informative early clinical markers of formation of
bronchopulmonary dysplasia can be considered a combination of the following characteristics: dependence
of oxygen (SatO2 ≤ 88 % when translated into triggers mode, or NCPAP, or when separated from oxygen),
crepitus of the  lungs (long, diffuse, changing intensity during the day), body weight at birth (< 1000 g),
the daily gain in body mass (< 15 g), tachypnea (> 60 per min, attacks of bronchial obstruction. Using
multivariate regression analysis test developed clinical definition of BPD formation in the newborn, which
will increase the sensitivity and specificity of the definition of bronchopulmonary dysplasia. Test is
recommended for use in a neonatal hospital and perinatal centres.

Key words: newborn, bronchopulmonary dysplasia, markers of formation dysplasia.
Ïîñòóïèëà 03.10.13
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Â Óêðà¿í³ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â çà-
õâîðþâàííÿ íà ñàëüìîíåëüîç. ²íôîðìàö³ÿ ïðî
çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íàä³éøëà ç ðÿäó
ðåã³îí³â, ó òîìó ÷èñë³ ç Äîíåöüêî¿, Ëóãàíñüêî¿,
Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿, Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñòåé,
Êðèìó ³ Êèºâà. Ó äåÿêèõ ç íèõ ïðèð³ñò ÷èñëà
õâîðèõ ñêëàâ á³ëüøå 60 % [1].

Ó ÷åðâí³ 2013 ð. áóëî çàðåºñòðîâàíî ñ³ì
ñïàëàõ³â ãîñòðèõ êèøêîâèõ ³íôåêö³é (ÃÊ²).
Âñòàíîâëåíî, ùî îñíîâíèìè çáóäíèêàìè öèõ
ñïàëàõ³â áóëè Salmonella enteritidis ³ ðîòàâ³-
ðóñè [2, 3].

Â Æèòîìèðñüê³é îáëàñò³ â ñåðïí³ 2013 ð.
ìàâ ì³ñöå ñïàëàõ ÃÊ², âíàñë³äîê ÿêîãî ïî-
ñòðàæäàëî 56 îñ³á, ó òîìó ÷èñë³ 12 ä³òåé. Ïå-
ðåá³ã çàõâîðþâàííÿ áóâ ëåãêî¿ ³ ñåðåäíüî¿
âàæêîñò³. Çà ðåçóëüòàòàìè ëàáîðàòîðíèõ äî-
ñë³äæåíü âèä³ëåíî çáóäíèêà çàõâîðþâàííÿ –
Salmonella enteritidis [4].

ÃÊ², äî ÿêèõ íàëåæèòü ñàëüìîíåëüîç, ìà-
þòü øèðîêó ðîçïîâñþäæåí³ñòü, ïðèçâîäÿòü äî
âåëèêèõ åêîíîì³÷íèõ çáèòê³â ÷åðåç òðèâàë³ñòü
õâîðîáè, ôîðìóâàííÿ  ð³çíèõ óñêëàäíåíü,
³íîä³ õðîí³÷íîãî íîñ³éñòâà, à ó ä³òåé äî ðîêó
òà ïàö³ºíò³â ç õâîðîáîþ ³ìóííî¿ ñèñòåìè äî
ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â [5, 6].

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèÿâëåííÿ îñîá-
ëèâîñòåé åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó ñàëüìîíå-
ëüîçíî¿ ³íôåêö³¿ â Óêðà¿í³ çà îñòàíí³ ðîêè.

Ìàòåðiàë i ìåòîäè. Â ðîáîò³  âèêîðèñòàí³
îô³ö³éí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ïðî çàõâîðþâàí³ñòü
ñàëüìîíåëüîçàìè òà ³íøèìè ÃÊ², ïðî ñïàëàõè
öèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ íàâåäåí³ ó çâ³òàõ ñà-
í³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè çà
îñòàíí³ 10 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â³äïî-
â³äíî äî ñó÷àñíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ð³ä Salmonella
ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ âèä³â: S. entericà ³ S. bon-
gori, øåñòè ï³äâèä³â (enterica, salamae, arizo-
nae, diarizonae, houtenae òà indica) ³ âåëè÷åç-
íî¿ ê³ëüêîñò³ ñåðîâàð³â (ó äàíèé ÷àñ ¿õ íàë³-
÷óºòüñÿ 2501). Ç ö³º¿ ê³ëüêîñò³ äî S. bongori
â³äíîñèòüñÿ ëèøå 21 ñåðîâàð) [7].

²çîëÿòè S. entericà âèä³ëÿþòü ïåðåâàæíî
â³ä òåïëîêðîâíèõ òâàðèí, ³ ìàéæå âñ³ (99 %)
âèïàäêè ñàëüìîíåëüîçó ó ëþäèíè âèêëèêàí³
S. entericà. ²çîëÿòè S. bongori âèä³ëÿþòü â
îñíîâíîìó â³ä õîëîäíîêðîâíèõ, äî öüîãî âèäó
â³äíîñÿòüñÿ ìåíøå 1 % êë³í³÷íèõ ³çîëÿò³â.
Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî îñòàíí³ 20 ðîê³â íàáóëè
ãëîáàëüíîãî ðîçïîâñþäæåííÿ ³çîëÿòè S. Ente-
ritidis. Ïðåäñòàâíèêè öüîãî ñåðîâàðà âèêëè-

²ÍÔÅÊÖ²ÉÍ² ÕÂÎÐÎÁÈ

ÓÄÊ 579:616.9: 612.017
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êàþòü ñïàëàõè ñàëüìîíåëüîçó ïðè íèçüê³é
äîç³ êîíòàì³íàö³¿ ïðîäóêòó, à çàõâîðþâàííÿ
çàçâè÷àé õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüø ìàí³ôåñò-
íèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè [7].

Á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ñàëüìîíåë ³ êë³í³-
÷í³ ïðîÿâè ñàëüìîíåëüîç³â  ïîñò³éíî çì³-
íþþòüñÿ  ï³ä âïëèâîì ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ
³ åêîëîã³÷íèõ óìîâ, ÷îìó ñïðèÿº íåêîíò-
ðîëüîâàíèé ïðèéîì àíòèá³îòèê³â ñåðåä íà-
ñåëåííÿ ³ çàñòîñóâàííÿ ¿õ ó òâàðèííèöòâ³.

Â äàíèé ÷àñ çäàòí³ñòü äî ïåðåõîäó â íå-
êóëüòèâîâàíèé ñòàí âñòàíîâëåíà ó Esherichia
col³, Salmonella enteritidis [8]. Ñåðåä çáóäíèê³â
ñàëüìîíåëüîç³â çà îñòàíí³ 50 ðîê³â ïîñò³éíî
â³äì³÷àºòüñÿ ð³ñò ðåçèñòåíòíîñò³  äî àíòè-
á³îòèê³â ³ äåç³íôåêòàíò³â [9].

Øèðîêèé ñïåêòð êë³í³÷íèõ âàð³àíò³â ñàëü-
ìîíåëüîçó â³ä òðàíçèòîðíîãî áàêòåð³îíîñ³é-
ñòâà äî êë³í³÷íî âèðàæåíèõ ãàñòðî³íòåñòè-
íàëüíèõ ³ ñåïòè÷íèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ âèç-
íà÷àºòüñÿ òàêîæ àäàïòàö³éíèì ïîòåíö³àëîì
ìàêðîîðãàí³çìó òà ãåíåòè÷íèìè îñîáëèâî-
ñòÿìè çáóäíèê³â [10].

Â îñòàíí³ ðîêè âñå á³ëüøå óâàãè ïðèä³-
ëÿºòüñÿ ÷èííèêàì, ÿê³ çäàòí³ âïëèâàòè íà
ïåðåá³ã ³ íàñë³äêè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá, ó òîìó
÷èñë³ ÃÊ², – öå åêîëîã³ÿ, ì³ãðàö³ÿ íàñåëåííÿ,
³íø³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ óìîâè [11]. Òàê, ó
ïðîìèñëîâî ðîçâèíåíèõ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè ç
âèñîêèì ð³âíåì çàáðóäíåííÿ íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà ÷èñëî âèïàäê³â ÃÊ² º íàáàãàòî
âèùèì çà ñåðåäí³ ïîêàçíèêè â Óêðà¿í³ [12].

ßê ïðàâèëî, çàðàæåííÿ ñàëüìîíåëîþ ïðè-
çâîäèòü äî ðîçâèòêó ëèõîìàíêè, ä³àðå¿, ïîÿâè
áîëþ ó æèâîò³ ³ áëþâàííÿ. Â³äîìî, ùî òÿæ-
ê³ñòü ñòàíó ìîæå ñèëüíî ð³çíèòèñÿ: â³ä áåç-
ñèìïòîìíîãî ïåðåá³ãó äî âàæêî¿ ñåïòè÷íî¿
ôîðìè.

Ñàëüìîíåëè â³äð³çíÿþòüñÿ æèâó÷³ñòþ: ó
âîä³ çáåð³ãàþòüñÿ äî 5 ì³ñÿö³â, ó ì’ÿñ³ ³ êîâáàñ-
íèõ âèðîáàõ – â³ä 2 äî 4 ì³ñÿö³â, ó çàìî-
ðîæåíîìó ì’ÿñ³ – áëèçüêî 6 ì³ñÿö³â (ó òóøêàõ
ïòàõ³â – á³ëüøå ðîêó), â ìîëîö³ – äî 20 äí³â, ó
êåô³ð³ – äî 2 ì³ñÿö³â, ó âåðøêîâîìó ìàñë³ –
äî 4 ì³ñÿö³â, ó ñèðàõ – äî 1 ðîêó, â ÿº÷íîìó
ïîðîøêó – â³ä 3 äî 9 ì³ñÿö³â, ó ïèâ³ – äî
2 ì³ñÿö³â, ó ãðóíò³ – äî 18 ì³ñÿö³â [13]. Îñîá-
ëèâîñòÿìè âèíèêíåííÿ ³ ïåðåá³ãó åï³äåì³÷-
íîãî ïðîöåñó â ñó÷àñíèõ óìîâàõ º òå, ùî
çáóäíèêè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ïðèñòîñîâó-
þòüñÿ äî óìîâ ³ñíóâàííÿ.

Íàÿâí³ñòü øèðîêîãî êîëà ïðèðîäíèõ
íîñ³¿â (ññàâö³â, ïòàõ³â, ðåïòèë³é ³ ëþäèíè),

òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ â óðàæåíîìó îðãàí³çì³,
âèñîêà ñò³éê³ñòü ïðîòè íåñïðèÿòëèâèõ óìîâ
çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà îáóìîâëåí³ âåëèêîþ
ì³íëèâ³ñòþ ñàëüìîíåë. Ñàëüìîíåëè ïîì³ð-
íî ñò³éê³ äî âèñîêèõ òåìïåðàòóð. Ïðè +57 °Ñ
(ó ð³äêîìó ñåðåäîâèù³) á³ëüø³ñòü ç íèõ ãèíóëè
ïðîòÿãîì 1–3 õâ. Êèï’ÿò³ííÿ âáèâàº ñàëüìî-
íåëè ìèòòºâî. Ïðèéíÿòî ââàæàòè, ùî êë³òèíè
ô³ç³îëîã³÷íî ìîëîäèõ êóëüòóð ìåíø òåðìîðå-
çèñòåíòí³, í³æ çð³ë³ êë³òèíè. Ó òîé æå ÷àñ ïðè
äóæå íèçüêèõ òåìïåðàòóðàõ (-20 °Ñ) ñàëü-
ìîíåëè ìîæóòü òðèâàëèé ÷àñ çàëèøàòèñÿ
æèòòºçäàòíèìè [2].

Ñàëüìîíåëè ÷óòëèâ³ äî êèñëîò. Îáðîáêà
ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³ 1 ³ 3-äîáîâèõ
êóëüòóð S. choleraesuis 8- ³ 10%-âîþ îöòîâîþ
êèñëîòîþ ïðèâîäèëà äî ³íàêòèâàö³¿ áàêòåð³é
÷åðåç 18 ãîäèí, îáðîáêà 6%-âîþ îöòîâîþ êèñ-
ëîòîþ – â³äïîâ³äíî ÷åðåç 24 ãîäèíè. Ó áóëü-
éîí³ ñàëüìîíåëè ãèíóëè ï³ñëÿ ïðîãð³âàííÿ
ïðè 60 °Ñ ïðîòÿãîì 1 ãîäèíè, ïðè 70 °Ñ –
ïðîòÿãîì 25 õâ, ïðè 75 °Ñ – ïðîòÿãîì 5 õâ.
Ó âèðîáíè÷èõ óìîâàõ ïàñòåðèçàö³ÿ ³íô³êî-
âàíîãî ìîëîêà ïðèâîäèëà äî ïîâíî¿ çàãèáåë³
ñàëüìîíåë [14].

Ïðè òðèâàëîìó (ïîíàä ì³ñÿöü) çáåð³ãàíí³
êóðÿ÷èõ ÿºöü â õîëîäèëüíèêó S. enterica ìîæå
ïðîíèêàòè â ñåðåäèíó ÿºöü ÷åðåç íåóøêîä-
æåíó øêàðàëóïó ³ ðîçìíîæóâàòèñÿ â æîâòêó.
Ïðè 70 °Ñ âîíè ãèíóòü ïðîòÿãîì 5–10 õâ, ó
òîâù³ øìàòêà ì’ÿñà âèòðèìóþòü êèï’ÿò³ííÿ
ïðîòÿãîì äåÿêîãî ÷àñó, â ïðîöåñ³ âàð³ííÿ ÿºöü
çáåð³ãàþòü æèòòºçäàòí³ñòü ó á³ëêó ³ æîâòêó
ïðîòÿãîì 4 õâ. Ó äåÿêèõ ïðîäóêòàõ (ìîëîêî,
ì’ÿñí³ âèðîáè) ñàëüìîíåëè çäàòí³ íå ò³ëüêè
çáåð³ãàòèñÿ, àëå é ðîçìíîæóâàòèñÿ, íå çì³-
íþþ÷è çîâí³øíüîãî âèãëÿäó ³ ñìàêó ïðî-
äóêò³â. Ñîë³ííÿ ³ êîï÷åííÿ äóæå ñëàáêî âïëè-
âàþòü íà íèõ, à çàìîðîæóâàííÿ íàâ³òü çá³ëü-
øóº òåðì³íè âèæèâàííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ó
ïðîäóêòàõ õàð÷óâàííÿ. Äåÿê³ àâòîðè âèä³-
ëÿþòü òàê çâàí³ âíóòð³øíüîë³êàðíÿí³ øòàìè
ñàëüìîíåë, ÿê³ âîëîä³þòü ìíîæèííîþ ñò³é-
ê³ñòþ äî àíòèá³îòèê³â ³ äåç³íôåêòàíò³â [13].
Â³äîì³ âíóòð³øíüîë³êàðíÿí³ øòàìè ñàëü-
ìîíåë, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ ìíîæèííîþ ñò³é-
ê³ñòþ äî àíòèá³îòèê³â ³ äåç³íôåêòàíò³â [13].

Îñîáëèâîñòÿìè âèíèêíåííÿ ³ ïåðåá³ãó
åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó â ñó÷àñíèõ óìîâàõ º òå,
ùî çáóäíèêè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ïðèñòî-
ñîâóþòüñÿ äî óìîâ ³ñíóâàííÿ.

Ñèòóàö³ÿ ç ðîçïîâñþäæåííÿ ñàëüìîíå-
ëüîç³â óñêëàäíþºòüñÿ òèì, ùî çðîñòàº ñò³é-
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ê³ñòü ñàëüìîíåë äî á³ëüøîñò³ àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ
ïðè ñàëüìîíåëüîç³, íàäàþ÷è ³ìóíîñóïðåñèâ-
íèé åôåêò ³ âèêëèêàþ÷è ïðîãðåñóâàííÿ äèñ-
áàêòåð³îçó êèøå÷íèêà, ìîæå ñïðèÿòè ôîðìó-
âàííþ òðèâàëîãî íîñ³éñòâà. Ïðè òðèâàëîìó
áàêòåð³îâèä³ëåííi â êîìïëåêñ ë³êóâàëüíèõ çà-
õîä³â íåîáõ³äíî âêëþ÷àòè ë³êàðñüê³ çàñîáè
³ìóíîìîäóëþþ÷î¿ àáî ³ìóíîñòèìóëþþ÷î¿
ä³¿ [15].

Çðîñòàííÿ ñò³éêîñò³ ñàëüìîíåë äî äåç³í-
ôåêö³éíèõ çàñîá³â ³ àíòðîïîãåííèõ ÷èííèê³â
çàáðóäíåííÿ çáåð³ãàº çáóäíèê ó ïðèðîä³ ÿê
âèä. Ïðîöåñè ïðèñòîñóâàííÿ äëÿ çáåðåæåííÿ
âèäó ïðè íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ çîâí³øíüîãî
ñåðåäîâèùà äàþòü çìîãó ñàëüìîíåë³ âèòðè-
ìóâàòè íîâ³ ô³çè÷íi, õ³ì³÷íi òà á³îëîã³÷íi óìî-
âè, à ñàìå iíøi òåìïåðàòóðí³ ðåæèìè ïàñòåðè-
çàö³¿, åêñòðåìàëüí³ âåëè÷èíè ðÍ, âïëèâ âèñî-
êîãî òèñêó, ðàä³àö³¿, ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â,
êîíöåíòðàö³¿ õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â
³ äåç³íôåêòàíò³â, øê³äëèâèõ àíòðîïîãåííèõ
÷èííèê³â çàáðóäíåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñå-
ðåäîâèùà òîùî [16].

ßê ñâ³ä÷àòü óêðà¿íñüê³ â÷åí³, «áëàãîóñòð³é
íàñåëåíèõ ì³ñöü, ÿê³ñíå âîäîïîñòà÷àííÿ,
åôåêòèâíå î÷èùåííÿ ³ îõîðîíà âîäîéì, âèñî-
êèé ñàí³òàðíî-òåõí³÷íèé ð³âåíü âèðîáíèöòâà
õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â, ä³ºâ³ñòü ñèñòåìè ñàí³-
òàðíîãî òà ïðîòèåï³äåì³÷íîãî êîíòðîëþ
óñêëàäíþþòü óìîâè ðîçïîâñþäæåííÿ ³í-
ôåêö³é (÷åðåç çì³íó àêòèâíîñò³ ìåõàí³çìó
ïåðåäà÷³)». Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïîïóëÿö³ÿ çáóä-
íèêà ìîæå ³ñíóâàòè â îñîáëèâèõ óìîâàõ, âîíà
âèðîáëÿº íîâ³ ìîæëèâîñò³ ïðèñòîñóâàííÿ äî
æèòòÿ â íîâèõ óìîâàõ íàâêîëèøíüîãî ñåðå-
äîâèùà, ùî ì³íÿþòü ïðîöåñè ìåòàáîë³çìó ³
á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ çáóäíèêà [17].

Âèâ÷åííÿ ôàêòîð³â ïàòîãåííîñò³, ùî âèç-
íà÷àþòü ìîæëèâ³ñòü òðèâàëî¿ ïåðñèñòåíö³¿
áàêòåð³é â îðãàí³çì³ õàçÿ¿íà, çà äàíèìè â³ò÷èç-
íÿíèõ â÷åíèõ, ïîêàçàëî, ùî â ñó÷àñíèõ óìîâàõ
ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ íàáóòèõ äåôåêò³â ðåçèñ-
òåíòí³ñòü ìàêðîîðãàí³çìó ñòàº ïîøèðåíîþ â
êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

Â ïîïóëÿö³¿ ëþäåé-íîñ³¿â çíàõîäÿòüñÿ ñëà-
áî â³ðóëåíòí³ øòàìè ñàëüìîíåë, ÿê³  çäàòí³
ïåðåáîðþâàòè çàõèñí³ ìåõàí³çìè îðãàí³çìó
õàçÿ¿íà ³ äîâãèé ÷àñ ïåðñèñòóâàòè â íüîìó.

Ñòàí õðîí³÷íîãî ñàëüìîíåëüîçíîãî íîñ³é-
ñòâà âèçíà÷àºòüñÿ, ÿê âèä³ëåííÿ ñàëüìîíåë ç
ôåêàë³ÿìè ïðîòÿãîì ðîêó ï³ñëÿ ³íô³êóâàííÿ.

Õî÷à ôàêòîðè, ùî ñïðèÿþòü íîñ³éñòâó, íåäî-
ñòàòíüî âèâ÷åí³, ïðîòå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàëåæ-
í³ñòü â³ä ñåðîâàðà. Ç ÷èñëà íåë³êîâàíèõ àíòè-
á³îòèêàìè âèïàäê³â ÷åðåâíîãî òèôó 10 % çà-
õâîð³ëèõ âèä³ëÿþòü S. typhi ç ôåêàë³ÿìè
ïðîòÿãîì 1–3 ì³ñÿö³ ³ 2–5 % ñòàþòü
õðîí³÷íèìè íîñ³ÿìè. Â³äîìî, ùî ì³ñöåì
ïåðñèñòåíö³¿ çáóäíèêà ïðè íîñ³éñòâ³ S. typhi º
æîâ÷íèé ì³õóð. Íåòèôî¿äíèé ñåðîâàð
ïåðñèñòóº â òðàâíîìó òðàêò³ òåïëîêðîâíèõ ó
ñåðåäíüîìó 1,5–3,0 ì³ñÿö³, ëèøå â 0,1 %
âèïàäê³â âñòàíîâëþºòüñÿ íîñ³éñòâî. Âì³ñò
ñàëüìîíåë ó ôåêàë³ÿõ íîñ³¿â äîñèòü âåëèêèé,
ùîá ï³äòðèìóâàòè åíäåì³÷íó öèðêóëÿö³þ ³
âèêëèêàòè ñïîðàäè÷í³ ñïàëàõè [18].

²íôåêö³éíà äîçà ñàëüìîíåë, ùî âèêëèêàº
êë³í³÷íî âèðàæåíó õâîðîáó ó ïåâíî¿ ÷àñòêè
³íô³êîâàíèõ, çàëåæèòü â³ä ñïîñîáó ââåäåííÿ,
ñåðîâàðà, ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàòóñó áàêòåð³é ³
ñïðèéíÿòëèâîñò³ ìàêðîîðãàí³çìó, âêëþ÷à-
þ÷è â³ê ãîñïîäàðÿ, íàïðóæåí³ñòü ³ìóí³òåòó ³
ñòàí òðàâíîãî òðàêòó. Ó ð³çíèõ óìîâàõ LD50
äëÿ ñàëüìîíåë ïðè ïåðîðàëüíîìó ââåäåíí³
âàð³þº â ä³àïàçîí³ â³ä 30·109 êîëîí³ºóòâî-
ðþþ÷èõ îäèíèöü (ÊÓÎ). Ðîçñë³äóâàííÿ ñïà-
ëàõ³â ñàëüìîíåëüîçó, ùî ìàëè îäíå äæåðåëî
ó âèãëÿä³ êîíòàì³íîâàíî¿ ¿æ³ ç íèçüêèì ñòó-
ïåíåì îáñ³ìåí³ííÿ, ïîêàçàëè, ùî â ðÿä³ âèïàä-
ê³â õâîðîáà áóëà âèêëèêàíà â³ðîã³äíîþ
³íôåêö³éíîþ äîçîþ âñüîãî 10 ÊÓÎ [19].

Âèñíîâêè

Óçàãàëüíåííÿ íàêîïè÷åíîãî ôàêòè÷íîãî
ìàòåð³àëó ïîêàçàëî, ùî ñàëüìîíåëüîç º ñîö³-
àëüíî çíà÷óùèì çàõâîðþâàííÿì, ùî ïîâ’ÿ-
çàíî ç âïëèâîì ÿê ïðèðîäíèõ, òàê ³ àíòðî-
ïîãåííèõ åêîëîã³÷íèõ ïðè÷èí. Ñîö³àëüí³ òà
åêîëîã³÷í³ óìîâè íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà
çìóñèëè ì³êðîîðãàí³çìè ïðèñòîñîâóâàòè ñâî¿
á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ äî íîâèõ óìîâ ³ñíó-
âàííÿ (óìîâè ïðàö³ òà õàð÷óâàííÿ ëþäåé, çíè-
æåííÿ ³ìóí³òåòó), ùî ³ ïðèçâîäèòü äî çá³ëü-
øåííÿ â³ðîã³äíîñò³ âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàí-
íÿ. Çì³íà á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé öèðêóëþ-
þ÷èõ øòàì³â ñàëüìîíåë º îäíèì ³ç  ÷èííèê³â,
ùî âïëèâàº íà åï³äåì³÷íèé ïðîöåñ ñàëüìîíå-
ëüîç³â, ³ öå ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè îðãàí³çàö³¿
ïðîô³ëàêòè÷íèõ ³ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõîä³â
ó áîðîòüá³ ç íèìè.

Ïåðñïåêòèâè äîñë³äæåíü ïîëÿãàþòü ó
ïîäàëüøîìó âèâ÷åíí³ çì³í á³îëîã³÷íèõ âëàñ-
òèâîñòåé çáóäíèê³â ñàëüìîíåëüîç³â, åâîëþö³¿
åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó, ïîâ’ÿçàíî¿ ç íåþ.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÝÏÈÄÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÑÀËÜÌÎÍÅËË¨ÇÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÈ Â ÓÊÐÀÈÍÅ

Èçó÷åíû îñîáåííîñòè ýïèäåìè÷åñêîãî ïðîöåññà ñàëüìîíåëë¸çà â Óêðàèíå. Çàáîëåâàíèå èìååò
øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå, ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé è áîëüøèì
ýêîíîìè÷åñêèì ïîòåðÿì. Ðàçâèòèå ýïèäåìè÷åñêîé ñèòóàöèè ñàëüìîíåëë¸çíîé èíôåêöèè çàâèñèò
îò ñîöèàëüíûõ, ãèãèåíè÷åñêèõ, ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðîä Salmonella, ïåðñèñòåíöèÿ áàêòåðèé, ñàëüìîíåëë¸çíîå íîñèòåëüñòâî.
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V.O. Bubalo
FEATURES OF SALMONELLA INFECTION EPIDEMIC PROCESS IN UKRAINE

Òhe factors of salmonella epidemic process in Ukraine were studied. The disease is widespread, resulting
in the formation of various complications and great economic losses. Spread of the epidemic salmonella
infection depends on the social, hygienic, microbiological factors.

Key words: genus Salmonella, persistence of  bacteria, salmonella carrier.
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ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Äîëÿ ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âî âñ¸ì ìèðå
ñîñòàâëÿåò îêîëî 4 % ñðåäè âñåõ çëîêà÷åñò-
âåííûõ îïóõîëåé è 35–50 % ñðåäè
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé îðãàíîâ
ìî÷åâîé ñèñòåìû è ìóæñêèõ ïîëîâûõ îðãà-
íîâ. Îïóõîëè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó ìóæ÷èí
íàáëþäàþòñÿ â 3–4 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó æåíùèí
[1, 2]. Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ çàíèìàþò ïÿòîå ìåñòî ñðåäè íîâîîá-
ðàçîâàíèé âñåõ ëîêàëèçàöèé è ðàçâèâàþòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî â âîçðàñòå 50–70 ëåò [1–3].
Ñîãëàñíî äàííûì ñîâðåìåííûõ èññëåäîâà-
íèé, â ðàçâèòèè îïóõîëåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
îïðåäåë¸ííóþ ðîëü èãðàþò íàñëåäñòâåííûå
ôàêòîðû, âðåäíûå ôàêòîðû âíåøíåé ñðåäû,
êóðåíèå. Êàíöåðîãåíû ìîãóò ïðîíèêàòü â
îðãàíèçì ÷åðåç êîæó, ë¸ãêèå, ïèùåâàðèòåëü-
íûé êàíàë, ïðè ýòîì îíè îáåççàðàæèâàþòñÿ
ïå÷åíüþ è â âèäå ýôèðîâ ñåðíîé è ãëþêóðîíî-
âîé êèñëîòû âûâîäÿòñÿ ñ ìî÷îé. Â ñëó÷àå
çàñòîÿ ìî÷è ýôèðû ðàçðóøàþòñÿ, âûñâîáîæ-
äàÿ êàíöåðîãåííûå ïðîäóêòû [3, 4]. Óæå
äîêàçàíî êàíöåðîãåííîå äåéñòâèå ïðîèçâîä-
íûõ àíèëèíà – àðîìàòè÷åñêèõ àìèíîâ, èîíè-
çèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. Íåìàëîâàæíî âîçäåé-
ñòâèå âèðóëåíòíîé ôëîðû ìî÷è, ïîääåðæèâà-

þùåé õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå â ìî÷åâîì ïó-
çûðå. Îñîáóþ ðîëü â ãåíåçå ðàêà èãðàåò øè-
ñòîñîìîç, èëè áèëüãàðöèîç, êîòîðûé ÷àñòî ïî-
ðàæàåò íàñåëåíèå íåêîòîðûõ ðàéîíîâ Àçèè,
Àôðèêè, Ëàòèíñêîé Àìåðèêè [1, 3, 5, 6]. Â ëè-
òåðàòóðå äèñêóòèðóåòñÿ òàêæå âîïðîñ î âîç-
ìîæíîé ðîëè âèðóñîâ â ðàçâèòèè ðàêà ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ (âèðóñà Ýïøòåéíà – Áàðð, ÖÌÂ,
ïàïèëëîìàâèðóñà ÷åëîâåêà), à òàêæå ñïåöèôè-
÷åñêîé ìèêðîôëîðû (õëàìèäèé, ìèêîïëàçì).
Âàæíóþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè ðàêà ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ îòäàþò èììóííûì ôàêòîðàì [7–9].

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè ïîâåðõíîñòíûõ è
èíâàçèâíûõ êàðöèíîìàõ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ äî
ñèõ ïîð ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì îæèâë¸ííûõ
äèñêóññèé.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî
îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ ïîâåðõíîñòíîãî è èíâàçèâíîãî ðàêà
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â Õàðüêîâñêîì îá-
ëàñòíîì îíêîëîãè÷åñêîì êëèíè÷åñêîì öåíòðå
ñ 2009 ïî 2013 ã. íàõîäèëîñü íà îáñëåäîâàíèè
è ëå÷åíèè 72 áîëüíûõ ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
Ó 50 (69,4 %) áîëüíûõ âûÿâëåí èíâàçèâ-
íûé ðàê ñ ïðîðàñòàíèåì ìûøå÷íîãî ñëîÿ,

ÓÄÊ 616.62-006.6-08.001.36
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ó 22 (30,6 %) – ïîâåðõíîñòíûé ðàê. Ïî ãèñòî-
ñòðóêòóðå îïóõîëåé áîëüíûå ðàçäåëÿëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: ó 45 (62,5 %) áîëüíûõ – âû-
ñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûé ïàïèëëÿðíûé ðàê
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ G1, ó 15 (20,8 %) – óìåðåí-
íîäèôôåðåíöèðîâàííûé G2 è ó 12 (16,7 %) –
íèçêîäèôôåðåíèöðîâàííûé è íåäèôôåðåíöè-
ðîâàííûé ðàê G3-4. Ó 22 (30,6 %) áîëüíûõ
âûÿâëåíà I ñòàäèÿ áîëåçíè, ó 35 (48,6 %) – II,
ó 8 (11,1 %) – III, ó 7 (9,7 %) áîëüíûõ – IV
ñòàäèÿ (ïîçèòèâíûå ëèìôîóçëû ïî äàííûì
ãèñòîëîãèè).

Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíû îáñëåäîâàíèÿ
ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì, âêëþ÷àþùèå ÓÇÈ, ÊÒ
ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì, ðåíòãåíîãðàôèþ ë¸ã-
êèõ, öèñòîñêîïèþ ñ áèîïñèåé (ó íåêîòîðûõ
áîëüíûõ), à òàêæå ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîä-
ãîòîâêà.

Âîñüìè áîëüíûì ñ èíâàçèâíûì ðàêîì
ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â îáú¸ìå
öèñòîïðîñòàòýêòîìèè, ïðè÷¸ì òðè èç íèõ
ïîëó÷èëè íåîàäúþâàíòíóþ õèìèîòåðàïèþ ïî
ñõåìå GP (öèñïëàòèí + ãåìöèòàáèí). Îñòàëü-
íûì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíà òðàíñóðåòðàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ ñòåíêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ îáðàçîâà-
íèÿìè â ñî÷åòàíèè ñ âíóòðèïóçûðíîé èììó-
íî- è õèìèîòåðàïèåé íà I ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ
è ëó÷åâîé òåðàïèåé è ñèñòåìíîé õèìèî-
òåðàïèåé íà îñòàëüíûõ ñòàäèÿõ.

Ðåçóëüòàòû. Ó òð¸õ (60 %) èç ïÿòè ïàöè-
åíòîâ ïîñëå ðàäèêàëüíîé öèñòîïðîñòàòýêòî-
ìèè îòìå÷àëñÿ ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ â òå÷å-
íèå äâóõ ëåò. Ïðè ýòîì âñå òðîå áîëüíûõ ïîñëå
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ (íåîàäúþâàíò-
íàÿ õèìèîòåðàïèÿ â êîìáèíàöèè ñ öèñòî-
ïðîñòàòýêòîìèåé) íå îòìå÷àëè ïðîãðåññèè
çàáîëåâàíèÿ â òå÷åíèå òð¸õ ëåò ïîñëå ëå÷åíèÿ.
Èç 22 ïàöèåíòîâ ñ ïîâåðõíîñòíûì ðàêîì

I ñòàäèè ó 6 (27,3 %) îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè
ïðîãðåññèè çàáîëåâàíèÿ â òå÷åíèå ïîñëå-
äóþùèõ òð¸õ ëåò. Èç îñòàëüíûõ 42 áîëüíûõ
èç ãðóïïû ñ èíâàçèâíûì ðàêîì ïðîãðåññèÿ
çàáîëåâàíèÿ âûÿâëåíà ó 24 ÷åëîâåê (57,1 %).
Ïðîöåíò ïðîãðåññèè áûë íà ïîðÿäîê íèæå
ïîñëå êîìïëåêñíîãî ìóëüòèìîäàëüíîãî ëå÷å-
íèÿ (òðàíñóðåòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ + õèìèîëó-
÷åâàÿ òåðàïèÿ).

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå áîëüíûõ èíâàçèâ-
íûì ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïóò¸ì âûïîë-
íåíèÿ òîëüêî îðãàíîóíîñÿùåé îïåðàöèè –
öèñòýêòîìèè íå âñåãäà îïðàâäàíî. Íàèáîëåå
ïðèåìëåìûì ÿâëÿåòñÿ íàçíà÷åíèå êóðñà íåî-
àäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè, ïîñëå ÷åãî âû-
ïîëíÿåòñÿ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Ýòî ïîçâî-
ëÿåò ìèíèìèçèðîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèå îïó-
õîëåâûõ êëåòîê è ïðåäóïðåäèòü ðåöèäèâè-
ðîâàíèå, îñîáåííî êîãäà èìååòñÿ íèçêàÿ ñòå-
ïåíü äèôôåðåíöèðîâêè îïóõîëè è ïîçèòèâ-
íûå ëèìôîóçëû ïî ÊÒ.

Âûâîäû

Ïðè ëå÷åíèè èíâàçèâíûõ êàðöèíîì ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ (êîãäà èìååòñÿ
âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ ïåðåõîäíî-êëå-
òî÷íàÿ êàðöèíîìà, îòêàç ïàöèåíòà îò ðàäè-
êàëüíîé öèñòýêòîìèè) âûïîëíåíèå ðàäè-
êàëüíîé öèñòýêòîìèè íå îáÿçàòåëüíî, âàðèàí-
òîì ëå÷åíèÿ ìîæåò áûòü ïðîâåäåíèå òðàíñ-
óðåòðàëüíîé ðåçåêöèè â ñî÷åòàíèè ñ õèìèî-
ëó÷åâûì ëå÷åíèåì. Èíîãäà òðåáóåòñÿ ïîâòîð-
íàÿ òðàíñóðåòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ. Êîìïëåêñíîå
ìóëüòèìîäàëüíîå ëå÷åíèå ïðè èíâàçèâíûõ
îïóõîëÿõ ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü ïàöèåíòàì
ìî÷åâîé ïóçûðü è òåì ñàìûì óëó÷øèòü êà-
÷åñòâî æèçíè ïðè ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîì
ïðîöåíòå âûæèâàåìîñòè.
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Ì²ÕÓÐÀ

Çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè ñå÷îâîãî ì³õóðà çàéìàþòü ï’ÿòå ì³ñöå ñåðåä íîâîóòâîðåíü âñ³õ ëîêàë³çàö³é ³
ðîçâèâàþòüñÿ ïåðåâàæíî ó â³ö³ 50 – 70 ðîê³â, ÷àñò³øå ó ÷îëîâ³ê³â. Áóëî âèÿâëåíî áàãàòî
ïðîêàíöåðîãåí³â ³ êàíöåðîãåí³â, äîêàçàí³ ñïàäêîâ³ ôàêòîðè, àëå ÿê ³ çà ÿêèõ óìîâ âèíèêàþòü ïóõëèíí³
ïðîöåñè, çàëèøàºòüñÿ çàãàäêîþ. Ë³êóâàëüí³ ñõåìè òàêîæ ïîòðåáóþòü óäîñêîíàëåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà, öèñòåêòîì³ÿ, õ³ì³îòåðàï³ÿ, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ.

A.Yu. Voropay
EVALUATION OF TREATMENT EFFECTIVENESS OF SUPERFICIAL AND INVASIVE URINARY
BLADDER CANCER

Malignant urinary bladder tumors occupy the fifth place among the tumors of all localizations and
develop mainly at the age of  50 – 70 years old, frequently in men. Many procarcinogenic and carcinogenic
substances were revealed, inherited factors were proved, but how and at what circumstances tumors appear
stays a mystery. Therapy schemes also need correction.

Key words: urinary bladder cancer, cystectomy, chemotherapy, radial therapy.
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Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåðòíîñòè â
ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ÿâëÿþòñÿ
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ. Ïðè ýòîì,
ñîãëàñíî äàííûì Ìåæäóíàðîäíîãî àãåíòñòâà
ïî èçó÷åíèþ ðàêà, ê 2020 ã. ïðîãíîçèðóåòñÿ
ïîâûøåíèå çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåí-
íûìè îïóõîëÿìè äî 15 ìëí è âîçðàñòàíèå
ñìåðòíîñòè äî 9 ìëí ÷åëîâåê â ãîä [1].

Îïóõîëè ÿè÷åê ÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî
ðåäêèìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè: èõ óäåëüíûé
âåñ â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâà-
åìîñòè ó ìóæ÷èí ëèøü íåìíîãèì ïðåâûøàåò
1 % è ñîñòàâëÿåò 5 % âñåõ îïóõîëåé óðîãåíè-
òàëüíîãî òðàêòà [2–4].

Òåì íå ìåíåå, çà ïîñëåäíèå 40 ëåò çàáî-
ëåâàåìîñòü îïóõîëÿìè ÿè÷åê ïî÷òè óäâîè-
ëàñü. Ïðèìåíèòåëüíî ê ìóæ÷èíàì ìîëîäîãî
âîçðàñòà (÷àùå âñåãî áîëåþò â âîçðàñòå îò 15
äî 35 ëåò) èìåííî ýòà ðàçíîâèäíîñòü íåîïëàçì
ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî íàèáîëåå ÷àñòîé îíêî-
ëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé (äî 60 % îò âñåõ íîâî-
îáðàçîâàíèé), íî è îñíîâíîé ïðè÷èíîé îíêî-
ëîãè÷åñêîé ñìåðòíîñòè [5, 6], ÷òî ïðèäà¸ò
ïðîáëåìå îïóõîëåé ÿè÷åê íå òîëüêî áîëüøîå
ìåäèöèíñêîå, íî è ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå.

Â Óêðàèíå (ïî äàííûì Íàöèîíàëüíîãî
èíñòèòóòà ðàêà) ó ìóæ÷èí â âîçðàñòíîé ãðóïïå
18–29 ëåò óäåëüíûé âåñ îïóõîëåé ÿè÷åê ñîñòà-
âëÿåò 29,7 %, îäíàêî â îòå÷åñòâåííîé íàó÷íîé

ëèòåðàòóðå îòñóòñòâóåò äåòàëüíûé àíàëèç çà-
áîëåâàåìîñòè äàííûõ îïóõîëåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îñíîâó íà-
ñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåí àíàëèç
çàáîëåâàåìîñòè îïóõîëÿìè ÿè÷åê â Õàðü-
êîâñêîì ðåãèîíå çà 20 ëåò (ñ 1993 ïî 2012 ã.)
ïî äàííûì àðõèâà ïðîçåêòóðû Õàðüêîâñêîãî
îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà óðîëîãèè è
íåôðîëîãèè èì. Â.È. Øàïîâàëà.

Ðåçóëüòàòû. Çà óêàçàííûé ïåðèîä â öåí-
òðå íàáëþäàëîñü 329 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íû-
ìè ôîðìàìè îïóõîëåé ÿè÷åê. Ñðåäíåå êî-
ëè÷åñòâî ñëó÷àåâ â ãîä ñîñòàâèëî 16,45±0,86.
Â ñòðóêòóðå îáùåé îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâà-
åìîñòè ÿè÷åê çà ýòîò ïåðèîä çëîêà÷åñòâåííûå
îïóõîëè ÿè÷åê ïðåîáëàäàëè è ñîñòàâèëè 317
(96,35 %) íàáëþäåíèé, èç íèõ â ÷åòûð¸õ íà-
áëþäåíèÿõ (1,26 %) èìåëî ìåñòî ìåòàñòàòè-
÷åñêîå ïîðàæåíèå. Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïó-
õîëè ñîîòâåòñòâåííî ñîñòàâèëè 12 (3,65 %)
ñëó÷àåâ îò îáùåãî ÷èñëà íàáëþäåíèé ïàöè-
åíòîâ ñ îïóõîëÿìè ÿè÷åê.

Ïðîâåä¸ííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî íàè-
áîëüøèé óäåëüíûé âåñ â ñòðóêòóðå çàáîëåâà-
åìîñòè çàíèìàþò ãåðìèíîãåííûå îïóõîëè
ÿè÷åê – 291 (88,45 %) ñëó÷àé îò îáùåãî êîëè-
÷åñòâà îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ ÿè÷åê. Ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû, ñðåäè îïóõîëåé ÿè÷åê íà
äîëþ ãåðìèíîãåííûõ îïóõîëåé ïðèõîäèòñÿ

ÓÄÊ 616.681-006-091:311.4 «1993/2012» (477.54)

Ñ.Í. Ïîòàïîâ
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
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94–96 % [2], íà äîëþ íåãåðìèíîãåííûõ,
âêëþ÷àÿ ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå, – 38
(11,55 %).

×èñëî çàáîëåâøèõ ëèìôîìîé è ëèì-
ôîñàðêîìîé ñîñòàâèëî 22 (6,69 %) îò îáùåãî
÷èñëà ïàöèåíòîâ, çàáîëåâøèõ îïóõîëÿìè
ÿè÷åê.

Ãåðìèíîãåííûå îïóõîëè ÿè÷åê ïðåäñòàâ-
ëåíû ãåòåðîãåííîé, ãèñòîëîãè÷åñêè ÷¸òêî
î÷åð÷åííîé ãðóïïîé íîâîîáðàçîâàíèé, ðàçâè-
âàþùèõñÿ èç òàê íàçûâàåìûõ çàðîäûøåâûõ
êëåòîê (germcells) [5]. Ñîãëàñíî ðåêîìåíäó-
åìîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîðôîëîãè÷åñêîé
êëàññèôèêàöèè îïóõîëåé ÿè÷åê (Êëàññèôè-
êàöèÿ ÂÎÇ, 2004) [7], ê ãåðìèíîãåííûì îòíî-
ñÿòñÿ ñåìèíîìà, ñïåðìàòîöèòíàÿ ñåìèíîìà,
ýìáðèîíàëüíûé ðàê, îïóõîëü æåëòî÷íîãî ìå-
øêà, õîðèîêàðöèíîìà, òåðàòîìà (çðåëàÿ, íå-
çðåëàÿ, ñî çëîêà÷åñòâåííûì êîìïîíåíòîì),
ñìåøàííûå îïóõîëè.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåä¸ííîãî àíàëèçà
ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî â Õàðü-
êîâñêîì ðåãèîíå íàèáîëåå âñòðå÷àåìûìè
îïóõîëÿìè ÿè÷åê ÿâëÿþòñÿ ñåìèíîìà – 142
(43,16 %) ñëó÷àÿ, òåðàòîêàðöèíîìà – 42
(12,77 %), ýìáðèîíàëüíûé ðàê – 40 (12,16 %),
ýìáðèîíàëüíûé ðàê èíôàíòèëüíîãî òèïà –
8 (2,43 %) ñëó÷àåâ. Ñðåäè ñåìèíîì ñïåðìà-
òîöèòàðíûé âàðèàíò íàáëþäàåòñÿ ëèøü 4 ðàçà
(2,82 %). Äàííûé ãèñòîëîãè÷åñêèé âàðèàíò
ñåìèíîìû ÿâëÿåòñÿ êðàéíå ðåäêèì è õàðàê-
òåðåí äëÿ ìóæ÷èí ñòàðøå 50 ëåò [8].

Ñåìèíîìà â ñî÷åòàíèè ñ ýìáðèîíàëüíûì
ðàêîì ñîñòàâëÿåò 22 (6,69 %) ñëó÷àÿ, ñåìèíî-
ìà â ñî÷åòàíèè ñ ýìáðèîíàëüíûì ðàêîì èí-
ôàíòèëüíîãî òèïà – 9 (2,74 %), ñåìèíîìà â
ñî÷åòàíèè ñ òåðàòîêàðöèíîìîé – 6 (1,82 %),
çðåëàÿ òåðàòîìà – 7 (2,13 %), íåçðåëàÿ òåðà-

òîìà – 6 (1,82 %), ñåìèíîìà â ñî÷åòàíèè ñ
òåðàòîêàðöèíîìîé – 6 (1,82 %) ñëó÷àåâ îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà îïóõîëåé ÿè÷åê.

Ñåìèíîìà â ñî÷åòàíèè ñî çðåëîé òåðàòî-
ìîé, ýìáðèîíàëüíûé ðàê â ñî÷åòàíèè ñ õîðèîí-
ýïèòåëèîìîé, òåðàòîêàðöèíîìà â ñî÷åòàíèè
ñ õîðèîíýïèòåëèîìîé è ëèìôîñàðêîìà áûëè
ïðåäñòàâëåíû åäèíè÷íûìè ñëó÷àÿìè.

Ñðåäè íàáëþäåíèé îïóõîëåé ÿè÷åê çà âåñü
ïåðèîä â 4 (1,32 %) ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî
ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå îðãàíà, èç íèõ â
3 ñëó÷àÿõ îáíàðóæèâàëèñü ìåòàñòàçû âûñî-
êîäèôôåðåíöèðîâàííîé àäåíîêàðöèíîìû
æåëóäêà è êèøå÷íèêà, â 1 íàáëþäåíèè –
ïåðåõîäíî-êëåòî÷íîé êàðöèíîìû ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ.

Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè
ÿè÷åê ñîñòàâèë (37,17±0,80) ëåò. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ëèìôîìû è ìåòàñòàòè÷åñêîå
ïîðàæåíèå ÿè÷åê âñòðå÷àþòñÿ â ñòàðøåé âîç-
ðàñòíîé êàòåãîðèè, â òî âðåìÿ êàê ãåðìèíî-
ãåííûå îïóõîëè ÿè÷åê âîçíèêàþò ïðåèìó-
ùåñòâåííî ó ìîëîäûõ ìóæ÷èí.

Âûâîäû

1. Ñðåäè îïóõîëåé ÿè÷åê ïðåîáëàäàþò
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ, ïðè ýòîì
íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ çàíèìàþò ãåðìè-
íîãåííûå îïóõîëè.

2. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ ãåðìè-
íîãåííîé îïóõîëüþ ÿè÷åê ÿâëÿåòñÿ ñåìèíîìà,
íà 2-ì è 3-ì ìåñòå – òåðàòîêàðöèíîìà è ýìá-
ðèîíàëüíûé ðàê ñîîòâåòñòâåííî.

3. Ïðîâåä¸ííûé àíàëèç ïîäòâåðæäàåò, ÷òî
îïóõîëè ñåìåííûõ æåëåç ÿâëÿþòñÿ óäåëîì
ìîëîäûõ ìóæ÷èí, çà èñêëþ÷åíèåì ëèìôîì è
ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÿè÷åê, êîòîðûå
õàðàêòåðíû äëÿ ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû.
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Ïðîâåäåíî àíàë³ç àðõ³âíîãî ìàòåð³àëó çà 20-ð³÷íèé â³äð³çîê ÷àñó, ÿêèé äîçâîëèâ âèÿâèòè ñòàí
çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ïóõëèíàìè ÿº÷îê â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³, ïîçèö³¿ îêðåìèõ ïóõëèí â
ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³, à òàêîæ â³êîâ³ òåíäåíö³¿, õàðàêòåðí³ äëÿ ð³çíèõ
ïóõëèí ÿº÷îê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïóõëèíè ÿº÷îê, êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷íèé àíàë³ç, â³êîâ³ òåíäåíö³¿.

S.N. Potapov
ANALYSES OF THE ONCOLOGIC TESTICLES DISEASES FREQUENCY ACCORDING TO DATA OF THE
KHARKIV REGIONAL CLINICAL UROLOGY AND NEPHROLOGY CENTRE NAMED V.I. SHAPOVAL
DURING PERIOD OF 1993–2012

The analysis of the data set archive for the 20 years period has been made. This made it possible to
reveal the state of the common sickness rate of the oncological testicles diseases in Kharkiv region, as
well as the place of definite tumors in the structure of general oncological disease incidence and age-
specific tendencies typical for various tumors of testicles.

Key words: tumors of testicles, clinical-epidemiological analyses, age-specific tendencies.
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Ó ñâ³òë³ ïîñò³éíî çðîñòàþ÷î¿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ æèòòÿ ïîë³òðàâìà º çëîáîäåííîþ ìåäè-
êî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ ñóñï³ëüñòâà, îäí³-
ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè
[1, 2]. ²íòåðåñ äî íå¿ îñîáëèâî çð³ñ çà îñòàíí³
20–25 ðîê³â ó çâ’ÿçêó ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³
ïîñòðàæäàëèõ [3]. Òåõíîãåííèé ðîçâèòîê
öèâ³ë³çàö³¿ ñïðèÿº çá³ëüøåííþ íå ëèøå ê³ëü-
êîñò³ ïîòåðï³ëèõ ç âàæêèìè ïîºäíàíèìè
óøêîäæåííÿìè, àëå é îáâàæí³ííþ ñàìî¿ òðàâ-
ìè. Íàâ³òü ëåãê³ ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
ñóêóïí³ óøêîäæåííÿ ÷àñòî ïðèçâîäÿòü äî
òðèâàëîãî çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, îñîá-
ëèâî êâàë³ô³êîâàíèõ ðîá³òíèê³â [4]. Ó çàãàëü-
í³é ñòðóêòóð³ òðàâì ìèðíîãî ÷àñó äîëÿ ñó-
êóïíèõ óøêîäæåíü ñêëàäàº â³ä 5 äî 35 %, ³
òåíäåíö³ÿ äî ¿õ çá³ëüøåííÿ çáåð³ãàºòüñÿ [5, 6].

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, òðàâìè çàéìàþòü ïåðøå
ì³ñöå â ñòðóêòóð³ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ ñåðåä íà-
ñåëåííÿ äî 40 ðîê³â. Ïîïðè òå, ùî ïîòåðï³ë³ ç
ïîë³òðàâìîþ ñêëàäàþòü 8–10 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ òèõ, ùî ïîñòóïàþòü íà ñòàö³îíàðíå
ë³êóâàííÿ ç ð³çíèìè âèäàìè òðàâì, íà ¿õ äîëþ
ïðèïàäàº äî 70 % ëåòàëüíèõ âèïàäê³â â³ä
òðàâì [7, 8]. Ñìåðòí³ñòü â³ä íåùàñíèõ âè-
ïàäê³â ³ òðàâì ïîñò³éíî ðîñòå, â ñåðåäíüîìó
íà 1 % ó ð³ê [9].

Çà äàíèìè Äåðæàâòî³íñïåêö³¿ Óêðà¿íè ùî-
ð³÷íî â äîðîæíüî-òðàíñïîðòíèõ ïðèãîäàõ
(ÄÒÏ) îòðèìóþòü òðàâìè 37 òèñ. ³ ãèíóòü 9–
10 òèñ. ëþäåé. Â Óêðà¿í³ íà 100 ïîòåðï³ëèõ â
ÄÒÏ ãèíå 9–12 ëþäåé, òîä³ ÿê â Àíãë³¿ ³
Í³ìå÷÷èí³ 4–6, ó ÑØÀ äî 2 [8, 10].

Ïîë³ìîðô³çì ñóêóïíèõ ³ ìíîæèííèõ
òðàâì ç óøêîäæåííÿì ãîëîâè, îïîðíî-ðóõî-
âîãî àïàðàòó, îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, çà÷åðåâíîãî ïðîñòîðó ñòâîðþº
çíà÷í³ òðóäíîù³ â ä³àãíîñòèö³ ³ ë³êóâàíí³
õâîðèõ ç ïîë³òðàâìîþ [9].

Ñóêóïíà ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà (×ÌÒ) –
öå îñîáëèâèé âèä óøêîäæåííÿ, ïðè ÿêîìó
îäèí òðàâìóþ÷èé ôàêòîð (ìåõàí³÷íà ñèëà)
âèêëèêàº îäíî÷àñíå óðàæåííÿ äâîõ ³ á³ëüøå
îðãàí³â ïîòåðï³ëîãî, ïðè öüîìó îäí³ºþ ³ç
ñêëàäîâèõ º â ð³çí³é ì³ð³ âèðàæåíîñò³ óøêîä-
æåííÿ ÷åðåïà ³ ãîëîâíîãî ìîçêó. Ñóêóïíà
×ÌÒ º íàéá³ëüø ïîøèðåíèì âèäîì  óøêîä-
æåíü ³ çàéìàº ïðîâ³äíå ì³ñöå ñåðåä òðàâì
ìèðíîãî ÷àñó [11]. Âîíà â³äçíà÷àºòüñÿ îñîá-
ëèâîþ òÿæê³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, âèñîêîþ
ëåòàëüí³ñòþ ³ ÷àñòîòîþ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ
óñêëàäíåíü, òðóäí³ñòþ ä³àãíîñòèêè ³ ë³-
êóâàííÿ. Öå ñòîñóºòüñÿ íå ò³ëüêè ×ÌÒ, àëå é
ïîçà÷åðåïíîãî êîìïîíåíòà. Öåé âèä óøêîä-
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æåíü çóñòð³÷àºòüñÿ ó 25,0–75,4 % âèïàäê³â â³ä
óñ³õ âèïàäê³â ñóêóïíèõ óøêîäæåíü.

Âèñîêà ÷àñòîòà ñóêóïíî¿ ×ÌÒ, ïîâ’ÿçàíà
ç àâòîäîðîæí³ì òðàâìàòèçìîì, à òàêîæ íå-
ñïðèÿòëèâà êðèì³íîãåííà îáñòàíîâêà ïðè-
ìóøóþòü ë³êàð³â ïîñò³éíî çâåðòàòèñÿ äî ö³º¿
òåìè äëÿ ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç òðàâìàìè [11, 12].

Âåëèêà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ãèíå íà äîãîñï³-
òàëüíîìó åòàï³ ³ åòàï³ ïåðøî¿ ãîñï³òàëüíî¿
äîïîìîãè. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³ñòîòí³ â³äì³ííî-
ñò³ â ï³äõîäàõ äî ä³àãíîñòè÷íî¿ ³ ë³êóâàëüíî¿
òàêòèêè, â íàÿâíèõ ìîæëèâîñòÿõ ¿¿ ðåàë³çà-
ö³¿ ³ ðåçóëüòàòàõ ë³êóâàííÿ ñóêóïíî¿ ×ÌÒ ó
ð³çíèõ ë³êóâàëüíèõ óñòàíîâàõ.

Âèñîêà ñìåðòí³ñòü, ñò³éêà íåïðàöåçäàò-
í³ñòü, òðèâàëà ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ, ùî âèæè-
ëè, ñòàâëÿòü ïðîáëåìó âàæêèõ ñóêóïíèõ ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâèõ óøêîäæåíü â îäèí ðÿä ç
íàéàêòóàëüí³øèìè ìåäè÷íèìè ³ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèìè ïðîáëåìàìè ñòîë³òòÿ.

Ö³ëëþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè ñòðóê-
òóðó ñóêóïíî¿ ×ÌÒ ïðè ð³çíèõ âèäàõ òðàâ-
ìàòèçìó çà ïåð³îä 2010–2012 ðð. íà ï³äñòàâ³
äàíèõ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ³
íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ì. ïðîô.
Î.². Ìåùàí³íîâà ì. Õàðêîâà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàí³ ³ñòîð³¿
õâîðîá 1548 õâîðèõ ç ñóêóïíîþ ×ÌÒ, ùî

çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ïîë³-
òðàâìè. Àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ çà íàñòóïíèìè
ïîêàçíèêàìè: ïðè÷èíè òàêî¿ ×ÌÒ ³ ñòóï³íü ¿¿
òÿæêîñò³,  ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³, âèäè óøêîä-
æåíü (çàëåæíî â³ä ïðè÷èíè òðàâìè), ëåòàëü-
í³ñòü. Îêðåìî áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ ð³çí³ âàð³-
àíòè äîðîæíüî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìó ³
ëåòàëüí³ñòü ïðè ð³çíèõ âèäàõ ÄÒÏ.

Ðåçóëüòàòè. Õâîðèõ ³ç ñóêóïíîþ ×ÌÒ
ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ áóëî 984 (63,57 %),
³ç íèõ ëåãêà ôîðìà áóëà ó 714 (72,56 %), âàæ-
êà – ó 270 (27,44 %) õâîðèõ.

×àñòêà ÄÒÏ, íàñèëüíèöüêî¿ òðàâìè ³ êà-
òàòðàâìè ñêëàäàëà â³ä 86,3 äî 90,9 %  óñ³õ
ñóêóïíèõ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ óøêîäæåíü
(òàáë. 1), ïðè÷îìó òðàâìó â ðåçóëüòàò³ ÄÒÏ
îòðèìàëè â³ä 50,8 äî 53,4 % ïîòåðï³ëèõ ³ â
ñåðåäíüîìó öåé ïîêàçíèê ñêëàâ 52,5 %, ïà-
ä³ííÿ ç âèñîòè áóëî ïðè÷èíîþ ñóêóïíî¿
íåéðîòðàâìè â 10–16 % âèïàäê³â, ó ñåðåä-
íüîìó ó 12,7 % òðàâìîâàíèõ ç ïîºäíàíîþ
×ÌÒ ³ ó 22,9–24,1 % (ó ñåðåäíüîìó 23,4 %)
ïîòåðï³ëèõ ïðè íàñèëüíèöüê³é òðàâì³.  Çíà÷íî
ð³äøå ñóêóïíà íåéðîòðàâìà çóñòð³÷àëàñÿ ïðè
³íøèõ òðàâìóþ÷èõ ÷èííèêàõ.

Ïðè öüîìó âñòàíîâëåíî, ùî íàé÷àñò³øå
òðàâìóâàëèñÿ ï³øîõîäè – â³ä 66,9 % âèïàäê³â
â 2010 ð. äî 73 % â 2012 ð., ó ñåðåäíüîìó â
70,4 % âèïàäê³â (òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 1. Ê³ëüê³ñòü ïîòåðï³ëèõ çàëåæíî â³ä ïðè÷èíè òðàâìè ïî ðîêàõ, %

Òàáëèöÿ 2. Ê³ëüê³âòü ïîòåðï³ëèõ ïðè ð³çíèõ âèäàõ ÄÒÏ, %
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Ñåðåä óñ³õ õâîðèõ ³ç ñóêóïíîþ òðàâìîþ
×ÌÒ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ áóëà âèÿâëåíà
ó 82,3 % âåëîñèïåäèñò³â, ó 72,8 % ï³øîõîä³â,
ó 52,2 % ïàñàæèð³â, ó 60,9 % ìîòîöèêë³ñò³â ³
48,6 % âîä³¿â.

Àíàë³ç ëåòàëüíîñò³ â öèõ ãðóïàõ õâîðèõ
ïîêàçàâ, ùî â³ä ×ÌÒ ïîìåðëî 100 % âåëîñè-
ïåäèñò³â, 80,6 % ïàñàæèð³â, 76,9 % ï³øîõîä³â,
79 % ìîòîöèêë³ñò³â ³ 62,5 % âîä³¿â.

Ïðè àíàë³ç³ ãåíäåðíèõ â³äì³ííîñòåé âñòà-
íîâëåíî, ùî ÷îëîâ³ê³â, ùî îòðèìàëè òðàâìó
â ðåçóëüòàò³ ÄÒÏ, áóëî 61,4 %, æ³íîê –
38,6 %. Æ³íêè îòðèìóâàëè ñóêóïíó ×ÌÒ
÷àñò³øå çà ÷îëîâ³ê³â ò³ëüêè â òèõ âèïàäêàõ,
êîëè âîíè áóëè ïàñàæèðàìè (ó 54,8 ³ 45,2 %
âèïàäê³â â³äïîâ³äíî). Ñåðåä ïîñòðàæäàëèõ
âîä³¿â ñóêóïíà íåéðîòðàâìà áóëà ó 88,2 %
÷îëîâ³ê³â ³ 11,8 % æ³íîê; ñåðåä ìîòîöèêë³ñò³â
³ âåëîñèïåäèñò³â – ó 83,6 ³ 87,9 % ÷îëîâ³ê³â òà
ó 16,4 ³ 12,1 % æ³íîê â³äïîâ³äíî; ñåðåä
ï³øîõîä³â  ó 64 % ÷îëîâ³ê³â ³ 36 % æ³íîê.

Ëåòàëüí³ñòü ñåðåä ïîòåðï³ëèõ ç³ ñïîëó÷-
íîþ íåéðîòðàâìîþ òàêîæ çàëåæèòü â³ä âèäó
òðàâìàòèçìó (òàáë. 3).

Ñåðåä òèõ, ùî îòðèìàëè ñóêóïíó ×ÌÒ â
ðåçóëüòàò³ ïàä³ííÿ ç âèñîòè, 72,4 % ïîìåðëî;
56,8 % ïîìåðëî â³ä óøêîäæåíü, îòðèìàíèõ
ïðè íàñèëüíèöüê³é òðàâì³. Ïîáóòîâà òðàâìà
ñòàëà ïðè÷èíîþ ñóêóïíî¿ íåéðîòðàâìè ó
51,3 % æ³íîê ³ 48,7 % ÷îëîâ³ê³â. Ïðè ³íøèõ
âèäàõ òðàâìàòèçìó ÷îëîâ³êè ÷àñò³øå çà æ³íîê
îòðèìóâàëè ×ÌÒ, ïîºäíàíó ç ïîçà÷åðåïíèìè
óøêîäæåííÿìè. Òàê, ïðè íàñèëüíèöüê³é
òðàâì³ ê³ëüê³ñòü ÷îëîâ³ê³â ñêëàäàëà 83,1 ³ æ³-

íîê – 16,9 %, à ïðè êàòàòðàâì³ – 75 ³ 25 %
â³äïîâ³äíî.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Ïðîâåäåíå äî-
ñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ãîëîâíèìè ïðè÷è-
íàìè ñóêóïíî¿ ×ÌÒ º ÄÒÏ, òðàâìà, îòðèìàíà
ïðè ïàä³íí³ ç âèñîòè, òà íàñèëüíèöüêà òðàâìà.
Ñåðåä ïîòåðï³ëèõ â ÄÒÏ íàéá³ëüøå áóëî
ï³øîõîä³â, íà ¿õ ÷àñòêó ïðèïàäàº ³ îñíîâíèé
â³äñîòîê âàæêèõ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ óøêîä-
æåíü, ïîºäíàíèõ ç ïîçà÷åðåïíèìè óøêîä-
æåííÿìè.

Íàéá³ëüøà ëåòàëüí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñÿ
ïðè ñóêóïí³é ×ÌÒ ó õâîðèõ, ùî îòðèìàëè
òðàâìó â ðåçóëüòàò³ ÄÒÏ ³ ïàä³ííÿ ç âèñîòè.
Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü ï³øîõîä³â ñåðåä óñ³õ
ó÷àñíèê³â ÄÒÏ, ùî îòðèìàëè ñóêóïíó òðàâìó,
ÿêà ïðèçâåëà äî ëåòàëüíîãî ê³íöÿ, äîñÿãàº
76,9 %

×îëîâ³êè ÷àñò³øå çà æ³íîê îòðèìóâàëè
ñóêóïíó íåéðîòðàâìó, çà âèíÿòêîì âèïàäê³â
ïîáóòîâî¿ òðàâìè ³ ÄÒÏ ó ïàñàæèð³â.

Ïðàâèëüíî ç³áðàíèé àíàìíåç òðàâìè äàº
ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ìîæëèâ³
óøêîäæåííÿ ó ïîòåðï³ëèõ, îñîáëèâî â òèõ
âèïàäêàõ, êîëè õâîð³ çíàõîäÿòüñÿ áåç ñâ³äî-
ìîñò³, ïðîâåñòè íåîáõ³äí³ ä³àãíîñòè÷í³ äî-
ñë³äæåííÿ, óíèêíóòè ïîìèëîê ïðè ïîñòàíîâö³
ä³àãíîçó òà ïðàâèëüíî ³ øâèäêî âèáðàòè îïòè-
ìàëüíó òàêòèêó ³ ìåòîä ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè

1. ÄÒÏ, êàòàòðàâìà é íàñèëüíèöüêà òðàâìà
º ãîëîâíèìè ïðè÷èíàìè ïîºäíàíî¿ ×ÌÒ.

2. Íàéá³ëüø âàæê³ óøêîäæåííÿ ³ íàéâèùà
ñìåðòí³ñòü áóëè âèÿâëåí³ ïðè ÄÒÏ, êîëè ìàâ
ì³ñöå íà¿çä àâòîòðàíñïîðòó íà ï³øîõîä³â.

3. Ó ñòðóêòóð³ ëåòàëüíîñò³ ïðè ñóêóïí³é
×ÌÒ ïðîâ³äíå ì³ñöå çàéìàº òðàâìà, îòðèìàíà
â ðåçóëüòàò³ ÄÒÏ ³ ïàä³ííÿ ç âèñîòè.

4. Çíàííÿ ïðè÷èí òðàâìè äàº ìîæëèâ³ñòü
çðîáèòè ïðèïóùåííÿ ïðî óøêîäæåííÿ ó õâî-
ðèõ ³ âèáðàòè ïðàâèëüíó òàêòèêó îáñòåæåííÿ
³ ë³êóâàííÿ ïîòåðï³ëèõ ³ç ñóêóïíîþ ×ÌÒ.

Òàáëèöÿ 3. Ê³ëüê³ñòü ïîòåðï³ëèõ
â³ä ñóêóïíî¿  ×ÌÒ, %
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Â.Ã. Ïîëòîðàöêèé
ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÉ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÛ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 1548 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé, êîòîðûå íàõîäèëèñü
íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ïîëèòðàâìû Õàðüêîâñêîé áîëüíèöû ñêîðîé ïîìîùè â 2010–2012 ãã.
Ïîêàçàíî, ÷òî ÄÒÏ, êàòàòðàâìà è íàñèëüñòâåííàÿ òðàâìà ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè
ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Îíè ïðèâîäÿò ê òÿæ¸ëûì ïîâðåæäåíèÿì, âëåêóùèì çà ñîáîé
ñìåðòü áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé íåéðîòðàâìîé, îñîáåííî ñðåäè ïåøåõîäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ïîëèòðàâìà, ÄÒÏ.

V.G. Poltoratsky
CAUSE OF COMBINED BRAIN INJURY

Basing on the analysis of 1548 patients with the combined trauma which were on treatment in office of
a polytrauma of the Kharkov emergency hospital author shows the structure of combined traumas in
2010–2012. It is shown that road traffic accidents, falling from height and a violent trauma are the main
reasons for a combined brain injury. They lead to the heavy damages, involving death of patients with
combined brain injury, this percent among pedestrians is especially high.

Key words: skull trauma, combined trauma, road traffic accident.
Ïîñòóïèëà 24.09.13
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ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃ²ß

Ïñîð³àç º ìóëüòèôàêòîð³àëüíèì çàõâî-
ðþâàííÿì øê³ðè, ÿêå âðàæàº 1–3 % ñâ³òîâî¿
ïîïóëÿö³¿. Â³ò÷èçíÿí³ ³ çàêîðäîíí³ äîñë³äíèêè
â³äì³÷àþòü, ùî ïñîð³àç – öå õðîí³÷íå çà-
õâîðþâàííÿ, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðí³ âèñèïàííÿ
íà øê³ð³ åï³äåðìî-äåðìàëüíèõ ïàïóë ³ç ðÿñ-
íèì ëóùåííÿì. Â îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ ïñî-
ð³àòè÷íî¿ áëÿøêè ëåæèòü ïîðóøåííÿ ïðî-
ë³ôåðàö³¿ ³ äèôåðåíö³àö³¿ êåðàòèíîöèò³â, ÿêå
ïîºäíóºòüñÿ ç ïîñèëåííÿì ïðîöåñ³â àíã³î-
ãåíåçó, ³íô³ëüòðàö³ºþ åï³äåðì³ñó ³ äåðìè
ìîíîíóêëåàðíèìè êë³òèíàìè [1–3].

Íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ,
ïàòîãåíåç ïñîð³àçó ³ ìåõàí³çìè éîãî âèíèê-
íåííÿ íå ç’ÿñîâàí³, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì òåðàï³ÿ çà-
õâîðþâàííÿ º äîñèòü ñêëàäíèì çàâäàííÿì
ñó÷àñíî¿ äåðìàòîëîã³¿. Â ÿêîñò³ îñíîâíèõ
ñó÷àñíèõ çàñîá³â òåðàï³¿ âèêîðèñòîâóþòü
ìåòîòðåêñàò, öèêëîñïîðèí, ðåòèíî¿äè, ôîòîòå-
ðàï³þ ³ ôîòîõ³ì³îòåðàï³þ, ÿê³ º äîñèòü ä³éî-
âèìè, àëå â òîé æå ÷àñ ìîæóòü âèêëèêàòè ðÿä
íåáàæàíèõ ÿâèù, òàêèõ ÿê ãåïàòî- ³ íåôðî-
òîêñè÷í³ñòü, ì³ºëîñóïðåñ³ÿ, òåðàòîãåííà ä³ÿ
òîùî [4]. Êëàñè÷í³ ìåòîäè ñèñòåìíî¿ òåðàï³¿
ïñîð³àçó íå ïðèâîäÿòü äî ïîâíîãî îäóæàííÿ ³
çäàòí³ ëèøå çìåíøèòè ñòóï³íü âàæêîñò³ çà-
õâîðþâàííÿ òà çá³ëüøèòè ïåð³îä ðåì³ñ³¿. Âñå
öå äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó íîâèõ ïàòî-

ãåíåòè÷íèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ ïñîð³à-
òè÷íî¿ õâîðîáè.

Îñòàíí³ìè ðîêàìè â òåðàï³¿ õâîðèõ íà
ïñîð³àç âèêîðèñòîâóþòü ïðåïàðàòè, ÿê³ ìî-
äóëþþòü ³ìóíí³ ðåàêö³¿ â øê³ð³. Îá´ðóí-
òóâàííÿì äëÿ ¿õíüîãî âèêîðèñòàííÿ º äàí³ ïðî
îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ êë³òèí øê³ðè òà ³ìóííî¿
ñèñòåìè. Â³äîìî, ùî ïðè âèíèêíåíí³ çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó øê³ðà ñòàº ÷àñòèíîþ ³ìóííî¿
ñèñòåìè áåç öåíòðàëüíî¿ àíàë³òè÷íî¿ ëàíêè.
Çîêðåìà, ïðè ïñîð³àç³ àêòèâîâàí³ àíòèãåí-
ïðåçåíòóþ÷³ êë³òèíè ì³ãðóþòü äî ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, äå â³äáóâàºòüñÿ çàïóñê
êàñêàäó ðåàêö³é ç íàñòóïíîþ àêòèâàö³ºþ ³
ïðîë³ôåðàö³ºþ êë³òèí ³ìóííî¿ ñèñòåìè – ë³ì-
ôîöèò³â. Äî ïî÷àòêó àêòèâàö³¿ àíòèãåíïðå-
çåíòóþ÷èõ êë³òèí ³ ë³ìôîöèò³â íà âïðîâàä-
æåííÿ ïàòîãåíó ðåàãóþòü êåðàòèíîöèòè, òêà-
íèíí³ áàçîô³ëè, ìàêðîôàãè, åíäîòåë³îöèòè
ñóäèí, ó ðåçóëüòàò³ âèðîáëÿþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³
ìåä³àòîðè, ó òîìó ÷èñë³ ïðîòèçàïàëüíèé ôàê-
òîð íåêðîçó ïóõëèí-α (ÔÍÏ-α) [5, 6].

     Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñòàíó ³ìóííî¿
ñèñòåìè ïðè ïñîð³àç³ ïîêàçàëè çíèæåííÿ â
öèðêóëþþ÷³é êðîâ³ õâîðèõ àáñîëþòíî¿ òà
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-ëèìôîöèò³â âíàñë³äîê
ïåðåâàæíîãî çíèæåííÿ ñóáïîïóëÿö³¿ Ò-ñóïðå-
ñîð³â ïîð³âíÿíî ç ñóáïîïóëÿö³ºþ Ò-õåëïåð³â,

ÓÄÊ 616.517: 612.017.1

ª.². Äîáðæàíñüêà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

АНАЛІЗ ЗМІН ПОКАЗНИКІВ ІМУНІТЕТУ У ХВОРИХ НА ПСОРІАЗ

Âèâ÷àëè çì³íè ñòàíó ³ìóííîãî ñòàòóñó ó 46 õâîðèõ íà ïñîð³àç ó äèíàì³ö³ êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ, äî ÿêîãî âêëþ÷åíî ïðèçíà÷åííÿ äàëàðã³íó ³ àì³çîíó. Çä³éñíþâàëè àíàë³ç
åôåêòèâíîñò³ öüîãî ë³êóâàííÿ. Ïðè àíàë³ç³ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â õâîðèõ íà ïñîð³àç
áóëè âñòàíîâëåí³ ïîðóøåííÿ ç ïåðåâàãîþ ïðîÿâ³â ³ìóíîäåô³öèòó Ò-êë³òèííî¿ ëàíêè ³
çàïàëüíîãî ïðîöåñó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â óñ³õ ãðóï.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñîð³àç, ³ìóííà ñèñòåìà, êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ.

ДЕРМАТОЛОГ ІЯ

© ª.².  Äîáðæàíñüêà, 2013



121

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

ùî âèÿâèëîñü ó çì³í³ ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî
³íäåêñó Òõ/Òñ. Ö³ ³ìóíí³ ïîðóøåííÿ ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ äåÿêèìè äîñë³äíèêàìè ÿê âàæëèâà
ëàíêà ïàòîãåíåçó ïñîð³àòè÷íî¿ õâîðîáè. Ê³ëü-
ê³ñòü Â-ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³ õâîðèõ íà ïñîð³àç
äåùî çìåíøóºòüñÿ, âì³ñò IgA, IgM, IgG òàêîæ
çàçíàº çì³í [7, 8].

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ çì³í
³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà ïñîð³àç
â äèíàì³ö³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ñïîñòåð³ãàëè çì³íè
³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â 46 ïàö³ºíò³â â³êîì
â³ä 21 äî 58 ðîê³â, õâîðèõ íà ïñîð³àç, ÿê³ çíà-
õîäèëèñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â äåð-
ìàòîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ 5-¿ ÌÊØÂÄ ì. Õàð-
êîâà. Ïàö³ºíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè:
1-øà – 20 îñ³á, ÿê³ îòðèìàëè áàçîâó òåðàï³þ ç
ïðèâîäó ïñîð³àçó; 2-ãà – 14 îñ³á, ÿê³ îòðèìàëè
òåðàï³þ äàëàðã³íîì  ³ àì³çîíîì; 3-òÿ – 12 îñ³á,
ÿê³ îòðèìàëè êîìïëåêñíó òåðàï³þ (áàçîâà òå-
ðàï³ÿ + äàëàðã³í ³ àì³çîí). Ó ãðóïó ïîð³âíÿííÿ
óâ³éøëî 10 çäîðîâèõ îñ³á.

Ïðè ³ìóíîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ âèçíà-
÷àëè ïîïóëÿö³¿ ³ ñóáïîïóëÿö³¿ îñíîâíèõ ³ àêòè-
âîâàíèõ ë³ìôîöèò³â, âì³ñò ³ìóíîãëîáóë³í³â A,
M, G, öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
ð³çíî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè, ð³âíÿ ïðî- òà
ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â.

Ðåçóëüòàòè. Ó õâîðèõ íà ïñîð³àç â³äì³-
÷àþòüñÿ çì³íè ³ìóííîãî ñòàòóñó, ÿê³ ïðîÿâ-
ëÿþòüñÿ ïîðóøåííÿì âçàºìîä³¿ ³ìóíîêîì-
ïåòåíòíèõ êë³òèí –  ïðèãí³÷åííÿì Ò- ³ Â-ëàíîê
³ìóí³òåòó, çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ öèðêó-
ëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê) ïåðåâàæíî
ñåðåäíüîãî ³ ìàëîãî ðîçì³ð³â òà çìåíøåííÿì
Ö²Ê âåëèêîãî ðîçì³ðó, àêòèâàö³ºþ ãóìî-
ðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó. Äèñáàëàíñ ì³æ
ðåãóëÿòîðíèìè òà åôåêòîðíèìè êë³òèíàìè
ïðèçâîäèòü äî íåàäåêâàòíî¿ â³äïîâ³ä³ ³ìóí³-
òåòó ïðè ïñîð³àç³, ³ öå º öåíòðàëüíîþ ëàíêîþ
ïàòîãåíåçó äàíî¿ õâîðîáè. Ò-ðåãóëÿòîðí³ êë³-

òèíè º ñóáïîïóëÿö³ºþ Ò-ë³ìôîöèò³â ³ âèêî-
íóþòü âàæëèâó ðîëü â ï³äòðèìö³  ³ìóííî¿
òîëåðàíòíîñò³ â îðãàí³çì³. Âîíè êîíòðîëþþòü
ñèëó ³ òðèâàë³ñòü ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ øëÿõîì
ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ Ò-õåëïåð³â ³ Ò-öè-
òîòîêñè÷íèõ êë³òèí. Çàïàëüíèé ïðîöåñ â
ïñîð³àòè÷í³é áëÿøö³ ï³äòðèìóºòüñÿ çà ðàõó-
íîê Ò-êë³òèííèõ ³ìóííèõ ìåõàí³çì³â.
Àêòèâàö³ÿ Ò-ë³ìôîöèò³â â óðàæåí³é øê³ð³
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïðîäóêö³ºþ ïðîòèçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â ³ ôàêòîð³â ðîñòó, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî
ïðîë³ôåðàö³¿ êåðàòèíîöèò³â ³ ïîðóøåííÿ ¿õ-
íüîãî äèôåðåíö³þâàííÿ. Ó õâîðèõ íà ïñîð³àç
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèÿâëåíî â³ðîã³äíî âèù³
ïîêàçíèêè ²Ë-1β òà ÔÍÏ-α â³äïîâ³äíî íà
28,07 (ð<0,05) òà 22,24 % (ð<0,05) ïîð³âíÿíî
ç ãðóïîþ çäîðîâèõ îñ³á, ùî ï³äòâåðäæóº ðîëü
ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ï³äòðèìö³ çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó (òàáë. 1). Âèñîêèé ð³âåíü ²Ë-6
òà ²Ë-4 ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ³ìóííîãî çàïà-
ëåííÿ ³ ðîçâèòêó äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ñóäèí.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ³ìóííîãî ñòàòóñó ó õâî-
ðèõ â³äì³÷àºòüñÿ íàäì³ðíà ê³ëüê³ñòü â êðîâ³
Ö²Ê, ÿê³ º ïðèðîäíèì êîìïîíåíòîì ñêëàäíèõ
³ìóíîïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â (òàáë. 2). Íàä-
ëèøêîâå óòâîðåííÿ Ö²Ê â³äáóâàëîñÿ çà ðàõó-
íîê Ö²Ê ñåðåäíüîãî ³ ìàëîãî ðîçì³ð³â, à âì³ñò
ô³ç³îëîã³÷íèõ Ö²Ê âåëèêîãî ðîçì³ðó çìåí-
øóâàâñÿ. Ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ â³ðîã³äíî
çá³ëüøóâàëàñÿ êîíöåíòðàö³ÿ IgG ó ñèðîâàòö³
êðîâ³, ùî áóëî îñîáëèâî âèðàæåíèì ï³ä ÷àñ
ïðîãðåñóâàííÿ ïñîð³àçó (òàáë. 3). Â³ä öèõ
àíòèò³ë ó ïåðøó ÷åðãó çàëåæèòü óòâîðåííÿ
Ö²Ê ïðè ïñîð³àç³. Çíèæåííÿ ð³âíÿ IgG ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ, ÿê³
îòðèìóâàëè êîìïëåêñíó òåðàï³þ äàëàðã³íîì
³ àì³çîíîì, íà íàøó äóìêó, ïîâ’ÿçàíî ç³
çìåíøåííÿì ¿õ ñåêðåö³¿ âíàñë³äîê çíèæåííÿ
ãîñòðîòè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Ó õâîðèõ íà ïñîð³àç ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ä-
íîñíî íèæ÷à ê³ëüê³ñòü CD4+, CD3+-ë³ìôî-
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Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè öèòîê³í³â ó õâîðèõ íà ïñîð³àç ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ, (M±m) ïã/ìë

* ð<0,05. Òóò ³ â òàáë. 2–4.
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öèò³â ïîð³âíÿíî ç òàêîþ â ãðóï³ çäîðîâèõ îñ³á
íà 7,4 òà 10,9 % â³äïîâ³äíî (ð<0,05), òàáë. 4.
Òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äì³íí³ñòü ³ â ê³ëüê³ñ-

íîìó ñêëàä³ àêòèâîâàíèõ ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôî-
öèò³â – â³äíîñíèé âì³ñò CD25+ ïåðåâèùóâàâ
íà 7,34 % (ð<0,05) ïîêàçíèê ãðóïè ïîð³âíÿííÿ,
à HLA-DR+-êë³òèí íà 6,92 % (ð<0,05).
Çá³ëüøåííÿ â êðîâ³ Ò-ñóïðåñîð³â ï³ñëÿ ïðîâå-
äåííÿ áàçîâîãî ë³êóâàííÿ º íåçíà÷íèì ³ ìîæå

áóòè ïîâ’ÿçàíî ç â³äñóòí³ñòþ ó öèõ õâîðèõ ìå-
õàí³çì³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ïðèãí³÷åííþ àâòî-
³ìóííèõ ðåàêö³é.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè àíàë³ç³ ³ìóíîëîã³÷-
íèõ ïîêàçíèê³â õâîðèõ ïà ïñîð³àç áóëè âñòà-
íîâëåí³ ïîðóøåííÿ ç ïåðåâàãîþ ïðîÿâ³â
³ìóíîäåô³öèòó Ò-êë³òèííî¿ ëàíêè ³ çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â
óñ³õ ãðóï.

Òàáëèöÿ 3. Âì³ñò ³ìóíîãëîáóë³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ïñîð³àç
ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ, (M±m) ã/ë

Òàáëèöÿ 4. Ïîêàçíèêè îñíîâíèõ òà àêòèâîâàíèõ ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â
 ó õâîðèõ íà ïñîð³àç ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ, (M±m) %
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Å.È. Äîáðæàíñêàÿ
ÀÍÀËÈÇ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ  ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÑÎÐÈÀÇÎÌ

Èçó÷åíû èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà ó 46 áîëüíûõ ïñîðèàçîì â äèíàìèêå
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî íàçíà÷åíèå äàëàðãèíà è àìèçîíà. Îñóùåñòâëÿëè àíàëèç
ýôôåêòèâíîñòè ýòîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè àíàëèçå èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé áîëüíûõ ïñîðèàçîì
áûëè óñòàíîâëåíû íàðóøåíèÿ ñ ïðåèìóùåñòâîì ïðîÿâëåíèé èììóíîäåôèöèòà Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà
è âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ âñåõ ãðóïï.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïñîðèàç, èììóííàÿ ñèñòåìà, êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå.

Ye. I. Dobrzhanska
ANALYSIS OF CHANGES IN THE IMMUNOLOGICAL CHARACTERISTICS IN PATIENTS WITH
PSORIASIS

Changes in the immune status were studied in 46 patients with psoriasis during complex therapy,
including the administration of dalargin and amizonum. The efficiency of this treatment was also evaluated.
At the analysis of immunological indexes of sick steps psoriasis there were the set violations with advantage
of displays of immunodeficit T-cellular links and inflammatory in the dynamics of treatment for the patients
of all groups.

Key words: psoriasis, immune system, complex treatment.
Ïîñòóïèëà  08.01.14
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Á³îëîã³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ çàãîºííÿ ðàí
ºäèí³ äëÿ áóäü-ÿêî¿ ¿õ ëîêàë³çàö³¿. Öå ñòàí-
äàðòíà ïîñë³äîâí³ñòü ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â,
ùî ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ îñíîâíèõ ôàç. Ó ïåð-
ø³é, åêñóäàòèâí³é, ôàç³ àêòèâóþòüñÿ ïåðâèíí³
ïðîòåêòîðí³ ìåõàí³çìè îðãàí³çìó: â³äáóâà-
ºòüñÿ çóïèíêà êðîâîòå÷³, çä³éñíþºòüñÿ àíòè-
ì³êðîáíèé çàõèñò. Äðóãà, ïðîë³ôåðàòèâíà,
ôàçà ñëóæèòü áàçîþ äëÿ ï³äãîòîâêè äî ðåïàðà-
òèâíèõ ïðîöåñ³â: ïðîë³ôåðóþòü ô³áðîáëàñòè,
ïî÷èíàºòüñÿ àíã³îãåíåç ³ óòâîðþºòüñÿ ãðàíó-
ëÿö³éíà òêàíèíà. Ó òðåò³é, ðåïàðàòèâí³é, ôàç³
â³äáóâàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ çàõèñíîãî ïîêðèâó:
ñèíòåç êîëàãåíó ³ åï³òåë³çàö³ÿ ïîâåðõí³ [1–3].

Òðàâìàòè÷íå óøêîäæåííÿ íîñà, à òàêîæ
øèðîêèé ä³àïàçîí õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, ùî
ïðîâîäÿòüñÿ â êë³í³ö³ ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ³ ïëà-
ñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿, ïðèçâîäÿòü äî âåëèêèõ äåôå-
êò³â øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ñëèçîâèõ îáîëîíîê ³
íàâêîëèøí³õ òêàíèí. Ó ï³çíüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ óòâîðþþòüñÿ ñèíåõ³¿, ðóá-
öåâ³ ñòåíîçè ç áëîêàäîþ âèâ³äíèõ îòâîð³â, ùî
âåäóòü â íîñîâó ïîðîæíèíó, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
ðåöèäèâè çàõâîðþâàíü. ×åðåç öå äåÿê³ õ³ðóðãè
âèñëîâëþâàëèñÿ çà îáìåæåííÿ îá’ºìó õ³ðóð-

ã³÷íèõ âòðó÷àíü [4]. Çàâäàííÿ ñüîãîäí³øíüîãî
äíÿ – ïîøóê íîâèõ òåõíîëîã³é ÿêíàéøâèä-
øîãî çàãîºííÿ ðàí ç â³äíîâëåííÿì àíàòîì³÷íî¿
ö³ë³ñíîñò³ ³ ïîâíîö³ííîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
îðãàíà.

Íàóêîâèé ïîøóê ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñòâîðåííÿì
íîâèõ ìàòåð³àë³â, óäîñêîíàëåííÿì õ³ðóðã³÷-
íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ [5–8]. Íà ïî÷àòêó XX ñò.
äëÿ ïëàñòèêè äåôåêò³â çàñòîñîâóâàëè â îñíîâ-
íîìó àóòî-, àëî- ³ êñåíîìàòåð³àëè. Ç 50-õ ðð.
çàâäÿêè áóðõëèâîìó ðîçâèòêó õ³ì³¿ ïîë³ìåð³â
ó êë³í³ö³ ñòàëè ç’ÿâëÿòèñÿ ñèíòåòè÷í³ ìà-
òåð³àëè. Ïðîòå ç ¿õ äîïîìîãîþ íå âäàëîñÿ âè-
ð³øèòè ñêëàäí³ ïðîáëåìè â³äíîâíî¿ õ³ðóðã³¿,
îñê³ëüêè íàâ³òü â³äíîñíî ³íåðòí³ ïîë³ìåðè,
çàëèøàþ÷èñü ïîñò³éíèì ÷óæîð³äíèì ò³ëîì â
îðãàí³çì³, ï³äòðèìóâàëè õðîí³÷íó çàïàëüíó
ðåàêö³þ, çì³íþþ÷è ñâî¿ ô³çè÷í³ âëàñòèâîñò³.
Öå çóìîâèëî íåîáõ³äí³ñòü ïðîäîâæåííÿ ïîøó-
ê³â ïðèäàòíèõ äëÿ ïëàñòèêè äåôåêò³â ìàòå-
ð³àë³â. Íèí³ çà êîðäîíîì àêòèâíî ðîçâèâàºòüñÿ
ãàëóçü òðàíñïëàíòîëîã³¿, ïîâ’ÿçàíà ç ïåðåñàä-
êàìè êë³òèí, ùî çàçäàëåã³äü êóëüòèâóþòüñÿ â
óìîâàõ in vitro. Ïðîâîäÿòüñÿ ï³äñàäêè ÿê îð-
ãàíîñïåöèô³÷íîãî (åï³òåë³îöèòè, õîíäðîöèòè,
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ДОСВІД ЗАСТОСУВАННЯ АЛОТРАНСПЛАНТАТІВ
В ЕСТЕТИЧНІЙ І РЕКОНСТРУКТИВНІЙ РИНОПЛАСТИЦІ

Ðîçâèòîê ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³íòåíñèâíèìè ïîøóêàìè íîâèõ
òåõíîëîã³é ³ ìàòåð³àë³â, ùî ñïðèÿþòü ÿêíàéøâèäøîìó çàãîºííþ ðàí. Ïðîâåäåíå
äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê, ùî òðàíñïëàíòàö³ÿ àëîãåííèõ ô³áðîáëàñò³â,
ùî êóëüòèâóþòüñÿ íà àìí³îòè÷í³é îáîëîíö³, ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ â êë³í³ö³ ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ³ ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿. Ñïîñ³á º ïåðñïåêòèâíèì ³
ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàâìà íîñà, òðàíñïëàíòàö³ÿ ô³áðîáëàñò³â, çàãîºííÿ ðàí.

© Ä.Ñ. Àâåò³êîâ, Â.Ì. Ñîêîëîâ, ².Â. ßöåíêî òà ³í., 2013

СТОМАТОЛОГ ІЯ



125

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

êåðàòèíîöèòè) [9], òàê ³ îðãàíîíåñïåöèô³÷-
íîãî (ô³áðîáëàñòè) ìàòåð³àëó. Ñë³ä â³äì³òèòè,
ùî êóëüòèâóâàííÿ îðãàíîñïåöèô³÷íèõ òêàíèí
³ êë³òèí, âèêîðèñòàííÿ ¿õ äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿
º íàéá³ëüø åôåêòèâíèì, îäíàê âàðò³ñòü öèõ
êóëüòóð º äóæå âèñîêîþ. Òàê, 200 ñì2 êåðàòè-
íîöèò³â (1 % ïîâåðõí³ ò³ëà ëþäèíè) îö³íþ-
ºòüñÿ â 12 òèñ. äîëàð³â ÑØÀ [10]. Òîìó îäíèì
ç âàð³àíò³â âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ìîæå áóòè
êóëüòèâóâàííÿ íèçüêîñïåö³àë³çîâàíèõ êë³òèí,
ÿê³ º ìåíø âèìîãëèâèìè äî ñêëàäó êóëüòó-
ðàëüíèõ ñåðåäîâèù.

Êóëüòèâóâàííÿ êë³òèí in vitro äîçâîëÿº
âèð³øèòè ðÿä âàæëèâèõ ïðîáëåì, ùî âèíè-
êàþòü ïðè êñåíî- ³ àëîòðàíñïëàíòàö³¿. Ïî-
ïåðøå, òðèâàëå êóëüòèâóâàííÿ in vitro âåäå äî
çíèæåííÿ ³ìóíîãåííèõ äåòåðì³íàíò íà êë³òè-
íàõ, çîêðåìà HLA-àíòèãåí³â, âíàñë³äîê ÷îãî
ïðîÿâè ³ìóíîëîã³÷íîãî êîíôë³êòó â³äñóòí³ àáî
ì³í³ìàëüí³ [11, 12]. Ïî-äðóãå, êóëüòèâóâàííÿ
in vitro äîçâîëÿº îòðèìóâàòè òðàíñïëàíòàò
ïðàêòè÷íî íåîáìåæåíèõ ðîçì³ð³â. ², íàðåøò³,
êóëüòèâóâàííÿ in vitro ³ñòîòíî ïîêðàùóº ïðè-
æèâëåííÿ òðàíñïëàíòàòà.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî îö³íèòè ìîæëè-
â³ñòü çàñòîñóâàííÿ àëîãåííèõ ô³áðîáëàñò³â,
ùî êóëüòèâóþòüñÿ íà àìí³îòè÷í³é îáîëîíö³ â
ðèíîïëàñòèö³.

Íèí³ éäå ïîøóê åêîíîì³÷íî âèã³äíèõ ñïî-
ñîá³â. Âèêîðèñòîâóþòüñÿ ð³çí³ ï³äõîäè, íàé-
á³ëüø â³äîì³ ç ÿêèõ íàñòóïí³.

1. Çàêðèòòÿ äåôåêò³â ñëèçîâèõ îáîëîíîê ³
øê³ðè ôðàãìåíòàìè àìí³îòè÷íî¿ îáîëîíêè
(àìí³îí). Àìí³îí – åêñòðàåìáð³îíàëüíå åêòî-
äåðìàëüíå óòâîðåííÿ ç åëàñòè÷íîþ, òîíêîþ,
íàï³âïðîçîðîþ ñòðóêòóðîþ ³ âåëèêîþ ð³çíî-
ìàí³òí³ñòþ ñòèìóëþþ÷èõ ïðîãðåñèâí³ á³î-
ëîã³÷í³ ïðîöåñè ôóíêö³é (ìåõàí³÷íà ïðîòåê-
òèâíà, áàêòåðèöèäíà, ïðîòèçàïàëüíà, òðîô³÷-
íà ³ ðåãåíåðàòèâíà) [13].

2. Çàêðèòòÿ ðàí ô³áðîáëàñòàìè, ùî º äæå-
ðåëîì ïðîì³æíî¿ ðå÷îâèíè ñïîëó÷íî¿ òêà-
íèíè. Çàñòîñîâóþòü àëîãåíí³ ô³áðîáëàñòè, ùî
îòðèìóþòü ç åìáð³îí³â ëþäèíè [10, 14]. Ïðè
äîñë³äæåííÿõ ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè âñòà-
íîâëåíî, ùî ïåðèöèòè, íàâêîëèøí³ äð³áí³ ñó-
äèíè, º ïîë³ïîòåíòíèìè êë³òèíàìè, ùî òðàíñ-
ôîðìóþòüñÿ ó ô³áðîáëàñòè [15]. Îñíîâí³ ôóí-
êö³¿ ô³áðîáëàñò³â: ñèíòåç åêñòðàöåëþëÿðíîãî
ìàòðèêñó – êîëàãåíó, ô³áðîíåêòèíó, ãë³êî-
çàì³íîãë³êàí³â [16]; ñèíòåç ÷èííèê³â äèôå-
ðåíö³þâàííÿ, àäãåç³¿ ³ ïðîë³ôåðàö³¿ åï³òåë³î-
öèò³â ³ êåðàòèíîöèò³â [11].

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ìåòîä àëîòðàíñïëàí-
òàö³¿ ô³áðîáëàñò³â çàñòîñîâàíèé äëÿ ë³êóâàí-
íÿ ãëèáîêèõ îï³ê³â (IIIÀ ³ IIIÁ) ³ ðàí, ùî
òðèâàëî íå çàãîþþòüñÿ. Ïðè âèâ÷åíí³ äèíàì³-
êè ðàíîâîãî ïðîöåñó â³äì³÷àëè çì³íó çàïàëü-
íèõ ïðîöåñ³â íà ðåãåíåðàòîðí³, ïðèñêîðåííÿ
(2–3-êðàòíå) åï³òåë³çàö³¿ ðàíè ³ ³íø³ ïîçèòèâí³
çðóøåííÿ [17]. Âèêîðèñòàííÿ ñèíòåòè÷íèõ
ï³äêëàäîê äëÿ êóëüòèâóâàííÿ º çðó÷íèì ³
ïåðñïåêòèâíèì, ïðîòå, íà íàøó äóìêó, áóëî á
êîðèñí³øå çàñòîñîâóâàòè ñòèìóëÿòîðè ðîñòó
ô³áðîáëàñò³â. Òîìó ó íàñ âèíèêëà ³äåÿ ñï³ëü-
íîãî çàñòîñóâàííÿ àìí³îíà (ÿê äæåðåëà á³îëî-
ã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí) ³ àëîãåííèõ ô³á-
ðîáëàñò³â ëþäèíè. Êóëüòèâóâàííÿ êë³òèí
ïðîâîäèëîñÿ â ëàáîðàòîð³¿ Ðåñïóáë³êàíñüêîãî
ë³ï³äíîãî ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî öåíòðó
ìåòàáîë³÷íî¿ òåðàï³¿, à ïîò³ì ôðàãìåíò àìí³î-
íà ³ç çàñ³ÿíèìè ô³áðîáëàñòàìè â ñòåðèëüíîìó
âèä³ ïåðåäàâàâñÿ â êë³í³êó, äå ïðîâîäèëàñÿ
ï³äñàäêà. Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îñíîâíîãî åòàïó
îïåðàö³¿ íà ï³ñëÿîïåðàö³éíó ðàíó íàêëàäàëè
êîìïëåêñ àìí³îíà ç ô³áðîáëàñòàìè, ðåòåëüíî
ðîçïðÿìëÿëè ³ ô³êñóâàëè òàìïîíàìè.

Ðåçóëüòàòè. Ó ïåð³îä ç 2010 ïî 2013 ð. íà
êàôåäð³ áóëî ïðîâåäåíî êë³í³÷íå âèïðîáó-
âàííÿ ìåòîä³â ³ìïëàíòàö³¿ ç ìåòîþ ñòèìóëÿö³¿
çàãîºííÿ äåôåêò³â ñëèçîâèõ îáîëîíîê ³ øê³ðè
õâîðèõ.

Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè 6 õâîðèõ ç äåôåêòàìè
øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ÿê³ íå ìîãëè áóòè çàêðèò³
ì³ñöåâèìè òêàíèíàìè (ðèíîô³ìè 2, âåëèê³
êåëî¿äí³ ðóáö³ 2) ³ ç ³íô³êîâàíèìè ðàíàìè
øê³ðè íîñà ³ îáëè÷÷ÿ (ï³ñëÿ òðàâìè > 24 ãîä).
Åôåêò îö³íþâàëè çà òàêèìè ïàðàìåòðàìè: ÷àñ
çàãîºííÿ ðàíè, êîñìåòè÷íèé åôåêò, äèíàì³êà
ðàíîâîãî ïðîöåñó: åï³äåðì³çàö³ÿ, ðóáöþâàííÿ,
ðåöèäèâóâàííÿ. Çàãîºííÿ ðàíè ïðè çàñòîñó-
âàíí³ àìí³îíà ç ô³áðîáëàñòàìè ïðîõîäèëî
øâèäøå, åï³òåë³çàö³ÿ ð³âíîì³ðí³øå; ï³ñëÿ âè-
äàëåííÿ ê³ðêè ïîâåðõíÿ áóëà ãëàäêîþ, ð³âíîþ,
áë³äî-ðîæåâîþ. Ðåöèäèâ³â ðèíîô³ìè ³ êåëî¿-
ä³â íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.

Äðóãó ãðóïó ñêëàëè õâîð³ ç âåëèêèìè
äåôåêòàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè íî-
ñà. Õðîí³÷íèé ïîë³ïîçíèé ñèíóñèò (ïîë³ñèíó-
ñîòîì³ÿ) – 18 îñ³á, âèêðèâëåííÿ ïåðåãîðîäêè
íîñà – 12. Åôåêò îö³íþâàëè çà ñóá’ºêòèâíèìè
³ îá’ºêòèâíèìè ïîêàçíèêàìè, à òàêîæ çà äè-
íàì³êîþ ðàíîâîãî ïðîöåñó: åï³òåë³çàö³ºþ,
ðóáöþâàííÿì, óòâîðåííÿì ñèíåõ³é. Ïðè
çàñòîñóâàíí³ âêàçàíîãî êîìïëåêñó çíà÷íî
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øâèäøå íîðìàë³çóâàëàñÿ ðàíà, ê³ðîê ³ ô³áðè-
íîçíîãî íàëüîòó ïðàêòè÷íî íå áóëî, øâèäøå
çìåíøóâàâñÿ íàáðÿê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Ó ï³-
çí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ çàãîºííÿ ïðîõî-
äèëî ãëàäêî, íå áóëî ãðóáèõ ðóáö³â, ñèíåõ³¿
áóëè â³äñóòí³. Òåðì³íè çíàõîäæåííÿ â ñòà-
ö³îíàð³ ó öèõ õâîðèõ çìåíøèëèñÿ íà 3–4 äí³.

Â ö³ëîìó â îáîõ ãðóïàõ çàãîºííÿ ðàí ïðî-
õîäèëî øâèäøå, á³ëüø ãëàäêî ³ äàâàëî çíà÷íî
êðàùèé êîñìåòè÷íèé ³ ôóíêö³îíàëüíèé ðå-

çóëüòàò ïîð³âíÿíî ç òåõíîëîã³ºþ áåç âèêî-
ðèñòàííÿ ô³áðîáëàñò³â.

Òàêèì ÷èíîì, òðàíñïëàíòàö³ÿ àëîãåííèõ
ô³áðîáëàñò³â, ùî êóëüòèâóþòüñÿ íà àìí³î-
òè÷í³é îáîëîíö³, äîçâîëÿº ï³äâèùèòè åôåê-
òèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â êë³í³ö³ ùå-
ëåïíî-ëèöüîâî¿ ³ ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ ãîëîâè ³
øè¿. Ñïîñ³á º ïåðñïåêòèâíèì ³ ìîæå áóòè
ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ âïðîâàäæåííÿ â ïðàê-
òèêó çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿.
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ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÀËËÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÎÂ Â ÝÑÒÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ È ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ
ÐÈÍÎÏËÀÑÒÈÊÅ

Ðàçâèòèå ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè õàðàêòåðèçóåòñÿ èíòåíñèâíûìè ïîèñêàìè íîâûõ òåõíî-
ëîãèé è ìàòåðèàëîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ áûñòðåéøåìó çàæèâëåíèþ ðàí. Ïðîâåä¸ííîå èññëåäîâàíèå
ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî òðàíñïëàíòàöèÿ àëëîãåííûõ ôèáðîáëàñòîâ, êóëüòèâèðîâàííûõ íà
àìíèîòè÷åñêîé îáîëî÷êå, ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â êëèíèêå ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè. Ñïîñîá ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì è ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí
äëÿ âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìà íîñà, òðàíñïëàíòàöèÿ ôèáðîáëàñòîâ, çàæèâëåíèå ðàí.

D.S. Avetikov, V.M. Sokolov, I.V. Yatsenko, S.A. Stavitsky, K.P. Lokes
EXPERIENCE OF APPLICATION OF ALLOTRANSPLANTS IN AESTHETIC AND RECONSTRUCTIVE
RHINOPLASTY

The development of reconstructive surgery characterized by an intensive search for new materials and
technologies, which promotes rapid healing of wounds. Our recearch suggests that transplantation of
allogenic fibroblasts cultured on ammonium shell improves the efficiency of surgical treatment in the
clinic of maxillofacial and plastic surgery. The method is perspective and can be recommended for
implementation in practice.

Key words: trauma of nose, transplantation of fibroblasts, cicatrization of wounds.
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СТОМАТОЛОГ ІЯ



128

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

  Âåëèê³ ñëèíí³ çàëîçè ëþäèíè º ñêëàä-
íèìè óòâîðåííÿìè ç ð³çíîìàí³òíèìè ôóíê-
ö³ÿìè, ì³íëèâîþ ñòðóêòóðîþ ³ ñâîºð³äíèìè
ðåàêö³ÿìè íà çîâí³øí³ âïëèâè òà âíóòð³ø-
íüîîðãàíí³ ïîðóøåííÿ. Ñëèíí³ çàëîçè, ÿê çà-
ëîçè âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿, ìàþòü áåçïîñåðåä-
íº â³äíîøåííÿ äî ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ³ ã³ïî-
ô³çàðíî-íàäíèðíèêîâîçàëîçíî¿ ñèñòåì, à òà-
êîæ äî ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
ñåðåä óñ³õ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
õâîðîáè ñëèííèõ çàëîç çóñòð³÷àþòüñÿ â³äíîñ-
íî ÷àñòî ³ ñêëàäàþòü â³ä äî 2,3 äî 7,0 % [1].
Ç íèõ íà ÷àñòêó õðîí³÷íîãî ñ³àëàäåí³òó ³
ñ³àëàäåíîç³â ïðèïàäàº 42,0–54,4 % [2]. Äåÿê³
àâòîðè â³äçíà÷àþòü çá³ëüøåííÿ çàïàëüíèõ
³ äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñëèííèõ çàëîç,
îñîáëèâî ñ³àëàäåíîçó, ó â³êîâ³é ãðóï³ 18–
25 ðîê³â [3]. Îñòàíí³ì ÷àñîì ïî÷àñò³øàëè
çâåðíåííÿ äî õ³ðóðã³â-ñòîìàòîëîã³â ïàö³ºíòîê,
ÿê³ ìàþòü â àíàìíåç³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç
ïðèâîäó çàõâîðþâàíü æ³íî÷î¿ ãåí³òàëüíî¿
ñôåðè (ã³ñòåðåêòîì³ÿ, îâàð³îåêòîì³ÿ). ×àñòîòà
ã³íåêîëîã³÷íèõ îïåðàö³é, çîêðåìà ã³ñòåðåêòî-
ì³¿, çá³ëüøóºòüñÿ ç êîæíèì ðîêîì ÿê ó ºâðî-
ïåéñüêèõ êðà¿íàõ (25–38 %), òàê ³ â Óêðà¿í³

(34–37 %) [4]. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíòîê, ó ÿêèõ
âèíèêàº õ³ðóðã³÷íà ìåíîïàóçà, ñêëàäàº 38–
45 ðîê³â. Äëÿ òàêîãî ñòàíó ïðèòàìàííà íàÿâ-
í³ñòü íåéðîïñèõ³÷íèõ, âåãåòîñóäèííèõ òà îá-
ì³ííî-åíäîêðèííèõ ïîðóøåíü. Îäíèì ³ç íàñ-
ë³äê³â òàêèõ ïîðóøåíü º ïîÿâà ³ ðîçâèòîê ñ³à-
ëàäåíîçó. ßê â³äîìî ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë,
îñíîâíîþ ïàòîãåíåòè÷íîþ ëàíêîþ ó ðîçâèòêó
ñ³àëàäåíîçó º ³íòîêñèêàö³ÿ ñëèííèõ çàëîç ³
ïîðóøåííÿ ¿õ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ì³ñöåâî¿ ³øåì³¿ ñëèííèõ çàëîç, ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³, ÿê íàñë³äîê, ñòðóê-
òóðíî¿ ïåðåáóäîâè çàëîçèñòî¿ òêàíèíè, ùî
âèêëèêàº êñåðîñòîì³þ [5]. Ïàö³ºíòè â³ä÷ó-
âàþòü ìåòàëåâèé ïðèñìàê ó ðîò³, âèíèêàº
óòðóäíåíå êîâòàííÿ, æóâàííÿ, ïîðóøåííÿ
ìîâëåííÿ òà ³í., ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó
ïñèõîåìîö³éíîãî íàïðóæåííÿ, ÿêå, ó ñâîþ
÷åðãó, ïîñèëþº ïðîÿâè êñåðîñòîì³¿, òîáòî
ôîðìóºòüñÿ ïîðî÷íå êîëî.

Çíà÷íî âïëèâàº íà ñòðóêòóðó ³ ôóíêö³¿
ñëèííèõ çàëîç ñòðåñ, ä³¿ ÿêîãî çàçíàþòü îïå-
ðîâàí³ ïàö³ºíòêè ã³íåêîëîã³÷íèõ êë³í³ê. Åìî-
ö³éíèé ñòðåñ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì
ôóíêö³îíóâàííÿ íåéðîåíäîêðèííî¿ ³ ñîìàòî-
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Ó ïàö³ºíòîê ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ ìàº ì³ñöå ïîºäíàííÿ ãîñòðîãî òà õðîí³÷íîãî
ñòðåñîðíèõ ñòàí³â. Äëÿ òàêîãî ñòàíó õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü íåéðîïñèõ³÷íèõ, âå-
ãåòîñóäèííèõ òà îáì³ííî-åíäîêðèííèõ ïîðóøåíü. Îäíèì ³ç íàñë³äê³â òàêèõ ïîðóøåíü
º ïîÿâà ³ ðîçâèòîê ñ³àëàäåíîçó. Äëÿ îïòèì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ öüîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ
ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè ìåòîäèêó âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ ñòðåñîâèõ ðåàêö³é çà êàðòèíîþ
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³. Îñîáëèâó óâàãó ïðè îáñòåæåíí³ ñë³ä ïðèä³ëèòè ä³ÿëüíîñò³ âåëèêèõ
ñëèííèõ çàëîç òà äîñë³äæåííþ ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòóñó îðãàí³çìó. Îö³íêà ³ìóííîãî
ñòàòóñó îðãàí³çìó ïàö³ºíòîê ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ º ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ðîçðîáêè
çàõîä³â çàãàëüíîãî âïëèâó íà îðãàí³çì òà ïîøóêó íîâèõ ìåòîäèê ìåäèêàìåíòîçíîãî
í³âåëþâàííÿ íåãàòèâíèõ ïðîÿâ³â ñòðåñó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñëèííà çàëîçà, ñ³àëàäåíîç, ãîðìîíàëüíà ðåãóëÿö³ÿ, ñòðåñ, îâàð³îåêòîì³ÿ,
õ³ðóðã³÷íà ìåíîïàóçà, ³ìóíîãëîáóë³íè.
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âåãåòàòèâíî¿ ñèñòåì, ï³äâèùåííÿì âì³ñòó â
êðîâ³ êàòåõîëàì³í³â, ãëþêîêîðòèêî¿ä³â òà ðÿäó
³íøèõ ãîðìîí³â [6].

Â³äïîâ³ääþ îðãàí³çìó íà ñòðåñîðíèé
âïëèâ º àêòèâàö³ÿ àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâî-
ñòåé. Íà ïåâíîìó åòàï³ ñòðåñîðíà ðåàêö³ÿ ìî-
æå ñëóæèòè îñíîâîþ âèíèêíåííÿ ðÿäó ïàòî-
ëîã³÷íèõ ñòàí³â, òàêèõ ÿê âèðàçêîâà õâîðîáà,
³íôàðêò ì³îêàðäà, ì³îêàðä³îäèñòðîô³ÿ, åíäî-
êðèíí³ çàõâîðþâàííÿ, çàõâîðþâàííÿ ñëèí-
íèõ çàëîç òà ïàðîäîíòà, óïîâ³ëüíåííÿ ïðî-
öåñ³â ðåãåíåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè [7] òà ³í.
Â ïîäàëüøîìó öåé ðîçâèòîê ðåàë³çóºòüñÿ
÷åðåç ï³äïîðÿäêîâàí³ ñèñòåìè îðãàí³çìó íåð-
âîâèì ³ ãóìîðàëüíèì øëÿõîì, çîêðåìà ÷åðåç
åíäîêðèííó ñèñòåìó, ùî ïðèçâîäèòü äî çì³íè
âåãåòàòèâíèõ ôóíêö³é. Ö³ çì³íè ñóïðîâîä-
æóþòüñÿ ïåâíèìè ïîðóøåííÿìè ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³ [8]. Çàêî-
íîì³ðíèìè ïðîÿâàìè ì³ãðàö³¿ òà ïåðåðîçïî-
ä³ëó êë³òèí êðîâ³ ïðè ñòðåñ³ º íåéòðîô³ëüíèé
ëåéêîöèòîç, ë³ìôî- òà åîçèíîïåí³ÿ). Çì³íè
ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â íå òàê³ çàêîíîì³ðí³ [9].

Ñòðåñîâ³ íàâàíòàæåííÿ âèêëèêàþòü çíè-
æåííÿ çäàòíîñò³ äî îïîðó îðãàí³çìó õâîðîáî-
òâîðíèì ôàêòîðàì ð³çíî¿ ïðèðîäè òà äî ³ìó-
íîäåïðåñ³¿. Òîìó âèâ÷åííÿ åò³îëîã³¿, ïàòîãå-
íåçó, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ ³
äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñëèííèõ çàëîç º
îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì õ³ðóðã³÷íî¿
ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ õ³ðóðã³¿.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – ïîêàçàòè çíà-
÷åííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ òåñò³â äëÿ îá’ºêòèâ³çàö³¿
êë³í³÷íîãî ñòàíó ðåàêòèâíîñò³ ñëèííèõ çàëîç
ó ïàö³ºíòîê ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåíî ðîòîâó
ð³äèíó ³ ñèðîâàòêó êðîâ³ ó 34 ïàö³ºíòîê ç
õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ â³êîì 37–49 ðîê³â,
ÿê³ çâåðòàëèñÿ çà ë³êóâàëüíîþ ³ êîíñóëüòà-
òèâíîþ äîïîìîãîþ â êë³í³êó êàôåäðè õ³ðóð-
ã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ õ³-
ðóðã³¿ ç ïëàñòè÷íîþ òà ðåêîíñòðóêòèâíîþ
õ³ðóðã³ºþ ãîëîâè òà øè¿ Óêðà¿íñüêî¿ ìåäè÷íî¿
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ àêàäåì³¿. Êîíòðîëåì áóëè
ðîòîâà ð³äèíà ³ ñèðîâàòêà êðîâ³ 12 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ æ³íîê â³êîì 35–45 ðîê³â. Ðîòîâó
ð³äèíó çáèðàëè ó ì³ðíó ïðîá³ðêó ðàíêîì
íàòùåñåðöå ï³ñëÿ îïîë³ñêóâàííÿ ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ. Êðîâ áðàëè
ç ë³êòüîâî¿ âåíè. Òàêîæ âèçíà÷àëè íàÿâí³ñòü
ñòðåñîâî¿ ðåàêö³¿ çà êàðòèíîþ ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³ [8]. Öèôðîâ³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äî-
çâîëèëè âèÿâèòè ïåâí³ çì³íè ³ìóíîëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â. Ó æ³íîê ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíî-
ïàóçîþ ìàº ì³ñöå â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ð³âíÿ
SIgA ó ðîòîâ³é ð³äèí³: ó çäîðîâèõ îñ³á – (78,9±
0,95) ìã/ë, ó ïàö³ºíòîê ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíî-
ïàóçîþ – (39,3±1,67) ìã/ë.

Âì³ñò IgA ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê ç
õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ ìàéæå íå â³äð³ç-
íÿâñÿ â³ä ïîêàçíèêà ó çäîðîâèõ îñ³á: çäîðîâ³
– (1,87±0,06) ìã/ìë, ïàö³ºíòêè ç õ³ðóðã³÷íîþ
ìåíîïàóçîþ – (1,91±0,55) ìã/ìë.

Âì³ñò IgG, ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè îñîáà-
ìè, çíèæåíèé: çäîðîâ³ – (11,3±0,4) ìã/ìë,
ïàö³ºíòêè ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ – (9,8±
1,4) ìã/ìë.

Âì³ñò IgÌ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê
ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ áóâ â³ðîã³äíî ï³ä-
âèùåíèì ïîð³âíÿíî ç ìåæàìè ô³ç³îëîã³÷-
íèõ êîëèâàíü (0,65–1,65 ìã/ìë) – (1,94±
0,28) ìã/ìë.

Âñòàíîâëåíà íàÿâí³ñòü ñòðåñîðíî¿ ðåàêö³¿
ó âñ³õ ïàö³ºíòîê. Çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ëåéêî-
öèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³: ñåãìåíòîÿäåðíèõ
(äî 69 %) òà ïàëè÷êîÿäåðíèõ (äî 13 %)
íåéòðîô³ë³â (88,2 %), ìîíîöèò³â (äî 15 % ó
95,2 % ïàö³ºíò³â), åîçèíîô³ë³â (äî 7 % ó 84 %
ïàö³ºíò³â) òà çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â
(äî 10–15 % ó 96 % ïàö³ºíòîê).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Îòðèìàí³ ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî çíèæåííÿ
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ó ïàö³ºíòîê ç õ³ðóð-
ã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ. Â óñ³õ ïàö³ºíòîê ìàëà
ì³ñöå ñòðåñîðíà ðåàêö³ÿ, ùî ³ëþñòðóº êàðòèíà
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³.

Íå ñë³ä çàáóâàòè ïðî ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºí-
òîê, ÿê³ îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó çàõâîðþâàíü
ãåí³òàëüíî¿ ñôåðè. Äî óìîâ, ÿê³ íåãàòèâíî
âïëèâàþòü íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, íàëåæàòü: íå-
ñïðèÿòëèâ³ ñîö³àëüí³ îáñòàâèíè; àíòðîïî-
ãåíí³, íàïðèêëàä, çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿíîãî òà
âîäíîãî ñåðåäîâèùà øê³äëèâèìè êîìïîíåí-
òàìè; àíòèñàí³òàðí³ óìîâè ìåøêàííÿ; âèðîá-
íè÷³ òà ïîáóòîâ³ ôàêòîðè: øóì, åëåêòðîìàã-
í³òí³ òà ³îí³çóþ÷³ âèïðîì³íþâàííÿ; ïñèõ³÷íå
íàïðóæåííÿ, ùî âèêëèêàíî íåäîñòàòí³ñòþ
ñîö³àëüíî-ïîáóòîâîãî çàáåçïå÷åííÿ; íèçüêà
ÿê³ñòü â³äïî÷èíêó, ã³ïîäèíàì³ÿ òà ã³ïîê³íåç³ÿ,
íåïðàâèëüíèé ðåæèì ³ íåäîñòàòí³ñòü ðàö³îíó
õàð÷óâàííÿ, øê³äëèâ³ çâè÷êè òà ³í. Îñîá-
ëèâ³ñòü ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â, ÿê³ âïëèâàþòü
íà çäîðîâ’ÿ, ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîíè ä³þòü
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ñóêóïíî, âçàºìîïîâ’ÿçàí³ òà ¿õ ïîñèëåííÿ àáî
ïîñëàáëåííÿ âèçíà÷àþòüñÿ ä³ÿëüí³ñòþ ëþäè-
íè. Óñ³ íàâåäåí³ ôàêòîðè ðàçîì òà äåÿê³ îêðå-
ìî âèêëèêàþòü õðîí³÷íèé ïñèõîòðàâìóþ÷èé
âïëèâ íà íåðâîâó ñèñòåìó, ñòâîðþþòü ñòðå-
ñîâó ñèòóàö³þ, ùî, êð³ì ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü
(íåâðîçè, ïñèõîçè), ïðèçâîäèòü ³ äî ñîìàòè÷-
íèõ çàõâîðþâàíü. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
â³äáóâàºòüñÿ íà ôîí³ íàÿâíîãî ñòðåñó, ùî
çíà÷íî ïîã³ðøóº ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí ïàö³-
ºíòîê ³ ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè
ñëèííèõ çàëîç.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è, ùî ó ïàö³ºíòîê
ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ ìàº ì³ñöå ïîºä-
íàííÿ ãîñòðîãî ³ õðîí³÷íîãî ñòðåñîðíèõ ñòà-
í³â, ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè ìåòîäèêó âèçíà-
÷åííÿ íàÿâíîñò³ ñòðåñîâèõ ðåàêö³é çà êàð-
òèíîþ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ äëÿ øèðîêîãî
âèêîðèñòàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, ùî

äîçâîëèòü îïòèì³çóâàòè ë³êóâàííÿ öüîãî êîí-
òèíãåíòó õâîðèõ. Îñîáëèâó óâàãó ïðè îá-
ñòåæåíí³ öèõ æ³íîê ñë³ä ïðèä³ëèòè ä³ÿëüíîñò³
âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ³ äîñë³äæåííþ ³ìó-
íîëîã³÷íîãî ñòàíó îðãàí³çìó. Îö³íþâàòè ñòàí
ñë³ä ïî ê³ëüê³ñíîìó âèçíà÷åííþ ñåêðåòîðíîãî
IgÀ, ³ìóíîãëîáóë³í³â ñèðîâàòêè êðîâ³ òà ¿õ
ñï³ââ³äíîøåííþ. Îö³íêà ³ìóííîãî ñòàòóñó
îðãàí³çìó ïàö³ºíòîê ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíî-
ïàóçîþ º ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ðîçðîáêè çàõîä³â
çàãàëüíîãî âïëèâó íà îðãàí³çì ³ ïîøóêó íîâèõ
ìåòîäèê ìåäèêàìåíòîçíîãî í³âåëþâàííÿ
íåãàòèâíèõ ïðîÿâ³â ñòðåñó.

Ó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ ìè ïëàíóºìî
ðîçðîáèòè êîìïëåêñ ôàðìàêîòåðàï³¿, äî ÿêîãî
íåîáõ³äíî âêëþ÷àòè íîîòðîïí³ ïðåïàðàòè
(ñòðåñ-ïðîòåêòîðè) òà äåíí³ òðàíêâ³ë³çàòîðè,
ÿê³ í³âåëþþòü òðèâîæí³ ñòàíè òà ïñèõîåìî-
ö³éíå íàïðóæåííÿ, ùî áóäå ñïðèÿòè îïòè-
ì³çàö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñëèííèõ çàëîç.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Ñåäûõ Å.Þ. Äèàãíîñòèêà âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé áîëüøèõ ñëþííûõ æåëåç è îöåíêà
ýôôåêòèâíîñòè èõ ëå÷åíèÿ: àâòîðåô. äèñ. … êàíä. ìåä. íàóê / Å.Þ. Ñåäûõ. – Âîðîíåæ,
2007. – 22 ñ.

2. Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ñëþííûõ æåëåç /
Ò.Â. Ñåìåíîâà, Â.Â. Ïèðîãîâà, À.È. Ãðèãîðüÿí [è äð.] // Íàóêîâi îãëÿäè. – 2006. – ¹ 2. –
Ñ. 44–46.

3. Ñèàëàäåíîç: âçàèìîñâÿçü áîëåçíåé ñëþííûõ æåëåç è ÿè÷íèêîâ: ×. 2. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå
ôóíêöèîíàëüíî-ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ / À.Â. Ùèïñêèé, Â.Â. Àôàíàñüåâ, À.Á. Äåíè-
ñîâ, È.À. Ñïèðèí  // Ðîññèéñêèé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé æóðíàë. – 2003. – ¹ 5. – C. 8–10.

4. Ñèàëàäåíîç: âçàèìîñâÿçü áîëåçíåé ñëþííûõ æåëåç è ÿè÷íèêîâ: ×. 1. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ / À.Â. Ùèïñêèé, Â.Â. Àôàíàñüåâ, À.Á. Äåíèñîâ,
È.Â. Ñïèðèí // Ðîññèéñêèé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé æóðíàë. – 2003. – ¹ 5. – C. 7–8.

5. Ìîðôîëîãè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå ïàðàëëåëè â èññëåäîâàíèè îêîëîóøíîé ñëþííîé æåëåçû
/ A.C. Ãàçàëü, Â.Ã. Èçàòóëèí, Ñ.Ã. Íèêîíîðîâ [è äð.] // Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ìîðôîëîãèè: ñá.
íàó÷. òð. – Êðàñíîÿðñê, 2006. – Ñ. 32–33.

6. Âîëîøèí Â.Ì. Òèïîëîãèÿ õðîíè÷åñêîãî ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ñòðåññîâîãî ðàññòðîéñòâà /
Â.Ì. Âîëîøèí // Æóðí. íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè èì. Êîðñàêîâà. – 2004. – ¹ 1. – Ñ. 17–23.

7. Âîëîøèíà Ë.². Êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³ òà ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè â ïàòîãåíåç³ òðàâìàòè÷íîãî
îñòåîì³ºë³òó / Ë.². Âîëîøèíà, Î.Â. Ðèáàëîâ // Ãàëèöüêèé ë³êàðñüêèé â³ñíèê. – 2005. – Ò. 12,
¹ 3. – Ñ. 24–26.

8. Ãàðêàâè Ë.Õ. Àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè è ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà / Ë.Õ. Ãàðêàâè,
Å.Â. Êâàêèíà, Ì.À. Óêîëîâà. – Ðîñòîâ-íà-Äîíó: Èçä-âî Ðîñòîâñê. óí-òà, 1990. – 223 ñ.

9. Âîëîøèíà Ë.². Õàðàêòåðèñòèêà ñòðåñîâèõ ðåàêö³é ó ïîòåðï³ëèõ ç òðàâìàòè÷íèì
îñòåîì³ºë³òîì íèæíüî¿ ùåëåïè / Ë.². Âîëîøèíà, ².Â. Áîéêî // Ìàòåð. ²² ç’¿çäó Óêðà¿íñüêî¿
Àñîö³àö³¿ ùåëåïíî-ëèöåâèõ õ³ðóðã³â. – Ê., 2011. – Ñ. 103–105.

СТОМАТОЛОГ ІЯ



131

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

Ë.È. Âîëîøèíà, Ì.Ã. Ñêèêåâè÷, Í.À. Ñîêîëîâà, È.Â. Áîéêî
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÑËÞÍÍÛÕ ÆÅËÅÇ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÊ Ñ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÌÅÍÎÏÀÓÇÎÉ

Ó ïàöèåíòîê ñ õèðóðãè÷åñêîé ìåíîïàóçîé èìååò ìåñòî ñî÷åòàíèå îñòðîãî è õðîíè÷åñêîãî
ñòðåññîðíîãî ñîñòîÿíèÿ. Äëÿ òàêîãî ñîñòîÿíèÿ õàðàêòåðíî íàëè÷èå íåéðîïñèõè÷åñêèõ, âåãåòî-
ñîñóäèñòûõ è îáìåííî-ýíäîêðèííûõ íàðóøåíèé. Îäíèì èç ïîñëåäñòâèé òàêèõ íàðóøåíèé ÿâëÿåòñÿ
ïîÿâëåíèå è ðàçâèòèå ñèàëàäåíîçà. Äëÿ îïòèìèçàöèè ëå÷åíèÿ ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ìîæíî
ðåêîìåíäîâàòü ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ ñòðåññîðíûõ ðåàêöèé ïî êàðòèíå ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè. Îñîáîå âíèìàíèå ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîê ñëåäóåò óäåëèòü äåÿòåëüíîñòè êðóïíûõ
ñëþííûõ æåëåç è èññëåäîâàíèþ èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà. Îöåíêà èììóííîãî ñòàòóñà
îðãàíèçìà ïàöèåíòîê ñ õèðóðãè÷åñêîé ìåíîïàóçîé ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè ìåð îáùåãî
âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì è ïîèñêà íîâûõ ìåòîäèê ìåäèêàìåíòîçíîãî íèâåëèðîâàíèÿ íåãàòèâíûõ
ïðîÿâëåíèé ñòðåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëþííàÿ æåëåçà, ñèàëàäåíîç, ãîðìîíàëüíàÿ ðåãóëÿöèÿ,  ñòðåññ, îâàðèîýêòîìèÿ,
õèðóðãè÷åñêàÿ ìåíîïàóçà, èììóíîãëîáóëèíû.

L.I. Voloshina, M.G. Skikevych, N.A. Sokolova, I.V. Boyko
STATE OF REACTIVITY OF THE SALIVARY GLANDS IN PATIENTS WITH SURGICAL MENOPAUSE

In the patients with surgical menopause a combination of acute and chronic stress conditions. For such
a condition characterized by the presence of neuropsychiatric, mental, vegetative, cardiovascular, metabolic
and endocrine disorders. One of the consequences of such violations is the emergence and development of
sialadenosis. Can you recommend a methodology for determining the presence of stress in the picture of
peripheral blood. This will optimize the treatment of the studied patients. Special attention during the
examination of this group of women should be given to activities of major salivary glands and the study of
the immunological status of an organism. Evaluation of the immune status of patients with surgical
menopause is the basis for developing measures for general effects on the body. Will contribute to the
development of new medical techniques for leveling of negative manifestations of stress.

Key words: salivary gland, sialadenosis, hormonal regulation, stress, ovariectomy, surgical menopause,
immunoglobulin.

Ïîñòóïèëà 28.10.13
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Ðàí³øå íàìè áóëè âñòàíîâëåí³ íîâ³ ôàêòè
íàñë³äê³â  ñèíäðîìó çàòðèìêè âíóòð³øíüî-
óòðîáíîãî ðîçâèòêó ó âèãëÿä³ ïîðóøåíü
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ïàðîäîíòà, ùî
ìîæå áóòè îäí³ºþ ç ïðè÷èí ðîçâèòêó ïàòî-
ëîã³÷íèõ ñòàí³â ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè [1]. Çà-
çíà÷åíå çóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü ïîøóêó ìåòî-
ä³â ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ïðîô³ëàêòèêè íàñ-
ë³äê³â ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ðîçëàä³â ó òêà-
íèíàõ ïàðîäîíòà ó òàêèõ ïàö³ºíò³â. Ñåðåä
íåìåäèêàìåíòîçíèõ çàñîá³â êîðåêö³¿ ñóäèí-
íîãî òîíóñó òêàíèí â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ
øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ íèçüêî³íòåíñèâíå
(30 ìÂò/ñì2 ³ ìåíøå) ñâ³òëîâîãî âèïðîì³-
íþâàííÿ, êîòðå º àãåíòîì, ùî âèêëèêàº çàïóñê
àáî ³íòåíñèô³êàö³þ ïðèðîäíî ïðîò³êàþ÷èõ â
îðãàí³çì³ ïðîöåñ³â, ñïðÿìîâàíèõ íà â³ä-
íîâëåííÿ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ îð-
ãàí³â ³ ñèñòåì.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïîð³âíÿííÿ ðåçóëü-
òàò³â âïëèâó ìîíîõðîìàòè÷íîãî ëàçåðíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ òà øèðîêîñìóãîâîãî âè-
ïðîì³íþâàííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ëàìïè

(ÏÀÉËÅÐ-ñâ³òëà)  íà òêàíèíè ïàðîäîíòà
øëÿõîì âèçíà÷åííÿ äèíàì³êè á³îõ³ì³÷íîãî
ñêëàäó ðîòîâî¿ ð³äèíè òà ïîð³âíÿííÿ çì³í â
ñòðóêòóð³ äåã³äðàòîâàíî¿ ðîòîâî¿ ð³äèíè äî ³
ï³ñëÿ âïëèâó âèïðîì³íþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ ïðèé-
ìàëè ó÷àñòü 32 ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ïàö³ºíòè
â³êîì 14–24 ðîêè, ÿê³ íàðîäèëèñÿ ³ç ñèíä-
ðîìîì çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîç-
âèòêó (÷è¿ ìàñîðîñòîâ³ ïàðàìåòðè ïðè íà-
ðîäæåíí³ áóëè íèæ÷å 10-ãî ïåðöåíòèëÿ), áåç
êë³í³÷íèõ îçíàê óñêëàäíåíü ç áîêó òêàíèí
ïàðîäîíòà, ³ç ñàíîâàíîþ ïîðîæíèíîþ ðîòà.
Áóëè ñôîðìîâàí³ äâ³ ãðóïè, ðàíäîì³çîâàí³ çà
â³êîì ³ ñòàòòþ. Íà òêàíèíè ïàðîäîíòà ïàö³-
ºíò³â 1-¿ ãðóïè âïëèâàëè ÏÀÉËÅÐ-ñâ³òëîì [2],
ïàö³ºíòè 2-¿ ãðóïè çàçíàâàëè âïëèâó íèçü-
êî³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ç
äîâæèíîþ õâèë³ 658 íì [3]. Òðèâàë³ñòü öèêë³â
ïðîô³ëàêòèêè ñòàíîâèëà 10 äí³â. Ó êîíò-
ðîëüíó ãðóïó óâ³éøëî 15 ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ
ìîëîäèõ îñ³á ç ³íòàêòíèì ïàðîäîíòîì ³ ñà-
íîâàíîþ ïîðîæíèíîþ ðîòà. ²íòåíñèâí³ñòü

ÓÄÊ 616.314.17-008.1-005-085.849.19-035.

Î.Â. Ãàðìàø, Ð.Ñ. Íàçàðÿí
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ДОЦІЛЬНІСТЬ ВИКОРИСТАННЯ РІЗНИХ ДЖЕРЕЛ
НИЗЬКОІНТЕНСИВНОГО СВІТЛОВОГО ВИПРОМІНЮВАННЯ

ДЛЯ КОРЕКЦІЇ МІКРОЦИРКУЛЯТОРНИХ ПОРУШЕНЬ В ПАРОДОНТІ

Îá´ðóíòîâàíî äîö³ëüí³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ùîäî âïëèâó íà òêàíèíè ïàðîäîíòà
ïàö³ºíò³â ç ñèíäðîìîì çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó â àíàìíåç³
íèçüêî³íòåíñèâíîãî ñâ³òëîâîãî âèïðîì³íþâàííÿ äâîõ éîãî òèï³â – ïîë³õðîìàòè÷íîãî
ïîëÿðèçîâàíîãî ³ ÷åðâîíîãî ìîíîõðîìàòè÷íîãî. Íà îñíîâ³ ïîð³âíÿëüíîãî ñòàòèñòè÷íîãî
àíàë³çó á³îõ³ì³÷íîãî ñêëàäó ðîòîâî¿ ð³äèíè äî ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êóðñ³â ïðîô³ëàêòèêè
ïðîäåìîíñòðîâàíà åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ îáîõ äæåðåë âèïðîì³íþâàííÿ â ÿêîñò³
ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàñîáó ç äåùî êðàùèìè ðåçóëüòàòàìè äëÿ ÷åðâîíîãî ìîíîõðî-
ìàòè÷íîãî âèïðîì³íþâàííÿ. Íàâåäåí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî çàñòîñóâàííÿ òîãî àáî ³íøîãî
ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàñîáó çàëåæíî â³ä ïî÷àòêîâèõ êðèñòàëîóòâîðþâàëüíèõ âëàñòèâîñòåé
ðîòîâî¿ ð³äèíè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíäðîì çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó, á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç,
ðîòîâà ð³äèíà,  êðèñòàëîóòâîðþâàëüíà çäàòí³ñòü, ìîíîõðîìàòè÷íå ëàçåðíå âèïðî-
ì³íþâàííÿ, øèðîêîñìóãîâå âèïðîì³íþâàííÿ.

© Î.Â. Ãàðìàø, Ð.Ñ. Íàçàðÿí, 2013
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êàð³ºñó îö³íþâàëè çà ³íäåêñîì ÊÏÂ (êàð³îçí³
ïëîìáîâàí³ âèäàëåííÿ). Ã³ã³ºí³÷íèé ñòàí
ïîðîæíèíè ðîòà îö³íþâàëè çà ³íäåêñîì
OHI-S Green, Vermilion. Ïðîãðàìà äîñë³ä-
æåííÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè ñêëàäàëàñÿ ç âèçíà÷åííÿ
êîíöåíòðàö³¿ í³òðàò³â ³ í³òðèò³â [4], êîíöåí-
òðàö³¿ àðã³í³íó [5], âì³ñòó ñå÷îâèíè òà öèòðó-
ë³íó [6]. Ðîòîâà ð³äèíà çáèðàëàñÿ â ðàíêîâ³
ãîäèíè íàòùå. Òàêîæ ðîòîâà ð³äèíà âèâ÷àëàñÿ
êðèñòàëîîïòè÷íèì ìåòîäîì (êëèíîïîä³áíî¿
äåã³äðàòàö³¿) [7]. Âèñîõë³ êðàïë³ ö³º¿ ð³äèíè
äîñë³äæóâàëè â ì³êðîñêîï³ Olympus BX-41
(ßïîí³ÿ) ïðè ìàëîìó çá³ëüøåíí³ (îêóëÿð 10,
îá’ºêòèâ PLAN 4x/NA0.10 4), à ïîò³ì ïðè
âåëèêîìó çá³ëüøåíí³ (îá’ºêòèâ 40x òà 90x)
äîñë³äæóâàëè ð³çí³ ä³ëÿíêè âèñóøåíî¿ ôàö³¿
[7, 8] ³ ôîòîãðàôóâàëè ¿õ àïàðàòîì Olympus
Comedia Z300. Ìàðêåðè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â
ìàþòü ð³çí³ ïðîñòîðîâ³ ìàñøòàáè. Òîìó ïðè
âåëèêîìó ðîçä³ëåíí³, êîëè äîáðå âèçíà-
÷àþòüñÿ äð³áí³ äåòàë³, íå âèäíî âñþ ôàö³þ
ö³ëêîì. Äëÿ êîæíî¿ ç ôàö³é áóâ çðîáëåíèé
íàá³ð ôîòîãðàô³é, ùî âçàºìíî ïåðåêðèâà-
þòüñÿ. Êîæíà îòðèìàíà òàêèì ÷èíîì ìîçà¿êà
áóëà ïîò³ì îá’ºäíàíà â ºäèíó (îãëÿäîâó)
ì³êðîôîòîãðàô³þ (ðèñ. 1) çà äîïîìîãîþ ïëà-
ã³íà Stitching open-source ïðîãðàìè Fiji [9].

Ôàö³ÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè çäîðîâî¿ ëþäèíè
ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ çîí: öåíòðàëüíî¿ (ñîëüîâî¿)
³ ïåðèôåðè÷íî¿ (á³ëêîâî¿, àìîðôíî¿). Ñï³â-
â³äíîøåííÿ âåëè÷èí öèõ çîí ð³çíå. Òèï ì³êðî-
êðèñòàë³çàö³¿ âèçíà÷àëè çà êëàñèô³êàö³ºþ, ùî
àíàëîã³÷íà âèêîðèñòàí³é â ðîáîò³ [10]. Êðè-
ñòàëîóòâîðþâàííÿ îö³íþâàëè ïî êðàïë³ ç
íàéá³ëüø âèðàæåíèì ìàëþíêîì êðèñòàë³â.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó îðãàí³çìó îö³íþ-
âàëè ïåðèôåðè÷íó (îðãàí³÷íó) ÷àñòèíó ôàö³¿.
Ðàí³øå â ðîáîòàõ [7, 8, 11] áóëè îïèñàí³ ìàð-
êåðè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ²íäåêñ
ÊÏÂ ñòàíîâèâ: ó ãðóï³ êîíòðîëþ – 3,0±1,3; â
1-é ãðóï³ – 3,3±1,7; â 2-é – 3,4±1,8 (òóò ³ äàë³
éìîâ³ðí³ñòü ïîìèëêè ð<0,05 ). Ïîêàçíèêè
ã³ã³ºí³÷íîãî ³íäåêñó OHI-S Green, Vermilion ó
ãðóï³ êîíòðîëþ ñòàíîâèëè 0,87±0,18, â 1-é
ãðóï³ – 0,94±0,22, â 2-é – 0,94±0,25. Ñåðåäíÿ
êîíöåíòðàö³ÿ í³òðèò³â ³ í³òðàò³â ó ðîòîâ³é ð³-
äèí³  ïàö³ºíò³â ç ñèíäðîìîì çàòðèìêè âíóò-
ð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó â àíàìíåç³ ñêëàëà
(142,6±19,0) ìêìîëü / ë, ó ïàö³ºíò³â êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè – (366,3±28,8) ìêìîëü/ë â³ä-
ïîâ³äíî. Òàêèì ÷èíîì, ïðîäóêö³ÿ NO ó ïà-

ö³ºíò³â ç ñèíäðîìîì çàòðèìêè âíóòð³ø-
íüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó â àíàìíåç³ âèÿâèëàñÿ
ìàéæå â òðè ðàçè íèæ÷îþ ïîð³âíÿíî ç òàêîþ
â ãðóï³ êîíòðîëþ. Íåïðÿìèì ï³äòâåðäæåí-
íÿì ïîðóøåííÿ åíäîãåííî¿ ïðîäóêö³¿ NO
òàêîæ ìîæíà ââàæàòè ³ íèçüêó â ïîð³âíÿíí³
ç ãðóïîþ êîíòðîëþ êîíöåíòðàö³þ öèòðó-
ë³íó: (9,8±0,7) ìêìîëü/ë ïðîòè (17,4±
1,0) ìêìîëü/ë â³äïîâ³äíî. Îòðèìàí³ äàí³
ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ðîçâèòîê åíäîòåë³àëüíî¿
äèñôóíêö³¿ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ó ïàö³ºí-
ò³â ç ñèíäðîìîì çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîá-
íîãî ðîçâèòêó â àíàìíåç³. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
öèêë³â ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â âèÿâëåíî, ùî
ïîçèòèâíà äèíàì³êà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 56 %
ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè. Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó â ðîòî-
â³é ð³äèí³ í³òðèò³â ³ í³òðàò³â íà (18,9±9,4) %,
à òàêîæ çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ àðã³í³íó íà
(18,5±6,5) % ñâ³ä÷àòü ïðî çá³ëüøåííÿ óòâî-
ðåííÿ NO. Òîé ôàêò, ùî çíèæåííÿ âì³ñòó
àðã³í³íó â³äáóëîñÿ â ðåçóëüòàò³ éîãî âèêî-
ðèñòàííÿ â NO-ñèíòàçí³é ðåàêö³¿,  ï³äòâåðä-
æóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì íà (17,2±6,8) % ð³âíÿ
öèòðóë³íó – äðóãîãî ïðîäóêòó ö³º¿ ðåàêö³¿.
Ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè ïîë³ïøåííÿ ìàëî ì³ñöå
â 62,5 % âèïàäê³â. Âì³ñò í³òðèò³â ³ í³òðàò³â
çð³ñ íà (33,3±18,4) %, öèòðóë³íó – íà (40,7±
19,6) %, à êîíöåíòðàö³ÿ L-àðã³í³íó çìåíøèëà-
ñÿ íà (15,4±8,4) %. Äëÿ ðåøòè 44 % ïàö³ºíò³â
1-¿ ãðóïè ³ 37,5 % ïàö³ºíò³â 2-¿ â ñåðåäíüîìó
äîñòîâ³ðíèõ çì³í á³îõ³ì³÷íîãî ñêëàäó ðîòîâî¿
ð³äèíè íå çàô³êñîâàíî. Äîñÿãíåí³ ðåçóëüòàòè
áóëè ïåðåâ³ðåí³ â îáîõ ãðóïàõ ÷åðåç òðè ì³ñÿ-
ö³. Ñåðåä ïàö³ºíò³â, ÿê³ çàçíàëè ä³¿ ÏÀÉËÅÐ-
ñâ³òëà, çíà÷óùå çðîñòàííÿ í³òðàò³â ³ í³òðèò³â
[(17,6±13,1) %] òà öèòðóë³íó [(16,1±10,4) %]
ñïîñòåð³ãàëîñü ó 63 % âèïàäê³â. Ó ïîëîâèíè
(50 %) ó÷àñíèê³â äîñë³äæåííÿ, ÿêèì ïðîâî-
äèëèñÿ ïðîô³ëàêòè÷í³ ïðîöåäóðè ç âèêîðè-
ñòàííÿì ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ, çðî-
ñòàííÿ í³òðàò³â ³ í³òðèò³â ñêëàëî (32,2±20,1) ³
(19,4±10,2) % â³äïîâ³äíî. Âàðòî â³äçíà÷èòè
çíà÷óùå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ àðã³í³íó –
íà (45,3±24,4) òà (30,6±24,4) % äëÿ ïàö³ºíò³â
1-¿ òà 2-¿ ãðóï â³äïîâ³äíî. Îòæå, äîâåäåíà
åôåêòèâí³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ç âèêî-
ðèñòàííÿì äæåðåë íèçüêî³íòåíñèâíîãî ñâ³ò-
ëîâîãî âèïðîì³íþâàííÿ îáîõ òèï³â ç äåùî
êðàùèìè ðåçóëüòàòàìè äëÿ ÷åðâîíîãî ìîíî-
õðîìàòè÷íîãî ñâ³òëà. Çì³íè, ÿê³ â³äáóëèñÿ ï³ä
÷àñ ïðîô³ëàêòè÷íèõ êóðñ³â, çàêð³ïëþþòüñÿ
íàäîâãî (ó ñåðåäíüîìó íà òðè ì³ñÿö³).
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Ðèñ. 1. Òèïè ì³êðîêðèñòàë³çàö³¿ ðîòîâî¿ ð³äèíè:
I – îãëÿäîâ³ ì³êðîôîòîãðàô³¿, îá’ºäíàí³ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè Fiji: à – 5 áàë³â; á – 4 áàëè;

â – 3 áàëè; ã – 2 áàëè; ä – 1 áàë; å – 0 áàë³â;
II òà III – ð³çí³ âàð³àíòè ñîëüîâî¿ ÷àñòèíè â³äïîâ³äíîãî òèïó ì³êðîêðèñòàë³çàö³¿

(îá. PLAN 4x/NA0.10, 40x, 90x, îê. 10)

ä

å
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Àíàë³ç ôàö³é ðîòîâî¿ ð³äèíè ïàö³ºíò³â ãðó-
ïè êîíòðîëþ íå âèÿâèâ ìàðêåð³â ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàí³â ó æîäíîìó âèïàäêó. Ñïîñòåð³ãàâñÿ ÷³ò-
êèé ïîä³ë íà öåíòðàëüíó ³ ïåðèôåðè÷íó çîíó.
Òèï ì³êðîêðèñòàë³çàö³¿ ðîòîâî¿ ð³äèíè, ÿêèé
â³äïîâ³äàº 5 áàëàì, áóâ âèÿâëåíèé â îäíîìó
âèïàäêó (7 %), àðõ³òåêòîí³êà êðèñòàë³â áóëà
îö³íåíà â 4 àáî 3 áàëè ó 93 % îñ³á ö³º¿ ãðó-
ïè. Àíàë³ç 90 çðàçê³â ðîòîâî¿ ð³äèíè â îáîõ
ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ³ç ñèíäðîìîì çàòðèìêè âíóò-
ð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó â àíàìíåç³, ïðî-
âåäåíèé äî ïî÷àòêó  êóðñ³â ïðîô³ëàêòèêè, ïî-
êàçàâ, ùî æîäíà ç ôàö³é íå â³äïîâ³äàëà íîðì³.
Â äåÿêèõ çðàçêàõ áóëè ïðèñóòí³ ìàðêåðè, ùî
âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í (â
á³ëêîâ³é çîí³), ìàéæå â óñ³õ îòðèìàíèõ ôàö³ÿõ
áóëî â³äñóòíº ÷³òêå ðîçä³ëåííÿ íà öåíòðàëüíó
³ ïåðèôåðè÷íó çîíè, à ïðîçîð³ñòü íå çá³ëüøó-
âàëàñÿ äî ïåðèôåð³¿. Ïðè àíàë³ç³ á³ëêîâî¿ (ïå-
ðèôåðè÷íî¿) çîíè ôàö³é áóëî çàô³êñîâàíî:

ä³ëÿíêè ³íòåíñèâíî¿ ï³ãìåíòàö³¿ â ïðîì³æí³é
³ êðàéîâ³é çîíàõ ôàö³¿ âèÿâëåí³ ó 6 % âèïàäê³â;
ïàòîëîã³÷í³ åëåìåíòè ôàö³¿ ðîòîâî¿ ð³äèíè ó
âèãëÿä³ ïîäâ³éíî¿ ôàö³¿ – ó 9 %; ïîðóøåííÿ
ñòðóêòóðîïîáóäîâè ðîòîâî¿ ð³äèíè ó âèãëÿä³
òðèïðîìåíåâèõ òð³ùèí – ó 53 %, ñêëàäêè
á³ëêîâî¿ çîíè – ó 15,5 %, ïàòîëîã³÷í³ óòâî-
ðåííÿ ó âèãëÿä³ äæãóò³â – ó 6 %, ôåíîìåí
ïàòîëîã³÷íî¿ êðèñòàë³çàö³¿ ñîëåé â á³ëêîâ³é
çîí³ ôàö³¿ âèÿâëåíèé ó 12,5 % âèïàäê³â.
Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ â îäí³é ôàö³¿ ìîæíà áó-
ëî âèÿâèòè äåê³ëüêà ìàðêåð³â ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàí³â.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ öèêë³â ïðîô³ëàêòèêè â
îáîõ ãðóïàõ â³äáóâàëèñÿ çíà÷í³ çì³íè ìîðôî-
ëîã³÷íî¿ êàðòèíè ôàö³é. Ïîä³ë íà çîíè (ñî-
ëüîâó ³ á³ëêîâó) áóâ ÷³òêèì, ³ êðèñòàëîãðàìè
ñòàâàëè á³ëüø ïðîçîðèìè â ì³ðó â³ääàëåííÿ
â³ä öåíòðó (ðèñ. 2). Òàêà òåíäåíö³ÿ ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ÿê ï³ñëÿ êîæíîãî ñåàíñó âïëèâó, òàê

Ðèñ. 2. Âàð³àíòè êðèñòàëîãðàì ðîòîâî¿ ð³äèíè äî (çë³âà) ³ ï³ñëÿ (ïðàâîðó÷) îáðîáêè
ñâ³òëîì ÷åðâîíîãî íàï³âïðîâ³äíèêîâîãî ëàçåðà ó ð³çíèõ ïàö³ºíò³â (îá. PLAN 4x/NA0.10, îê. 10,
îãëÿäîâ³ ì³êðîôîòîãðàô³¿ îá’ºäíàí³ çà äîïîìîãîþ ïëàã³íà Stitching open-source ïðîãðàìè Fiji)
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³ ³íòåãðàëüíî çà ï³äñóìêàìè âñüîãî öèêëó.
Äæãóòîâ³ ñòðóêòóðè, ñêëàäêè á³ëêîâî¿ çîíè,
ïîäâ³éí³ ôàö³¿, ä³ëÿíêè ³íòåíñèâíî¿ ï³ãìåí-
òàö³¿ â ïðîì³æí³é ³ êðàéîâ³é çîíàõ ôàö³é âæå
íå âèçíà÷àëèñÿ í³ â 1-é í³ â 2-é ãðóï³, ùî ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî çíèêíåííÿ àáî çìåíøåííÿ ïà-
òîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ïàðîäîíò³. Îäíàê ó
12,5 % ïàö³ºíò³â ó ïåðèôåðè÷í³é çîí³ â³äì³-
÷àëàñü íàÿâí³ñòü äð³áíèõ òðèïðîìåíåâèõ
òð³ùèí, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî çáåðåæåííÿ
íåçíà÷íèõ çàñò³éíèõ ÿâèù. Ïðîâåäåí³ íàìè
äîñë³äæåííÿ ïðè îáîõ ñïîñîáàõ ïðîô³ëàê-
òè÷íîãî âïëèâó ï³äòâåðäèëè ðåçóëüòàòè, âè-
êëàäåí³ â ðîáîò³ [12], ùîäî ïîçèòèâíî¿ êîðå-
ëÿö³¿ ì³æ ïîÿâîþ ïðîçîðîñò³ ôàö³¿, ùî çá³ëü-
øóºòüñÿ äî ¿¿ ïåðèôåð³¿, ³ ïîë³ïøåííÿì êë³í³÷-
íî¿ ñèòóàö³¿ (â íàøîìó âèïàäêó – çíèêíåííÿì
ìàðêåð³â, ùî âêàçóþòü íà ïàòîëîã³÷í³ ÿâèùà
â ïàðîäîíò³).

Âèÿâëåíî, ùî ðåçóëüòàòè âïëèâó íèçü-
êî³íòåíñèâíîãî âèïðîì³íþâàííÿ òåðàïåâ-
òè÷íî¿ ëàìïè òà ÷åðâîíîãî ëàçåðà íà ì³êðî-
êðèñòàë³çàö³þ ñîëüîâî¿ ÷àñòèíè ðîòîâî¿ ð³-
äèíè ð³çí³. Äëÿ ï³äâèùåííÿ íàî÷íîñò³ îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîð³âíÿëè ñóìàðí³ äàí³ ç
êðèñòàëîóòâîðåííÿ â êîæí³é ç ãðóï äî ³ ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ êóðñ³â ïðîô³ëàêòèêè. Íà ìîìåíò
ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ ó îñ³á ³ç ñèíäðîìîì
çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó â
àíàìíåç³ òèï ì³êðîêðèñòàë³çàö³¿ ðîòîâî¿ ð³äè-
íè, ÿêèé â³äïîâ³äàº 5 áàëàì, íå áóâ âèÿâëåíèé
â æîäíîìó âèïàäêó. Äî ïðîâåäåííÿ êóðñ³â
ïðîô³ëàêòèêè â îáîõ ãðóïàõ ðîçïîä³ë çà
îö³íêàìè êðèñòàë³÷íî¿ êàðòèíè áóâ ïðèáëèçíî
îäíàêîâèì, ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü êðèñòàë³â
(70–75 %) îö³íþâàëàñü 2 ³ 3 áàëàìè. Ï³ñëÿ
îáðîáêè òêàíèí ïàðîäîíòà ÏÀÉËÅÐ-ñâ³òëîì
îö³íêà àðõ³òåêòîí³êè êðèñòàë³â ó ïåðåâàæí³é
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (81,5 %) çìåíøèëàñÿ íà
1–2 áàëè, òîìó ùî ñïîñòåð³ãàâñÿ «ðîçïàä»
êðèñòàë³â. Ò³ëüêè â äâîõ âèïàäêàõ (12,5 %)
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîë³ïøåííÿ êðèñòàë³÷íî¿ êàð-
òèíè ôàö³é íà 2 áàëè. Â ðåçóëüòàò³ îáðîáêè
÷åðâîíèì ëàçåðîì ó 87,5 % âèïàäê³â îö³íêà
êðèñòàë³÷íî¿ êàðòèíè ôàö³é ïîêðàùèëàñÿ íà
1,5–2 áàëè (àðõ³òåêòîí³êà êðèñòàë³â ðîòîâî¿
ð³äèíè çì³íþâàëàñÿ â³ä ìàéæå ïîâíî¿ â³äñóò-
íîñò³ êðèñòàë³â àáî ¿õ ðîçð³çíåíîñò³ äî ÷³òêèõ
ïðàâèëüíèõ ñòðóêòóð), ó 12,5 % – íå çì³íþ-
âàëàñÿ.  Ó æîäíîãî ç ïàö³ºíò³â íå ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ ïîã³ðøåíü àðõ³òåêòîí³êè.

Â³äîìî, ùî â îñ³á ç êàð³ºñðåçèñòåíòíîþ
åìàëëþ ïðåâàëþþòü òèïè ì³êðîêðèñòàë³çàö³¿,
ùî îö³íþþòüñÿ 4–5 áàëàìè,  ³, íàâïàêè, ïðè
âèñîê³é ³íòåíñèâíîñò³ êàð³îçíîãî ïðîöåñó
íàé÷àñò³øå  çóñòð³÷àþòüñÿ  òèïè  ôàö³é ç îö³í-
êîþ ìåíøå 4 áàë³â.

Îòæå, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðîöåäóðè
ç âèêîðèñòàííÿì ÷åðâîíîãî ëàçåðà ìîæíà
ïðèçíà÷àòè ïàö³ºíòàì ÿê ç íèçüêîþ, òàê ³ ç
âèñîêîþ êðèñòàëîóòâîðþâàëüíîþ ôóíêö³ºþ
ðîòîâî¿ ð³äèíè. Çàñòîñîâóâàòè  ÏÀÉËÅÐ-ñâ³ò-
ëî ñë³ä ïàö³åíòàì, êðèñòàëîóòâîðþâàëüíà
ôóíêö³ÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè ÿêèõ  îö³íþºòüñÿ íå
íèæ÷å 4–5 áàë³â, ùîá íå ñïðèÿòè ï³äâèùåííþ
³íòåíñèâíîñò³ êàð³îçíîãî ïðîöåñó.

Âèñíîâêè

1. Óìîâîþ óñï³øíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êó-
âàííÿ áóäü-ÿêî¿ õâîðîáè ñòàº ðàííÿ ä³àãíî-
ñòèêà ¿¿ äîêë³í³÷íî¿ ñòàä³¿. Ó âèïàäêó õâîðîá,
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñèíäðîìîì çàòðèìêè âíóò-
ð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó, äîäàòêîâîþ âèìî-
ãîþ ñòàº íå³íâàçèâí³ñòü ³ äîñòóïí³ñòü ä³àã-
íîñòèêè. Äîâåäåíî, ùî öèì âèìîãàì ö³ëêîì
çàäîâîëüíÿº çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà á³îõ³-
ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè. Çàâäÿêè
¿¿ âèñîê³é ³íôîðìàòèâíîñò³ ìîæíà íå ò³ëüêè
îá´ðóíòîâóâàòè äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïðî-
ô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà êîðåê-
ö³þ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü òà åíäî-
òåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà
íà äîêë³í³÷í³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó, àëå é îö³íþâàòè åôåêòèâí³ñòü öèõ
çàõîä³â.

2. Äîâåäåíà åôåêòèâí³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàõîä³â ç âèêîðèñòàííÿì äæåðåë íèçüêî³íòåí-
ñèâíîãî ñâ³òëîâîãî âèïðîì³íþâàííÿ îáîõ
òèï³â ç äåùî êðàùèìè ðåçóëüòàòàìè äëÿ ÷åð-
âîíîãî ìîíîõðîìàòè÷íîãî ñâ³òëà.

3. Ïðè ïîð³âíÿíí³ òåðàïåâòè÷íî¿ ä³¿ ìîíî-
õðîìàòè÷íîãî ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ç
ä³ºþ  ÏÀÉËÅÐ-ñâ³òëà øëÿõîì îö³íêè çì³í ó
ñòðóêòóð³ äåã³äðàòîâàíî¿ ðîòîâî¿ ð³äèíè ï³ä-
òâåðäæåíî, ùî îáèäâà ìåòîäè õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ ïîçèòèâíèì òåðàïåâòè÷íèì åôåêòîì ³
ìîæóòü áóòè ðåêîìåíäîâàí³ ç ìåòîþ ïðîô³-
ëàêòèêè ðîçâèòêó õâîðîá ïàðîäîíòà ó ïàö³ºí-
ò³â ç ìàëîþ ìàñîþ ïðè íàðîäæåíí³, çîêðåìà,
ç ñèíäðîìîì çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî
ðîçâèòêó â àíàìíåç³.
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Àíàë³ç ìîðôîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ôàö³é ðî-
òîâî¿ ð³äèíè ìîæå áóòè äîäàòêîâèì ìàðêåðîì
äîö³ëüíîñò³ âèêîðèñòàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî
ìåòîäó ïðîô³ëàêòèêè. Íåçâàæàþ÷è íà ïåâíó
ñóá’ºêòèâí³ñòü äàíîãî ìåòîäó îö³íêè ñòàíó
ïàðîäîíòà, ìè ââàæàºìî éîãî äóæå ïåðñ-

ïåêòèâíèì çàâäÿêè ïðîñòîò³ âèêîðèñòàííÿ ³
øèðîêîìó ñïåêòðó îòðèìóâàíî¿ ³íôîðìàö³¿.
Àëå òàê³ äîñë³äæåííÿ äîö³ëüíî êîìá³íóâàòè
ç ³íøèìè, ùî çàñíîâàí³ íà á³ëüø îá’ºêòèâíèõ
ìåòîäàõ, íàïðèêëàä, ³ç á³îõ³ì³÷íèì àíàë³çîì
ðîòîâî¿ ð³äèíè.
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ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÖÅËÅÑÎÎÁÐÀÇÍÎÑÒÈ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ
ÍÈÇÊÎÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÃÎ ÑÂÅÒÎÂÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß ÄËß ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÌÈÊÐÎÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÛÕ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ Â ÏÀÐÎÄÎÍÒÅ

Îáîñíîâàíà öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî âîçäåéñòâèþ íà òêàíè
ïàðîäîíòà ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì çàäåðæêè âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ â àíàìíåçå íèçêî-
èíòåíñèâíîãî ñâåòîâîãî èçëó÷åíèÿ äâóõ åãî òèïîâ – ïîëèõðîìàòè÷åñêîãî ïîëÿðèçîâàííîãî è
êðàñíîãî ìîíîõðîìàòè÷åñêîãî. Íà îñíîâå ñðàâíèòåëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà áèîõèìè÷åñêîãî
ñîñòàâà ðîòîâîé æèäêîñòè äî è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñîâ ïðîôèëàêòèêè ïðîäåìîíñòðèðîâàíà
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СТОМАТОЛОГ ІЯ

ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ îáîèõ èñòî÷íèêîâ èçëó÷åíèÿ â êà÷åñòâå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñðåäñòâà
ñ íåñêîëüêî ëó÷øèìè ïîêàçàòåëè  äëÿ êðàñíîãî ìîíîõðîìàòè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ. Äàíû ðåêîìåíäàöèè
ïî ïðèìåíåíèþ òîãî èëè èíîãî ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñðåäñòâà â çàâèñèìîñòè îò íà÷àëüíûõ
êðèñòàëëîîáðàçóþùèõ ñâîéñòâ ðîòîâîé æèäêîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì çàäåðæêè âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ, áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç,
ðîòîâàÿ æèäêîñòü, ìèêðîêðèñòàëëèçàöèÿ, ìîíîõðîìàòè÷åñêîå èçëó÷åíèå, øèðîêîïîëîñíîå
èçëó÷åíèå.

O.V. Garmash, R.S. Nazaryan
SUBSTANTION FOR REASONABILITY OF USAGE DIFFERENT SOURCES OF LOW-INTENSITY LIGHT
FOR CORRECTION OF MICROCIRCULATORY ABNORMALITIES IN PERIODONTAL TISSUES

The present work  analyzes the non-drug methods of primary prevention effects on microcirculatory
abnormalities in periodontal tissues in patients with the syndrome of intrauterine growth retardation in
past history. It was compared the effectiveness of the exposure of monochromatic red semiconductor laser
with exposure of broadband light therapy lamp on the vascular tone of the periodontal tissues by
measurement the changes in the nitric oxide concentration in the composition of oral fluid. Biochemical
study of the oral fluid of patients was conducted. Little better effect was mentioned in patients after laser
therapy sessions. Recommendations on applying of a preventive technique depending on the crystal-
forming properties of oral fluid are given.

Key words: intrauterine growth retardation, biochemical analysis, oral fluid, crystal-forming ability,
monochrome laser emission, broadband emission.
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Íàÿâí³ñòü ó ïîðîæíèí³ ðîòà âåëèêî¿ ê³ëü-
êîñò³ âîëîãè é îðãàí³÷íèõ ñïîëóê, ðåòåíö³é-
íèõ ïóíêò³â, ó ÿêèõ çàòðèìóþòüñÿ çàëèøêè
¿æ³, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ì³êðîîðãàí³çìàìè
ÿê ïîæèâíèé ìàòåð³àë, ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³
óìîâè äëÿ ³íòåíñèâíîãî ðîçìíîæåííÿ ì³êðî-
îðãàí³çì³â. Ó ïîðîæíèí³ ðîòà çíàõîäèòüñÿ
áëèçüêî 100 âèä³â ð³çíîìàí³òíèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â [1].

Â³äîìî, ùî ðîçâèòîê êàð³îçíîãî ïðîöåñó
â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê ñêëàäíîãî âçàºìî-
çâ’ÿçêó â ñèñòåì³ ì³êðîîðãàí³çì – ðîòîâà ð³äè-
íà – ñòðóêòóðà åìàë³ [2, 3].

Çíà÷íà ðîëü ì³êðîîðãàí³çì³â ó âèíèêíåíí³
êàð³ºñó ï³äòâåðäæåíà äîñë³äæåííÿìè áàãà-
òüîõ â÷åíèõ. Íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ âëàñòèâîñòåé
îêðåìèõ âèä³â ì³êðîôëîðè, ¿õ ïîøèðåíîñò³ ó
ëþäåé ³ç êàð³îçíèìè ïîðîæíèíàìè òà áåç íèõ
áóëî âèÿâëåíî âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ îêðåìèìè
ãðóïàìè ì³êðîîðãàí³çì³â ³ êàð³ºñîì. Íàñàìïå-
ðåä öå áóëè àöèäîô³ëüí³ ì³êðîîðãàí³çìè, ùî
çäàòí³ ³ñíóâàòè â êèñëîìó ñåðåäîâèù³ ³ ôåð-
ìåíòóâàòè âóãëåâîäè, ïåðåòâîðþþ÷è ¿õ íà îð-
ãàí³÷í³ êèñëîòè. Íàé÷àñò³øå öå äåÿê³ øòàìè
ñòðåïòîêîê³â, ð³äøå – ïðåäñòàâíèêè ³íøèõ âè-
ä³â – ëàêòîáàöèëè, àêòèíîì³öåòè [4].

Â³äîìî, ùî á³øîô³ò ïðèãí³÷óº ð³ñò ì³êðî-
îðãàí³çì³â ïðè ïîñ³âí³é äîç³ 106 ì.ò./ìë
ñåðåäîâèùà ò³ëüêè â 30%-â³é êîíöåíòðàö³¿. Öå

âêàçóº íà òå, ùî áàêòåðèöèäíèé åôåêò îòðèìó-
ºòüñÿ ò³ëüêè ó âèñîê³é êîíöåíòðàö³¿. Áàêòåð³î-
ñòàòè÷íà ä³ÿ ïðè ïîñ³âí³é êîíöåíòðàö³¿ 104
òà 102 ì.ò./ìë ñåðåäîâèùà á³øîô³òó â³äì³-
÷àëàñÿ ïî â³äíîøåííþ äî ñòðåïòîêîê³â ó
20%-â³é êîíöåíòðàö³¿, à ïî â³äíîøåííþ äî
êàíäèä – ó 10%-â³é. Îòæå, á³øîô³ò ìàº
áàêòåð³îñòàòè÷íó ä³þ íà ñòàô³ëîêîêè, ñòðåï-
òîêîêè, êàíäèäè [5, 6].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ àí-
òèáàêòåð³àëüíî¿ ä³¿ ì³íåðàëüíîãî áàëüçàìó íà
îñíîâ³ á³øîô³òó – «Ýëèêñèð äëÿ ïîëîñòè ðòà»
(ÝÏÐ) òà 5%-âîãî ðîç÷èíó ìàãí³þ ñóëüôàòó â
óìîâàõ in vitro.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè.  Àíòèáàêòåð³àëüíó
àêòèâí³ñòü ì³íåðàëüíîãî áàëüçàìó – «ÝÏÐ»,
5%-âîãî ðîç÷èíó ìàãí³þ ñóëüôàòó òà êîìï-
ëåêñó 5%-âîãî ðîç÷èíó ìàãí³þ ñóëüôàòó ç
«ÝÏÐ» âèçíà÷àëè ìåòîäîì äèôóç³¿ â àãàð (ìå-
òîäîì «êîëîäÿç³â» ³ äèñê³â) ³ ñåð³éíèõ ðîç-
âåäåíü [7]. Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ÂÎÎÇ äëÿ
îö³íêè àêòèâíîñò³ ïðåïàðàò³â âèêîðèñòîâó-
âàëè òåñò-øòàìè Staphylococcus aureus
ÀÒÑÑ 25923, Escherichia coli ÀÒÑÑ 25922,
Pseudomonas aeruginosa ÀÒÑÑ 27853, Can-
dida albicans ÀÒÑÑ 885/653, Streptococcus
pyogenes 2432. Ì³êðîáíå íàâàíòàæåííÿ ñòà-
íîâèëî 108 ì³êðîáíèõ êë³òèí íà 1 ìë ñå-
ðåäîâèùà ³ âñòàíîâëþâàëîñÿ çà îïòè÷íèì

ÓÄÊ 616.314-002-084-085.31:546.46

Î.Ì. Ãëàäêà, ª.Ì. Ðÿáîêîíü
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ВИЗНАЧЕННЯ АНТИБАКТЕРІАЛЬНИХ ВЛАСТИВОСТЕЙ
МАГНІЙВМІСНИХ ЗАСОБІВ В УМОВАХ IN VITRO

З МЕТОЮ ПРОФІЛАКТИКИ КАРІЄСУ ЗУБІВ

Âèêîðèñòàííÿ ìàãí³éâì³ñíèõ çàñîá³â â óìîâàõ in vitro ïðèãí³÷óº ð³ñò òåñò-øòàì³â
ì³êðîîðãàí³çì³â. Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
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© Î.Ì. Ãëàäêà, ª.Ì. Ðÿáîêîíü, 2013

СТОМАТОЛОГ ІЯ



140

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

СТОМАТОЛОГ ІЯ

ñòàíäàðòîì êàëàìóòíîñò³ (Ã²ÑÊ ³ì. Ë.À. Òà-
ðàñåâè÷à). Âèêîðèñòîâóâàëè ïîæèâíèé àãàð
(Äàãåñòàíñüêèé ÍÄ² ïîæèâíèõ ñåðåäîâèù).

Ïðè îö³íö³ àíòèáàêòåð³àëüíèõ âëàñòè-
âîñòåé âèêîðèñòàíèõ ðå÷îâèí âðàõîâóâàëè
íàñòóïí³ êðèòåð³¿:

• â³äñóòí³ñòü çîí çàòðèìêè ðîñòó ì³êðî-
îðãàí³çì³â íàâêîëî ÿìêè, à òàêîæ çîíè çà-
òðèìêè äî 10 ìì ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ì³êðî-
îðãàí³çì íå ÷óòëèâèé äî âíåñåíîãî â ÿìêó
ïðåïàðàòó;

• çîíè çàòðèìêè ðîñòó ä³àì. 10–15 ìì º
ñâ³ä÷åííÿì ìàëî¿ ÷óòëèâîñò³ êóëüòóðè äî
âèïðîáóâàíî¿ êîíöåíòðàö³¿ äîñë³äæóâàíèõ
ïðåïàðàò³â;

• çîíè çàòðèìêè ðîñòó ä³àì. 15–25 ìì
ðîçö³íþþòüñÿ ÿê ïîêàçíèê ÷óòëèâîñò³ ì³êðî-
îðãàí³çìó äî äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â;

• çîíè çàòðèìêè ðîñòó ä³àì. > 25 ìì
ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîîðãà-
í³çì³â äî äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ àêòèâíîñò³
çàñòîñîâàíèõ ïðåïàðàò³â ùîäî àåðîáíèõ ³ àí-
àåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â íàâåäåíî â òàáë. 1.

ßê âèäíî ³ç äàíèõ òàáë. 1, íàéá³ëüø âèðà-
æåíà àíòèáàêòåð³àëüíà âëàñòèâ³ñòü ùîäî âñ³õ
òåñò-øòàì³â ñïîñòåð³ãàëàñÿ â «ÝÏÐ» – ä³àìåòð
çîí çàòðèìêè ðîñòó â ñåðåäíüîìó äîð³âíþâàâ
(18,6±0,9) ìì. Íà äðóãîìó ì³ñö³ çà àíòèáàêòå-
ð³àëüíîþ âëàñòèâ³ñòþ çíàõîäèâñÿ ì³íåðàëü-
íèé áàëüçàì, ùî ì³ñòèòü ìàãí³é + 5%-âèé
ðîç÷èí ìàãí³þ ñóëüôàòó â ðîçâåäåíí³ 3:1, 2:1

òà 1:1, ä³àìåòð çîí çàòðèìêè ðîñòó ñòàíîâèâ
ó ñåðåäíüîìó (17,3±0,8), (16,1±0,7) òà (15,1±
0,7) ìì â³äïîâ³äíî. Íà òðåòüîìó ì³ñö³ çíàõî-
äèâñÿ 5%-âèé ðîç÷èí ìàãí³þ ñóëüôàòó, ÿêèé
ìàâ ñëàáêó àíòèáàêòåð³àëüíó âëàñòèâ³ñòü
ëèøå äî òåñò-øòàìó Staphylococcus aureus
ÀÒÑÑ 25923, ä³àìåòð çîíè çàòðèìêè ðîñòó ïðè
öüîìó ñòàíîâèâ (12,3±0,8) ìì.

Äàí³ çì³íè ó âèÿâëåíí³ âèñîêî¿ àíòèáàê-
òåð³àëüíî¿ âëàñòèâîñò³ ì³íåðàëüíîãî áàëüçà-
ìó «ÝÏÐ» ïîÿñíþþòüñÿ òèì, ùî îñíîâíèì
êîìïîíåíòîì öüîãî çàñîáó º á³øîô³ò, ÿêèé,
ÿê â³äîìî, ìàº áàêòåðèöèäíèé ³ áàêòå-
ð³îñòàòè÷íèé åôåêò [6]. Íà îñíîâ³ öèõ äàíèõ
ìîæíà ñêàçàòè, ùî á³øîô³ò ÷èíèòü áàêòåð³î-
ñòàòè÷íó ä³þ íà ñòàô³ëîêîêè, ñòðåïòîêîêè òà
êàíäèäè.

Îòæå, «ÝÏÐ» ìàâ âèðàçíó àíòèáàê-
òåð³àëüíó ä³þ ùîäî ñòðåïòîêîê³â ³ ñòàô³ëîêî-
ê³â, ñëàáêó ùîäî êàíäèä ³ êèøêîâî¿ ïàëè÷êè.
Êîìá³íàö³ÿ ïðåïàðàò³â – «ÝÏÐ» ³ 5%-âîãî ðîç-
÷èíó ìàãí³þ ñóëüôàòó – âèÿâèëà àíòèáàê-
òåð³àëüíó àêòèâí³ñòü ùîäî äîñë³äæóâàíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â, çà âèíÿòêîì ñèíüîãí³éíî¿
ïàëè÷êè.

Ìåòîä ñåð³éíèõ ðîçâåäåíü, äîçâîëèâ äàòè
ê³ëüê³ñíó îö³íêó àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³
äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â (òàáë. 2).

Òàê, ö³ëüíèé ïðåïàðàò «ÝÏÐ» ³ ðîçâåäåíèé
5%-âèì ðîç÷èíîì ìàãí³þ ñóëüôàòó, äå á³ëüøó
÷àñòêó ñòàíîâèâ «ÝÏÐ», çàòðèìóâàâ çðîñòàí-
íÿ ñòàô³ëîêîê³â, ñòðåïòîêîê³â, êèøêîâî¿ ïà-
ëè÷êè òà êàíäèä.

Òàáëèöÿ 1. Àíòèáàêòåð³àëüíà àêòèâí³ñòü 5%-âîãî ðîç÷èíó ìàãí³þ ñóëüôàòó
³ ì³íåðàëüíîãî áàëüçàìó «ÝÏÐ», âèçíà÷åíà ìåòîäîì äèôóç³¿ â àãàð (M±m)

Ïðèì³òêà. (–) çîí ðîñòó íåìàº; Pseudomonas aeruginosa ÀÒÑÑ 27853 â óñ³õ âèïàäêàõ íåìàº.



141

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

Êîì³áíàö³¿ ïðåïàðàò³â, äå ïðåâàëþâàâ 5%-
âèé ðîç÷èí ìàãí³þ ñóëüôàòó, ïî â³äíîøåííþ
äî ì³êðîîðãàí³çì³â íå ÷èíèëè àíòèáàêòåð³-
àëüíî¿ ä³¿.

Âèñíîâêè
Âèêîðèñòàííÿ ì³íåðàëüíîãî áàëüçàìó

«ÝÏÐ» ïðèãí³÷óº ð³ñò êàð³ºñîãåííèõ øòàì³â

ì³êðîîðãàí³çì³â. Êîìá³íàö³ÿ ïðåïàðàò³â
«ÝÏÐ» òà 5%-âîãî ðîç÷èíó ìàãí³þ ñóëüôàòó
ìàº àíòèáàêòåð³àëüíó àêòèâí³ñòü ùîäî äî-
ñë³äæóâàíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, çà âèíÿòêîì
ñèíüîãí³éíî¿ ïàëè÷êè, òîìó ¿õ âèêîðèñòàííÿ
ìîæå áóòè çàïðîïîíîâàíî â ÿêîñò³  çàñîá³â äëÿ
ïðîô³ëàêòèêè êàð³ºñó çóá³â.
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Ïðèì³òêà. (+) – çîíè ðîñòó º, (–) – íåìàº; Pseudomonas aeruginosa ÀÒÑÑ 27853 – (+) â óñ³õ
âèïàäêàõ.
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Å.Í. Ãëàäêàÿ
ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÈÕ ÑÂÎÉÑÒÂ ÌÀÃÍÈÉÑÎÄÅÐÆÀÙÈÕ ÑÐÅÄÑÒÂ
Â ÓÑËÎÂÈßÕ IN VITRO Ñ ÖÅËÜÞ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÊÀÐÈÅÑÀ ÇÓÁÎÂ

 Èñïîëüçîâàíèå ìàãíèéñîäåðæàùèõ ñðåäñòâ â óñëîâèÿõ in vitro óãíåòàåò ðîñò òåñò-øòàììîâ
ìèêðîîðãàíèçìîâ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
îáîñíîâàíà öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ «ÝÏÐ» è åãî êîìáèíàöèè ñ 5%-íûì ðàñòâîðîì ìàãíèÿ
ñóëüôàòà  â êà÷åñòâå ñðåäñòâ äëÿ ïðîôèëàêòèêè êàðèåñà çóáîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôèëàêòèêà êàðèåñà, ìèêðîôëîðà, ïðåïàðàòû ìàãíèÿ.

O.M. Gladka
DEFINITION OF ANTIBACTERIAL PROPERTIES OF MAGNESIUM-CONTAINING DRUGS IN VITRO
STUDIES FOR DENTAL CARIES PREVENTION

Using of magnesium-containing drugs in vitro studies inhibits the growth of the test-strains of
microorganisms. Based on the results of microbiological tests proved the feasibility of using mineral balm
and its combination with a 5% solution of magnesium sulfate can be offered as a means for dental caries
prevention.

Key words: prevention of dental caries, microflora, magnesium-containing drugs.
Ïîñòóïèëà 28.10.13
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Ôîòîîòâåðæäàåìûå êîìïîçèòíûå ìàòåðè-
àëû (ÔÊÌ) ïîïóëÿðíû â ñîâðåìåííîé âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîé ñòîìàòîëîãèè [1–4]. Ôòîð-
ñîäåðæàùèé íàïîëíèòåëü âûäåëÿåò ãðóïïó
êîìïîçèòîâ èç ðÿäà ïîäîáíûõ ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ. Ïðåäñòàâèòåëÿìè
ôòîðñîäåðæàùèõ êîìïîçèòîâ ÿâëÿþòñÿ He-
liomolar (Ivoclar/Vivadent), NEPA Fil (MERZ,
Dental), Charisma PPF (Hereus Kulzer), Charis-
ma (Hereus Kulzer), Solitare (Ivoclar/ Vivadent),
Ariston pHc (Vivadent), Spectrum (Dentsply),
Tetric-Econom (Vivadent) è åãî îòå÷åñòâåííûé
àíàëîã Ñòîìàçèò LC (ÀÎ «Ñòîìà»,Óêðàèíà),
Prime-dent (Prime-dental, ÑØÀ), Wawe (SDI).
Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà âëèÿíèÿ ôòîðñîäåðæà-
ùåãî íàïîëíèòåëÿ íà ñâîéñòâà ôîòîîòâåðæäà-
åìîãî êîìïîçèòà ïðåäñòàâëÿåò íàó÷íûé è
ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ. Ýòî àêòóàëüíî â ñâåòå
ñîâðåìåííîé «ãèïîòåçû ýêîëîãèè çóáíîé áëÿ-
øêè», ñîãëàñíî êîòîðîé ðåêîìåíäóåòñÿ íå
ëèêâèäèðîâàòü, à êîððåêòèðîâàòü ìèêðîáíûé
ñîñòàâ çóáíîé áëÿøêè [5, 6].

Öåëüþ ðàáîòû áûëà îöåíêà êëèíè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ ïëîìá, âûïîëíåííûõ èç ôòîð-
ñîäåðæàùåãî êîìïîçèòíîãî ïëîìáèðîâî÷íîãî
ìàòåðèàëà.

Îáúåêò è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 106 ïàöè-
åíòîâ (34 % ìóæ÷èí è 66 % æåíùèí) â
âîçðàñòå îò 16 äî 59 ëåò ñ íèçêîé 12 (11,3 %)
è ñðåäíåé 94 (88,7 %) èíòåíñèâíîñòüþ êàðè-

åñà. Ñîñòîÿíèå ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà îïðåäå-
ëÿëè ïî èíäåêñó OHI-S (GreeneVermillion),
1964: ó 97 ïàöèåíòîâ (91,5 %) îíî îïðåäåëåíî
êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå (äî 1,6), ó 9 (15 %) –
êàê õîðîøåå (äî 0,7). Ó îáñëåäîâàííûõ
ïàöèåíòîâ çíà÷åíèå èíäåêñà ÐÌÀ Ñ. Ïàðìû
íå ïðåâûøàëî 25 %.

Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå âåëè çà 325 ðå-
ñòàâðàöèîííûìè áîêîâûìè çóáàìè è
âûäåëèëè äâå ãðóïïû. Èñïîëüçîâàëè êîìáè-
íàöèîííóþ ãðóïïèðîâêó ïëîìá îäíîâðå-
ìåííî ïî òð¸ì ïðèçíàêàì: ïî âèäó ìàòåðèàëîâ
(ÔÊÌ ñ ôòîðñîäåðæàùèì íàïîëíèòåëåì
(ÔÍ) è áåç ÔÍ), ïî êðèòåðèÿì îöåíêè (êðè-
òåðèè G.Ruge) è ïî âðåìåíè êîíòðîëÿ. Ïëîì-
áû ñ ÔÍ è áåç íåãî áûëè âûïîëíåíû â
óñëîâèÿõ îäíîé ïîëîñòè ðòà èç òîíêîäèñ-
ïåðñíûõ ìàòåðèàëîâ ïî êëàññèôèêàöèè ðàç-
ìåðà íàïîëíèòåëÿ G. Willems (1992), Ultrafine
Midway – Filled Composites [3]. Èç ÔÊÌ ñ ÔÍ
áûëî âûïîëíåíî 174 ïëîìáû: 95 èç Ñòîìàçè-
òà LC è 79 èç Charisma; èç ÔÊÌ áåç ÔÍ –
151 ïëîìáà: èç ìàòåðèàëà Latelux 81 è èç  XRV
Herculite 70.

Îöåíêó ðåñòàâðàöèé ïðîâîäèëè íåïî-
ñðåäñòâåííî ïîñëå ïëîìáèðîâàíèÿ – îáñëå-
äîâàíèÿ Baseline, ÷åðåç 6 ìåñ, 1, 2, 3 ãîäà â
ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè Ryge [7]. Àíàëèç
êëèíè÷åñêîé îöåíêè ïëîìá ïðîâåëè ñ ïîìî-
ùüþ ìåòîäà àíàëèòè÷åñêèõ ãðóïïèðîâîê.

ÓÄÊ 616.314-002-08-74:615.46: 541.64: 546.16

Ò.Â. Êàìèíà
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

КЛИНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ПЛОМБ, ВЫПОЛНЕННЫХ
ИЗ ФТОРСОДЕРЖАЩИХ КОМПОЗИТОВ

Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïëîìá èç ôòîðñîäåðæàùèõ êîìïîçèòîâ ïîêàçàëî, ÷òî
çíà÷èìûå èçìåíåíèÿ â ñîñòîÿíèè ïëîìá áûëè îòìå÷åíû ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå ïëîìáè-
ðîâàíèÿ. Â äàëüíåéøåì êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ ïëîìá ïî ïàðàìåòðàì «êðàåâîå
ïðèëåãàíèå» è «øåðîõîâàòîñòü ïîâåðõíîñòè» èìåëè õàðàêòåð òåíäåíöèè è îïðå-
äåëÿëèñü â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðèåñ, ôîòîîòâåðæäàåìûå êîìïîçèòíûå ïëîìáèðîâî÷íûå ìàòåðè-
àëû, ôòîðñîäåðæàùèé íàïîëíèòåëü.

© Ò.Â. Êàìèíà, 2013
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Ñòàòèñòè÷åñêóþ äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ðàñ-
ñ÷èòûâàëè ïî êðèòåðèþ Ôèøåðà.

Ðåçóëüòàòû. Çà âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ â
òå÷åíèå òð¸õ ëåò íè ó îäíîãî èç 106 ïàöèåíòîâ
íå âûïàëà íè îäíà ïëîìáà èç 325. Âûïîë-
íåííûå ðåñòàâðàöèè ïî ïàðàìåòðàì àíàòîìè-
÷åñêàÿ ôîðìà, êðàåâàÿ àäàïòàöèÿ, öâåòîâîå
ñîîòâåòñòâèå è âòîðè÷íûé êàðèåñ èìåëè õîðî-
øèå ðåçóëüòàòû (ð > 0,05).

Ñíèæåíèå óäåëüíîãî âåñà ðåñòàâðàöèé
îòëè÷íîãî êà÷åñòâà (êðèòåðèé À) ïî ïîêà-
çàòåëþ êðàåâîå îêðàøèâàíèå èìååò íàðàñòà-
þùèé õàðàêòåð (òàáë. 1). ×åðåç 6 ìåñ ýêñïëó-
àòàöèè ñîñòàâëÿåò 5,5, ÷åðåç 1 – 2 ãîäà – 4,6,
à çàòåì ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ
äî 6,5. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âèäèìîå
êðàåâîå îêðàøèâàíèå, íî íå ïðîíèêàþùåå
âäîëü êðàÿ ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà ê
ïóëüïå çóáà (êðèòåðèé Â) íàáëþäàëîñü ÷åðåç
6 ìåñ è òîëüêî ó ïëîìá èç ÔÊÌ áåç ÔÍ
(5,5 %). Ó ïëîìá èç ÔÊÌ ñ ÔÍ àíàëîãè÷íûå
èçìåíåíèÿ çàôèêñèðîâàíû ÷åðåç ãîä ïîñëå
ïîñòàíîâêè (3,6 %) è èõ â 2,2 ðàçà ìåíüøå,
÷åì ó ïëîìá èç ÔÊÌ áåç ÔÍ (8,2 %). Êðàåâîå
îêðàøèâàíèå, ðàñïðîñòðàíÿþùååñÿ âäîëü
êðàÿ ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà ê ïóëüïå

çóáà (êðèòåðèé Ñ), òàêæå çàôèêñèðîâàíî â
1,9 % ïëîìá èç ÔÊÌ ñ ÔÍ íà òðåòüåì ãîäó
ýêñïëóàòàöèè, ÷òî íà ãîä ïîçæå, ÷åì ó ïëîìá
áåç ôòîðà: íà âòîðîé ãîä 1,7 % è íà òðåòèé –
5,9 %. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âåëè÷èíà ïîêà-
çàòåëÿ ïî êðèòåðèþ Ñ ó ÔÊÌ ñ ÔÍ â 3,1 ðàçà
áîëüøå, ÷åì ó ÔÊÌ áåç ÔÍ. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ
äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ïëîìáàìè èç
ôòîðñîäåðæàùåãî êîìïîçèòà è áåç ôòîðà ïî
ïîêàçàòåëþ êðàåâîå îêðàøèâàíèå îòìå÷àåòñÿ
÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ.
Â äàëüíåéøåì ñëåäóåò ãîâîðèòü î òåíäåíöèè
êðèòè÷åñêîãî ïåðèîäà äëÿ ðåñòàâðàöèè ÔÊÌ
áåç ÔÍ – 2 ãîäà ïîñëå ïîñòàíîâêè ïëîìáû
(÷òî ñâÿçàíî ñ ïîÿâëåíèåì êðèòåðèÿ Ñ). Äëÿ
ïëîìá èç ÔÊÌ ñ ÔÍ òåíäåíöèÿ êðèòè÷åñêîãî
ïåðèîäà íàñòóïàåò ïîçæå: ÷åðåç 1 ãîä (÷òî
ñâÿçàíî ñ ïîÿâëåíèåì êðèòåðèÿ Â) è ÷åðåç
3 ãîäà (÷òî ñâÿçàíî ñ ïîÿâëåíèåì êðèòåðèÿ Ñ).

Ïðè àíàëèçå ïëîìá ïî ïàðàìåòðó øåðî-
õîâàòîñòü ïîâåðõíîñòè (òàáë. 2) âûÿâëåíî
ñíèæåíèå êà÷åñòâà ïîâåðõíîñòè ïëîìáû, îíà
ñõîäíà ñ ïîâåðõíîñòüþ áåëîãî êàìíÿ (êðè-
òåðèé Â). ×åðåç 6 ìåñÿöåâ âûÿâëåíî ñíèæå-
íèå êà÷åñòâà òîëüêî ó ïëîìá èç ÔÊÌ áåç ÔÍ
(0,7 %), ó ïëîìá èç ÔÊÌ ñ ÔÍ àíàëîãè÷-

Òàáëèöà 1. Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà ïëîìá ïî ïàðàìåòðó êðàåâîå îêðàøèâàíèå

Ïðèìå÷àíèå. À – îòëè÷íîå êà÷åñòâî; Â – õîðîøåå; Ñ – íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå.
Çäåñü è â òàáë. 2.

Òàáëèöà 2. Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà ïëîìá ïî ïàðàìåòðó øåðîõîâàòîñòü ïîâåðõíîñòè
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íûå èçìåíåíèÿ çàôèêñèðîâàíû ÷åðåç 1 ãîä ïî-
ñëå ïîñòàíîâêè (1,8 %),  è îíè áûëè â 2,2 ðàçà
ìåíüøå, ÷åì ó ïëîìá èç ÔÊÌ áåç ÔÍ (4,1 %).

Â ñèëó òîãî, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêàÿ äîñòî-
âåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ïëîìáàìè èç ÔÊÌ
ñ ÔÍ è áåç ÔÍ ïî ïîêàçàòåëþ øåðîõîâàòîñòü
ïîâåðõíîñòè îòñóòñòâóåò, ñëåäóåò ãîâîðèòü î
òåíäåíöèè êðèòè÷åñêîãî ïåðèîäà äëÿ ðåñòà-
âðàöèè ÔÊÌ áåç ÔÍ – 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïî-
ñòàíîâêè, à äëÿ ïëîìá èç ÔÊÌ ñ ÔÍ – 1 ãîä.

Âûâîäû
Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî

áîëåå äëèòåëüíîå è ñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå

ïëîìá ñ ôòîðñîäåðæàùèì íàïîëíèòåëåì
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïëîìáàìè áåç íàïîëíèòåëÿ
ïî ïàðàìåòðàì êðàåâîå îêðàøèâàíèå è øå-
ðîõîâàòîñòü ïîâåðõíîñòè. Èçìåíåíèÿ ïî ýòèì
äâóì ïàðàìåòðàì íàáëþäàëèñü â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ñî÷åòàííî. Íåãàòèâíûå ñòàòèñòè÷å-
ñêè äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ â ñîñòîÿíèè
ïëîìá áåç ôòîðà áûëè îòìå÷åíû óæå ÷åðåç
6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïîñòàíîâêè. Â äàëüíåéøåì
ðàçëè÷èÿ â ñîñòîÿíèè ïëîìá ñ ôòîðñîäåðæà-
ùèì íàïîëíèòåëåì è áåç íåãî èìåëè õàðàêòåð
òåíäåíöèè è ïðîÿâëÿëèñü íà ïðîòÿæåíèè âñå-
ãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ.
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Ò.Â. Êàì³íà
ÊË²Í²×Í²×ÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÏËÎÌÁ, ÂÈÊÎÍÀÍÈÕ ²Ç ÔÒÎÐÂÌ²ÑÍÈÕ ÊÎÌÏÎÇÈÒ²Â

Êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ ïëîìá ç ôîòîòâåðä³þ÷èõ ïëîìáóâàëüíèõ ìàòåð³àë³â ç ôòîðâì³ñíèì
íàïîâíþâà÷åì äîâîäèòü, ùî çíà÷óù³ çì³íè ó ñòàí³ ôòîðâì³ñíèõ ïëîìá â³äáóëèñÿ ÷åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ
ïëîìáóâàííÿ. Â ïîäàëüøîìó ÿê³ñí³ çì³íè ïëîìá ïî ïàðàìåòðàõ «êðàéîâå çàáàðâëåííÿ» òà
«øîðñòê³ñòü ïîâåðõí³» ìàëè õàðàêòåð òåíäåíö³³ òà â³äì³÷àëèñÿ ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó äîñë³äæåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàð³ºñ, ôîòîòâåðä³þ÷³ êîìïîçèòí³ ïëîìáóâàëüí³ ìàòåð³àëè, ôòîðâì³ñíèé
íàïîâíþâà÷.

T.V. Kamina
CLINICAL ESTIMATION OF FILLING FROM FLUORINATED COMPOSITE MATERIALS

It was revealed that the diffusion of flouride ions from photopolymerized fluorinated composite filling
materials in the biological liquid is irregular (most active during the first week, then a gradual decrease
within six months). The dynamics of diffusion of fluoride ions significantly different for each material and
depends on the composition of fluorinated photopolymerized composite.

Key words: caries, photopolymerized composite filling materials, fluorinated filler flour.
Ïîñòóïèëà 28.10.13
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Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ (92,8 %)
ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ãîñòðèõ çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè º îäîíòî-
ãåííà ³íôåêö³ÿ [1].

Â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ â³äì³÷åíèé ð³ñò
÷àñòîòè òà òÿæêîñò³ óñêëàäíåíü ãí³éíî-çà-
ïàëüíèõ ïðîöåñ³â ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè,
ÿê³ âèíèêàþòü ï³ñëÿ âèäàëåííÿ çóáà, îñîáëèâî
àîëüâåîë³òó. Òàê, çà äàíèìè ×åðí³âåöüêî¿
îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, â³äì³÷åíèé ð³ñò
ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â îäîíòîãåííèõ àáñöåñ³â ³
ôëåãìîí: ó 2003, 2004, 2005 ðð. â³äïîâ³äíî
115, 124, 131 âèïàäê³â, à çà äàíèìè Â³ííèöü-
êî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, ó 2004 òà
2006 ðð. – 215 òà 270 âèïàäê³â â³äïîâ³äíî.
Ñåðåä íèõ â³äñîòîê òÿæêèõ ôîðì êîëèâàºòüñÿ
â³ä 12 äî 27 %. Çá³ëüøåííÿ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó
àáñöåñ³â ³ ôëåãìîí â çíà÷í³é ì³ð³ çàëåæèòü
â³ä áåçêîíòðîëüíîãî çàñòîñóâàííÿ âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, ùî
ñïðèÿº øèðîêîìó ðîçïîâñþäæåííþ íàçî-
êîí³àëüíî¿ ³íôåêö³¿.

Âàæëèâèì ôàêòîðîì ó çðîñòàíí³ ê³ëüêîñò³
òÿæêèõ ôîðì ïðîò³êàííÿ îäîíòîãåííî¿ ³íôåê-
ö³¿ â Óêðà¿í³ º ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ òà
ðàä³àö³éíî¿ îáñòàíîâêè, ùî ñïðèÿº çíèæåííþ
çàãàëüíî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³. Ö³ ôàê-
òîðè ìàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ ³ â ðîçâèòêó
òÿæêèõ ôîðì óñêëàäíåíü ëîêàë³çîâàíèõ ³
ãåíåðàë³çîâàíèõ ôîðì ³íôåêö³¿ ùåëåïíî-ëè-

öüîâî¿ ä³ëÿíêè [2]. Òîìó ïèòàííÿ ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ îäîíòîãåííèõ àáñöå-
ñ³â ³ ôëåãìîí çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì.

Îñòàíí³ì ÷àñîì çíà÷íî çðîñëà ê³ëüê³ñòü
íîâèõ ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â ³ ìåòîä³â çàãàëü-
íî¿ òà ì³ñöåâî¿ äåòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó. Îäíàê
âèêîðèñòàííÿ ³ñíóþ÷èõ ïðåïàðàò³â íå çàâæäè
åôåêòèâíî, ùî çóìîâëåíî ¿õ íåäîñòàòíüî âè-
ðàæåíîþ àíòèì³êðîáíîþ àêòèâí³ñòþ, ïîâ³ëü-
íèì î÷èùåííÿì ðàíè â³ä ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ
ìàñ [3]. Îñòàíí³ì ÷àñîì ³ñíóº íåîáõ³äí³ñòü ïî-
øóêó íîâèõ, á³ëüø åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ, ñïðÿìîâàíèõ íà ïðîô³ëàêòèêó óñêëàä-
íåíü ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â, ñêîðî÷åííÿ
òåðì³í³â íåïðàöåçäàòíîñò³. Íàïðÿìîê ë³êóâàí-
íÿ ãí³éíî¿ ðàíè ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè ç
âèêîðèñòàííÿì ñîðáö³éíèõ ïðåïàðàò³â çàëè-
øàºòüñÿ ìàëîðîçðîáëåíèì. Ðàçîì ç òèì, óñï³õ
ë³êóâàííÿ îäîíòîãåííèõ àáñöåñ³â ³ ôëåãìîí ó
ïåðøó ÷åðãó çàëåæèòü â³ä åôåêòèâíîñò³ äðå-
íóâàííÿ òà ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ðàíè. Òîìó
çàñòîñóâàííÿ íîâèõ ìåòîäèê äëÿ ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ äðåíóâàííÿ ãí³éíî¿ ðàíè ç âèêî-
ðèñòàííÿì ïðåïàðàò³â ñîðáö³éíî¿ ä³¿ º âàæ-
ëèâèì ³ àêòóàëüíèì [4].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ îñ³á ³ç îäîíòîãåííè-
ìè àäåíîàáñöåñàìè øëÿõîì ïîë³ïøåííÿ
äðåíóâàííÿ, ì³ñöåâî¿ äåòîêñèêàö³¿, î÷èùåííÿ
òà ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ ðåãåíå-
ðàö³¿ ïðîöåñ³â ó ðàí³.

ÓÄÊ 616.311.2-002.3-08-089.48:542.64

Í.Á. Êóçíÿê, Ñ.². Òðèôàíåíêî, Ñ.Þ. Ïàë³ñ, ß.Â. Ãîðèöüêèé
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³
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Íàâåäåí³ äàí³ ùîäî îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ùåëåïíî-
ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè. Ïðîâåäåíî ïîøóê íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ îñ³á ³ç îäîíòîãåííèìè
àäåíîàáñöåñàìè ï³äùåëåïíî¿ ä³ëÿíêè. Äîâåäåíî êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ñîðáåíò³â ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíèì ë³êóâàííÿì.
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Êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ îäîíòîãåííèõ àäåíîàáñöåñ³â ï³äùåëåïíî¿ ä³ëÿíêè
ð³çíèìè ìåòîäàìè, (M±m) ä³á

Ïðèì³òêà. ð<0,05: *ïðè ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ; # ïðè ïîð³âíÿíí³ ãðóï ³ç ïîë³-
ñîðáîì ³ ë³çåòîêñîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Õâîðèõ íà îäîíòî-
ãåíí³ àäåíîàáñöåñè ï³äùåëåïíî¿ ä³ëÿíêè ðîç-
ïîä³ëèëè íà òðè ãðóïè. Ó 1-é ãðóï³ (n=26)
ïðîâîäèëè òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ, ó 2-é (n=
24) – äîäàòêîâî ³ç ñîðáåíòàìè ³ ó 3-é (n=28) –
äîäàòêîâî ïîë³ñîðáîì ³ ë³çåòîêñîì. Ï³ñëÿ ðîç-
êðèòòÿ àáñöåñó â ðàíó ââîäèëè ä³àë³çàòîð, âè-
ãîòîâëåíèé ³ç íàï³âïðîíèêíî¿ ìåìáðàíè, íà-
ïîâíåíî¿ ïîðîøêîì ïîë³ñîðáó ³ ë³çåòîêñó. Ïå-
ðåâ’ÿçêó ðàíè, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ä³àë³çàòîð çàì³-
íþâàëè íà íîâèé, ïðîâîäèëè îäèí ðàç íà äîáó.
Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ 2-¿ òà 3-¿ ãðóï íå âèíèêàëî
íåîáõ³äíîñò³ â ïðèçíà÷åíí³ çàãàëüíîãî ë³êó-
âàííÿ.

Áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîä, ÿêèé áàçóºòüñÿ
íà âèäàëåíí³ òîêñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â ì³êðîá-
íèõ êë³òèí ³ áàêòåð³àëüíèõ òîêñèí³â ³ç âì³ñòó
ðàíè ïðè ïðÿìîìó êîíòàêò³ ç ñîðáåíòîì.

Ïîðîøêîïîä³áíà êîìïîçèö³ÿ Ë³çåòîêñ
âêëþ÷àº, ÿê îñíîâà, ïîë³ñîðá (ñòàíäàðòèçî-
âàíà ë³êóâàëüíà ôîðìà äèñïåðñíîãî êðåìíå-
çåìó, ÒÔÑ 42-2148-92), òðèïñèí êðèñòàë³÷íèé
(ÄÔ Õ ñò.703) àáî õ³ìîïñèí, åòîí³é (ÔÑ 42-
1599-87). Ñêëàä êîìïîçèö³¿: ïîë³ñîðáó íå
ìåíøå 96 %, òðèïñèíó 1–2 % (çàëåæíî â³ä
àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó), åòîí³þ 1–2 %.

Ë³çåòîêñ ìàº äåòîêñèêàö³éíó, îñìîëÿðíó
(âîäîïîãëèíàþ÷ó), ïðîòèì³êðîáíó ³ ïðîòåîë³-
òè÷íó àêòèâí³ñòü. Äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî ðàö³î-
íàëüíî âèêîðèñòîâóâàòè äàíèé ïðåïàðàò äëÿ
ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ãí³éíèõ ðàí ó 1-é ôàç³
ðàíîâîãî ïðîöåñó [5].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Óçàãàëü-
íþþ÷è êë³í³÷í³ äàí³ (òàáëèöÿ), ñë³ä â³äì³òèòè,
ùî âèêîðèñòàííÿ ä³àë³çàòîð³â ³ç ïîë³ñîðáîì ³

ë³çåòîêñîì â³ðîã³äíî ïðèñêîðþº ë³êóâàííÿ
ãí³éíî¿ ðàíè. Öå âèäíî ç³ øâèäøîãî ïðè-

ïèíåííÿ âèä³ëåíü ³ç ðàíè, çíèêíåííÿ íàáðÿêó
íàâêîëî íå¿, çíèêíåííÿ áîëþ÷îñò³, ïîÿâè ãðà-
íóëÿö³éíî¿ òêàíèíè, íîðìàë³çàö³¿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà õâîðîãî, â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íèæíüî¿
ùåëåïè òà ñêîðî÷åííÿ òåðì³íó ñòàö³îíàðíîãî
ë³êóâàííÿ â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ, äå çàñòîñî-
âóâàëîñÿ äðåíóâàííÿ ðàíè ç âèêîðèñòàííÿì
ä³àë³çàòîð³â ³ç ïîë³ñîðáîì ³ ë³çåòîêñîì. Ñë³ä
â³äì³òèòè, ùî ì³ñöåâèé äåã³äðàòàö³éíèé åôåêò
á³ëüø âèðàæåíèé ïðè çàñòîñóâàíí³ ïîë³ñîðáó,
ïðîòå ãðàíóëÿö³éíà òêàíèíà óòâîðþºòüñÿ
øâèäøå ïðè âèêîðèñòàíí³ ë³çåòîêñó.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðà-
òîðíèõ ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
ïîêàçàâ, ùî çàñòîñóâàííÿ ä³àë³çàòîð³â ç ïîë³-
ñîðáîì ³ ë³çåòîêñîì äëÿ äðåíóâàííÿ ðàíè
ñïðèÿëî â³ðîã³äíî øâèäøîìó çíèæåííþ ïî-
êàçíèêà ëåéêîöèòîçó â çàãàëüíîìó àíàë³ç³
êðîâ³, çíèæåííþ ïîêàçíèê³â çàãàëüíî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ – ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè, ìàëîíîâîãî
ä³àëüäåã³äó òà ³íäåêñó åðèòðîöèòàðíî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿. Àíàë³ç öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ðàíè, ÿêèé ïðîâîäèâñÿ íà 3-òþ äîáó ë³êóâàí-
íÿ, ïîêàçàâ, ùî çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä äðåíó-
âàííÿ ñòâîðþº êðàù³ óìîâè ïåðåá³ãó ðåïàðà-
òèâíèõ ïðîöåñ³â, ùî á³ëüøå âèðàæåíî ïðè
âèêîðèñòàíí³ ä³àë³çàòîð³â ³ç ë³çåòîêñîì.

Òàêèì ÷èíîì, ë³êóâàííÿ îäîíòîãåííèõ
àäåíîàáñöåñ³â ï³äùåëåïíî¿ ä³ëÿíêè ïðåïàðà-
òàìè, ³ììîá³ë³çîâàíèìè íà îñíîâ³ ñîðáåíò³â,
ìàº â³ðîã³äíó ïåðåâàãó íàä òðàäèö³éíèì
ë³êóâàííÿì, çàïîá³ãàº ïîøèðåííþ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó íà ì’ÿê³ òêàíèíè øè¿ [6, 7] ³ ïðè-
øâèäøóº ïðîöåñ îäóæàííÿ õâîðèõ.

Ó ïîäàëüøîìó äîñë³äæåíü ïëàíóºòüñÿ
âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ äàíèõ

ïðåïàðàò³â ïðè ë³êóâàíí³ îäîíòîãåííèõ ôëåã-
ìîí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè.

СТОМАТОЛОГ ІЯ
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METHOD OF IMPROVING THE QUALITY OF SUBMANDIBULARY ODONTOGENIC ADENOABSCESSES
DRAINAGE USING FILLED WITH SORBENTS DIALYZERS

The research presents the data concerning the peculiarities of the course pyoinflammatory complications
of the maxillary-facial area. A search for new and topical methods of treatment of patients with odontogenic
adenoabscesses in particular has been carried out. Clinical efficacy of the administration of medications
on the basis of sorbents as compared with traditional treatment has been proved.
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Íåçâàæàþ÷è íà óñï³õè îðòîïåäè÷íîãî ë³-
êóâàííÿ õâîðèõ ç àäåíò³ºþ, äî 30 % ç íèõ ç
ð³çíèõ ïðè÷èí íå êîðèñòóþòüñÿ ïîâíèìè çí³ì-
íèìè ïðîòåçàìè [1, 2]. Ï³äòâåðäæóþòüñÿ ö³
äàí³ ³ íàøèìè äîñë³äæåííÿìè. Ó îñ³á, ùî
âòðàòèëè âñ³ çóáè, çì³íþþòüñÿ çîâí³øí³ îçíà-
êè, îáëè÷÷ÿ íàáóâàº ñòàðå÷îãî âèãëÿäó, ïîã³ð-
øóºòüñÿ ôóíêö³ÿ æóâàííÿ, ïîðóøóºòüñÿ ìîâà.
Òàê³ îñîáè íàìàãàþòüñÿ óíèêàòè ñîö³àëüíèõ
êîíòàêò³â, ñòðàæäàº ¿õíÿ ïðîôåñ³éíà ä³ÿëü-
í³ñòü, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, â³äáèâàºòüñÿ íà ïñè-
õ³÷íîìó ñòàí³ [3–5].

Îñîáëèâîñò³ ïðîòåçóâàííÿ áåççóáèõ ùå-
ëåï âèâ÷àëèñü áàãàòüìà àâòîðàìè [6–10],
çàâäÿêè ÷îìó âäàëîñÿ äîñÿãíóòè çíà÷íèõ
óñï³õ³â ó ïðîòåçóâàíí³ ïîâíèìè çí³ìíèìè
ïðîòåçàìè, îñîáëèâî íà âåðõí³é ùåëåï³. Àëå
ïðîáëåìà ô³êñàö³¿ ïðîòåçà íà áåççóá³é íèæí³é
ùåëåï³ îñòàòî÷íî ùå íå âèð³øåíà, ùî ïîâ’ÿ-
çàíî ç ¿¿ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèìè îñîáëè-
âîñòÿìè, ÿê³ çíà÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òàêèõ
íà âåðõí³é ùåëåï³ òà, ÿê â³äîìî, º ìåíø ñïðè-
ÿòëèâèìè â ïëàí³ ìîæëèâîãî ïðîòåçóâàííÿ
[11, 12]. ßê ñâ³ä÷àòü ìàòåð³àëè àðõ³âíèõ äàíèõ
îãëÿäó òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ â Ñòîìàòîëîã³÷-
íîìó ìåäè÷íîìó öåíòð³ Íàö³îíàëüíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ó

2003–2013 ðð., 28,8 % ïàö³ºíò³â íå êîðè-
ñòóþòüñÿ ïîâíèìè çí³ìíèìè ïðîòåçàìè ãîëîâ-
íèì ÷èíîì ÷åðåç çíà÷íó àòðîô³þ àëüâåîëÿð-
íîãî â³äðîñòêà áåççóáî¿ ùåëåïè, íåáàæàííÿ
êîðèñòóâàòèñÿ çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè. Ïðè
öüîìó 30 % ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ ïåðøîãî â³äâ³-
äóâàííÿ ñêàðæèëèñÿ íà íåçàäîâ³ëüíó ô³êñà-
ö³þ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â, à 10,4 % ïàö³ºí-
ò³â çâåðòàëèñÿ ïîâòîðíî ÷åðåç íåçàäîâ³ëüíó
ô³êñàö³þ âèãîòîâëåíèõ ïðîòåç³â.

Ó çâ’ÿçêó ç³ øâèäêèì ðîçâèòêîì ìåòîäó
äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ îñòàíí³ì ÷àñîì ç’ÿâè-
ëàñÿ ìîæëèâ³ñòü á³ëüø åôåêòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç ïîâíîþ â³äñóòí³ñòþ çóá³â íà
ùåëåïàõ [13–16]. Äëÿ ðåàá³ë³òàö³¿ òàêèõ õâî-
ðèõ ìè ïðîâîäèëè äåíòàëüíó ³ìïëàíòàö³þ â
ïîºäíàíí³ ç óäîñêîíàëåíèìè íàìè ìåòîäàìè
âèãîòîâëåííÿ çí³ìíèõ ïðîòåç³â. Ðåàá³ë³òàö³ÿ
ïðè àäåíò³¿ ìîæëèâà çà äîïîìîãîþ çí³ìíèõ,
óìîâíî-çí³ìíèõ òà íåçí³ìíèõ êîíñòðóê-
ö³é [17].

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëà îö³íêà åôåêòèâ-
íîñò³ ïðîòåçóâàííÿ õâîðèõ çí³ìíèìè
ïðîòåçàìè ïðè àäåíò³¿ ç âèêîðèñòàííÿì âíóò-
ð³øíüîê³ñòêîâèõ ³ìïëàíòàò³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íà ë³êóâàíí³ çíà-
õîäèâñÿ 21 õâîðèé (îñíîâíà ãðóïà) ç ïîâíîþ
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Âèêîðèñòàííÿ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â äëÿ îïîðè çí³ìíèõ ïðîòåç³â ïðè ïîâí³é âòî-
ðèíí³é àäåíò³¿ òà ð³çê³é àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà ùåëåïè çá³ëüøóº
ôóíêö³îíàëüíó åôåêòèâí³ñòü ïðîòåç³â. Çà äàíèìè îá'ºêòèâíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ,
ôóíêö³ÿ æóâàííÿ ó öèõ õâîðèõ íîðìàë³çóºòüñÿ ÷åðåç îäèí ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ é
³ñòîòíî íå çì³íþºòüñÿ ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â. Áàëî÷íèé ³ àòà÷ìåíòíèé ìåõàí³çìè ô³êñàö³¿
ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â íà äåíòàëüí³ ³ìïëàíòàòè äàþòü ìîæëèâ³ñòü ðàö³îíàëüíî
ïåðåðîçïîä³ëèòè íàâàíòàæåííÿ, äîñÿãòè âèñîêî¿ òåõíîëîã³÷íîñò³ òà çá³ëüøèòè òåðì³í
âèêîðèñòàííÿ öèõ ïðîòåç³â.
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СТОМАТОЛОГ ІЯ

â³äñóòí³ñòþ çóá³â íà íèæí³é ùåëåï³ â³êîì â³ä
45–74 ðîê³â, ñåðåä íèõ 7 ÷îëîâ³ê³â (27,3 %) ³
14 æ³íîê (72,7 %). Ó 14 (72,7 %) ïàö³ºíò³â áóëà
âèÿâëåíà ð³çêà àòðîô³ÿ àëüâåîëÿðíîãî â³ä-
ðîñòêà íèæíüî¿ ùåëåïè – 4-é òèï çà Êåëëåðîì,
ïðè ÿê³é ³ìïëàíòàòè ìîæíà âñòàíîâëþâàòè
ò³ëüêè â ì³æìåíòàëüíîìó ïðîñòîð³. Ïîñòàíîâ-
êó 38 ³ìïëàíòàò³â ïðîâîäèëè ç äîòðèìàííÿì
çàãàëüíîõ³ðóðã³÷íèõ ïðàâèë. Õâîðèì ³í-
òåãðóâàëè âíóòð³øíüîê³ñòêîâ³ ³ìïëàíòàòè SPI
òà DFI êîìïàí³¿ ÀlphaBioTec (²çðà¿ëü) äîâ-
æèíîþ 10,0–13,0 ìì, ä³àìåòðîì 3,75–4,2 ìì.
Äëÿ ô³êñàö³¿ çí³ìíèõ ïðîòåç³â íà ³ìïëàíòàòàõ
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè êóëüêîâ³ çàìêîâ³
ç’ºäíàííÿ, ìàãí³òí³ çàìêîâ³ ç’ºäíàííÿ, òåëå-
ñêîï³÷í³ êîðîíêè, áàëêó Doldera, ³íäèâ³-
äóàëüí³ ôðåçåðîâàí³ áàëêè ³ç çàïîá³æíèì
ô³êñàòîðîì àáî áåç íüîãî.

Ï³ä ÷àñ ñòîìàòîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ õâî-
ðèõ, ùî ïîòðåáóâàëè ïðîòåçóâàííÿ êîíñò-
ðóêö³ÿìè ç îïîðîþ íà ³ìïëàíòàòè, îö³íþâàëè
àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíèõ â³äðîñòê³â, ñòóï³íü
ðóõîìîñò³ ñëèçîâî¿, ïàëüïàö³þ ñêðîíåâî-íèæ-
íüîùåëåïíèõ ñóãëîá³â, æóâàëüíèõ ì’ÿç³â,
àíàë³ç ðóõ³â íèæíüî¿ ùåëåïè çä³éñíþâàëè
çà äîïîìîãîþ àïàðàòà «Êîíäèëîêîìï» (Í³-
ìå÷÷èíà). Ïðîòåçóâàííÿ çä³éñíþâàëè â ðåãó-
ëüîâàíîìó àðòèêóëÿòîð³ Amann Girrbach
(Í³ìå÷÷èíà).

Â êîìïëåêñíîìó îáñòåæåíí³ çàñòîñîâó-
âàëè ðåíòãåíîëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ: îãëÿäîâó ðåíòãåíîãðàô³þ, ðåíòãåíîãðà-
ô³þ ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáà,
êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ, ÿê³ âèêîðèñòî-
âóâàëè äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó çóá³â, îñîáëè-
âîñòåé àðõ³òåêòîí³êè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ùå-
ëåï, òîïîãðàô³¿ íèæíüîùåëåïíîãî êàíàëó,
âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ ³ íîñîâî¿ ïîðîæíèíè,
çì³ùåííÿ ñóãëîáîâèõ ãîëîâîê, äåôîðìàö³¿
ñóãëîáîâèõ åëåìåíò³â òà ³íøèõ ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í.

Äàâí³ñòü âèäàëåííÿ çóá³â íå á³ëüøå ðîêó
áóëà âèÿâëåíà ó äâîõ ïàö³ºíò³â, òðè ðîêè – ó
òðüîõ ïàö³ºíò³â, ï’ÿòü ðîê³â – ó ï’ÿòè ïàö³ºí-
ò³â, á³ëüøå ï’ÿòè ðîê³â – ó 11.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ ùåëåï ô³êñóâàëè çà äî-
ïîìîãîþ âîñêîâèõ âàëèê³â íà æîðñòêèõ áàçè-
ñàõ, ÿê³ îö³íþâàëè íà ìîäåëÿõ, óñòàíîâëåíèõ
â àðòèêóëÿòîð çà äîïîìîãîþ ëèöüîâî¿ äóãè.

Ôóíêö³îíàëüíó õàðàêòåðèñòèêó âëàñíå-
æóâàëüíèõ ³ ñêðîíåâèõ ì’ÿç³â äîñë³äæóâàëè
ó 11 ÷îëîâ³ê îñíîâíî¿ ãðóïè ³ 17 – êîíòðîëüíî¿
äî òà ï³ñëÿ îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ çí³ìíè-
ìè ïðîòåçàìè [18]. Ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â îö³-
íþâàëè çà ìàêñèìàëüíîþ àìïë³òóäîþ ÅÌÃ,
ùî àâòîìàòè÷íî ðîçðàõîâóâàëàñÿ ïðîãðà-
ìîþ äëÿ ïåðñîíàëüíîãî êîìï’þòåðà, ç ÿêèì
áóâ çâ’ÿçàíèé 4-êàíàëüíèé åëåêòðîì³îãðàô
«REPORTER-EP-EMG» äëÿ äîñë³äæåííÿ
á³îåëåêòðîïîòåíö³àë³â ì’ÿç³â ³ âèçíàíèõ
ïîòåíö³àë³â. Ïðîãðàìà ðîçðîáëåíà ô³ðìîþ
«ESAOTE BIOMEDIC» (²òàë³ÿ). Ïðè àíàë³ç³
ÅÌÃ âèçíà÷àëè ÷àñ îäèíî÷íî¿ á³îåëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³ (Òà) ³ â³äíîñíîãî ñïîêîþ ó ôàç³
îäíîãî æóâàëüíîãî ðóõó (Òn), êîåô³ö³ºíò Ê
(Ê=Òà/Òn), ãîäèíó ïåðøîãî ðóõó (Òà+Òn);
âðàõîâóâàëè àìïë³òóäó á³îïîòåíö³àë³â ïðè
ìàêñèìàëüíîìó ñòèñêàíí³ ùåëåï â öåíòðàëü-
í³é îêëþç³¿ òà ï³ä ÷àñ ðîçæîâóâàííÿ ¿æ³ (0,8 ã
ë³ñîâîãî ãîð³õó) ÷åðåç ð³çí³ ïðîì³æêè ÷àñó.

Òèì÷àñîâå ïðîòåçóâàííÿ ó âèãëÿä³ êëà-
ñè÷íîãî çí³ìíîãî ïðîòåçó çä³éñíþâàëè â³äðà-
çó äî àáî ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðî-
òÿãîì ïåðøîãî ì³ñÿöÿ. Ïîñò³éíå ïðîòåçóâàí-
íÿ – ïðîòîêîëüíî: ÷åðåç 3–4 ì³ñÿö³.

Äëÿ ô³êñàö³¿ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ç îïîðîþ
íà ³ìïëàíòàòè âèêîðèñòîâóâàëè áàëî÷íó
ñèñòåìó òà ñèñòåìó êð³ïëåííÿ íà êóëüêîâèõ
àáàòìåíòàõ. Ãîëîâíà îñîáëèâ³ñòü ñó÷àñíèõ
àòà÷ìåíò³â – íàÿâí³ñòü äâîõ êîíãðóåíòíèõ
åëåìåíò³â: ìàòðèö³ ³ ïàòðèö³ (ðèñ. 1). Ïàòðè-
öÿ – ÷àñòèíà ô³êñóþ÷îãî åëåìåíòà, ùî çíà-

Ðèñ. 1. Ñõåìà áîë-àáàòìåíòà: 1 – íåðóõîìà îïîðà; 2 – ïëàñòèêîâèé êîâïà÷îê, íèæíÿ ÷àñòèíà;
3 – ïëàñòèêîâèé êîâïà÷îê, âåðõíÿ ÷àñòèíà; 4 – êóëüêîâèé àáàòìåíò;

5 – ìàòðèöÿ äëÿ êóëüêîâîãî àáàòìåíòà

1

2

3
4

5
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õîäèòüñÿ íà íåðóõîì³é îïîð³ (³ìïëàíòàò).
Ôîðìà ïàòðèö³ áóäå çàëåæàòè â³ä òèïó àòà÷-
ìåíòà, âîíà ìîæå áóòè öèë³íäðè÷íîþ, ðåé-
êîâîþ àáî ñôåðè÷íîþ. Ìàòðèöÿ – ÷àñòèíà
àòà÷ìåíòà, ùî çíàõîäèòüñÿ âñåðåäèí³ çí³ì-
íîãî ïðîòåçà. Ôîðìà ìàòðèö³ ö³ëêîì â³äïîâ³-
äàº ôîðì³ ïàòðèö³, ³ ô³êñóþ÷èé åôåêò äîñÿãà-
ºòüñÿ øëÿõîì ù³ëüíîãî ôðèêö³éíîãî êîíòàê-
òó ïëàñòèêîâî¿, åëàñòè÷íî¿ ìàòðèö³ ç ïîâåðõ-
íåþ ìåòàëåâî¿ ïàòðèö³. Âèáèðàþ÷è ñòóï³íü
åëàñòè÷íîñò³ ìàòðèö³, ìîæíà çì³íþâàòè ô³ê-
ñóþ÷ó ñèëó àòà÷ìåíòà, à çíà÷èòü ³ ñòóï³íü ô³ê-
ñàö³¿ ïðîòåçà. Íàé÷àñò³øå ôðèêö³éíèé åôåêò
äîïîâíþºòüñÿ åôåêòîì çàù³ïàííÿ êíîïêè, ùî
ðîáèòü ô³êñàö³þ ïðîòåçà á³ëüø íàä³éíîþ.
Òåëåñêîï³÷íà êîíñòðóêö³ÿ àòà÷ìåíòà çàáåç-
ïå÷óº ïåðåäà÷ó íàâàíòàæåííÿ ÷³òêî çà â³ññþ
îïîðè, ùî îñîáëèâî âàæëèâî ó âèêîðèñòàíí³
³ìïëàíòàò³â ÿê òàêèõ îïîð. Ñòàº ìîæëèâèì
á³ëüø ðàííº ïðîòåçóâàííÿ.

Íàìè çàïðîïîíîâàíî ïðîâîäèòè ô³êñàö³þ
ìàòðèö³ âñåðåäèí³ áàçèñó ïðîòåçà ïîçàëà-

áîðàòîðíî, òîìó ùî ñàìå öåé ìåòîä çàáåçïå÷óº
òî÷í³ñòü ç³ñòàâëÿííÿ äâîõ åëåìåíò³â àòà÷-
ìåíòà. Ìàòðèöþ ðàçîì ³ç ìåòàëåâèì ðåçåð-
âóàðîì íàä³âàºìî íà â³äïîâ³äíó ÷àñòèíó ïà-
òðèö³. Çàãëèáèíè â áàçèñ³ ïðîòåçà çàïîâíþºìî
ñàìîòâåðä³þ÷îþ ïëàñòìàñîþ, à ñàì ïðîòåç
âñòàíîâëþºìî â ïîðîæíèíó ðîòà. Ç ìåòîþ
ïðîô³ëàêòèêè õ³ì³÷íîãî îï³êó ñëèçîâó îáî-
ëîíêó çàçäàëåã³äü ³çîëþºìî âàçåë³íîì.
Ïðîòåç çí³ìàºìî íà ò³é ñòàä³¿ çàòâåðä³ííÿ
ïëàñòìàñè, êîëè âîíà ùå çáåð³ãàº åëàñòè÷-
í³ñòü. Â ³íøîìó âèïàäêó ïëàñòìàñà, ÿêà
ïîòðàïèëà ó â³ëüí³ ïðîñòîðè ìåçîñòðóêòóðè
÷è ñôåðè÷íî¿ ïàòðèö³, ìîæå ñòàòè íåçäîëàí-
íîþ ïåðåøêîäîþ äëÿ çíÿòòÿ ïðîòåçà. Çíÿâøè
ïðîòåç, ó ÿêîìó çàëèøèëèñÿ ìàòðè÷í³ åëåìåí-
òè ç’ºäíàííÿ, âèïèëþºìî íàäëèøîê ïëàñò-
ìàñè, ïåðåäàºìî â ëàáîðàòîð³þ äëÿ ô³í³øíî¿
îáðîáêè (ðèñ. 2–11).

Ç ìåòîþ ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç àäåíò³ºþ ïðîâîäèëè ïðîòåçóâàííÿ
30 ïàö³ºíòàì (12 ÷îëîâ³êàì ³ 18 æ³íêàì)

Ðèñ. 3. Òðàíñôåðè, øèíóâàííÿ áåççîëüíîþ ïëàñòìàñîþ Pattern Resin íà ã³ïñîâ³é ìîäåë³ (à)
³ â ïîðîæíèí³ ðîòà (á)

à                                                                                á

Ðèñ. 2. Ìàëî³íâàçèâíå âñòàíîâëåííÿ ³ìïëàíòàò³â SPI íà áåççóá³é íèæí³é ùåëåï³
çà äîïîìîãîþ parallel guide

СТОМАТОЛОГ ІЯ



152

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè
ìåòîäàìè. Ñåðåä íèõ ç òðåò³ì òèïîì àòðî-
ô³¿ ùåëåïè áóëî 17 (56,7 %) ÷îëîâ³ê, ç ÷åòâåð-
òèì – 7, ðåøòà 6 – ç ïåðøèì ³ äðóãèì òèïàìè
àòðîô³¿. Âñ³ì õâîðèì íèæíþ ùåëåïó âñòàíîâ-
ëþâàëè â öåíòðàëüíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ àíà-
òîìî-ô³ç³îëîã³÷íèì ìåòîäîì. Âèêîðèñòîâó-
âàëè ïëàñòìàñîâ³ çóáè ²vostar ô³ðìè «²voclar»
(Â³â³äåíò, Í³ìå÷÷èíà).

Æóâàëüíó åôåêòèâí³ñòü âèçíà÷àëè çà
ìåòîäîì ².Ñ. Ðóá³íîâà [19], äîñë³äæåííÿ ïðî-
âîäèëè â äåíü íàêëàäàííÿ ïðîòåç³â ³ ï³ñëÿ
ïðîòåçóâàííÿ íà 7-é äåíü, ÷åðåç 1, 12, 24 ³
36 ì³ñÿö³â. Óñüîãî âèâ÷åíî 20 æóâàëüíèõ ïðîá
ó 4 ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ³ 30 ïðîá ó
6 õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Îòðèìàíí³ äàí³ àíàë³çóâàëè ìåòîäîì âàð³-
àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèçíà÷åííÿì äîñòîâ³ð-
íî¿ ð³çíèö³ çà êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà (ð<0,05;
p<0,01).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äàí³
ÅÌÃ âëàñíå-æóâàëüíèõ ³ ñêðîíåâèõ ì’ÿç³â
ó õâîðèõ ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ çí³ìíèìè ïðî-
òåçàìè ç âèêîðèñòàííÿì äåíòàëüíèõ ³ìïëàí-
òàò³â Àl-phaBioTec íàâåäåí³ â òàáëèö³. Ïî-
êàçíèêè ÅÌÃ ïðàâèõ ³ ë³âèõ ì’ÿç³â ñóòòºâî íå
ð³çíèëèñÿ. ×åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîòåçóâàí-
íÿ àìïë³òóäè ñòèñêàííÿ ³ æóâàííÿ æóâàëü-
íèõ ì’ÿç³â ñêëàäàëè (200,24±1,06) ³ (180,18±
0,81) ìêÂ (ð<0,05) òà ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â
êîðèñòóâàííÿ ïðîòåçàìè çàëèøàëèñÿ áåç

ñóòòºâèõ çì³í. Àìïë³òóäè ñòèñêàííÿ ³ æóâàííÿ
ñêðîíåâèõ ì’ÿç³â ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîòå-
çóâàííÿ ñêëàäàëè (164,00±0,52) ³ (150,00±
0,63) ìêÂ (ð<0,05) ³ òàêîæ ïðîòÿãîì òðüîõ
ðîê³â ñóòòºâî íå çì³íþâàëèñü: (162,00±0,57) ³
(150,41±0,52) ìêÂ (ð<0,05).

Ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ìàêñèìàëüí³
àìïë³òóäè ñòèñêàííÿ ³ æóâàííÿ æóâàëüíèõ
ì’ÿç³â ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ñêëàäàëè (202,67±1,15) ³
(170,43±0,54) ìêÂ (ð<0,05), à ìàêñèìàëüí³
àìïë³òóäè ñòèñêàííÿ ³ æóâàííÿ ñêðîíåâèõ
ì’ÿç³â – (169,40±0,34) ³ (150,00±0,41) ìêÂ
(ð<0,05). ×åðåç 3 ðîêè ï³ñëÿ îðòîïåäè÷íîãî
ë³êóâàííÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèì ìåòîäîì õâî-
ðèõ ç ïîâíîþ â³äñóòí³ñòþ çóá³â àìïë³òóäè
ñòèñêàííÿ ³ æóâàííÿ æóâàëüíèõ ³ ñêðîíåâèõ
ì’ÿç³â ñêëàäàëè 10–12 ìêÂ.

Àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ïðîòåçóâàííÿ çí³ì-
íèìè ïðîòåçàìè, çà äàíèìè ÅÌÃ, à òàêîæ
êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ, ïîêàçàëè, ùî á³îåëåê-
òðè÷íà àêòèâí³ñòü âëàñíå-æóâàëüíèõ ì’ÿç³â
ïðè âèêîðèñòàíí³ äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ³
óäîñêîíàëåíèõ ìåòîä³â ïðîòåçóâàííÿ âñòà-
íîâëþºòüñÿ øâèäøå (1 ì³ñ), í³æ ïðè êëàñè÷-
íîìó âàð³àíò³ ïðîòåçóâàíí³. Ó õâîðèõ êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè ïîâíà àäàïòàö³ÿ äî çí³ìíèõ
ïðîòåç³â, çà äàíèìè ÅÌÃ, íàñòàº ÷åðåç 2 ì³ñÿö³
ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ.

Íàéá³ëüøà æóâàëüíà åôåêòèâí³ñòü çí³ì-
íèõ ïðîòåç³â ³ îïòèìàëüíèé ÷àñ æóâàííÿ 0,8 ã
ë³ñîâîãî ãîð³õà â îñíîâí³é ãðóï³ â³äì³÷àëàñÿ

СТОМАТОЛОГ ІЯ
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Ðèñ. 4. Ïðèïàñóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ëîæêè íà áåççóáó íèæíþ ùåëåïó

        à      á

Ðèñ. 5. Âîñêîâèé ïðèêóñíèé âàëèê äëÿ ô³êñàö³¿ öåíòðàëüíî¿ îêëþç³¿ íà æîðñòê³é îñíîâ³:
à – âèãëÿä çâåðõó, á –  çñåðåäèíè

Ðèñ. 7. Âñòàíîâëåííÿ ãàðí³òóðíèõ
çóá³â

Ðèñ. 6. Ïðèêóñíèé âàëèê, ô³êñîâàíèé
çà äîïîìîãîþ ãâèíòà äî ³ìïëàíòàòó

â ïîðîæíèí³ ðîòà

³ ñêðîíåâèõ ì’ÿç³â ó õâîðèõ ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ
äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ (Ì±m)

СТОМАТОЛОГ ІЯ
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÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ – (72,75±
0,08) % ³ 22,87±0,11 (ð<0,05), ó êîíòðîëü-
í³é – ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ – (55,74±0,09) % ³ 2287±
0,11 (ð<0,01).

Ì³í³ìàëüíèé ÷àñ æóâàííÿ ³ ìàêñèìàëüíó
åôåêòèâí³ñòü ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ÷åðåç
1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ ìè ïîÿñíþºìî
òèì, ùî çí³ìí³ ïðîòåçè, âèãîòîâëåí³ çà ðîç-
ðîáëåíèìè â êë³í³ö³ ìåòîäàìè, á³ëüø ñò³éê³,
í³æ ïðîòåçè õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Îñíîâíèì êðèòåð³ºì àäàïòàö³¿ õâîðèõ äî
ïðîòåç³â ìè ââàæàºìî íîðìàë³çàö³þ æóâàííÿ
çà ðåçóëüòàòàìè ÅÌÃ æóâàëüíî¿ ìóñêóëàòóðè
òà æóâàëüíèõ ïðîá.

Âèñíîâêè
1. Âèêîðèñòàííÿ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â

äëÿ îïîðè çí³ìíèõ ïðîòåç³â ïðè ïîâí³é âòî-

ðèíí³é àäåíò³¿ ³ ð³çê³é àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî
â³äðîñòêà ùåëåïè çá³ëüøóº ôóíêö³îíàëüíó
åôåêòèâí³ñòü ïðîòåç³â. Ôóíêö³ÿ æóâàííÿ ó
õâîðèõ ç òàêèìè ïðîòåçàìè íîðìàë³çóºòüñÿ
÷åðåç îäèí ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ ³ ñóò-
òºâî íå çì³íþºòüñÿ ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â.

2. Áàëêîâèé ³ àòà÷ìåíòíèé ìåõàí³çìè ô³ê-
ñàö³¿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â íà äåíòàëüí³
³ìïëàíòàòè äàþòü ìîæëèâ³ñòü ðàö³îíàëüíî ïå-
ðåðîçïîä³ëèòè íàâàíòàæåííÿ, äîñÿãíóòè âèñî-
êî¿ òåõíîëîã³÷íîñò³ ³ çá³ëüøèòè òåðì³í âèêî-
ðèñòàííÿ öèõ ïðîòåç³â.

3. Àòà÷ìåíòíèé ìåõàí³çì ô³êñàö³¿ ïîâíèõ
çí³ìíèõ ïðîòåç³â ç îïîðîþ íà ³ìïëàíòàòè ìàº
â³äíîñíî íåâåëèêó âàðò³ñòü, ùî ðîáèòü öåé
ìåòîä ðåàá³ë³òàö³¿ äîñòóïí³øèì äëÿ áàãàòüîõ
ñîö³àëüíèõ ãðóï íàñåëåííÿ.
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ÍÀ ÂÍÓÒÐÈÊÎÑÒÍÛÅ ÈÌÏËÀÍÒÀÒÛ ÏÐÈ ÀÄÅÍÒÈÈ

Èñïîëüçîâàíèå äåíòàëüíûõ èìïëàíòàòîâ äëÿ îïîðû ñú¸ìíûõ ïðîòåçîâ ïðè ïîëíîé âòîðè÷íîé
àäåíòèè è ðåçêîé àòðîôèè àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà ÷åëþñòè óâåëè÷èâàåò ôóíêöèîíàëüíóþ
ýôôåêòèâíîñòü ïðîòåçîâ. Ïî äàííûì îáúåêòèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ôóíêöèÿ æåâàíèÿ ó ýòèõ
áîëüíûõ íîðìàëèçóåòñÿ ÷åðåç îäèí ìåñÿö ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ è ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿåòñÿ â
òå÷åíèå òð¸õ ëåò. Áàëî÷íûé è àòòà÷ìåíòíûé ìåõàíèçìû ôèêñàöèè ïîëíûõ ñú¸ìíûõ ïðîòåçîâ íà
äåíòàëüíûå èìïëàíòàòû äàþò âîçìîæíîñòü ðàöèîíàëüíî ïåðåðàñïðåäåëèòü íàãðóçêó, äîñòè÷ü
âûñîêîé òåõíîëîãè÷íîñòè è óâåëè÷èòü ñðîê èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ ïðîòåçîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåççóáûå ÷åëþñòè, ïîëíûé ñúåìíûé ïðîòåç, ôèêñàöèÿ ïðîòåçà, âíóòðèêîñòíûå
äåíòàëüíûå èìïëàíòàòû.
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P.V. Kuts, V.P. Nespriad’ko, N.O. Gontar, V.V. Parij
ÑLINIÑAL AND FUNCTIONAL ESTIMATION OF EFFICIENCY OF EDENTIA TREATMENT WITH
INTRAOSSEOUS IMPLANTS SUPPORTED DENTURES

The usage of dental implants as support for removable dentures in case of complete secondary edentia
and severe atrophy of alveolar process of the jaw increases functional efficiency of dentures. According to
the data of objective methods of examination, masticatory function in these patients normalizes one month
after the denture fabrication and does not change significantly for three years. Bars and attachment
mechanisms of retention of complete removable dentures on dental implants provide rational distribution
of functional load, high technological effectiveness and prolong the use of these dentures.

Key words: toothless jaws, complete denture, denture retention, intraosseous dental implants.
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Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì
â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäèöèíè â ö³ëîìó ³, çîêðåìà,
ñòîìàòîëîã³¿ âïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â º þðè-
äè÷íèé çàõèñò ë³êàðÿ ïðè çä³éñíåíí³ íèì
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [1].

Ñêëàäí³ñòü äàíî¿ ïðîáëåìè ïîëÿãàº â òîìó,
ùî âîíà çíàõîäèòüñÿ íà ìåæ³ äâîõ àáñîëþòíî
ð³çíèõ íàóê – ñòîìàòîëîã³¿ ³ þðèñïðóäåíö³¿.
Âíàñë³äîê öüîãî þðèñòàì äîñèòü ñêëàäíî
ðîç³áðàòèñÿ â ñïåöèô³ö³ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè, à ë³êàð³-ñòîìàòîëîãè, ÿê³ íå ìàþòü
þðèäè÷íî¿ îñâ³òè, àáñîëþòíî íå ï³äãîòîâëåí³
äî ïðàâîâîãî çàõèñòó ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ
³íòåðåñ³â.

Ïðîáëåìà óñêëàäíþºòüñÿ òàêèìè ôàêòî-
ðàìè, ÿê â³äñóòí³ñòü ñèñòåìàòèçîâàíî¿ ³í-
ôîðìàö³¿ ïðî ïðàâîâó ³ ñóäîâó ïðàêòèêó, ºäè-
íîãî íîðìàòèâíîãî ðåãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³
ñòîìàòîëîã³â ïðèâàòíî¿ ³ ìóí³öèïàëüíî¿ ñè-
ñòåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü
ôàõ³âö³â ³ç ìåäè÷íîþ ³ þðèäè÷íîþ îñâ³òîþ,
íåäîñòàòí³ñòü ñïåö³àëüíî¿ ë³òåðàòóðè äëÿ
ïðàâîâî¿ ï³äãîòîâêè ñòîìàòîëîã³â íà ð³çíèõ
åòàïàõ çäîáóòòÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü [2].

Ç ïîÿâîþ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñòîìàòîëî-
ã³÷íèõ êë³í³ê ð³çíèõ ôîðì âëàñíîñò³, à òàêîæ
ï³äâèùåííÿì ïðàâîâî¿ ³íôîðìîâàíîñò³ ïàö³-
ºíò³â ð³çêî çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ñóäîâèõ
ïîçîâ³â íà íåÿê³ñíå íàäàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó íàóêîâ³é ë³òå-

ðàòóð³ çðîñëà ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é ïðî íàñòàí-
íÿ êðèì³íàëüíî¿ ³ öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ó ðàç³ íå-
íàëåæíîãî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ïðîòå
âèâ÷åííþ ïðàâîâî¿ îá³çíàíîñò³ ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â ïðèñâÿ÷åí³ ëèøå ïîîäèíîê³ ðî-
áîòè [3].

Ñó÷àñí³ ïðîöåñè â Óêðà¿í³ ñòàâëÿòü ïåðåä
îñâ³òîþ ñêëàäí³ çàâäàííÿ: ï³äãîòóâàòè ôàõ³â-
ö³â (çîêðåìà â ãàëóç³ ìåäèöèíè), ÿê³ á âîëîä³ëè
çíàííÿìè áàãàòüîõ äèñöèïë³í, áóëè  íàö³ëå-
íèìè íà ïîºäíàííÿ íàóêè ³ ïðàêòèêè; íàäàòè
òèì, õòî íàâ÷àºòüñÿ, ìîæëèâ³ñòü çäîáóâàòè
çíàííÿ â ñóì³æíèõ îáëàñòÿõ ³ ç ñóì³æíèõ
äèñöèïë³í, çîêðåìà ïðàâîâ³ çíàííÿ.

Íà æàëü, â äàíèé ÷àñ  äîñèòü ìàëî ñïå-
ö³àëüíî¿ ë³òåðàòóðè äëÿ ïðàêòèêóþ÷èõ ë³êà-
ð³â, ÿêà á ðîçêðèâàëà ïèòàííÿ ¿õ ïðàâîâîãî
çàõèñòó ³ þðèäè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ â êîíê-
ðåòíèõ êë³í³÷íèõ âèïàäêàõ.

Ó þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ â³äì³÷åíî, ùî â
ï³äðó÷íèêàõ ³ ïîñ³áíèêàõ ç ð³çíèõ ãàëóçåé ìå-
äèöèíè îñíîâíà óâàãà ïðèä³ëåíà îòðèìàííþ
ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, â íèõ ïîäàºòüñÿ ìàòåð³àë
³ç ñïåö³àëüíèõ ïðîôåñ³éíèõ ìåäè÷íèõ äèñ-
öèïë³í, ïðîòå íåìàº ï³äðó÷íèê³â, ó ÿêèõ çíàé-
øëè á â³äîáðàæåííÿ íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñòàí-
íÿ äîñâ³äó ³ àíàë³ç êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é,
ð³øåíü ñóäîâèõ ñïðàâ, ùî âèíèêàþòü ïðè
íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [4].
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СТОМАТОЛОГ ІЯ

Íåîáõ³äí³ñòü îòðèìàííÿ áàçîâèõ çíàíü
ìåäè÷íîãî ïðàâà íàáóâàº îñîáëèâî¿ ãîñòðîòè
äëÿ ôàõ³âö³â, ÿê³ ìàþòü ñïåö³àëüíîñò³ ï³äâè-
ùåíîãî ïðîôåñ³éíîãî ðèçèêó (õ³ðóðã³â, àêó-
øåð³â-ã³íåêîëîã³â, ñòîìàòîëîã³â), à òàêîæ äëÿ
êåð³âíèê³â ìåäè÷íèõ óñòàíîâ.

Àíàë³ç ñóäîâî¿ ïðàêòèêè, ñóäîâî-ìåäè÷-
íèõ âèñíîâê³â, êë³í³÷íèõ âèïàäê³â íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â³äîáðàæàº ïðÿìó çàëåæ-
í³ñòü åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íî¿
äîïîìîãè ³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ë³êàð³â â³ä êë³í³-
êî-ïðàâîâèõ çíàíü ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â.

Ïðè çä³éñíåíí³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ë³-
êàð³-ñòîìàòîëîãè íåð³äêî çóñòð³÷àþòüñÿ ç íå-
îáõ³äí³ñòþ îäíîîñ³áíî ïðèéìàòè ð³øåííÿ, ³
òîìó âîíè ïîâèíí³ çíàòè ïðî ìîæëèâ³ ïðàâî-
â³ íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é. Ñóäîâà ïðàêòèêà, ùî
ñêëàëàñÿ â³äíîñíî çàõèñòó ïðàâ ïàö³ºíò³â ó
ñòîìàòîëîã³¿, ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî îñíîâíèé
çì³ñò ïðåòåíç³é ïàö³ºíò³â – öå ÿê³ñòü ñòîìàòî-
ëîã³÷íî¿ ïîñëóãè.

Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî áàãàòî âèä³â ñòî-
ìàòîëîã³÷íèõ ïîñëóã íå âõîäÿòü äî ãàðàíòî-
âàíîãî îáñÿãó áåçêîøòîâíèõ ìåäè÷íèõ ïîñ-
ëóã, ÿê³ íàäàþòüñÿ â ðàìêàõ ïðîãðàìè äåð-
æàâíèõ ãàðàíò³é. Ïàö³ºíò îïëà÷óº ïîä³áí³
ñòîìàòîëîã³÷í³ ïîñëóãè ñàìîñò³éíî, âíàñë³äîê
÷îãî ï³äâèùóþòüñÿ éîãî âèìîãè äî ÿêîñò³ öèõ
ïîñëóã.

Çà íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè, ïðè íàäàíí³
ïîñëóã ³ç ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïðîòåçóâàííÿ ïðå-
òåíç³¿ ïàö³ºíòà ìîæóòü áóòè âèêëèêàí³ íå-
çðó÷í³ñòþ êîðèñòóâàííÿ ïðîòåçîì, íåâ³äïî-
â³äí³ñòþ êîëüîðó âèãîòîâëåíèõ ìåòàëîêå-
ðàì³÷íèõ ïðîòåç³â êîëüîðó ðîçòàøîâàíèõ
ïîðÿä âëàñíèõ çóá³â, à òàêîæ ð³øåííÿì ïàö³-
ºíòà ïåðåðâàòè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ ïîñëóãè, íå
äîñÿãøè áàæàíîãî ðåçóëüòàòó.

Ó âèð³øåíí³ äàíî¿ ïðîáëåìè ïîñòàº äâà
çàâäàííÿ: ç îäíîãî áîêó – çàõèñòèòè ë³êàðÿ-
ñòîìàòîëîãà â³ä íåñïðàâåäëèâèõ äîìàãàíü
ïàö³ºíòà, ç ³íøîãî – çàõèñòèòè ïàö³ºíòà â³ä
íåÿê³ñíèõ ðåçóëüòàò³â íåäîáðîñîâ³ñíî¿ ðîáîòè
ïðè íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñòîìàòî-
ëîãîì [5].

ßê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âèçíà÷àþòü ÿê
ñóêóïí³ñòü õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü
â³äïîâ³äí³ñòü íàäàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
íàÿâíèì ïîòðåáàì (ñòàíó) ïàö³ºíòà, éîãî
î÷³êóâàííÿì, ñó÷àñíîìó ð³âíþ ìåäè÷íî¿
íàóêè ³ òåõíîëîã³¿.

Á³ëüø ÿê 20-ð³÷íèé äîñâ³ä ñòîìàòîëîã³÷-
íî¿ ïðàêòèêè âèêëàäà÷³â êàôåäðè ï³ñëÿäèï-

ëîìíî¿ îñâ³òè ë³êàð³â ñòîìàòîëîã³â-îðòîïåä³â
ïîêàçóº, ùî ïðèâàòí³ ñòîìàòîëîã³÷í³ êë³í³êè
ïðàêòè÷íî íå îáìåæåí³ ó âèáîð³ ìåòîä³â ³
òåõíîëîã³é ë³êóâàííÿ, îñê³ëüêè âîíè ñàì³ âè-
áèðàþòü îáëàäíàííÿ òà òåõíîëîã³¿, ÿê³ çàêó-
ïîâóþòü, ³ çàö³êàâëåí³ ó âèáîð³ ïàö³ºíòîì ñàìå
¿õíüî¿ êë³í³êè. Ë³êóâàëüí³ ñòîìàòîëîã³÷í³ çà-
êëàäè äåðæàâíèõ ôîðì âëàñíîñò³ íå çàâæäè
îñíàùåí³ ñó÷àñíîþ àïàðàòóðîþ ³ ïåðåäîâèìè
òåõíîëîã³ÿìè ë³êóâàííÿ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç
ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íèì ñòàíîâèùåì âñ³º¿ ìå-
äè÷íî¿ ãàëóç³ â êðà¿í³. Òà äëÿ êîæíîãî ïàö³-
ºíòà âàæëèâèì º ê³íöåâèé ðåçóëüòàò, ÿêîãî â³í
ïðàãíå, àëå íå îá³çíàíèé ç âëàñòèâîñòÿìè ³
õàðàêòåðèñòèêàìè ïîñëóã, ùî íàäàþòüñÿ
éîìó. Áåçóìîâíî, öå íàêëàäàº íà ñòîìàòî-
ëîã³÷íó êë³í³êó äîäàòêîâèé îáîâ’ÿçîê – âèç-
íà÷èòè âëàñíèé ñòàíäàðò ïîñëóã, ùî íàäà-
þòüñÿ ïàö³ºíòàì.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè âèð³øåíí³ ñóïåðå÷-
íîñòåé ùîäî ÿêîñò³ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïîñëóãè
â óìîâàõ â³äñóòíîñò³ ÷³òêèõ äåðæàâíèõ ñòàí-
äàðò³â íåîáõ³äíî ìàòè ÷³òê³ ôîðìè óãîä, â ÿêèõ
ó äîñòóïíîìó âèãëÿä³ äëÿ îáîõ ñòîð³í ïîâèíí³
áóòè âèçíà÷åí³ ïðàâèëà íàäàííÿ ïîñëóã [6].

Êîæíà ñòîìàòîëîã³÷íà óñòàíîâà, íåçàëåæ-
íî â³ä ¿¿ îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâî¿ ôîðìè, ïî-
âèííà ìàòè ³ ïîãîäæóâàòè ç ïàö³ºíòîì:

• ñêëàäåíó â ïèñüìîâ³é ôîðì³ ³ ï³äïèñàíó
îáîìà ñòîðîíàìè óãîäó [7];

• ìåäè÷íó êàðòó ñòîìàòîëîã³÷íîãî õâîðîãî;
• ³íôîðìîâàíó çãîäó ïàö³ºíòà íà ñòîìà-

òîëîã³÷í³ âòðó÷àííÿ òà ìàí³ïóëÿö³¿, ï³äïèñàíó
ïàö³ºíòîì ³ ÿêà ì³ñòèòü ³íôîðìàö³þ ïðî ïî-
ñëóãó, ìåòà ÿêî¿ – ðîç’ÿñíèòè òåõí³êó ³ ìåòî-
äèêó ë³êóâàííÿ, ïîïåðåäèòè ïðî ìîæëèâ³ ðè-
çèêè ³ óñêëàäíåííÿ [8];

• óçãîäæåíèé ïëàí ë³êóâàííÿ, ï³äïèñàíèé
ïàö³ºíòîì, ùî ì³ñòèòü ³ñòîòí³ óìîâè ìåäè÷íî¿
ïîñëóãè: åòàïè îáñòåæåííÿ ïîðîæíèíè ðîòà,
îá´ðóíòîâàí³ñòü, òåðì³íè ³ àëãîðèòì (ñòàí-
äàðò) ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ;

• ãàðàíò³éíèé ñåðòèô³êàò, âèäàíèé ïàö³-
ºíòó, ç ïðàâàìè ³ îáîâ’ÿçêàìè ñòîð³í.

Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî óãîäà ïðî ïëàòíå
íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã º ïóáë³÷íîþ óãî-
äîþ ³ ñêëàäàºòüñÿ ç óñ³ìà ïàö³ºíòàìè, ÿê³ âèÿ-
âèëè áàæàííÿ îäåðæàòè ìåäè÷íó ïîñëóãó çà
ïëàòó. ßê ïðàâèëî, òàê³ óãîäè º ñòàíäàðòíèìè
äëÿ á³ëüøîñò³ êë³í³ê, ùî ìàº ïåâíèé íåäîë³ê
äëÿ ïàö³ºíòà, ÿêèé ïðè öüîìó â á³ëüøîñò³
âèïàäê³â íå çäàòíèé âïëèíóòè íà çì³ñò óãîäè
³ ïðîñòî ïðèºäíóºòüñÿ äî íå¿. Òîìó, ÿêùî
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ÿê³ñòü ðîáîòè íå ìîæå áóòè âèçíà÷åíà â ñàì³é
óãîä³ âíàñë³äîê òîãî, ùî ð³çí³ âèäè ñòîìàòî-
ëîã³÷íèõ ïîñëóã ìàþòü ñâî¿ íþàíñè, òîä³ óãî-
äà îáîâ’ÿçêîâî ïîâèííà ìàòè ïóíêòè ç ïîñè-
ëàííÿìè íà ³íø³ äîêóìåíòè, ÿê³ äîñòóïí³ äëÿ
îçíàéîìëåííÿ òà â ÿêèõ çàçíà÷åí³ âèìîãè äî
ñòàíäàðòó ïîñëóãè äàíî¿ êë³í³êè. Ïðè öüîìó,
çâàæàþ÷è íà íàñë³äêè, ÿê³ ìîæóòü âèíèêíóòè
ï³ä ÷àñ íàäàííÿ ïîñëóãè, ö³ âèìîãè ïîâèíí³
áóòè ñôîðìóëüîâàí³ ìàêñèìàëüíî ÷³òêî ³ êîíê-
ðåòíî, âîíè ïîâèíí³, ïî ñóò³, ïðåäñòàâëÿòè
ñîáîþ ïîïåðåäí³é ïëàí ë³êóâàííÿ, âèêîíàííÿ
ÿêîãî ñòîðîíàìè ³ ïðèâåäå äî îòðèìàííÿ áà-
æàíîãî ðåçóëüòàòó.

Ðåçóëüòàòè ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó
ãàëóç³ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè ìåäè÷íèõ ïðàö³â-
íèê³â ïîêàçóþòü, ùî ³ êîíòèíãåíò òèõ, õòî íà-
â÷àºòüñÿ, ³ ïðàêòè÷í³ ë³êàð³-ñòîìàòîëîãè ç
äîñòàòíüî âåëèêèì ñòàæåì ðîáîòè âèÿâëÿþòü
çàö³êàâëåí³ñòü ó ïèòàííÿõ çàõèñòó ñâî¿õ ïðî-
ôåñ³éíèõ ³íòåðåñ³â.

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ³ çíà÷íèé äî-
ñâ³ä ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó íàäàíí³ ñòîìà-

òîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, ñï³ëêóâàííÿ ç ë³êàðÿìè-
ñòîìàòîëîãàìè ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ íà ð³çíèõ
öèêëàõ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ äîçâîëÿþòü
çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè.

1. Ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ ñòîìàòîëîãàìè
ïðàâîâîãî çàõèñòó ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ ³íòå-
ðåñ³â, íà äóìêó ñàìèõ ôàõ³âö³â, äîñèòü îá-
ìåæåíà.

2. Ñòîìàòîëîãè ð³çíîãî ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè ãîòîâ³ çàéìàòèñÿ é îäåðæóâàòè äî-
äàòêîâ³ çíàííÿ ç ïèòàíü þðèäè÷íîãî çàõèñòó
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à ïðàêòèêóþ÷³ ë³êàð³
ãîòîâ³ ïðîõîäèòè äîäàòêîâå íàâ÷àííÿ, ùîá çà-
ïîâíèòè â³äñóòí³ñòü çíàíü ç ïðàâîâèõ àñ-
ïåêò³â.

3. Íåîáõ³äíî ââåñòè þðèäè÷í³ äèñöèïë³íè
â óñ³ ïðîãðàìè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ë³êàð³â
ó âóç³ ³ íà åòàï³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè. Öå äî-
çâîëèòü ñôîðìóâàòè êîìïåòåíòíîãî ³ êîí-
êóðåíòîñïðîìîæíîãî ôàõ³âöÿ, çäàòíîãî íà-
äàòè åôåêòèâíó ìåäè÷íó äîïîìîãó ³ çàõèñòèòè
ñâî¿ ïðîôåñ³éí³ ³íòåðåñè.
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Ðàññìîòðåíà ïðîáëåìà âçàèìîîòíîøåíèé âðà÷à-ñòîìàòîëîãà è ïàöèåíòà. Çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå
óäåëåíî ïðàâîâûì îòíîøåíèÿì ìåæäó äàííûìè ñóáúåêòàìè. Ïðîâåä¸í àíàëèç ïðè÷èí
âîçíèêíîâåíèÿ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé ìåæäó âðà÷îì è ïàöèåíòîì, óñòàíîâëåíû çàäà÷è, êîòîðûå
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íåîáõîäèìî ðåøèòü äëÿ óëó÷øåíèÿ ïðàâîâîé îñâåäîìë¸ííîñòè êàê âðà÷åé-ñòîìàòîëîãîâ, òàê è
ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèöèíñêîå ïðàâî, ìåäèöèíñêàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ óñëóãà, þðèäè÷åñêàÿ
îòâåòñòâåííîñòü.

M.Jà. Nidzelsky, A.N. Davydenko, N.V. Tsvetkova, V.V. Kuznetsov
LEGAL KNOWLEDGE OF DOCTORS-STOMATOLOGIES AND QUALITY OF THEIR SERVICES:
FEATURES OF INTERCOMMUNICATION

The problem of relations of doctor-stomatology and patient is considered in the article. Considerable
attention is spared to the legal relations between these subjects. Conducted analysis of reasons of origin of
conflicts situations between a doctor and patient, tasks, which must be decided for the improvement of
legal knowledge of both doctors-stomatologies and patients, are set.

Key words: medical right, medical stomatological favour legal responsibility.
Ïîñòóïèëà 28.10.13
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Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ òî÷íîñò³, íàä³éíîñò³
òà çàáåçïå÷åííÿ îïòèìàëüíèõ á³îìåõàí³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé ñòîìàòîëîã³÷íèõ êîíñòðóêö³é
áóëè ðîçðîáëåí³ ñèñòåìè øë³ôóâàííÿ êåðà-
ì³÷íèõ çàãîòîâîê çà êîìï’þòåðíîþ ïðîãðà-
ìîþ ìåòîäîì ôðåçóâàííÿ: ñèñòåìè CAD/
CAM – Computer Aided Design /Computer
Aided Manufacturing (àâòîìàòèçîâàíèé äè-
çàéí/àâòîìàòèçîâàíå âèðîáíèöòâî). Ñòâî-
ðåííÿ òàêèõ ñèñòåì áóëî âèêëèêàíî ïåâíèìè
âèìîãàìè äî ôóíêö³îíàëüíîñò³, á³îñóì³ñíîñò³
òà åñòåòèêè ïðè ì³êðîïðîòåçóâàíí³ æóâàëüíèõ
çóá³â, à òàêîæ íèçüêîþ ì³öí³ñòþ ³ ñóìí³âíîþ
á³îñóì³ñí³ñòþ àëüòåðíàòèâíèõ ìàòåð³àë³â, ó
òîìó ÷èñë³ àìàëüãàì, êîìïîçèò³â òà ð³çíèõ
ñïëàâ³â ìåòàë³â [1].

Âèñîêà êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü ñóö³ëüíî
êåðàì³÷íèõ ì³êðîïðîòåç³â (90–100 %), âèãî-
òîâëåíèõ ìåòîäîì CAD/CAM, ï³äòâåðäæåíà
íàóêîâèìè äîñë³äæåííÿìè [2, 3]. Êåðàì³÷í³
ïðîòåçè ïîâí³ñòþ â³äíîâëþþòü àíàòîì³÷íó
ôîðìó çóáà ³ ôóíêö³þ æóâàëüíîãî àïàðàòó,
àäåêâàòíî ôîðìóþòü îêëþç³éí³ òà àïðîêñè-
ìàëüí³ êîíòàêòè, ìàþòü çíà÷íî á³ëüø âèñîêó
ì³öí³ñòü ³ åôåêòèâí³ñòü, à òàêîæ ôóíêö³îíó-
þòü ó ïîðîæíèí³ ðîòà ïðîòÿãîì á³ëüø òðèâà-
ëîãî ÷àñó.  Íàéíîâ³ø³ òåõíîëîã³÷í³ ðîçðîáêè
â³äêðèëè øëÿõ äëÿ øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ hi-

tech ìàòåð³àë³â ó ñòîìàòîëîã³¿. Âèãîòîâëåííÿ
çóáîïðîòåçíèõ êîíñòðóêö³é ìåòîäîì êîìï’þ-
òåðíîãî ïðîãðàìîâàíîãî ôðåçóâàííÿ ãàðàíòóº
ìàêñèìàëüíó òî÷í³ñòü ³ íàéâèùó ÿê³ñòü
âèêîíàííÿ ðîá³ò.

Ïðîöåñ CAD/CAM ïåðåäáà÷àº îòðèìàííÿ
âèõ³äíèõ äàíèõ çà äîïîìîãîþ öèôðîâîãî
îá’ºìíîãî ñêàíóâàííÿ, ïåðåäà÷ó ¿õ íà êîìï’þ-
òåð òà îáðîáêó ç íàñòóïíèì âèãîòîâëåííÿì
êîíñòðóêö³¿ íà àâòîìàòè÷íîìó ñòàíêó, ÿêèé
êåðóºòüñÿ òèì ñàìèì êîìï’þòåðîì. Îòæå,
ïîâíà ñèñòåìà ïîâèííà âêëþ÷àòè òðè åëå-
ìåíòè: 1) 3D (òîáòî òðèâèì³ðíèé) ñêàíåð;
2) êîìï’þòåð, ÿêèé îáðîáëÿº ³íôîðìàö³þ òà
ìîäåëþº ìàéáóòí³é ïðîòåç; 3) ñòàíîê-àâòîìàò
ç êîìï’þòåðíèì êåðóâàííÿì, ÿêèé âèãîòîâëÿº
êîíñòðóêö³þ.

Ó ñó÷àñíîìó ïðîãðàìíîìó çàáåçïå÷åíí³
äëÿ CAD/CAM-ñèñòåì ç’ÿâèëàñü îïö³ÿ – â³ð-
òóàëüíèé àðòèêóëÿòîð (ðèñ. 1). Òåïåð ñêëàäí³
ìåõàí³÷í³ ñèñòåìè çàì³íåí³ íà ñó÷àñí³ êîì-
ï’þòåðí³.

Â îñòàíí³ ðîêè íàäçâè÷àéíà óâàãà ïðèä³-
ëÿºòüñÿ ïèòàííÿì ãíàòîëîã³¿, îñîáëèâî ðîáîò³
àðòèêóëÿòîðà. Çà êîðäîíîì çàñòîñóâàííÿ àê-
ñ³îãðàô³¿ é àðòèêóëÿòîð³â óæå äàâíî ñòàëî
íîðìîþ. Àëå äî íåäàâíüîãî ÷àñó â³äíîñíî
íîâ³ CAD/CAM-òåõíîëîã³¿ íå äàâàëè çìîãè
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РОЛЬ КОМП’ЮТЕРНИХ ТЕХНОЛОГІЙ
В СУЧАСНІЙ  ОРТОПЕДИЧНІЙ СТОМАТОЛОГІЇ

Íàéíîâ³ø³ òåõíîëîã³÷í³ ðîçðîáêè â³äêðèëè øëÿõ äëÿ øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ hi-tech
ìàòåð³àë³â ó ñòîìàòîëîã³¿. Âèãîòîâëåííÿ çóáîïðîòåçíèõ êîíñòðóêö³é ìåòîäîì
êîìï’þòåðíîãî ïðîãðàìíîãî ôðåçóâàííÿ ãàðàíòóº ìàêñèìàëüíó òî÷í³ñòü ³ íàéâèùó
ÿê³ñòü âèêîíàííÿ ðîá³ò. Ïðîöåñ CAD/CAM (Computer Aided Design / Computer Aided
Manufacture) âì³ùóº â ñåáå îòðèìàííÿ âèõ³äíèõ äàíèõ çà äîïîìîãîþ öèôðîâîãî
îá’ºìíîãî ñêàíóâàííÿ, ïåðåäà÷ó ¿õ íà êîìï’þòåð òà îáðîáêó ç íàñòóïíèì âèãîòîâëåííÿì
êîíñòðóêö³¿ íà àâòîìàòè÷íîìó ñòàíêó, ÿêèé êåðóºòüñÿ òèì ñàìèì êîìï’þòåðîì.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: CAD/CAM, öèôðîâå îá’ºìíå ñêàíóâàííÿ, êîìï’þòåð.
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ïîáóäóâàòè ôóíêö³îíàëüí³ îêëþç³¿. Òàêà ìîæ-
ëèâ³ñòü ç’ÿâèëàñÿ çîâñ³ì íåäàâíî. Ðîáîòà ç
â³ðòóàëüíèì àðòèêóëÿòîðîì ïî÷èíàºòüñÿ ç
ïîçèö³îíóâàííÿ ìîäåëåé ó â³ðòóàëüíîìó ïðî-
ñòîð³ àðòèêóëÿòîðà. Öå çàáåçïå÷óºòüñÿ ñêà-
íóâàííÿì ìîäåëåé íà ñïåö³àëüí³é ï³äñòàâö³,
ÿêà º ñïåöèô³÷íîþ äëÿ êîæíî¿ ñèñòåìè
àðòèêóëÿòîð³â ³ çàáåçïå÷óº íåîáõ³äíå ðîçòà-
øóâàííÿ ìîäåëåé â³äíîñíî øàðí³ðíî¿ îñ³ òà
ð³çöåâîãî óïîðà. Ðîçòàøóâàííÿ ìîäåëåé
â³äíîñíî ðàì àðòèêóëÿòîðà ìîæå êîðèãóâà-
òèñÿ ìàíóàëüíî. Ï³ñëÿ öüîãî âñòàíîâëþþòüñÿ
³íäèâ³äóàëüí³ íàäáóäîâè àðòèêóëÿòîðà (ìî-
æóòü áóòè ñòàíäàðòíèìè) ó âèãëÿä³ êóò³â
Áåííåòà, ñóãëîáîâîãî øëÿõó òà âåëè÷èíè
ìèòòºâîãî á³÷íîãî çñóâó, à òàêîæ ðîçì³ðó ïðî-
òðóç³¿, ðåòðóç³¿ òà áîêîâèõ ðóõ³â. Ãðàä³ºíòîì
êîëüîðó àâòîìàòè÷íî â³äì³÷àþòüñÿ îêëþç³éí³
êîíòàêòè, ÿê³ êîðèãóþòüñÿ òàêîæ àâòîìàòè÷íî
àáî ìàíóàëüíî.

Åòàïè âèãîòîâëåííÿ êîíñòðóêö³é çà äîïî-
ìîãîþ CAD/CAM ðîçãëÿíóòî íà ïðèêëàä³
ðîáîòè àïàðàòà CEREC (ðèñ. 2). Ñïî÷àòêó
ë³êàð ïðåïàðóº ïîðîæíèíó ï³ä âêëàäêó çà

çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ, ï³ñëÿ öüîãî
ãîòóº ïîðîæíèíó äî çíÿòòÿ îïòè÷íîãî â³äáèò-
êó. Îïòè÷íèì â³äáèòêîì íàçèâàþòü òðèâè-
ì³ðíå çîáðàæåííÿ â³äïðåïàðîâàíîãî çóáà, ÿêå
îòðèìóþòü çà äîïîìîãîþ êàìåðè CEREC.
ßê³ñòü çîáðàæåííÿ êîíòðîëþþòü íà ìîí³òîð³
àïàðàòà CEREC. Ç öüîãî ïî÷èíàºòüñÿ ïîáóäîâà
ìàéáóòíüî¿ âêëàäêè ë³êàðåì íà åêðàí³ êîì-
ï’þòåðà. Ñïî÷àòêó ïåðåì³ùóþòü òðèâèì³ðíå
çîáðàæåííÿ çóáà â ñèñòåìó êîîðäèíàò. Ë³êàð-
îïåðàòîð â³äì³÷àº ìåæó ïðåïàðóâàííÿ ³ ìàëþº
íèæíþ ìåæó âêëàäêè, ï³ñëÿ öüîãî äîáóäîâóº
ë³í³¿ åêâàòîðà çóáà, ÿêèõ íå âèñòà÷àº. Â àâòî-
ìàòè÷íîìó ðåæèì³ àïàðàò CEREC çíàõîäèòü
³ ïðîìàëüîâóº æóâàëüíó âåðõíþ ìåæó â³ð-
òóàëüíî¿ ðåñòàâðàö³¿. Ñë³ä óêàçàòè, ùî àïàðàò
CEREC íå äîçâîëÿº âðàõîâóâàòè çóáè-àíòàãî-
í³ñòè. Öåé íåäîë³ê óñóíóòèé ó íàñòóïíèõ
ïîêîë³ííÿõ àïàðàòà, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ñêàíó-
âàòè æóâàëüíó ïîâåðõíþ çóá³â-àíòàãîí³ñò³â ³
íàêëàäàòè ¿¿ íà ðåñòàâðàö³þ, ÿêà ìîäåëþºòüñÿ.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ âñ³õ ïîáóäîâ ë³êàð-
îïåðàòîð â³äïðàâëÿº â³ðòóàëüíó ðåñòàâðàö³þ
äî ïàì’ÿò³ ôðåçóâàëüíîãî àïàðàòà, âñòàíîâëþº
áëîê ìàòåð³àëó, ç ÿêîãî áóäå â³äôðåçåðîâàíà
âêëàäêà. ×åðåç ïåâíèé ÷àñ ë³êàð îòðèìóº
ãîòîâó ðåñòàâðàö³þ, ÿêà ïðèïàñîâóºòüñÿ â
ïîðîæíèí³ ðîòà ³ ô³êñóºòüñÿ.

CAD/CAM-òåõíîëîã³ÿ äîçâîëÿº îòðèìó-
âàòè êàðêàñè çóáíèõ ïðîòåç³â íàéâèùî¿ òî÷-
íîñò³, ïðåêðàñíî¿ á³îñóì³ñíîñò³ ³ áåçäîãàííî¿
åñòåòèêè ïðè âèñîê³é àâòîìàòèçàö³¿ ïðàö³;
ìàêñèìàëüíî âèêëþ÷èâøè íåòî÷íîñò³, çàçäà-
ëåã³äü ïîáà÷èòè ïîâíîö³ííó ìîäåëü çóáíîãî
ïðîòåçà, ùîá ÿêíàéêðàùå ñïëàíóâàòè ñàì
ïðîöåñ ïðîòåçóâàííÿ [4]. Çàâäÿêè êîìï’þ-
òåðíîìó ìîäåëþâàííþ ìîæíà ùå äî ïî÷àòêó
ðîáîòè ïîáà÷èòè, ÿêèì áóäå âèãëÿä ïàö³ºíòà
ç íîâèìè çóáàìè, ³ âèáðàòè îïòèìàëüíèé âà-

Ðèñ. 2. Âèãîòîâëåííÿ îðòîïåäè÷íèõ êîíñòðóêö³é çà äîïîìîãîþ ôðåçóâàëüíîãî àïàðàòà

Ðèñ. 1. Â³ðòóàëüíèé àðòèêóëÿòîð
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ð³àíò çîâí³øíüîãî âèãëÿäó ³ óñòàíîâëåííÿ
ïðîòåçà.

Çà äîïîìîãîþ CAD/CAM-ñèñòåì ìîæíà
âèãîòîâèòè ïîîäèíîê³ êîðîíêè ³ ìîñòîïîä³áí³
ïðîòåçè ìàëî¿ ³ âåëèêî¿ ïðîòÿæíîñò³, òåëåñêî-
ï³÷í³ êîðîíêè, ³íäèâ³äóàëüí³ àáàòìåíòè äëÿ
³ìïëàíòàò³â, â³äòâîðèòè ïîâíó àíàòîì³÷íó
ôîðìó äëÿ ìîäåëåé ïðåñ-êåðàì³êè, ùî íàíî-
ñèòüñÿ íà êàðêàñ (overpress), ñòâîðèòè òèì÷à-
ñîâ³ êîðîíêè â ïîâíèé ïðîô³ëü ³ ð³çí³ ìîäåë³
äëÿ ëèòòÿ. Ìàòåð³àëîì ìîæå áóòè ä³îêñèä
öèðêîí³þ, òèòàí, êîáàëüòîõðîìîâèé ñïëàâ,
ïëàñòìàñà, â³ñê.

Ó ïîð³âíÿíí³ ç ëèòòÿì – òðàäèö³éíèì
ìåòîäîì âèãîòîâëåííÿ êàðêàñ³â, òåõíîëîã³ÿ
CAD/CAM íå âèìàãàº òàêî¿ âèñîêî¿ êâàë³-
ô³êàö³¿ ³ âåëèêîãî äîñâ³äó òåõí³êà, íå çàéìàº
òàê áàãàòî ðîáî÷îãî ÷àñó ³ çàòðàò; ïðè ðîáîò³
óñòàòêóâàííÿ çàáðóäíåííÿ ðîáî÷î¿ çîíè çíà-
÷íî ìåíøå, í³æ ïðè ëèòò³. Êîìïëåêñ CAD/
CAM ìîæå îáñëóãîâóâàòè îäèí òåõí³ê, ùî º
ïåðåâàãîþ òåõíîëîã³¿.

Äî îñîáëèâèõ ïåðåâàã CAD/CAM â³äíî-
ñÿòüñÿ íàéâèùà òî÷í³ñòü âèãîòîâëåííÿ (â³ä-
õèëåííÿ ðîçì³ð³â 15–20 ìêì ïîð³âíÿíî ç 50–
70 ìêì ïðè ëèòò³); âèñîêèé ð³âåíü àâòîìà-
òèçàö³¿ ïðàö³ (çàîùàäæåííÿ ðîáî÷îãî ÷àñó
òåõí³êà á³ëüø í³æ â ï’ÿòü ðàç³â); âåëèêà ïðî-
äóêòèâí³ñòü (äî 120 îä. ó äîáó); ìîæëèâ³ñòü
ìîäåëþâàííÿ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³, à ôðåçóâàí-
íÿ – ó â³ääàëåíîìó ôðåçåðíîìó öåíòð³;
øèðîêèé ñïåêòð ìàòåð³àë³â, êîìïàêòí³ñòü
óñòàòêóâàííÿ (CAD/CAM-êîìïëåêñ çàéìàº
ïðèì³ùåííÿ ïëîùåþ 10 êâ. ì).

Ðîçãëÿíåìî âèãîòîâëåííÿ êàðêàñà ç ä³îê-
ñèäó öèðêîí³þ ó ôðåçåðíîìó öåíòð³ CAD/
CAM ïîâíîãî öèêëó: ã³ïñîâà ìîäåëü íàäõî-
äèòü äî ôðåçåðíîãî öåíòðà, ñêàíóºòüñÿ çà
äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî ïðèñòðîþ (ñêàíåðà),
ÿêèé ïåðåòâîðþº ³íôîðìàö³þ ïðî çîâí³øí³é
âèãëÿä ìîäåë³ â êîìï’þòåðíèé ôàéë. Äàë³ çà
äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî¿ êîìï’þòåðíî¿ ïðî-
ãðàìè ìîäåëþâàííÿ (CAD-ìîäóëü) íà ìîäåë³
êîíñòðóþþòüñÿ êàðêàñ, àáàòìåíò, ñóïðà-
ñòðóêòóðà ³ ò. ä. Ïðîãðàìà ïðîïîíóº êîíñò-
ðóêö³þ, à òåõí³ê ìîæå çì³íþâàòè ¿¿ ðóõàìè
êîìï’þòåðíî¿ «ìèøêè», ³ì³òóþ÷è ðóõè åëåê-
òðîøïàòåëÿ, ÿê ïðè ìîäåëþâàíí³ âîñêîâî¿
êîìïîçèö³¿ íà ã³ïñîâ³é ìîäåë³. Êð³ì òîãî,
êîíñòðóêö³þ çàâæäè ìîæíà ðîçãëÿíóòè â áóäü-
ÿêîìó ðàêóðñ³, «çíÿòè» ç ìîäåë³, ñïðîáóâàòè
âàð³àíòè îáëèöþâàííÿ, ïîäèâèòèñü áóäü-ÿêèé

ðîçð³ç. Â ðåçóëüòàò³ äîñÿãàºòüñÿ êàðêàñ îïòè-
ìàëüíî¿ êîíñòðóêö³¿. Ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ôàéë
ç êîíñòðóêö³ºþ ïîñòóïàº â áëîê óïðàâë³ííÿ
ôðåçåðíî¿ ìàøèíè. Çàëåæíî â³ä âèáðàíîãî
ìàòåð³àëó ôðåçåðíà ìàøèíà âèïèëþº (ôðåçå-
ðóº) ³ç øàáëîíà êàðêàñ. Ó ðåçóëüòàò³ îòðèìó-
ºìî òðèâèì³ðíó ìîäåëü, ÿêà ñòâîðåíà ðàí³øå
íà êîìï’þòåð³. ßêùî ìàòåð³àëîì áóâ âèáðà-
íèé ä³îêñèä öèðêîí³þ ï³ñëÿ ôðåçóâàííÿ,
êîíñòðóêö³ÿ ïîòðåáóº ñï³êàííÿ (àãëîìåðàö³¿).
Êàðêàñ ³ç ä³îêñèäó öèðêîí³þ ïîì³ùàºòüñÿ â
ñïåö³àëüíó àãëîìåðàö³éíó ï³÷, ó ÿê³é â³í
íàáóâàº îñòàòî÷íèõ ðîçì³ð³â, êîëüîðó òà
ì³öíîñò³.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íà ñòîìàòîëîã³÷-
íîìó ðèíêó ïðåäñòàâëåíî áàãàòî CAD/CAM-
ñèñòåì, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüøèì ïîïèòîì
êîðèñòóþòüñÿ íàñòóïí³:

• CAD ESTHETICS (ô³ðìà IVOCLAR
VIVADENT, Ë³õòåíøòåéí, 2007) – ïðèçíà÷åíà
äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïîîäèíîêèõ êàðêàñ³â, ñó-
ïðàêîíñòðóêö³é ³ìïëàíò³â, êàðêàñ³â ìîñòî-
ïîä³áíèõ ïðîòåç³â ôðîíòàëüíî¿ òà áîêîâî¿
ä³ëÿíîê;

• CERCON ( ô³ðìà DEGUSSA, Í³ìå÷÷èíà,
2003) – äëÿ âèãîòîâëåííÿ ò³ëüêè êàðêàñ³â
ïîîäèíîêèõ êîðîíîê ³ ìîñòîïîä³áíèõ ïðîòåç³â
ôðîíòàëüíî¿ ³ áîêîâî¿ ä³ëÿíîê, äî ñêëàäó ÿêèõ
âõîäÿòü 4–5 åëåìåíò³â;

• DIGIDENT (ô³ðìà GIRRABCH DENTAL,
Í³ìå÷÷èíà, 2005) – äëÿ âèãîòîâëåííÿ êàðêàñ³â
àáî ïîâíèõ àíàòîì³÷íèõ ïîîäèíîêèõ êîðîíîê,
ìîñòîïîä³áíèõ ïðîòåç³â ïðîòÿæí³ñòþ ó 8 åëå-
ìåíò³â, ôðîíòàëüíî¿ òà áîêîâî¿ ä³ëÿíîê,
âêëàäîê;

• ETKON SYSTEM (ô³ðìà ETKON AG,
ÑØÀ, 2009) – äëÿ âèãîòîâëåííÿ êàðêàñ³â
êîðîíîê ³ ìîñòîïîä³áíèõ ïðîòåç³â äî 5 åëå-
ìåíò³â ³ç öèðêîí³ºâî¿ êåðàì³êè ³ ìîñòîïîä³á-
íèõ ïðîòåç³â ³ç òèòàíó. Äàíà ñèñòåìà äîçâîëÿº
âèêîðèñòîâóâàòè îêñèä öèðêîí³þ, çîëîòî,
òèòàí, êåðàì³êó íà îñíîâ³ îêñèäó àëþì³í³þ;

• EVEREST (ô³ðìà KAVO, Í³ìå÷÷èíà,
2009) – äëÿ âèãîòîâëåííÿ àíàòîì³÷íèõ åëåìåí-
ò³â ïðîòåç³â, ìîñòîïîä³áí³èõ ïðîòåç³â, êîðî-
íîê ç ð³çíèõ ìàòåð³àë³â;

• FIT CICERO (ô³ðìà ELEPHNT DENTAL
B.V., Ãîëëàíä³ÿ, 2002) – äëÿ ñòâîðåííÿ êàðêà-
ñ³â, âêëàäîê òèïó ³íëåé/îíëåé;

• GN-1 (ô³ðìà G.C., ßïîí³ÿ, 2002) – äëÿ
âèãîòîâëåííÿ ïîîäèíîêèõ àíàòîì³÷íèõ êîðî-
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СТОМАТОЛОГ ІЯ

íîê, êàðêàñ³â, âêëàäîê ³ç òèòàíó, êåðàì³êè òà
êîìïîçèò³â.

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíà ïåðåâàãà ñèñòå-
ìè CAD/CAM: á³ëüøà îïåðàòèâí³ñòü, ÿêà íå
ïîòðåáóº îòðèìàííÿ â³äáèòê³â ³ âèãîòîâëåííÿ
òèì÷àñîâèõ êîðîíîê, òèì ñàìèì çìåíøóþ÷è
ñîá³âàðò³ñòü êîíñòðóêö³¿ [5]; íàáàãàòî âèùèé,
í³æ ïðè ðîáîò³ ç òðàäèö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè,
êîñìåòè÷íèé åôåêò. Ñó÷àñíà CAD/CAM äîç-
âîëÿº óíèêíóòè ðÿäó óñêëàäíåíü ³ íåäîë³ê³â,

ùî çóñòð³÷àþòüñÿ ïðè òðàäèö³éíèõ ìåòîäàõ
ë³êóâàííÿ. Óñ³ ôàçè âèðîáíèöòâà ïðîòåçà çà
ö³ºþ ñèñòåìîþ àâòîìàòèçîâàí³ ³ åêîíîìëÿòü
÷àñ ë³êàðÿ ³ ïàö³ºíòà. Ïðè öüîìó ìîæëèâ³ñòü
áóäü-ÿêî¿ ïîìèëêè âèêëþ÷åíà, òàê ÿê ñèñòå-
ìîþ ðåºñòðóþòüñÿ íàâ³òü ì³êðîíí³ â³äõèëåííÿ
â³ä çàäàíèõ ïàðàìåòð³â. Çàâäÿêè íàñò³ëüêè
òî÷í³é ìåòîäèö³ âèãîòîâëåííÿ ó ïàö³ºíòà
íàâ³òü ï³ñëÿ òðèâàëîãî êîðèñòóâàííÿ ïðîòåçîì
íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ óñêëàäíåíü.
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Íîâåéøèå òåõíîëîãè÷åñêèå ðàçðàáîòêè îòêðûëè ïóòü äëÿ øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ hi-tech
ìàòåðèàëîâ â ñòîìàòîëîãèè. Èçãîòîâëåíèå çóáîïðîòåçíûõ êîíñòðóêöèé ìåòîäîì êîìïüþòåðíîãî
ïðîãðàììèðóåìîãî ôðåçåðîâàíèÿ ãàðàíòèðóåò ìàêñèìàëüíóþ òî÷íîñòü è íàèâûñøåå êà÷åñòâî
âûïîëíåíèÿ ðàáîò. Ïðîöåññ CAD/CAM (Computer Aided Design / Computer Aided Manufacture)
âìåùàåò ïîëó÷åíèå âûõîäíûõ äàííûõ ñ ïîìîùüþ öèôðîâîãî îáú¸ìíîãî ñêàíèðîâàíèÿ, ïåðåäà÷ó
èõ íà êîìïüþòåð è îáðàáîòêó ñ ïîñëåäóþùèì èçãîòîâëåíèåì êîíñòðóêöèè íà àâòîìàòè÷åñêîì ñòàíêå,
óïðàâëÿåìîì òåì æå êîìïüþòåðîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: CAD/CAM, öèôðîâîå îáú¸ìíîå ñêàíèðîâàíèå, êîìïüþòåð.

M.Yà. Nidzelsky, A.N. Davydenko, N.V. Tsvetkova, V.M. Sokolovskaya
A ROLE OF COMPUTER TECHNOLOGIES IS MODERN ORTHOPEDIC STOMATOLOGY

The newest technological developments opened a way for the wideuse of hi-tech materials in
stomatology. Guarantees making of dentoprosthetic constructions the method of the computer programmable
milling maximal exactness and the greatest quality of implementation of works. Process of CAD/CAM
(Computer Aided Design / Computer Aided Manufacture) contains for itself the receipt of weekend of
data by means of digital by volume scan-out, transmission of them on a computer and treatment with the
next making of construction on an automatic machine-tool that follows the same computer.

Key words: CAD/CAM, digital by volume scan-out, computer.
Ïîñòóïèëà 28.10.13
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Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ïàö³ºíòè ç ïåðåëî-
ìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè (ÍÙ) ñêëàäàþòü 22,4–
33,0 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, ÿêèõ
ãîñï³òàë³çóþòü äî ñòàö³îíàð³â ùåëåïíî-ëè-
öüîâî¿ õ³ðóðã³¿ [1–3]. Ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â
íèæíüî¿ ùåëåïè º êîìïëåêñíèì, âêëþ÷àº
³ììîá³ë³çàö³þ ³ ô³êñàö³þ óëàìê³â òà ìåäèêà-
ìåíòîçíèé ñóïðîâ³ä ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³.

Òðàâìà àáî áóäü-ÿêå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ
º ñòðåñîâèì ôàêòîðîì, ùî àêòèâ³çóº ã³ïîòà-
ëàìî-ã³ïîô³çàðíî-àäðåíàëîâó ñèñòåìó. Àê-
òèâ³çàö³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèêèäîì â êðîâ
ñòðåñ-ãîðìîí³â (ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, êîðòèçîëó
³ àäðåíîêîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíó), ÿê³ âïëè-
âàþòü íà ³ìóííó ñèñòåìó, çíèæóþ÷è ¿¿ àê-
òèâí³ñòü [4–5]. Îñëàáëåííÿ çàõèñíèõ ñèë îð-
ãàí³çìó ïðèçâîäèòü äî ³íô³êóâàííÿ ïëîùèíè
ïåðåëîìó ïàòîãåííèìè é óìîâíî-ïàòîãåííèìè
ì³êðîîðãàí³çìàìè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ³ âèêëè-
êàº ðîçâèòîê çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü [1, 4, 5].

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè âèíèêíåííÿ çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü ïåðåëîì³â íèæíüî¿ ùåëåïè óñ³ì
õâîðèì ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ïðèçíà÷àþòü çà-

ãàëüíîïðèéíÿòå ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ,
äî ÿêîãî îáîâ’ÿçêîâî âõîäèòü ïðèéîì àíòè-
á³îòèê³â. Îäíàê àíòèá³îòèêè º ïîòóæíèìè
³ìóíîäåïðåñàíòàìè [6–9]. Òîáòî íà òë³ ñòðå-
ñó, ÿêèé ³ òàê ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ çà-
õèñíèõ ñèë îðãàí³çìó, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîäàò-
êîâå ïðèãí³÷åííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè.

Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó â³äñóòí³ ðîáîòè, ÿê³
ðîçêðèâàëè á âïëèâ òðàâìè, îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü é àíòèá³îòèê³â îäíî÷àñíî íà ðåàêö³¿
³ìóííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè íèæ-
íüî¿ ùåëåïè. Íà íàøó äóìêó, äîñë³äæåííÿ â
öüîìó íàïðÿì³ ñïðèÿòèìóòü ïðîãíîçóâàííþ
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà ïîäàëüø³é îïòè-
ì³çàö³¿ çàñòîñóâàííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðà-
ï³¿ â îñ³á ìîëîäîãî â³êó.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ ôàãî-
öèòàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ó ïàö³ºíò³â ç ïåðå-
ëîìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè, ìåäèêàìåíòîçíå
ë³êóâàííÿ ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ çà ð³çíèìè ñõå-
ìàìè.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 80 îñ³á â³êîì
â³ä 18 äî 35 ðîê³â ç òðàâìàòè÷íèìè ïåðåëî-
ìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè, áåç ïðîÿâ³â ñóïóòíüî¿

ÓÄÊ 616.31:616.176.4-001.5-053.81-085:612.017.1

Ã.Ï. Ðóç³í, Ñ.Â. Êàë³í³÷åíêî*, Î.². ×èðèê
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

*ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Õàðê³â

ПОКАЗНИКИ ФАГОЦИТАРНОЇ ЛАНКИ ІМУНІТЕТУ
ПРИ ЛІКУВАННІ ПЕРЕЛОМІВ НИЖНЬОЇ ЩЕЛЕПИ

В ОСІБ МОЛОДОГО ВІКУ

Îáñòåæåíî 80 îñ³á ç òðàâìàòè÷íèìè ïåðåëîìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè, áåç ñóïóòíüî¿
ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ ïàö³ºíò³â äî ñòàö³îíàðà
ôàãîöèòàðíà ëàíêà ³ìóí³òåòó ôóíêö³îíóâàëà áåç â³äõèëåíü â³ä â³êîâèõ íîðì,
âñòàíîâëåíèõ äëÿ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ó îñ³á, ÿê³
îòðèìóâàëè àíòèáàêòåð³àëüí³ ïðåïàðàòè, ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè, ÿê³ íå ïðèéìàëè
ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â, çäàòí³ñòü ôàãîöèò³â ïîãëèíàòè é ðóéíóâàòè ì³êðîîðãàí³çìè
áóëà äîñòîâ³ðíî íèæ÷îþ. Çàçíà÷åíå ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèãí³÷åííÿ ïðîòèì³êðîáíèìè
çàñîáàìè ôàãîöèòàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè, ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü, àíòèáàêòåð³-
àëüí³ ïðåïàðàòè.

© Ã.Ï. Ðóç³í, Ñ.Â. Êàë³í³÷åíêî, Î.². ×èðèê, 2013
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ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ùî çíàõîäèëèñü íà
ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³ êàôåäðè õ³ðóðã³÷íî¿
ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ õ³ðóðã³¿
ÕÍÌÓ: ² ãðóïà (50 îñ³á) – õâîð³, ÿê³ â ñõåì³
ë³êóâàííÿ íå îòðèìóâàëè àíòèáàêòåð³àëüíó
òåðàï³þ, ²² ãðóïà (30 îñ³á) – ïàö³ºíòè, ÿê³
ïðèéìàëè ïðîòèì³êðîáí³ ïðåïàðàòè.

Âèâ÷åííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ïðî-
âîäèëè, âèçíà÷àþ÷è ôàãîöèòàðíèé ³íäåêñ
(Ô²) – â³äñîòîê ëåéêîöèò³â, ÿê³ ôàãîöèòóâàëè
òåñò-ì³êðîáè; ïîêàçíèê ôàãîöèòîçó (ÏÔ) –
â³äíîøåííÿ ÷èñëà ôàãîöèòóþ÷èõ òåñò-ì³êðî-
á³â äî ÷èñëà àêòèâíèõ ôàãîöèò³â [10]. Ó ÿêîñò³
òåñò-ì³êðîáà âèêîðèñòîâóâàëè ðåôåðåíñ-øòàì
Staphylococcus aureus 209 Ð (ÀÒÑÑ 6538-Ð).

Äîñë³äæåííÿ êèñíåâîãî ìåòàáîë³çìó íåéò-
ðîô³ë³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ òåñòó ç
í³òðîñèí³ì òåòðàçîë³ºì (ÍÑÒ), ùî çàñíîâàíèé
íà çäàòíîñò³ ïðàêòè÷íî áåçáàðâíîãî ÍÑÒ â³ä-
íîâëþâàòèñÿ êèñíåâèìè ðàäèêàëàìè â òåìíî-
ñèí³é äèôîðìàçàí [10]. Çà çäàòí³ñòþ äî â³ä-
íîâëåííÿ ÍÑÒ ñóäÿòü ïðî êèñíåçàëåæí³ ìåõà-
í³çìè á³îöèäíî¿ ä³¿ ôàãîöèò³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
ÍÑÒ-òåñò ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê öèòîõ³ì³÷íèé êðè-
òåð³é çàâåðøåíîñò³ ôàãîöèòîçó.

Öèôðîâà îáðîáêà äàíèõ çä³éñíþâàëàñü ó
â³äïîâ³äíîñò³ ç ïðàâèëàìè ðÿäîâî¿ é àëüòåð-
íàòèâíî¿ âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Äëÿ âèá³ðîê
îö³íþâàëàñü â³äïîâ³äí³ñòü åìï³ðè÷íèõ ðîçïî-
ä³ë³â íîðìàëüíîìó çàêîíó (ðîçïîä³ëåííÿ
Ãàóñà) çà êðèòåð³ÿìè Êîëìîãîðîâà–Ñì³ðíîâà,
Øàï³ðî–Ó³ëêà òà Ë³ëë³ºôîðñà. Îñê³ëüêè ðîç-

ïîä³ë äîñë³äæóâàíèõ âèá³ðîê â³äð³çíÿâñÿ â³ä
íîðìàëüíîãî, äëÿ îáðîáêè äàíèõ âèêîðèñòî-
âóâàëè íåïàðàìåòðè÷í³ êðèòåð³¿: â³äì³ííîñò³
ì³æ äâîìà âèá³ðêàìè îö³íþâàëè çà êðèòåð³ºì
Ìàííà–Ó³òí³, êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè – çà êî-
åô³ö³ºíòîì êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ôàãîöèò³â
ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ
â³äïîâ³äàëà ð³âíþ ðåôåðåíñ-ïîêàçíèê³â: ó ñå-
ðåäíüîìó Ô² ñêëàäàâ (68,83±0,94) %, ÏÔ –
(6,25±0,15) óì. îä. Ìåòàáîë³÷íà àêòèâí³ñòü
íåéòðîô³ë³â òåæ áóëà íà ð³âí³ ðåôåðåíñ-ïîêà-
çíèê³â ëàáîðàòîð³¿: ó ñåðåäíüîìó ïîêàçíè-
êè ñïîíòàííîãî ÍÑÒ-òåñòó ñêëàëè (22,94±
0,63) %, ³íäóêîâàíîãî – (50,22±1,18) % (òàáë. 1).

Çã³äíî ç ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè, ïðè ïå-
ðåëîìàõ íèæíüî¿ ùåëåïè ðîçâèâàºòüñÿ êîìï-
ëåêñ ì³ñöåâèõ ³ çàãàëüíèõ ïîðóøåíü, òèïîâèé
äëÿ ãîñòðî¿ òðàâìè âçàãàë³, ÿêèé àêòèâ³çóº
ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-àäðåíàëîâó ñèñòåìó.
Öå ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèêèäîì ó êðîâ ñòðåñ-
ãîðìîí³â (ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, êîðòèçîëó ³ àäðå-
íîêîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíó), ùî âïëèâàþòü
íà ³ìóííó ñèñòåìó, çíèæóþ÷è ¿¿ àêòèâí³ñòü ³
íåñïåöèô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü [1]. Òîìó áóëî
ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ôàãî-
öèòàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó çàëåæíî â³ä ÷àñó
íàäõîäæåííÿ ïàö³ºíòà äî ñòàö³îíàðà.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â ôàãîöèòîçó
âèÿâëåíî, ùî ÷èì ï³çí³øå ï³ñëÿ îòðèìàíî¿
òðàâìè ïàö³ºíòè çâåðòàëèñü äî ìåäè÷íîãî

Òàáëèöÿ 1. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ôàãîöèòàðíî¿ ëàíêè ó ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè
äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (Ì±m)

Ïðèì³òêà. * ð<0,01.
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çàêëàäó, òèì á³ëüø íèçüêèìè áóëè ïîêàçíèêè
ôàãîöèòîçó (òàáë. 2).

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç âèÿâèâ çâîðîòíó çà-
ëåæí³ñòü ì³æ äîáîþ íàäõîäæåííÿ ïàö³ºíòà äî
ñòàö³îíàðà ³ ïîêàçíèêàìè ôàãîöèòîçó (êî-
åô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà ñêëàâ â³ä –0,71
äî –0,84).

Íà íàøó äóìêó öå ïîâ’ÿçàíî ç ä³ºþ ñòðåñó,
îñê³ëüêè òðàâìà º ñòðåñîâèì ôàêòîðîì,
ÿêèé ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ àäàïòàö³éíèõ
ìåõàí³çì³â, ó òîìó ÷èñë³ äî ïðèãí³÷åííÿ
ïåâíèõ ëàíîê ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Àëå, íå-
çâàæàþ÷è íà çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê
ì³æ ÷àñîì çâåðíåííÿ äî ñòàö³îíàðà òà ïî-
êàçíèêàìè ôàãîöèòîçó, ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ôóíê-
ö³îíàëüíà ³ ìåòàáîë³÷íà àêòèâí³ñòü ôàãîöèò³â
áóëà íà ð³âí³ ðåôåðåíñ-ïîêàçíèê³â.

Îòæå, íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ ïàö³ºíò³â
äî ñòàö³îíàðà ôàãîöèòàðíà ëàíêà ³ìóí³òåòó
ôóíêö³îíóâàëà áåç â³äõèëåíü â³ä â³êîâèõ
íîðì, âñòàíîâëåíèõ äëÿ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ëþäåé.

Íàñòóïíèì åòàïîì äîñë³äæåíü ñòàëî âèâ-
÷åííÿ ðåàêö³é íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó íà
çàñòîñóâàííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ó
êîìïëåêñ³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ.

Ç’ÿñîâàíî, ùî ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï ï³ñëÿ
ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ âñ³ äîñë³äæåí³ ïîêàç-
íèêè äîñòîâ³ðíî (ð<0,01) çíèæóâàëèñÿ (äèâ.

Ïîêàçíèêè ôàãîöèòàðíî¿ ëàíêè ó ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè:
1 – ² ãðóïà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; 2 – ²² ãðóïà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ;

3 – ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ïî äâîõ ãðóïàõ äî ë³êóâàííÿ

Òàáëèöÿ 2. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ôàãîöèòàðíî¿ ëàíêè ó ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè
äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä ÷àñó íàäõîäæåííÿ ïàö³ºíòà äî ñòàö³îíàðà (Ì±m)

òàáë. 1). Ïðîòå ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè Ô² áóâ ó
ñåðåäíüîìó â 1,3 ðàçà (ð<0,01), ÏÔ – â 1,45 ðà-
çà (ð<0,01), ñïîíòàííîãî ÍÑÒ – â 1,55 ðàçà
(ð<0,01), ³íäóêîâàíîãî ÍÑÒ – â 2,16 ðàçà
(ð<0,01) âèùå ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè ïî-
êàçíèêàìè ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè (ðèñóíîê).

Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè â êîìïëåê-
ñ³ òåðàï³¿ ïðîòèì³êðîáí³ çàñîáè, ñïîñòåð³ãàëè-
ñÿ íèæ÷³ ïîêàçíèêè ³íäóêîâàíîãî ÍÑÒ-òåñòó:
ó ñåðåäíüîìó 22,33 % ïðîòè 48,16 % ó ïàö³ºí-
ò³â, ÿêèì íå ïðîâîäèëè àíòèá³îòèêîòåðàï³þ.
Öå âêàçóº íà ïîðóøåííÿ êèñíåçàëåæíèõ ìå-
õàí³çì³â á³îöèäíî¿ ä³¿ ôàãîöèò³â ï³ä âïëèâîì
àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â.
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СТОМАТОЛОГ ІЯ

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíî, ùî ó îñ³á, ÿê³
îòðèìóâàëè àíòèáàêòåð³àëüí³ ïðåïàðàòè, ïî-
ð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè, ÿê³ íå ïðèéìàëè ïðîòè-
ì³êðîáíèõ çàñîá³â, çäàòí³ñòü ôàãîöèò³â ïîãëè-
íàòè é ðóéíóâàòè ì³êðîîðãàí³çìè áóëà äîñòî-
â³ðíî íèæ÷îþ. Çàçíà÷åíå ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèãí³-
÷åííÿ ïðîòèì³êðîáíèìè çàñîáàìè ôàãîöè-
òàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó. Òîáòî íåðàö³îíàëüíå
âèêîðèñòàííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ó âñ³õ
áåç âèêëþ÷åííÿ ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìàìè
íèæíüî¿ ùåëåïè ìîæå ïðèçâîäèòè äî íååôåê-
òèâíî¿ áîðîòüáè ç ïàòîãåíàìè âíàñë³äîê çíè-
æåííÿ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ìàêðî-
îðãàí³çìó, à òàêîæ äî âèíèêíåííÿ àíòèá³îòè-
êîñò³éêèõ øòàì³â, ùî ìîæå ñïðèÿòè ãåíåðà-
ë³çàö³¿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó.

Âèñíîâêè

1. Ç’ÿñîâàíî, ùî íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ
ïàö³ºíò³â äî ñòàö³îíàðà ôàãîöèòàðíà ëàíêà
³ìóí³òåòó ôóíêö³îíóâàëà áåç â³äõèëåíü â³ä
â³êîâèõ íîðì, âñòàíîâëåíèõ äëÿ ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ ëþäåé.

2. Ïðè ïðîâåäåíí³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
âèÿâëåíî çâîðîòíó çàëåæí³ñòü ì³æ äîáîþ
íàäõîäæåííÿ ïàö³ºíòà äî ñòàö³îíàðà òà ïîêàç-
íèêàìè ôàãîöèòîçó (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿
Ñï³ðìåíà 0,71–0,84).

3. Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè â êîìïëåêñ³
òåðàï³¿ ïðîòèì³êðîáí³ çàñîáè, âèÿâëåí³ ïîðó-
øåííÿ êèñíåçàëåæíèõ ìåõàí³çì³â á³îöèäíî¿
ä³¿ ôàãîöèò³â: ïîêàçíèêè ³íäóêîâàíîãî ÍÑÒ-
òåñòó ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì íå ïðîâîäèëè àíòè-
á³îòèêîòåðàï³þ, ñêëàëè â ñåðåäíüîìó 48,16 %
ïðîòè 22,33 % ó îñ³á, ÿê³ îòðèìóâàëè àíòèáàê-
òåð³àëüí³ ïðåïàðàòè.

4. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî
ïðèãí³÷åííÿ ïðîòèì³êðîáíèìè çàñîáàìè ôà-
ãîöèòàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Âèâ÷åííÿ âïëèâó àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ íà ôàãî-
öèòàðíó ëàíêó ³ìóííî¿ ñèñòåìè ñïðèÿòèìå
âèçíà÷åííþ îá’ºìó ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿,
ùî º íåîáõ³äíèì ïðè ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â
íèæíüî¿ ùåëåïè â ìåæàõ çóáíîãî ðÿäó â îñ³á
ìîëîäîãî â³êó, ³ â ê³íöåâîìó ï³äñóìêó îïòèì³-
çóâàòèìå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç òðàâìàòè÷-
íèìè ïåðåëîìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè.
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Ã.Ï. Ðóçèí, Ñ.Â. Êàëèíè÷åíêî, À.È. ×èðèê
ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÔÀÃÎÖÈÒÀÐÍÎÃÎ ÇÂÅÍÀ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÅÐÅËÎÌÎÂ ÍÈÆÍÅÉ
×ÅËÞÑÒÈ Ó ËÈÖ ÌÎËÎÄÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Îáñëåäîâàíî 80 ÷åëîâåê ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè, áåç ñîïóòñòâóþùåé
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàð
ôàãîöèòàðíîå çâåíî èììóíèòåòà ôóíêöèîíèðîâàëî áåç îòêëîíåíèé îò âîçðàñòíûõ íîðì,
óñòàíîâëåííûõ äëÿ ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé. Ïîñëå ïðîâåä¸ííîãî ëå÷åíèÿ ó ëèö, ïîëó÷àâøèõ
àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, êîòîðûå íå ïðèíèìàëè ïðîòè-
âîìèêðîáíûõ ñðåäñòâ, ñïîñîáíîñòü ôàãîöèòîâ ïîãëîùàòü è ðàçðóøàòü ìèêðîîðãàíèçìû áûëà
äîñòîâåðíî íèæå. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá óãíåòåíèè ïðîòèâîìèêðîáíûìè
ñðåäñòâàìè ôàãîöèòàðíîãî çâåíà èììóíèòåòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðåëîìû íèæíåé ÷åëþñòè, ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü, àíòèáàêòåðèàëüíûå
ïðåïàðàòû.

 G.P. Ruzin, S.V. Kalinichenko, O.I. Chyryk
INDICES OF PHAGOCYTIC COMPONENT OF IMMUNE SYSTEM IN YOUNG ADULTS DURING
MANDIBLE FRACTURES TREATMENT

The study involved 80 people with traumatic fractures of the mandible, without concomitant somatic
diseases. It was established that phagocytic component of immune system functioned without deviations
from age norms in all patients at the admission into hospital. It was found that after treatment in patients
treated with antibiotics, compared with patients who were not taking antimicrobial agents, the ability of
phagocytes to absorb and destroy microorganisms was significantly lower. The findings suggest that
antimicrobials inhibit phagocytic component of immune system.

Key words: mandible fractures, phagocytic activity, antibiotics.
Ïîñòóïèëà 28.10.13

СТОМАТОЛОГ ІЯ



170

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

Âèâ÷åííþ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ïè-
òàííÿì ¿¿ ïðîô³ëàêòèêè òà êîðåêö³¿ ïðè-
ñâÿ÷åíî ÷èìàëî ðîá³ò, íàáàãàòî ìåíøå ðîá³ò,
ùî ñòîñóþòüñÿ ïðîáëåìè ïîäîëàííÿ õâîðèìè
ïñèõîåìîö³éíîãî íàïðóæåííÿ, ùî âèíèêàº
ïðè ñòîìàòîëîã³÷í³é òåðàï³¿, ³ íåäîñòàòíüî
äîñë³äæåíî ïèòàííÿ àäàïòàö³¿ äî íå¿ [1–3].

Ñüîãîäí³ âæå íå ïîòðåáóº äîêàç³â ðîëü
ïñèõîëîã³÷íèõ (îñîáèñò³ñíèõ) ÷èííèê³â ó ðîç-
âèòêó áóäü-ÿêîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà ¿õ
çíà÷åííÿ äëÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàëüíî¿ ä³¿. Öå
çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ñèñòåìíîãî, êîìïëåêñ-
íîãî, ì³æäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó äî ä³àãíî-
ñòèêè é ë³êóâàííÿ ïîðóøåííÿ çäîðîâ’ÿ ëþäè-
íè, ó òîìó ÷èñë³ é ñòîìàòîëîã³÷íîãî [3–5].

Íåçâàæàþ÷è íà ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ åôåê-
òèâíîãî çíåáîëåííÿ â êë³í³ö³ õ³ðóðã³÷íî¿ ñòî-
ìàòîëîã³¿, â³äâ³äóâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî êà-
á³íåòó ³ ãîñï³òàë³çàö³ÿ â õ³ðóðã³÷íèé ñòîìà-
òîëîã³÷íèé ñòàö³îíàð º ñòðåñîâîþ ñèòóàö³ºþ
äëÿ ïàö³ºíò³â, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³ä÷óòòÿì
òðèâîãè. Íåìàº òàêèõ õâîðèõ, ÿê³ á íå â³ä÷ó-
âàëè ñòðàõó ïåðåä îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì.
Ñòðåñîâ³ ðåàêö³¿ ïàö³ºíò³â ó ïåðåäîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³, âèêëèêàþ÷è ïñèõîåìîö³éíå íà-
ïðóæåííÿ, ìîæóòü çàâàæàòè ïðîâåäåííþ
ë³êàðñüêèõ ìàí³ïóëÿö³é òà ïîòðåáóþòü êîðåê-
ö³¿ [6, 7].

Çà äàíèìè íàóêîâèõ ðîçðîáîê, 70–100 %
ñòîìàòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ïîòðåáóþòü ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè, öå ñâ³ä÷èòü ïðî âàæëè-
â³ñòü ³ ïîçèòèâíèé âïëèâ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³ä-
ãîòîâêè õâîðîãî äî ñòîìàòîëîã³÷íîãî îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ [6, 8].

Óñå âèêëàäåíå âèçíà÷àº àêòóàëüí³ñòü çà-
çíà÷åíî¿ ïðîáëåìè é äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ¿¿
ðîçâ’ÿçàííÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî êîìïëåêñíå âèâ-
÷åííÿ ïàòîïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé õâî-
ðèõ íà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí
ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè ³ ðîçðîáêà ïðèí-
öèï³â ¿õíüî¿ êîðåêö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ç äîòðèìàííÿì
ïðèíöèï³â á³îåòèêè ³ äåîíòîëîã³¿ íà áàç³ Õàð-
ê³âñüêîãî ì³ñüêîãî öåíòðó ùåëåïíî-ëèöüîâî¿
òà ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ Õàðê³âñüêî¿ ì³ñü-
êî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ì. ïðîô. À.². Ìåùàí³íîâà
áóëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ
150 õâîðèõ íà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ì’ÿ-
êèõ òêàíèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè îáîõ
ñòàòåé, ó â³ö³ 18 – 55 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ßê ïî-
êàçàëè îòðèìàí³ â õîä³ ðîáîòè äàí³, íàéá³ëüø
÷àñòî õâîð³ íà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ì’ÿêèõ
òêàíèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè ïðåä’ÿâ-

ÓÄÊ 616.89-02:616.31-002]-085

Ø.Ä. Òàðàâíåõ
Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

ВИВЧЕННЯ ПСИХОЛОГІЧНОГО СТАНУ ХВОРИХ
НА ЗАПАЛЬНІ ЗАХВОРЮВАННЯ М’ЯКИХ ТКАНИН

ЩЕЛЕПНО-ЛИЦЬОВОЇ ДІЛЯНКИ ЯК НЕВІД’ЄМНА СКЛАДОВА
СТОМАТОЛОГІЧНОЇ ДОПОМОГИ

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 150 õâîðèõ íà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí
ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè. Âèÿâëåí³ êë³í³÷í³ âàð³àíòè ³ ôîðìè ïàòîïñèõîëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé õâîðèõ íà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿
ä³ëÿíêè. Âèâ÷åí³ õàðàêòåðîëîã³÷í³ é îñîáîâ³ îñîáëèâîñò³ ñòîìàòîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ùî
ñïðèÿþòü ¿õ äåçàäàïòàö³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàõâîðþâàííÿ øåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè, äåïðåñèâí³ ðîçëàäè,
êîìïëåêñíà êîðåêö³ÿ ðîçëàä³â.
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ëÿþòü ñêàðãè íà çíèæåíèé ôîí íàñòðîþ
[(79,5±2,8) % îáñòåæåíèõ], ïðèãí³÷åí³ñòü
[(46,2±3,4) %], ïëàêñèâ³ñòü [(37,4±3,3) %,
ïî÷óòòÿ ñìóòêó, òóãè [(39,5±3,3) %], â³ä÷óòòÿ
òðèâîãè, ïîñò³éíî¿ âíóòð³øíüî¿ íàïðóãè
[(44,6±3,4) %], íåáàæàííÿ ñï³ëêóâàòèñÿ
[(42,3±3,4) %], òðóäíîù³ â àäàïòàö³¿ äî çíà-
õîäæåííÿ â ë³êàðí³ [(39,2±3,3) %], ïîãàíó
ïåðåíîñèì³ñòü øóìó ³ ÿñêðàâîãî ñâ³òëà [(35,6±
3,3) %], ïàðåñòåç³¿ [(33,1±3,2) %], ïîðóøåííÿ
öèêëó ñîí-íåñïàííÿ [(76,2±2,9) %], çàãàëüíó
ñëàáê³ñòü, ìëÿâ³ñòü ³ øâèäêó ñòîìëþâàí³ñòü
[(56,2±,4) %]. Ó (64,7±3,3) % îáñòåæåíèõ âè-
íèêàº ñòàí ðîçãóáëåíîñò³.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â âèÿâëÿëàñÿ àñòåí³÷íà
ñèìïòîìàòèêà, ùî ïðîÿâëÿëàñÿ çàãàëüíîþ
ñëàáê³ñòþ, íåçäóæàííÿì, øâèäêîþ ñòîìëþâà-
í³ñòþ, òðóäíîùàìè ïðè çîñåðåäæåíí³, íèçü-
êîþ ïðîäóêòèâí³ñòþ ðîçóìîâî¿ é ô³çè÷íî¿
ïðàö³.

Çã³äíî ç äàíèìè ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî òà
êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó
îáñòåæåíèõ õâîðèõ íàéá³ëüø ÷àñòî ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ïðèãí³÷åí³ñòü íàñòðîþ é àôåêò
òóãè, òðèâîæí³ ïðîÿâè, àñòåí³÷í³ ñèìïòîìè,
äðàò³âëèâ³ñòü, ã³ïåðåñòåç³ÿ, ïî÷óòòÿ âíóò-
ð³øíüîãî íàïðóæåííÿ, çàíåïîêîºííÿ ç íå-
ìîæëèâ³ñòþ ðîçñëàáèòèñÿ.

Íà îñíîâ³ äàíèõ êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ áóëè âèä³ëåí³ òàê³ âàð³àíòè
åìîö³éíèõ ðîçëàä³â: òðèâîæíî-äåïðåñèâíèé
[(44,2±3,4) %], íåâðàñòåí³÷íèé [(38,9±3,4) %]
òà àñòåíîàïàòè÷íèé  [(16,9±2,1) %].

Ïðè òðèâîæíî-äåïðåñèâíîìó âàð³àíò³ â³ä-
çíà÷àºòüñÿ çíèæåíå òëî íàñòðîþ [(89,3±
11,5) % îáñòåæåíèõ], àôåêò òóãè ³ òðèâîãè
[(85,7±13,0) %], ð³çíîìàí³òí³ ñòðàõè ³ ïîáî-
þâàííÿ [(35,7±17,7) %], àñòåí³÷í³ ïðîÿâè
[(53,6±18,5) %] òà âåãåòàòèâí³ ïàðîêñèçìè
[(50,0±18,5) %].

Íåâðàñòåí³÷íèé âàð³àíò ïðîÿâëÿâñÿ äðà-
ò³âëèâ³ñòþ [(96,9±4,2) %], åìîö³éíîþ
ëàá³ëüí³ñòþ [(96,9±4,2) %], åêñïëîçèâí³ñòþ
[(83,1±9,1) %], àôåêòîì òðèâîãè [(92,3±6,5) %],
çíèæåííÿì òëà íàñòðîþ [(69,2±11,2) %].
Ó (80,0±9,7) % õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ àñòå-
í³÷í³ ïðîÿâè, ó (86,2±8,4) % – ã³ïîäèíàì³ÿ
(p<0,05).

Àñòåíîàïàòè÷íèé âàð³àíò õàðàêòåðèçóâàâ-
ñÿ ñëàáê³ñòþ, ï³äâèùåíîþ ñòîìëþâàí³ñòþ
[(94,1±11,2) %], ìëÿâ³ñòþ, âèñíàæåííÿì
[(88,2±15,3) %], áåçä³ÿëüí³ñòþ, áàéäóæ³ñòþ,

â³äñóòí³ñòþ ³íòåðåñó äî ñï³ëêóâàííÿ [(64,1±
11,2) %] íà òë³ çíèæåíîãî íàñòðîþ [(64,7±
22,7) %], äðàò³âëèâîñò³ [(23,5±20,2) %], ï³ä-
âèùåíî¿ ÷óòëèâîñò³ äî ðàí³øå íåéòðàëüíèõ
ïîäðàçíèê³â [(47,1±23,7) %], àïàò³¿
[(90,9±17,0) %].

Ó á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ áóëî âèÿâëåíî
ð³çí³ ïîðóøåííÿ öèêëó ñîí-íåñïàííÿ. Íàé-
á³ëüø õàðàêòåðíèìè áóëè òðóäíîù³ çàñèïàííÿ
ç ÷àñòèìè ïðîáóäæåííÿìè òà æàõëèâèìè
ñíîâèä³ííÿìè [(76,2±2,9) %].

Ïñèõîä³àãíîñòè÷íå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî
âèñîê³ ð³âí³ ñèòóàòèâíî¿ òà îñîáèñò³ñíî¿ òðè-
âîæíîñò³ çà ìåòîäèêîþ Ñï³ëáåðãåðà ó îáñòå-
æåíèõ õâîðèõ [(43,89±1,88) òà (49,19±1,30) %
â³äïîâ³äíî], âèù³ ñåðåäí³ ð³âí³ âèðàçíîñò³
àñòåí³÷íîãî ñòàíó çà øêàëîþ Ë.Ì. Ìàëêîâî¿
³ Ò.Ã. ×åðòîâî¿ [(54,12±1,98) %], íåðâîâî-ïñè-
õ³÷íî¿ íàïðóãè çà øêàëîþ Ò.À. Íåì÷³íà
[(48,38±1,79) %] òà ã³ïîòèì³¿ çà øêàëîþ Öóíãà
[(50,30±1,66) %].

Íàéïîøèðåí³øèìè â³äõèëåííÿìè çà çà-
çíà÷åíèìè ïñèõîä³àãíîñòè÷íèìè øêàëàìè,
õàðàêòåðíèìè äëÿ õâîðèõ ç àñòåíîàïàòè÷íèì
ñèíäðîìîêîìïëåêñîì, áóëè â³äõèëåííÿ çà
øêàëîþ àñòåí³÷íîãî ñòàíó [(63,6±28,4) %] ³
øêàëîþ îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ [(54,5±
29,4) %]. Îáñòåæåí³ ç íåâðàñòåí³÷íèì ñèíäðî-
ìîì õàðàêòåðèçóâàëèñÿ âèñîêèìè ð³âíÿìè
àñòåí³¿ [(52,3±12,1) %] òà îñîáèñò³ñíî¿ òðè-
âîæíîñò³ [(67,7±11,4) %]. Õâîð³ ³ç òðèâîæíî-
äåïðåñèâíèì ñèíäðîìîì ìàëè âèñîêó ÷àñòî-
òó â³äõèëåíü çà âñ³ìà ïåðåðàõîâàíèìè øêà-
ëàìè. Çîêðåìà, çà øêàëàìè ñèòóàòèâíî¿ òà
îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ ïåðåâèùåííÿ íîð-
ìàòèâíèõ çíà÷åíü â³äçíà÷àëîñÿ ó (53,6±18,5)
³ (82,1±14,2) % îáñòåæåíèõ, çà øêàëîþ àñòå-
í³÷íîãî ñòàíó – ó (71,4±16,7) %, çà øêàëîþ
ã³ïîòèì³¿ Öóíãà – ó (67,9±17,3) % òà çà øêà-
ëîþ íåðâîâî-ïñèõ³÷íî¿ íàïðóãè – ó (42,9±
18,3) % îáñòåæåíèõ.

Ðåçóëüòàòè ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çà
ìåòîäèêîþ ÑÁÎÎ ïîêàçàëè, ùî õâîð³ íà
çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí ùåëåï-
íî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè ìàþòü ó ñåðåäíüîìó
á³ëüø âèñîê³ óñåðåäíåí³ ïîêàçíèêè çà âñ³ìà
øêàëàìè ÑÁÎÎ, àëå íå ïåðåâèùóþòü íîð-
ìàòèâí³. Íàéá³ëüøèì ÷èñëîì â³äõèëåíü â³ä
íîðìàòèâíèõ âåëè÷èí õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
õâîð³ ³ç òðèâîæíî-äåïðåñèâíèì ñèíäðîìîì:
(42,9±18,3) % îáñòåæåíèõ ìàëè ïàðàäîêñàëü-
íî âèñîê³ çíà÷åííÿ çà øêàëîþ «ã³ïîìàí³¿»,
(32,1±17,3) % – çà øêàëîþ «ðèã³äíîñò³ àôåê-
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òó», (25,0±16,0) % – çà øêàëàìè «³ìïóëü-
ñèâíîñò³» ³ «âèòèñíåííÿ òðèâîãè».

Äëÿ íåâðàñòåí³÷íîãî ñèíäðîìó íàéá³ëüø
õàðàêòåðíèìè áóëè â³äõèëåííÿ çà øêàëàìè
«ã³ïîìàí³¿» é «âèòèñíåííÿ òðèâîãè», ùî
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ – (24,6±
10,5) %.  Ñåðåä õâîðèõ ç àñòåíîàïàòè÷íèì
ñèíäðîìîì (52,9±23,7) % ìàëè ï³êè çà øêà-
ëîþ «ã³ïîìàí³¿», «ñîìàòèçàö³¿ òðèâîãè» òà
«ïñèõàñòåí³¿», ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ç îäíàêîâîþ
÷àñòîòîþ – (36,4±28,4) %.

Áàçóþ÷èñü íà îòðèìàíèõ â õîä³ ðîáîòè
äàíèõ, ðîçðîáèëè é àïðîáóâàëè êîìïëåêñíó
ñèñòåìó ïñèõîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ åìîö³éíèõ
ðîçëàä³â ó õâîðèõ ³ç ôëåãìîíàìè ùåëåïíî-
ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè, ùî ñêëàäàëàñÿ ³ç ÷îòèðüîõ
ïîñë³äîâíèõ åòàï³â.

² åòàï – ôîðìóâàííÿ êîìïëàºíñó, ñïðÿìî-
âàíå íà âñòàíîâëåííÿ ïðîäóêòèâíîãî êîíòàêòó
ì³æ ë³êàðåì ³ ïàö³ºíòîì.

²² åòàï – ï³äãîòîâêà äî îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ, ùî âêëþ÷àº êîðåêö³þ â³äíîøåíü äî
õâîðîáè, ôîðìóâàííÿ óÿâëåíü ïðî ïðîãíîç
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ìîòèâàö³ÿ äî ïðî-
âåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, çì³íà òðè-
âîæíî¿ é äåïðåñèâíî¿ óñòàíîâîê.

²²² åòàï – êîðåêö³ÿ åìîö³éíî¿ ðåàêö³¿ íà
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, ùî ñïðÿìîâàíà íà
ðåäóêö³þ òðèâîæíî-äåïðåñèâíèõ ïðîÿâ³â,
êîðåêö³þ â³äíîñèí äî õâîðîáè, ðåãåíåðàö³þ
îñîáèñò³ñíî¿ àêòèâíîñò³.

IV åòàï – çàêð³ïëåííÿ é ï³äòðèìêà ðåçóëü-
òàò³â øëÿõîì ïîòåíö³þâàííÿ ïîçèòèâíèõ
åìîö³é, ô³êñàö³¿ íà ïîë³ïøåíîìó ñàìîïî÷óòò³.

Âèñíîâêè

1. Êë³í³÷íà ñòðóêòóðà åìîö³éíèõ ðîçëàä³â
ó õâîðèõ íà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ì’ÿêèõ
òêàíèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè ïðåäñòàâ-
ëåíà òðèâîæíî-äåïðåñèâíèì, íåâðàñòåí³÷íèì
òà àñòåíîàïàòè÷íèì ñèíäðîìàìè.

2. Õâîð³ íà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ì’ÿêèõ
òêàíèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè ìàþòü
âèñîê³ ð³âí³ îñîáèñò³ñíî¿ òà ñèòóàòèâíî¿ òðè-
âîæíîñò³, ã³ïîòèì³¿, àñòåí³¿ òà íåðâîâî-ïñè-
õ³÷íî¿ íàïðóãè.

3. Îòðèìàí³ â õîä³ ðîáîòè äàí³ âèçíà÷àþòü
îñíîâí³ íàïðÿìêè ïñèõîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ïà-
òîïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé õâîðèõ íà çà-
ïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí ùåëåïíî-
ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè.
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Ø.Ä. Òàðàâíåõ
ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÌÈ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ ×ÅËÞÑÒÍÎ-ËÈÖÅÂÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÊÀÊ ÍÅÎÒÚÅÌËÅÌÀß
ÑÎÑÒÀÂËßÞÙÀß ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå 150 áîëüíûõ âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìÿãêèõ
òêàíåé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè. Âûÿâëåíû êëèíè÷åñêèå âàðèàíòû è ôîðìû ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé áîëüíûõ âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè.
Èçó÷åíû õàðàêòåðîëîãè÷åñêèå è ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, ñïîñîá-
ñòâóþùèå èõ äåçàäàïòàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çàáîëåâàíèÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè, äåïðåññèâíûå ðàññòðîéñòâà,
êîìïëåêñíàÿ êîððåêöèÿ ðàññòðîéñòâ.

Sh.D. Taravneh
STUDY OF PSYCHOLOGICAL STATE OF PATIENTS WITH INFLAMMATORY DISEASES OF THE SOFT
TISSUES MAXILLOFACIAL AREA AS AN INTEGRAL PART OF DENTAL CARE

The paper contains a comprehensive survey of 150 patients with inflammatory diseases of soft tissue
in maxillofacial area. Revealed clinical variants and forms patopsyholohichnyh features of patients with
inflammatory diseases of soft tissue in maxillofacial area. Studied characterological and personality
differences in dental patients, contributing to their exclusion.

Key words: diseases of maxillofacial area, psychic disordere, complex correction of disorders.
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Ñèòóàöèè, òðåáóþùèå ïîâòîðíîãî ýíäî-
äîíòè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, íå ÿâëÿþòñÿ
ðåäêîñòüþ. Äëèòåëüíîå âðåìÿ â íàøåé ñòðàíå
ëå÷åíèå ìíîãîêîðíåâûõ çóáîâ ïðîâîäèëè
àìïóòàöèîííûì ìåòîäîì ñ ïðèìåíåíèåì
ôåíîë-ôîðìàëüäåãèäîâ. Ïðè÷èíà åãî ïîïó-
ëÿðíîñòè ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî êîðíåâûå êàíàëû
ÿêîáû íå òðåáîâàëè ñëîæíîé èíñòðóìåí-
òàëüíîé îáðàáîòêè, ïîñêîëüêó äàííûå ïðå-
ïàðàòû îáëàäàëè àíòèñåïòè÷åñêèìè ñâîéñò-
âàìè, ãóáèòåëüíûìè äëÿ ìèêðîôëîðû. Ìåòîä
áûë ïðîñò è ýêîíîìè÷åñêè âûãîäåí. Ëå÷åíèå
îñëîæí¸ííîãî êàðèåñà ìîëÿðà âîçìîæíî áûëî
çàâåðøèòü çà 20–30 ìèíóò â îäíî ïîñåùåíèå.
Îäíàêî åñëè ïðè èñïîëüçîâàíèè óêàçàííîãî
ìåòîäà êîðíåâîé êàíàë íå ïëîìáèðîâàëè äî
âåðõóøêè êîðíÿ, òî â 85 % ñëó÷àåâ âîçíèêàëè
äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â ïåðèàïèêàëüíîé
êîñòíîé òêàíè [1]. Òàêàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ
ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
áîëüøîìó êîëè÷åñòâó ïàöèåíòîâ ïîêàçàíî
ïîâòîðíîå ýíäîäîíòè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.

Â 80-õ ãîäàõ â ýêñïåðèìåíòå áûëà äîêà-
çàíà öèòîòîêñè÷íîñòü, ìóòàãåííîñòü è êàíöå-
ðîãåííîñòü ôîðìîêðåçîëà è ôîðìàëüäåãèäà,
à òàêæå âîçìîæíîñòü ñèñòåìíîãî ðàñïðå-
äåëåíèÿ ôîðìàëüäåãèäà ïðè ïóëüïîòîìèè

(â ïåðèîäîíòå, êðîâè, ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ,
ïî÷êàõ, ïå÷åíè) [2].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ðàçäåëàõ íåêî-
òîðûõ ñîâðåìåííûõ îòå÷åñòâåííûõ è çàðó-
áåæíûõ ó÷åáíèêîâ è ìîíîãðàôèé, ïîñâÿ-
ù¸ííûõ îáòóðàöèè êîðíåâûõ êàíàëîâ, ìà-
òåðèàëû íà îñíîâå ôåíîë-ôîðìàëèíà óïî-
ìÿíóòû êàê áåñïåðñïåêòèâíûå è óæå íå
âêëþ÷åíû â êëàññèôèêàöèè ïëîìáèðîâî÷íûõ
ìàòåðèàëîâ [3–5], õîòÿ â Óêðàèíå èõ ïðè-
ìåíÿþò äî ñèõ ïîð äîâîëüíî øèðîêî. Ñòàë-
êèâàÿñü ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïåðåëå÷èâàíèÿ
çóáà, îáòóðèðîâàííîãî ñ ïðèìåíåíèåì ôåíîë-
ôîðìàëèíîâûõ ïðåïàðàòîâ, âðà÷, òàêèì îá-
ðàçîì, îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî èíôîð-
ìèðîâàííûì – ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé
äàííîé ïðîáëåìå, ìàëî.

Ïåðåëå÷èâàíèå çóáîâ, îáòóðèðîâàííûõ
ðàíåå ðåçîðöèí-ôîðìàëèíîâûì ìåòîäîì, –
îäíà èç íàèáîëåå ñëîæíûõ çàäà÷ â ñòî-
ìàòîëîãèè. Ýòî ñâÿçàíî êàê ñî ñâîéñòâàìè
ïëîìáèðîâî÷íîé ìàññû, êîòîðóþ âåñüìà
ñëîæíî âûâåñòè èç êîðíåâîãî êàíàëà, òàê è ñ
äåíòèíîîáðàçîâàíèåì â ðàíåå ëå÷åííîì
êîðíåâîì êàíàëå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íåñïå-
öèôè÷åñêèõ çàùèòíûõ ðåàêöèé ïóëüïû,
âîçíèêàþùèõ â îòâåò íà äåéñòâèå ëþáûõ

ÓÄÊ 616.314.163-08

Þ.Â. Ôîìåíêî
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Ïåðåëå÷èâàíèå çóáà, ïåðâîíà÷àëüíîå ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå êîòîðîãî âûïîëíåíî
ðåçîðöèí-ôîðìàëèíîâîé ñìåñüþ, ñîïðÿæåíî ñî ìíîãèìè òðóäíîñòÿìè è â ðÿäå ñëó÷àåâ
íå ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü ïîëîæèòåëüíîãî èñõîäà äàæå ïðè ñîâðåìåííîì ðàçâèòèè
ýíäîäîíòèè. Îäíàêî ïðèìåíåíèå ñèñòåìû èíñòðóìåíòîâ Safe-Sider è ýíäîäîíòè÷åñêîãî
íàêîíå÷íèêà Endo-Express ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåò ïðîõîæäåíèå, ðàñøèðåíèå è î÷èñòêó
êîðíåâûõ êàíàëîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óñïåøíîìó ëå÷åíèþ è áëàãîïðèÿòíîìó ïðîãíîçó
ïðè ïîâòîðíîì ýíäîäîíòè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðåëå÷èâàíèå çóáà, êîðíåâîé êàíàë, èñïîëüçîâàíèå  ñèñòåìû Safe-
Sider.
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ðàçäðàæèòåëåé, â òîì ÷èñëå è íà ïëîìáè-
ðîâî÷íûé ìàòåðèàë.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ñóùåñòâóåò óíè-
âåðñàëüíîãî ïðîòîêîëà âåäåíèÿ çóáà, ðàíåå
ëå÷åííîãî èìïðåãíèðóþùèìè è ìóìèôè-
öèðóþùèìè ïðåïàðàòàìè. Â öåëîì ïîâòîðíîå
è ïåðâè÷íîå ëå÷åíèå îñëîæí¸ííîãî êàðèåñà
èìåþò àíàëîãè÷íûå ýòàïû. Îñíîâíûì îò-
ëè÷èåì ÿâëÿåòñÿ ðàñïëîìáèðîâàíèå êîðíå-
âîãî êàíàëà. Ïðè âûïîëíåíèè ýòîé ìàíè-
ïóëÿöèè íåçàìåíèìûìè ÿâëÿþòñÿ ñòàëüíûå
(ðó÷íûå, ìàøèííûå) èíñòðóìåíòû. Èç ñî-
âðåìåííûõ èíñòðóìåíòîâ, ïðåäñòàâëåííûõ
íà îòå÷åñòâåííîì ðûíêå, âåñüìà ýôôåêòèâ-
íîé ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà Safe-Sider [6]. Ïðèíöèï
å¸ ïðèìåíåíèÿ îñíîâàí íà ïîñëåäîâàòåëü-
íîì èñïîëüçîâàíèè ñïåöèàëüíûõ ðèìåðîâ:
¹10/.02, 15/.02, 20/.02, 25/.02, 30/.02, 30/.04,
35/.02, 40/.02, 25/.06, 25/.08. Ýòî ðàçãðó-
æåííûå ðèìåðû, èìåþùèå îäíó ïëîñêóþ
ïîâåðõíîñòü, ÷òî ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü êîí-
òàêò ñ òêàíÿìè çóáà ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ ê
àïåêñó. Âñå èíñòðóìåíòû ñèñòåìû Safe-Sider
èìåþò ðåæóùóþ âåðõóøêó, êîòîðàÿ ïðîêà-
ëûâàåò òêàíè, íàõîäÿùèåñÿ â êîðíåâîì êàíàëå
(ïóëüïó, äåíòèííûå îïèëêè, ïóòðèäíûå
ìàññû), íå áëîêèðóÿ àïèêàëüíóþ ÷àñòü.

Ñòàëüíûå ðó÷íûå èíñòðóìåíòû ýòîé
ñèñòåìû îáëàäàþò íåîáõîäèìîé æ¸ñòêîñòüþ
è âîçìîæíîñòüþ ñîõðàíåíèÿ â êîðíåâîì
êàíàëå ïðåäâàðèòåëüíîãî èçãèáà (îòñóòñòâèå
«ïàìÿòè ôîðìû»), ÷òî è ïîçâîëÿåò èñïîëü-
çîâàòü èõ ïðè ïîâòîðíîì ýíäîäîíòè÷åñêîì
ëå÷åíèè.

Òðè íèêåëü-òèòàíîâûõ èíñòðóìåíòà (ðè-
ìåðû ñ îðàíæåâîé, ðîçîâîé è êîðè÷íåâîé
ðó÷êàìè) èñïîëüçóþò ëèøü íà ýòàïå ðàñøè-
ðåíèÿ êîðíåâîãî êàíàëà ïîñëå åãî ïîëíîãî
ïðîõîæäåíèÿ è îïðåäåëåíèÿ ðàáî÷åé äëèíû.

Â ñèñòåìó Safe-Sider òàêæå âõîäèò ýíäî-
äîíòè÷åñêèé íàêîíå÷íèê Endo-Express, êî-
òîðûé èìååò ñïåöèàëüíóþ öàíãó äëÿ êðå-
ïëåíèÿ ðó÷íûõ èíñòðóìåíòîâ. Îí ñîâåðøàåò
âîçâðàòíî-ïîñòóïàòåëüíûå äâèæåíèÿ ñ óãëîì
ïîâîðîòà 30 ° [7].

Îñíîâíûìè ïðåèìóùåñòâàìè ðåöèïðîê-
íûõ äâèæåíèé ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:

• çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå âðàùàòåëü-
íîé íàãðóçêè è öèêëè÷åñêîé óñòàëîñòè èíñò-
ðóìåíòîâ, ÷òî ìàêñèìàëüíî ñíèæàåò âåðî-
ÿòíîñòü îòëîìà èíñòðóìåíòà â èñêðèâë¸ííîì
êîðíåâîì êàíàëå, òàê êàê îòñóòñòâóåò åãî

ïîëíûé îáîðîò íà 360 °. Êàê ïðàâèëî, èíñò-
ðóìåíòû çàìåíÿþò èç-çà óòðàòû îñòðîòû ðå-
æóùèõ ãðàíåé, à íå ïîëîìêè;

• ïðèìåíÿåìîå ïîâûøåííîå äàâëåíèå íà
èíñòðóìåíò â àïèêàëüíîì íàïðàâëåíèè
îêàçûâàåòñÿ ìåíåå êðèòè÷íûì, ÷òî îñîáåííî
âàæíî ïðè ïðîõîæäåíèè ðàíåå ïëîìáèðî-
âàííûõ èëè îáëèòåðèðîâàííûõ êàíàëîâ;

• îáåñïå÷åíèå äëèòåëüíîãî áåçîñòàíîâî÷-
íîãî ïðîäâèæåíèÿ èíñòðóìåíòà â àïèêàëüíîì
íàïðàâëåíèè. Îäíàêî íå ñëåäóåò çàáûâàòü î
ïåðèîäè÷åñêîé ýâàêóàöèè äåíòèííûõ îïèëîê
èç êîðíåâîãî êàíàëà;

• âîçìîæíîñòü èçîãíóòü âåðõóøêè ðèìå-
ðîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò èì âîéòè â èçãèá êàíàëà, à
òàêæå â êàíàëû ñ âûðàæåííîé ñòóïåíüêîé,
ëîæíûì õîäîì è ò. ä.;

• âîçìîæíîñòü ïðîéòè êîðíåâîé êàíàë ïà-
ðàëëåëüíî ñëîìàííîìó èíñòðóìåíòó [8].

Ñâîéñòâà ñèñòåìû Endo-Express è Safe-
Sider ïîçâîëÿþò ñ óñïåõîì ïðèìåíÿòü å¸ â
ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè.

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé ¹ 1. Ïàöèåíò Ñ.,
47 ëåò, áûë íàïðàâëåí â êëèíèêó âðà÷îì-
îðòîïåäîì äëÿ ïîâòîðíîãî ýíäîäîíòè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ çóáà 36. Èç àíàìíåçà: çóá áûë äå-
ïóëüïèðîâàí îêîëî 15 ëåò íàçàä, ïàöèåíòà íå
áåñïîêîèë. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè: â êîðíåâûõ
êàíàëàõ çóáà 36 – êîíòðàñòíûé ïëîìáèðî-
âî÷íûé ìàòåðèàë, íå äîõîäÿùèé äî âåðõóøåê.
Â ïåðèàïèêàëüíîé îáëàñòè ìåäèàëüíîãî êîð-
íÿ – ðàñøèðåíèå ïåðèîäîíòàëüíîé ùåëè
(ðèñ. 1).

Ëå÷åíèå: ïîñëå óäàëåíèÿ ðåñòàâðàöèîí-
íîãî ìàòåðèàëà îïðåäåëèëè, ÷òî çóá ðàíåå
ïëîìáèðîâàí ðåçîðöèí-ôîðìàëèíîâûì ìå-
òîäîì. Ïðîõîæäåíèå êîðíåâûõ êàíàëîâ çó-

Ðèñ. 1. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ðåíòãåíîãðàììà
çóáà 36
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áà 36 îñóùåñòâëÿëè ïðè ïîìîùè íàêîíå÷-
íèêà Endo-Express è ñòàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ
Safe-Sider, èçîãíóòûõ è íàïðàâëåííûõ â ñòî-
ðîíó åñòåñòâåííîãî õîäà êàíàëà (ðèñ. 2), ÷òî
ïîçâîëèëî ïðåîäîëåòü îáëèòåðàöèþ â ìåäè-
àëüíî-ù¸÷íîì êàíàëå è âîéòè â àïèêàëüíûé
èçãèá. Òàêæå èñïîëüçîâàëè óëüòðàçâóêîâóþ
íàñàäêó ñ ýíäîôàéëîì è îáèëüíóþ èððè-
ãàöèþ.

Ìåäèàëüíî-ÿçû÷íûé êàíàë ðàñïëîìáè-
ðîâàòü íå óäàëîñü.

Ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ êàíàëû áûëè ðàñ-
øèðåíû è îáòóðèðîâàíû. Íà ïîñòîïåðàöè-
îííîé ðåíòãåíîãðàììå âèäíî, ÷òî ìåäèàëü-
íûå êàíàëû ñõîäÿòñÿ â àïèêàëüíîé òðåòè, ÷òî
ïîçâîëÿåò íàäåÿòüñÿ íà áëàãîïðèÿòíûé èñõîä
ëå÷åíèÿ äàæå ïðè íàëè÷èè îäíîãî íå îá-
ðàáîòàííîãî âíîâü êàíàëà (ðèñ. 3). Ïàöèåíò
âêëþ÷¸í â äèñïàíñåðíóþ ãðóïïó.

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé ¹ 2. Ïàöèåíòêà Ñ.,
38 ëåò, ÿâèëàñü â êëèíèêó ñ öåëüþ ïëàíîâîé
ñàíàöèè ïîëîñòè ðòà ïåðåä ïðîòåçèðîâàíèåì.
Ïðè ïðîâåäåíèè îáñëåäîâàíèÿ íà îðòîïàí-
òîìîãðàììå âûÿâèëè ðàçðåæåíèå êîñòíîé òêà-
íè â îáëàñòè âåðõóøåê çóáà 36 (ðèñ. 4). Â êîð-

íåâûõ êàíàëàõ – ñëåäû ïëîìáèðîâî÷íîãî
ìàòåðèàëà. Çóá íå áåñïîêîèò.

Ëå÷åíèå: ïîñëå ñîçäàíèÿ ýíäîäîíòè÷åñ-
êîãî äîñòóïà ïðè ïîìîùè èíñòðóìåíòîâ Sa-
fe-Sider â ìàøèííîì ðåæèìå óäàëèëè èç
êàíàëîâ ðåçîðöèí-ôîðìàëèíîâóþ ïàñòó. Àïè-
êàëüíûå òðåòè êàíàëîâ îêàçàëèñü îáëèòå-
ðèðîâàííûìè. Äëÿ êîíòðîëÿ ãëóáèíû è
íàïðàâëåíèÿ ïðîäâèæåíèÿ èíñòðóìåíòà â
êàíàëå ïðîâåäåíî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå çóáà 36 ñ ãóòòàïåð÷åâûìè øòèôòà-
ìè (ðèñ. 5).

Ïîñëåäóþùåå ïðîõîæäåíèå ïðîâîäèëè
ïðè ïîìîùè èçîãíóòûõ ñòàëüíûõ èíñòðó-
ìåíòîâ SafeSider, ÷òî ïîçâîëèëî äîñòè÷ü
àïåêñà (ðèñ. 6), ðàñøèðèòü, îáðàáîòàòü è îáòó-
ðèðîâàòü êàíàëû.

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé ¹ 3. Ïàöèåíò Ë.,
65 ëåò, ÿâèëñÿ â êëèíèêó ñ öåëüþ êîíñóëü-
òàöèè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îñíîâíûõ è äîïîë-
íèòåëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåí
äèàãíîç: õðîíè÷åñêèé ôèáðîçíûé ïóëüïèò

Ðèñ. 2. Ðèãèäíûé èçîãíóòûé ðèìåð

Ðèñ. 3. Ïîñòîïåðàöèîííàÿ ðåíòãåíîãðàììà
çóáà 36

Ðèñ. 4. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ðåíòãåíîãðàììà
çóáà 36

Ðèñ. 5. Êîíòðîëüíàÿ ðåíòãåíîãðàììà çóáà 36
ñ ãóòòàïåð÷åâûìè øòèôòàìè

â êîðíåâûõ êàíàëàõ
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çóáà 18, õðîíè÷åñêèé ãðàíóëåìàòîçíûé ïåðè-
äîíòèò çóáà 17 (ðèñ. 7). Ðåêîìåíäîâàíî óäà-
ëåíèå çóáà 18, ïîâòîðíîå ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå-
÷åíèå çóáà 17.

ìåíäàöèè, íàçíà÷åí êîíòðîëüíûé îñìîòð ÷å-
ðåç 6 ìåñÿöåâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðåëå÷èâàíèå çóáà,
ïåðâîíà÷àëüíîå ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå
êîòîðîãî âûïîëíåíî ðåçîðöèí-ôîðìàëèíîâîé
ñìåñüþ, ñîïðÿæåíî ñî ìíîãèìè òðóäíîñòÿìè

×åðåç 10 äíåé ïîñëå óäàëåíèÿ çóáà 18
ïàöèåíò ÿâèëñÿ äëÿ äàëüíåéøåé ñàíàöèè
ïîëîñòè ðòà. Ïðè ñîçäàíèè äîñòóïà â çóáå 17
íåîáõîäèìî áûëî ó÷åñòü èñêðèâë¸ííîñòü
ìåäèàëüíî-ù¸÷íîãî êîðíÿ. Â êîðíåâûõ êà-
íàëàõ – ðåçîðöèí-ôîðìàëèíîâàÿ ñìåñü.

Ïðîõîæäåíèå è ðàñøèðåíèå êàíàëîâ ïðî-
âîäèëè ñ ïîìîùüþ èíñòðóìåíòîâ Safe-Sider
â ðó÷íîì è ìàøèííîì ðåæèìå. Ïîñëå ìåäè-
êàìåíòîçíîé îáðàáîòêè êàíàëû îáòóðèðîâàëè
(ðèñ. 8) ñ ïîñëåäóþùèì ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì
êîíòðîëåì (ðèñ. 9). Ïàöèåíòó äàíû ðåêî-

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Áîðîâñêèé Å.Â. Ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå (ïîñîáèå äëÿ âðà÷åé) / Å.Â. Áîðîâñêèé,
Í.Ñ. Æîõîâà. – Ì.: Ñòîìàòîëîãèÿ, 1997. – 63 ñ.

2. Õîìåíêî Ë.À. Ïðàêòè÷åñêàÿ ýíäîäîíòèÿ. Èíñòðóìåíòû, ìàòåðèàëû è ìåòîäû / Ë.À. Õî-
ìåíêî, Í.Â. Áèäåíêî. – Ì. : Êíèãà ïëþñ, 2005. – 224 ñ.

Ðèñ. 6. Êîíòðîëüíàÿ ðåíòãåíîãðàììà
ïîñëå ïëîìáèðîâàíèÿ çóáà 36

Ðèñ. 9. Ïîñòîïåðàöèîííàÿ ðåíòãåíîãðàììà
çóáà 17

Ðèñ. 8. Îáòóðèðîâàííûå óñòüÿ êîðíåâûõ
êàíàëîâ çóáà 17. Äíî îêðàøåíî ðåçîðöèí-

ôîðìàëèíîâîé ñìåñüþ â õàðàêòåðíûé
êîðè÷íåâûé öâåò

Ðèñ. 7. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ðåíòãåíîãðàììà
çóáà 17

è, â ðÿäå ñëó÷àåâ, íå ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü
ïîëîæèòåëüíîãî èñõîäà äàæå ïðè ñîâðåìåí-
íîì ðàçâèòèè ýíäîäîíòèè. Îäíàêî ïðèìå-
íåíèå ñèñòåìû èíñòðóìåíòîâ Safe-Sider® è
ýíäîäîíòè÷åñêîãî íàêîíå÷íèêà Endo-Express®

ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåò ïðîõîæäåíèå, ðàñ-
øèðåíèå è î÷èñòêó êîðíåâûõ êàíàëîâ, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò óñïåøíîìó ëå÷åíèþ è áëà-
ãîïðèÿòíîìó ïðîãíîçó ïðè ïîâòîðíîì ýíäî-
äîíòè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå.

СТОМАТОЛОГ ІЯ
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679 ñ.
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6.  Äîâ³äí³ê ç åíäîäîíò³¿: ï³äðó÷íèê äëÿ ìåäè÷íèõ âóç³â / Î.Â.Ïàâëåíêî, Þ.Ì.Áåëè÷åíêî,
Ò. Ì. Âîëîñîâåöü, Ñ.Â. Àëü-Ñàëàâí³;  ï³ä. ðåä. ïðîô. Î.Â. Ïàâëåíêî. – Ñèìôåðîïîëü: Í. Îð³àäíà,
2010. – 326 ñ.

7. Ùåáëûêèíà Í.À. Îñîáåííîñòè ïðåïàðèðîâàíèÿ êîðíåâûõ êàíàëîâ ïðè ïîìîùè ñèñòåìû
Safe-Sider / Í.À. Ùåáëûêèíà, Ò.À. Êîëåñîâà, Þ.Â. Ôîìåíêî // Ìàòåð. íàóê.-ïðàêò. êîíô. «²ííî-
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2009. – Ñ. 103–106.

8. Ïðèìåíåíèå èíñòðóìåíòàëüíîé ñèñòåìû Safe-Sider ïðè ïîâòîðíîì ýíäîäîíòè÷åñêîì
ëå÷åíèè. / Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Â.Â. Íèêîíîâ, Þ.Â. Ôîìåíêî [è äð.] // Ñòîìàòîëîãèÿ Ñëàâÿíñêèõ
ãîñóäàðñòâ : Ìàòåð. V Ìåæäóíàð. íàó÷í.-ïðàêò. êîíô., ïîñâÿùåííîé 980-ëåòèþ ã. Êóðñêà.
2 íîÿáðÿ 2012 ã. – Êóðñê, 2012. – Ñ. 60–69.

Þ.Â. Ôîìåíêî
ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯ ENDO-EXPRESS ÒÀ SAFE-SIDER ÏÐÈ ÏÎÂÒÎÐÍÎÌÓ
ÅÍÄÎÄÎÍÒÈ×ÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÇÓÁ²Â, ÐÀÍ²ØÅ ÇÀÏËÎÌÁÎÂÀÍÈÕ ÐÅÇÎÐÖÈÍ-ÔÎÐÌÀË²ÍÎÂÈÌ
ÌÅÒÎÄÎÌ

Ïåðåë³êîâóâàííÿ çóáà, ïî÷àòêîâå åíäîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ ÿêîãî âèêîíàíî ðåçîðöèí-
ôîðìàë³íîâîþ ñóì³øøþ, ïîâ’ÿçàíå ç áàãàòüìà òðóäíîùàìè ³ â ðÿä³ âèïàäê³â íå ìîæå ãàðàíòóâàòè
ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó íàâ³òü ïðè ñó÷àñíîìó ðîçâèòêó åíäîäîíò³¿. Îäíàê çàñòîñóâàííÿ ñèñòåìè
³íñòðóìåíò³â Safe-Sider ³ åíäîäîíòè÷íîãî íàêîíå÷íèêà Endo-Express ³ñòîòíî ïîëåãøóº ïðîõîäæåííÿ,
ðîçøèðåííÿ ³ î÷èùåííÿ êîðåíåâèõ êàíàë³â, ùî ñïðèÿº óñï³øíîìó ë³êóâàííþ ³ ïîçèòèâíîìó ïðîãíîçó
ïðè ïîâòîðíîìó åíäîäîíòè÷íîìó âòðó÷àíí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðåë³êîâóâàííÿ çóáà, êîðåíåâèé  êàíàë, ñèñòåìà Safe-Sider.

Yu.V. Fomenko
APPLYING OF ENDO-EXPRESS AND SAFE-SIDER TECHNOLOGY IN ENDODONTIC TREATMENT OF
TEETH, FORMERLY SEALED WITH THE RESORCINOL-FORMALIN COMPOSITION

The procedure of the tooth retreatment, which initial endodontic treatment was performed by resorcinol-
formalin method, is fraught with many difficulties and, in some cases, can not guarantee a positive outcome,
even in spite of the modern development of endodontics. However the application of instrumental system
Safe-Sider and endodontic handpiece Endo-Express significantly improves the passage, enlargement and
root canal treatment, which contributes to successful treatment and a favorable prognosis of endodontic
retreatment.

Key words: tooth retreatment, root canal of  tooth, system Sàfe-Sider.
Ïîñòóïèëà 28.10.13
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ÞÂ²ËÅÉ

ÓÄÊ 611(092)Áåëîóñîâ(477.54)

ТВОРЧЕСКИЙ ПУТЬ И НАСЛЕДИЕ А.К. БЕЛОУСОВА
(К 165-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ)

Â 2013 ãîäó  èñïîëíèëîñü 165 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
âûäàþùåãîñÿ ó÷¸íîãî-àíàòîìà, òàëàíòëèâîãî ïåäàãîãà è
õóäîæíèêà, ïðîôåññîðà À.Ê. Áåëîóñîâà.

Àëåêñåé Êîíñòàíòèíîâè÷ Áåëîóñîâ ðîäèëñÿ â 1848
ãîäó â ñåìüå ïîòîìñòâåííûõ äâîðÿí  Èçþìñêîãî óåçäà.
×åòûðå ãîäà îí ïðîó÷èëñÿ íà þðèäè÷åñêîì ôàêóëüòåòå
Õàðüêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, ïîòîì ïåðåø¸ë íà ìåäèöèí-
ñêèé ôàêóëüòåò è «ïî ñëîæèâøèìñÿ ñëó÷àéíî îáñòî-
ÿòåëüñòâàì» âûíóæäåí áûë îêîí÷èòü êóðñ ìåäèöèíñêèõ
íàóê â Êèåâñêîì óíèâåðñèòåòå» (ýâôåìèçì «îò÷èñëåíèÿ
çà ó÷àñòèå â áåñïîðÿäêàõ»). Ëèøü â êîíöå 1875 ã., ñäàâ
ýêçàìåíû â Õàðüêîâå, Áåëîóñîâ ïîëó÷èë çâàíèå ëåêàðÿ.
Â 1877 ã. ïðîôåññîð È.Ê. Âàãíåð âçÿë åãî ïîìîùíèêîì
ïðîçåêòîðà íà êàôåäðó àíàòîìèè Èìïåðàòîðñêîãî Õàðü-
êîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, â 1899 ã. ïðîôåññîð Ì.À. Ïîïîâ
íàçíà÷àåò åãî íà äîëæíîñòü ïðîçåêòîðà.

À.Ê. Áåëîóñîâ âîçãëàâëÿë êàôåäðó, ÷èòàë êóðñ ëåêöèé
íîðìàëüíîé àíàòîìèè íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Õàðü-
êîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Òàëàíòëèâûé, øèðîêî îáðàçîâàí-
íûé ÷åëîâåê, îí ÷èòàë ëåêöèè ÿðêî è èíòåðåñíî, ñ
èñïîëüçîâàíèåì íîâåéøèõ ðóêîâîäñòâ è íàó÷íûõ òðóäîâ

è èì áëåñòÿùå íàðèñîâàííûõ àíàòîìè÷åñêèõ òàáëèö. Îí íàñûùàë ñâîè ëåêöèè ãëóáîêèìè
îáîáùåíèÿìè è ñâåðêàþùèìè êàëàìáóðàìè. Ñòóäåíòû àêòèâíî ïîñåùàëè ëåêöèè ïðîôåññîðà.
Âûñîêèé è ñóòóëûé, ñ ãðèâîé íåïîñëóøíûõ âîëîñ, îí çàâîðàæèâàë ñòóäåíòîâ ïëàìåííûìè
ëåêöèÿìè. Åãî ìûñëè çâàëè âïåð¸ä, ðàñêðûâàëè óâëåêàòåëüíûå ïåðñïåêòèâû. Íåñêîëüêî ðåçêèé
è ïðÿìîëèíåéíûé, îí ïðèâëåêàë ìîëîä¸æü îñòðûì óìîì, îòñóòñòâèåì àêàäåìè÷åñêîé ñóõîñòè
è ÷âàíñòâà, êîòîðûå áûëè ñâîéñòâåííû áîëüøèíñòâó åãî êîëëåã. Ñòóäåíòû âèäåëè â í¸ì ñòàðøåãî
òîâàðèùà, ãîòîâîãî â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïðèéòè íà ïîìîùü è äîáðûì ñîâåòîì è äåëîì. Åãî
îòëè÷àëè ãëóáîêèå çíàíèÿ, ïðîôåññèîíàëèçì, ðåâíîñòíîå îòíîøåíèå ê äåëó, èñêðåííîñòü,
áåñêîìïðîìèññíîñòü â ñóæäåíèÿõ, âûñîêàÿ îáùàÿ êóëüòóðà, äðóæåñêîå ðàñïîëîæåíèå ê
ìîëîä¸æè. Îáû÷íî, îöåíèâ äàðîâèòîñòü ó÷åíèêà, ó÷¸íûé óæå íå âûïóñêàë òàëàíòëèâîãî þíîøó
èç ïîëÿ çðåíèÿ, ñëåäèë çà åãî ó÷¸áîé, ðóêîâîäèë ïåðâûìè øàãàìè, ïîäñêàçûâàë èäåè, òðåáóÿ
ïðè ýòîì ìàêñèìàëüíîãî ïðîÿâëåíèÿ èíèöèàòèâû, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Â ëåêöèÿõ À.Ê. Áåëîóñîâ,
êàê è â ÷àñòíûõ áåñåäàõ ñî ñòóäåíòàìè, ÿðêî è îáðàçíî õàðàêòåðèçîâàë ìíîãîãðàííîå çíà÷åíèå
àíàòîìèè äëÿ ðàçâèòèÿ òåîðèè è ïðàêòèêè ìåäèöèíû, à òàêæå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, æèâîïèñè,
ñêóëüïòóðû.

Îñîáåííî îõîòíî ñëóøàë êóðñ àíàòîìèè ñâîåãî ëþáèìîãî ïðîôåññîðà Âëàäèìèð Âîðîáü¸â.
Íàñòîé÷èâîñòü Âëàäèìèðà Âîðîáü¸âà, åãî óïîðñòâî, æàæäà äîêîïàòüñÿ äî èñòèíû – âñ¸ ýòî
ïðèøëîñü ïî äóøå ïðîôåññîðó, êîòîðûé ââ¸ë åãî â ñâîþ òâîð÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ. Òàê, åäâà
ïåðåéäÿ íà âòîðîé êóðñ, Âîðîáü¸â âêëþ÷èëñÿ â íàó÷íîþ ðàáîòó êàôåäðû àíàòîìèè.

À.Ê. Áåëîóñîâ (1848–1908)

Ю В І Л Е Й
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Ю В І Л Е Й

Ïðîéäóò äåñÿòèëåòèÿ, áóäóò äàëåêî ïîçàäè ñòóäåí÷åñêèå ãîäû, íî îòíîøåíèå ê ñâîåìó
íàñòàâíèêó îñòàíåòñÿ ó Â. Ï. Âîðîáü¸âà ïî-þíîøåñêè âîñòîðæåííûì. Â 1935 ã., ìûñëåííî

âîçâðàùàÿñü â ïðîøëîå, îí íàïèøåò: «Âñïîìèíàþòñÿ äàâíî óøåäøèå äíè è ïåðâûå ëåêöèè ïî
àíàòîìèè ìîåãî ó÷èòåëÿ ïðîô. À.Ê. Áåëîóñîâà, âîçáóäèâøèå âî ìíå, äà è ó âñåõ ïî÷òè ìîèõ
ñîêóðñíèêîâ ïåðâîãî êóðñà, ñòîëü ãëóáîêèé èíòåðåñ, ÷òî ÿ ÷¸òêî è îïðåäåëåííî ðåøèë çàíÿòüñÿ
èçó÷åíèåì ñòðîåíèÿ ÷åëîâåêà. Íåçàáûâàåìû äíè, êîãäà ïðèõîäèëîñü ñëóøàòü ìàñòåðñêîå
èçëîæåíèå óâëåêàâøåãîñÿ ó÷èòåëÿ, ïîñòåïåííî âõîäèòü â ïîíèìàíèå çàêîíîìåðíîñòåé, ëåæàùèõ
â îñíîâå ñëîæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ôîðì. Ñ íåòåðïåíèåì ÿ æäàë ñëåäóþùèõ ëåêöèé, òàê êàê
êàæäàÿ èç íèõ áûëà îäíîâðåìåííî è ââåäåíèåì â ïîíèìàíèå ïðè÷èí ñòðóêòóðû, ôóíêöèè è
îñíîâ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà».

Âî âðåìÿ çàâåäîâàíèÿ êàôåäðîé ïðîô. Ì.À. Ïîïîâûì íà÷àëè ïîÿâëÿòüñÿ ïåðâûå ðîñòêè
âñåâîçðàñòàþùåãî èíòåðåñà ê ñëîæíåéøèì ïðîáëåìàì èííåðâàöèè. Ì.À. Ïîïîâ èññëåäîâàë
íåðâû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, à åãî äèññåðòàöèÿ áûëà ïîñâÿùåíà èííåðâàöèè æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ.
À.Ê. Áåëîóñîâ èçó÷àë ñîñóäîäâèãàòåëüíûå íåðâû êîíå÷íîñòåé ÷åëîâåêà è íåðâû ñîñóäîâ ãîðòàíè
ñîáàêè. Ïëîäîì îãðîìíîãî òðóäà ÿâèëèñü åãî «Ñèíîïòè÷åñêèå òàáëèöû ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ
÷åëîâåêà», «Àòëàñ ñòåííûõ òàáëèö íåðâíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà (ñèíîïòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå
ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà)» (1906). Ýòè òàáëèöû èçîáðàæàþò â áîëüøîì
ìàñøòàáå âñþ ïåðèôåðè÷åñêóþ íåðâíóþ ñèñòåìó è ïîçâîëÿþò ÿñíî âèäåòü ñâÿçü îäíèõ íåðâîâ
ñ äðóãèìè. «Òàáëèöû, – ïèøåò î ðàáîòå ñâîåãî ó÷èòåëÿ Â.Ï. Âîðîáü¸â, – äîëæíî ðàññìàòðèâàòü
íå êàê ó÷åáíîå ïîñîáèå, à èìåííî êàê íàó÷íûé òðóä, íà êîòîðûé áûëî çàòðà÷åíî ìíîãî ëåò
ðàáîòû è êîòîðûé ìîã áûòü îñóùåñòâë¸í âûäàþùèìñÿ çíàòîêîì äåëà è âäîáàâîê õóäîæíèêîì,
òàê êàê êàæäûé íåðâ è êàæäûé óçåë áûë çàðèñîâàí ïîñëå êðèòè÷åñêîé îöåíêè îïèñàíèé àâòîðà,
ïðîâåðêè èõ íà òðóïíîì ìàòåðèàëå». Â òå÷åíèå ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé òàáëèöû ñëóæèëè è ñëóæàò
ïîñîáèåì â àíàòîìè÷åñêèõ èíñòèòóòàõ è íåâðîïàòîëîãè÷åñêèõ êëèíèêàõ êàê ó íàñ, òàê è çà
ðóáåæîì.

À.Ê. Áåëîóñîâ âèðòóîçíî âëàäåë ñîâðåìåííîé íà òî âðåìÿ àíàòîìè÷åñêîé òåõíèêîé. Åãî
àíàòîìè÷åñêèå ðèñóíêè,  äåìîíñòðèðîâàâøèåñÿ íà Âñåðîññèéñêîé õóäîæåñòâåííîé  âûñòàâêå
â Ìîñêâå â 1882 ã., áûëè îòìå÷åíû ïðåìèÿìè, Ïî÷¸òíûì äèïëîìîì è Áîëüøîé ñåðåáðÿíîé
ìåäàëüþ, à òàêæå çîëîòîé ìåäàëüþ íà Áðþññåëüñêîì ìåæäóíàðîäíîì ïåäàãîãè÷åñêîì êîíãðåññå
â 1889 ã. À.Ê. Áåëîóñîâ èçó÷èë îñîáåííîñòè ðàñïîëîæåíèÿ íåðâîâ â ñòåíêàõ àðòåðèé è âåí è
èçëîæèë èõ â ñâîåé äèññåðòàöèè «Ìàòåðèàëû äëÿ àíàòîìèè ñîñóäèñòûõ íåðâîâ ÷åëîâåêà» (1889).
Îí îïèñàë ïðåäñòàâëÿþùèå áîëüøîé èíòåðåñ äëÿ íàóêè äàííûå îá àðòåðèàëüíûõ íåðâàõ. ×òîáû
ñäåëàòü ýòè íàáëþäåíèÿ, íóæíî áûëî îáëàäàòü èñêëþ÷èòåëüíûì ìàñòåðñòâîì ïðåïàðèðîâàíèÿ.
Â 1891 ã. Àëåêñåé Êîíñòàíòèíîâè÷ âûñòàâèë ðÿä ñâîèõ ïðåïàðàòîâ íà Ìåæäóíàðîäíîì
ìåäèöèíñêîì êîíãðåññå â Áåðëèíå. Ïðåïàðàòû áûëè âûñîêî îöåíåíû Ðóäîëüôîì Âèðõîâûì.

À.Ê. Áåëîóñîâ ñ ó÷åíèêàìè (â öåíòðå Â.Ï. Âîðîáü¸â)
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Ïðîôåññîð Ì. Ôàáðèêàíò âñïîìèíàë, ÷òî â 1900 ã. îí ïðîõîäèë çà ãðàíèöåé êóðñ òîïî-
ãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè ó Äåëàðîçà. «Êîãäà ïîñëåäíèé óçíàë, ÷òî ÿ èç Õàðüêîâà, òî ñ óäèâëåíèåì
ñïðîñèë, ïî÷åìó ÿ ïðèåõàë èçó÷àòü àíàòîìèþ â Âåíó, êîãäà â Õàðüêîâå åñòü çíàìåíèòûé àíàòîì
Áåëîóñîâ».

Àëåêñåé Êîíñòàíòèíîâè÷ ñäåëàë ìíîãîå äëÿ ðàñøèðåíèÿ àíàòîìè÷åñêîãî ìóçåÿ êàôåäðû,
êîòîðûé îáîãàòèëñÿ ïðè í¸ì ìíîæåñòâîì çàìå÷àòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ è âåëèêîëåïíî âûïîë-
íåííûõ ðèñóíêîâ è òàáëèö.

Áîëüøàÿ ëè÷íàÿ äðóæáà ñâÿçûâàëà À.Ê. Áåëîóñîâà ñ èçâåñòíûì óêðàèíñêèì õóäîæíèêîì
Ñåðãååì Èâàíîâè÷åì Âàñèëüêîâñêèì, íàðèñîâàâøèì äðóæåñêèé øàðæ ê þáèëåþ ïðîôåññîðà
ïî ìîòèâàì êàðòèíû Ðåìáðàíäòà «Óðîê àíàòîìèè äîêòîðà Òþëüïà».

Íà ôåâðàëüñêîì çàñåäàíèè Õàðüêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà â 1896 ã. ïðîôåññîð ôèçèêè
ïðè Òåõíîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå À.Ê. Ïîãîðåëêî ñäåëàë ñîîáùåíèå «Ìåòîä Ðåíòãåíà ôîòîãðàôè-
ðîâàíèÿ íåâèäèìûõ ïðåäìåòîâ è âîçìîæíûå åãî ïðèìåíåíèÿ ê ðåøåíèþ ðàçëè÷íûõ ïðàê-
òè÷åñêèõ âîïðîñîâ». Â âûñøåé ñòåïåíè èíòåðåñíîå ñîîáùåíèå, ñîïðîâîæäàâøååñÿ ìíîãî-
÷èñëåííûìè îïûòàìè, çàâåðøèëîñü ãðîìêèìè è ïðîäîëæèòåëüíûìè ðóêîïëåñêàíèÿìè
àóäèòîðèè. Ïîçæå Àëåêñåé Êîíñòàíòèíîâè÷ Áåëîóñîâ, íà òîò ìîìåíò ýêñòðàîðäèíàðíûé
ïðîôåññîð êàôåäðû ôèçèîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, äàë ïîëîæèòåëüíóþ îöåíêó âûñòóïëåíèþ,
ñäåëàâ ñîîáùåíèå «Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ôîòîãðàôèè ïî ìåòîäó Ðåíòãåíà ê îïðåäåëåíèþ
íåêîòîðûõ ïîâðåæäåíèé ñ äåìîíñòðàöèåé ïðåïàðàòîâ è ñíèìêîâ», â êîòîðîì îí  âûðàçèë
áëàãîäàðíîñòü À.Ê. Ïîãîðåëêî, êîòîðûé ïåðâûì ïîçíàêîìèë ìåäèöèíñêóþ îáùåñòâåííîñòü ñ
ìåòîäîì Ðåíòãåíà, îòîçâàâøèñü íà ðîäèâøóþñÿ ïîòðåáíîñòü». Îí ÿñíî âèäåë áîëüøîå çíà÷åíèå
õ-ëó÷åé è äëÿ àíàòîìèè, íî öèòèðîâàííîå âûøå âûñòóïëåíèå — åãî åäèíñòâåííûé âêëàä â
ðåíòãåíîâñêóþ òåìàòèêó. Ñëàáîå çäîðîâüå íå ïîçâîëèëî óæå íåìîëîäîìó ïðîôåññîðó ïðî-
äîëæèòü ðàáîòó â ýòîì íàïðàâëåíèè. Êðîìå òîãî, Áåëîóñîâ, «õóäîæåñòâåííàÿ» íàòóðà êîòîðîãî
ÿðêî ïðîÿâëÿëàñü äàæå âî âíåøíîñòè, âñåãäà áûë áîëåå ãóìàíèòàðèåì, ÷åì åñòåñòâåííèêîì;
åãî âòîðîé ïðîôåññèåé ìíîãî ëåò îñòàâàëàñü æèâîïèñü.

Àëåêñåé Êîíñòàíòèíîâè÷ Áåëîóñîâ ðóêîâîäèë êàôåäðîé àíàòîìèè ñ 1897 ïî 1908 ã. Íàèáîëåå
òàëàíòëèâûìè ó÷åíèêàìè ïðîôåññîðà, êîòîðûå ïîòîì ñòàëè äîêòîðàìè ìåäèöèíû, áûëè
Â.Ï. Âîðîáü¸â è  Ã.Ì. Èîñèôîâ.

     Àëåêñåé Êîíñòàíòèíîâè÷ óø¸ë èç æèçíè â ðàñöâåòå òâîð÷åñêèõ ñèë 4 ìàÿ 1908 ã. è áûë
ïîõîðîíåí íà Óñåêíîâåíñêîì (íûíå 1-å ãîðîäñêîå) êëàäáèùå ãîðîäà Õàðüêîâà.

     Ïðîôåññîð À.À. Òåðåùåíêî,
     äîöåíò Í.Â. Æàðîâà,

     ñò. ïðåïîäàâàòåëü Î.Ä. Áîÿãèíà

Ю В І Л Е Й
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Òðåáîâàíèÿ ê îôîðìëåíèþ ñòàòåé
1. Æóðíàë ïðèíèìàåò ê ïóáëèêàöèè îðèãèíàëüíûå è îáçîðíûå ñòàòüè ïî ðàçëè÷íûì ïðîáëåìàì

êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû.
2. Îáúåì îðèãèíàëüíîé ñòàòüè — íå ìåíåå 5 è äî 12 ñòðàíèö òåêñòà, îáçîðíûõ — äî 15 ñòðàíèö.
3. Ñòàòüÿ ïîäàåòñÿ â ðåäàêöèþ â äâóõ ðàñïå÷àòàííûõ ýêçåìïëÿðàõ è íà äèñêå â âèäå òåêñòîâîãî

ôàéëà.
4. Òåêñòîâûé ôàéë íà äèñêå äîëæåí èìåòü ôîðìàò ðåäàêòîðà Word èëè .rtf. Èìÿ ôàéëà

(ëàòèíñêèìè áóêâàìè) äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü ôàìèëèè ïåðâîãî àâòîðà. Âåñü ìàòåðèàë ñòàòüè
äîëæåí ñîäåðæàòüñÿ â îäíîì ôàéëå.

5. Òåêñò ñòàòüè äîëæåí áûòü ðàñïå÷àòàí øðèôòîì Times New Roman (èëè äðóãèì), êåãëü 14,
ìåæñòðî÷íûé èíòåðâàë — ïîëóòîðíûé. Îäíà ñòðàíèöà ðàñïå÷àòàííîãî òåêñòà äîëæíà âìåùàòü
60–65 çíàêîâ â ñòðîêå, 28–30 ñòðîê íà ñòðàíèöå.

6. Ðóêîïèñü  ïîäïèñûâàåòñÿ âñåìè àâòîðàìè.
7. Íà òèòóëüíîì ëèñòå ðàáîòû äîëæíà íàõîäèòüñÿ îòìåòêà ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåíèÿ, â êîòîðîì

âûïîëíåíà ðàáîòà, î ðàçðåøåíèè íà ïóáëèêàöèþ (çàâåðÿåòñÿ ïå÷àòüþ). Ê ñòàòüå ïðèëàãàåòñÿ
îôèöèàëüíîå íàïðàâëåíèå îò ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåíèÿ.

8. Îðèãèíàëüíûå ñòàòüè ïèøóòñÿ ïî ñëåäóþùåé ñõåìå:
ÓÄÊ
Íàçâàíèå ñòàòüè
Àâòîðû (È.Î. Ôàìèëèÿ)
Óíèâåðñèòåò (èíñòèòóò, àêàäåìèÿ)
Âñòóïëåíèå (çàãîëîâêîì íå âûäåëÿåòñÿ)
Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèé
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé
Âûâîäû
Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ
Ñïèñîê ëèòåðàòóðû — íå ìåíåå 7 èñòî÷íèêîâ (â ïîðÿäêå óïîìèíàíèÿ â òåêñòå; åñëè àâòîðîâ

áîëåå ÷åòûðåõ — óêàçûâàþòñÿ  òðè ôàìèëèè, à ïîòîì «è äð.», åñëè ÷åòûðå — òî âñå ÷åòûðå ôàìèëèè;
îáÿçàòåëüíî äàåòñÿ íàçâàíèå  æóðíàëüíîé ñòàòüè)

Ðåçþìå ñ íàçâàíèåì è ôàìèëèåé àâòîðà, à òàêæå êëþ÷åâûå ñëîâà îáÿçàòåëüíî íà òðåõ
ÿçûêàõ — óêðàèíñêîì, ðóññêîì, àíãëèéñêîì.

9. Ñòàòüÿ ìîæåò áûòü íàïèñàíà íà óêðàèíñêîì, ðóññêîì èëè àíãëèéñêîì ÿçûêàõ. Ïðè óñëîâèè
íàïèñàíèÿ ñòàòüè íà óêðàèíñêîì èëè ðóññêîì ÿçûêàõ îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïîäà÷à ïîëíîãî òåêñòà
íà àíãëèéñêîì ÿçûêå.

10. Òåêñò ñòàòüè ìîæåò áûòü èëëþñòðèðîâàí òàáëèöàìè, ãðàôèêàìè, ñõåìàìè, äèàãðàììàìè
ëþáîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè, ôîòîãðàôèÿìè ìèêðîïðåïàðàòîâ. Òàáëèöû äîëæíû èìåòü âåðòèêàëüíóþ
îðèåíòàöèþ è ñîçäàâàòüñÿ ñ ïîìîùüþ ìàñòåðà òàáëèö (îïöèÿ «Òàáëèöà — âñòàâèòü òàáëèöó»
ðåäàêòîðà Word), çàãîëîâîê è íîìåð (åñëè èõ íå ìåíåå äâóõ).  Ôîðìóëû ñîçäàþòñÿ ñ ïîìîùüþ
ðåäàêòîðà ôîðìóë MS Equation, ãðàôèêè è äèàãðàììû — ñ ïîìîùüþ MS Graph, MS Excel).
Ôîòîãðàôèè è äðóãèå ðàñòðîâûå èçîáðàæåíèÿ ïðåäñòàâëÿòü â îðèãèíàëå è/èëè îòäåëüíûìè ôàéëàìè
TIFF,  Photoshop EPS ñ ðàçðåøåíèåì íå ìåíåå 300 dpi.

11. Òåêñò ñòàòüè è âñå îòíîñÿùèåñÿ ê ñòàòüå ìàòåðèàëû äîëæíû áûòü òùàòåëüíî âûâåðåíû;
öèòàòû, òàáëèöû, èëëþñòðàöèè, ôîðìóëû, ñâåäåíèÿ î äîçèðîâêàõ äîëæíû áûòü çàâèçèðîâàíû
àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

12. Äîïîëíèòåëüíî  àâòîðàì íåîáõîäèìî ñîîáùèòü î ñåáå ñëåäóþùèå ñâåäåíèÿ: ôàìèëèþ, èìÿ,
îò÷åñòâî, ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü, íàó÷íóþ ñòåïåíü, ó÷åíîå çâàíèå, òåìó âûïîëíåííîé
(âûïîëíÿåìîé) íàó÷íîé ðàáîòû, äîìàøíèé àäðåñ è êîíòàêòíûå òåëåôîíû, e-mail (ðàñïå÷àòûâàþòñÿ
íà îòäåëüíîì ëèñòå è âíîñÿòñÿ â ôàéë).

Âñå ñòàòüè, ïðåäñòàâëåííûå â ðåäàêöèþ, ïðîõîäÿò ðåöåíçèðîâàíèå è ðåäàêòèðîâàíèå. Ðåäàêöèÿ
îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ñîêðàùàòü è êîððåêòèðîâàòü òåêñò ñòàòüè â ÷àñòè, íå çàòðàãèâàþùåé
ñîäåðæàíèÿ ðàáîòû. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ñòàòüÿ ìîæåò áûòü âîçâðàùåíà àâòîðàì äëÿ äîðàáîòêè
èëè îòâåòîâ íà âîçíèêøèå âîïðîñû.

Æóðíàë íå ïðèíèìàåò ìàòåðèàëû, ðàíåå îïóáëèêîâàííûå èëè ïîäàííûå äëÿ ïóáëèêàöèè â äðóãèå
ïå÷àòíûå èçäàíèÿ.

Òåë.: (057) 707-73-00.
e-mail: ekm.kharkiv@mail.ru
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