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Задача: визначити клініко-параклінічні особливості пневмоній (Пн) у новонароджених на сучасному етапі. Матеріал та методи. Дослідження проводилось шляхом порівняльного аналізу клініко-параклінічних даних новонароджених, що лікувалися з приводу Пн у 2009–2011 рр. (51 пацієнт — основна група) та у 1999–2000 рр. (23 дитини — група контролю). Клінічне обстеження проводилося рутинними методами. Серед даних параклінічного обстеження аналізувались рентгенологічне дослідження органів грудної порожнини, бактеріологічне дослідження слизу з трахеобронхіального дерева (ТБД) з визначенням чутливості мікробної флори. Результати дослідження опрацьовано непараметричними методами статистики. Результати. В структурі Пн на сучасному виявлено тенденцію до зменшення частки негоспітальних Пн з 39,1 ± 10,2 % до 21,6 ± 5,8 % (р > 0,05), та збільшення частоти вентиляційних Пн 30,4 ± 9,6 % до 45,1 ± 7,0 % (р > 0,05). Питома вага вроджених Пн суттєво не змінилася (30,4 ± 9,6 % в порівнянні з 33,3 ± 6,6 %; р > 0,05). Тривалість аускультативних змін з боку респіраторної системи становила 17,0 ± 1,7 та 17,3 ± 1,8 діб (р > 0,05) в основній та контрольній групах відповідно. Виявлено зменшення тривалості ШВЛ — 12,9 ± 2,4 діб та 9,3 ± 1,1 діб (р > 0,05), кількості хворих з затяжним перебігом з 21,7 ± 8,6 % до 11,8 ± 4,5% (р > 0,05), ліжко-днів 31,2 ± 3,2 і 28,7 ± 3,3 (р > 0,05) у 2000 р. та 2010-2011 рр. Встановлено зміни мікробного пейзажу ТБД: окрім типових збудників Ps. Aeruginosa та St. aureus, у 2000 р. у 20 % хворих виділено K. pneumоnia (2010–2011 р. — 0 %) і в жодному випадку не висівався A. сalkoaceticus (2010–2011 р. — 38,4 %). Висновки. Виявлено вірогідні відмінності шодо мікробної флори ТБД та тенденції щодо зміни клінічного перебігу Пн за останні 10 років.
