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АДИПОЦИТОКІНИ ЯК МАРКЕРИ ПРОГРЕСУВАННЯ ХРОНІЧНОЇ СЕРЦЕВОЇ НЕДОСТАТНОСТІ У ХВОРИХ З ПОСТІНФАРКТНИМ КАРДІОСКЛЕРОЗОМ ТА ЦУКРОВИМ ДІАБЕТОМ 2 ТИПУ

П.П. Кравчун

Харківський національний медичний університет

Адипоцитокіни грають важливу роль у виникненні та прогресуванні серцево-судинних захворювань та цукрового діабету (ЦД), а також їх ускладнень за рахунок імунного запалення та інсулінорезистентності. Оментин та васпін є новими та мало дослідженими гормонами жирової тканини, але вже є поодинокі повідомлення про участь цих адипокінів у патогенезі різних захворювань.

Науковий пошук триває, бо ще досі не з’ясовано значення оментину та васпіну у прогресуванні хронічної серцевої недостатності (ХСН).

Мета – з’ясувати значення адипоцитокінів, а саме васпіну та оментину, у розвитку та прогресуванні хронічної серцевої недостатності у хворих з постінфарктним кардіосклерозом та цукровим діабетом 2 типу.

Відповідно до мети дослідження проведено комплексне обстеження 68

хворих на ХСН, що виникла на тлі постінфарктного кардіосклерозу та ЦД 2 типу.

У контрольну групу були включені 35 практично здорових осіб. Зміст васпіну та

оментину в сироватці крові хворих визначали імуноферментним аналізом.

По мірі прогресування ХСН від II до IV функціонального класу відбувається вірогідне підвищення рівня васпіну (614,246±2,219 пг/мл; 631,328±2,193 пг/мл та 654,428±2,263 пг/мл відповідно) та зниження рівня оментину (419,936±1,215 нг/мл; 408,567±1,191 нг/мл та 396,354±1,224 нг/мл відповідно) (р<0,001). Рівень васпіну у хворих дослідної групи з фракцією викиду>45 % склав 611,343 пг/мл, що було на 6 % нижче, ніж значення цього показника у хворих з фракцією викиду<45 % (649,572 пг/мл) (р<0,001). Значення рівня оментину у хворих зі збереженою систолічною функцією лівого шлуночку дорівнювало 425,131 нг/мл, що на 4,5 % вище в порівнянні з хворими з систолічною дисфункцією лівого шлуночку (406,312 нг/мл) (р<0,001).

Висновки: рівні васпіну та оментину мають значення у прогресування ХСН ухворих з постінфарктним кардіосклерозом та ЦД 2 типу.
